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OZET

SINEMADA KOKU DUYUSUNUN KULLANIMINA BiR ORNEK;
LAVANTAYI ARARKEN FiLMi

Zeynep Giines Oziinal
Sanatta Yeterlik Tezi
Disiplinlerarasi Giizel Sanatlar Anasanat Dali
Sinema Sanatta Yeterlik Programi
Danisman: Dr. Ogr. Uyesi Ozer Anar
Maltepe Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii, 2025

Sinema sanatinda duyularin sinema anlatisina etkisi onemlidir. Gérme duyusu ile
baslayan sinema tarihi, teknolojilerin gelismesiyle, sesli sinema doneminde isitmeyi
sinema deneyiminin 6nemli bir pargasi haline getirmistir. Zaman i¢inde sinemada koku,
dokunma gibi diger duyular da deneyimlenmistir. Koku duyusu gerek gorsel olarak
duyunun uyarilmasi gerekse gercek anlamda kokunun film gosterimine dahil edilmesiyle
yer bulmustur. Koku duyusu sinema anlatisina katki saglayabilmektedir. Kokunun

hatirlama uzerinde 6nemli bir etkisi de bulunmaktadir.

Tez galismasi, sinemada kokunun kullanilmasina bir 6rnek olusturmay1 amaglamaktadir.
Eser odakli bu tez calismasi kapsaminda “Lavantay1 Ararken” film ¢alismasi ile gérme
ve isitme duyularma ek olarak lavanta kokusunun gosterime dahil edilmesi
gerceklestirilmistir. Filmde koku, gorsel icerikler ve fiziksel olarak tasarlanarak zaman
ve mekan gecislerinde sinema anlatisina katki saglamak iizere kullanilmistir. Siirsel
sinema unsurlar igceren film ¢alismasi kapsaminda koku duyusunun tasariminin sinema

anlatisina katkis1 irdelenmistir.

Anahtar Sozciikler: Sinema, Siirsel Sinema, Koku, Lavanta, Teknoloji



ABSTRACT

AN EXAMPLE OF THE USE OF THE SENSE OF SMELL IN CINEMA,;
LOOKING FOR LAVANDER

Zeynep Giines Oziinal
Thesis Proficiency in Art Thesis
Interdisciplinary Fine Arts Department
Cinema Proficiency in Art Program
Advisor: Assist. Prof. Ozer ANAR
Maltepe University Graduate Education Institute, 2025

In the art of cinema, the effect of the senses on the film narrative is important. Beginning
with the sense of sight, the history of cinema made hearing an important part of the
cinematic experience as technology developed during the sound era. Over time, other
senses such as smell and touch have also become part of the cinematic experience. The
sense of smell has found a place both through the visual stimulation of the sense of smell
and through the actual inclusion of the smell in the screening of the film. The sense of
smell can contribute to the cinematic narrative. Smell also has an important effect on

memory. This thesis aims to provide an example of the use of smell in cinema.

In this work-focused thesis study, the film 'Searching for Lavender' was planned with the
scent of lavender in addition to the senses of sight and hearing. In the film, the scent is
used to contribute to the cinematic narrative in transitions of time and location through
the olfactory design of visual content and real odourants. The contribution of olfactory
design to cinematic storytelling has been studied in the context of thesis work with poetic

cinema components.

Keywords: Cinema, Scent, Olfactory, Poetic Cinema, Lavander, Technology
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1. GIRIS

Sinema sanat1 geleneksel olarak gorsel ve isitsel deneyimler araciliiyla izleyicileri
etkilemistir. Ancak zaman iginde film yapimcilari, hikaye anlatma siirecini daha da
zenginlestirmek icin koku duyusunu dahil etmeyi denemislerdir. Umut verici
potansiyeline ragmen, kokularin gorsel icerikle senkronize edilmesi, artan prodiiksiyon
maliyetleri ve teknolojik sinirlamalar gibi zorluklar nedeniyle koku unsurlarinin filme
entegrasyonu yayginlasmamistir. Sinemada koku geleneksel gorsel ve isitsel ipuglarinin
yani sira ek bir anlati unsuru olarak tanimlanabilir Kokularin anilar1 ¢gagristirdigi, boylece
farkli zamansal ve mekansal boyutlar arasindaki gegisleri giiclendirir ve izleyici
katilimini derinlestirebilir. Bu arastirma, koku unsurlarinin dahil edilmesinin sinematik
deneyimi nasil doniistiirebilecegine bir deneyim saglamak istemektedir. Filmler, birden
fazla duyusal girdiyi harmanlayarak daha derin ve duygusal olarak yanki uyandiran bir
anlatiya ulasabilir. Kokularin hafiza ve duygular iizerindeki giiclii etkisi goz Oniine
alindiginda, koku ipuclar1 gelecekteki film yapimciliginda anlati zenginlestirme igin

giiclii bir ara¢ olma potansiyeline sahiptir.

Bu calismanin temelinde, kokularin izleyicinin filmle olan baglantisim
yogunlastirabilecek etkili animsatici, tetikleyi bir faktor olarak katki saglayabilir. Sinema
agirlikli olarak gorsel ve isitsel olsa da, koku uyaranlarinin dahil edilmesi, 6zellikle siirsel
sinema alaninda daha siiriikleyici ve dinamik bir hikaye anlatimi yaklagimina yol

acabilecek yeni bir boyut sunabilir.

1.1 Problem

Sinema sanatinda seyirci deneyimini zenginlestirmek i¢in gérme duyusunun yani sira
isitme duyusu kullanilagelmektedir. Koku duyusu, gorsel ve isitsel unsurlar ile film
anlatisina dahil edilmistir. Kokunun kendisi de fiziksel olarak film gosterimlerinde
kullanilmistir. Bu alanda deneyimler artmakla birlikte gorsel igerik ile zamanlama
zorluklari, ek maliyet, teknolojik yetersizlik gibi problemler nedeniyle yayginlagmasi

miimkiin olamamustir.



1.2 Amag

Tez calismasi, sinemada koku dususunun kullanilmasma bir Ornek olusturmay1
amaclamaktadir. “Lavantay1 Ararken” film ¢alismasi ile gérme ve isitme duyularina ek
olarak lavanta kokusunun gosterime dahil edilmesi gerceklestirilmistir.. Filmde koku,
hem gorsel icerikler hem de lavanta kokusunun kendisinin lavanta esansiyel yagi ve
hidrosolii kullanilarak filme 6zel tasarlanan teknolojik cihaz ile sinema gosterimine dahil
edilmistir. Koku hatirlatir varsayimindan yola ¢ikarak kokunun sanatsal tasariminin bir
par¢asi olarak zaman ve mekanlar arasinda gegiste seyirci algisini giliglendirmek,
seyircinin goriintiilye dahil olmasin1 saglamak iizere sinema anlatisina katki saglamay1
amaglamistir. Caligmada, 6zellikle kokunun zamanlar aras1 gegisi kolaylastirma islevi ve
izleyiciyi karakterin i¢sel yolculuguna daha yakinlastirma potansiyeli bulunmaktadir.
Tez, 6zellikle siirsel sinema ve duyular arasindaki iligskiyi daha derinlemesine anlamay1
amaglamakta ve bu alandaki yeni yaratict c¢aligmalara bir temel olusturmay1

hedeflemektedir.

1.3 Onem

Bu tez, sinema ¢alismalar1 alaninda koku duyusunun kullanimmna bir O6rnek
olusturmaktadir. Geleneksel olarak gorsel ve isitsel 6gelerle sekillenen sinema, koku gibi
diger duyusal unsurlarin entegrasyonuyla ¢ok daha derin ve etkileyici bir anlatim giiciine
ulasabilir. Kokunun, hafiza ve duygular iizerindeki giiglii etkisi disiiniildiigiinde,
sinemada anlatiyr zenginlestiren bir ara¢ olarak degerlendirilmesi biiyiik 6nem
tagimaktadir. Bu calisma, kokunun sinemasal deneyimi nasil doniistiirebilecegini ele
alarak, gelecekte bu unsurun daha etkin sekilde kullanilmasina yonelik teorik ve pratik

bir zemin olusturmay1 amaglamaktadir.

1.4 Varsayimlar

Bu tez, kokunun hatirlatic1 oldugu varsayimina dayanmaktadir. Sinema anlatisina koku
kullanimin1 dahil ederek film izleme deneyimine yeni bir boyut kazandirmayi
amaglamaktadir. Sinemanin geleneksel olarak gorsel ve isitsel 6gelere dayanan yapisi,
duyusal cesitliligin artirilmasiyla daha derin ve etkileyici hale gelebilir. Kokunun hafiza
ve duygular tlizerindeki giiglii etkisi, izleyicinin filmle kurdugu bagi kuvvetlendirerek
daha yogun bir anlatim sunabilir. Farkli duyularin izleme deneyimine entegrasyonu,
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seyircinin algisini dogrudan etkileyerek filmin atmosferini ve anlatisin1 daha igsel ve
etkileyici kilabilir. Bu baglamda, yeni teknolojilerin gelisimiyle birlikte, 6zellikle siirsel
sinemada kokunun anlatim bigimine nasil katki saglayabilecegi 6nemli bir arastirma
konusu haline gelmektedir. Koku, film atmosferinin derinlestirilmesi, karakterlerin ruh
hallerinin yansitilmasi ve izleyicinin sahnelerle duygusal bag kurmasini saglama
acisindan yenilik¢i bir ara¢ olarak degerlendirilmektedir. Bu tez, seyircinin film
deneyimini yalnizca gorsel ve isitsel degil, ayn1 zamanda kokusal bir algiyla da
sekillendirdigini varsayarak, sinemada ¢oklu duyusal deneyimlerin etkisini incelemeyi

amaclamaktadir.

1.5 Smrhklar

Lavanta kokusu, belirli bir tematik vurgu olusturmak amaciyla tek bir koku olarak
secilmis ve anlatinin duygusal derinligini giiclendirmek i¢in kullanilmistir. Ancak bu
tercih, birden fazla kokunun etkisinin incelenmesini veya farkli kokularin ardisik sekilde
sinema zaman eksenine yerlestirilmesini kapsamamaktadir. Kokunun sinemasal anlatiya
entegrasyonu konusunda daha genis bir perspektif sunabilecek olasi yontemler bu
calismada ele alinmamaktadir. Bununla birlikte, gosterimde kullanilmasi planlanan
teknolojinin, farkli ortam ve gosterim bigimlerinde sinirlamalar yaratabilecegi goz
oniinde bulundurulmalidir. Sinema salonlarinin teknik altyapisi, koku bazli deneyimlerin
yayginlagtirilmas: agisindan yeterli seviyede olmayabilir ve bu durum, teknolojik
yeniliklerin gelistirilmesine olan ihtiyaci ortaya koymaktadir. Koku duyusunun sinemada
etkin kullaniminin artirilmasi igin gosterim teknolojilerinin daha esnek, dl¢eklenebilir ve
farkli ortamlara uyarlanabilir hale getirilmesi gerekmektedir. Boylece, duyusal sinema
deneyimi yalnizca belirli gdsterim alanlariyla smirli kalmayip daha genis bir izleyici

kitlesine ulagabilir ve sinemasal anlatinin yeni bi¢cimlerle gelismesine olanak taniyabilir.

1.6 Tammlar
Beta Hareketi: Figiiriin izdiistimiine ait optik illiizyondur.
Haiku: Genellikle ti¢ satirlik kisa ve 5-7-5 hece 6lgiitiinden olusan Japon siir tiirtidiir.

Haptik Goriintii: Goriintiiniin dokunma organini harekete ge¢irmesidir



Hidrosol: Damitma islemi esnasinda gigcek ya da bitkiden sivi elde edilip mineral ve

vitaminleri elde etmek i¢in kullanilir.

Olfaktor: Koku algisindan sorumlu olan olfaktor sistemle iliskili olup, burundaki koku
reseptorlerinden alinan kimyasal uyarilarin olfaktor sinir aracilifiyla beyne iletilmesini

ve kokularin algilanmasini saglayan duyusal siirectir.
Pan: Kameranin saga ya da sola dondiirlmesi islemidir.

Sanitasyon: Insan sagligini korumak ve hastaliklarin yayilmasini &nlemek amaciyla
temiz su temini, atik yonetimi, hijyen uygulamalar1 ve ¢evresel saglhigin siirdiiriilebilir

sekilde iyilestirilmesini kapsayan bir halk sagligi uygulamasidir.

Somatosensoriyel Korteks: Dokunma hissiyati basta olmak iizere 6rnegin sicaklik ve

agr1 gibi duyusal bilgileri iseleten beynin bir bolgesidir.
Tilt: Kameranin lensinin asagi ya da yukari ¢evrilmesi islemidir.

Tracking Shot: Cekilmekte olan filmin icerigine gore sahneye haraket katmak igin

eklenti destegi ile kameranin hareketli ¢gekime uygun hale gelmesidir.



2. GENEL BIiLGILER

2.1 Sinema ve Duyular

Sanat ve duyular arasindaki iliski, sanatin izleyici veya dinleyici iizerindeki etkisini
anlamak i¢in temeldir. Sanat duyularn uyarir ve estetik, duygusal ve entelektiiel
deneyimler saglar (Korsmeyer, C. 2019). Insanin temel bes duyusu vardir. Duyular
beynimizi, etrafimizdaki karmasik diinyanin bir resmini olusturmamiza yardimer olan
bilgi parcalariyla besler. Bilimsel olarak bir duyu, ¢cevreden veya viicuttan bilgi alma ve
bunu beyin tarafindan islenen elektriksel - kimyasal bir koda doniistiirme araci olarak
tanimlanir. (Tamir, 2017). Gorme, isitme, dokunma, tatma ve koklama duyular ¢esitli
sanat dallartyla etkilesim ig¢indedir. Farkli sanat formlar1 farkli duyulara hitap eder ve
izleyicilerde farkli tepkiler ortaya ¢ikarir. Farkli sanat dallar1 farkli duyular ile iligki kurar.
Onemli duyulardan biri olan gérme, birgok sanat formunun anahtaridir. Resim, heykel,
fotograf, sinema gibi gorsel sanatlar géorme duyusu araciligiyla algilanir. Sanatcilar
kompozisyon, renk, 151k, golge ve perspektif gibi gdrsel unsurlari izleyicinin dikkatini
cekmek ve duygusal tepkiler uyandirmak i¢in kullanirlar. Gorme duyusu, sanat tarafindan
sunulan imge ve sembollerin anlamlandirilmast siirecinde dnemli bir rol oynar. Ozellikle
sinema ve resim gibi sanatlarda gorsel estetik ve kompozisyon izleyici lizerinde dogrudan
bir etkiye sahiptir. Ornegin Ressam Renoir’in resimlerinde 151k ve gdlge kullanimu,

izleyicinin duygusal algisin1 yonlendirerek dramatik bir etki yaratir.

Isitme duyusu; miizik, tiyatro, opera ve performans sanati gibi sanat formlarmnmn
merkezinde yer alir. Miizik; melodiler, ritimler ve armoniler araciligiyla dogrudan
izleyicinin duygu diinyasina seslenirken tiyatro ve sinemada diyalog, ses efektleri ve
miizik, yorumlama siirecini ve izleyicinin duygusal tepkisini sekillendirir. Isitme duyusu
sayesinde sanat, izleyicinin estetik deneyimini derinlestiren zamansal bir boyut kazanir.
Beethoven'in 9. Senfonisi isitme duyusu araciligiyla insan ruhuna derinden dokunarak

cosku, umut ve insan sevgisi gibi duygulari harekete gegirir.



Dokunma duyusu heykel, tekstil ve bazi performans sanat1 tiirleri baglaminda siklikla
Onem tasir. Gorsel sanatlarda, 6zellikle heykel ve seramikte, malzemenin doku, sekil ve
yiizey ozellikleri gibi fiziksel 6zellikleri, dokunma duyusu aracilifiyla izleyici ile sanat
eseri arasinda bir baglanti kurulmasini saglar. Ayrica, dokunsal unsurlarin izleyicinin
zihninde belirli duygu ve imgeleri uyandirma kapasitesine sahip oldugu durumlar da
vardir. Bazi durumlarda ¢agdas sanat eserleri, izleyiciyi sanat eserine fiziksel olarak
dokunmaya tesvik ederek interaktif bir deneyim sunar. Ornegin Rodin’in 6piiciik heykeli,
plriizsiiz ylizeyi ve anatomik detaylari ile izleyiciye hem gorsel hem de dokunsal bir

estetik deneyim sunmaktadir.

Tat ve koku duyusu Kant tarafindandan sanatin disina atilmigtir. Sanatin o donemde
estetik anlayisina gore esas giizelligin temsili ile 6l¢iilmekteydi ve bunun ojjetif olarak
degerlendirilmesi 6nemliydi. Tat ve koku subjektif dogalart nedeniyle sanatin disinda

birakilmisti. (Bromley, 2017)

Diger duyulara kiyasla koku duyusu daha az kullanilmasina ragmen, koku algis1 sanatsal
ifade baglaminda oldukca giicliidiir. Koku duyusu, anilar1 c¢agristirma, gecmis
deneyimleri hatirlama ve izleyicide derin bir duygusal tepki uyandirma kapasitesine
sahiptir. Cagdas sanat pratiklerinde kokular, mekanin atmosferini ve izleyicinin
deneyimini degistirmek amaciyla kullanilir. Koku, bilingaltinda depolanan anilar1 ve

duygular1 uyandirarak izleyici i¢in karmagik ve ¢cok yonlii bir deneyim yaratabilir.

Sinema oOzelinde temel bes duyunun etkisi ayri1 ayri incelenebilir. Diinyaya dair
deneyimlerde her tiirlii sesle, kokuyla, dokular, sekiller, renk lekeleri, tatlar, vb. duyular
aracili@iyla karsilanir. Gergeklik, oldugu gibi, siirekli bir goriintii akisi sunarak gevresiyle
etkilesime girer. Benzer sekilde, sinemada da duyular bir deneyim tiretmek yeni bir

gerceklik elde etmek i¢in izleyiciyle etkilesime girer.

Sinema Ozelinde temel bes duyunun etkisi ayri1 ayri incelenebilir. Diinyaya dair
deneyimlerimizde her tiirlii sesle, kokuyla, dokular, sekiller, renk lekeleri, tatlar, vb.
duyularimiz araciligiyla karsilasiriz. Gergeklik, oldugu gibi, stirekli bir goriintii akisi
sunarak bizimle etkilesime girer. Benzer sekilde, sinemada da duyular bir deneyim

tiretmek yeni bir gerceklik elde etmek i¢in izleyiciyle etkilesime girer



2.1.1 Sinema ve gorme duyusu

Sinema, &ncelikle gorsel bir sanattir. Izleyicinin gérme duyusu, sinema deneyiminin
temelini olusturur. Sinemanin teknik ve estetik yapisi, izleyicinin gorsel algilar ve
deneyimleri ile sekillenir. Insanin gorme duyusuna hitap eden sinema, alg
psikolojisinden fenomenolojiye, psikanalitik film teorisinden yapisalct yaklasimlara

kadar genis bir kuramsal ¢ercevede ele alinmistir.

Alg1 psikolojisine gore, sinema insanin gorsel algi siireclerini kullanarak hareket
yanilsamasi yaratir. Gérme duyusunun dogasi geregi, izleyici saniyede 24 kare hizinda
gosterilen bir dizi hareketsiz goriintiiyl siirekli bir hareket olarak algilar (phi fenomeni

ve beta hareketi). Bu durum, sinemanin temel teknolojik ve algisal yapisini agiklar.

Sinema tarihi boyunca gérme duyusunun etkinligini artirmak i¢in ¢esitli teknolojik
yenilikler gelistirilmistir. Lumiére Kardesler’in Cinématographe cihaziyla baslayan
stire¢, zamanla renkli sinema, genis ekran formatlari, IMAX ve 3D teknolojileri ile gorsel
deneyimi zenginlestirmistir. Glinlimiizde ise yapay zeka destekli gorsel efektler ve sanal

gerceklik (VR) gibi teknolojiler, sinematik gorselligi derinlestirmektedir.

Sinema gorsel bir sanattir. Sinema ile gérme duyusu arasindaki iliski 6nemli bir konudur.
Izleyicinin gorsel algilar1 ve deneyimleri sinema sanatinin merkezindedir. Insanin algi
sisteminde en baskin duyulardan biri olan gérme duyusuna hitap eder. Gérme ve sinema
iligkisi, alg1 psikolojisinden fenomenolojiye, psikanalitik film teorisinden yapisalci
yaklasimlara kadar genis bir kuramsal yelpazede ele alinmistir. Algi psikolojisinde
Sinema, insanin gorsel algi slireclerinden yararlanarak hareket yanilsamasi yaratir. Goz,
saniyede 24 kareden olusan hareketli goriintiileri siirekli hareket olarak algilar (phi
fenomeni ve beta hareketi). Bu durum, sinemanin temelinde yatan teknolojik ve algisal
yapiy1 agiklar. Anderson'in temel argiimani, sinema izleyicilerinin bir filmin yansitilan
goriintiilerini ve seslerini, sinema salonunun disindaki diinyada gorsel ve isitsel
uyaranlara yanit olarak kullanilan ayni algisal kurallara gore zihinsel olarak isledigidir.
Diinyadaki giindelik olaylar1 islemek i¢in insan zihni milyonlarca yillik evrimle
gelistirilmis kapasitelerle donatilmistir. Bu baglamda genel insan kavrayisi ve algisinin
bir alt kiimesi olarak sinema filmi kavrayisin1 kesfetmek i¢in kullanmaktadir (Anderson,

J. D.,1996).



Gorme duyusu hem teknik hem de estetik acidan sinemayr anlamamiza ve
yorumlamamiza yardimcidir. Sinema goriintiiler araciligryla bir anlam olusturur (Kress,

G., Van Leeuwen, T., 2020)

Filmlere duygusal ya da psikolojik olarak etkileyen bir tiir gerceklik atfedilir. Film
tarafindan yansitilan goriintiiler izleyicinin yakin g¢evresindeki gergeklik duygusunu
bozar. Birey, parcalanmis film olaylarimi anlamlandirirken, karakter (ler)in hayatiyla
baglant1 kurarak secici bir sekilde hikayenin olay Orgiisiine dalmaktadir. Bu alg1 bigimi,
Deleuze'iin “hayali stireklilik” olarak anladigi seyi gostererek zamansal olarak
yogunlastirilir veya yeniden olusturulur (Jackson LN, 2024). Tipki filmin gercekligin
carpitilmig bir versiyonunu temsil eden bir imgeler biitiinii olarak anlagilabilmesi gibi,
dogal alg1 da bir araciya ek olarak kendi imgeler kiimesini igermelidir. Gorsel ardil
izlenim (afterimage effect) sayesinde izleyici, kesintisiz bir hareket yanilsamasi yasar.
Kamera hareketleri (pan, tilt, tracking shot) insan goziiniin dogal hareketlerini taklit eder

ve izleyiciyi film diinyasina ¢eker.

Sinema gorme iliskileri tarihsel siirecte teknolojik gelismelerle zenginlesmistir.
Sinemanin gorsel teknolojilerdeki yolculugu, 1895 yilinda Lumiere Kardesler’in
Cinématographe cihaziyla baslayan ve hareketli goriintiileri perdeye yansitarak izleyiciyi
biliyiileyen ilk deneyimle baglamistir. O dénemde 35 mm film seritleri ve sabit
kameralarla ¢ekilen siyah-beyaz, sessiz goriintiiler, zamanla geliserek renkli filmlere,
optik ses kayit sistemlerine ve genis ekran formatlarina evrildi. 1920’lerde Technicolor,
1950’lerde CinemaScope gibi yenilikler, izleyicinin gerceklige daha yakin deneyimler
yasamasini sagladi. 20. ylizyilin sonlarina dogru dijital sinema kameralar ve bilgisayarlar
tarafindan iretilen gorsel icerik teknolojileri, gorsel efektlerde sinirlart zorladi.
Giiniimiizde ise IMAX, 4K, 8K ¢oziiniirliikler ve yapay zeka destekli post-prodiiksiyon
araglarinin yani sira, sanal gerceklik (VR) teknolojileri izleyiciyi tamamen etkilesimli ve
duyusal bir sinema deneyimi saglayabilmektedir. Sinemanin bu yolculugu, goriintiiniin
zamanla sadece bir kayit aracindan, izleyiciyi i¢ine ¢eken yeni bir gergeklik yaratan ¢ok

boyutlu bir deneyim sahasina doniismesini gozler Oniine sermektedir.



2.1.2 Sinema ve isitme duyusu

Sinema tarihi sessiz sinema dénemiyle baglamustir. Ik gdsterimlerde, gorsel deneyimi
desteklemek amaciyla piyanistler ve kiiclik orkestralar esliginde canli miizik
kullanilmistir. Bu gelenek, 1905 yilinda ABD'de agilan Nickelodeon sinemalarinda da
devam etmis ve filmler genellikle piyanistlerin, kemancilarin veya kiigiik orkestralarin
performanslariyla izleyiciye sunulmustur. Ancak bu donemde isitsel deneyim, tamamen
disaridan eklenen miizik ve seslerle simirliydi. Diyaloglar1 ve anlatiy1 desteklemek i¢in
sahneler arasinda kullanilan intertitle (ara yazilar) yontemi gelistirilmissede, bu teknik

yalnizca metin aktarimina hizmet etmis ve isitsel bir deneyim saglayamamastir.

1926 yilina gelindiginde Warner Bros., sinema tarihinde dnemli bir yenilige imza atarak
vitaphone sistemi ile senkronize sesli kisa filmler yayinladi. Vitaphone, sesi film
seridinden ayr1 olarak plak {izerine kaydediyor ve projeksiyon sirasinda bu sesin
goriintiiyle senkronize edilmesini sagliyordu. Bu gelismenin ardindan, 1927 yilinda
gosterime giren The Jazz Singer filmi, sinema tarihinde sesli donemin baslangicini
simgeledi. Filmdeki "Wait a minute, wait a minute. You ain’t heard nothin’ yet!" repligi
hem teknik bir yenilik hem de anlati yapisinda koklii bir degisimin habercisi oldu. Rick
Altman'a gore, sesin sinemaya entegrasyonu, anlati yapisinda radikal bir doniisiime yol
actl. Artik diyaloglar karakter derinligini artirtyor, miizik ise anlatiy1r destekleyerek
izleyiciyi duyusal anlamda daha fazla i¢ine ¢ekiyordu (Altman, 1980). Sinema, gorme
duyusuyla baglamis devaminda ses iliskili teknolojiler zaman i¢inde gelismistir. Buna
ragmen bu teknoloji sessiz sinema doneminde filmlere ¢esitli sekillerde dahil olmustur

(Bordwell, 2003).

Sessiz donemin ses teknolojisinin gelisiyle sona ermedigini, daha sonraki filmlerin
altinda ve i¢inde islemeye devam ettigini iddia ediyor. Aksiyon filmlerindeki Dolby
multitrack'ten Stanley Kubrick'in The Shining'indeki tirkiitiicti i¢ tekerlekli bisiklete ve
farkli uluslardan oyuncularin seslerini ve sozlerini kullanma bi¢imlerine kadar uzanan
sinema deneyimlerine dair takdirimizi genisleten teoriler de vardir (Chion, M., &
Gorbman, C. (2009). Sinemada dogal ses efektleri, filmde gercekeilik ve atmosfer

olusturmak icin kullanilan ses efektleridir. Dogal ses efektleri, filmdeki olaylarin gectigi



ortamlardaki sesleri taklit etmek veya kaydetmek amaciyla kullanilir. Dogal ses

efektlerini kullaniminin bazi 6rnekleri vardir.

Hava Durumu Sesleri: Riizgarin siddeti, yagmurun yagisi, gok giirtiltiisli gibi ses efektleri
filmlerdeki atmosferi zenginlestirir. Bu sesler, a¢ik hava sahnelerinde veya belirli hava

kosullarin1 vurgulamak i¢in kullanilir.

Yer ve Mekan Sesleri: Filmin gectigi mekanlardaki dogal sesler, ortami gergek¢i bir
sekilde yansitir. Ornegin, sokak giiriiltiileri, deniz dalgalari, ormanin sesleri, ofis
ortaminin karmasgasi gibi sesler, izleyicide o mekanda bulunuyormus hissiyatini

uyandirir.

Viicut Hareketleri ve Nesnelerin Sesleri: Insanlarin hareketlerinden dogan sesler ve
nesnelerin sesleri, filmdeki aksiyonlari destekler. Adimlarin sesi, kapilarin agilip

kapanmasi, bardaklarin ¢arpmasi gibi sesler, sahnelerin gercekgiligini artirir.

Hayvan Sesleri: Filmlerdeki hayvanlarin sesleri, dogal ortamlarin canliligini yansitmak
icin kullanilir. Kus civiltilari, képek havlamalari, yaban hayvanlarinin sesleri gibi

efektler, izleyiciye dogal bir atmosfer sunar.

Dogal ses efektleri, filmin kurgusu ve atmosferine uygun bir sekilde segilir ve yerlestirilir.
Ses tasarimcilart ve ses miihendisleri, filmin amacina ve hikayesine gore dogal ses
efektlerini dikkatli bir sekilde segerler ve izleyiciyi o diinyaya daha fazla dahil ederler.

Boylece, dogal ses efektleri, film deneyimini daha etkileyici ve gercekei hale getirir.

Sinemanin, Lumiere Kardesler doneminde sessiz ve yalnizca gorsel bir deneyim olarak
baslayan yolculugu, zamanla isitsel teknolojilerin gelismesiyle gorsel-isitsel bir sanat
formuna evrilmigtir. Canli orkestralardan, senkronize ses kaydina; mono sesten 3D ses
sistemlerine kadar yasanan bu gelisim, izleyicinin mekan algisini giiclendirmis, duyusal
hafizay1 harekete gecirmistir. Giiniimiizde VR teknolojileri ve yapay zeka destekli ses
sistemleri, sinemada isitme duyusunun izleyiciyle kurdugu etkilesimi daha da
derinlestirerek, sinema deneyimini zaman ve mekan smirlarin1 asan bir yolculuga

doniistiirmiistiir.
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2.1.3 Sinema ve dokunma

Sinema, dncelikli olarak gorsel ve isitsel bir sanat formu olarak kabul edilsede, dokunma
duyusu sinematik deneyimin 6nemli bir pargasidir. Dokunma duyusu, somatosensoriyel

kortekste islenir ve beyin bu sinyalleri gegmis deneyimlerle eslestirerek anlamlandirir.

Objeler dokunma duyusu araciligiyla hafif dokunus, basinca, vibrasyona sicaklik hissine,

haz veya kagint1 gibi deneyimler sunar (Schifferstein & Hekkert, 2008).

Sinemada haptik imgeler, beynin bu alanlarin1 uyararak izleyicide fiziksel bir hissiyat
olusturur. "Dokunma" sinemada dogrudan hissedilemeyen bir duyusal deneyim olsada,
yonetmenler dokunsal hissiyati gorsel ve igitsel unsurlarla yaratabilir. Sinemada dokunma
duyusu, gorsel imgelerin dokunsal bellegi harekete gegirme giiciiyle ortaya g¢ikar. Su
ylizeyine diisen bir damla, izleyiciyi suyun serinligini hissetmeye davet eder. Laura U.
Marks'in belirttigi gibi, haptik goriintiiler, izleyiciyle ekran arasinda tensel bir koprii

kurarak goriintliniin hissedilebilir olmasini saglar (Marks, 2000).

Dokunmanin sinemadaki rolii, karakterlerin duygusal diinyasini, mekansal atmosferi ve
izleyicinin empati seviyesini artirmak i¢in kullanilan bir aractir. Yonetmenler dokunma
hissini tetiklemek i¢in belirli teknikler ve anlati araglar1 kullanirlar. Dokunsal sinema,
izleyicinin ekrandaki yiizeylere, dokulara ve nesnelere iliskin dokunsal bir farkindalik
kazanmasini saglar. Ornegin, Andrei Tarkovski gibi yonetmenler, goriintiilerin fiziksel
dokusunu hissettiren uzun ve meditasyonel ¢ekimlerle taninir. Andrei Tarkovsky’nin
Ayna (1975) filminde su, ahsap ve riizgar dokulariyla nostaljik anilarin canlanmasi buna

ornek verilebilir.

Yeni teknolojiler, sinemada dokunma duyusunu yalnizca hayal edilen bir his olmaktan
cikarp izleyicinin deneyimleyebilecegi fiziksel bir algiya doniistiirmektedir. Haptik
goriintiiler, VR deneyimleri ve 4DX sistemleri, izleyiciyi bedensel olarak filmin i¢ine
dahil ederek sinema sanatinin duyusal derinligini genisletmistir. Yakin plan ¢ekim ve
yavas hareket, izleyiciyi goriintiiniin dokusal 6zelliklerine odaklanmaya davet eder.

(Marks, 2000)

Wong Kar-wai, filmlerinde kumas dokularim1 ve dar mekanlar1 ustalikla kullanarak

izleyicinin dokunsal algisini harekete gegirir. Ozellikle In the Mood for Love (2000)
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filminde, ipek elbiselerin kivrimlar1 ve dar koridorlardaki gecis sahneleri, izleyicide
ipegin yumusak ve piriizsiz dokusunu hissetme hissi uyandirir. Karakterlerin
koridorlardaki yavas adimlar1 ve birbirine yaklasan bedenleri, izleyiciyi mekanin sikisik
atmosferine fiziksel olarak dahil eder. Kamera hareketlerinin yavas ve karakterleri takip
eder bicimde kullanilmasi, elbiselerin kumas detaylarinin 6zenle betimlenmesi ve hafif
esintilerle kivrilan kumaslarin goriintiisti, haptik algiy1 giiclendirir. Bu sayede izleyici,
yalnizca gorsel bir anlati izlemekle kalmaz, ipegin ciltte biraktigi yumusak hissi ve

koridorlarin dar yapisinin yarattigi bedensel sikismisligi da zihninde duyumsar.

2.1.4 Sinema ve tat duyusu

Sinema, izleyicilere dogrudan tat duyusunu deneyimletmekten uzak olsada, yonetmenler
ve senaristler bu duyuyu farkli sekillerde temsil ederek, izleyicinin hayal giiclinii ve
duygusal tepkilerini tetikleyebilirler. Tat duyusu, sinemada 6zellikle atmosfer yaratmak,
karakter gelisimi saglamak ve tematik derinlik katmak icin kullanilir. Tat duyusunun
sinematik anlatiya etkisi, genellikle gorsel, isitsel ve hikayesel unsurlarin bir
kombinasyonu yoluyla hissedilir hale gelir. Tat duyusu, sinemada dogrudan
deneyimlenemeyen bir duyusal unsur olmasma ragmen, izleyicilerin damak tadi
deneyimlerini hayal etmelerine olanak tanir. Bu duygu, genellikle yemek sahneleri,
iceceklerin sunumu veya belirli yiyeceklerle ilgili ritiieller araciligiyla yaratilir. Tat
duyusu, karakterlerin gegmis anilarina, kiiltiirel kimliklerine veya duygusal durumlarina
dair ipuglar1 verebilir. Ornegin, bir karakterin ¢ocuklugunda sevdigi bir yemegi yemesi,

o karakterin nostaljik hislerini ve ge¢mise dair 6zlemini ifade edebilir.

2.1.5 Sinema ve koku duyusu

Sinema, izleyicileri gorsel ve isitsel bir yolculuga cikarir. Sinemanin duyusal deneyimi
sadece gorme ve isitmeyle sinirli degildir. Koku da izlenimin zenginlesmesini saglayan,
duyusal bir unsurdur. Sinemanin erken dénemlerinde, koku ve sinema arasindaki iliski
heniiz kesfedilmemisti. Ancak bazi dnciiler, koku duyusunu kullanmaya basladilar. 1906
yilinda, Paris'te bir film gosteriminde, Georges Mélies izleyicilere parfiimlii mendiller
dagitarak, filmin atmosferini artirmayr amagladi. Bu, sinemanin erken donemlerinde

kokuyla deneyim saglama fikrinin ilk 6rneklerinden biriydi.
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Yiiz farkli kokunun kullanildigi 1959 yapimi seyahat filmi The Great Wall'da kullanilan
AromaRama sisteminde ise, kokularin bircogu hedeften sapmis gibi goriinmekle
kalmamis, ayni zamanda tiim salona yayilmis, boylece film ilerledik¢ce kokular
goriintiilerle senkronize olmaktan ¢ikip giderek artmis ve daha sonra koltuklara ve
insanlarin kiyafetlerine sinmistir. Birkac elestirmen &viilecek bir seyler bulsada, ¢cogu
kokulart gelistirici degil dikkat dagitici bulmustur ve basinin bir kismi1 AromaRama filmi

ile ilgili olumsuz goriis bildirdi.

Ancak, kokuyla sinematik deneyimi birlestiren daha etkileyici bir yaklasim, John
Waters'in 1981 yapimi "Polyester" filmiyle ortaya ¢ikti. Waters, film gosterimlerinde
"Odorama" adin1 verdigi bir sistemi kullanarak izleyicilere numarali kartlar dagitti. Her
kart, filmdeki belirli bir sahneyle iliskili bir koku iceriyordu. John Waters'in 1981 yapimi
Polyester filmi, sinema diinyasinda alisilmisin disinda bir deneyim sunma cabasiyla 6ne
cikar. Film, koku duyusunu sinema diline ekleyerek, sinema deneyiminin sinirlarin
genisletmis ve izleyici ile film arasinda daha biitiinciil bir etkilesim yaratmay1
hedeflemistir. Bu uygulama, sinema tarihinde duyusal deneyimin cesitliligini ortaya

koyan 6nemli drneklerden biri olarak kabul edilir.

Bu yontem, kokuyla sinemay1 birlestirerek izleyicilerin duyusal baglanti kurmalarin
saglayan etkileyici bir aract1. Yaklasik 20 y1l 6nce 2001°de Tiirkiye’de de gosterime giren
Spy Kids 4D’de sekerleme kokusu, bebek bezi kokusu gibi numaralarla eslestirmis koku
kartlar1 tekrar denendi. Giiniimiizde, koku ve sinema arasindaki iliski daha da gelismis
durumdadir. Bazi sinema salonlar1 ve deneyimsel etkinlikler, izleyicilere filmle
senkronize edilmis koku efektleri sunmaktadir. Bu efektler, izleyicilerin filmdeki ortami
ve atmosferi daha yogun bir sekilde hissetmelerini saglar. Ornegin, bir ormanda gegen bir
sahnede cam agaci kokusu yayilabilir veya bir mutfak sahnesinde taze ekmek kokusu
duyulabilir. Bu tiir deneyimler, izleyicilerin sinemaya daha fazla katilim saglamalarini ve

duygusal bag kurmalarin1 saglar.

Koku ve sinema iliskisi, sadece izleyicilerin deneyimini zenginlestirmekle kalmaz, ayni
zamanda hikdye anlatiminda da etkili bir ara¢ olarak kullanilabilir. Film yapimcilari,
karakterlerin duygusal durumlarini veya mekanlarin atmosferini vurgulamak i¢in kokuyla

oynayabilirler. Ornegin, bir karakterin korku i¢inde oldugunu anlatmak icin odadaki
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clirimiis bir koku kullanilabilir veya romantik bir sahneyi daha romantik hale getirmek
icin ¢icek kokulart kullanilabilir. Bu sekilde, izleyiciyi film evrenine daha fazla dahil

ederek duygusal bir etki yaratmak miimkiin olur.

Koku ve sinema arasindaki iliski, izleyicilerin filmlerle daha kisisel bir bag kurmalarini
saglar. Her bireyin koku hafizasi ve duyarlilig1 farklidir, bu nedenle filmde kullanilan
koku efektleri her izleyicide farkli bir tepki yaratabilir. Izleyiciler, kendi Kkisisel
deneyimleri ve anilariyla baglanti kurarak filmi daha anlamli hale getirebilirler. Bir koku,
izleyiciyi gegmis anilarina veya duygusal deneyimlerini hatirlatabilir ve filmle daha derin

bir iligki kurmalarin1 saglayabilir.

Bununla birlikte, koku ve sinemanin birlesimiyle ilgili baz1 zorluklar da vardir. Herkesin
koku duyusu ayni1 degildir ve bazi izleyicilerin belirli koku efektlerine karsi alerjisi veya
hassasiyeti olabilir. Bu durum, koku kullaniminin sinemada genis 6lgekte uygulanmasini
kisitlayabilir. Ayrica, her film i¢in uygun kokularin bulunmasi ve senkronize edilmesi de
teknik bir meydan okuma olabilir. Ancak, teknolojideki gelismelerle birlikte bu
zorluklarin iistesinden gelmek ve kokuyla sinemay1 daha yaygin hale getirmek miimkiin

olabilir.

Koku ve sinemanin iligkisi, sanatin yeni ve heyecan verici bir alanidir. Film yapimeilari,
koku efektlerini kullanarak izleyicileri filmin i¢ine ¢cekmek ve duyusal bir deneyim
saglamak igin siirlarini zorlayabilirler. Izleyicilerin duygusal bag kurmasini ve
hikayenin daha derin katmanlarina inmesini saglayan koku, sinemanin giiciinii artirir. Bu
iliskinin daha da gelistirilmesi, sinemanin sirlarini genisletirken izleyicilere daha

etkileyici ve kisisel bir deneyim sunma potansiyelini ortaya ¢ikarir.

Sinemada koku zaman ekseninde ve hikayeyle baglantili olarak 1960°da Gizem Kokusu
ile denenmistir. Kokunun zayif olmasiyla seyircilerinin koklama seslerinin hakim olmasi,
balkonda izleyenlere kokunun ge¢ gitmesi gibi ¢esitli nedenlerle film sonralar1 kokusuz
olarak “Ispanya’da bir tatil” adiyla gdsterilmistir. Smell-0-vision adi verilen kokulu
sinema filminin ilk 6rneklerindendir. 1981°de Waters’in Odarama adini verdigi kokulu
kart kazzima yontemi ile “Polyester” filmi vizyona girmistir. Cok sonralar1 2011°de
vizyona giren yonetmeni Robert Rodriguez olan “Cilgin Cocuklar” filmi sinemalarda 4D
adi verilerek gosterilmis sahnelerle eslestirilen koku kazima kartlar seyircilere gérme ve
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koklama imkan1 vermistir. Koku ekranlar1 son zamanlarda, gercekligi taklit ettikleri ve
belirli etkilesim cihazlari ile hayali bir diinya ile kullanicinin etkilesimine izin verdikleri
icin sanal gerceklik uygulamalarinda kullanilmaktadir (Alraddadi S,2019). Sanal igerik
ve kokular arasindaki iliski uygulamaya Ozgiidir ve diger uygulamalarda
kullanilamamasi kisitlilik getirir. Arastirmalar, koku duyusu araciligiyla elde edilen
bilginin, isitme ve gérme duyular1 araciligiyla elde edilenden daha az oldugunu
gostermistir. Ayn1 zamanda koku bilgisi, duyular1 ve gerceklige dalmay1 diger duyulara
gore daha fazla gelistirmektedir. Filmler de dogrudan kokular olmasa bile, sinestezik
deneyimler araciligiyla koku duyusunun nasil harekete gecirilebilecegini gosteren
ornekler de vardir (Jiaying, S, 2014). Temel amag, sinemanin dogal kabul gérmiis gorsel-
isitsel algisinin Otesine gecerek, koku duyusunun da sinemasal deneyimde oynadigi

potansiyel rolii kesfetmektir.

Toplam 407 sinema izleyicisine, kokulu ya da kokusuz bir sinema kompleksini
deneyimlemeleri ile ilgili bir ¢aligma tasarlamiglardir (Verissimo & Pereira, 2013). Koku
ilavesinin, insanlarin sinema salonunu, ortami degerlendirmelerini ve filmi izledikten
sonra sorgulandiklarinda geri donme niyetlerini olumlu yonde etkiledigi goriilmiistiir.
Kullanilan ortam kokusu kola-limon kokusuydu ve nane ve patlamis misir aromalar1 da
onceden test edilmisti. Sinemalarin kapatildigi Covid pandemisi karantinasi sirasinda,

bazi insanlar sinemanin ¢agdas kokusunu bile 6zlendigi belirtilmisti (Spence, 2020).

2.2 Siirsel Sinema ve Duyular ile liskisi

Tirkgemizde bazen ‘’Sairane Gergekgilik’” olarak da amilan siirsel Gergekgilik
(Fransizca: Réalisme poétique) akimi, 1930’Iu yillarda tiim diinyay: etkisi altina alan ve
dogal olarak Fransa’nin da etkilendigi Biiyiik Ekonomik Buhran ve Ikinci Diinya
Savasinin izlerini tasir. Baz1 bireysel film yapimcilar Siirsel Gergekgilik olarak bilinen
lirik bir tarz yaratti. Solcular kisa omiirlii Halk Cephesi hiikiimetini desteklemek i¢in
tyimser filmler yaptilar. Ancak savas basladiktan sonra Almanya hizla Fransa’nin biiyiik
boliimiinii ele gecirdi ve siirgline gitmeyen Fransiz sinemacilar kendilerini Nazi
isgalcilerinin siki kontrolii altinda ¢alisirken buldular (ThompsonK, 2003). Donemin
olaylarmin toplumsal yasantiya, bireylere olan etkilerini temel alarak ortaya ¢ikan bu
akim, aslinda donem halkini etkileyen olumsuz olaylar1 lirik bir tarzda ve sairane bir

anlatimla yumusatarak anlatmaya calisir.
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Siirsel Gergekeilik 1930’larin en iyi hatirlanan Fransiz filmlerinin ¢cogunu olusturur. Bu,
Fransiz Izlenimciligi ya da Sovyet Montajciligi gibi degil, genel bir egilim olarak
degerlendirilebilir. Siirsel Gergekgilik filmleri genellikle ya isci sinifinin issiz iiyeleri ya
da suclular olarak toplumun sinirlarinda yasayan karakterlere odaklanir. Filmlerin ortak
ozellikleri arasinda hayal kirikliklariyla dolu bir yagsamin ardindan, yogun, ideal bir agk
icin son bir sans bulan karakterler yer alir. Birgok filmde kisa bir siire sonra tekrar hayal
kirikligina ugrarlar ve ana karakterler hayal kirikligina ugrar ya da oliirler. Genel duygu
nostalji ve burukluktur (ThompsonK, 2003). Fransa’da 6nceden edebiyatta ortaya ¢ikmis
olan gergekeilik anlayisi avangart sinema anlayisi ve empresyonizm fiitiirizm, kiibizm
gibi akimlardan koklerini alarak gelismistir. Biiyiik Buhran ve ikinci Diinya Savasi’nin
neden oldugu kargasayla ortaya ¢ikan hayal kirikliklarinin etkisi vardir. Tanimi aslinda
ikinci diinya savasinin ardindan geriye doniik olarak Fransa’da 1930’larda cekilmis
filmleri ifade etmek iizere kullanilmaktadir. Sessiz film déneminin ardindan 1930’larda
sinemada karmasik bir donem hakimdir. Sinemalastirilmis tiyatro, edebiyat uyarlamalari,
egzotik maceralar gibi farkli tiirler mevcuttur. Birgogu kisith biitce ve vasat
senaryolariyla yetersizdir. Siirsel gercekeilik akimi bu donemde baskin olmus olsa da bu
yillardaki filmlerin sadece ¢ok az1 gercekei akima dahil edilebilir. Siirsel gercekeilik ise
bu donemde hayatin gerceklerinde yola ¢ikarak sanatsal bir bakis acisiyla yeniden
yaratma cabasidir. Amaci burjuvanin kliselesmis dramalarindan koparak gergekleri
yansitmaktir. Sairane gergekgilik tipki siirde oldugu gibi igsel bir gergeklik ve 6znel bir
tislup igerir. Siirsel film klasik anlati1 sinemas1 kadar yaygin olmasa da sinemada ses
doneminden Oncesinden baslayarak alternatif bir seyir deneyimi yaratmistir (Coskun, E.
2009).

Pasolini 1965 yilinda siirsel sinemada, yonetmenlerin kullandiklar1 "imge-isaretleri"
kisisel ifadeleriyle doldurduklarini ve onlara genel anlamlar yiiklediklerini iddia eder.
Siirsel gercekgilikte ¢ocuk amatdr oyuncular da yer almaktadir. Bagimsiz Ingiliz
sinemasinda Isko¢ film olarak “Ratcatcher” ornek verilebilir. Yonetmeni Ramsay:
“Cocuklarin diinyasini tasvir ettiginizde, bu ¢ok dogrudan bir diinyadir. Cocuklar vahsi
inanilmaz derecede acimasizlar ve inanilmaz derecede kibarlar. Herkes biiyiidiigiinde
¢ok daha kibar oluyor. Acaba gercekten saldirgan mi ya da gergekten nazik mi olmak

istiyorlar” (Ramsay, 2002).
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Siirsel gercekeilik akimi filmlerinin barindirdigt karakterler, siklikla ekonomik
cokiintiiyle beraber ortaya ¢ikan is¢i sinifinin issiz iiyeleri, maddi gecimsizlik nedeniyle
artan su¢ oranlar1 ve suglular gibi hayatin acimasiz yonleriyle karsilasan kisilerdir ve bu
kisiler genellikle umutsuz, kaderci bakis agisina sahiptirler. Siirsel gergekeilik akimi
filmleri aslinda igerisinde barindirdigi bu karakterlerle gercek hayattaki yasanilan
olaylara atif yapmakta ve esitlik¢i bir bakis acisini izleyicisine sunmaya c¢alismaktadir.
Karakterlerde genel olarak karamsarlik, intihara egilim ve melankoli gibi olumsuz
diisiinceler 6n plandadir. Senaryo akisinda ise genelde karakterler dncelikle bu olumsuz
diinyadan ¢ikis veya bu durumu yok edebilecek kadar giiglii faktor olan ask ile ilgili son
bir sans elde eder ancak maalesef bu son sansi da degerlendiremeyen karakterler,

genellikle hayal kirikligina ugrar ve film mutsuz sonla veya 6liimle son bulur.

Genel konu bakiminda aci ve nostalji barindiran filmler, estetik ve hikayenin gectigi
ortam bakimindan da siirsel 6zellikler barindirmaktadirlar. Ozellikle mekanlar filmin
anlattig1 duygunun giiglendirilmesi bakimindan biiyiik rol iistlenirler. Bu faktori aslinda
bir bakima siirlerdeki kafiye uyumuna da benzetilebilir. Tipk:i kafiyeler gibi akimin
filmlerinde de mekanlar filmin duygusal olarak izleyiciye daha etkili bir aktarim
yapmasini saglar ve hikayenin giiclii bir yap1 elde etmesinde onemli bir igleve sahiptir.
Bu akimin filmlerinde genellikle ig¢i sinifinin yogun oldugu kentsel mekanlar tercih edilir
ve bu mekanlar sis, kapali gokylizii, yagan yagmur, 1slak kaldirimlar, los 1sik gibi

ozellikler barindirir.

Siirsel sinema, sinemada anlatimin geleneksel hikaye anlatma bigimlerinin 6tesine gegtigi
ve daha ¢ok imgeler, atmosferler, duygular ve duyusal deneyimlerle anlatinin kuruldugu
bir yaklasimdir (Cavendish, P, 2016). Bu tiir sinemada, gorsel ve isitsel unsurlarin yani
sira diger duyulara da yer verilerek, izleyicinin filmle daha derin ve ¢ok katmanli bir bag
kurmasi saglanir. Duyularin siirsel sinema tizerindeki etkisi, izleyiciyi yalnizca izlemekle
kalmay1ip hissetmeye, koklamaya ve hatta tatmaya davet eden bir anlatim olusturur.
Siirsel sinema, klasik anlati sinemasindan farkli olarak lineer bir olay orgiisii yerine,
imgeler, metaforlar, ritimler ve duygusal tonlamalar araciligiyla anlatisin1 olusturur.
Siirsel sinemada zaman ve mekan, daha esnek ve soyut bir sekilde ele alinir. Bu tiir

sinemada izleyici, kendini dogrudan hikadyenin i¢ine koymak yerine, filmdeki atmosfer
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ve duyusal unsurlar araciligiyla kendi i¢sel deneyimlerini ve anlamlarini yaratmaya tesvik

edilir.

2.2.1 Diinyada siirsel sinema unsurlari tasiyan yonetmen ve film 6rnekleri

duyular ile iliskisi

Sinema tarihgilerinin bir kismima gore siirsel gercekeilik akimi sadece 1935’ten 1939
yillar1 arasini1 kapsar. Bu donemde Jean Renoir, Marcel Carnet, senarist olarak bir sairin
oglu olan Charles Spaak, Jacque Prevert onemli rol almistir. 1940’ta Fransa’nin
kusatilmasinin ardindan “simdiki zaman” kullanimi dogrudan ve dolayl1 olarak suglanmis
ve kurgular hakim olmus giinlik sorunlara isaret eden herhangi bir konuya
deginilmemeye calisilmistir. 1940 yili Fransiz sinemasinda 6nemli yaralar agmis, sinema
konusunda Almanya tarafinda tarafindan yonlendirilen bir heyet tarafindan
denetlenmistir. Onemli film miizigi yapimcilaridan &lenler olmus, Renoir gibi bir kismi

Amerika’ya gd¢miistiir.

Siirsel gercekeilik sinemada disavurumculugun yansimasi olarak da diisiiniilebilir.
Realizm tanim1 dogrudan edebiyattaki realizmden, Balzac, Hugo ve Emile Zola’dan yola
cikilarak  devsirilmistir. Siirsel gergekcilik adindaki gibi  iki farkli unsuru
barindirmaktadir. Bir yanda siirsel dramatik 6geleri; obiir taraftan gergekei sehirli 6geleri.
Dokulu yiizeyler, grinin tonlari, dogallik ve estetigin dengesi temel 6zellikleri olarak
sayilabilir. Gergekeilik sabah erken bir fabrika dumaninin sise karismasi, sehirde kiiciik
bir kafede insalar gibi igeriklerle yansitilir; is¢i sinifinin kayip yanilsamalari, varolussal
catismalar1, ask yanilsamalar1 gibi konular1 da barindirir. Akimin Onemli Filmleri
arasinda Disi Képek (1931), Giizel Takim (1936), Sisler Rihtimi (1938), Son Umit (1939)

ornek olarak gosterilebilir.

Sinemada Siirsel Gergekgilik (Réalisme poétique) 1930°larda Fransa’da oOnceden
edebiyatta ortaya c¢ikmis olan gercekcilik anlayist avangart sinema anlayist ve
empresyonizm fiitiirizm, kiibizm gibi akimlardan koklerini alarak gelismistir. Biiyiik
Buhran ve Ikinci Diinya Savasi’nin neden oldugu kargasayla ortaya cikan hayal
kirikliklarinin etkisi vardir. Tanimi aslinda ikinci diinya savasinin ardindan geriye doniik
olarak Fransa’da 1930’larda ¢ekilmis filmleri ifade etmek {izere kullanilmaktadir. Sessiz

film doneminin ardindan 1930’larda sinemada karmasik bir dénem hakimdir.
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Sinemalagtirilmis tiyatro, edebiyat uyarlamalari, egzotik maceralar gibi farkli tiirler
mevcuttur. Bircogu kisitli biitce ve vasat senaryolartyla yetersizdir. Siirsel gercekeilik
akimi bu dénemde baskin olmus olsa da bu yillardaki filmlerin sadece ¢ok az1 gergekci
akima dahil edilebilir. Siirsel gergekeilik ise bu donemde hayatin gergeklerinde yola
cikarak sanatsal bir bakis agisiyla yeniden yaratma c¢abasidir. Amact burjuvanin
kliselesmis dramalarindan koparak gercekleri yansitmaktir. Sairane gercekgilik tipki

siirde oldugu gibi igsel bir gerceklik ve 6znel bir tislup igerir.

Siirsel sinema 6geleri tastyan bazi filmlerde diyalog bulunmamaktadir. Diyalog; Yunanca
dia ve logos kelimelerinden olugsmaktadir. Kelime yoluyla anlamina geldigi sdylenebilir.
Diyalog, sinemanin sesli déneme gecmesinden sonra sinemada da yerini almustir. Ilk
donemlerde diyaloglarin her ne kadar sinemay1 tiyatroya benzeteceginden cekinilse de
anlatim diline yaptig1 katki yadsinamaz. Sessiz sinemada abartili oyunculuk sesli sinema
ile yerini diyaloglara birakmistir. Diyalogun islevsel olmasi, biitiine uyum gostermesi,
karaktere uygun olmasi ve goriintiide karsiligi olmamasi 6nemli kurallar olarak da

tanimlanmustir.

2.2.1.1 Tarkovski

Tarkovski'nin babasinin, sair Arseni'nin ve annesinin Maria Ivanovria'nin da biiyiik bir
edebi yetenege sahip olmasi siirselligine katkida bulunmus olmasi muhtemeldir.
Tarkovski kendisinin siirsel akim icine yerlestirilebilecegime inandigini, kati bir gelisme
cizgisi ve mantiksal baglantilar izlemedigini, kahramanin eylemlerine gerekgeler
aramaktan hoslanmadigini belirtmistir. “Sinema biitiin sanatlar -hepsinden de fazla
sinema- her seyden oOnce duygusal olmali ve kalbe hitap etmelidir” demistir.
Tarkovski’nin sinemasi, sadece izlenmek i¢in degil, duyularla hissedilmek icin yapilmis
gibidir. Filmlerinde su damlalarinin sesi, riizgarda savrulan saglar, nostaljik kokular ve
dokunulan yiizeylerin hissi izleyiciye aktarilir. Tarkovski’nin yaklasma, kaydirma gibi
ozellikleri olan kamera hareketleri, duygu yiiklii saf siirsellik olusturur. Yonetmen diiz
kurgunun hikdye gelisimini saglarken goriintiilerin siirsel varligin1 zedeledigini, buna
karsilik sezis, diissellik, i¢ gerginlik, riiya ve ritme dayali sahne ve sekanslarin ister
ekleme ister biitiinliiklii gekimle olsun, siirsel niteligini korudugunu belirtir. Tarkovski’ye
gore, kamera hareketleriyle yapilan ve sezis, duygular, cagrisimsalliga dayali ¢ekimler,

siirsel filmlerin dogasinda ilerler (Asilturk C, 2018). Doga ve terk edilmis yapilar, riiya
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ile ger¢ek arasinda salinan bir gorsellik yaratir. Boylece izleyiciyi sadece diisiinmeye

degil, hissetmeye de davet eder.

A REECSET OR AT 1O N

AN DREI TARKOVSKY'S

NOSTALGHIA

Sekil 1. Nostalji (IMDB,2025)

Nostalji filmin bir Rus sair ve terclimani, 18. yiizyi1lda yasamis bir bestecinin hayatin
aragtirmak icin Italya'ya gitmesini ve burada, saire diinyanin nasil kurtulabilecegini
anlatan, diisiincelere dalmis bir deliyle tanigmasini konu alir. Tarkovski, filmlerinde uzun
ve agir hareket eden planlar kullanarak izleyiciyi sabirla izlemeye ve sahneleri hissetmeye

davet eder. Su yansimalari, sis gibi goriintii 6geleri siirsel bir anlatim katar.
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2.2.1.2 Marcel carne

Siirsel gercekeiligin en 6nemli belki tek temsilcidir. Filmlerinde ¢evre ve kahramanlarin
onemli etkisi vardir. Siirsel anlatimina sisli limanlar, 1slak goriiniimlii caddeler, yalnizlik
duygusu veren mekanlar yer alir (Makal O, 1996). Kahramanlari gelecek igin umudu
titkenmis suclu erkekler, mutluluk arayan kadinlar gibi 6zellikler tasir. Paris’te 1909°da
diinyaya gelen yonetmen; yaklasik 50 senelik sinema ge¢misinde farkl tarzlarda eserler
vermistir. Ik uzun metraj filmini 1937°de ¢ekmistir. Paris’te bu dénemde gergeklesen
pek cok akima destek veren yenilik¢i yonetmen; sinema tarihine adini, siirsel gercekci
filmleriyle yazdirmistir. Ozellikle Jaques Prevent’in senaryosunu yazdigi “Sisler
Rihtim1” filmi, siirsel gergekeiligin sembol filmlerinden biri olmustur. fkinci Diinya
Savasiin sikintili donemlerinde dahi sinemaya kiismemis; liretmeye devam etmistir.
Donemin buhranli havasini siirsel bakis agisiyla yorumlayarak; belki de insanlarin ihtiyag
duydugu ruhlarindaki duygusal boslugu doldurmak istiyordu. Bunu; “La Via E Belles
Dents” adli otobiyografisinde "Savasmak film c¢ekmeye devam etmekti. Silahlarla
kaybettigini ruhla yeniden kazanmakti." sdziinden anlayabiliyoruz (Driskell, 2012).

Sekil 2. Sisler Rthtim1 ( IMDB,2025)
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1939°da Carne ve Prevert gercekgilik noktasinda sehrin disinda bir stiidyoda rihtimi bire
bir sekilde insa etmistir. Pismanlik Dumani kitabinda sinemay1 edebiyat ve tiyatrodan
farkli olarak giindemdeki sorunlar1 gérmezden geldigini banal c¢ocuksu hikayelerle

oyaladig1 i¢in igten ice utandigini ifade etmistir.

2.2.1.3 Jeanvigo

Anarsist bir babanin ¢ocugu olarak diinyaya gelen Vigo bir ¢ocugun babasi olarak 29
yasinda hayatim1 kaybeder. Kisacik omriine ragmen ¢ektigi filmlerle sinema tarihinin
Oonemli isimleri arasina girmistir. Yasadigr donemde filmleri ¢ogu kez sansiire ugramis,
bu sebeple adin1 duyurmasi oldukga gii¢ bir hal almistir. Ancak 50°li yillarda yeniden
kesfedilmistir. Hatta 60’11 yillardaki Fransiz Yeni Dalga sinema akiminda geng
yonetmenlere esin kaynagi olmustur. Sansiirler sonrasinda ¢ektigi son filmi olan Atalanta
isimli bir tekne ve yeni evli bir ¢iftin hikayesini konu almaktadir. Siirsel gercekei
sinemanin en glizel 6rneklerinden biridir. Bu konuda da siirsel gercekei bir¢ok 6nemli

yonetmene esin kaynagi olmustur.

e

LAIALANIE

Sekil 3. L’ Atalante Film Afisi (IMDB,2025)
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Truffaut Jean Vigo’nun Atalante’sini ilk izledigini anlattigi videosunda ne kadar
etkilendigini ifade etmis Vigo’nun yonetmen olarak ¢ok geng¢ oldugu icin daha gercek
baktigini, seyirciler i¢inde yasin etkisinin belirgin oldugunu diisiindiigiinii ifade etmistir.
L’Atalante filminde, romantizm ve giindelik hayat siirsel bir bakis agisiyla harmanlanir.
Sinemada duygu, imge ve atmosferi birlestirir. Siradan olaylar1 mistik ve riiya gibi bir

hale getirir.

2.2.1.4 Jean renoir

Fransiz film yonetmeni, sinema oyuncusu ve yazar Jean Renoir, empresyonist ressam
Pierre-Auguste Renoir'in ogludur. Izlenimcilik akiminm kurucularindan Jean Renoir
(1894-1979), edebiyat ve resim tartismalari i¢inde yetismis, sinemada yarim yiizyila
yakin tiretmistir. Toplumsal elestiriyi bigim ve anlatim arayislariyla birlestiren yonetmen,
sesli sinemanin baglangicindan Yeni Dalga’ya kadar Fransiz sinemasinin gelisimine katk1
saglamigtir. Fransiz yonetmenlerin en Fransizi; olarak anilan Renoir, sessiz donemde La
Fille de I’Eau (1925) ve Nana (1926) gibi filmlerde ilk esi Catherine Hessling ile
calismistir. (Teksoy 2005)

Biiyiik Yanilsama (La Grande Illusion) filminde bir esir kampindan kagis Sykiisiiniin
altinda gizli bir toplumsal ¢dziimlemenin yattig1 diisiiniilebilir. Ozgiirliik, esitlik ve
kardeslik degerli bir iilkiiden ¢ok, toplumsal birer ger¢eklik haline doniisiir. Renoir’in en
taninmis filminin senaryosu i¢in Gabin, yapimcilig1 tistlenmistir. Senaryo, bir arkadasinin
yonetmene anlattigt ger¢ek bir Birinci Diinya Savasi Oykiisiine dayanmaktadir

(https://ankarasinemadernegi.org/listings/buyuk-yanilsama/).

2.2.1.5 Julien duvivier

Julien Duvivier 1896’da dogan 1930'larda Fransiz sinemasinin “Biiyiik Besli”sinden biri
olarak ortaya c¢ikan bir sinema yonetmendir. Duvivier'nin o on yilin avangart
sinemacilarinin eserlerini karakterize eden “siirsel gercekeilik™ kullanimi1 ona uluslararasi
begeni kazandirmistir  (https://www.britannica.com/biography/Julien-Henri-Nicolas-
Duvivier). Julien Duvivier’nin yonettigi Pepe le Moko (Cezayir Batakhaneleri, 1937)
Fransiz sinemasinin egzotik bir ortam yaratmak amaciyla Cezayir’de ¢ektigi onemli

orneklerden biridir. (Teksoy 2005))
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Film hem bir gangster hikayesi hem de romantik bir kader anlatis1 olarak, su¢ diinyasinin
icinde sikisip kalmis bir karakterin kagissizligini konu alir. Filmde 151k ve gélge oyunlari,
karakterlerin psikolojisini yansitir. Kasbah’in dar sokaklari, gizlenmeyi ve takip edilmeyi
cagristirirken, Los 1siklandirmalar ve goélge kontrastlari, Pépé’nin igsel sikismisligini
simgeler. Kamera hareketleri, 6zellikle sehirin karmagsikligini ve labirent gibi yapisini

vurgulayan dinamik agilarla, karakterin umutsuz kagis hikayesine gorsel bir liriklik katar.

{¢
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Sekil 4. Pepe le Moko Film Afisi (lockeddowncinema,2025)
2.2.1.6 Parajanov

Ermeni asilli Giircii yonetmen. Yasadig1 donemde Sovyet karsiti tavir sergiledigi i¢in
bircok kez sansiirlenmis ve cezalandirilmistir. Ilk uzun metraji miizikal bir komedi
filmidir. Siirsel anlatim1 miizikle yakalayacagini diisiinen yonetmen siirsel gercekligin

zirvesine “Narin Rengi” filmi ile ulasmistir.

Narin Rengi, Ermeni ozan Sayat Nova’nin hayatint konu alir. Filmde diyalog yoktur.
Ozanin siirlerinden yola ¢ikarak; miizik ve belli semboller sayesinde sairin hayati ile ilgili

bilgilere ulasilir. Filmin 6nemli noktalarindan Parajonov’un ¢ok yonlii birisi oldugunu
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gostermektedir. Parajanov, filminde yonetmenligin yani sira; senaryodan kurguya,
kostliim tasarimina kadar bircok farkli gorevi {istlenmistir. Filmin 6zelliklerinden birisi
gerek sembollerin getirmis oldugu ¢agrisimlar gerek ise miizik, koreografi ve siirselliigin

i¢ i¢e yansilitilmasidir.

2.2.1.7 Michael radford

Yonetmenligini Michael Radford ve Massimo Troisinin yaptig1 “Postact” kii¢iik bir adada
tinlii bir sair ve postacinin hikayesini konu almaktadir. Metafor tanimi1 yapilmaktadir.
Postacinin dalga sesini, riizgar sesini kaydetmesi siirsel unsurlarla masals1 bir sekilde
anlatilmaktadir. Il Postino (1994), doga ile siirsel sinema arasindaki giiclii bagi kurarak,
goriintiiler araciligiyla duygu ve anlam derinligi yaratir. Film, Pablo Neruda’nin siirgiin
yillarinda, kii¢iik bir Italyan adasinda gecen dostluk hikdyesini anlatirken, dogayi
yalnizca bir arka plan olarak degil, karakterlerin i¢ diinyalarinin ve siirin kendisinin bir
yansimasi olarak kullanir. Denizin durgunlugu ya da dalgalanisi, karakterlerin ruh
hallerine eslik ederken, giinesin batisi, kumlarin sicakligi ve riizgarin hafif dokunusu,
kelimelerle ifade edilemeyen duygularin birer parcasi haline gelir. Siir, filmde sadece
kagit lizerindeki dizelerden ibaret degildir; doganin i¢inde, bir dalganin sesiyle, aga¢larin
higirtistyla, glin batiminin kizilliginda hissedilir. Postact Mario’nun Neruda ile kurdugu
bag, siirin diinyay1 nasil daha derin algilamaya yardimci oldugunu gosterirken, bu alginin
doganin sundugu imgelerle beslendigi vurgulanir. Il Postino, siir ve doga arasindaki
mistik bagi, sinemanin gdrsel diliyle kusursuz bir sekilde isleyerek, her ani siirsel bir

deneyime doniistiiren bir filmdir.
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2.2.1.8 Lamorisse

(o3

= Wanner .
\ nzane

Piéalisswcury

'( S 1955 - ow (%
T Pontmy bt 107 Bt Servin

‘—A
LE

BALLON
ROUGE :

A fim by Albert Lamoriase

Sekil 5. Kirmizi Balon Film Afisi (IMDB,2025)

Kirmizi Balon (The Red Baloon) 1956 yilinda yapilmis diyalogsuz kisa filmlere 6rnek
verilebilir. Lamorisse’in yonetmenligini yaptigi filmde basrolde kendi oglu yer
almaktadir. Kiz1 da filmde oynamaktadir. Filmde balonla arkadaglik kuran ¢ocugun Paris
sokaklarinda gezmesi konu alinmistir. Siirsel bir dili vardir. Albert Lamorisse’nin Kirmizi
Balon filmi, siirsel sinemanin en saf 6rneklerinden biri olarak, kelimelerin 6tesinde bir
anlatim dili kurar. Diyaloglarin neredeyse hi¢ olmadigi bu filmde, Paris’in gri
sokaklarinda bir ¢ocugun pesinden ayrilmayan kirmizi balon, yalnizca bir nesne degil,
ayni zamanda hayal giicliniin, 6zgiirliiglin ve masumiyetin simgesine doniisiir. Siirsel
sinema, geleneksel anlatiy1 kirarak, duygu ve atmosfer {izerinden bir hikaye anlatir;
Imgeler, renk kullanim1 ve minimalist kurgusuyla basarir. Balonun ugusu, bir gocukluk

diisii gibi, riizgarin ve zamanin akisina birakilmis bir siir gibidir. Film, gerceklikle diis
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arasindaki sinirlart bulaniklastirarak, biiyiilii gercekeilikle Ortlisen bir ritim yakalar.
Lamorisse’in kamerasi, balonun siiziilisiinde o6zgiirligi ve riiya gibi bir hafifligi

yakalarken, kent yasaminin monotonluguna kars1 bir baskaldir1 hissi uyandirir.

2.2.1.9 Kenato shindo

Kenato Shindo’nun 1960 yapimi Ciplak Ada (Hadaka No Chima) filminde diyalog
kullanilmamigtir. Doganin gergekligi insanlarin dogayla iligkilenmesi siirsel bir dille
goriintiilenir. Filmin miizikleri de o6diile layik goriilmiistiir. Siirsel sinemanin en saf
orneklerinden biri olarak, sozciiklerin 6tesinde bir gorsellik ve ritim araciligiyla derin bir
anlat1 kurar. Diyalogsuz ilerleyen film, dogayla i¢ ige, zorlu bir yasam siiren bir ailenin
giindelik miicadelesini, neredeyse bir gorsel haiku gibi sunar. Filmde su tasiyan eller,
rlizgarda sallanan ekinler ve dalgalanan deniz, anlatiy1 sekillendiren temel unsurlar haline
gelir. Shindo, siirsel sinemanin imgesel giiclinii kullanarak insanin dogayla kurdugu
kirilgan bag1 ve sessiz direncini yansitir. Miizikle desteklenen ritmik tekrarlar, filmin
izleyici iizerinde etki yaratmasini saglar. Ciplak Ada, insan doga iligkisine odaklanarak

sinemanin gorsel bir siir olabilecegini bir kez daha kanitlar.

Sekil 6. Ciplak Ada film afisi.
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2.2.1.10 Wim wenders
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Sekil 7. Miikemmel Giinler Film Afisi (IMDB,2025)

Wim Wenders, 14 Agustos 1945’te Almanya’nin Diisseldorf kentinde dogmus, Yeni
Alman Sinemasi’nin en 6nemli yonetmenlerinden biri olmus ve diinya sinemasina
unutulmaz filmler kazandirmis bir yonetmendir. Sinema yolculuguna baslamadan 6nce
resim ve fotografcilikla ilgilenen Wenders, bu estetik bakis acisini filmlerine yan51tarak
yerine siirsel sinemanin alameti farikasi olan gorsel ve duyusal hikaye anlatimini koyar.
Yapraklarin arasindan siiziilen 15181 izlenmesi, hafif esinti, sudaki yansimalarin oyunu-
tiim bu unsurlar sozciiklerin 6tesine gecen diisiinceli ve diissel bir atmosfer yaratir. Siirsel
sinema, ig¢sel duygulari yansitmak icin genellikle manzaralar1 kullanir. Kusursuz
Giinler'de Tokyo sadece bir mekan degil, Hirayama'nin yalnizligiyla etkilesime giren bir
karakterdir. Uzun siiren yakin cekimler ve sessiz bakislarla yakalanan Hirayama'nin
agaclara duydugu derin takdir, seyirciye onunla dogal diinya arasinda dile getirilmeyen
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bir uyum deneyimi sunuyor. Bu goriintiiler gorsel siir islevi gorerek nostalji, huzur ve
gecici agkinlik anlarini ¢agristirtyor. Wenders, filmin siirsel dogasini giiclendirecek

sekilde miizigi filmin yapisina entegre ediyor.

2.2.2 Tiirkiye Sinemasinda siirsel gerceke¢ilik akiminin etkisi

Tiirk sinemasinin modern siirle ilk iliskisinin sairler ile basladig1 sdylenebilir. Nazim
Hikmet, Atilla Ilhan gibi sairler senaryolar yazmis kimi zaman Giines’e Dogru filminde
oldugu gibi yonetmenlik yapmis; fakat sair kimlikleri sinema dillerine yeterince
yansimamistir (Giilpmar D, 2019). Siirsel filmlerin, ticari sinemaya muhalif bir yapida
olmasindan dolay1 Yesilgcam sinemasinin erken doneminde de siirsel uslup yer almamistir

(Giilpinar, 2019).

Sinemada siirselligi yaratan dgeler olarak, ¢erceve diizenlemesi, uzam se¢imi,
cekim bicimleri (kameranin objektif diizenegiyle oynanarak, bir goriintiiniin
soldurularak ¢ekilmesi, c¢ekimlerin kamera kaydirilarak yapilmasi, alt-iist
acilardan ¢ekim yapilmasi, ¢cergeve diizenlenmesi, kirik ¢ergeveler kullanilmasi),
kahramanlarin yasam karsisindaki tutum ve durusu, mevsim kosullari, doganin

goriiniisi, kurgu, dil vb. 6geler siralanabilir (Asiltiirk, 2003, s.2 ).

Siirsel filmlerde baz1 anlam bosluklar1 bulunur ve film izleyicileri bu anlam bosluklarini
doldururken yaratici bir slirece girerler. (Asiltiirk, 2003) Tiirk Sinemasi’nda da ¢esitli
yonetmenlerin filmlerinde siirsel anlati unsurlar1 bulunmaktadir. Metin Erksan siirsel
sinemanin Ozelliklerinden olan sembolleri kullanmistir. Sembollere filmin jeneriginde,
film igerisinde karakterlerin analizine yardimci bir 6ge olarak ve de filmin sonunda yer

vermistir (Giinevi Uslu, 2018).

Siirsel sinemaya onemli 0rneklerinden bir tanesi Yalnizlar Rihtimi’dir. Senaryosunu
yazan 6nemli sairlerden Atila ilhan’dir. "Yalnizlar Rthtim1" da Sisler Rihtimi ile yakin
durmaktadir. Sisler Rihtim1 ve Jacques Prevert benzerligi yakistirmalarina Attila Ilhan
gazetelerde bu elestirilere yanit vermistir. Sairin siirsel ger¢ekei bakis agisinin etkisinde
oldugu bilinen bir gergektir. Ayrica yine sairin bir siire Fransa’da yasadigimi
bilinmektedir. Kendisi de bu benzerligin; siirsel gergekligin ve bir donem yasadigi

Fransiz kiiltiirliniin tabii etkileri oldugunu dile getirmistir.
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Liitfi O. Akad bu filmi yaptig1 tarihte tam 10 y1ldir sinemadaydi ve 1949'dan beri 20 filme
imza atmigti. Sahne diizenlemesi, kamera c¢aligmasi, hikaye anlatimi acisindan Liitfi
Akad'm o zamana kadar yaptig1 filmlerin bir toplami sayilabilecek ustaca bir iislup
tasimasina ragmen film beklenen ilgiyi gdrmedi, Bunda Attila {lhan'in siirsel senaryosu

ile Akad'in anlatim tarzinin uyusmamasinin da etkisinin oldugu da diisiiniilebilir.

Alim Serif Onaran'in Liitfi O. Akad'la 1975 yilinda yaptig1 ve sonradan kitap haline de
getirdigi uzun sdyleside Akad, uzun yillar yurtdisinda yasayan Attild Ilhan'm
senaryosundaki tiplerin Tiirkiye'ye fazlaca yabanci oldugunu bu nedenle de senaryoya
miidahele ettigini, hatta Melahat I¢li ve Osman Alyanak'in canlandirdig1 yerli tipleri
senaryoya kendisinin ekledigini belirtmisti. Film bazi olumsuz elestiriler alinca da Attila
[lhan"in "senaryo ¢ok degistirilmis, artik benim degildir" dedigini, baz1 elestirmenlerin de
iyl ki degistirilmis seklinde beyanlar1 oldugunu da bu sdyleside belirtilmistir. Ayrica
Akad, Colpan ilhan'in oyunculugunu teatral buldugunu, film bekleneni vermediyse bunda
kabahatin oyuncularda degil senaryonun fazlaca alafranga olusundan kaynaklandigini da
vurgulamigtir. Ayrica filmin bi¢im ve mizansen agisindan Tiirk sinemasina bir¢ok

yenilikler getirdigini de s6zlerine eklemistir.

Ticari baskilar her donemde oldugu gibi, Yesilcam doneminde de popiiler sinemanin
disinda yapimlara imza atmak arzusundaki yOnetmenlere olanak vermesede, sinema
yazarlari ve akademisyenlerin caligmalar1 degerlendirildiginde ve filmler go6zden
gecirildiginde, 6zellikle 1960’larda bazi yonetmenlerin siirsel film dili arayislar1 fark

edilmektedir (Gulpinar DB).

2.2.2.1 Liitfi omer akad

Liitfi O. Akad’in Yalnizlar Rthtim1 (1959) filmi, Tiirk sinemasinda hem kara film (film
noir) estetiginin hem de bireyin igsel ¢atigmalarini yansitan siirsel anlatimin énemli bir
ornegi olarak kabul edilmektedir. istanbul’un rihtim bélgelerindeki sisli sokaklar, los 151k
kullanim1 ve golgeli kompozisyonlar, filmin melankolik atmosferini sekillendirirken,
kent yasaminin yalnizlik ve kagissizlik temalar1 karakterlerin ruh héline yansitilmaktadir.
Gemi is¢ileri, kagakeilar ve toplumun kiyisinda yasayan bireylerin kesisim noktasi olan
rthtim, yalnizca fiziksel bir mekan degil, ayn1 zamanda karakterlerin varolussal

sikismighigimi simgeleyen metaforik bir alan olarak islev gormektedir. Liitfi O. Akad,
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cagdas bir sanatgi olarak, yasadigi donemin toplumsal, ekonomik, kiiltiirel ve siyasal
dinamiklerinden etkilenerek ele aldig1 konulari i¢cinde bulundugu toplumun ve sinema
sektorlinlin gercekliklerinden bagimsiz diisiinmeyerek, kendine 6zgii bir anlatim dili ve
sinematografik yaklasim gelistiren ilk Tiirk sinemacilardan biri olarak 6ne ¢ikmaktadir

(Serter, 2013).

Sekil 8. Yalnizlar Rthtimi Film Afisi (IMDB,2025)

2.2.2.2 Metin erksan

Metin Erksan’in Sevmek Zamani (1965) filmi, Tiirk sinemasinda siirsel anlatimin en
giiclii 6rneklerinden biri olarak kabul edilmektedir. Filmde agk, bireyin yoneldigi bir
insan figiiriinden ziyade, idealize edilmis bir imgeye doniiserek ontolojik bir boyut
kazanir ve gerceklik ile ideal arasindaki sinirlart muglaklastirir. Bu baglamda, film siirsel

sinemanin temel unsurlarini barindirarak, anlatisini geleneksel dramatik yapidan ziyade
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gorsel ve duyusal dgelerle insa eder. Ilgi cekici olan bir noktada, dramatik yapinin
yalnizca trajik bir agk hikayesini anlatmakla kalmayip, ayn1 zamanda bireyin sosyallesme
siirecini de gostergebilim ve psikanalitik yontem cercevesinde ele alabilmeye imkan

tantyan ¢ok katmanl bir anlat: sunmasidir (Imanger ve Sarigiil 2011).

Biitiin sanatlar insan1 anlatir” der Metin Erksan “Insansiz sanat olmayacag gibi
sanat1 da ancak insan yasar. Yani sanat insan i¢indir. Mutlak dogru bu olduguna
gore Sevmek Zamani’na insani anlatan bir film diyecegiz. Sevmek zamani,
biiyiik toplumsal sorunlar1 ¢6zme, bir eyleme dnder olma, Tiirk sinemasina bir
seyler getirme uluslararasi film yarigmalar1 i¢in yapilma gibi tutarsuz, bos
savlardan wuzaktir. Sevmek Zamani yalnizca insananin dramini anlatir

(Sconamillo 1988, s.71)

Siyah-beyaz sinematografi, yiiksek kontrastli 1s1k kullanimi ve uzun plan sekanslar,
karakterlerin i¢sel diinyalarin1 derinlemesine yansitan bir estetik olusturur. Diyaloglarin
minimalizmi, sessizliklerin, bakiglarin ve mekanlarin ritminin 6n plana ¢ikmasini
saglayarak anlatinin duygusal yogunlugunu artirir. Filmde su, yansimalar ve golgeler,
askin ve idealizmin kirilgan yapisini temsil eden giiclii gorsel metaforlar olarak kullanilir.
Olay orgiisiiniin adada ve genellikle bos mekanlarda ge¢mesi, karakterlerin ruhsal
yalmizliklarin1 ve agkin zamansiz dogasini1 vurgulamaktadir. Siirsel sinemanin belirleyici
ozelliklerinden biri olan ritmik kurgu, Sevmek Zamani’'nda ozellikle karakterlerin
hareketleri ve mekéan kullanimindaki uyumla saglanmaktadir. Kamera hareketleri, suyun
akis1 ya da golgelerin degisimi gibi dogal 6gelerle senkronize edilerek, anlatiya lirik bir
tempo kazandirilir. Ayrica, karakterlerin i¢sel catigmalari, geleneksel anlati
sinemasindaki neden-sonug iliskisine dayali olay Orgiisii yerine, duyusal deneyimler ve
simgesel imgeler araciliiyla aktarilir. Metin Erksan, bu filmde yalnizca agk temasini
islememekte, ayn1 zamanda agkin varolussal bir saplantiya doniisme siirecini sinemanin
estetik imkanlariyla derinlemesine inceleyerek, siirsel sinema gelenegi iginde 6zgiin bir
anlat1 ortaya koymaktadir. Bu yoniiyle Sevmek Zamani, yalnizca Tiirk sinemasi i¢inde
degil, diinya sinemasinda da gorsel anlatimiyla 6ne ¢ikan onemli bir eser olarak

degerlendirilmektedir.
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Metin Erksan’in Sevmek Zamani (1965) filmi, siirsel sinemanin en gii¢lii 6rneklerinden
biri olarak anilir. Filmde, agkin nesnesi bir insan degil, bir imgeye doniiserek, gerceklik
ve ideal arasindaki smirlart siliklestirir. Siyah-beyaz sinematografi, kontrast isik
kullanim1 ve uzun planlar, karakterlerin i¢ diinyasinmi siirsel bir gorsellikle yansitir.
Diyaloglar minimalisttir; ancak sessizlik, bakislar ve mekanlarin ritmiyle duygular daha
yogun bir sekilde hissedilir. Su, yansimalar ve golgeler, askin ve idealizmin kirilganligini
simgeleyen gorsel metaforlar olarak kullanilir. Hikayenin gectigi ada ve bos mekanlar,
karakterlerin ruhsal yalnizligin1 ve agkin zamansiz dogasini vurgular. Metin Erksan, bu
filmde sadece aski degil, askin varolussal bir saplant1 haline gelisini siirsel bir dil ve

sinema estetigiyle isleyerek, Tiirk sinemasinda benzersiz bir anlatim sunar.

- >

Sekil 9. Sevmek Zamani Film Afisi (IMDB,2025)
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2.2.2.3 Dervis zaim- tabutta rovesata

T abotten
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Sekil 10. Tabutta Rovasata Film Afisi (IMDB,2025)

Dervis Zaim’in Tabutta Rovasata (1996) filmi, siirsel sinemanin minimalist ama derin
anlatim giiclinli tasiyan, gorsel ve atmosferik bir siirsellige sahip bir eserdir. Film,
[stanbul’un kiyisinda, toplumun digina itilmis bir karakter olan Mahsun’un gdziinden,
varolugsal yalnizligi, hayatta kalma miicadelesini ve cembere teget var olmay1 anlatir.
Siirsel sinema, anlatiy1 keskin bir dramatik yap1 yerine gorsel metaforlar, sessizlikler ve
atmosferin ruh halini yansitmasiyla kurar; Tabutta Rovasata da bu anlatim bigimini
benimser. Mahsun’un geceyle kurdugu iliski, yagmur altindaki sahneler, denizin
sonsuzlugu ve motor sesleri, onun i¢ diinyasin1 ve kaderinin kac¢inilmaz dongiisiinii
yansitan siirsel 6geler haline gelir. Film, kamera kullanim1 ve 151k-goélge oyunlariyla,
gercekei bir diinyada gegmesine ragmen, Mahsun’un varolussal sikismisligint melankolik
ve rilya gibi bir atmosferle sunar. Dervis Zaim’in diyalogdan ¢ok gorsellige, ritme ve
doganin sesleri, Tabutta Rovasata’y1 klasik sosyal gercekei filmlerden ayirarak, siirsel

gercekeilikle oriilii bir sinema anlatimina yaklastirir.
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2.3 Koku Duyusu ve Sinemada Kullanimi

Burada “burun,” tiim bedeni temsil etmektedir. Nietzsche’nin daha once belirttigi gibi,
“Kim yalnizca burnuyla degil, ayni zamanda gézleri ve kulaklariyla da koku alabiliyorsa,
glintimiizde neredeyse gittigi her yerde timarhanelerin ve hastanelerin havasina benzer

bir seyler sezinler” (Shiner, 2020).

Shiner’in Art Scents: Exploring the Aesthetics of Smell and the Olfactory Arts adli
eserinde ele aldig1 bir diger 6nemli konu ise, sanatg1 tarafindan iiretilen kokularin, edebi
okumalarla eszamanli olarak sahnelenmesidir. Bu performanslarda, katilimcilarin
anlatilarinin ¢ikis noktasi, ¢ocukluklarina dair giiglii bir aniy1 ¢agristiran bir koku
hafizasidir. Gosteri boyunca, bu kokular “koku peyzajlart” (scent-scapes) olarak islev
gorerek, izleyicileri sahnede okunan anlati metinleriyle daha derin bir diizeyde bag
kurmaya tesvik eder. Kokularin dagitiminda kullanilan teknoloji, 24 farkli kokuyu
barindirabilir ve tek bir diigmeye basilarak aninda genis bir izleyici kitlesine el tipi koku
tiipleri araciligiyla iletilebilir. Bu sistemin benzersizligi, kokular1 kii¢iik dozlarda yayarak
onlarin iist liste binmesini ve birbirine karisarak etkilerini kaybetmesini 6nleyebilmesidir.
Boylece, Goeltzenleuchter’in gelistirdigi teknoloji, farkli kokularin belirgin sekilde yan
yana sunulmasina olanak tanimaktadir. Tiipler ile kokunun ¢ocukluk anilarini hatirlatmasi
ve 10-90 yas arasinda yaratict yazma atdlyeleri planlanmig ve yaraticilik hafiza koku
onemli etki yaratmistir (bgprojects,2025) Edebiyatta gdsterilen etkisi sinema alaninda da

glicliidiir.

2.3.1 Koku teknolojilerinin tarihi

Sinema tarihinde teknolojik gelismeler ve sinema sanatina etkisi tartisilmistir. Sessiz
sinema doneminden sonra teknolojik olarak sesin sinema anlatisina dahil edilmesi farkli
elestirilere neden olmustur. Baz1 yonetmenler hemen uyum saglarken bazilar1 da gorsel
icerigin etkisini azaltabilecegini diisiinerek mesafeli yaklagmislardir. Doganin sanat
araciligiyla kopyalanmasi fikrini yetersiz bulan Arnheim, sanatin segici ve yaratict bir
siire¢ oldugunu, gercekligi yeniden diizenleyerek ona yeni bir anlam kazandirdigini

savunmustur.

Koku, seyircinin deneyimini zenginlestirmek ic¢in en az kullanilanidir. Bunun baglica

nedeni, Ozellikle ihtiyag duyuldugunda koku yayma konusunda yavas ilerleme
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kaydedilmesi ve dolayisiyla kokularin birgok yazilim uygulamasina entegre
edilememesidir. Ayrica, kokular1 yayabilecek basit ve saglam bir cihazin olmamasi,
gorsel ve isitsel duyu modalitelerine kiyasla koku kullanimin1 engellemektedir. Bu tiir
deneyler sirasinda kokularin kullaniciya iletilmesinden sorumlu olan cihaza koku ekrani
ad1 verilmektedir. Koku cihazlari, insan koku alma organina koku veren bir bilgisayar
tarafindan kontrol edilir. Cok az1 ticari koku ekranlaridir ve ¢ogunlukla Odorama gibi
sinema filmlerinde kullanilmaktadir (Luhaybi, 2019). Bununla birlikte, kokularin salinim
zamanlamasini sanal ortamin igerigiyle iligskilendirerek daha da iyilestirmek miimkiindjir.
Bilindigi kadariyla, daha 6nce higbir girisim veya c¢alisma, genellestirilebilecek icerige
duyarl1 bir ¢6ziimii tam olarak gergeklestirmemis ve uygulamamistir. GOriintii tanima igin
derin 6grenmede kullanilan bir yaklasim olarak Inception-V3 modelini kullanarak bir
koku ekrani gelistirmeyi ve ilgili kokular1 serbest birakmayi amaglamayan ¢alismalar

bulunmaktadir.

Daha sonra, ¢iz ve kokla teknolojisi, koku-gdriintiillemenin popiiler ve daha basit bir
versiyonu haline geldi. Ornegin, MTV 1981 yapimu Polyester filmi i¢in kazi ve kokla
kartlar1 dagitt1 ve ayn1 teknoloji daha sonra 2003 yilinda Rugrats Go Wild adli animasyon
filmi i¢in kullanildi. Daha sonra Digiscents sirketi, kokular1 internet iizerinden yaymay1
vaat eden kisisel bir koku sentezleyici gelistirerek koku-goriis teknolojisini dijital

izleyiciye getirdi.

Gilinlimiiz teknolojisinin gelisimi duyularla etkilesim tlizerinden saglmasini yapmaktadir.
Ozellikle oyun sektdriiniin gelismesi bir arag olarak sinemanin oyun sektoriine; oyunlarmn
kendi icerisinde sinematik anlatimlar i¢ermesi sinemanin da oyunlarin yapisindan
esinlenerek izleyiciye interaktif senaryolar sayesinde pasif konumdan aktif konuma
tagimas1 miimkiin olabilmektedir. Bu dogrultuda teknolojinin yiikselen yildiz1 olan oyun
sektorii ve teknolojk gereksinimleri kendi gelisimini duyu alanmi genisleterek test
etmekte bu durum da oyun kullanicilarini siirekli tiiketime ve duyularla test edilen yeni
teknolojiyi takip etmeye zorlamaktadir Buna 6rnek olarak oyun gozliik, kasket ve kablo
eklentilerinin 06zellikle konsollarla i¢ ice gelistigi gozlemlenebilmektedir. Koku
duyusunun da sinemaya olan teknolojik destegine oOrnek asagidaki reklamlar

gosterilebilir.
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Gliniimiizde Smell-O-Vision teknolojisi, profesyonel koku iiretegleri kokularin
sinemalara ve hatta evlere entegre edilmesini miimkiin kilan Olorama Technology'nin
yardimiyla gelisti. Olorama'nin gilivenilir bir koku-gériintii sistemini basariyla
uygulamasiyla, Laube ve Todd'un hayal ettigi sey artik pratik bir gerceklige doniistii.
Olorama Dijital Koku Teknolojisi, 2025 yilinda Smell-O-Vision'1 modern izleyicilerle

bulusturarak gliniimiiziin sinema deneyimlerine yeni bir boyut katiyor.

Sekil 11. Dijital Koku Teknolojilerine Bir Ornek

Sekil 12. Koku Vericilere Ornek (Olorama,2025)
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Bir ¢alismada kullanilan koku ekrani ise mobil jet kokusudur. Boyun cevresine
takilmaktadir. Kullanici tarafindan giyilen tagmabilir bir sistem kullaniyoruz ¢iinki film
izlerken koku alma ekraninin videoyu engellememesine dikkat ediyoruz. Bu cihaz, koku
yaymak i¢in miirekkep piiskiirtmeli yazicilarda kullanilan termal yontemi benimser.
Ayrica, kokunun tiiriinii ve dakika icinde degisen firlatma miktarini kontrol edebilir. Bir
biiyiik tank ve ii¢ kiiciik tank depolayan bir firlatma kafasina sahiptir. Tanklarin her biri
bir koku maddesi depolar, boylece dort ¢esit koku bulunabilir. Koku maddeleri bir fan
vasitastyla kafadaki kiiciik deliklerden pikolitre (pl) miktarlarinda yayilir. Ortalama
firlatma deligi 4,7 pl'dir. Bliylik tanka bagli kafada maksimum 255 delik ve kiigiik
tanklara bagli kafada maksimum 127 delik vardir. Bu cihaz ayni anda birden fazla
delikten koku yayabildiginden, piiskiirtme yogunlugu biiyiik tankta 0-255 veya kiigiik
tanklarda 0-127 araliginda olan delik sayisi ile kontrol edilir. Buna ek olarak, piiskiirtme
stiresi birim zaman olan 667 mikrosaniye ile kontrol edilebilir (Homma vd. 2015).
Giyilebilir teknolojilerde akustik uyarilari ile ¢alisan koku vericiler de denenmistir
(Hashimoto ved Nakamoto, 2016). Koku teknolojileri ile ilgili gesitli konular 6n plana
cikmistir. Bunlar; mevcut kokularin sayis1 ve araligi, koku konsantrasyonunu insan koku
algis1 araligini kapsayacak sekilde ayarlama yetenegi hem giic hem de kalite agisindan
koku degisiminin hiz1 ve bir kokunun kaliciligt; bir kokunun belirli bir nesneyle iliskili
olarak nasil konumlandirildig1 ve yayildigi; ve bir koku ekraninin genis bir alan1 kokuyla

nasil doldurdugu olarak ¢ergevelendirilebilir (Nakamoto vd., 2008).

2.3.2 Koku kullaniminin sinemada mekén iizerindeki etkisi

On sekizinci ylizyilldan bu yana Bati’da pek cok insan giderek kokusuzlastirilmig
(deodorize) olmus bir kiiltiirde yasamaktadir; sehirler sanitasyon altina alinmis, belirgin
kokular ortadan kaldirilmistir. Bu durum, diinyanin diger bolgelerindeki sehirleri ziyaret
eden baz1 Batililar i¢in en biiylik siirprizlerden biri haline gelmistir; ¢iinkii bu sehirlerde
zengin bir koku karisim1 mevcuttur. Ornegin, Marrakech Medina’sinda, dar sokaklar agik
havada yigilan baharat yiginlarinin, kuzu ve tavuk kizartan diikkanlarin, dar ve
dolambagli sokaklarda siralanan meyve-sebze arabalarinin, etrafi saran terli bedenlerin,
atlarin biraktig1 giibrenin, motosiklet egzozunun ve arada serbest¢e gezen zayif kedilerin
idrar kokusunun siirekli degisen bir karisimini ortaya cikarir. Ote yandan, Amerika

Birlesik Devletleri’nin liiks kentsel alanlarinda, diger baglamlarda kahve aromalarinin
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cazibesine ragmen, kahve kavurucular1 bile sehir koku yonetmeliklerine takilmakta ve

bazi binalar ofislerde ile asansorlerde parfiim kullanimini yasaklamaktadir.

Sinemada koku kullaniminin bir diger etkisi, mekanin anlatiy1 desteklemesidir. Gorsel ve
isitsel unsurlar1 tamamlayan koku, seyircinin algisim1 gili¢lendirerek, bu duyularin

uyandirdig1 gergeklik hissini pekistirmektedir.

DOGAL YAS
OZLERI
ICERIR*

Sekil 13. Esansiyel Yaglarin Oda Kokusu Olarak Kullanimima Bir Ornek

Mekan kokular1 evde, magazalarda, otel ve hastanelerde atmosfer yaratmak igin
kullanilmaktadir. Sinemada koku en eski donemlerden beri kullanilmaktadir. Sinema
gosteriminin yapildigr mekanlarin kokulari olumsuz anlamda olsa da seyirci deneyiminin
bir parcast halindedir. Bu duruma oOrnek olarak patlamis misir kokusunun sinema

mekanlariyla 6zdeslestirilmesi verilebilir.

Covid-19 pandemisi nedeniyle uygulanan kapanma siirecinde sinemalara gidilememesi,
sinemanin modern mekan deneyimine 6zgii atmosferinin eksikligini ortaya ¢ikarmis ve
bu durum literatiirde ele alinmistir.1929 yilinda Leylak Zamani (George Fitzmaurice)

filminin gdsterimi sirasinda, Boston'daki Fenway Tiyatrosu'nun miidiirii, filmin adinin
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perdede gorlinmesine uygun olarak sinema salonunun havalandirma sistemine leylak
parfimii eklemistir (Spence, 2020, 4). Vinzenz Hediger ve Alexandra Schneider'in bakis
acgisiyla  birlikte bu kokularin  islevi sunumun genel atmosferine katkida

bulunmustur(Grossi, 2023).

Huxley’nin Cesur Yeni Diinya kitabinda da benzer sekilde kokulu filmler yer almaktadir.
Kitap, teknik acidan degerlendirildiginde, koku duyusunun tipki bir miizik aleti gibi
calisarak ses yerine koku yayan bir koku organi araciligiyla iletildigini; dokunsal hislerin
ise koltugun kolcaginda bulunan metal bir diigmeye basilmasiyla ortaya c¢iktigini
gostermektedir. Ancak dokunma duyusunu kendisini temsil eden nesnelere baglayan ve
onlart hipergergek kilan mimetik islevli bu durum, koku notalarint miizik notalar1 kadar
soyut ve keyfi kalmaktadir. Ciinkii estetik gelenek, nesneler evrenini taklit etmeyip, daha

ziyade hislerin ve duygularin ifadesini olusturur (Grossi, 2023).

2.3.3 Koku 6zelliginin yonetmen anlat1 bicimine etkisi

"Lavantay1 Ararken" filminde yonetmenin anlati bi¢imi, kokunun sinematik bir arag¢
olarak kullanimina dayanarak sekillenmistir. Koku, filmde yalnizca bir duyusal deneyim
olarak kalmay1p, ayn1 zamanda hikayenin yapisini, karakterlerin duygusal derinligini ve
mekanin anlamini zenginlestirmektedir. Kokunun sinematik anlatidaki rolii, karakterlerin
i¢sel diinyalarini agiga ¢ikarmak, gecmis ve simdiki zaman arasinda koprii kurmak ve
seyirciyi daha derin bir deneyime cekmek i¢in kullanilmistir. Kokunun sinemada
kullaniminin yanisira, bu duyusal deneyimi gorsel ve isitsel Ogelerle temsil etme
durumunu gergeklestirilmistir. Bu durum ise anlatiy1 daha siirsel ve metaforik bir hale
getirmistir. Ornegin, lavanta kokusunun bir am veya duyguyu tetikledigi sahnelerde,
gorsel imgeler ve sesler kullanilarak kokunun etkisi diger duyularla da hissettirilmektedir.
Kokunun hafiza ve duygusal rezonansla olan iligkisini vurgulamak i¢in de siirsel sinema
diline bagvurulmustur. Lavanta kokusu gibi somut bir duyusal 6ge, siirsel bir anlatimla
soyut bir hale getirilerek, seyirciye karakterlerin icsel diinyasina dair bir pencere

sunmaktadir.

Zaman ve mekan arasindaki gegcislerin kolaylastirilmasi, kokunun tetikleyici etkisiyle
birleserek, yonetmenin zaman ve mekan arasindaki gegisleri daha akici ve anlamli bir

sekilde yapmasina olanak tanimistir. Lavanta kokusu, sehirde yasayan bir kadinin
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zihninde c¢ocuklugunun gectigi lavanta tarlasina bir yolculuk yapmasini saglar. Bu
gecisler, kokunun sinematik bir ara¢ olarak kullanilmasiyla dogal ve organik bir anlati
akig1 yaratir. YOonetmen, bu gegisleri kullanarak karakterin psikolojik durumunu ve ruh
halini zaman ve mekanin Otesine tasir. Boylece, izleyiciye karakterin igsel yolculugunu

daha derinlemesine deneyimleme firsati sunmaktadir.

Kant ve Hegel'den Roger Scruton ve Dennis Dutton'a kadar felsefi gelenegin biiyiik bir
kismi kokularin ve koku alma duyusunun gercek sanat eserlerinin temeli olabilecegini

reddetmis olsa da kokunun sanatsal bir igerik oldugu yadsinmamalidir (Shiner, L. 2020)

2.3.3.1 Sinemada seyirci deneyimine etkisi

Gelisen teknolojilerle Olfaktor ekranlar gercek zamanli koku karisimlart da yapabilmeye
baslamiglardir. Sinemada seyircinin presence ma katkisinini arastiran ¢alismalar da bu
anlamda literatiirde giderek artmaktadir. Nakamuto ve arkadaslari, sahne ile uyumlu
gorsellerin izleyicilerin dikkatini artirdigini ve hos bir kokunun kotii bir koku ile kargitlik
olusturmasinin da dikkati gili¢lendirdigini ortaya koymustur. Bu bulgular, bir sanat
tasarimi bileseni olarak kokunun ve karsit kokularin izleyici deneyimine ek bir katki
saglayabilecegini desteklemektedir. Kokunun verilmesinin sahneye gore zamanlamasi da

seyircideki etkiyi degistirmektedir.

Yapilan bir baska ¢alisma ise 4D sinemanin yeniden ortaya ¢ikigini, 6zellikle gelistirilmis
hareketli koltuklar araciligiyla ele alarak, ti¢lincii boyutun (¢ikintil stereoskopik derinlik)
ve dordiincii boyutun (koku, hareketli ve titresimli koltuklar, su piiskiirtme, hava jetleri
vb.) sinematik deneyime olan katkisin1 ya da simiile edilmis gerceklik illiizyonunun
'dordiincli duvarini' yikip yikmadigini incelemis, 4D sinemanin bedensellesmis, ¢ok
duyulu boyutlar1 nasil vurguladigini ele alarak, film kuraminin bazi yonleri tartismistir.
Sinema gergekligini kavramsallagtirirken onemli bir yer tutan iki temel seyirci tiirii
lizerine siiregelen sdylemler bu baglamda yeniden degerlendirilmelidir. Buna gore, klasik
bedensiz seyirci modelinde "empatik bir anlatiya kendini kaptirma" durumu 6ne ¢ikarken,
fenomenolojik perspektiften bakildiginda bedenlenmis seyircinin "anlam 6ncesi,
somatik" bir "film-beden" deneyimi yasadigi vurgulanmaktadir. Film gosteriminde

kokularin  kullanilmasi, izleyicinin kurgusal karakterlerle empati kurmasini ve
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0zdeslesmesini tesvik ederek, izleme deneyiminden alinan keyfi artirmaktadir (Roberts,
L., 2012).

Belki de bir yonetmen, bir filmin miiziklerine paralel olarak gercek bir "koku pargas1"
olusturmalidir. Her ne kadar bir¢ok filmde miizigin yer almadig1 sahneler bulunsa da,
kapsamli bir koku pargast yalnizca diegetik, yani ekrandaki kokulara eslik eden aromalar1
icermekle kalmayip, ayn1 zamanda diegetik olmayan film miizigi gibi islev gorebilecek
ikinci bir koku katmanina da sahip olabilir. Béyle bir yaklasim, izleyicinin duyusal
deneyimini derinlestirerek sinematik anlattmi1 daha etkileyici hale getirebilir

(Shiner,2020).

Sekil 14. Koku Film Afisi (Beyazperde,2025)

Patrick Siiskind'in Parfiim kitabindan uyarlanan “Koku: Bir Katilin Hikayesi” adl1 film
kokunun giiciinii irdeleyen duyusal deneyimin 6nemini konu almaktadir. 2006 yapimi ve
senaristlerinden biri olan Tom Tykwer tarafindan yonetilen film, olaganiistii bir koku

alma duyusuyla dogan ancak kendine ait bir viicut kokusu bulunmayan Jean-Baptiste
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Grenouille’in hikayesini konu almaktadir. Koku duyusunu sinematik olarak aktarmak
adina, koklama eylemini vurgulayan yakin plan ¢ekimlerin kullanildig1 film, bu alanda
basarili bir 6rnek olarak degerlendirilebilir. Koku: Bir Katilin Hikayesi filminin agilis
sekansi, koku sinemasi ve bunun etkileri i¢in temel olusturmaktadir. Mide bulandirici
kokulart ¢agristiran ¢iiriiyen et {lizerinde beslenen kurtguklar, etlerin arasinda dolasan
fareler gibi rahatsiz edici goriintiiler ve hizli montajlar, seyirci bu ortami gercekten
koklamasa ve boyle bir sahnenin nasil kokmasi gerektigini bilmese bile, rahatsizlik hissini
hissederek, sehrin pis kokusunu algilamaktadir. Sekansa giirtiltiilii ses efektleri, 6rnegin
sapirt1 ve kesme sesleri, eslik ederken bu durum, gorsel ve isitsel montajin sinemanin

kokuya dair niteliklerini vurgulamasina katki saglar (Jiaying S, 2014).

Sekil 15. Yesil Papaya’nin Kokusu Film Afisi

Yonetmen Tran Anh Hung kendisinin yazip yonettigi “Yesil Papayanin Kokusu” adli
film koku temasinin dahil edilerek siirsel sinemaya ornek verilebilecek yapimlar
rasindadir. Filmin siirsel sinema unsurlar1 arasinda yavas temposu, minimal diyaloglar
ve zengin duyusal detaylar1 yer almaktadir. Geleneksel film anlatisinin 6tesine gegerek,

duyular1 harekete gegiren yakin plan ¢ekimler, vantilatdrle ugusan perdeler, yapraktan
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stiziilen agac 6zsuyu, yemek pisirirken yiikselen buhar gibi gorsellerle dokunma ve koku

duyusunu uyaran unsurlar 6n plana ¢ikmaktadir.

Filmde, kiz ¢ocugunun biiyiimesi, hafiza ve doniisiim temalarin1 sembolize etmek icin
doga, 151k ve yesil papayanin hazirlanmasi gibi giindelik nesnelerin imgelerinden
yararlanilmaktadir. Yakin plan karinca ve kurbaga c¢ekimleri, uzun siireli papaya agaci
goriintiileri, doga sesleri ve yerel miizik enstriimanlari ile film, kendine 6zgii bir sinematik
dil olusturmaktadir. YoOnetmen, anlatim Ogeleri olarak korkuluklar ve perdelerin
arkasindan goriinen oyuncular1 siklikla kullanarak mekan ve beden arasindaki iliskiyi

vurgulamaktadir.

Ayrica, tiitsiiden yiikselen duman ve {itiiden ¢ikan buhar gibi koku ile iligkili gorsellikler
filme atmosferik bir derinlik kazandirmaktadir. Yagmur damlalarinin yapraklardan
siziilmesi ile bir oyuncunun yikanirken sularin siiziilmesinin kurguda arka arkaya
eklenmesi gibi ayrintilar, filmde duyusal bir ritim yaratmaktadir. Bunun yani sira,
korkuluklarin ve paravanlarin arkasinda goriilen oyuncularin kafasina avize ¢arpmasi
veya ayagini kovaya daldirmasi gibi unsurlar, dokunsallik hissi yaratarak seyircinin film

anlatisina daha derinlemesine dahil olmasina katki saglamaktadir.

2.4 Lavantayl Ararken Filminin Bicimsel ve Sanatsal Dayanaginin incelenmesi

Lavantay1 Ararken, sinemasal anlatisin1 duyusal hafiza, zamanin dongiiselligi ve mekanin
cagrisimsal giicii lizerine kuran bir yap1 ile sekillendirir. Film, klasik lineer anlatiy1 terk
ederek, anilarin ve duyularin tetikledigi zamansiz bir akis sunar. Zamanin Katmanh
Kullanim1: Filmde anilar ve simdiki zaman i¢ i¢e gegerek, karakterin ge¢misiyle bag
kurma siireci kesintili ve akigskan bir anlati iginde sunulur. Duyusal algi ve hafiza
acisindan filmin ana karakteri, lavanta kokusuyla ¢ocukluk anilarina donerken, sinemada
bellegin duyular yoluyla nasil harekete gectigi lizerine kurulu bir anlati bigimi

benimsenir.

2.4.1 Eserin siirsel sinema ozellikleri

Filmde lavanta tarlalari, doganin yumusak renk paletiyle birleserek nostaljik ve meditatif
bir atmosfer olusturur. Sehir ve doga arasindaki kontrast, estetik bir unsur olarak

kullanilarak karakterin i¢ diinyasindaki gerilimi ve bolinmiisliiglinii yansitir. Sehir
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sahnelerinde hakim olan karanlik gri tonlar1, yapay i¢ mekanlar ve asansor gibi unsurlar,
karakterin ig¢sel sikismisligini ve yabancilasmasini vurgularken, doga sahnelerindeki
sicak renkler ve organik dokular, ozgiirlesme ve hafiza ile baglanti kurma siirecini
desteklemektedir. Ses ve miizik degerlendirildiginde lavanta kokusunun tetikledigi anilar,
rlizgar, ar1 sesi, ates sesi gibi dogal seslerin duyusal etki yaratacak sekilde kullanilmasiyla
desteklenmistir. Filmde, filme 6zgii bir beste kullanilarak dogal seslerle birlesen zamansiz
bir atmosfer olusturulmustur. Ses tasarimi, doganin ritmini ve karakterin i¢sel diinyasini
desteklerken, miizik ile organik ses unsurlari arasindaki uyum, duyusal deneyimi
derinlestirmektedir. Montaj ise kokunun hatirlatici etkisini gli¢lendiren bigimsel bir yap1
olarak islev gormektedir. Ana karakterin lavanta kokusunu aldig1r anlarda, ge¢mise
doniisler ani kesmeler, yumusak gecisler veya iist iiste bindirilmis goriintiilerle sunularak,
hafizanin kesintili ve akiskan dogas1 sinematik bir anlat1 araciligiyla vurgulanmaktadir.
Bu teknikler, seyircinin karakterin bellek yolculuguna daha dogrudan ve duyusal olarak

dahil olmasin1 saglamaktadir.

Zamansal stireklilik kirilarak, anilar ve simdiki zaman i¢ ige gecirilerek izleyici de
karakterin duyusal hafizasina dahil edilmistir. Bu montaj teknigi, Chris Marker’in La
Jetée (1962) ve Alain Resnais’nin Hiroshima Mon Amour (1959) filmlerinde oldugu gibi,
bellekle oynayan bir sinematografik yaklasimin pargasidir. Lavantayr Ararken, hafizanin
yalnizca zihinsel degil, duyusal bir siire¢ oldugunu vurgular. Koku duyusu, gecmis ile
bugiin arasinda sinematik bir koprii islevi gorerek, izleyiciyi karakterin bilingalti
yolculuguna c¢eker. Film, bireyin c¢ocukluguna doniisii gibi evrensel temalara

dokunmustur.

2.4.2 Oykiiniin olusumu

Film, biiyiik bir sehirde yogun ve monoton bir hayat siiren bir kadinin dykiisiinii konu
alir. Karakter, dogadan uzak bir yasam siirerken, gecmisiyle bag kurma siirecini koku
araciligiyla deneyimler. Giinliik hayatin mekanik rutinleri i¢inde sikismis olan kadin,

lavanta kokusuyla cocuklugundaki 6zgiir ve huzurlu anilara geri doner.

Filmde, koku hafizanin tetikleyicisi olarak islev goriir ve karakterin dogayla olan
kopuklugunu giderek yeniden inga etmesini saglar. Yumurta, siit gibi dogal unsurlar, onun

dogayla iligkisini yeniden kurmasina ve kendini ge¢miste hissettigi rahatlatici, 6zgiir
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ortamin i¢inde bulmasina yardimci olur. Bu anlat1 yapisi, doga ile insan arasindaki derin
baga vurgu yaparak, duyusal hafizanin kimlik ve aidiyet tlizerindeki etkisini 6n plana
c¢ikarir. Lavanta kokusu, onu bir zamanlar unuttugunu sandig1 cocukluk anilarina gétiiriir.
Sehir hayati trafik, gece, calisma ile iliskiliyken doga goriintiileri aydinlik, dogal bigimde
gosterilmigtir. Karakter, Lavanta kokusunun tetikledigi anilarla, film zamanin ¢izgisel
akigin1 kirarak ¢ocukluk giinlerine gecis yapar. Kiiglik bir kiz ¢ocugu olarak, lavanta
tarlalar1 arasinda kostugu anlar hafizas1 da canlanirken sahnelerde doga, hafizanin bir
tasiyicisi olarak konumlanmakta ve lavanta tarlalari, saflik ve mutlulugun kaynagi olan
rahatlatici, kayip bir diinyay1 temsil eder. Filmde, sehir yasaminin soguklugu ve doganin
sicakligr arasindaki kontrast giderek belirginlesir. Lavanta tarlalarinin yumusak 1siklari,
kadinin su an i¢cinde bulundugu sikisik, beton sehir yasamina bir zitlik olusturmaktadir.
Bu durum karakterin ¢ocukken hissettigi 6zgiirliik ile yetiskinligindeki yalnizligiyla
catismaktadir. Karakter, calisirken verdigi molalarda sehir 1siklarina baktiginda,
cocukken ates basinda gecirdigi siirsel anlari hatirlar. Modern kent yasaminin yapay
1s1klari, gecmisteki dogal ve samimi anlarla bilingdis1 bir bag kurarak, hafizanin duyusal

tetikleyiciler araciligiyla nasil harekete gectigini gosterir.

Masaj sahnelerinde ise dokunsal duyunun 6n plana ¢iktigi anlar, lavantanin rahatlatici
etkisini cagrigtirir. Bedensel temasin, koku duyusuyla birleserek karakterin gegmisine
dair unutulmus hisleri yeniden canlandirmasi, filmin duyusal hafiza temasiyla

biitiinleserek anlatinin siirsel yapisini gili¢lendirir.

Bu anlamda karakter Lavanta kokusunun yalmizca bir ani degil onu rahatlatan ve
hayatinda Onemli anlarda kendisine eslik eden bir sembol oldugunu farketmistir.
Lavantayr Ararken, kokunun hafizayla kurdugu bag {lzerinden, bir kadiin igsel

yolculugunu ve kendini yeniden kesfetmesini anlatan siirsel bir sinema deneyimidir.
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3. LAVANTAYI ARARKEN FiLMi ESER METNIi

3.1 Tasarim Metni

Bu boliimde eser; hikaye, sinopsis, tretman ve senaryo alt bagliklar altinda ele alinarak

incelenmistir.

3.1.1 Hikaye

Film bir kadinin lavanta kokusu araciligryla ¢ocuklugunu hatirlamasinin hikayesidir.
Lavantanin rahatlatici etkisiyle ¢ocukluk ve dogayla iliskisi yeniden yasantilandirilmistir.
Film Istanbul’da ¢alisan bir kadmin trafik, ofis dongiisiinde sikismishigini ve koku
araciligila dogada gecirdigi bir giiniin rahatlatici etkisini odak alir. Film, sehir hayatinin
icinde bagimsiz ve kendi ayaklar1 iizerinde duran bir kadinin, lavanta kokusunun
tetikleyici giicli sayesinde ge¢mise yaptigi yolculugu merkeze alir. Zamanin ¢izgisel
akisiin kirildigi bu anlatida, kadin ve ¢ocuk karakterlerin hikayeleri i¢ ice gegerek
duyusal bir kesif siireci sunar. Kadin karakterin yasadigi sehir, beton, trafik ve yapay
1siklarla tanimlanirken, hatirladigi doga sahneleri aydinlik, organik ve 6zgiirliik hissiyle
doludur. Cocuk karakter ise kadinin gegmisteki benligi olarak sunulmakta, dogayla bagini
heniliz koparmamuis, lavanta tarlalar1 i¢inde 6zgiirce var olan bir birey olarak tasvir
edilmektedir. Ge¢misin ve simdinin i¢ igce gectigi bu yapida, lavanta toplamak, siit igcmek
gibi ritlieller, bireyin kimliginin temel unsurlari olarak 6ne ¢ikar. Film, bireyin gecmisiyle
kurdugu bagin duyular araciligiyla yeniden insa edilmesini ele alarak, gegmisin yalnizca
bir hatira degil, bugiinii anlamlandiran bir unsur oldugunu ortaya koyar. Boylece
Lavantayr Ararken, bireyin belleginin duyusal hafizayla nasil sekillendigini ve hafizanin
zaman i¢inde nasil i¢sellestirilerek kimligi tamamladigini, sanatsal bir anlat1 diliyle ifade

eder.

3.1.2 Sinopsis

Film, sehir hayatinin karmasasinda sikigsmig bir kadinin, gecmisindeki sicak ve dogal
anilarina doniisiinii ve kendini bulma ¢abasini merkeze alan siirsel bir hikaye sunar.
Gorsel ve isitsel imgeler araciliiyla kokunun hafiza lizerindeki etkisini isleyen yapim,

izleyiciyi zaman, mekan ve hatiralar arasinda duyusal bir yolculuga ¢ikarir.
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Ana Temalar:

- Hatiralar

- Koku ve hafiza

- Cocukluga dontis

- Doga ve sehir celiskisi

Film, duyusal hafizay:1 giiclendiren sembollerle anlatisin1 derinlestirir. Lavanta kokusu,
karakterin ge¢misi hatirlamasini saglarken, ates, yuva ve sicaklik hissini temsil eder.
Sehir 1s1klar1 ise modern yasamin getirdigi yabancilasmay1 ve dogadan kopusu vurgular.
Bu unsurlar, karakterin igsel dontigiimiinii destekleyerek, hafizanin duyularla nasil

sekillendigini sinematik bir dille anlatir.

3.1.3 Tretman

"Lavantay1 Ararken" filmi, sehirde yasayan ve ¢ocukluguna 6zlem duyan bir kadinin
hikayesini anlatir. Modern yasamin karmasasinda kaybolmus kadin lavanta kokusunun
anilarini tetiklemesiyle ¢cocuklugunda hatirladig1 bir giine, lavanta tarlasina déner. Bu
yolculuk, onun kendini bulmasini ve huzuru yeniden kesfetmesini saglar. Film, koku,
hafiza ve mekan arasindaki derin baglantilart isler. Ela, biiylik ve kalabalik bir sehirde
yasamaktadir. Ofis ortamindaki monotonluk, trafik sikisikligi ve modern hayatin stresli
temposu onu bogmaktadir. Kadin modern diinyanin bogucu yabancilagsmasini yasar.
Uyandig1 andan itibaren yedigi yumurta ictigi siitte kirsal hayatin iiretimini hatirlar. Is
yerinde bilgisayar ekrarinda lavanta tarlasi, masasinda lavanta torbasini kokladiginda
lavanta kokusunun yarattig1 huzuru tekrar hissetmeye calisir, ama ofisin gri duvarlar1 ve
soguk atmosferi onu yeniden gerceklige ¢eker. Sehirdeki yasam, kadin icin giderek daha
da yabancilagmaya baslar. Lavanta kokusunun ona hatirlattigi doga ve 6zgiirliik hissi,
sehirdeki mekanik ve monoton yasamin zitt1 olarak durur. Kokunun hafiza tizerindeki
giicli kadimin kendisiyle olan bagini ve hayatindaki anlam arayigini yeniden tanimlar.
Kadin ofiste ara verdiginde sehir 1siklarina bakarken c¢ocukken atesi izledigi sicaklik
hissini hatirlar. Atesin sicaklig1 ve lavanta kokusu birleserek ona derin bir huzur ve

aidiyet hissi verir. Sehir hayatinin soguklugu ve yabancilagmasi, bu sicaklik ve huzur
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karsisinda erir. Yorgun bir gilinlin ardindan lavanta kokulu bir masaj kadini rahatlatir.
Kadin diigiin masasinda lavanta buketiyle karsilasir ve sehirden kirsala igsel bir yolculuk
yasar. Cocuklugunda rahatlatici bir an1 olan lavanta tarlasina gider ve burada
cocuklugunun izlerini siirmeye baslar. Tarlada dolasirken, lavantalarin kokusu ve hafif
rliizgarin fisiltist ona ¢ocukluk anilarni hatirlatir. Film kadinin ¢ocukluk anilara geri
doner. Kiigiik bir kiz beyaz bir elbise i¢inde lavanta tarlasinda kosmaktadir. Kendi
cocuklugu ile karsilasmanin mutlulugunu yasar. Lavanta kokusu, onun i¢in hem
cocuklugunun hem erigkinliginin hem sehir hayatinin hem de kirsal giizelligini ve

zenginligini temsil eden bir sembol haline gelmistir.

1. DIS. SABAH. TARLA

Yapraklar riizgarla uyumlu hareket ediyor. Karsidan gilines aydinlatiyor.
2. DIS. SABAH. LAVANTA TARLASI

Lavanta tarlasinda beyaz elbiseli siyah kemerli uzun sa¢l bir kiz kosuyor.
3. DIS. SABAH. LAVANTA TARLASI

K1z yavasca lavantalar1 inceliyor. Kokluyor

4, IC. GUNDUZ.

Kadin uyaniyor. Kadin buzdolabini aciyor sikismis bir siirii yiyecek arasindan kegi siitii

aliyor ve igiyor, icerken gozlerini kapatiyor
5. DIS. GUNDUZ.
Keciler kuzular kendi ritimlerinde evlerine doniiyor
6. IC. GUNDUZ
Kadin mutfaga gidiyor. Yumurtayi elinde tutuyor
7. DIS. GUNDUZ.

Tavuk yolda yemlerini yiyor
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8. IC. GUNDUZ.

Kadin asansorde kendisini aynadan goriiyor

9. DIS. GUNDUZ.

Derede agaglarin yansimalar1 goriiniiyor. Su sirildiyor
10.  DIS. GUNDUZ.

Derede su akiyor. Circir bocekleri Gtityor

11.  IC. GUNDUZ OFIS

Kadin bilgisayar basinda calisiyor. Lavanta kokluyor.
12.  DIS GECE

Sehir 1giklar1 goriintiyor

13.  DIS GECE

Atesin basinda kiz sessizce oturuyor

14.  DIS. GECE. SEHIRDE TRAFIK

Sikisik trafikte farlar parliyor.

15.  IC. GUNDUZ,

Kadin aligveris merkezinde parfiim deniyor

16.  IC. GUNDUZ.

Lavantalardan distilasyonla yag c¢ikiyor.

17.  IC. GUNDUZ.

Lavantalar kazandan ¢ikiyor

18.  IC. GECE
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Kadin masaj yaptirtyor. Sirt ve eller goriiniiyor. Lavanta kokuyor.
19. IC. GECE

Kadin gelinlikli. Elinde lavanta ¢igekleri kokluyor. Gozlerini kapiyor
20.  DIS. GUNDUZ.

Kadin gelinlikle tarlada kosuyor.

21. DIS GUNDUZ

Kadin egiliyor ve lavantalar1 kokluyor

22.  DIS GUNDUZ

Kadin ayakta duruyor, lavantalar, kiz ¢gocugu ayakta duruyor

23.  DIS GUNDUZ

Kadin kosuyor, kiz ardindan belirip kadini kosarak takip ediyor.
24.  DIS GUNDUZ

Kiz kosuyor, bulutlar gériintiyor.

Prodiiksiyon Metni

3.2 Cekim Senaryosu

Tablo 1. Cekim Senaryosu
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SAHNE PLAN ZAMAN/ OLCEK SURE KADRAJ SES/MUZIK KAMERA OYUNCULAR
MEKAN (sn.) ICERIGI ve HAREKETI/
DIALOGLAR TEKNIK
HUSUSLAR
1 1 GUN/DIS 23 Gokyiizii, kirsal | Doga Drone ¢ekimi, | —
ve tarla sesleri/miizik genis ag1
1 2 GUN/DIS 10 Yapraklarin Doga sesleri, | Yavas hareket, | -
arasindan  giines | miizik yakin ¢ekim
parliyor
1 3 GUN/DIS 5 Arilar lavantanin Arl sesleri, Sabit kamera,
etrafinda miizik yakin gekim
ugusuyor
1 4 GUN/DIS 25 Cocuk kokluyor Hafif  riizgar | Yakin ¢ekim COCUK
sesi, miizik
2 1 i¢/ GUN 56 Kadin uyamyor, | I¢ mekan | Sabit kamera, | KADIN
telefonuna sesleri, alarm | Kesintisiz
bakiyor sesi
buzdolabini
aglyor  yumurta
cikartyor
2 2 iC/ GUN 4 Tavuklar serbest | Tavuk sesleri, | Yavas hareket TAVUK
geziyor miizik
2 3 i¢/ GUN 20 Kadin siit igiyor ic mekan | I¢ mekan sesleri | KADIN
sesleri, miizik
2 4 i¢/ GUN 4 Kegiler yolda | Keci sesler, | Genis ag1, sabit | KECI
kosusuyor miiziki kamera
3 1 DIS/ GUN 5 Arabalar  yolda | Arag  sesleri, | Genis agi, sabit | -
ilerliyor miizik kamera
5 1 iC/ GUN 7 Kadin asansore | Asansor sesi, | Sabit kamera, | KADIN
yetisiyor miizik genis ac1
5 21 i¢/ GUN 4 Kadin asansorde | Hafif miizik Yakin  ¢ekim, | KADIN
aynaya bakiyor aynadan
yansima
5 3 DIS/ GUN 20 Dere akiyor, | Su sesi, doga | Drone ¢ekimi,
lavanta tarlasi sesleri, miizik genis ag1
5 4 iC/ GUN 3 Kadin asansorden | Miizik Sabit kamera KADIN
¢iktyor
6 1 iC/ GUN 8 Kadin masasina | Miizik Sabit kamera KADIN
gidiyor
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6 i¢/ GUN 16 Kadmn Miizik Sabit kamera KADIN
bilgisayarinda
calistyor, lavanta
arka planini
gorityor
6 DIS/GECE 5 Sehir 1s1klart Riizgar sesi Sabit  kamera,
genis ag1
6 DIS/GECE 7 Kiz atesi izliyor Ates sesi Sabit kamera COCUK
6 iC/ GECE 18 Kadmn ¢alisiyor, | Miizik Sabit kamera, | KADIN
lavanta  kesesini yakin ¢gekim
kokluyor
6 DIS/GUN 5 Bir ar1 lavantanin | Miizik Sabit  kamera,
iizerinde duruyor yakin gekim
6 iC/ GECE 4 Kadin  lavanta | Mizik Sabit kamera KADIN
kesesini birakiyor
7 DIS/GECE 10 Kadin araba | Miizik Yakin ¢ekim KADIN
kullantyor
8 IC/GECE 2 Kadin  parfiim | Mizik Yakin ¢gekim KADIN
kokluyor
8 DIS/ GUN 8 Lavanta distile | Distilasyon Yakin ¢gekim
ediliyor sesleri, miizik
9 IC/GECE 20 Kadin lavanta | Miizik Sabit kamera, | KADIN
kokluyor yakin gekim
9 DIS/GUN 8 Lavantalar riizgar | Doga  sesleri, | Sabit kamera,
ile hareket ediyor | miizik yakin ¢ekim
9 iC/GECE 24 Kadina  masaj | Miizik Sabit kamera
yapiliyor
9 iC/GECE 16 Kadin masaj | Miizik Yakin  ¢ekim, | KADIN
etkisiyle zoom in
rahatliyor
9 DIS/GUN 8 Lavanta riizgar | Doga  sesleri, | Yakin ¢cekim
ile hareket ediyor | miizik
10 iC/GECE 6 Kadin Nikah | Mizik Sabit kamera KADIN

masasinda
oturuyor
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10 DIS/ GUN 14 Lavantalar Doga  sesleri, | Sabit kamera
toplantyor miizik

10 iC/GECE 6 Kadin imza | Mizik Sabit kamera KADIN
atryor

10 DIS/GUN 8 Lavantalar Doga  sesleri, | Yakin ¢ekim

miizik

10 IC/GECE 12 Kadin  duvagini | Miizik Sabit kamera KADIN
kaldirtyor

11 DIS/GUN 12 Kadin tarlada | Doga  sesleri, | Sabit kamera KADIN
elindeki miizik
lavantalari
topluyor

11 DIS/GUN 6 Lavanta tarlas1 Doga  sesleri, | Drone ¢ekimi,

miizik genis ag1

11 DIS/GUN 10 Kadin gelinlikle | Doga  sesleri, | Tilt asag: KADIN
tarlada duruyor miizik

11 DIS/GUN 8 Cocuk  tarlada | Doga  sesleri, | Tilt yukar COCUK
duruyor miizik

11 DIS/GUN 8 Kadin tarlada | Doga  sesleri, | Pansaga KADIN, COCUK
kosarak g¢ocugun | miizik
yanindan gegiyor

11 DIS/GUN 22 Cocuk  tarlada | Doga  sesleri, | Drone ¢ekimi
kosuyor miizik

3.2.1 Yapim oncesi sanatsal hazirhk siireci

Filmde sanat yonetimi kapsaminda lavanta hem form hem de renk agisindan estetik bir

0ge olarak titizlikle calisilmigtir. Lavantanin goérsel dokusu ve tonlari, nostaljik ve

duyusal bir atmosfer yaratmada 6nemli bir rol iistlenirken, ayn1 zamanda karakterin hafiza

yolculuguyla biitiinlesen bir anlati unsuru haline getirilmistir. Koku iiretimi ve

deneyimleri siirecinde, koku cihazlarinin test edilmesi ve iiretilmesi gibi asamalar

gerceklestirilmistir. Kokunun sinema anlatisindaki yerini gliglendirmek amaciyla,

duyusal hafizay1 harekete gegirecek koku deneyimleri lizerinde ¢alisiimistir.

Ayrica, cocuklarla yapilan 6n deneyimler, oyuncularin duyusal ve bedensel ifadelerini

gelistirmek icin kullanilmistir. Bu siire¢, koku ve hafiza arasindaki iligkinin oyunculuk

performanslarina nasil yansitilabilecegini kesfetmek adina 6nemli bir asama olmustur.
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3.2.1.1 Lavanta form ve renk arastirmasi

Instagram NICEORVE

seramikyapalim  editerofie O

80 posts 64 followers 90 following

Sekil 17. Lavanta ile Ilgili Bask1, Renk ve Form Calismalar1

Bakmak ve Gormek baglikli uluslararas: katilimli dijital sergiye doga ve kadin unsurlari

iceren kisa metrajl dijital icerik hazirlanmistir.

3.2.1.2 Mekan arastirilmasi yaratilmasi
— Tibbi ve Aromatik bitki yetistiriciligi egitimi

Yonetmen, senaryo taslagini olustururken bir¢ok farkli fikir i¢inden kendi hikayesini
bulmaya caligmistir. Bir kadin hikayesi olan filmde yiizlerce yildir degisimlere uyum
saglamak zorunda kalan bir temsiliyet goriilmektedir. Bu temsiliyet iginde 17. yy.dan beri
sosyal yasantinin temelinde olan kadin figiirii sanayi devriminden sonra ¢alisma alanini
genisletmis ama halen iizerinde olan goérevlerinden de vazgegememistir. Artik hem evin
disinda ki hayata girerek, kazang elde eden hem de evdeki gorevlerini yetistirmekle
yukiimli bir pozisyondadir. Bununla birlikte ne kadar calisirsa caligsin statii olarak da
maddi olarak da erkek kadar olamay1p “bir erkek kadar kazanmasina gerek yok™ zihniyeti

ile bogusmaktadir. Yonetmen bu anlamda her bir cinsiyetin kendisine 6zgii zorluklar
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oldugunun farkinda olarak 0Ozellikle kadinlarin yasadigi zorluklara 1sik tutmaya

calismistir.

Sehir hayati, kirsalda tiretilenlerin tiiketildigi, modern yasamin konfor sundugu bir alan
gibi goriinse de bireyin dogadan kopusunu da beraberinde getirir. Ancak filmdeki kadin,
koku ve hatirlama aracilifiyla kendi dogasini kesfeder ve iiretmeye, giizellestirmeye

devam eder. Tipk1 lavanta gibi...

Lavanta kokusuyla o6zeldir. Hem rahatlatic1 bir etkiye sahiptir hem de hafizanin
derinliklerinde sakli anilar1 giin yiiziine ¢ikarir. Cocukluktaki sakin, yavas ve kendi
halindeki anlara yalnizca bir kokuyla kolayca doniilebilir. Koku, dolaysiz ve gii¢cli bir

bagdir; gecmis ile bugiin arasindaki en dogrudan kopriilerden biridir.

Filmde lavanta, yalnizca bir bitki degil, ayn1 zamanda zamansiz bir hatirlama ritiieli
olarak islev goriir. Kadinin duyusal yolculugu, doganin icsel bir pargasi olarak insanin

hafizasinda nasil iz biraktigin1 gozler oniine serer.

Yonetmenin de filmin bagkarakteri lavantayla bagdastirmasinin sebebi budur. Lavanta,
her yere ekilebilen, kirag arazilerde bile var olabilen bir bitkidir. Belki kendi topragindaki
kadar parlak degildir, ancak bir lavanta kesesinde kokusuyla, masaj yagindaki esansiyla

ya da gelin buketindeki yabani giizelligiyle varligini hissettirmeye devam eder.

Bu ¢ok yonlii ve direngli dogasiyla lavanta, filmde ana karakterin sembolii haline gelir.
O da tipk1 lavanta gibi, sehir yasaminda koklerinden uzaklagsa da hatiralar1 aracilifiyla

kendi dogasina donebilme giiciine sahiptir.

Ayn1 zamanda lavanta, karakterin cocukluk anilarina yaptig: siirsel yolculugun da anahtar
unsurudur. Koku araciligtyla gegmise acilan kapi, seyirciye duyusal hafizanin sinematik
bir yorumunu sunarken, lavanta bu anlatinin estetik ve metaforik bir tasiyicisi olarak 6ne

cikar.
3.2.2 Yonetmenin notlari: senaryo siireci ve dogayla bulusma

Senaryosunu olusturuken hangi temalardan yararlandigin1 yonetmen su climlelerle

betimlemistir:
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Senaryomu olustururken, lavanta fikrinin yalnizca bir metafor degil, ayn1 zamanda
dogayla iliski kurmanin somut bir araci olmasini istedim. Bu ylizden, yalnizca teorik bir
caligma yiiriitmek yerine, ailem ve arkadaslarimla birlikte kiigiik bir lavanta bahgesi
Olusturarak siireci bizzat deneyimlemeye karar verdim. Lavantay1 yalnizca bir anlati
unsuru olarak degil, yasayan, biiyiiyen ve doniistiiren bir varlik olarak anlamaya
calistim.Kentten kirsala uzanan bu yolculuk, yalnizca lavanta ekimiyle sinirli kalmadi;
dogayla hem fiziksel hem de duyusal olarak bag kurma siirecine doniistii. Toprakla
temas etmek, lavantanin biiylimesini gézlemlemek, kokusunu hissetmek, senaryonun
yalnizca bir kurgu degil, gergek bir deneyimin yansimasi olmasini sagladi.Lavantay1
ekerken, Ozellikle ¢ocuklar i¢in bu deneyimin ne kadar farkli ve yeni oldugunu
gozlemledim. Sehir hayatina aliskin olanlarin doganin renkleri karsisinda verdigi tepkiler
ise beni en ¢ok etkileyen anlardan biri oldu. Bir arkadasim, lavanta tarlasinda durup
etrafina bakarken saskinlikla su yorumu yapti:"Ne kadar giizel, tipki Windows
masaiistii gibi!" Gergegin siirselligini, ancak bildigimiz standartlarla betimleyerek ifade
etme cabas1 hem diisiindiiriicli hem de mizahi bir andi. Doganin biiyiileyici gercekligi,
ekranlardan izledigimiz yapay imgeler kadar etkileyici olabiliyordu—nhatta belki de daha
fazla. Bu gézlem, modern insanmin dogayla kurdugu mesafeli iliskiyi ve yeniden bag
kurma ihtiyacim daha giiclii bir sekilde senaryoma yansitmam gerektigini bana hatirlatt1.
Bu siireg, senaryonun yalnizca anlatisal bir yap1 degil, ayn1 zamanda yasanmis bir
deneyimin yansimasi olmasini sagladi. Lavanta, hem karakterin hem de benim igin
yalnizca bir bitki degil; bir hafiza tasiyicisi, bir doniigiim araci ve dogayla kurulan yeniden

bir bagin sembolii oldu.
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Sekil 18. Yerel Basinda Lavanta Tarlas1 Ile Tlgili Cikan Haber
3.2.2.1 Koku ¢alismalari ve tasarimi

Gorme ve haptik uyar1 koku iligkisi deneyimleri

Sekil 19. Dokunma ve Koku Duyularini Olusturmak Uzere Fotograf Cekimi.

Yonetmen filmde kullandig1 sahnelerden hangi sekilde yararlandigini ve bu deneyimin

kendisine olan katkisini ise su sekilde degerlendirmistir:

Masaj sahnelerinin ¢ekiminin ardindan, masaj yapan kisinin talebi iizerine, aynt mekani
kendi internet sayfasi igin fotograf ¢ekimi amaciyla da kullandim. Ancak bu siireg, film

dili ile reklam fotografcilig: arasindaki temel farklari dogrudan deneyimlememi sagladi.

Filmde, karanhk, netsizlik ve golgeler bilin¢li bir anlatim unsuru olarak
kullanilmisken, reklam fotografcilifi bambaska gereklilikler barindirtyordu. Internet
sayfasi i¢in yapilan ¢ekimlerde 15181n, kadrajin ve modelin yerlesiminin ticari amaglara
uygun olmasi gerekiyordu. Ancak elde tam olarak profesyonel 151k ekipmani bulunmadigi

i¢in, dogal 151k ve mevcut mekan kosullartyla ¢ekimler yapilmak durumunda kald.

Filmde atmosfer yaratmak adma kullanilan goélgeler, yumusak gecisler ve belirsiz
alanlar, reklam fotografciligi acgisindan bir dezavantaj olarak degerlendirildi.
Profesyonel fotografcilar, ¢ekimlerde golge yogunlugu, netlik eksikligi ve 151k

kontroliiniin yetersizligi gibi unsurlardan dolay1 fotograflar yetersiz buldu.

“Bu deneyim, sinematografik anlatim ile ticari gorsellik arasindaki farkliliklar1 daha net
anlasilmasii sagladi. Film, bir duygu ve atmosfer yaratmayir amaclarken, reklam

fotograf¢iligi net, aydinlik ve dogrudan bir estetik gerektiriyordu. Mekan ayni olsada,
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151810 kullanimi ve gorsel kompozisyonun amaca bagli olarak nasil tamamen degigmesi

gerektigini bu siiregte birebir gdzlemleme firsat1 buldum.”

Sekil 20. Lavanta Hasatindan Sonra Elde Edilen Hidrosol

@& instagram.com/parfumyapalim,

Instagram [ Login [JEEEAITS
parfumyapalim [E23

3posts  22followers 5 following

Parfim Yapahm!

Sekil 21. Cocuklarla Koku ve Hatirlama Temal1 Parfiim Atdlyesi

Yonetmen proje ile uyumlu olarak cesitli projeler de gerceklestirmistir. Kendisi bu
durumu su sekilde anlatmaktadir; “Bu proje kapsaminda, koku ve hafiza arasindaki
norolojik baglantiy1 anlamak ve kokunun sinemadaki etkisini derinlestirmek amaciyla
Atlas Universitesi Medicine Hastanesi’nde diizenlenen "Néroloji ve Koku" semineri de
dahil olmak {izere ¢esitli atdlyelere katildim. Bu siire¢, kokunun yalnizca duyusal bir
deneyim olmadigini, ayn1 zamanda tip ve sanat alaninda farkindalig1 artirict bir arag

olarak nasil kullanilabilecegini kesfetmemi sagladi.
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Atolyelerde, koku {initesi kurulmasi ve kokunun bir rehabilitasyon yontemi olarak
uygulanmasi gibi konular ele alindi. Bu tartismalar, sinemada kokunun yalnizca bir
atmosfer yaratma unsuru degil, ayn1 zamanda hafiza ve duygular harekete geciren bir

anlat1 araci olabilecegini diistind{irttii.

Bu atdlyelerde edindigim bilgiler ve deneyimler, kokunun sinematik anlatiya fiziksel bir
boyut kazandirma potansiyelini daha yakindan kesfetmemi sagladi. Film boyunca
izleyicinin yalnizca gorsel ve isitsel degil, aynm1 zamanda koku duyusuyla da hikayeye

dahil olabilmesi, anlatinin etkisini giiglendiren 6nemli bir deneyim alani sundu.”

Papier d Armenie

PARIS DEPUIS 1885

DESODORISE & PARFUME

ARMENIE

Sekil 22. Bugiin Bile Paris’te Satilmakta Olan Koku Yayan Kagitlar

Sekilde gosterilen koku emdirilmis, yakarak veya sadece konumlandirarak kullanilan
kagitlara 6rnek olarak verilmistir (Sekil 22). Atolye calismalari baglaminda 1885 yilindan
beri iiretimde olan kagitlarin lavanta kokusu igin {iretilebilecegi diisliniildii ve tiretim

denemeleri yapilmistir.

Tim bu deneyimlerden ve bilgilerden yola ¢ikarak ¢esitli koku verme stratejileri lizerine
yapilan bu tez ¢alismasi kapsaminda yeni kokulu kagitlar iretilmistir. Bagka gelistirilen

bir koku verme yontemi olarak ise; Difiizor kullanimi tecriibe edilmistir. Su igine
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damlatilan lavanta yagi etkili yayilim saglayabilen bu sistemle gerekli denemeler

yapilarak 6nemli notlar ¢ikartilmistir.

Sekil 23. Koku Makinasi

Sekil 24. Uretimi Denenen Koku Makinasi

Tez kapsaminda ortama lavanta goriintiisiiniin yer aldig1 se¢ilmis sahnelerle es zamanli
koku vermek iizere cihaz gelistirme denemesi yapilmistir. Enjektorde yer alan lavanta

yag1 fan araciligiyla uygulanmaktadir.
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Sekil 25. Portakal Gorseli

Tez doneminde gerekli verilere ve sonuglara ulasabilmek icin 14 Mart 2025’te Atlas
Universitesi Tip Fakiiltesinde 2. Gorsel Sanat Sergisinde diizenleyici kurulda yer alindi.
Ayni1 zamanda 3(ii¢) eserle katilim saglanarak, Portakal gorseli ile portakal kabugu
ekstraktsiyonu kokusu elde edildi. Kokulu el antiseptigi ile de gorselin birlesmesinin

etkisinin yaratilmasi saglandi.

3.2.2.2 Cocuk oyuncularla deneyim

Sekil 26. Kumbaglilar Filmi Senaryo Yazma Atolyesi

Yonetmen film ¢ekimi sirasinda gézleme dayali atdlye ¢aligmalarina da katilarak ailesi

ile birlikte biitlinciil ¢alismalarda bulunmustur. Bu durum film oyunculari arasinda kendi
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kizin1 oynatan ydnetmen ic¢in film Oncesi 6nemli bir deneyim kazanmasina sebep

olmustur. Yonetmen bu durumu su sekilde tanimlamistir:

Tatil sirasinda ¢ocuklarin motivasyonlar1 ve enerjileriyle bir atdlye calismasi yapmaya
karar verdim. “Lavantay1 ararken” film ¢ekimi sirasinda kendi kizim oyuncu olarak ve
oglum da sette her tiirlii destek elemani olarak yer almisti. Cekim ve dikkat siirelerinin
kisa olmasi, giines gibi ¢evresel sartlara daha dayaniksiz olmalarin1 deneyimlemistim.
Baska goniillii ¢cocuklarla senaryo ve ¢ekim deneyiminin film senaryoma ve kurgu
siirecine katkis1 olabilecegini diistindiim. Cocuklarin masallara yakinligindan yola
cikarak onlarin kendi senaryolarini olusturmalarina taniklik ederek anlamaya ¢alistim.
Senaryolarinda sasirtict bir sekilde ¢ocukluga doniis, anne, uzay, semboller ve gizem
konular1 dikkatimi ¢ekti. Oynayacak olan ¢ocuklarin senaryoyu kendi basrol oluslarina
gore diizenlemesi, film ekibi olduktan sonra otorite olarak yonetmen roliiyle benimle
kurduklari iliski 5nemli bir tecriibeydi. Oncesinde tanimadigim kisilerle cekim deneyimi
ilk defa kendimi yonetmen olarak hissettirdi. Oyuncularin saglarinin kuru ve 1slak olmasi,
cekim devamliligi endiseleri ve denize girmek i¢in benden izin istemeleri ¢ekim
konusunda hi¢ 6zel egitim almamis 7-12 yas arasinda c¢ocuklar olduklar1 géz 6niinde
bulunduruldugunda ilgi ¢ekiciydi. Cekim yaptigimiz tatil koylinde yazlik sinema
nostaljisi ile film gosterim yapmak ¢ocuklar i¢in oldugu kadar benim igin de 6nemli bir
deneyimdi. Gelen istek {izerine ikinci gosterim de yapildi. Yaklasik 50 kisi izledi. Filmin
icinde bir sembol olarak kullandiklar1 tahta sopanin ve farkli rolleriyle oyuncularin filmin
gosteriminden sonra da mekanda etkisinin siirmesi c¢arpiciydi. Cekimi yapilan film ve
ardindan gosterim baska bir gerceklik yaratmisti. Cekim yapilan mekanda gosterim
yapilmasinin etkiyi farklilastirdigini diisiindiim. Filmin mekansal boyutuyla algiy1
etkiledigini deneyimlemis oldum. “Lavantay1 ararken” filmi igin de koku, kent-kirsal

iligkisinin algisinin gosterim mekani ile oldukga iliskili olabilecegini diisiindiim.

3.2.3 Miizik ve Sesler

1993 yilindan beri Mogollar grubunda klavyeci, besteci ve aranjor olarak yer alan Serhat
Ersoz “Lavantay: ararken” filmi i¢in orjinal film miizigi bestesi yapmustir. Siirsel film

Ozelliklerine gore doga dis sesleri ve orjinal miizik montajda kullanilmigtir. Oyuncularin

diyalogu bulunmamaktadir.
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3.3 Film Kiinyesi ve Biitce

Tablo 2. Film Kiinyesi

FILM KUNYESI VE BUTCE
URUN Kurmaca Kisa Film
FILM ADI Lavantay1 Ararken
SURE 8 dakika
FORMAT Siirsel Film
YAYIN KOPYASI ADEDI 5 adet
TARIH Eyliil 2024
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Tablo 3. Biit¢e Kiinyesi

BUTCE OZETi
EKiP 58.650
HAZIRLIK/ARASTIRMA 9.500
OYUNCU 30.000
DEKOR/AKSESUAR/KOSTUM 5.000
TEKNIK VE HAM MALZEME 8.000
YEMEK/KONAKLAMA/NAKLIYE 8.500
STUDYO/MONTAJ/EFEKT/MUZIK 50.000
SIGORTA VE VERGILER 33.687
ARA TOPLAM 203.337
BEKLENMEYEN GIDERLER (%2) 4.066,74
ARA TOPLAM 207.403,74
KDV (% 18) 36.600,66
GENEL TOPLAM 244.004,4
EKIP Kisi |Birim/Ucret TL |Giin |Toplam TL
Y Onetmen 1 8.000 1 8.000
Yonetmen Yrd. 1 4,500 1 4.500
Kameraman 1 5.000 1 5.000
Kamera Asistani 1 1.500 1 1.500
Prodiiksiyon Amiri 1 5.000 1 5.000
Prodiiksiyon Asistani 1 2.500 1 2.500
Isik Sefi 1 3.000 1 3.000
Set Amiri 1 1.500 1 1.500
Set Teknisyeni 1 750 1 750
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Sanat Yonetmeni 1 5.000 1 5.000

Sanat Yonetmeni Yrd. 1 2.500 1 2.500
Makyo6z 1 1.000 1 1.000
Kuafor 600 1 600
Aksesuar Sorumlusu 1 1.400 1 1.400
Casting Sorumlusu 1 1.400 1.400

Ses Teknisyeni 1 2.000 1 2.000
Fotografci 1 1.000 1 1.000
Danigsmanlar 1 2.000 1 2.000
Senarist / Metin Yazari 1 10.000 10.000
TOPLAM 20 58.650 58.650
HAZIRLIK /ARASTIRMA Kisi |Birim/Ucret Giin Toplam TL.
Sekreterya 1 2.000 1 2.000
Mekan Aragtirmasi 2 1.500 1 3.000
Ulasim ve Prodiiksiyon 2 1.500 1 3.000
Fotograf/Video 1 1000 1 1000
Kitap/Kirtasiye/Fotokopi 500 500
TOPLAM 6.500 9.500
ARA TOPLAM 68.150
OYUNCU Kisi | Birim/Ucret Giin | Toplam TL.
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1. Derece Oyuncu 2 15.000 1 30.000
TOPLAM 2 15.000 30.000
ARA TOPLAM 98.150
DEKOR/AKSE/KOST. Kisi | Birim/Ucret Giin | Toplam TL.
Dekorator 1 1.500 1 1.000
Makyaj/Malzeme 1 500 1 500

Kostiim (yaptirilan) 2 1.250 2.500
Aksesuar (yaptirilan) 2 500 1.000
TOPLAM 4.500 5.000

ARA TOPLAM 103.150
TEKNIiK/HAM MALZ. Adet | Birim/Ucret Giin | Toplam TL.
Kamera ve Lens 1 2.500 1 2.500

Isik set 1 1.400 1 1.400

Ses 1 1.300 1 1.300
Monitor 1 700 1 700

Kamera Tagsitlar (tripot) 1 500 1 500

Dijital video kart1 1 600 600

USB bellek (harddisc) 1 1.000 1.000
TOPLAM 7 8.000 2 8.000
ARA TOPLAM 111.150
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YEM. / KON. / NAK. Kisi | Birim/ Ucret Giin | Toplam TL:
Yemek 20 250 1 5.000

Sofor 1 2.500 1 2.500
Yakit 1.000
TOPLAM 21 2.760 1 8.500

ARA TOPLAM 119.650
Stiidyo/Montaj/Efekt/Miizik Birim/Ucret Giin | Toplam TL.
Dijital Montaj 5.000 2 10.000
Dijital Efekt (Animasyon) 5.000 2 10.000
Miizik Stiidyosu 5.000 5.000
Seslendirme Stiidyosu 25.000 1 25.000
TOPLAM 40.000 50.000
ARA TOPLAM 169.650
SIGORTA/VERGILER Kisi |Birim/Ucret % Toplam TL:
Sigorta 20 88.650 38 33.687
TOPLAM 203.337
Beklenmeyen Gider (%2) 4.066,74
KDV (%18) 36.600,66
GENEL TOPLAM 244.004,4
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4. BULGULAR VE TARTISMA
4.1 Koku Duyusu Kullanim1 Hakkinda Fikirler

Koku ve sinema arasindaki iliski, film deneyimini daha zengin ve dokunsal hale getiren
gliclii bir anlat1 unsurudur. Koku efektleri, izleyicilerin duygusal bag kurmalarini ve
hikayeye daha derin bir sekilde dahil olmalarin1 saglar. Duyusal hafizayla dogrudan
baglantili olan koku, yalnizca atmosfer yaratmakla kalmaz, ayn1 zamanda karakterlerin i¢

diinyasini ve hikayenin zamansal katmanlarin1 daha giiclii bir sekilde hissettirebilir.

Bu siirecte teknik zorluklarin yani sira bireysel farkliliklar da dikkate alinmalidir. Koku
algist kisiden kisiye degisebilir, ancak sinemada bu duyunun etkin kullanimi
saglandiginda, film deneyimi daha da etkileyici ve kisisel bir hal alabilir. Gelecekte, koku
ve sinema arasindaki iliskinin daha kapsamli bir sekilde kesfedilmesi, izleyicilere

benzersiz bir sinematik deneyim sunma potansiyelini artiracaktir.

Bu tez calismam sirasinda, kokunun sinematik anlatimda nasil iglev gérdiigiine dair cesitli
gozlemler ve deneyimler edindim. Gorsel ve isitsel uyaricilarla birlikte kullanildiginda,
koku izleyicinin belleginde var olan koku anilarini tetikleyebilir ve duyusal hafizay: aktif
hale getirebilir. Ornegin, belirli bir sahnede kullanilan renkler, 1siklandirma ve ses

efektleri, izleyicinin gegmiste deneyimledigi kokular1 hatirlamasina neden olabilir.

Bu durum, kokunun sinemasal anlatimda nasil giiclii bir ara¢ haline gelebilecegini ve
izleyici lizerinde nasil derin bir etki birakabilecegini ortaya koymaktadir. Sinemada
kokunun daha bilingli ve sistematik bir sekilde kullanimi, film deneyimini ¢ok katmanli,

duyusal ve unutulmaz bir hale getirme potansiyeline sahiptir.

Koku, yalnizca bir duyusal uyarici olarak kalmayip, film karakterleriyle biitiinleserek
izleyicinin hikdyeye daha derin bir sekilde dalmasini saglayan giiglii bir anlatim aracina
dontismektedir. Kokunun filmde yer almasi, karakterin yasadigi duygusal durumlar,
hatiralar ve igsel yolculuklarla uyumlu hale getirildiginde, izleyici ile karakter arasinda

daha yakin ve samimi bir bag kurulabilir.
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Bu baglamda, koku yalnizca gorsel-isitsel bir deneyimi tamamlayan bir unsur degil, ayni
zamanda izleyicinin duygu diinyasina dokunan bir ara¢ haline gelmektedir. Bellek ve
duyular arasindaki baglanti, kokunun yalnizca hatirlatma islevi gérmekle kalmayip,

izleyiciyi hikdyenin i¢ine daha derin bir sekilde ¢gekmesine olanak tanir.

Boylece, koku yalnizca fiziksel bir algiya hitap etmekle sinirli kalmaz, psikolojik ve
duygusal diizeyde de izleyiciyi hikdayeye dahil eder. Kokunun bilingli bir sekilde
karakterin i¢ diinyasiyla Ortiistiiriilmesi, filmde yaratilan atmosferin daha gii¢lii ve
etkileyici olmasini1 saglar. Sonu¢ olarak, koku sinema anlatisinda yalnizca bir
tamamlayict unsur degil, izleyici ve karakter arasindaki duygusal baglar1 giiglendiren

temel bir anlat1 6gesi olarak kullanilabilir.

Bu ¢oklu duyusal entegrasyon, sinemanin geleneksel sinirlarini asarak izleyiciye daha
zengin ve katmanli bir deneyim sunmaktadir. Gorsel, isitsel ve kokusal unsurlarin bir
arada kullanilmasi, yalnizca atmosfer yaratmakla kalmaz; ayn1 zamanda anlatiya hem
sembolik hem de dogrudan etkiler kazandirarak hikayenin duygusal giiciinii ve anlatim

etkisini artirir.

Sonug olarak, koku, filmde yalnizca karakterlerin i¢ diinyasini yansitmakla kalmayip,
ayni zamanda anlatinin duygusal derinligini gili¢lendirerek izleyicinin hikayeye daha
dogrudan ve duyusal bir sekilde katilimini tesvik etmistir. Kokunun, hafizay:1 harekete
geciren gii¢lii bir ara¢ olmasi, izleyicinin filmle olan bagini giiclendirirken, anlatinin ¢ok

daha etkileyici ve kisisel bir deneyime doniismesini saglamistir.

Bu baglamda, koku kagitlarinin kullanimi, izleyicinin koku duyusunu dogrudan
deneyimlemesini saglayarak, film atmosferine daha aktif bir sekilde katilim gdstermesine
yardimc1 olmustur. Bu yontem, kokunun yalnizca sahne igindeki bir unsur olmaktan
cikip, izleyici ile hikdye arasinda duyusal bir koprii kurmasini saglayarak sinematik

deneyimi derinlestiren 6nemli bir etkendir.
4.2 Koku Kullanimmnin Lavantayr Ararken Filminde Mekéana Olan Etkisi

"Lavantayr Ararken" filminde, koku kullanimi, mekanin fiziksel sinirlarini asarak
karakterlerin igsel diinyalarini ve anilarini da igeren ¢ok katmanli bir alan yaratmistir. Bu

filmde lavanta kokusu, yalnizca bir koku degil; ayn1 zamanda mekanlarin anlamini ve
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karakterlerin bu mekanlarla olan iligkilerini doniistiiren bir anlati aracidir. Lavanta
kokusu, filmde mekanin sinirlarini genisleterek, karakterin hafizasi araciliiyla zamanlar
aras1 bir koprii kurar. Modern sehir ortaminda, bir trafik sikisikliginda lavanta kokusunu
alan Ela, bir anda ¢cocuklugunun gectigi lavanta tarlasina geri déner. Bu sahne, kokunun
fiziksel mekan1 zaman ve hafiza yoluyla nasil genisletebildigini gosteren denmli bir

Ornektir.

Kokunun hafiza tizerindeki tetikleyici etkisi, mekanin sadece fiziksel bir varlik degil, ayn1
zamanda duyusal bir deneyim alan1 oldugunu vurgulamistir. Bu sekilde, sehirdeki dar ve
stkigmis mekan, kokunun etkisiyle genisler ve karakterin i¢sel diinyasina agilan bir
pencere haline gelir. Lavanta kokusu, mekanin duygusal tonunu belirler. Filmde, sehir
mekan giiriiltiilii, soguk ve yabancilasmis olarak sunulmustur. Ancak lavanta kokusu,
sehir mekanin1 Ela’nin ¢ocukluguna dair sicak, huzurlu ve nostaljik hislerle doldurur. Bu
koku, sehrin soguklugunu ve modernligini kirarak, Ela’nin duyusal diinyasinda gegmise

dair sicaklik ve giiven duygularini yeniden canlandirir.

Ayni zamanda, lavanta kokusu, kadmin igsel bir huzur bulmasina ve anilarin1 yeniden
kesfetmesine olanak tanir. Bu, sehirdeki mekanik mekanlarin, duyusal bir uyarici
sayesinde nasil yeniden anlamlandirilabilecegini gosterir. Bu anlamda, lavanta kokusu,
sehir ve doga arasinda bir koprii gorevi gorerek iki farklt mekani birlestirir ve kadinin
gecmisi ile bugilinii arasinda bir denge kurmasina yardimci olur. Koku, kadmin igsel
yolculugunda 6nemli bir aragtir. Karakterin sehirdeki yabancilagsmis ruh hali ile lavanta
tarlasinda ¢ocukken yasadig1 6zgiirliikk ve mutluluk hissi arasinda bir bag kurar. Lavanta

kokusu, kadinin ¢ocuklugunda huzur buldugu lavanta tarlasin1 ve dogay1 hatirlatir.

Filmdeki mekanlar, koku kullanim: sayesinde dinamik ve degiskendir. Ornegin, kadinin
ofisi veya trafik sikigikligi gibi bogucu sehir mekanlari, lavanta kokusunun etkisiyle
dontisiim gegirir ve kadinin zihninde yeni anlamlar kazanir. Bu, kokunun yalnizca bir
duyusal unsur degil, ayn1 zamanda mekan1 yeniden sekillendiren ve anlamlandiran bir

anlat1 araci oldugunu gosterir.
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4.2.1 Cekim ekipman bilgisi

Kamera olarak Lumix GX1 kamera, Canon FD Bionet —Vivitar FD28-105 F 2.8
lens, Canon EOS 6D, Apple Iphone, Huawei p30 lite, iphone kullanilmistir. Kirsal
¢ekimlerinde Drone DJI phantom 4ile ¢ekimler de yer almaktadir. Zhiyun telefon
gimbal da kullanilmistir. Ses kayit cihazi olarak Zoom H kayit cihazi kullanilmstir.

Cekim sirasinda ve sonrasinda yapilan ses kayitlart montajda eslestirilmistir.
4.2.2 Cekim deneyimleri ve kamera arkasi

Film ¢ekim asamalar1 toplam 2,5 y1l siirecine yayilmustir. ki oyunculu, kisa-orta

metrajli bir film ile sonlanmuistir.

Lavantanin ¢igekli oldugu mevsimin kisitli olmasi ¢ekim siirecini zorlastiran
unsurlardandir. Haziran ay1 ve temmuz aymin ilk yarisinda c¢iceklenen bitkinin
stireci cografya ve iklim sartlarindan etkilenmektedir. Bu sinirliliklar1 g6z 6niinde
bulundurarak 2019 yilinda ¢ekim planlanan cografyada bitkinin gelisme siireci

takip edilmistir. Temmuz ayinda ¢ekimler yapilmistir.

Sehir disinda ¢ekim ekibin transferi ve c¢ekim siiresi maliyetleri agisindan
simirliliklar arasinda yer almaktadir. Pandemi siireci nedeniyle Tiirkiye’de de
vakalarin yonetim siirecindeki yasal diizenlemeler asansor i¢i sikisiklik, kalabalik
sehir i¢i goriintiilerinin ¢ekilmesini engellemistir. Filmin yonetmeni bu durumu su
sekilde tanimlamistir; “Oyuncu olarak ¢ocuk kullanimi devamlilik agisindan onemli
oldugu anlasiimistir. Filmde oyuncu olan kizimin her yil biiyiimesi kostiim
devamliliginin olmamasi 2.5 yillik siirenin ardindan kendi halasinin dublorii olarak
oynamasi farkli bir deneyim olmustur. Kendi ifadesiyle halasina bu kadar
benzedigini farketmedigini belirtmis oynarken ve izlerken siireglerinin farkindalik

’

boyutunu degistirdigine dair ipuglari edindim.’

Tarlada manken 6gesinin ¢ikarilmasi: Film senaryosu ile filmin ¢ekimi sirasinda
yasanan c¢esitli gelismeler 1s1ginda yasanan degisim durumu ise YOnetmen
tarafindan su sekilde anlatilmistir; “ Film senaryosunda tarlada gelinlikli bir
mankenle bitirmeyi planlamistir. Bunun bir temsil, devamliligin siirmesi agisinda

kent hayatimin kirsalda olmasinin rahatlatict bir 6ge olacagini zannetmigtim. Ne
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var ki yeri degistirilmis sehirde “dogal” olan manken ve tarlaya getirdigimde on
gormedigim bir sekilde filmde gercek iistii bir anlatim katti. Kadimin oliimiinii

ammsattigi yorumlarim duymak sasirticiydi. Gériintiiniin yonetmenin anlatmak

’

istediginin disinda bir dili oldugunu farketmek ogretici oldu.’

Sekil 27. Gelinlik Gorseli

Gelinlik ve ge¢cmis iliskisi: Yonetmenin kendi gegmisi ve diisiincelerinin filme olan etkisi
baglaminda yarattig1 metaforlar ise siklikla eserin biitiinliigiinde kullanilmistir. Yonetmen
bu duruma 6rnek olarak ilgili sahneyi su sekilde anlatmaktadir; “Cocukluk donemimde
anneannemin gelinlik atolyesinde vakit gecirme sansim oldu. Kostiim olarak kirsalda
gelinlik saflik mutluluk benzeri ¢agrisimlar nedeniyle planlandi. Film setinde oyuncunun
gelinlik kostiimiinii diizeltivken goriintiilerimi gordiigiimde, annenim gazetede yer alan
fotografta anneannemin roliinii benim aldigimi gérmek farketmedigim ama olasilikla

oncesinden bende etkisi olan bir noktaydi.”
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5. SONUC VE ONERILER

Bu calisma, sinema deneyiminin yalnizca gorsel ve isitsel boyutlarla sinirli olmadigini,
ayn1 zamanda koku duyusunun da sinematik anlatinin ayrilmaz bir parcasi olabilecegini
ortaya koymustur. Sinemanin ve kokunun film anlatisina entegrasyonu, izleyicinin filmi
yalnizca izleyen degil, ayn1 zamanda bedenlenmis bir sekilde deneyimleyen bir 6zne
haline gelmesini saglamaktadir. Bu durum, klasik sinema kuramlarinin yeniden
degerlendirilmesini gerektirmekte ve duyusal sinema baglaminda yeni teorik
tartismalarin Oniinii agmaktadir. Calismada, koku duyusunun hem diegetik (film i¢indeki
anlatiya dogrudan bagli) hem de diegetik olmayan (atmosferi ve duygusal etkilesimi
artiran) bir unsur olarak kullanilabilecegi gdsterilmistir. Bu, sinemanin anlatt yapisinin
yani sira, izleyiciyle kurdugu duygusal bagin da daha derin bir diizeyde ele alinmasini
zorunlu kilmaktadir. Ozellikle koku ile anmimsama arasindaki gii¢lii iliski gdz oniine
alindiginda, kokunun sinematik zaman ve mekan algisini nasil dontistiirebilecegi dnemli

bir arastirma alani olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Bu dogrultuda, sinemada duyusal deneyimin daha fazla arastirilmasi, koku duyusunun
sinema anlatisindaki roliinii anlamaya yonelik teorik ve deneysel ¢alismalarin artirtlmasi
gerekmektedir. Ayrica, kokunun kontrollii bir sekilde dagitilmasini saglayan teknolojiler
gelistirilerek, film gosterimlerinde nasil daha etkili kullanilabilecegi arastirilmalidir.
Sinema kuramlarinin yeniden degerlendirilmesi gerektigi aciktir; klasik film izleyicisi
modelleri, bedensel ve duyusal deneyimi merkeze alan yeni yaklagimlar ¢ergevesinde ele
alinmalidir. Bununla birlikte, sinema yapimcilar1 ve bilim insanlarinin is birligi yaparak
koku duyusunun anlatiya entegrasyonu konusunda yaratict yaklagimlar gelistirmesi, bu
alanin ilerlemesine katki saglayacaktir. Son olarak, kokunun kullanildig: filmler {izerine
deneysel calismalar yapilmali ve izleyici tizerindeki etkileri ol¢iilerek bu alandaki bilgi

birikimi artirilmalidir.

Bu caligsma, sinemada koku kullanimiin hem teorik hem de pratik acidan énemli bir
potansiyele sahip oldugunu gostermistir. Gelecekte bu alan {izerine yapilacak daha
kapsamli ¢aligmalar, sinema ve duyusal deneyimler arasindaki iliskinin daha iyi

anlasilmasina katki saglayacaktir.
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