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TESEKKUR
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arkadaslig1 ile destek olan Damla Sabiha VAROL’a minnettarim. Ayni1 zamanda, zor bir
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degerli esim Kubilay KOPARAN'a en derin tesekkiirlerimi sunmak istiyorum. Onun
sonsuz sabri, anlayis1 ve motivasyonu olmasaydi, bu yolculugu tamamlamak ¢ok daha

gii¢ olurdu.

Ayrica, iki kiz cocugu annesi olarak bu siirecte bana her zaman anlayis ve destek gosteren,
sevgileriyle bana gii¢ veren ¢ocuklarima da tesekkiir etmek istiyorum. Cocuklarimin

varligi, akademik yolculugumu daha anlamli ve manali kildu.

Yanimda olan, varliklar1 ve destekleri ile bana gii¢ veren aileme, arkadaslarima ve tiim
sevdiklerime goniilden tesekkiir ederim. Bu tez, yalnizca benim degil, bana destek olan
tim yakinlarimin ve Ozellikleri hayatina dokunma firsati buldugum tiim ¢ocuklarin

uruanudir.
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OZET

COCUK IZLEM MERKEZINDE CALISAN ADLI GORUSMECILERIN ALAN
DENEYIMLERININ COCUK HAKLARI PERSPEKTIiFINDEN
DEGERLENDIRILMESI

Ziihal Koparan
Yiiksek Lisans Tezi
Disiplinlerarasi Insan Haklar1 Anabilim Dali
Insan Haklar1 Tezli Yiiksek Lisans Programi
Danisman: Dog. Dr. Nese Sahin Tasgin
Maltepe Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii, 2024

Bu calisma, Tiirkiye'deki Cocuk izlem Merkezlerinde (CIM) gorev yapan adli
goriigmecilerin alan deneyimlerinin, g¢ocuk haklar1 perspektifinden kapsamli bir
degerlendirmesini sunmaktadir. Arastirma, ¢ocuk istismari ve thmali gibi ciddi toplumsal
sorunlari, cocuk haklar1 baglaminda ele alarak, Cocuk Izlem Merkezlerinin bu sorunlarin
¢Oziimiinde nasil bir rol oynadigini incelemektedir. Tezde, ¢cocuk istismarinin gocuk
haklarinin agir bir ihlali oldugu vurgulanmis ve bu ihlalin 6nlenmesi i¢in adli siireclerde

cocuk dostu yaklagimlarin 6nemine dikkat ¢ekilmistir.

Calismanin temel amaci, Cocuk Izlem Merkezlerinde gorev yapan adli goriismecilerin,
cocuk istismar1 vakalarinda nasil bir tutum sergilediklerini ve bu siiregte karsilastiklar
zorluklar1 ortaya koymaktir. Arastirma, adli goriismecilerin ¢cocuk haklarina ne kadar
duyarli olduklarint ve bu haklarin korunmasinda ne Olgiide basarili olduklarim
degerlendirmeyi hedeflemistir. Bu amag¢ dogrultusunda, nitel arastirma yontemi
kullanilarak, adli goriismecilerle derinlemesine goriismeler gerceklestirilmis ve elde

edilen veriler detayl bir sekilde analiz edilmistir.

Calisma derinlemesine goriisme teknigi ile gergeklestirilmis olup kartopu teknigi ile
alanda calisan adli goriismecilere ulasilmistir. Veri analizi siireci, betimsel analiz

yontemiyle gerceklestirilmistir.



Bulgular, adli gériismecilerin biiyiik bir kisminin, ¢ocuk haklar1 konusunda yeterli bilgi
ile donatilmig olmadiklarini ve bu durumun, adli gériisme siireclerinde ¢esitli zorluklara
neden oldugunu gostermektedir. Goriismecilerin ¢ogu, ¢cocuk haklar1 egitimine ihtiyag
duyduklarii belirtmis ve bu eksikligin, c¢ocuklarin adli silireglerde korunmasini
zorlastirdigini  ifade etmistir. Ayrica, Cocuk Izlem Merkezlerinde uygulamada
karsilasilan standardizasyon eksiklikleri ve yonetmelik bosluklari da adli gériismecilerin
islerini etkin bir sekilde yapmalarini1 engelleyen faktorler arasinda yer almaktadir. Bir
katithmecimnin “Idare ile yasadigimiz sorunlar motivasyonumuzu olumsuz etkiliyor ve bu
durumda yaptigimiz goriismelere yanstyor” cevabi bu bulgunun dogrulugunu destekler

niteliktedir.

Gortismecilerin ¢ocuk haklari egitimine yonelik talepleri, bu eksikligin giderilmesinin
cocuklarin adli siireclerde daha iyi korunmasini saglayacagina isaret etmektedir. Ayrica,
Cocuk izlem Merkezlerinde standardizasyonun saglanmasi ve ydnetmeliklerin

giincellenmesi gerektigi sonucuna ulasilmaistir.

Sonug olarak, bu calisma, Cocuk Izlem Merkezlerinin ¢ocuk haklari baglaminda
islevselliginin artirilmasi ve adli goriismecilerin ¢ocuk haklarina dair biling diizeylerinin
yiikseltilmesi gerektigini ortaya koymaktadir. Bu 6neriler, Tiirkiye'deki ¢ocuk koruma
sisteminin gelistirilmesine katki saglayacak ve cocuklarin adli siireclerde maruz

kalabilecekleri ikincil travmalarin 6nlenmesine yardimei olacaktir.

Anahtar Soézciikler: Cocukla Adli Goriisme, Cocuk Istismari, Cocuk Haklari, Cocuk

[zlem Merkezi.
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ABSTRACT

EVALUATION OF THE FIELD EXPERIENCES OF FORENSIC
INTERVIEWERS WORKING AT THE CHILD MONITORING CENTER
FROM THE PERSPECTIVE OF CHILDREN'S RIGHTS

Ziihal Koparan
Master Thesis
Interdisciplinary Department of Human Rights
Human Rights Master's Program with Thesis
Advisor: Assoc. Dr. Nese Sahin Tasgin
Maltepe University Graduate Education Institute, 2024

This provides a comprehensive evaluation of the field experiences of forensic
interviewers working Child Advocacy Centers (CIM) in Turkey, from the perspective of
children’s rights. The research addresses serious societal issues, such as child abuse and
neglect, within the framework of children's rights, and examines the role of Child
Advocacy Centers in resolving these problems. The thesis emphasizes that child abuse is
a severe violation of children's rights and underscores the importance of child-friendly

approaches in judicial processes to prevent such violations.

The primary of the study is to to uncover the attitudes of forensic interviewers working
in Child Advocacy Centers when dealing with cases of child abuse and to identify the
challenges they face during these processes. The research aims to assess the extent to
which forensic interviewers are sensitive to children’s rights and how successful they are
in protecting these rights. To achieve this, in-depth interviews were conducted with
forensic interviewers using a qualitative research method, and the collected data were

thoroughly analyzed.

The study aim of the study is to uncover the attitudes of forensic interviewers working in
Child Advocacy Centers when dealing with cases of child abuse and to identify the
challenges they face during these processes. The research aims to assess the extent to

which forensic interviewers are sensitive to children's rights and how successful they are

vii



in protecting these rights. To achieve this, in-depth interviews were conducted with
forensic interviewers using a qualitative research method, and the collected data were

thoroughly analyzed.

The primary aim of the study is to uncover the attitudes of forensic interviewers working
in Child Advocacy Centers when dealing with cases of child abuse and to identify the
challenges they face during these processes. The research aims to assess the extent to
which forensic interviewers are sensitive to children’s rights and how successful they are
in protecting these rights. To achieve this, in-depth interviews were conducted with
forensic interviewers using a qualitative research method, and the collected data were
thoroughly analyzed.

The study was conducted using the in-depth interview technique, with forensic
interviewers in the field reached through the snowball sampling method. The data

analysis process was carried out using the descriptive analysis method.

Thie findgs reveal thar most forensic interviewers are not sufficiently equipped with
knowledge about children's rights, leading to various challenges in the forensic interview
process. Many interviewers expressed a need for education on children's rights, noting
that this deficiency complicates the protection of children during judicial proceedings.
Furthermore, the lack of standardization in practice and gaps in regulations in Child
Advocacy Centers were identified as factors hindering the effective execution of their
duties. One participant stated, "The problems we experience with administration
negatively affect our motivation, and this reflects on the interviews we conduct,”

supporting the accuracy of this finding.

The interviewers’ request for training on children's rights suggest that addressing this gap
would enhance the protection of children during judicial processes. Additionally, it was
concluded that standardization should be ensured in Child Advocacy Centers, and the

regulations should be updated.

In conclusion, this study highlights the need to enhance the functionality of Child
Advocacy Centers within the context of children's rights and to increase forensic

interviewers' awareness of these rights. These recommendations will contribute to the
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development of the child protection system in Turkey and help prevent the secondary
traumas that children may face during judicial processes.

Keywords: Forensic Interview with Children, Child Abuse, Children’s Rights, Child
Monitoring Center
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1.GIRIS
1.1 Problemin Tanimi

Cocuk istismar1 ve ihmali; ¢cocugun anne, baba, bakmakla yiikiimlii bir kisi veya bir
yabanci tarafindan cocugun fiziksel ve ruhsal gelisimini engelleyen veya kisitlayan
eylemler olarak tanimlanmaktadir. Diinya Saglik Orgiitii (WHO) niin yapmis oldugu
tanima gore ise “gocugun sagligini, fizik gelisimini olumsuz yonde etkileyen bir yetigkin,
toplumu veya iilkesi tarafindan bilerek veya bilmeyerek, yapilan davraniglar gocuk

istismar1” olarak kabul edilmistir (World Health Organization, 1985).

“Cocugun cinsel istismart yetiskin bir kisinin ¢ocugu cinsel doyumu icin kotiiye
kullanmasidwr” (Polat, 2019, s. 99). H. Kempe g¢ocugun cinsel istismarini,
‘olgunlagmamis ¢ocuklarin anlamadan ve kendileri istemeden cinsel iliskide
kullanilmalaridir’ seklinde tanimlamistir (akt. Polat, 2019, s. 99). Bu, cinsel iliski,
uygunsuz cinsel igerikli dokunma veya cinsel birlesme ya da pornografiye maruz birakma
seklinde olabilir. Yapilan ¢aligmalar bu tiir taciz olaylarinin biiyiik oranda gizli kaldigini,
¢linkii ¢ocugun korktugunu, tehdit altinda oldugunu, insanlarin kendisine
inanmayacaklar1 diisiincesinin oldugunu gdstermektedir. Istismarin ¢ocuklar iizerinde
kisa siireli ve uzun siireli etkileri oldugu bilinmektedir. Giivende olmadigini,
istenmedigini ve sevilmedigini hisseden magdur c¢ocuklar, saglikli bir kisilik gelisimi
gosteremeyebilir ve bu durum akademik basarilarinin diismesine yol agabilir. Tiim bu
nedenler dikkate alindiginda ¢ocuk ihmal ve istismar1 vakalarinda ¢ocuklarin temel
haklarinin birden fazlasinin ihlal edildigi, ayn1 zamanda da haklara erisiminin kisitlandig
aciktir. Cocugun cinsel istismarinin toplumdan topluma degisen farkli tanimlamalari olsa
da ¢ocuklar1 ve ¢ocuk haklarini koruyabilmek adina ¢ocuga zarar veren bu durumlari sug
olarak kabul eden ortak bir diizenleme yapilmistir. Nitekim 193 {ilke tarafindan onaylanan
Tiirkiye’nin de 1990 yilinda imzalamis oldugu Birlesmis Milletler (BM) Cocuk Haklar
Sozlesmesi’nin (CHS) 19. Maddesi, “Bu So6zlesme ’ye Taraf Devletler, ¢ocugun ana—
babasinin ya da onlardan yalnizca birinin, yasal vasi veya vasilerinin ya da bakimini
iistlenen herhangi bir kisinin yaninda iken bedensel veya zihinsel saldir1, siddet veya

suistimale, ihmal ya da ihmalkar muameleye, 1rza ge¢gme dahil her tiirlii istismar ve kotii
1



muameleye kars1 korunmasi i¢in; yasal, idari, toplumsal, egitsel biitiin 6nlemleri alirlar.”
yiikkiimliigiinii vurgulamaktadir. S6z konusu sézlesmede ¢cocuk haklari; yasamsal haklar,

gelisme haklari, korunma haklar1 ve katilim haklar1 seklinde siniflandirilmaktadir.

5237 Sayihi Tirk Ceza Kanunu’nun ¢esitli maddelerinde de ¢ocugun cinsel
dokunulmazligina karst islenen suclar diizenlenmistir. Bu diizenleme kapsaminda
istismar magduru ¢ocuklarin yasal bildirimi gergeklestigi andan itibaren yasal iglemlerin
yiiriitiilebilmesi adina bir siire¢ baglamaktadir. Bu siirecte magdur durumda olan
cocuklarin, kolluk kuvvetleri, adli makamlar ve saglik kurumlari tarafindan ayr1 ayri
degerlendirilmeye tabi tutulmasi, cocugun yasadigi olayi tekrar tekrar anlatmak zorunda
kalmasina ve gizliligin yeterince saglanamamasina neden olmaktadir. Ilgili kurumlarda
cocuklarla gbriisme yapan kisilerin bu alanda uzman olmamalar1 ve goriisme sirasinda
cocugun ruhsal durumunu gozetebilecek yetkinlige sahip olmalarini saglayacak bir egitim
siirecinden gegmemis olmalari, ¢ocugun yasadigi travmanin daha da derinlesmesine

neden olmaktadir.

Yukarida belirtilen 6nemli hususlar g6z onilinde bulundurularak; istismara maruz kalan
cocuklara daha bilingli ve etkin bir bicimde miidahale edebilmek, bu ¢ocuklarin sekonder
travmaya maruz kalmasin1 dnlemek, adli ve tibbi islemlerin egitimli kisiler tarafindan
yapilmasini saglamak ve tim bu islemlerin tek merkezde ve tek seferde
gergeklestirilmesini temin etmek amaciyla, Saglik Bakanligi'na (SB) bagli hastaneler ve
kurumlar biinyesinde Cocuk Izlem Merkezlerinin (CIM) kurulmas: ve bu merkezlerin
isleyisinin Saglik Bakanlig: tarafindan koordine edilmesi gerektigi degerlendirilmistir
(SB, 2012/20 Say1il1 Genelge). Merkezlerde gorev alacak personellerin Saglik Bakanligi
tarafindan diizenlenen ‘Cocukla Adli Gorlismeci Sertifikali Egitimini’ basart ile
tamamladiktan sonra merkeze gorevlendirmesi gerceklestirilmektedir. Adli Goriisme
egitim programiin amaci; ¢ocukla (0-18) goriisme siirecinde gorev yapacak personele

gorevlerinin gerektirdigi yeterliligi kazandirmaktir.

Cocuk Izlem Merkezleri Saglik Bakanligi’na bagl bir hastane biinyesinde, disaridan
bakildiginda ayirt edici bir tabelast olmayan, miimkiinse hastaneden bagimsiz bir girisi
olan, ¢cocugun tiim adli ve tibbi ihtiyaglarin1 karsilar bicimde diizenlenmis ¢ocuk dostu

bir alan olusturacak sekilde planlanmistir. Cocuk izlem Merkezine savcilik talimati



alindiktan sonra kolluk kuvvetleri esliginde gelen ¢ocuk adli goriismeci tarafindan
karsilanir. Sekretarya tarafindan kayit islemleri tamamlanirken, adli goriismeci, ¢ocukla
tanismak ve onu adli goriismeye hazirlamak amaciyla 6n goriisme gerceklestirir. On
goriisme adli bir goriisme olmayip cocuk ile tanismayr ve cocugu rahatlatarak adli
goriismeye hazirlamayi icermelidir. Ancak uygulamada meslek elemanlarinin 6n
goriismede c¢ocuklardan olaya iliskin bilgi aldiklar1 bilinmektedir. On gériismede adli

olaya iligkin bilgi almak ¢ocugun tek sefer dinlenmesi usuliine aykiridir.

Herhangi bir sugtan zarar gormiis, suca taniklik etmis veya baska nedenlerle adli sistemle
karsilasmis cocuklarla iletisim kurarken, yaslari ve gelisim diizeyleri goz Oniinde
bulundurulmali ve ihtiyaglari dogrultusunda bir yaklagim benimsenmelidir. Bu tiir bir
yaklagim, ¢ocuklarin adalet siireci i¢inde tekrar magdur olmalarin1 6nlemek agisindan
biiylik 6nem tasir (Ziyalar, 2020, s. 70). Sorusturma evresi basladiginda ¢ocuktan alinan
ilk bilgiler siirecin nasil devam edeceginin belirleyicisi olmaktadir. Bu siirecte alinan
ifade ve toplanan deliller sugun dogru degerlendirilmesi ve cocugun yliksek yarari adina
onemlidir. Cocugu ve ¢ocugun haklarin1 koruyabilmek adina bu siirecin hassasiyetle

yOnetilmesi 6nem kazanmaktadir.

Adli goriismecilerin ¢ogu, nitelikli bir goriisme yapma konusunda egitim alsalar da,
miikemmel bir gériisme her zaman miimkiin degildir. Ozellikle, egitim miifredatinda
'Cocuk Haklart' baghiginin yer almamasi, goriismecilerin ¢ocuklarin haklar1 konusunda
yeterli bilgi ve beceri ile donatilmadiklar izlenimini yaratmakta ve bu nedenle yapilan

goriismelerin eksiksiz olmadigi goriisiinii desteklemektedir.

Cocuk Izlem Merkezlerinin isleyis usul ve esaslari ile ilgili halen bir yonetmelik mevcut
degildir. Tiim siire¢ Bagbakanlik Genelgesi ile yiiriitiilmektedir. Yonetmeligin olmamasi
alanda baz1 problemler yaratmaktadir. Bunlardan en énemlisi Cocuk Izlem Merkezlerinin
bir standardizasyonunun olmamasi ve merkezler arasinda isleyis farkliliklarinin
olmasidir. Cocuk Izlem Merkezlerinin kurulumunu ve isleyisini diizenleyecek bir
yonetmeligin olusturulmasi, hem Cocuk izlem Merkezinde gérev yapan personellerin
gorev tanimi ve sorumluluklari konusunda hem de iller ve merkezler arasi farkliliklar
yaganmasinin Oniine geg¢ilmesi aym1 zamanda da paydas kurumlarin rol ve

sorumluluklarinin daha net bir bicimde belirlenmesine katki saglayacaktir.



Bu calismanin temel sorunu uygulamada CIM’lerde gdzlenen eksikliklerdir. CiM’lerde
gorev yapan adli goriismecilerin (sosyal ¢alismaci, psikolog, cocuk gelisim uzmani ve
psikiyatri yiiksek lisansina sahip hemsire) lisans egitimine ek olarak Cocuklarla Adli
Gortigme Sertifika Egitimi almig olsalar da yapmakta olduklari goriismelerde bazi
eksiklikler oldugu diisiiniilmektedir. S6zii edilen eksiklikler gériismenin niteligiyle ilgili
oldugu kadar ¢ocugun sonraki yasaminin planlanmasi ve temel haklarina erisiminin
eksiksiz saglanmasiyla ilgili de olabilmektedir. Cocuklarin haklarini korumaya yonelik
bir yapilanma olarak degerlendirilebilecek CiM’de gorev yapacaklarin egitim
miifredatinda ‘gocuk haklar1’ bagliginin yer almamasi sorunlarin bir bagka boyutudur.
Travma magduru c¢ocuk, haklar1 bir sekilde ihlal edilmis ¢ocuk demektir. Bagka bir
deyisle ¢ocugun herhangi bir bicimde ihmal ve istismara maruz kalmasi bir taraftan
cocugun bazi insan haklarinin ihlal edildigi, diger taraftan ise baska insan haklarinin da
korunmasinin risk altinda oldugunu gésteren durumdur. Bu nedenle, CiM’lerde gorev
yapan adli goriismecilerin genel olarak insan haklar1 ve ¢ocuk haklar1 hususunda yeterli
bilgi ve diislinme bi¢imine sahip olmasi, ¢ocuklarin haklarina ulasabilmesi ve
korunmasini saglamak konusunda 6nemli rol sahibi oldugunun bilincinde olmas1 ve bu
sorumlulugu kendisinde hissediyor olmasi ve yapilan adli goriismeleri bu perspektifinden

yapabiliyor olmalar1 gerektirmektedir.
1.2 Arastirmanin Amaci

Magdur Haklari Inceleme Raporu'na gére, Cocuk Izlem Merkezlerinin kurulus amact,
"Cinsel istismara maruz kalan cocuklarin ikincil travmalarini onlemek, travmanin
etkilerini hafifletmek, tim adli, tibbi ve sosyal islemleri tek seferde ve tek merkezde
gerceklestirmek, aile ile goriiserek riskleri belirlemek, danismanlik hizmeti sunmak ve
uygun bir ortam saglanana kadar cocugun barinma, korunma ve beslenme ihtiyaglarini
karsilamak" seklinde ifade edilmektedir. Ancak uygulamada CIM’lerin bu amaci
gerceklestirme konusunda eksiklikleri oldugu diisliniilmektedir. Sozii  edilen
eksikliklerden birinin de yapilmakta olan calismalarin ¢ocugun insan haklariin
korunmasiyla ilgisinin agik¢ca kurulamiyor olmasi oldugu disiiniilmektedir. Bu

arastirmayla, CiM’lerde gérev yapan adli goriismecilerin yaptiklar gdriismelerin



niteligine iliskin degerlendirmelerinin ve yine yaptiklari isin insan haklart ve g¢ocuk
haklarinin korunmasiyla ilgisinin farkinda olup olmadiklarinin ve uygulanan sistemin
amacina uygun isleyebilmesi adina deneyim, goriis ve Onerilerinin ortaya ¢ikarilmasi

hedeflenmektedir.

Bu genel amag c¢ergevesinde yapilacak olan aragtirmada adli goriismecilerin ¢alisma

deneyimlerinden yola ¢ikarak alt amaglarda su sorulara yanit aranacaktir;

1) Adli goriismeciler, yaptiklari gériismenin niteligi konusunda ne diistintiyorlar?
2) Adli goriismeciler, sistemin isleyisinde ne tiir sorunlar goriiyorlar?

3) Adli goriismecilerin sistemin daha iyi islemesine dair 6nerileri neler?

4) Adli goriismeciler, yaptiklari isin gocugun insan haklarmi korumakla ilgisini nasil

kuruyorlar?

5) Adli goriismeciler islerini ¢ocuk haklarini1 korumak perspektifinden yapabilmek igin

nelere ihtiya¢ duyuyorlar?
1.3 Arastirmanin Onemi

Istismarin farkli bicimleri arasinda fark edilmesi en zor olanin cinsel istismar oldugu ifade
edilmektedir. Farkli nedenlerden dolay1 baskilanmaya ¢alisilan ya da gérmezden gelinen,
aradig1 destegi bulamayan istismar magduru c¢ocukla bire bir iliskide bulunan adli
goriismecinin tutum ve davraniglarinin, bilgi ve donaniminin ¢ocuktan dogru bilgi
alabilmek ve sonraki yasamina sekil verebilmek adina 6nemli oldugu agiktir. Bu nedenle,
cocukla yapilan goriismenin niteligi fazlasiyla 6nem arz etmektedir. Tipik bir ¢ocuk
haklar1 ihlali olan cocuk istismari1 vakalara insan ve ¢ocuk haklar1 perspektifinden

bakabilmek bu nedenle ¢ok onemlidir.

Bu ¢alismanin 6nemi, ¢ocuk istismari1 ve ithmalinin ¢ocuklar iizerindeki ciddi etkilerini
anlamak ve olusan etkileri en aza indirmek amaciyla, adli goriismelerin niteligini artirmak
icin atilmast gereken adimlar1 belirlemeye yonelik olmasindan kaynaklanmaktadir.

Cocuk istismari, 6zellikle cinsel istismar, agiga ¢ikmasi en zor ve en az rapor edilen



istismar tiirlerinden biridir. Bu durum, magdurlarin gerekli destegi bulamamasina ve

istismarin devam etmesine yol agmaktadir.

Cocuk Izlem Merkezleri (CIM), ¢ocuklarin ikincil travmasini énlemek ve adli siireglerin
cocuk dostu bir yaklasimla yiiriitilmesini saglamak amaciyla kurulmus olup, bu
merkezlerde yapilan ¢aligmalarin etkinligi ve cocuk haklarina uygunlugu biiyiik 6nem arz
etmektedir. Ancak, uygulamada CiM'lerin kurulus amacini tam anlamiyla yerine
getiremedigi ve yapilan calismalarin ¢ocuk haklariyla olan baglantisinin agikca
kurulamadigr  gozlemlenmistir. Adli  goriismecilerin  egitimi, yetkinlikleri ve
deneyimlerinin, ¢ocuk haklarin1 koruma perspektifinden degerlendirilmesi bu alandaki

calismalara katkida bulunacaktir.

Cocuk Izlem Merkezlerinde gorev yapan adli goriismecilerle ilgili gergeklestirilen nitelik
calismalarm smrli oldugu tespit edilmistir. Bu ¢alismanin amaci, Cocuk izlem
Merkezlerinde (CIM) gorev yapan adli goriismecilerin is deneyimlerini, cocuk haklarina
yonelik farkindaliklarini ve bu siiregte karsilastiklart zorluklari incelemektir. Adli
goriismecilerin deneyimlerinden yola ¢ikarak, sistemin daha iyi islemesi i¢in onerilerde
bulunulmasi hedeflenmektedir. Bu ¢er¢evede, cocuk haklarinin korunmasi ve ¢ocuklarin
adli siireclerdeki deneyimlerinin iyilestirilmesi amaciyla, adli goriigmecilerin egitim

programlarinin yeniden degerlendirilmesi ve glincellenmesi 6nem arz etmektedir.

Alanda yasanan sorunlarin goriiniir olmasinda ve giderilmesinde alanda aktif bir bi¢imde
calisanlarin yasam deneyimleri Onemlidir. Bu c¢alismanin uygulamada go6zlenen
eksikliklerin giderilmesine, literatiire ve oOzellikle de Saglik Bakanligi tarafindan
yiiriitiildiigl bilinen Yo6netmelik ¢alismasina ve adli goriismecilere verilen Cocukla Adli
Goriisme Egitiminin ‘¢ocuk haklar1’ ¢ergevesinde yeniden gozden gecirilmesine katkisi
olacag1 diistiniilmektedir. Cocuk haklarin1 koruma perspektifinden bir yaklasimin
benimsenmesi, ¢ocuklarin adli siireglerde korunmasini ve haklarina erisimini saglamak

acisindan oldukg¢a 6nemlidir.
1.4 Arastirmanin Varsayimlari

Cocuk Izlem Merkezlerinin ve bu merkezlerde gorev yapan adli gdriismecilerin

sayisindaki artisa ragmen, bu alanda nitel yontemle yapilan ¢aligmalarin siirli oldugu
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gozlemlenmistir. Aragtirma kapsaminda goriisme yapilan adli  goriismecilerin,
diistincelerini, deneyimlerini ve goriislerini samimiyetle paylasacaklar1 varsayilmaistir.
Bu, arastirmanin giivenilir ve derinlemesine veri elde edebilmesi acisindan kritik bir

varsayimdir. Arastirmanin diger varsayimlari sdyle siralanabilir:

- Veri Kalitesi ve Glivenirligi: Adli goriismecilerin ictenlikle ve samimi bir sekilde
paylasimda bulunmalari, elde edilen verilerin dogrulugunu ve giivenilirligini artirir.
Goriismeciler, gercek deneyimlerini ve diisiincelerini paylastiklarinda, arastirma daha
kapsamli ve dogru sonuglar tiretebilir (Smith, 2020, $.50-65).

- Detayli ve Kapsamli Analiz: igten paylasimlar, arastirmacinin daha detayli ve
kapsamli bir analiz yapmasina olanak tanir. Goriismecilerin gergek deneyimleri,
karsilastiklar1 zorluklar ve bu zorluklara getirdikleri ¢6zliimler hakkinda daha fazla
bilgi.

- Politika ve Uygulama Onerileri: Icten paylasimlar, politika yapicilar ve uygulayicilar
icin daha etkili ve uygulanabilir 6neriler gelistirilmesine yardimci olur.

- Arasgtirmada kullanilacak olan derinlemesine goriisme teknigi gereken verileri

toplayabilmek adina uygun bir aragtir.
1.5 Arastirmanin Sinirhklar:
Bu ¢alismanin bazi sinirliliklart bulunmaktadir:

1. Cografi Sinirlilik: Calisma sadece Istanbul ilinde yiiz yiize yiiriitiilebilecektir. Sehir
disinda olan adli gériismecilere online platformdan ulagim saglanacaktir. Bu, Istanbul
disindaki bolgelerdeki uygulamalarin ve deneyimlerin goz ardi edilmesine neden

olabilir.

2. Deneyimlerin Seffaf Paylasimi: Arastirma kapsaminda goriisme yapilacak olan ve
alanda gorev alan adli goriismecilerin bagl olduklari kurulus nedeniyle deneyimlerini
seffaf bir sekilde paylagmak istemeyebilecekleri durumlar olabilir. Bu, elde edilen

verilerin tam anlamiyla gerg¢egi yansitamamasina sebep olabilir.

3. Zaman Sinirlamasi: Arastirma, yliksek lisans bitirme tez siiresi ile sinirhidir. Bu siire
zarfinda ulagilan bilgi ve bulgular ile sinirlidir. Daha uzun bir siire zarfinda farkli veya

daha derinlemesine sonuglar elde edilebilirdi.
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4. Katilimer Sayisi ve Cesitliligi: Calismanin 6rneklem biiylikligi ve cesitliligi, elde
edilen bulgularin genellenebilirligini etkileyebilir.

5. Metodolojik Sinirliliklar: Derinlemesine goriisme teknigi, goriismecilerin subjektif
algilarina dayali veri toplar. Bu, elde edilen verilerin nesnelligini sinirlayabilir ve

sonuglarin yorumlanmasinda 6znellige yol acabilir.
1.6 Tanimlar
Bu ¢alismada kullanilan genel tanimlar sunlardir:

Cocugun cinsel istismari: Bir ¢cocugun rizasi olmadan cinsel faaliyetlere zorlanmasi
veya bu tiir faaliyetlere dahil edilmesi olarak tanimlanir. Bu durum, ¢cocugun duygusal ve
fiziksel yonden saghiginin ciddi sekilde olumsuz etkiler. Bu durum, Diinya Saglik Orgiitii
tarafindan, olgunlagsmamis ¢ocuklarin farkinda olmadan ve istemeden cinsel iligki amaclh
olarak kullanilmalar1 seklinde agiklanmaktadir (akt. Polat, 2019; World Health
Organization, 2020, s. 67). Cocuk cinsel istismari, uygunsuz cinsel igerikli dokunmalar,
cinsel iligkiye zorlama veya pornografi izletme gibi gesitli sekillerde gergeklesebilir

(World Health Organization, 2020).

Adli Goriisme: Herhangi bir nedenle adli sistemle karsilasan cocuklar, tercihlerini,
yasadiklar1 olaylar1 veya durumlar1 gorevlilere agiklamak zorunda kalmaktadir. Adli
sistemde gorev yapan savcilar, hakimler, polisler, sosyal hizmet uzmanlar1 ve
bilirkisilerin, sistemin geregi olarak c¢ocukla gerceklestirdikleri goriismelere "adli

goriisme" denir (Ziyalar, 2020, s. 69).

Cocukla Adli Goriismeci: Cocukla adli goriismeyi gerceklestiren kisi, goriismeyi
cocugun yasina, gelisim diizeyine ve psikolojik durumuna uygun sekilde planlama
yetenegine sahip olan, ¢ocugun yasadig travmanin etkilerini géz oniinde bulundurarak
goriigmeyi yoneten ve bu siiregte cocugun zarar gérmesini en iist diizeyde onleyebilme
becerisine sahip uzmani ifade etmektedir (Cocukla Adli Gorlismeci Sertifikali Egitim

Standartlari, 2017).

Cocuk Haklari: Cocuk haklari, cocuklarin zarar gormekten korunmasini, duygusal ve

fiziksel olarak saglikli bir sekilde gelismelerini, saglik, barinma ve egitim gibi temel
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ihtiyaglarinin karsilanmasint amaglar (Nelken, 1998, s. 34). Nelken (1998) tarafindan
yapilan ¢alismada, ¢ocuklarin bu haklarinin korunmasinin onlarin saglikli bireyler olarak

yetismeleri adina kritik 6neme sahip oldugu vurgulanmaktadir.

Cocuk izlem Merkezi: Cinsel istismar siiphesi tastyan ¢ocuklarm beyanlarmin alinmast,
muayenelerinin  yapilmasi, aile goriismelerinin gerceklestirilmesi ve raporlarin
hazirlanmasi i¢in gerekli tiim personel ve ekipmanin yer aldigy, islemlerin her asamasinda
cocugun en yliksek yararinin gozetildigi merkezdir (Cocukla Adli Goriismeci Sertifikali

Egitim Standartlari, 2017).



2. COCUK VE COCUK iSTISMARI

2.1. Cocuk

Cocukluk dollenme ile baslayan ve ergenligin bitimine kadar devam eden yasam stirecidir
(Santrock, 2015, s. 6). Cocuk Haklar1 Sozlesmesinin (CHS) 1. maddesinde, ¢ocuga
uygulanabilecek olan kanuna gore daha erken yasta resit olma durumu harig, 18 yasina
kadar her bireyin ¢ocuk sayilacagi belirtilmektedir. Her ¢ocugun bu siireci saglikli ve

giivenli bir sekilde gecirme hakki vardir.

Doga, hayvani, kendisini yasatacak her tiirli araglarla, hatta hazir yeteneklerle
donatmustir. Ciinkli hayvana yasamasi i¢in gerekli olan her seyi i¢giidiileri saglamaktadir.
Oysa insan var olan aklin1 kullanmak zorundadir; insanda i¢giidii yoktur. Bu nedenle
insan kendi davraniglarini planlamak ve yonetmek durumundadir. Fakat ham yeteneklerle
diinyaya gelen insan yavrusu, diinyaya gelir gelmez, bunu yapacak bir durumda degildir;
bundan dolay1 onun hayatinin bagkalari tarafindan korunmasi gerekir (Mengiisoglu, 1971,
5.68). Insan ¢ocuklugu uzun siiren, siirekli bir bakima ve korunmaya gereksinim gosteren
bir stirectir. Cocuklar bu siirecte bakim veren bir yetiskine gereksinim duyarlar. Bu
yetiskinin, anne-baba olmasi ¢ocugun psiko-sosyal gelisimini saglikli tamamlamasi adina
onem tasimaktadir. Bowlby'nin (1982) ¢alismalara gore, giivenli baglanma gelistiren
cocuklar genellikle yiiksek 6zgiiven, sosyal becerilerde iistiinliik ve duygusal esneklik
sergilerler (s. 201). Buna karsilik, giivenli baglanma gerceklesmeyen ¢ocuklarda
kagingan, kaygili/direngli ve diizensiz baglanma tiirlerine bagl olarak ¢esitli davranis
problemleri gézlemlenir (Bowlby, 1982, s. 202-204). Bugiin, ¢cocukluk ve ¢ocukla ilgili
izleri sinirli da olsa bilmekle birlikte, insanlik tarihinin baslangicindan bu yana hem ¢ocuk

hem de ¢ocukluk, kiiltiirel devamliligini stirdiirmistiir (Sirin, 2019, s. 103-116).

Cocuklar tlizerine yapilan arastirmalar, “cocukluk kavramimin belli bir zaman veya
topluma 6zgii tek bir tanimi olmadigini; ayni zaman diliminde, hatta ayni toplum i¢inde
farkly ve ¢eliskili ¢ocukluk anlayislarinin bir arada var olabilecegini” Ortaya koymustur
(Tan, 1994, s. 25-26). Luther ise, “toplum, saglam {iiyelerini nasil ki mizrak ve tiifek

tasiylp savasmaya zorlayabiliyorsa, ¢ocuklarini da okula gondermeye zorlamalidir”
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demektedir. Bunun yaninda magdur ¢ocuk tanimlamasini da yapmamiz gerekir. ‘Magdur’
dedigimiz zaman ilk akla gelen herhangi birisi tarafindan bir su¢ eyleminden etkilenen
kisi akla gelmektedir. Magdur, islenen bir sugtan etkilenen, bu sugtan zarar goren ve
bunun fiziksel ve/veya ruhsal etkilerini kisa ya da uzun vadede yasayan kisidir (Polat,

2020, s. 49). Bu magdurlar arasinda ¢ocuklar da yer alabilmektedir.
2.1.1. Cocugun gelisimi

Cocukluk genel olarak 0-18 yas aralig1 olarak kabul edilmektedir. Ancak Yoriikoglu,
cocuklugun oyun ve Ogrenim yillarinin tamamimi  kapsadigini be bu acgidan
degerlendirildigindebu yas araligmin st siirmin  12-25  olarak  degiskenlik

gosterebilecegini belirtmektedir (2007).

Cocukluk, bireyin dogumdan ergenlige kadar gecen donemi kapsayan, fiziksel, bilissel
ve duygusal gelisimin yogun oldugu bir siiregtir. Topgu, bu donemin, bireyin kisilik
gelisimi, sosyal beceriler kazanmasi1 ve temel yasam becerilerini 6grenmesi agisindan
kritik bir dneme sahiptir olduguna dikkat cekmektedir (2009). Cocukluk, insan yasaminin
dogal ve degismez bir evresi olup, sosyo-kiiltiirel faktorler gercevesinde farkliliklar
gosterebilir (Santrock, 2015, s. 22). Rousseau, Emile adli eserinde ¢ocuklugun ilk iig
yilint i¢glidii donemi, dort ile on iki yas arasin1 duygular donemi ve ergenlik donemini
ise diistinceler donemi olarak tanimlar. Ayrica, "Yaraticinin ellerinden ¢iktiginda her sey
iyidir, ancak insanin ellerinde her sey bozulur" ifadesini kullanir (Rousseau, 1762, akt.

Sirin, 2019, s. 103-116).

Genel olarak evde ebeveyn ile baslayan gelisim ¢ocugun okul yasami ile devam eder.
Cocugun temel ihtiyag¢larini karsilayan yetiskin ile ¢ocuk arasinda bir bag gelismektedir.
Bu bagin ne kadar kuvvetli oldugunun belirleyicisi ise cocugun ihtiyaglarinin yeteri kadar
karsilanip kargilanmadigidir. Bebegin ya da ¢ocugun hem kisisel tatmin sagladigi hem de
hazz1 yasadigi annesi ile sicak, yakin ve siirekli devam eden bir iliskisinin olmasi,
cocugun ruh saghgi igin gerekli ve dnemlidir (Bowlby, 2013, s. 27). Ciinkii erken yasta
kurulan bu bag ve etkilesim ¢ocugun biligsel ve sosyo-duygusal gelisimini dogrudan
etkilemektedir. Cocuklar bakim veren ile kurdugu bu bag sayesinde ileriki yasaminda
kuracag ailesel, sosyal ya da duygusal iliskilerini diizenleyebilir. Bowlby, kii¢lik bir
cocugun annesinin sevgisine ve varligina duydugu 6zlemin, yiyecek ihtiyaci kadar giiclii
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oldugunu, bu sevgi eksikliginin ise cocugun biiyiik bir kayip ve 6tke duygusu yasamasina

yol agabilecegini 6ne siirmektedir.

Cocukluk donemindeki asamalarin saglikli ilerlemesi, bireyin hem fiziksel hem de
psikolojik gelisimi agisindan kritik 6dneme sahiptir. Cocukluk donemi sadece dogum ile
yetiskinlik arasindaki siire¢ degil 6zel bir donemdir ve ¢ocuklarin biiyiiyiip
gelisebilmeleri i¢in ellerinde tek firsat vardir (Akyiiz, 2000, s. 7). Bu siiregte yasanan
deneyimler ve elde edilen kazanimlar, bireyin tim yasamini etkileyebilir. Bu asamalarin

saglikli ilerlemesinin 6nemli oldugu baz1 agilar sdyle siralanabilir:

1. Fiziksel Gelisim: Cocukluk déneminde yeterli beslenme, uyku ve fiziksel aktivite,
cocugun bedensel sagligini ve biiylimesini dogrudan etkiler. Fiziksel saglik, genel
sagligin temel tagidir ve yasam boyu siiren etkileri vardir (Santrock, 2015, s. 211).
Cocugun fiziksel yonden gelisim hizi, sosyo-ekonomik kosullardan ve beslenme
sekillerinden etkilenmektedir (Yavuzer, 2007, s. 52). Cocuklar ile ¢alisan uzmanlarin
cocugun geligim slireglerine hakim olmasi, olagan dis1 bir durumu fark edebilmeleri

adina Oonemlidir.

2. Bilissel Gelisim: Erken ¢ocukluk doneminde beyin hizla gelisir ve bu donemde elde
edilen biligsel beceriler, gelecekteki O0grenme ve problem ¢dozme yeteneklerini
sekillendirir. Biligsel gelisim, dil gelisimi, mantik ve matematiksel beceriler gibi
alanlarda 6nemli rol oynar (Piaget, 1952). Biligsel gelisim de fiziksel gelisim de farkl
faktorlerden etkilenmektedir. Her ¢ocugun bilissel gelisimi ¢evresel faktorler nedeni
ile farkli hizda ilerleyebilmektedir. Cocukluk doneminin ilk yillarinda, kesfetmenin
yani sira icat etmeye ve yeni materyaller tiiretmeye baslarken cocuklugun son
evrelerinde mantiksal diigsiinme baslar, ayn1 zamanda problemleri ¢ozme becerilerinin

onemli dl¢iide degistigi goriiliir (Yavuzer, 2007, s. 62, s. 115).

3. Sosyal ve Duygusal Gelisim: Cocukluk doneminde sosyal beceriler ve duygusal zeka
gelisir. Bu siiregte ¢ocuklar, empati kurma, duygularim1 ifade etme ve baskalariyla
saglikli iliskiler kurma yeteneklerini gelistirirler. Saglikli sosyal ve duygusal gelisim,

bireyin ruh sagligi ve sosyal iliskilerinde basarili olmasinin temelidir (Erikson, 1963).
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4. Davranigsal Gelisim: Cocukluk doneminde disiplin ve davranis yOnetimi, bireyin
gelecekteki davranigsal diizenini etkiler. Olumlu davranigsal modeller ve tutarl
disiplin, saglikli davranis aliskanliklarinin olusmasini saglar (Bandura, 1977, s. 127).
Cocuklarin 6grendigi ve gelistirdigi davranigsal becerileri ilerleyen yaslarinda
bireyler arasindaki iliskiyi etkiler. Davranigsal gelisimi saglikli ilerleyen ¢ocuklar
genellikle sorumluluk {istlenebilir bunun yaninda sosyal gevresi ile uyum saglama
davranig1 gosterebilir ve girdigi ortamlarda lider rolii iistlenebilir (Yavuzer, 2007, s.

116).

Sonug olarak, ¢ocukluk donemi, bireyin tiim yasamini sekillendiren kritik bir gelisim
stirecidir ve bu siirecte yagsanan deneyimler, bireyin fiziksel, biligsel, sosyal ve duygusal
gelisimini dogrudan etkiler. Bu dénemde ¢ocuklarin saglikli bir sekilde gelismesi icin
ithtiya¢ duyduklar fiziksel bakim, duygusal destek ve bilissel uyarimlarin saglanmasi,
onlarin gelecekteki basarilarini ve ruhsal sagligini belirlemede temel rol oynar (Santrock,
2015, s. 211). Cocugun bu siirecte kurdugu giivenli baglar ve aldigi olumlu davranis
modelleri, onun sosyal becerilerinin, empati yeteneginin ve saglikli iligkiler kurma
kapasitesinin gelismesine katkida bulunur (Bowlby, 2013, s. 27; Erikson, 1963). Bu
baglamda, ¢ocukluk doneminin her asamasinin titizlikle desteklenmesi, bireyin hem
fiziksel hem de psikolojik yonden sagligini uzun vadede olumlu yonde etkileyen bir
faktor olarak 6n plandadir (Santrock, 2015, s. 358).

2.2 Cocuk Istismari

Cocuga yonelik gerceklestirilen istismarin tam olarak baslangi¢ tarihi bilinmemekle
birlikte her zaman insanligin en 6nemli problemlerinden birisi olarak kabul gérmektedir.
Calisgkan ve Saglam’in yaptifi calisma, diinya genelinde kadmlarin %10-40’1nin,
erkeklerin ise %5-20’sinin ¢ocukluk doneminde cinsel istismara maruz kaldigini
bildirmektedir (aktaran Calis, 2019, s. 206). Bu kabul, bilim insanlarini ¢ocuk istismarinin
ne oldugunu tanimlamaya gotiirmektedir. Cocuk istismari ile miicadele etmek icin bu

tanimlamalardan ve istismarin sikligindan haberdar olmak 6nemlidir.

Cocuk istismari, Diinya Saglik Orgiitii'ne (1985) gore, bir yetiskinin bilincli ya da
bilingsiz olarak gerceklestirdigi ve gocugun sagligi ile psikososyal gelisimini olumsuz
yonde etkileyen davranislar olarak tanimlanmaktadir. Cocuk istismar1 yalnizca ¢cocugu
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degil tiim toplumu etkileyen, tibbi, hukuki ve psikososyal boyutlar1 agisindan farkli
sorunlar1 barindiran énemli bir problemdir. Onceden ¢ok fazla giindeme getirilmeyen bir
konu iken, giinlimiizde Tiirkiye de dahil olmak iizere tiim diinya {ilkelerinin miicadele
ettigi cok boyutlu bir sorun haline gelmistir. Cinsel siddet bir halk saglig1 sorunudur ve
birgok tilkede sorunun dnlenmesine yonelik yapilan calismalar gelismekte olan bir alandir

(Krug ve ark., 2002, s. 1083-1088).

Cocuk istismar1 ayni zamanda, cocugun ebeveyni, bakimini iistlenen kisiler veya
yabancilar tarafindan gerceklestirilen, c¢ocuga zarar veren ve cocugun gelisimini
engelleyen her tiirlii kotii muamele olarak nitelendirilmektedir. Cocukluk dénemindeki
istismar tiirleri fiziksel, cinsel, duygusal istismar ve ihmal seklinde olabilmektedir

(Finkelhor, Ormrod, Turner ve Hamby, 2007, s. 7-26)
2.2.1 Cocugun cinsel istismari

Cinsel istismar, bir ¢cocugun cinsel fayda saglama amaciyla kullanildig1 eylemleri ifade
eder. Bu eylemler, bir yetiskin tarafindan gergeklestirilebilecegi gibi, kendisinden yasca
biiyiik bir cocuk tarafindan da yapilabilir. Cocuk istismari, cocugun fiziksel ve duygusal
saglig1 lizerinde derin ve kalict etkiler birakir ve cocuklarin temel haklarini ciddi sekilde

ihlal eder (Webb, 2020, s. 400).

“Cocukluk doneminde maruz kalinan cinsel istismar, magdurun ilerleyen yaglarda zarar
verici davranislar gelistirmesine yol acarak, normal kisilik gelisimini olumsuz yonde
etkileyebilir ve bu stireci saptirabilir” (Levenkron, 2013, s. 15). Levenkron, cinsel
istismardan etkilenen bir ¢cocugun magdur oldugunu ve maruz kaldig1 eylem nedeni ile
ac1 verecek sonuglar deneyimleyecegini, bir giivenlik hissi saglamak icin ger¢ek ve hayali
diizlemde ¢esitli savunmalar gelistirecegini ya da basina gelenlere karsi kayitsizlik ve

duygusal yonden uyusukluk hissi tiretmeye ¢alisacagini belirtmektedir.

Cocuk istismar1, cocugun fiziksel, duygusal, cinsel veya psikolojik acidan zarar
gormesine neden olan bir dizi olumsuz davranis1 kapsar. Bu tiir davranislar, genellikle
cocugun yasina ve gelisim diizeyine uygun olmayan bicimlerde ortaya ¢ikar. Istismar
genellikle bir yetigkin veya giic pozisyonunda olan birinin, ¢ocugun giivenini kotiiye

kullanmastyla gerceklesir ve bu durum ¢ocugun sagligi, giivenligi ve duygusal refahini
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tehlikeye atar (Polat, 2019, s. 123). Finkelhor ve digerleri (2007) poly-victimizasyon
kavramint tanimlayarak c¢ocuk istismarmin gesitli formlarmin g¢ocuklar tizerindeki
etkilerini ele almiglardir. Poly-victimizasyon, ¢ocugun birden fazla istismara maruz
kalmasi durumunu ifade eder ve cinsel istismar, fiziksel istismar, duygusal istismar ve
thmal gibi ¢esitli formlar1 igerebilir. Bu nedenle, cocuk istismariyla ilgili olarak yalnizca
cinsel istismarin degil, diger tiirlerin de g6z 6niinde bulundurulmas: 6nemlidir (Finkelhor,

Ormrod, Turner ve Hamby, 2007, s. 7-26).

Pereda ve digerleri (2009), toplum ve 6grenci drneklemleri lizerinde gergeklestirdikleri
meta-analizde, cinsel istismarin yaygiligini incelemislerdir. Meta-analizin sonuglari,
cocuklarin cinsel istismara maruz kalma oraninin kayda deger derecede yiiksek oldugunu
ortaya koymaktadir. Bu bulgu, cinsel istismarin ciddi bir toplumsal sorun oldugunu ve
dikkatle ele alinmas1 gerektigini vurgulamaktadir (Pereda, Guilera, Forns ve Gomez-

Benito, 2009, s. 328-338).
2.2.2. Cocugun cinsel istismarinda risk etmenleri

Cocugun cinsel istismarinda risk etmenleri, ¢esitli bireysel, ailevi ve cevresel faktorlerden
kaynaklanabilmektedir. Bu etmenlerin dogru bir sekilde belirlenmesi, koruyucu énlemler
almmasi ve etkin miidahale stratejilerinin gelistirilmesi agisindan biiyiikk Onem

tasimaktadir. Asagida bu risk etmenlerinden bazilar1 detaylandirilmaktadir:
2.2.2.1 Ailevi risk etmenleri

Cocuklarin saglikli bir gelisim siireci gegirmeleri, i¢inde bulunduklari aile ortami ve aile
kaynakl risk faktorleriyle yakindan iligkilidir. Yapilan caligmalar ¢ocugun ihmali ve
istismari konusunda aile faktoriiniin oldukga etkili oldugunu ve ebeveynlerde bulunan
stres faktoriinlin cocugun ithmale ve istismarina zemin hazirlayabildigini gostermektedir
(Aktay, 2020, s. 169-184). Bu boliimde, s6z konusu ailevi risk faktorlerinin ¢ocuklar
tizerindeki potansiyel zararlar ele alinacak ve bu tiir etmenlerin ¢cocuklarin istismar ve
thmale karst savunmasizligini nasil artirdigi incelenecektir. Cocuklarin giivenli ve
destekleyici bir aile ortaminda biiyiimesinin, onlarin gelecekteki yasam Kkaliteleri

acisindan tasidigi 6nemin alt1 ¢izilecektir.
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a. Aile Ici Siddet: Aile iginde gergeklesen siddet, cocuklar iizerinde hem fiziksel hem de
duygusal olarak yikicr etkiler yaratabilir. Siddet ortaminda biiyiiyen ¢ocuklar, kendilerini
giivende hissetmemekte ve bu durum, psikolojik gelisimlerini olumsuz yonde
etkilemektedir. Bu konuda yapilan arastirmalar ve yapilan calismalar, aile igerisinde
istismara maruz kalan c¢ocuklarda ¢ogunlukla post-travmatik stres bozuklugu olarak
tanimlanabilecek fiziksel ve psikolojik semptomlar gozlemlendigini gostermektedir
(Aktay, 2020, s. 169-184). Aile i¢i siddet ortamlari, ¢ocuklarin istismar riski altinda olma
olasiligin1 artirmakta ve bu tiir ortamlarda bliyiiyen ¢ocuklar, saglikli bir gelisim siireci
geciremeyebilirler. Bu durum, ¢ocuklarin gelecekteki iliskilerinde de ¢esitli sorunlara yol
acabilir (Tzeng, Jackson, ve Karlson, 1991). Ayn1 zamanda ¢ocugunu ihmal ve istisnara
maruz birakan ebeyenlerin ortak O6zelliklerinden biri, kendi ¢ocukluk dénemlerinde
benzer sekilde istismar yasamis olduklari diisiiniilmektedir (Ozkan, 2021, s. 217-240). Bu
bulgu istismarin bir c¢ocugun gelecekteki iliskilerini etkilediginin dogrulugunu

gostermektedir.

b. Madde Bagimliligi: Ebeveynlerin veya aile iiyelerinin alkol ya da uyusturucu madde
bagimliligi, cocuklarin denetimsiz kalmasina ve istismara acik hale gelmesine yol
acabilir. Madde bagimliligi olan ebeveynler, ¢ocuklarina gerekli ilgiyi ve bakimi
gosterememekte ve bu da ¢ocuklarin ihmali ile istismar edilme riskini artirmaktadir

(Walsh, MacMillan ve Jamieson, 2003, s. 1409-1425).

c. Ebeveynlerin Ruh Sagligi Sorunlari: Depresyon, kaygi, anksiyete ya da baska ruh
sagligt sorunu yasayan ebeveynler cocuklar1 ile saglkli iliski kuramayabilir ve
cocuklari koruma becerisi gelistiremeyebilirler. Aileyi olusturan bireylerin saglikli
olmas1 toplumlarin gelecegi i¢in ve c¢ocuklarin korunabilmesi igin énemlidir (Ozkan,

2022, s. 217-240).

d. Yoksulluk ve Sosyoekonomik Zorluklar: Ekonomik sikintt yasayan aileler, cocuklarini
yeterince koruyamama veya gozetim altinda tutamama riski tasimaktadir. Bu durum,
cocuklarin istismara maruz kalma olasiligini artirmaktadir (Sedlak ve digerleri, 2010, s.
45). Ekonomik baskilar, ebeveynlerin ¢ocuklarina gereken ilgiyi ve destegi saglamasini
zorlagtirmakta; maddi sikintilar ise, cocuklarin fiziksel ihtiya¢larinin karsilanamamasina

ve duygusal olarak ithmal edilmelerine yol agmaktadir. Taggin'in (2017) ¢calismasina gore,
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yoksulluk i¢inde yasayan bireyler, fiziksel saglik problemleri, egitim yetersizlikleri ve
artan psikososyal stres nedeniyle istismar riskiyle karsi karsiya kalabilmektedir (Tasgin,
2017, s. 110). Dogrudan ya da dolayl olarak ¢ocuklar da bu problemlerden olumsuz
etkilenir. Bu nedenle, yoksullukla miicadele stratejilerinin, ¢ocuk haklarini ve ¢ocuklarin
korunmasini da igermesi gerekmektedir. Cocuk haklar1 konusunda c¢alisan uluslararasi
kuruluslar da ¢ocuk politikalarinda ¢ocuklarin iyilik haline giderek daha fazla 6énem
vermis ve Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 Sozlesmesi temel ilkelerini ve maddeleri
temelinde mevcut iyilik halinin Onceliklendirilmesi gerektigi yoniindeki goriisler

giiclenmistir (Ozsan, 2020, s. 113-135).

e. Toplumsal Etmenler: Toplumsal degerlere siki sikiya bagl olan, ayrimeiligin, irk¢iligi,
toplumsal cinsiyet esitsizliginin benimsendigi, sosyo-kiiltlirel diizeyin diisiik oldugu
sosyal gevre ve aile yaninda bulunan gocuklarin istismara agik oldugu diisiiniilmektedir.
Celiloglu tarafindan yapilan ¢aligmada, gelir diizeyinin diisiik olmasi, sosyal esitsizlik,
aile koruma sistemlerinin yetersizligi, cinsiyete dayali esitsizligin olmasi, siddeti
normallestiren bir bakis agisina sahip olunmasinin istismar iizerindeki etkilerinin ciddiye
alinmas1 ve bu konuda daha fazla arastirma yapilmasi gerektigini vurgulamaktadir
(2018). Sosyal destek aglarinin yetersiz oldugu durumlarda, aileler ve cocuklar
yalnizlagmakta ve yardim isteme ya da alma olasiliklar1 azalmaktadir. Bu nedenle aileye
ve cocuga yonelik destekleyici caligmalarin arttirilmasi gerektigi diistiniilmektedir

(Aktay, 2020, s. 169-184).
2.2.2.3 Cocuga 6zgii risk etmenleri

Cinsel istismarin meydana gelmesinde, ¢ocuktan kaynaklanan bazi risk etmenleri de
onemli rol oynamaktadir. Bu risk etmenleri arasinda ¢ocuklarin yasi, cinsiyeti,
davranigsal ve duygusal problemleri, sosyal izolasyonu ve onceki istismar deneyimleri

yer almaktadr.

1. Yas: Cinsel istismar riskini etkileyen en 6nemli faktorlerden biri yastir. Daha kiiciik
yaslardaki ¢ocuklar, biligsel ve fiziksel olarak kendilerini savunma kapasitesine sahip
olmadiklar1 i¢in daha yiiksek risk altindadir. Kiiciik ¢ocuklar, istismarcilar tarafindan

daha kolay manipiile edilebilir ve tehditle kontrol altina alinabilirler (Finkelhor, 1994,
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S. 68). Bu bulgu kiigiik yasta olan ¢ocuklar in kendilerine yoneltilen eylemlerin iyi ya

da kotii oldugunun ayirdina varmakta giicliik yasadigini gostermektedir.

Cinsiyet: Cinsiyet de cinsel istismar riskini etkileyen bir diger 6nemli faktordiir.
Arastirmalar, kiz ¢ocuklariin cinsel istismar riski altinda olma olasiligimin erkek
cocuklara gore daha fazla oldugunu gostermektedir. Bununla birlikte, erkek
cocuklarinin da cinsel istismar magduru olabilirler; ancak bu durum genellikle daha

az bildirilir (Putnam, 2003, s. 269-278).

. Davranigsal ve Duygusal Problemler: Davranigsal ve duygusal problemleri olan
cocuklar, cinsel istismara kars1 daha savunmasiz olabilirler. Ornegin, diisiik 6zsaygiya
sahip ¢ocuklar veya dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugu (DEHB) gibi davranigsal
problemleri olan gocuklar, istismarcilar tarafindan daha kolay hedef alinabilir. Bu
cocuklar, istismarcinin kontrol ve manipiilasyon tekniklerine kars1 daha az direng

gosterebilirler (Trickett, Noll ve Putnam, 2011, s. 453-476).

Sosyal Izolasyon: Sosyal izolasyon, cocuklarin cinsel istismar riskini artiran bir diger
faktordiir. Sosyal olarak izole olan c¢ocuklar, destekleyici bir yetiskin agina sahip
olmadiklar i¢in istismara karst daha savunmasiz hale gelirler. Yapilan ¢aligmalar bu
belirtileri gosteren ¢cocuklarin istismari bildirme olasiligini da azaltir (Elliott, Browne

ve Kilcoyne, 1995, s. 579-594).

Onceki Istismar Deneyimleri: Onceki istismar deneyimleri, cinsel istismarin
tekrarlanma riskini artirabilir. Daha dnce istismara ugramis ¢ocuklar, tekrar istismar
edilme olasilig1 daha yiiksek olan bir risk grubunu olusturur. Onceki istismar
deneyimleri, ¢ocuklarin kendilerine olan giivenini zedeler ve onlar1 tekrar istismara

acik hale getirir (Kendall-Tackett, Williams, ve Finkelhor, 1993, s. 164-180).

Sonug olarak, cinsel istismarin ortaya ¢ikmasinda ¢gocuga 6zgii bazi risk faktorleri dnemli

bir rol oynamaktadir. Yas, cinsiyet, davranigsal ve duygusal problemler, sosyal izolasyon

ve oOnceki istismar deneyimleri gibi unsurlar, cocuklarin cinsel istismara karsi

savunmasizligini artirmakta ve bu tiir olumsuz deneyimlerin tekrar yasanma riskini

yiikseltmektedir (Finkelhor, 1994, s. 68; Putnam, 2003, s. 205; Trickett, Noll ve Putnam,
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2011, s. 453; Elliott, Browne ve Kilcoyne, 1995, s. 123; Kendall-Tackett, Williams ve
Finkelhor, 1993, s. 164-180).

2.2.3 Cinsel istismarin kisa ve uzun vadeli etkileri

Cocuk cinsel istismari, ciddi ve uzun vadeli etkilere sahip bir travmatik deneyimdir.
Collin-Vézina ve digerleri (2013), g¢ocuk cinsel istismari arastirmalarinin Onemli
Ogretilerini ele alarak bu konuya dikkat ¢ekmektedir. Yapilan arastirmalar, cinsel
istismarin yayginligini, ¢ocuklar tizerindeki psikolojik etkilerini ve Onleyici stratejileri

vurgulamaktadir.

Ozellikle, cinsel istismarin kurbanlari genellikle psikolojik sorunlar, baglanma
bozukluklar1 ve diisiik 6zsayg1 gibi uzun vadeli etkiler yasarlar. “Istismar asama asama
unutulacak anlik bir korku degildir” (Levenkron, 2013, s. 22). Bu nedenle, cinsel istismari
onlemek ve etkilerini hafifletmek igin etkili stratejilerin belirlenmesi gereklidir. Cocugun
cinsel istismart magdurlarini tespit edebilmek, istismarin tekrarlanmasini ve yeniden
travmatizasyonunuénleyebilmek i¢in bu semptomlart tanimak o6nemlidir (Suniega,
Krenek ve Stewart, 2022, s. 521-528).

2.2.3.1 Kisa vadeli etkiler

Cinsel istismar, ¢ocuklarin fiziksel ve psikolojik yonden ciddi kisa vadeli etkiler
yaratabilir. Bu etkiler, ¢ocugun yasi, istismarin siiresi ve siddeti, cocugun destek
sistemlerine erisim diizeyi gibi faktorlere bagh olarak farklilik gosterebilir. Cinsel
istismar, ¢ocugun saglikli gelisimini sekteye ugratan c¢ok boyutlu bir travmadir.
Aragtirmalar cinsel istismar magduru ¢ocuklarin saglikli cocuklara gore daha fazla 6fke,
cinsel davranis, korku, endise, geri ¢cekilme gibi davranislar sergiledigini géstermektedir

(Kellogg, 2009, s. 992-998). Bu travmanin kisa vadeli etkileri asagida siralanmustir:

1. Fiziksel Belirtiler: Cinsel istismara maruz kalan cocuklarda genellikle fiziksel
yaralanmalar, cinsel organlarda agr1 veya enfeksiyonlar, uyku bozukluklar1 ve istah
degisiklikleri goriilmektedir. Bu fiziksel belirtiler, cocugun yasadigi travmanin somut
birer gostergesi olup, uzun siireli saglik problemlerine de yol agabilmektedir

(Kendall-Tackett, Williams ve Finkelhor, 1993, s. 165). Perry’nin ¢alismasina gore
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uyku bozukluklart ve istah kaybi, cocugun genel sagligini ve biiylimesini olumsuz

yonde etkileyebilmektedir (Perry, 2002).

. Duygusal ve Davramissal Belirtiler: Istismara ugrayan cocuklar siklikla korku,
anksiyete, depresyon, 6fke ve utang gibi yogun duygusal tepkiler sergilerler. Bu
duygusal belirtiler, gocugun kendine ve ¢evresine olan giivenini zedeleyebilir. Ayrica,
ani ruh hali degisiklikleri, sosyal ¢ekilme ve regresyon (daha 6nce kazanilmis olan
gelisimsel becerilerin kaybi) gibi davranigsal belirtiler de sikga ortaya ¢ikabilir
(Finkelhor ve Browne, 1985, s. 530). Cocuklarin bu tiir duygusal ve davranigsal
tepkiler gostermesi, onlarin normal gelisim siireclerinin sekteye ugramasina ve sosyal

iliskilerde zorluklar yasamasina neden olabilir (Cicchetti ve Toth, 1995, s. 541-565).

. Akademik ve Sosyal Problemler: Cinsel istismara maruz kalan ¢ocuklar, genellikle
okul performanslarinda diisiis, dikkat daginikligi ve sosyal iligkilerde zorluklar
yasarlar. Istismarin yarattigi psikolojik stres, cocuklarin akademik basarilarini
olumsuz etkiler ve bu durum, ilerleyen yasamlarinda da kalic1 izler birakabilir. Cinsel
istismara maruz kalan ¢ocuklar, arkadaslarindan ve sosyal etkinliklerden uzaklasarak,
kendilerini izole edebilirler (Finkelhor, 1984, s. 89). Ayrica, akademik basarida
yasanan diistisler, cocugun gelecekteki egitim ve kariyer olanaklarini da kisitlayabilir

(Anda vd., 2006, s. 174-186).

Travma Sonras1 Stres Bozuklugu (TSSB): Cinsel istismarin ardindan ¢ocuklar siklikla
travma sonrasi stres bozuklugu (TSSB) belirtileri gosterebilir. Bu belirtiler arasinda
tekrarlayan travmatik anilar, kabuslar, asir1 uyarilmishik ve kaginma davranislar
bulunur. TSSB, cocugun giinliik yasamini stirdiirebilme kapasitesini ciddi sekilde
azaltabilir ve uzun siireli psikolojik destek gerektirebilir (American Psychological
Association, 2013, s. 271). Cocuklarin TSSB belirtileri géstermesi, onlarin duygusal
ve biligsel gelisimlerini olumsuz etkileyerek, hayat boyu siiren ruhsal problemler

gelistirmelerine yol agabilir (Pynoos, Steinberg, ve Piacentini, 1999, s. 1542-1554).
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2.2.3.2 Uzun vadeli etkiler

Finkelhor (1987), cinsel istismarin ¢ocuklarin uzun vadeli fiziksel, duygusal, sosyal ve
biligsel gelisimlerinde ciddi ve kalic1 etkiler birakabilecegini belirtmektedir (s. 18). Bu
etkiler arasinda psikolojik sorunlar, davranigsal problemler, iligski zorluklari, akademik ve

mesleki basarisizliklar ve fiziksel saglik sorunlar1 bulunmaktadir.

1. Ruh Sagligi Sorunlari: Cinsel istismara maruz kalan c¢ocuklar, yetiskinlik
donemlerinde depresyon, anksiyete, diisiik benlik saygisi ve travma sonrasi stres
bozuklugu (TSSB) gibi ¢esitli psikolojik sorunlar gelistirebilirler (Fergusson, Horwood
ve Lynskey, 1996, s. 607-619). Arastirmalar, cinsel istismar magdurlarinin yetiskinlik
donemlerinde intihar disiinceleri ve davraniglar1 gelistirme riskinin de arttigin

gostermektedir (Brown, Cohen, Johnson ve Smailes, 1999, s. 1490-1496).

2. Iliski Problemleri: Cinsel istismar magdurlari, sosyal iliskilerde de zorluklar
yasayabilirler. Ayn1 zamanda cinsel istismar magdurlari, saglhikli ve giivenli iligkiler
kurmakta zorlanabilirler ve bu durum, yasam boyu devam edebilir. Yapilan ¢alismalar da
istismarin, ilerideki romantik ve cinsel iliskilerde giivensizlik, baglanma sorunlar1 ve
memnuniyetsizlik gibi problemlere neden olabilecegini gdstermektedir (Colman ve
Widom, 2004, s. 1133-1151).

3. Davranigsal ve Sosyal Zorluklar: Magdurlar, riskli davraniglar (madde kullanima,
erken cinsel aktiviteler), antisosyal davranislar ve sug isleme egilimi gosterebilirler
(Widom, 1989, s. 160-166). Ayn1 zamanda kendine zarar verme ve intihar egilimleri gibi
davranigsal sorunlar gelistirebilirler (Kendall-Tackett, Williams ve Finkelhor, 1993, s.
170). Bu bulgular, istismar ve ihmalin magdurlar {izerindeki derin psikolojik ve

davranigsal etkilerini ortaya koymaktadir.

4, Akademik ve Mesleki Sorunlar: Cinsel istismara ugramis g¢ocuklar, okul
performanslarinda ve mesleki basarilarinda diisiis yasayabilirler. Bu durum, diisiik egitim
seviyeleri ve issizlik riskini artirabilir (Mullen vd., 1996, s. 7-21). Istismar magdurlari,
egitim hayatinda basar1 problemleri yasayabilir ve meslek hayatlarinda istikrarsizlikla
karsilasabilirler. Yapilan arastirmalar, ¢ocuklarin egitimlerini tamamlama ve is hayatinda

basar1 saglama konusunda zorluklarla karsilasabildigini gostermektedir (Trickett, Noll,
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ve Putnam, 2011, s. 453-476). Bu bulgu, cinsel istismara maruz kalan ¢ocuklarin egitim
ve meslek yasamlarinda karsilastiklar1 bu zorluklari istismarin uzun vadeli etkilerinin
sadece psikolojik ve duygusal boyutta sinirli kalmadigini, ayn1 zamanda bireylerin sosyal
ve ekonomik yasamlarini da olumsuz etkileyebilecegini gostermektedir. Ayni1 zamanda
bu bulgular magdurlarin egitim ve mesleki destek programlariyla giiglendirilmesi

gerektigini isaret etmektedir.

5. Fiziksel Saglik: Uzun vadede, cinsel istismara maruz kalan bireyler kronik saglik
sorunlari, cinsel islev bozukluklar1 ve somatik hastaliklar gibi fiziksel saglik sorunlari
yasayabilirler (Walker vd., 1999, s. 332-339). Maniglio ise ¢ocuk cinsel istismarinin
saglik lizerindeki etkilerini inceleyen bir derleme ¢aligmasinda, ¢ocuk cinsel istismarinin
ciddi saglik sorunlarina neden olabilecegini gostermektedir (2009). Bu bulgular, cinsel
istismara maruz kalan ¢ocuklar depresyon, anksiyete, intihar diisiinceleri ve madde

bagimlilig1 gibi sorunlarla karsi karsiya kaldigini desteklemektedir.

Cocukluk doneminde kars1 karsiya kalinan herhangi bir istismar, magdur olan ¢ocugun
temel giivenlik duygusunu zedeler ve bu durum, yetiskinlikte ciddi psikolojik sorunlara
yol acabilir (Herman, 1992, s. 96). Cocugun kisilik gelisimini, yasam tarzini ve
baskalartyla iliskilerini sekillendiren ve etkileyen temel unsurlar, ¢gocugun istismara
maruz kalmasimin bir sonucu olarak kendini ve bir kisi olarak degerini tanima sekli ile
buna bagh diisiinceler, zihinsel agiklamalar ve zihinsel stratejilerdir (Levenkron ve
Levenkron, 2013, s. 22).

2.2.4 Istismar magduru ¢ocuk nasil fark edilir?

Cinsel istismar magduru cocuklar, bircok farkli neden ile yasadiklar1 olumsuz yasam
deneyimini gizleme egilimindedir. Bu nedenle cinsel istismarin ortaya ¢ikma ihtimali
diger istismar tiirlerine gore daha azdir. Cezalandirilmaktan, kendilerine
inanilmayacagindan ya da suglanacaklarindan korkan ¢ocuklar yasadigi aciy1 gizlerler
(Levin ve Kline, 2014, s.154). Cinsel istismar magduru ¢ocugun erken fark edilmesi
istismarin sistematik hale gelmesini 6nlemek ve ¢cocugu koruyabilmek adina énemlidir.
Cocugun istismara maruz kaldigim fark eden profesyonelin, siireci dogru bir sekilde
yonetmesi ve cocugun giivenligini saglayacak onlemleri almas1 6nem tagimaktadir. Jenny
ve Crawford-Jakubiak, cocuklarin cinsel istismara maruz kaldigindan siiphelenildiginde,
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birinci basamak saglik hizmetlerinde nasil degerlendirilmesi gerektigini ele almis ve bu
stirecte dogru tibbi ve psikolojik degerlendirmenin 6nemini vurgulamislardir (2013). Bu

siirecte izlenmesi gereken adimlar ve ¢ocuga yaklagim su sekildedir:

1. Durumu Belirlemek ve Belgelemek: Profesyonel, gocugun istismara maruz kaldigini
belirlediginde, durumu dikkatli bir sekilde belgelemelidir. Bu, cocugun ifadelerini,
gozlemleri ve fiziksel kanitlart icerebilir. Belge iceriginin titiz ve 6zenli bir sekilde
hazirlanmas1 hem adaletin saglanmasi hem de ¢ocugun yiiksek yarar1 i¢in biiyiik 6nem
tagir. Belgelerin dogru ve yansiz bir sekilde tutulmasi hem yasal slireg hem de

¢ocugun korunmasi agisindan hayati oneme sahiptir (Jensen vd., 2005, s. 1395-1413).

2. Gizlilik ve Giivenlik: Cocugun giivenligi ve gizliligi, miidahale siirecinde her seyden
once gelir. Profesyonel, cocugun kimligini ve durumunu gizli tutmali ve sadece
gerekli kisilerle paylasmalidir. Cocugun bilgisinin alindig1 esnada giivenli bir ortamda

oldugundan emin olmalidir (Finkelhor, 2008, s. 141).

3. Raporlama: Cocugun istismara maruz kaldigina dair giiglii siipheler varsa,
profesyonel bu durumu yazili olarak derhal yetkililere bildirmelidir. Cogu tilkede,
cocuk istismarini bildirmek yasal bir zorunluluktur ve bu, sosyal hizmetler, polis veya
cocuk koruma kurumlar1 gibi ilgili otoriteleri icerebilir (American Psychological
Association, 2013). Tiirkiye’de de hem profesyonellerin de de vatandaslarin, cinsel
istismar stliphesi bulunan ¢ocuklarin, Tiirk Ceza Kanunun ilgili maddeleri ile yazili ve
sozli olarak bildirilmesi yasal diizenlemeler ile giivence altina alinmistir (TCK,

2004).

4. Cocugun Ifadesini Almak: Cocugun ifadesini almak, travmatize edici olmadan
yapilmahdir. Acik ucglu sorular sorarak, cocugun kendisini rahat hissetmesi
saglanmali ve ¢ocugun anlatmak istedigi kadarini anlatmasina izin verilmelidir.
Profesyonel olan goriismeci, zorlayict ya da yonlendirici olmaktan kaginmalidir

(Lamb, Orbach, Hershkowitz, Esplin ve Horowitz, 2007, s. 1201-1231).

5. Destek ve Rehberlik Saglamak: Cocugun duygusal ve psikolojik destege ihtiyact
vardir. Profesyonel, ¢ocuga mevcut destek hizmetleri hakkinda bilgi aktarmali ve

ihtiya¢ halinde bu hizmetlere yonlendirme yapmalidir. Cocuklarin herhangi bir olay
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nedeni ile olumsuz bir durum yasadiginin diisliniilmesi durumunda gerekli
yonlendirmeleri yapmak onemlidr. Bu yonlendirme terapistler, danismanlar veya
destek gruplar tarafindan yapilabilir (Hershkowitz, Lanes ve Lamb, 2007, s. 1201-
1231).

6. Aileyle Iletisim Kurmak: Eger istismar aile iginde gerceklesmiyorsa, profesyonel
aileyi bilgilendirmeli ve destek saglamalidir. Ttim aileye verilen destegin siireci fayda
saglayabilecek sekilde yonetmek agisindan da onemli oldugu diisiintilmektedir.
Yapilan arastirmala, aileye, ¢ocugun ihtiyaci olan destegi nasil verebilecekleri
konusunda rehberlik edilmelidir (Gilbert, Parton, ve Skivenes, 2011, s. 273).

7. Uzun Vadeli Izleme ve Destek: Cocugun istismar sonrasi siireci yakindan izlenmeli
ve gerekli destek siirekli olarak saglanmalidir. Destek programlarinin olusturulmasi,
cocugun lstiin yararini saglamak ve ¢ocugun iyilesmesine katkida bulunmak adina
onem teskil etmektedir. Cocugun duygusal ve psikolojik iyilesmesi zaman alabilir, bu
nedenle uzun vadeli destek planlari olusturulmas: 6nemlidir (Briere ve Scott, 2015, s.
515-527).

2.2.5 Cinsel istismar magduru ¢ocuga yaklasim

Cinsel istismar magduru ¢ocuklara yonelik profesyonel yaklasim, travmanin etkilerini
azaltmak ve cocuklarin iyilesme siirecine destek olmak agisindan hayati bir éneme
sahiptir. Ilk goriisme, cocugun yasadifi travmay tespit etmek ve destekleyici bir
miidahale i¢in uygun bir temel olusturmak acisindan kritik bir rol oynar (Morrison, 2014,
S. 45). Profesyonellerin, ¢ocuk istismari vakalarini yonetirken dikkate almasi gereken

temel yaklasimlar sunlardir:

1. Empati ve Anlayis: Profesyoneller, ¢ocuklarla calisirken empatik bir yaklasim
sergilemeli ve ¢ocuklarin kendilerini glivende hissetmelerini saglamalidir. Jensen ve
digerlerinin (2005) calismasinda, travmaya ugramis cocuklarla calisirken bu
duygularin anlasilmasinin ve kabul edilmesinin 6nemine vurgu yapilmis. Duygulari
anlagilan ¢ocuklar daha fazla zarar gormekten kurtarilmig olurlar(Levine ve Kline,
2014, s.155). Benzer sekilde, Gil'in (2011) calismasi da empati ve dogru

miidahalelerin 6nemini vurgulayan bir ¢er¢eve sunuyor.
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Giivenli Ortam Saglama: Cinsel istismara maruz kalmis bir ¢ocugun kendini glivende
hissedebilecegi bir ortam yaratmak esastir. Goriismelerin, gocugun rahat ve giivenli
hissettigi bir mekanda yapilmasi, ¢ocugun kendisini ifade etmesini kolaylastirir ve

yeniden travmatize olma riskini azaltir (Lamb vd., 2007, s. 1201-1231).

. Dinleme ve Anlama: Cinsel istismar magduru ¢ocuklar, duygularint ve yasadiklari
deneyimleri ifade etmekte giicliik ¢ekebilirler. Profesyoneller, c¢ocuklarin
sOylediklerini dikkatle dinlemeli, onlar1 yargilamadan anlamaya c¢alismali ve ¢ocuga
her zaman saygi1 géstermelidir. Aktif dinleme, ¢cocuklarin duygusal ytiklerini hafifletir
ve onlarin desteklendigini hissetmelerini saglar (Deblinger, Mannarino, Cohen,
Runyon ve Steer, 2011, s.:67-75). Ayn1 zamanda profesyonelin sabirli ve anlayisli bir
tutum sergilemesi, ¢ocugun giiven duygusunu gii¢lendirmeye katkida bulunur.
Yapilan goriismede elestiriden ve yargilamadan uzak anlayisli bir tutum sergilenmesi
cocugun kendisini giivende hissederek yasadigi olayr anlatmasini kolaylagtirmaktadir

(Odaci ve Tiirkkan, 2021, s. 685-706).

. Yas ve Gelisim Diizeyine Uygun Dil Kullanma: Profesyoneller, ¢ocukla iletisim
kurarken, onun yasina ve gelisim diizeyine uygun bir dil kullanmalidir. Karmagik
terimlerden ve yetiskin dilinden kaginarak, c¢ocugun kendisini rahatca ifade
edebilmesi saglanmalidir. Bu yaklasim, ¢ocugun yasadigi durumu anlamasini ve

kendisini ifade etmesini kolaylastirir (Powell ve Snow, 2007, s. 57-65).

. Mahremiyete Saygi: Cocugun mahremiyetine saygi gostermek, profesyonel
miidahalenin temel ilkelerinden biridir. Cocugun rizast olmadan higbir bilgi
paylasilmamali ve gocugun anlatmak istemedigi konularda baski yapilmamalidir. Bu
yaklagim, cocugun giivenini kazanmak ve onun duygusal 1yilesmesini desteklemek
icin gereklidir (Hershkowitz vd., 2007, s. 111-123). Ayn1 zamanda tibbi iglemlerde
de cocugun mahremiyeti korunmalidir. Ciinkli ¢cocuklarin kendi bedenlerine sahip
cikma, bedenlerini kimin gorecegine karar verme hakki vardir ve buna karar verecek

onlardir (Levine ve Klein, 2014, s.155).

. Destekleyici ve Koruyucu Onlemler: Magdur ¢ocuklar i¢in giivenli ve destekleyici
bir ortam olusturmak, onlarin yeniden travmatize olmasini dnlemek agisindan kritik
oneme sahiptir. Profesyoneller, cocuklarin fiziksel ve duygusal giivenligini saglamak
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amaciyla gerekli tim Onlemleri almalidir. Profesyoneller, ¢ocuklarin uzun vadeli
iyilik hali i¢in siirdiiriilebilir destek planlari olusturmalidir. Yapilan ¢alismalar,
cocuklarin ihtiya¢ duydugu psikolojik ve sosyal destek hizmetlerine erisimlerinin
saglanmasinin, iyilesme siireglerini hizlandirabilecegini gostermektedir (Cohen,
Mannarino ve Deblinger, 2017, s. 93-241).

7. Bilgilendirme ve Egitim: Cocugun yasadigr durumu anlamasina yardimer olmak ve
onu gii¢lendirmek i¢in profesyoneller, uygun bilgilendirme ve egitim faaliyetlerinde
bulunmalidir. Bu, ¢ocugun kendisini su¢lamamasini ve yasadigi olaym kendi hatasi
olmadigint anlamasint saglar (Finkelhor, 2009, s. 169-194). Ayrica, ¢ocuklarin
haklar1 ve korunma yollar1 hakkinda bilgi sahibi olmalari, onlarin gelecekte benzer
durumlara kars1 daha direngli olmasina katkida bulunur (Lalor ve McElvaney, 2010,
s. 159-177).

Bu adimlar ve yaklasimlar, cocugun gilivenligini ve iyiligini saglamak ac¢isindan kritik
Ooneme sahiptir ve profesyonellerin c¢ocuk istismari vakalarini etkili bir sekilde
yonetmesine yardimci olur. Cinsel istismar vakalarinda, profesyonellerin is birligi
yapmast ve multidisipliner bir yaklasim benimsemesi gerekmektedir. Cocuk ihmal ve
istismar1 siiphesi bulunan vakalara yaklasimda, multidisipliner bir yaklagim temel esastir
ve bu ekibin igerisine ¢cocuk ve ergen ruh sagligi ¢alisanlari, sosyal hizmet uzmanlari,

psikologlarin dahil olmasi 6nemlidir (Tekin ve Kaya, 2020, s. 85-94).
2.2.6 Cocuk istismarmin hukuki boyutu

Cinsel istismar, ¢ocuklarin sagligint ciddi sekilde tehdit eden ve uzun vadede kalici
fizyolojik ve ruhsal hasarlara yol agabilen bir durumdur (Finkelhor, 2009, s. 173).
Istismara maruz kalan ¢ocuklarda gelisebilecek ikincil saglik sorunlari, onlarin saglik
hizmetlerine erigim hakkini kisitlayabilir. Bu baglamda, ¢cocuklarla yapilan goriismelerde,
ozellikle istismar siiphesi tasiyan vakalarda, etik ve hukuki zorluklarin ydnetiminde,
cocugun haklarinin korunmasi ve esenliginin 6nceliklendirilmesi esastir (Morrison, 2014,

s. 85).

Cinsel istismar ¢ocuklarin egitim hayatini1 da olumsuz etkiler. Travma yasayan ¢ocuklar,

okula devam etmekte zorlanabilir ve akademik basarilarinda diisiis yasayabilirler.
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Istismar sonrasi cocuklarm egitim hayatlarinda biiyiik aksakliklar yasanabilir; bu durum,
cocuklarin potansiyellerini gergeklestirmelerini engeller (Brown, 2008, s. 1065-1078).
Bu engel ¢ocuklarin gelecegini olumsuz etkiler. “Ciinkii insan ancak egitimle varmasi

gereken amaca ulasabilir” (Mengiisoglu, 1971, s. 69).

Cocuk istismarinin hukuki boyutu, ¢ocuklarin korunmasi, istismarin Onlenmesi ve
istismarcilarin cezalandirilmas1 amaciyla olusturulan bir dizi yasa ve diizenlemeyi
igermektedir (Child Abuse Prevention and Treatment Act, 2010). Bu hukuki gergeve hem
ulusal hem de uluslararas1 boyutta ¢esitli yasal diizenlemelerle belirlenmistir. Cocuk
haklarin1 korumak i¢in gelistirilen bu yasal araglar, istismarin 6nlenmesi, magdurlarin
desteklenmesi ve faillerin adalet niine ¢ikarilmasi siirecinde kritik bir rol oynar. Cocuk
istismarimnin hukuki boyutunu detayli bir sekilde aciklayan bazi 6nemli noktalar sdyle

siralanabilir:

1. Ulusal Yasalar: Bir¢ok iilkede ¢ocuk istismarin1 Oonlemeye yonelik 6zel yasalar
bulunmaktadir. Ornegin, Child Abuse Prevention and Treatment Act (2010), ¢ocuk
istismarini raporlamayi zorunlu kilmakta ve magdur ¢ocuklara yonelik koruyucu
hizmetlerin sunulmasini tesvik etmektedir. Bu yasalar, ¢cocuklarin maruz kaldig:
istismarin etkilerini azaltmayi ve istismarcilarin adalet Oniinde hesap vermesini

saglamay1 amaglamaktadir.

2. Uluslararas1 Sozlesmeler: Cocuk haklarinin korunmasina yonelik en 6nemli
uluslararasi belge, Birlesmis Milletler Cocuk Haklarina Dair Sozlesme'dir (1989). Bu
sOzlesme, taraf devletlere ¢ocuk istismarini onleme, magdurlart koruma ve ihlal
durumlarinda gerekli tedbirleri alma yiikiimliligii getirir. Uluslararast hukuk,

cocuklarin istismardan korunmasini saglamak i¢in uluslarin sorumlulugunu pekistirir.

3. Cezai Yaptirimlar: Istismarcilara yonelik cezai yaptirimlar, ¢ocuklarin korunmasinda
onemli bir caydirici etkendir. Istismar suglarinin tespiti halinde, faillerin yargilanmasi
ve uygun cezalara g¢arptirilmasi, hukukun istlinliigiinlin korunmasi ve toplumda

cocuklarin giivenliginin saglanmasi agisindan hayati 6neme sahiptir.

4. Cocuk Koruma Sistemleri: Hukuki diizenlemeler, ¢ocuk koruma sistemlerinin

olusturulmasini ve giiclendirilmesini de igerir. Bu sistemler, ¢ocuklarin istismar
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edilme riskine karst korunmasi i¢in ¢esitli kurumlar ve hizmetler arasinda isbirligini
tesvik eder. Cocuk koruma sistemleri, cocuklarin giivenligini saglamak i¢in hukuki,

sosyal ve psikolojik desteklerin biitiinlesik bir sekilde sunulmasini saglar.

Bu noktalar, cocuk istismarinin hukuki boyutunu aciklarken, ¢ocuk haklarinin
korunmasinda ve istismarin 6nlenmesinde hukuki diizenlemelerin énemini vurgular.
Yasalar ve uluslararas1 sozlesmeler, ¢ocuklarin maruz kaldiklar istismar ve ihmalin
Oniine ge¢ilmesinde ve bu tiir durumlarin etkili bir sekilde yonetilmesinde temel bir

aractir.
2.2.7 Cocuk istismarina yonelik yasal diizenlemeler

Cocuk istismari, toplumlarin karsi karsiya oldugu en 6nemli sorunlardan biridir ve bu
sorunla miicadele edebilmek i¢in bircok iilke cesitli yasal diizenlemelere bagvurmustur.
Bu diizenlemeler, ¢ocuklarin korunmasini saglamak, istismar1 dnlemek ve istismar

durumlarinda adaleti tesis etmek amaciyla gelistirilmistir.

1. Cocuk Koruma Yasalari: Birgok iilkede, ¢ocuklari istismardan korumak amaciyla
0zel yasalar bulunmaktadir. Bu yasalar, ¢ocuk istismarinin tanimini yapmakta, istismar
vakalarinda bildirim yiikiimliiliikklerini belirlemekte ve ihlallerin cezalandirilmasini
diizenlemektedir. Ornegin, Amerika Birlesik Devletleri'nde Child Abuse Prevention and
Treatment Act (2010), ¢ocuk istismarina yonelik kapsamli diizenlemeler igermekte ve

cocuklarin giivenligini saglamak icin gerekli 6nlemleri tanimlamaktadir.

2. Ceza Kanunlar1: Cocuk istismari, bir¢ok iilkenin ceza kanunlarinda sug¢ olarak
tanimlanmistir. Fiziksel, duygusal ve cinsel istismar ile ithmalkarlik, bu kanunlar
kapsaminda degerlendirilen ciddi suglar arasinda yer almaktadir. Ornegin, Tiirkiye'de
Tiirk Ceza Kanunu (2004), cocuk istismarim1 su¢ saymakta ve bu tiir suglari isleyen

kisilere yonelik ¢esitli hapis cezalar1 ve para cezalar1 ongormektedir.

3. Bildirim Yikimliligii: Cocuk istismari ile ilgili bildirim yiikiimliiliigl, birgok
iilkede yasal bir zorunluluk olarak kabul edilmektedir. Bu yiikiimliiliik, saglik calisanlari,
ogretmenler, sosyal hizmet uzmanlar1 gibi profesyonelleri kapsamakta ve istismar

siiphesinin yetkili makamlara bildirilmesini zorunlu kilmaktadir. Ornegin, Child Abuse
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Prevention and Treatment Act (2010) kapsaminda, bu tiir bildirimler yapilmadig takdirde

hukuki yaptirimlar uygulanabilmektedir.

Bu yasal diizenlemeler, ¢ocuk istismarin1 onleme ve bu tiir olaylar karsisinda hizli ve
etkin bir bicimde miidahale etme amaci tagimaktadir. Ayrica, ¢ocuklarin haklarinin

korunmasi ve adaletin saglanmasi i¢in gerekli hukuki zemini olugturmaktadir.
2.2.8 Hukuki siiregler ve cezai yaptirnmlar

Cocuk istismar1 vakalarinda hukuki siiregler ve cezai yaptirimlar, gocugun giivenligini ve
adaletin yerini bulmasini saglamak amaciyla titizlikle yiritilmektedir. Bu siiregler,
istismar siiphesinin bildirilmesiyle baslayip, mahkeme siireci ve koruyucu hizmetlerin

saglanmasiyla devam eder.

1. Istismar Bildirimi ve Sorusturma: Cocuk istismari siiphesi durumunda, yetkili
makamlara yapilan bildirimler {izerine derhal bir sorusturma baslatilir. Bu siiregte,
cocugun giivenligi 6n planda tutulur ve gerekli koruyucu tedbirler alinir. National
Child Traumatic Stress Network (NCTSN), 2006 yilinda yayimladigi belgelerde,
istismar siiphesi tagiyan her vakanin kapsamli bir sekilde incelenmesi gerektigini ve
cocugun haklarinin korunmasi ic¢in gerekli tiim adimlarin atilmasi gerektigini
vurgulamistir. Bu, ¢ocuk koruma protokollerinin temel bir pargasidir ve ¢ocuklarin

giivenligi ve esenligi i¢in hayati 6neme sahiptir.

2. Mahkeme Siireci ve Yargilama: Cocuk istismari vakalar1 genellikle aile mahkemeleri
veya ceza mahkemelerinde goriiliir. Mahkeme siireci, istismarin niteligi, delillerin
degerlendirilmesi ve taraflarin beyanlar1 dogrultusunda yiiriitiiliir. Mahkeme,
istismarin derecesini belirler ve suclu bulunan kisileri ilgili yasal diizenlemelere gore
cezalandirir. Ayrica, istismar magdurlarinin haklarini koruma amaciyla mahkeme

slireci boyunca ¢ocugun ihtiyaglarina yonelik 6zel diizenlemeler yapilabilir.

3. Koruma ve Rehabilitasyon Hizmetleri: istismara maruz kalan ¢ocuklar i¢in koruma
ve rehabilitasyon hizmetleri saglanir. Bu hizmetler, cocugun fiziksel ve psikolojik
saglhigim1 yeniden kazanmasi ve normal yasantisina donebilmesi i¢in destekleyici
programlari icerir. Diinya Saglik Orgiitii'niin (2006) belirttigi {izere, bu tiir hizmetler,

cocugun iyilesme siirecini hizlandirmak ve gelecekteki olasi travmalart 6nlemek
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amaciyla kapsamli olarak planlanir ve uygulanir. Rehabilitasyon siirecinde, ¢ocugun
egitimine devam edebilmesi, sosyal iliskilerini yeniden kurabilmesi ve duygusal

olarak gii¢lenmesi i¢in gerekli tiim destek saglanir.

Bu hukuki siirecler ve cezai yaptirimlar, ¢ocuk istismariin onlenmesi, magdurlarin
korunmasi ve toplumsal adaletin saglanmasi agisindan biiyiik bir Sneme sahiptir. Istismar
vakalarinda, etkin bir hukuki siire¢ ve dogru rehabilitasyon hizmetleri, ¢ocuklarin gelecek
hayatlarin1 onurlu ve saglikli bir bigimde stirdiirebilmeleri i¢in kritik bir rol oynar. Bu
nedenle ¢ocuklarin saglikli yasamlarina devam etmelerini saglayabilmek adina ulusal ve
uluslararasi diizeyde ¢esitli yasal diizenlemeler yapilmistir (Ugurlu ve Giilsen, 2014, s. 1-

24).
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3. COCUKLA ADLi GORUSME

3.1  Adli Goriisme Nedir?

Cocukla adli goriisme, ¢ocuklarin adli siireclerde ifade vermeleri veya bilgi saglamalari
icin kullanilan 6zel bir goriisme yontemidir. Bu yontem, genellikle ¢ocuk istismari,
cocuklarin taniklik yapmasi veya diger adli siireglere katilimi gibi durumlarda tercih
edilmektedir. Cocuklarla gergeklestirilen adli gériismelerde, ¢ocugun yas ve gelisim
diizeyine uygun yontemler kullanilmali ve bu goriismeler, ¢ocuklarin kendilerini giivende
ve rahat hissedebilecekleri bir ortamda yapilmalidir (Myers, 1996). Bu, ¢ocuklarin dogru

ve glivenilir bir sekilde ifade vermelerini saglamak amaciyla kritik 6neme sahiptir.

Adli goriismeler, genellikle bu alanda 6zel egitim almis ve deneyimli bir adli goriismeci
veya uzman psikolog tarafindan gergeklestirilir. Gorligmeci, ¢ocugun duygusal ve
psikolojik ihtiyaglarini anlamak amaciyla empati kurar ve bu dogrultuda uygun
yontemleri kullanarak cocugun ifadesini alir. Ornegin, gocugun ifadesini almak amaciyla
acik uclu sorular kullanilir ve ¢ocugun ifadesi dikkatlice kaydedilir (Saywitz, 1995, s. 77-
95).

Cocukla yapilan adli gériismeler, ¢ocugun adli siirecteki roliinii anlamasi ve haklarinin
korunmasi bakimindan biiylik bir 6nem tagimaktadir. Bu goriismelerin temel amaci,
cocugun ifadesinin giivenilirligini saglamak ve adil bir yargi siirecine katkida
bulunmaktir (Ceci ve Bruck, 1995, s. 305-326). Adli gériismecinin ¢ocugun ihtiyaglarina
duyarli bir yaklagim sergilemesi, cocugun duygusal ve psikolojik iyilik halini koruyarak,
adli siirecte etkili bir katilim saglamasima olanak tanir. Dolayisiyla, c¢ocukla adli
goriismeler, sadece bilgi toplama siireci degil, ayn1 zamanda ¢ocugun haklarimi koruma

ve onu adli siirecin bir pargast haline getirme siirecidir (Hudson, 2012, s. 4-9).

Bu nedenle, ¢ocukla adli goriisme siiregleri, cocugun duygusal ve psikolojik ihtiyaclarini
dikkate alarak titizlikle yiiriitiilmelidir. Goriigmelerin basarisi, ¢ocugun kendini ifade
etme Ozgiirliigline ve glivenligine dayanir, bu da adli stireclerin adil ve dogru bir sekilde

islemesine katki saglar.
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3.2. Cocukla Adli Goriismenin Ayirici Nitelikleri

Cocuklarla yapilan adli goriismeler, ¢ocuklarin yas ve gelisim diizeylerine uygun sekilde
yiiriitiilmesi gereken, son derece 6zen gerektiren bir siirectir. Bu goriismeler, ¢ocugun
kendini rahat hissedebilecegi bir ortamda gergeklestirilmelidir ve ¢gocugun duygusal ve
psikolojik ihtiyaclar1 dikkate alinarak planlanmalidir. Cocuk haklar1 perspektifinden
bakildiginda, bu tiir gériismelerin, ¢ocugun iistiin yararin1 gozeterek ve onun katilim
hakkini saglayarak yapilmasi kritik bir 6neme sahiptir. Ayrica, ¢ocuklarla yapilan adli
goriismelerin giivenilirligini artirmak igin 6zel teknikler ve yontemler kullanilmalidir
(Saywitz, 1995, s. 54). Magdur ¢ocuklarin verdigi bilgilerin giivenirligi, cocuk istismari
davalariin sonuglarinmi ciddi boyutta etkileyebilmektedir (Cassidy vd. 2020°den akt.
Orhan ve Erden, 2022, s. 570-579).

Birlesmis Milletler Cocuk Haklarina Dair Soézlesme'nin (BMCHS) 12. maddesi,
cocuklarin kendilerini ilgilendiren her konuda goriislerini serbestce ifade etme hakkina
sahip olduklarin1 ve bu goriislerin, ¢ocugun yasina ve olgunluk derecesine uygun olarak
gereken 0zenle dikkate alinmasi gerektigini vurgular. Saywitz ve arkadaslari, ¢ocuklarla
yapilan adli goriismelerde bu ilkenin nasil hayata gecirilecegine dair bazi temel
prensipleri vurgulamaktadir. Oncelikle, goriisme siireci gocugun rizas1 alinarak yapilmali
ve cocuk asla zorlanmamali veya baskiya maruz birakilmamalidir. Cocugun 6zgiirce
ifade verebilmesi i¢in, ortamin giivenli ve destekleyici olmasi 6nemlidir. Ayrica, cocugun
ifadesinin gilivenilirligini saglamak i¢in ag¢ik uclu sorular kullanilmali ve ¢ocugun ifadesi
dikkatlice, objektif bir sekilde kaydedilmelidir (Saywitz, Goodman, Nicholas ve Moan,
1991, s. 682-691).

Gortismecinin, ¢ocugun ifadesini alirken duyarli olmast ve c¢ocugun duygusal
ithtiyaclarmi anlamak i¢in empati kurmasi gerekmektedir. Cocugun adli siireglere
katilimi, onun ifade Ozgiirliigiinii ve katilm hakkin1 gbzeten bir yaklagimla ele
alinmalidir. Bu empatik yaklasim, ¢ocugun kendini daha rahat ve giivende hissetmesini
saglayarak, ifade siirecini kolaylastirir. BOyle bir yaklasim ile gergekletirilmeyen
goriismelerde, magdur ¢ocuklarin kendisini gergin ve baski altindaymis gibi hissetmesi
miimkiindiir (Babayigit vd., 2019, s. 135-144). Ayrica, cocugun yas ve gelisim diizeyine

uygun bir dil kullanilmas1 da ¢ocuk haklar1 agisindan 6nemlidir. Bu, cocugun anlamadigi

32



terimler veya kavramlar karsisinda zorlanmamasini ve yanlis anlagilmalarin 6nlenmesini
saglar (Poole ve Lamb, 1998, s. 40). Poole ve Lamb (1998), c¢ocuklarin ifadesinin
giivenilirligini artirmak i¢in bu yontemlerin etkili oldugunu ortaya koyan kapsamli

caligmalar yapmuslardir.

Cocuk haklar1 perspektifinden bakildiginda, adli goriismelerin amaci yalnizca dogru bilgi
toplamakla sinirli degildir; ayn1 zamanda ¢ocugun haklarini korumak ve adli siireglerin
onun gelisimine zarar vermemesini saglamaktir. Ceza adaleti sistemi igerisinde, silirecin
hukuka uygun bir sekilde yiiriitiilmesi magdur ¢ocuklarin haklarinin ve hiikmiin adil
olmasi bakimindan 6nemlidir (Akcan, 2015, s. 5-44). Bu yaklasim, ¢ocugun hem mevcut

hem de gelecekteki refahi i¢in kritik bir unsur teskil eder.

Adli goriismecilerin belirli prensiplere bagl kalarak yiiriittiigii goriismeler, ¢ocuklarla
yapilan adli goriismelerin niteligini arttirmak ve cocuklarin adil bir yargi siirecine
katilmasini saglamak icin hayati 6neme sahiptir. Cocugun adil yargilanma hakki goz
oniinde bulundurularak, gériismeci ifadenin alinmasi siirecinde tarafsiz ve adil bir tutum

sergilemeli ve cocugun haklarini her asamada korumalidir (Lamb, Orbach, Hershkowitz,

Esplin ve Horowitz, 2007, s. 1201-1231).
3.3  Adli Goriisme Protokolleri

Adli goriisme protokolleri, cocuklarla yapilan adli goriismelerde kullanilacak standartlari
ve prosediirleri belirleyen rehberlerdir. Bu protokoller, ¢ocuklarin ifadesinin dogru ve
giivenilir bir sekilde alinmasii saglamayi, ¢ocugun haklarmi ve refahini korumay1
amaglar. Cocuk haklar1 perspektifinden bakildiginda, bu protokoller ¢ocugun iistiin
yararii gozeterek, onun adil bir yargi siirecine katilimini saglamay: hedefler. Bu
protokoller gocugun iistiin yararini gozeterek haklarinin korunmasi adina adli gériismenin
asamalart ile ilgili tavsiyelerde bulunur (Fessinger ve McAuliff, 2020, s. 113-127). Adli

goriisme protokollerinin tavsiye ettigi asamalarin temel unsurlar1 sunlardir:

1. Gorisme Ortammin Hazirlanmasi: Cocuklarla yapilan adli  goriismelerde,
goriismenin gergeklestirildigi alanin ¢ocufun rahat ve giivende hissetmesini
saglayacak sekilde diizenlenmesi ve dikkat dagitict unsurlardan arindirilmasi

gerekmektedir. Gorlisme odasinin tasarimi, cocuklarin dikkatini dagitmayacak
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sekilde sade olmali ve ¢ocugun ilgisini ¢ekebilecek oyunlar ve kitaplar i¢cermelidir.
Myers, bu tiir bir ortamin, ¢ocugun ifade siirecinde kendini daha 6zgiir hissetmesine

ve giivenli bir sekilde ifade vermesine olanak taniyacagini belirtmektedir (1996).

Goriismenin - Amacinin ~ Ag¢iklanmasi: Cocuga, goriismenin amaci, kimlerle
paylasilacagi ve bu bilgilerin nasil kullanilacagi acik ve anlasilir bir sekilde
anlatilmalidir. Cocugun kendisine yoneltilen sorularin amacini anlamasi, adil bir
yargl stirecine katilim hakkinin 6nemli bir pargasidir (Poole ve Lamb, 1998).
Cocugun, siirecin her asamasinda bilgilendirilmesi ve rizasinin alinmasi, onun

haklarina sayginin bir geregidir.

. Agik Uglu Sorularin Kullanimi: Goérlismeciler, cocugun serbestgce anlatimini tegvik
etmek icin agik uglu sorular kullanmalidir. Ciinkii agik uc¢lu sorular, elde etmek
istenilen bilginin gergevesini genisletir, bireylerin daha rahat bir bi¢imde sorulan
sorulara yanit vermesini saglar (Morrison, 2021, s. 18). Kapali u¢lu veya yonlendirici
sorulardan kagmilmali, c¢ocugun kendi kelimeleriyle ifade etmesine olanak
taninmalidir. Bu yaklasim, cocugun ifade 6zgiirliigiinii ve giivenilirligini artirarak,
onun haklariin korunmasina hizmet eder (Lamb, Orbach, Hershkowitz, Esplin ve
Horowitz, 2007, s. 1201-1231). Bu bulgular agik uglu sorularin, ¢gocugun yasadig
olaylar1 kendi bakis acisindan anlatmasina olanak tanir ve bu da adli siireclerin daha

adil ve dogru bir sekilde yiiriitilmesine katkida bulundugunu gdstermektedir.

Gorligme  Siirecinin  Kaydedilmesi: Goriismenin sesli veya goriintiilii olarak
kaydedilmesi, ifadelerin daha sonra dogrulugunun ve biitiinliigiiniin kontrol
edilmesine imkan tanir. Ancak, kayitlarin kiminle paylasilacagi ve nasil kullanilacagi
cocuga acik ve anlasilir bir sekilde anlatilmalidir. Bu kayitlar, hukuki stireglerin
giivenirligi acisindan kritik 6neme sahiptir. Bu seffaflik, cocugun giiven duygusunu

pekistirir ve onun mahremiyet hakkini korur (Saywitz ve Camparo, 2014, s. 113-140).

. Etik Ilkelerin Gézetilmesi: Cocugun mahremiyetine sayg1 gosterilmeli, goriismeler
sirasinda ve sonrasinda ¢ocugun duygusal ve psikolojik durumu dikkate alinmalidir.
Gorligmeciler, ¢cocugun travmatize olmamasi i¢in gerekli 6zeni gostermelidir. Poole

ve Lamb, bu konudaki ¢aligsmalarinda goriismecilerin gocuklarin hassasiyetine dikkat
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etmeleri gerektigini vurgulamaktadir (1998, s. 88). Cocuk haklar1 perspektifinden, bu

etik ilkeler ¢ocugun onurunu ve kisisel haklarini korumanin temelini olusturur.

Adli gériismeler hem hukuki siiregler hem de gocugun korunmasi agisindan biiyiik Gneme
sahiptir. Bu protokoller, adli goriismelerin standardizasyonunu ve tutarliligini saglamak,
ayni zamanda ¢ocuklarin korunmasini ve adil bir yargi siirecinin yliriitiilmesini
desteklemek amaciyla 6zel uygulanacak tedbirlere uygun kriterler goéz Oniinde
bulunruularak gelistirilmistir. Cocuk haklar1 perspektifinden, bu protokoller, ¢ocugun
adalet sistemi igerisinde saygin bir yer edinmesi ve ¢ocuklarin haklarinin korunmasi ayni
zamanda silire¢ igerisinde hak kaybina ugramamasi adina destekleyici yaklasimlar

icermektedir (Ministry of Justice, 2022).
3.4  Cocukla Adli Goriismede Kullanilan Yontemler

Cocukla adli goriismede kullanilan yontemler, ¢ocugun ifadesini en dogru ve giivenilir
sekilde almay1 amaglayan tekniklerdir. Bu yontemler, ¢cocugun yasina, gelisim diizeyine
ve duygu durumuna uygun yaklasim bigimlerini goz oniinde bulundurarak seg¢ilmelidir
(Ministry of Justice, 2022). Cocuk haklar1 perspektifinden bakildiginda, bu yontemler
cocugun ifade ozgirliigiinii desteklemeli ve onun duygusal ve psikolojik biitiinliiglinii
korumay1 hedeflemelidir. Adli goriismelerde yaygin olarak kullanilan bazi yontemler

sunlardir:

1. Kognitif Gorlisme Teknigi (Cognitive Interviewing): Kognitif goriisme teknigi,
cocugun hafizasin1 etkin bir sekilde kullanmasini saglamak i¢in yapilandirilmis
sorular ve bilissel stratejiler kullanir. Bu yontem, ¢ocuklarin hafizalarindaki olaylari
ayrintili bir sekilde hatirlamasini ve ifade etmesini kolaylastirir. Yapilan caligmalar,
sucun tan1g1 hem magduru olan bireylerin gériismelerinin biligsel gériisme teknigi ile
yapilmasinin, olayin daha detayli hatirlanmasina katki sagladigimi goéstermektedir
(Kebbell, Milne ve Wagsstaff, 1999, s. 101-115). Gériismeci, ¢ocuga olaylar1 farkli
acilardan ve siralarla anlatmasini isteyerek detaylari netlestirmeye ¢alisir (Fisher ve
Geiselman, 1992, s. 45). Yapilan ¢alismalar bu teknigin kullaniminin, ¢ocugun ifade
ozgiirligiini destekledigini, onun adil bir yarg: siirecine katilim hakkini da gilivence

altina alma cabasinda oldugunu gostermektedir.
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2. Geriye Dogru Anlatim (Reverse Order Technique): Adli goriismelerde, cocugun
olaylar1 alisilmigin disinda bir siralamayla anlatmasi, hatirlama siirecini daha aktif
hale getirir ve yanlis bilgilerden kagcinmay1 saglar. Cocuktan olaylar1 sondan basa
dogru anlatmasi istenir. Bu yontem, hafiza hatalarini ve tutarsizliklar azaltir (Saywitz
ve Camparo, 2014, s. 114). Cocugun bu yontemle verdigi ifade, adaletin
saglanmasinda kritik bir rol oynar, ¢iinkii hafiza hatalarin1 en aza indirmek, ¢gocugun

ifade glivenilirligini arttirmak agisindan onemlidir.

3. Serbest Anlatim (Free Recall): Adli goriismelerde ¢cocuk, olaylar1 serbestce ve kendi
kelimeleriyle anlatmaya tesvik edilir. Bu yontemde, ¢ocuga genis ve yonlendirme
icermeyen sorular sorulur. Bana olanlar1 anlatabilir misin?' gibi a¢ik uglu sorular
kullanilir (Lamb, Hershkowitz, Orbach ve Esplin, 2008). Bu yontem, ¢ocugun ifade
ozgilirliigiinii korur ve onun olaylar1 kendi bakis acisindan anlatmasina olanak tanir,

bdylece adli siirecin adilligi desteklenir.

4. Raporlama Teknikleri (Reporting Techniques): Cocuklarin olaylari ayrintili olarak
anlatmalarim tesvik etmek icin cesitli stratejiler kullanilir. Ornegin, ¢ocuga belirli bir
zamana veya mekana odaklanarak anlatmasi istenir. Bu, olayin detaylarinin ayrintili
ve dogru bir bigimdeortaya ¢ikmasina yardimci olur (Poole ve Lamb, 1998). Bu
teknikler, cocugun anlatimini zenginlestirir ve adli siirecte gercegin ortaya ¢ikmasina

katki saglar.

5. Cizim ve Oyun Teknikleri: Ozellikle kiigiik ¢ocuklarla yapilan gériismelerde, ¢izim
ve oyun gibi yontemler kullanilabilir. Bu teknikler, cocugun kendini ifade etmesini
kolaylastirir ve konusarak anlatmakta zorlandig1 olaylar1 gorsel olarak ifade etmesine
olanak tanir (Salmon ve Pipe, 1997). Cocuk haklari agisindan, bu tiir yaratici
yontemler, ¢ocugun ifade etme hakkini1 kullanmasina ve duygusal giivenligini

saglamasina yardime1 olur.

Bu yontemler, cocugun ifadesinin giivenilirligini ve dogrulugunu artirmak i¢in kullanilan
tekniklerdir. Kullanilan her bir yontemin avantajlart ve sinirlamalar1 bulunmaktadir; bu
nedenle goériismecinin, duruma uygun olarak bu yontemleri kullanmasi gerekmektedir.

Cocuk haklar1 perspektifinden, bu tekniklerin uygulanmasi sirasinda ¢gocugun iistiin yarari
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gozetilmeli ve ¢ocugun ifade dzgiirliigi ile adil yargilanma hakki korunmalidir (Newlin

vd., 2015, s.1-17).
3.5 Cocukla Adli Goriismeyi Etkileyen Faktorler

Cocuklarla yapilan adli goriismelerin etkinligi, ¢esitli faktorler tarafindan sekillendirilir
ve bu faktorler, goriismenin giivenilirligi ve dogrulugu tizerinde 6nemli bir rol oynar.
Cocuk haklar1 perspektifinden bakildiginda, bu faktdrlerin her biri ¢ocugun ifade
Ozgiirligiini ve adil bir yargr siirecine katilim hakkini etkileyebilir. Cocuklarla adli

goriismelerin etkilendigi baslica faktorler soyle siralanabilir:

1. Gelisimsel Diizey: Cocugun yas ve bilissel gelisim seviyesi, ifadesinin dogrulugunu
ve ayrintili bilgi verebilme kapasitesini dogrudan etkiler. Kii¢iik cocuklar, sinirli dil
becerileri ve hafiza kapasitesi nedeniyle daha az ayrintili ve dogru bilgi verebilirler
(Poole ve Lamb, 1998, s. 45). Cocuk haklari agisindan, bu durum, ¢ocugun ifade
verme hakkinin nasil kullanilacagini belirler ve goriismecilerin bu farkliliklart dikkate

alarak uygun teknikler kullanmasi gerektigini gosterir.

2. Goriismeci Faktorleri: Goriismecinin deneyimi, egitimi ve tarafsizlii, ¢cocugun
verdigi bilginin kalitesini etkileyen onemli unsurlardir. Deneyimli ve iyi egitimli
gorlismeciler, cocugun giivenini kazanarak daha giivenilir bilgi elde edebilirler Lamb,
Hershkowitz, Orbach ve Esplin, 2008). Cocuk haklari perspektifinden, gériismecinin
tarafsizlig1 ve duyarliligi, cocugun haklarinin korunmasi ve adil bir ifade siireci

saglanmasi agisindan kritik oneme sahiptir.

3. Soru Tipi ve Goriisme Teknigi: Ac¢ik uglu sorular kullanmak, cocugun kendi
kelimeleriyle ifade vermesini saglar ve yanlis yonlendirmeleri onler. Kapali uglu veya
yonlendirici sorular ise gocugun hatal1 bilgi vermesine neden olabilir (Saywitz, 1995,
S. 17). Cocuk haklar1 baglaminda, ¢ocugun ifade Ozgilirligiinii tam olarak
kullanabilmesi i¢in soru tipinin dikkatle se¢ilmesi, onun ifade verme hakkini en iyi

sekilde kullanmasina olanak tanir.

4. Goriisme Ortami: Gorlismenin yapildigi ortamin ¢cocuk dostu ve rahatlaticit olmasi,
cocugun kaygi seviyesini diisiirerek daha dogru bilgi vermesini saglar. Resmi olan

kurumlarda yapilan goriismelerde ¢ocuklarin bilgi vermesi zorlagabilir. Bu nedenle,
37



cocuk haklar1 agisindan goriigme ortami, ¢ocugun psikolojik yonden iyilik halini
korumak ve onun gilivenli bir sekilde ifade vermesini saglamak igin Ozenle

hazirlanmalidir (Ministr of Justice, 2022).

5. Travma ve Stres Seviyesi: Cocugun yasadigi travmanin derecesi ve mevcut stres
seviyesi, ifade verme kapasitesini etkiler. Yiiksek stres altindaki ¢ocuklar, daha az
dogru ve tutarli bilgi verebilirler (Finkelhor, 1984, s. 145). Cocuk haklar
perspektifinden, bu durum g¢ocugun yeniden travmatize olmasini Onlemek igin
gorlisme siirecinde travma bilingli yaklagimlarin kullanilmasini gerektirir. Ciinkii
travma, magdur c¢ocuklarin bilgi verme istegini ve kapasitesini etkileyebilir ve
goriismecinin bilgi verme istegi olmayan ¢ocugu goriismeye zorlamamasi dnemlidir

(Newlin vd., 2015, s. 1-17).

Bu faktorler, adli gériigmenin etkinligini dogrudan etkileyen kritik unsurlardir ve her
biri, cocugun adil bir yargi siirecine katilim hakkini giivence altina almak i¢in dikkatle
ele alinmalidir. Cocuk haklar1 perspektifi, bu siireglerin her birinde ¢ocugun {istiin

yararinin gézetilmesini ve onun haklarinin korunmasini zorunlu kilar.
3.6 Cocukla Adli Gériismecinin Yetkinligin Onemi

Cocuklarla yapilan adli goriismelerde, goriismecinin yetkinligi biiyilk 6nem tasir. Bu
yetkinlik, goriigmenin dogrulugunu, giivenilirligini ve ¢ocugun psikolojik iyilik halini
dogrudan etkiler. Cocuk haklar1 perspektifinden bakildiginda, yetkin bir goriismeci
¢ocugun haklarini koruyarak onun adil bir yargi siirecine katilimini saglamalidir (Newlin

vd., 2015, s.1-17). Adli gériismecinin yetkinliginin 6nemli olmasinin nedenleri sunlardir:

1. Dogru Bilgi Elde Etme: Yetkin bir goriismeci, ¢ocuklardan dogru ve ayrintili bilgi
elde etme konusunda daha basarilidir. Saywitz ve Camparo, deneyimli ve egitimli
gorlismecilerin, g¢ocuklara uygun sorular sorarak ve yonlendirmelerden kaginarak
daha giivenilir bilgiler toplayabilecegini soyler (2014). Bu, ¢ocugun ifade verme

hakkinin etkin bir sekilde kullanilmasini saglar ve adaletin tesisine katkida bulunur.

2. Cocugun Haklarmi Koruma: Adli goriismecilerin, ¢ocugun haklarin1 koruyarak
tarafsiz ve adil bir tutum sergilemeleri gerekmektedir. Bu yaklasim, ¢ocugun ifade

verirken kendini giivende hissetmesini saglar ve yeniden travmatize olma riskini
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azaltir (Lamb, Orbach, Hershkowitz, Esplin ve Horowitz, 2007, s. 1201-1231).
Cocugun ifade oOzgirliigiinin korunmasi, onun adil yargilanma hakkinin bir

parcasidir.

3. Travma ve Stres YoOnetimi: Yetkin goriismeciler, ¢cocuklarin yasadigi travma ve
stresle basa ¢ikma konusunda egitimlidirler. Bu yetkinlik, cocugun ifade verme
stirecinde daha az stres yagamasina ve yeniden travmatize olma riskinin azalmasina
yardimci olur (Poole ve Lamb, 1998). Bu durum, ¢ocugun psikolojik iyilik halini

koruyarak, onun ifade verme siirecini daha saglikli bir sekilde gecirmesini saglar.

4. Etik ve Yasal Standartlara Uygunluk: Adli gorismeciler, etik ve yasal standartlara
uygun olarak hareket etmelidir. Bu, goriismenin yasal gegerliligi ve etik standartlara
uygunlugu acisindan kritiktir. Deneyimli goriismeciler, bu standartlara uygun olarak
goriismeleri yonetirler (Fisher ve Geiselman, 1992, s. 45). Cocuk haklar1 baglaminda,
bu tiir uygunluk, cocugun haklarmin ihlal edilmesini Onler ve onun adalet

sistemindeki roliinii giivence altina alir.

5. Gorlisme Tekniklerinin  Kullanimi:  Egitimli  gorlismeciler, ¢esitli goriisme
tekniklerini etkin bir sekilde kullanabilirler. Ornegin, agik uclu sorular sorma ve
cocugun serbestce ifade vermesini tesvik etme gibi teknikler, ifadenin dogrulugunu
artirir (Lamb, Hershkowitz, Orbach ve Esplin, 2008, s. 65). Bu, ¢ocugun kendini

ozgiirce ifade edebilmesine ve adil bir sekilde yargi siirecine katilmasina olanak tanir.

Yapilan ¢aligmalar, ¢ocuklar ile goriisme yapan egitimli goriismecilerin egitimsiz olan
goriismecilere gore aktarilan Oykiiniin detaylandirilmasini, magdurlarin olaylart farkli
siralamalarla hatirlamasini sagladiklari, tiim detaylar1 rapor ettikleri ve magdur ile daha
olumlu iligki kurduklarini gostermektedir (Kebbell, Milne ve Wagstaff, 1999, s. 101-
115). Yapilan bagka bir ¢aligma ise egitimsiz olan goriismecilerin, goriisme tekniklerini
etkili bir sekilde yaptiklari goriismelerde kullanmadiklarini gostermektedir (Clifford ve
George, 1996; Fisher vd., 1987, s. 231-248).
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3.7 Adli Goriismecinin Yetkinligini Etkileyen Faktorler

Adli goriismecinin  yetkinligini etkileyen c¢esitli olumlu ve olumsuz faktorler

bulunmaktadir.
3.7.1 Olumlu faktorler

1. Goriismecinin Uzmanlhigi: Goriismecinin ¢ocuk psikolojisi ve adli gériisme teknikleri
konusunda bilgi sahibi olmasi, ¢ocugun kendini ifade etmesini kolaylastirir ve
cocugun haklarinin korunmasina katkida bulunur. Yapilan ¢alismalar egitimli ve
deneyimli bir goriismeci, ¢ocugun ifadesini daha dogru ve gilivenilir bir sekilde

alabilecegini gostermektedir (Faller, 2003).

2. Uygun Ortam: Cocugun rahat ve giivende hissettigi bir ortam, ifadenin kalitesini
artirir. Cocuk dostu ortamin, dikkati dagitabilecek materyallerden arindirilmis olmast
ve cocugun kendini daha rahat hissetmesini saglar. Cocuk odakli diizenlenen
alanlarda yapilan goriismelerin ¢ocugun goriisme siiresince kendini giivende
hissetmesine katki sagladigi bilinmektedir (Clifford ve George, 1996; Fisher ve ark.,
1987, s. 231-248).

3. Destekleyici Yaklasim: Adli gorlismecinin empatik ve destekleyici yaklasimi,
cocugun kendini ifade etmesini kolaylastirir. Empati ve anlayis, ¢ocugun duygusal
giivenligini saglar ve goriisme siirecini olumlu yonde etkiler (Saywitz, 1995). Cocuk

haklar1 agisindan bu yaklasim, cocugun onurunu korur ve ona saygi gosterir.
3.7.2 Olumsuz faktorler

1. Baski ve Zorlamalar: Gorlisme sirasinda ¢ocuga baski yapilmasi veya zorlanmasi,
ifadenin giivenilirligini azaltir. Cocuk, kendini tehdit altinda veya stres altinda
hissettiginde dogru ve diiriist bir ifade vermekte zorlanabilir (Hershkowitz vd., 2006,
S, 773-769). Bu tiir bir yaklagim, cocugun haklarinin ihlal edilmesine ve adil bir yarg1

suirecinin zedelenmesine neden olabilir.

2. Yonlendirici Sorular: Yonlendirici veya kapali uglu sorular, cocugun olaylar1 kendi
ifadeleriyle anlatmasini zorlastirabilir ve yaniltici sonuglara yol acabilir. Bu tiir

sorular, ¢ocugun hatirlama siirecini bozarak ifade dogrulugunu olumsuz etkileyebilir
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(Lamb vd, 2007). Bu bulgu, ¢ocugun yonlendirici sorulara maruz kalmasinin
hatiralarinin karigmasina ve ifadelerin gercegi tam anlami ile yansitmayabilecegini

gostermektedir.

3. Travma Etkileri: Cocugun yasadigi travmanin etkileri, ifadesinin netligini ve
dogrulugunu olumsuz etkileyebilir. Travma, ¢cocugun olaylar1 hatirlama yetenegini
zayiflatabilir ve ifade verirken yasadigi duygusal tepkiler, ifadesinin tutarliligim
bozabilir (Goodman ve Melinder, 2007, s. 1-19). Bu durum, ¢ocugun adil yargi

stirecine katilimini engelleyebilir.

4. Cocugun Yas1 ve Gelisim Diizeyi: Kiiciik yasta veya gelisimsel olarak geri kalmig
cocuklar, olaylar1 dogru ve ayrintili bir sekilde ifade etmekte zorlanabilirler. Bu
durum, ifadenin dogrulugunu ve giivenilirligini olumsuz etkileyebilir (Saywitz,
1995). Cocugun yas ve gelisim diizeyine uygun olmayan yaklasimlar, onun ifade

verme siirecinde zorluk yasamasina neden olabilir.

5. Goriisme Siiresinin  Uzunlugu: Uzun goriisme stireleri, ¢ocugun dikkatinin
dagilmasina ve yorgunluguna yol agabilir. Bu durumun ifadenin kalitesini olumsuz
etkileyecegi diigiinilmektedir (Poole ve Lamb, 1998). Goriigsme siiresinin makul bir
diizeyde tutulmasi, ¢cocugun dikkatini ve enerjisini korumasina yardimci olur ve onun

haklarinin korunmasina hizmet eder.

Adli goriigmecinin yetkinligi, ¢cocuklarin ifade verme siirecinde hem olumlu hem de
olumsuz faktorlerden etkilenmektedir. Gorligmecinin uzmanlik diizeyi, ¢ocugun kendini
rahat ve giivende hissetmesi ve destekleyici bir yaklasimin benimsenmesi gibi faktorler,
cocugun ifadesinin giivenilirligini artiran olumlu etkenlerdir. Bu yetkinligi saglayabilmek
icin Saglik Bakanlhigi tarafindan gergeklestirilen Cocukla Adli Goriismeci Sertifikali
Egitiminde, ¢ocuk haklar1 ve hukuki diizenlemeler, ¢ocukla adli gériisme teknikleri,
cocugun gelisimsel donemleri, travma ve travma magduru ¢ocuklara yaklagim, ¢cocuk
istismar1 tiirleri ve cinsel istismar, etik ilkeler ve profesyonel sorumluluklar,

multidisipliner ¢caligma ana basliklar1 yer almaktadir (Saglik Bakanligi, 2018).

Bu basliklar, gériismecinin uzmanlhigi ve uygulama ortaminin Kkalitesi, goriismelerin

niteligi gibi olumlu faktorlerin desteklenmesi, gocuklarin adil bir yargi siirecine katilimini
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saglamak acisindan 6nemlidir. Katilimeilar sertifikayr almaya hak kazanmak i¢in 216
saatlik teorik ve uygulamali egitim programina katilim saglar. Teorik egitimi tamamlayan
adli goriismeciler, en az 8 cinsel istismar magduru ¢ocuk ile goriisme yapar. Gorlismeleri
tamamladiktan sonra, uygulama yaptigi ¢cocuk izlem merkezinin sorumlu hekimi ve 2 adli
goriismecinin yer aldigi komisyon tarafindan yapilan goriismelerin degerlendirmeye
almir. Uygulamali Cocukla Adli Gorlismeci Degerlendirme Formu kullanilarak
puanlandirilir. 100 tam puan iizerinden en az 70 puan alan adaylar sertifikay1 almaya hak

kazanir (Saglik Bakanligi, 2018).

Avrupa lilkelerinde de ¢ocuklarla adli goriismeler, cocugun yasinai gelisim diizeyine ve
psikolojik durumuna uygun olarak yapilandirilmis bir egitimden gecen uzmanlar
tarafindan gerceklestirilir. Ornegin Almanya ve Isveg gibi iilkelerde, adli goriismecilerin
sorduklar1 sorularin agik u¢lu ve yonlendirici olamayan bir sekilde sorulabilmesi,
cocuktan dogru ve gilivenilir bilgiyi alabilmesi i¢in kapsamli bir egitimden gegerler

(Counsil of Europe, 2022).

Adli goriismecilerin egitim stiregleri ise olduk¢a kapsamlidir. Avrupa’da adli
goriismeciler, cocuk psikolojisi, gelisim psikolojisi ve travma bilgisi gibi konularda
uzmanlasmis egitimler alirlar. Ornegin, Birlesik Krallik’ta adli gériismeciler, polis ve
sosyal hizmet uzmanlar tarafindan verilen 6zel egitim programlarina katilirlar (Council
of Europe, 2022). Bu egitimler, goriismecilerin ¢ocuklarla etkili iletisim kurabilme,
travma sonrast stres bozuklugu belirtilerini taniyabilme ve ¢ocuklarin ifadelerini dogru
bir sekilde degerlendirebilme becerilerini gelistirmeyi hedefler. Ayrica, adli
goriismecilerin diizenli olarak siipervizyon ve mesleki gelisim programlarina katilmalar

zorunludur (UNICEF, 2014).

Avrupa iilkelerinde ¢ocuklarla adli goriismeler, cocuk merkezli ve travma bilinci tagiyan
yaklasimlarla yiiriitiilmektedir. Ozellikle Iskandinav iilkelerinde, ¢cocuklarmn ikinci kez
travmatize edilmesini énlemeye yonelik koruyucu politikalar benimsenmistir. Isveg,
Norve¢ ve Finlandiya gibi iilkelerde, goriismeler genellikle ¢cocuk dostu ortamlarda
gerceklestirilir ve cocuklarin gilivenligini saglamak amaciyla bir takim profesyoneller
tarafindan ytriitiiliir. Bu tilkelerde adli goriismeciler, gocuk psikolojisi, travma ve iletisim

teknikleri konusunda kapsamli egitimler alir. Adli goriismelerde kullanilan "Barnahus"
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(Cocuk Evleri) modeli, Avrupa’da bir¢ok iilkeye 6rnek teskil etmektedir. Bu modelde,
goriismeler tek bir yerde yapilir ve hem adli hem de saglik hizmetleri ayni ¢at1 altinda
sunulur, boylece ¢ocuklarin siiregte bircok kez farkli kisilerle goriismesi engellenir

(Johansson vd., 2021).

Birgok Avrupa iilkesinde adli goriismeciler, uzmanlagsmis bir egitim programina tabi
tutulur. Bu egitimlerde, ¢cocuklarin yasina ve gelisim diizeyine uygun iletisim teknikleri
Ogretilir. Ayrica, travmanin ¢ocuklar iizerindeki etkilerini anlamaya yonelik teorik ve
uygulamali egitimler sunulur. Ingiltere'de, bu alanda ¢alisan profesyoneller genellikle
ulusal olarak taninan egitim programlarina katilir ve siipervizyon destegi alir. Adli
goriismelerde cocuklarin haklarinin korunmasi ve adil bir sekilde temsil edilmeleri
amactyla egitimin siirekli olmasi ve mesleki gelisimin tesvik edilmesi yaygin bir

uygulamadir (Ministry of Justice, 2022).
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4. COCUK HAKLARI

“Insan haklarimin neyin istemi olduklarim, ayni zamanda da bu istemi kime
yonelttiklerini biliyorsak, her an herkesge herkes i¢cin neden korunmasi gerektigini de
bilmis oluruz.” (Kuguradi, 2006, s.11). Bu temel bilgiden yola ¢ikarak bakildiginda,
cocuk haklar1 kavrami, ¢ocuklarin temel insan haklarini tantyan ve koruyan bir ¢ergeve
sunar. Cocuk haklarini bilmenin 6nemi, ¢ocuklarin yasamlarinin birgok yoniinde kendini

gosterir ve toplumsal gelisim igin kritik bir rol oynar.

Cocuk haklarimi bilmek, ¢ocuklarin temel haklarina erisimlerini saglamada 6nemli bir rol
oynar. Bu haklar arasinda yasama, egitim, saglik, oyun ve dinlenme hakk: gibi temel
haklar yer alir. Cocuk haklari, ¢ocuklarin fiziksel, zihinsel ve duygusal gelisimlerini
destekler ve onlar1 her tirlii istismar, ihmal ve kotii muameleden korur (Birlesmis

Milletler Cocuk Haklarina Dair S6zlesme, 1989).

Cocuk haklarinin korunmasi ve bu haklara saygi gosterilmesi, uzun vadede toplumsal
gelisimi ve refah1 artiran temel unsurlardan biridir. Cocuklarin haklarina saygi gésteren
toplumlar, daha saglikli, egitimli ve mutlu bireyler yetistirir. Bu bireyler,
yetiskinliklerinde toplumlarma daha olumlu katkilar yapar ve sosyal, ekonomik ve
kiiltiirel gelisime destek olurlar (Melton, 2014, s. 3-13). Cocuk haklar1, ¢ocuklarin saglikli
bir sekilde gelismesi, egitilmesi, korunmasi ve toplumsal hayata katilimi i¢in gerekli olan
tiim haklar1 icerir. Tiim bu haklar, ¢ocuklarin yasama, gelisme, korunma ve katilim gibi

temel ihtiyaclarini ve 6zgiirliiklerini kapsar (UNICEF, 2014).

Cocuklarin haklarina saygi gosteren toplumlar, daha saglikli, egitimli ve mutlu bireyler
yetistirir. Bu bireyler, yetiskinliklerinde toplumlarina daha olumlu katkilar yapar ve
sosyal, ekonomik ve kiiltiirel gelisime destek olurlar. Bu goriis, Brian Howe ve Katherine
Covell gibi arastirmacilar tarafindan da desteklenmektedir. Cocuk haklarma iliskin
yapilan arastirmalar, egitimde bu haklara saygi gosterilmesinin, c¢ocuklarin sosyal
sorumluluk bilincini ve hak anlayigini giiclendirdigini ve bunun da toplumsal refaha

olumlu katkilar sagladigini ortaya koymaktadir (Covell ve Howe, 2014).
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4.1 Cocuklarin Temel Haklar

Cocuklarin temel haklari, her cocugun dogustan sahip oldugu ve uluslararasi hukuk
tarafindan korunan haklardir. Bu haklar, cocugun yasama, gelisme, korunma ve katilim
gibi temel ihtiyacglarimi ve ozgiirliikklerini kapsar (United Nations, 1989). Bu haklar,
cocuklarin saglikli bir sekilde biliylimesini ve gelismesini saglayacak kosullarin
olusturulmasini hedefler. Birlesmis Milletler Cocuk Haklarina Dair S6zlesme (CHS) de
cocuk haklarin1 dort ana kategoride tanimlar. Bunlar: hayatta kalma hakki, gelisme hakki,

korunma hakki ve katilim hakki.

4.1.1 Gelisme hakki

Yasama ve gelisme hakki, her cocugun hayatta kalma ve saglikli bir sekilde gelisme
hakkin1 ifade eder. Bu hak, Birlesmis Milletler Cocuk Haklarima Dair S6zlesme (CRC)
Madde 6'da acikga belirtilmistir ve c¢ocuklarin tiim yonleriyle gelisimlerinin
desteklenmesini ongériir (UNICEF, 2006, s. 14). "Cocuklarin gelisme hakki, onlarin
egitim, oyun ve kiiltiirel etkinliklere katilimini kapsar ve bu hak, ¢ocuklarin

potansiyellerini tam anlamiyla ger¢eklestirmelerine olanak tanir" (Webb, 2020).

Cocuklarin en temel haklarindan bir tanesi olan egitim hakkini Birlesmis Milletler Cocuk
Haklarina Dair S6zlesme'nin 29. maddesi, ayrintili bir sekilde vurgulamaktadir (United
Nations, 1989). Egitim hakki her ¢cocugun dogustan elde etmesi gereken dnemli bir haktir.
Egitim hakkinin bir 6zgiirliik haline gelebilmesi i¢in, yalnizca biitiin ¢ocuklarin ilkokulda
okuma olanacaginin saglanmis olmasi yetmez; egitim 6zgiirliigii, ortadgretim, mesleki
egitim, yiiksekogretim ve yaygin egitim gérme olanacaginin, biitlin ilgili yurttaslar i¢in

saglanmis olmasini gerektirir (Kuguradi, 1994, s. 18).

Cocugun saglikli gelisimi tiim toplumlarin gelecekteki refahlar i¢in gereklidir (Dirican,
2018, s. 47). Cinsel istismar, ¢ocugun gelisim hakkini ciddi sekilde ihlal eder ve
cocuklarin fiziksel ve psikolojik sagligi iizerinde kalici hasarlara yol agabilecek ve
toplumlarin refahin1 olumsuz etkileyebilecek etkenlerden birisidir. Istismara maruz kalan
cocuklar, genellikle fiziksel yaralanmalar, cinsel yolla bulasan hastaliklar ve diger saglik
sorunlariyla kars1 karsiya kalirlar (Kendall-Tackett, Williams ve Finkelhor, 1993, s. 164-
180). Ayrica, bu ¢ocuklar depresyon, anksiyete, travma sonrasi stres bozuklugu (TSSB)

ve intithar egilimleri gibi ciddi psikolojik sorunlar gelistirebilirler. Bu durumlar,
45



cocuklarin akademik performanslarini ve sosyal iligkilerini olumsuz yonde etkileyerek

genel gelisimlerini engeller (Browne ve Finkelhor, 1986, s. 66-77).

Cocuklarin gelisim hakkinin korunmasi igin, cinsel istismarin énlenmesi ve magdurlara
yonelik destek hizmetlerinin saglanmasi kritik 6nem tasir. Birlesmis Milletler ve Diinya
Saghk Orgiiti (WHO) gibi uluslararas1 kuruluslar, ¢ocuk istismarmi onlemek ve
magdurlara rehabilitasyon hizmetleri sunmak amaciyla ¢esitli programlar
gelistirmektedir (WHO, 2006, s. 7-15). Ayrica, ¢ocuklara yonelik koruyucu yasal
diizenlemeler ve politikalar, ¢ocuklarin giivenli ve destekleyici bir ¢evrede biiyiimelerini
saglamay1 amaglar. Bu tiir onlemlerin, ¢ocuklarin travmanin etkilerinden kurtulmalarina

ve saglikli bir sekilde gelismelerine yardimci olacagi diistiniilmektedir (UNICEF, 2006).

4.1.2 Yasama hakki

Cocugun yasama hakki, uluslararast insan haklar1 yasalarinin ve s6zlesmelerinin temel
taslarindan biridir. Bu hak, cocuklarin yasamlarin1 saglikli bir sekilde siirdiirebilmeleri
icin yasama ve temel saglik hizmetlerine erisim hakkinin karsilanmasini igerir. Birlesmis
Milletler Cocuk Haklarina Dair S6zlesme (CRC) Madde 6, her cocugun dogustan yasama
hakkina sahip oldugunu ve devletlerin, cocuklarin hayatta kalmasini ve gelisimini azami
Olciide giivence altina almakla yilikiimlii oldugunu vurgular (UNICEF, 2006, s. 14). Bu
madde, ¢ocuklarin yasam hakkinin sadece hayatta kalmalariyla sinirli olmadigini, ayni
zamanda onlarin genel refahin1 ve gelisimini de igerdigini vurgular. Cocuklarin hayatta
kalma hakki, onlarin temel yasam ihtiyaglarinin karsilanmasini ve saglik hizmetlerine
erisimlerini igerir. Insanin yasamasi, hayatta kalmast igin, teknik ve sanattan, beslenme,
giyinme, barinma ve korunmaya kadar bir¢ok seye gereksinim vardir. Biitiin bunlarin
insanin kendisi tarafindan yaratilmasi, 6grenilmesi, hazirlanip islenmesi gerekmektedir.
Ancak insan tek basina bunun altindan kalkamaz. Onun varligin1 korumak igin bagka
insanlarin yardimina gereksinim vardir (Mengiisoglu, 1971, s. 262). Cocukluk donemi bu
yardima en ¢ok ihtiya¢ duyulan dénemdir. Cocuklarin 6ncelikle ebeveynlerinin bakimina
gereksinim vardir ve ¢ocugun hayatta kalabilmesi i¢in temel ihtiyaglar1 karsilamalidir.
Cocuklarin hayatta kalma hakki, onlarin bu temel yasam ihtiya¢larinin karsilanmasinin

yani sira saglik hizmetlerine erisimlerini igermektedir.
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Cocuklarin yasama hakkinin saglanmasi, bir dizi politik ve sosyal dnlemi gerektirir. Bu,
saglik hizmetlerine erigim, yeterli beslenme, temiz suya erisim ve giivenli barinma
kosullarinin saglanmasini igerir. Saglik hizmetlerine erisim, 6zellikle diisiik ve orta gelirli
iilkelerde ¢ocuk dliimlerinin azaltilmasinda kritik bir rol oynar. Diinya Saglik Orgiitii
(WHO) verilerine gore, basit ve etkili saglik miidahaleleri, bebek ve ¢ocuk 6liimlerini

biiyiik dl¢giide azaltabilir (WHO, 2019).

Birlesmis Milletler Cocuk Haklarina Dair S6zlesme, ¢ocuklarin her tiirlii istismar ve
ihmalden korunmasini giivence altina alarak bu hakki temel alir. Bu ger¢evede, cinsel
istismarin 6nlenmesi ve magdurlarinin korunmasi, ¢ocugun yasama hakkinin hayati bir
pargasidir. Diinya Saglik Orgiitii (WHO) ve UNICEF gibi uluslararas1 kuruluslar, ¢ocuk
istismarin1 onlemek ve magdurlara destek saglamak amaciyla cesitli programlar ve

politikalar gelistirmektedir (WHO, 2006).

4.1.3 Korunma hakki

“Insan Haklar: biitiin insanlarin, insansal ve insanca olanaklarini/yeteneklerini
gelistirmelerini ve onurlu bir yasam siirmelerini miimkiin kilan kosullarin siirekli
varatilmasini talep eden evrensel ilkelerdir.” (Kuguradi, 2020, s.148). Temel haklardan
biri de gilivenlik hakkidir. Glivenlik hakkini Evrensel Bildirge’nin amaglariyla 6rnegin
kisilerin korku ve yoksunluktan kurtulmus bir yagam siirdiirebilmelerinin saglanmasiyla
ilgisinde diislindiigimiiz giivenlik, temel olan biitiin haklarin korunmasiyla ilgili

goriinmektedir (Kuguradi, 2020, s.149).

Cocugun giivenligini saglayacak en temel gereksinimi korunma hakki, onlarin fiziksel,
zihinsel, duygusal ve sosyal gelisimlerinin giivence altina alinmasini saglamakla birlikte
potansiyellerini en iist dlizeyde gerceklestirmelerini de amaglar. Korunma hakkinin
saglanmasi, c¢ocuklarin kotii muamele, ihmal, istismar ve zararli alisgkanliklardan

korunmasini igerir (UNICEF, 2006, s.14).

Cocugun korunma hakkinin saglanmasinin, onun sosyal, fiziksel, zihinsel, duygusal ve

sosyal gelisimine dnemli katkilar sagladig: bilinmektedir.
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Bu katkilar;

1. Fiziksel Gelisim: Cocuklarin giivenli ve saglikli bir ortamda biiyiimeleri, onlarin
fiziksel sagliklarinin korunmasinmi ve gelisimini saglar. Giivenli yasam kosullari,
beslenme, saglik hizmetlerine erisim ve hijyen kosullarinin iyilestirilmesi, cocuklarin
biliylime ve gelisme siireclerine olumlu katkilar yapar (Perry, 2009).

2. Zihinsel Gelisim: Korunma hakkinin saglanmasi, ¢ocuklarin egitime erisimlerini
artirir. Egitim, ¢ocuklarin zihinsel kapasitelerinin gelisimine onemli katkilar saglar.
Giivenli bir egitim ortami, ¢ocuklarin 6grenme siireglerini destekler ve biligsel
gelisimlerini tesvik eder (Shonkoff ve Phillips, 2000, s. 32).

3. Duygusal ve Sosyal Gelisim: Cocuklarin korunma hakki, onlarin duygusal ve sosyal
ithtiyaglarimin karsilanmasini da kapsar. Sevgi dolu ve destekleyici bir aile ortamu,
cocuklarin duygusal giivenligini saglar. Sosyal iligkiler ve olumlu sosyal deneyimler
ise, cocuklarin sosyal becerilerini gelistirmelerine yardimer olur (Bowlby, 1988, s.

47).

Cocuklarin korunma hakkinin saglanmadigi durumlarda, gesitli ihlaller ve olumsuz

sonugclar ortaya ¢ikabilir:

1. Cinsel Istismar: Cocuklarin cinsel istismara karsi korunma hakki, uluslararasi
yasalarla giivence altina alinmistir. Cocuk istismarina maruz kalan bireylerin iyilesme
siirecinde, onlarin haklarina saygi gostermek ve bu haklari korumak, travmanin
etkilerini azaltmada hayati bir 6neme sahiptir (Herman, 1992, s. 125). Bu hak,
cocuklarin gilivenli ve saglikli bir ortamda yetigmelerini temin etmek igin
gelistirilmistir. Bir ¢ocuga verilen bakim ayni zamanda onu g¢evresinden gelecek
tehlikelere kars1 korumayi da gerektirir (Mengiisoglu, 1971, s.527) Finkelhor da,
cinsel istismara maruz kalan cocuklarm, ciddi fiziksel ve psikolojik hasarlar

yasayabilicegini belirtmektedir (1986).

2. Fiziksel ve Duygusal Thmal: Cocuklarin temel ihtiyaclarinin karsilanmamasi, onlarin
fiziksel ve duygusal sagliklarmi olumsuz etkiler. Thmal edilen cocuklar, saglik
sorunlar1, 6grenme giigliikleri ve sosyal uyum sorunlar1 yasayabilirler (Dubowitz,

2013, s. 78). Cocuklarin yagadig1 bu problem saglikli gelisme hakkini ihlal etmis olur.
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3. Zararli Aliskanliklar ve Istismar: Cocuklarin korunma hakkinin saglanmadig
durumlarda, zararli aligkanliklar edinme ve istismara maruz kalma riski artar. Bu

durum, ¢ocuklarin uzun vadede saglik ve sosyal sorunlar yasamasina yol agabilir

(Finkelhor, 1994, s. 23).

4.1.4 Cocugun katihm hakka

Cocugun katilim hakk1, ¢cocugun kendisiyle ilgili karar alma siireglerine katilma hakkini
ifade eder. Bu hak, ¢ocuklarin diislincelerini, goriislerini ve duygularini ifade etme ve bu
ifadelerin dikkate alinma hakkini igerir. Bu hak, ¢ocuklarin seslerinin duyulmasini ve
onlarin aktif bir sekilde toplumda yer almalarmi saglar. Lansdown (2011) da benzer
sekilde cocuklarin katilim hakkinin onlarin gelisimine ve toplumdaki roliine dnemli

katkilar sagladigin1 vurgular (s. 15).

Cocuklar cinsel istismar, ihmal ya da farkli muamele bi¢cimlerine maruz kaldiklarinda bu
durumu ifade etmekte zorlanabilir veya sessiz kalmaya zorlanabilirler. Bu durum
cocuklarin kendilerini ifade etme hakkinin ihlalidir. Pasli, cinsel istismarin g¢ocuklar
tizerindeki en yikici etkilerinden birinin, ¢ocuklarin sessizlige zorlanmasi oldugunu,
cocuklarin ailelerinin istismar1 ac¢iga vurma konusunda isteksiz olduklarini, sessizlige
zorlanan ¢ocuklarin karisik duygular igerisinde oldugunu ve ¢ogunlukla utang duygusu
yasadigim1  belirtmektedir (2019). Bu tespit c¢ocuklarin haklarmin yeterince
savunulmadigimi ve ¢ocuklarin da kendi haklarint savunma yetilerinin olumsuz
etkilendigini gostermektedir. Bu haklar1 korurken iki 6nemli ilkeyi benimsemek gerekir.
Bu ilkeler esitlik-ayrim gozetmeme ve ¢cocugun yiiksek yarari ilkesidir. Esitlik ve ayrim
gozetmeme ilkesi, her ¢ocugun hi¢bir ayrimcilia maruz kalmadan esit haklara sahip
oldugunu vurgular. Bu ilke, cinsiyet, etnik koken, din, dil, engellilik durumu gibi
farkliliklara dayali ayrimecilign yasaklar (UNICEF, 2014, s. 10-20). Cocugun yliksek
yarar1 ilkesi ise tiim ¢ocuk haklar1 uygulamalarinda ¢ocugun en iyi sekilde korunmasini
ve gozetilmesini esas alir. Lansdown (2005) bu ilkenin ¢ocugun gelisimini desteklemede

temel bir rol oynadigini belirtmistir (s. 18).

Bu hak ayni zamanda gocuklarin kendileri ile ilgili alinan kararlara katilim hakkini da
sunar. Cocuklarin saglikli gelisimlerini tamamlayabilmek ve saglikli bir yetiskin

olabilmenin adimlarindan biri de dogru kararlar alabilme becerisini edinebilmek
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olabilmektedir. Yapilan arastirmalar, kendileri ile ilgili karar alma siirecine dahil olan
cocuklarin, 6zerk olabilme kapasitelerinin gelistigini gostermektedir (Hudson, 2012, s. 4-
9). Hudson, profesyonellerin karar alma siirecinin ¢ocuklarin yasina ve gelisim diizeyine
gore degisiklik gostermesi nedeni ile yasasalar da uygun yaklasim sergilendiginde

cocuklarin karar alma kapasitelerinin gelistigini savunmaktadir.
4.2 Cocuk Haklarmin Tarihi

Cocuk haklar tarihi, ¢gocuklarin 6zel olarak korunmasi gerektigi bilincinin uluslararasi
alanda gelismesiyle sekillenmistir. Bu biling, cocuklarin temel haklarinin korunmasini ve
ozellikle cocuk istismarinin 6nlenmesini hedefleyen uluslararasi belgeler ve anlagmalarla
desteklenmistir. 1924 yilinda kabul edilen Cenevre Cocuk Haklar1 Bildirgesi, ¢ocuk
haklarinin uluslararas: diizeyde taninmasinda énemli bir kilometre tasidir. Bu bildirge,
cocuklarin korunma, egitim, saglik ve gelisim haklarin1 vurgularken, ¢cocuklarin her tiirlii
istismar ve ihmalden korunmasi gerektigini agikg¢a belirtmistir (United Nations, 1924).
Bildirgenin kabulii, ¢ocuk istismarina karsi uluslararasi farkindalik yaratmis ve bu

konuda yasal diizenlemelerin gelistirilmesi i¢in zemin hazirlamistir (UNICEF, 2021).

Bu ilk adimlan takip eden yillarda, 1989'da kabul edilen Birlesmis Milletler Cocuk
Haklar1 S6zlesmesi (CRC), ¢ocuk haklariin daha kapsamli bir ¢ergeveye oturtulmasini
saglamistir. S6zlesme, cocuk istismarina kars1 koruma mekanizmalarini giiglendiren ve
devletlerin bu konuda yiikiimliiliiklerini belirleyen bir belge olarak 6ne ¢ikmistir. CRC,
cocuklarin istismara kars1 korunma hakkini uluslararas1 hukukta bir insan hakki olarak
tanimlamis ve bu haklarin ihlal edilmemesi igin devletlerin sorumluluklarini
netlestirmistir (United Nations, 1989). Cocuk haklart ile ilgili olan s6zlesme ve belgeleri

inceleyelim.

4.2.1 Cenevre Cocuk Haklar Bildirgesi

Cenevre Cocuk Haklar1 Bildirgesi, 1924 yilinda kabul edilen ve cocuk haklarini
uluslararas: diizeyde taniyan ilk belge olarak biiylik bir 6neme sahiptir. Bu bildirge,
cocuklarin korunmasi, saglikli bir sekilde gelismesi ve egitim haklarini vurgulayan ilk
uluslararasi belgedir (United Nations, 1924). Bildirge, ¢ocuklarin 6zel olarak korunmasi
gerektigi bilincini olusturarak, ¢ocuk haklar1 kavraminin uluslararas1 hukuka

entegrasyonunun ilk adimini atmustir.
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Bildirge, ¢ocuklarin refahinin saglanmasi ve korunmasinin devletlerin sorumlulugunda
oldugunu belirterek, ¢ocuklarin beslenme, saglik, egitim gibi temel ihtiyaclarinin
karsilanmasinin 6nemini vurgulamistir. Ayn1 zamanda, ¢ocuklarin her tiirlii istismar ve
ihmalden korunmasi gerektigine de dikkat ¢ekmistir (UNICEF, 2021). Bu belge,
cocuklarin saglikli bir sekilde biiyiimesi ve gelismesi i¢in gerekli olan kosullarin

olusturulmasini hedeflemis ve bu dogrultuda devletleri harekete gecirmistir.

Cenevre Cocuk Haklar1 Bildirgesi, ¢ocuk haklar1 hareketinin baslangici olarak kabul
edilir ve modern ¢ocuk haklar1 yasalarinin gelisimine 6nemli katkilarda bulunmustur. Bu
yoniiyle, ¢ocuklarin korunmasinin uluslararasi bir sorumluluk oldugunu ortaya koymus
ve bu alanda farkindalik yaratmistir. Bu bildirge, ilerleyen yillarda Birlesmis Milletler
Cocuk Haklar1 S6zlesmesi (CRC) gibi daha kapsamli ¢cocuk haklar1 belgelerinin temelini
atmistir. Cenevre Cocuk Haklar1 Bildirgesi, uluslararasi diizeyde c¢ocuk haklar
kavrammin tanimnmasima Onciilik ederek, Birlesmis Milletler Cocuk Haklari
So6zlesmesi'ne (CRC) ilham vermistir. Bu bildirge, ¢ocuk haklarinin uluslararasi hukuk
sistemine dahil edilmesinde 6nemli bir adim olarak kabul edilmekte ve modern ¢ocuk

haklar1 hareketinin temel taglarindan biri olarak goriilmektedir (UN Documents, 2023).

4.2.2 Birlesmis Milletler Cocuk Haklar: Bildirgesi, 1959

Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 Bildirgesi, 1959 yilinda kabul edilmis ve g¢ocuk
haklarinin uluslararas1 diizeyde daha genis bir sekilde tiim uluslara taninmasini
saglamistir. Bu bildirge, cocuklarin saglikli bir sekilde biiylimesi, egitilmesi ve korunmasi
gerektigini belirtir (United Nations, 1959). Bildirge, ¢ocuklarin haklarinin korunmasi ve
gelistirilmesi amaciyla temel ilkeleri belirler ve c¢ocuklarin refahini saglamak ic¢in
devletlerin ve toplumun iizerine diisen sorumluluklar1 vurgular. Bildirge, 10 temel ilke

etrafinda sekillenir:

1. Ayrim Gozetmeme Ilkesi: Biitiin ¢ocuklar, 1rk, renk, cinsiyet, dil, din, siyasi ya da
diger goriisler, ulusal veya sosyal koken, miilkiyet durumu, dogum veya bagka bir

statiiye bakilmaksizin esit haklara sahiptir.

2. Cocugun Yiksek Yarar:: Tim eylemler ve kararlar ¢ocugun yliksek yararini

gozetmelidir.
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3. Yasam ve Saglik Hakki: Cocuklarin yasama, hayatta kalma ve gelisme haklar1 vardir.

Bu kapsamda saglik hizmetlerine ve uygun yasam standartlarina erigim énemlidir.

4. Egitim Hakki: Cocuklar, licretsiz ve zorunlu egitim hakkina sahiptir. Egitim, ¢ocugun

kisiligini, yeteneklerini ve zihinsel ve fiziksel yeteneklerini gelistirmelidir.

5. Ebeveynin Rehberligi: Ebeveynler, cocuklarinin haklarimin korunmasinda ve

gelisiminde rehberlik etme hakkina ve sorumluluguna sahiptir.

6. Koruma ve Bakim: Cocuklar, her tiirlii istismar, ihmal ve kotii muameleye karsi

korunmalidir.

7. Kimlik Hakki: Her ¢ocugun bir isim, vatandaslik ve ailevi baglara sahip olma hakk1

vardir.

8. Goriiglerini ifade Etme Hakki: Cocuklar, kendilerini ilgilendiren tiim konularda

goriislerini serbestce ifade etme hakkina sahiptir ve bu goriisler dikkate alinmalidir.

9. Calistirlmama Hakki: Cocuklar, ekonomik somiirii ve tehlikeli islerde calistirilmaya

karg1 korunmalidir.

10. Oyun ve Dinlenme Hakk1: Cocuklarin oyun, dinlenme ve kiiltiirel faaliyetlere katilma
hakki vardr.

Bildirge, cocugun yiiksek yararmin gozetilmesini merkeze alarak, politikalarin ve
uygulamalarin ¢ocugun gelisimine en uygun sekilde diizenlenmesini tesvik eder. Bu ilke,
cocuklarin refahin1 6n planda tutan bir yaklasim olarak goriilmektedir (Jones, 2005, s.
102). Bircok akademisyen, Bildirge'nin ¢ocuk haklarini evrensel bir ¢ergeve i¢inde ele

almasini ve tiim ¢ocuklar icin gegerli olmasini takdir etmektedir.

4.2.3 Tiirk Cocuk Haklar Bildirisi

Tirk Cocuk Haklari Bildirisi, 1995 yilinda Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi (TBMM)
tarafindan kabul edilmistir. Bu bildiri, Tiirkiye Cumhuriyeti tarafindan kabul edilen ve
cocuk haklarin1 ulusal diizeyde koruma altina alan bir belgedir. Bu bildiri, Birlesmis
Milletler Cocuk Haklar1 S6zlesmesi'ne (CHS) paralel olarak hazirlanmis ve ¢ocuklarin

haklarin1 korumay1 ve gelistirmeyi amaglayan bir dizi ilke sunmustur. Bildiri, ¢ocuklarin
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saglikli, mutlu ve giivenli bir ortamda biiyiimelerini saglamak i¢in devletin, ailenin ve
toplumun sorumluluklarini vurgulamaktadir. Tirk Cocuk Haklar1 Bildirisi'nin baslica

maddeleri sunlardir:

1. Temel Hak ve Ozgiirliikler: Her cocugun yasama, gelisme, egitim ve saglik
hizmetlerine erisim gibi temel hak ve 6zgiirliikklerden yararlanma hakki vardir (TBMM,

1995, madde 1).

2. Ayrimcilik Yasagi: Cocuklar, dil, din, irk, cinsiyet, milliyet, sosyal koken,
engellilik veya herhangi bir farklilik gozetilmeksizin esit haklara sahiptir (TBMM, 1995,
madde 2).

3. Cocugun Yiiksek Yarari: Cocuklarla ilgili tiim kararlar ve uygulamalar, cocugun
yiiksek yararin1 gozeterek alinmalidir. Bu ilke, ¢ocuklarin refahi i¢in en uygun sartlarin

saglanmasini icerir (TBMM, 1995, madde 3).

4. Saglik ve Sosyal Giivenlik: Her ¢ocugun saglikli biiyiime ve gelisme hakki
vardir. Devlet, cocuklarin saglik hizmetlerine erisimini ve sosyal gilivenlik haklarin

korumakla yiikiimliidiir (TBMM, 1995, madde 4).

S. Egitim Hakk1: Her cocugun egitim hakki vardir ve devlet, ¢ocuklarin {icretsiz ve
zorunlu egitime erisimini saglamalidir. Egitim, ¢ocugun kisisel yeteneklerini ve topluma

katkida bulunma potansiyelini gelistirmelidir (TBMM, 1995, madde 5).

6. Koruma ve Istismar: Cocuklar, her tiirlii ihmal, istismar ve k&tii muameleye karsi
korunmalidir. Devlet, ¢ocuklarin fiziksel, zihinsel ve duygusal gelisimlerini tehlikeye

atacak her tiirlii duruma kars1 6nlem almalidir (TBMM, 1995, madde 6).

7. Calisma Hakki ve Koruma: Cocuklar, ekonomik somiirtiden ve tehlikeli islerden
korunmalidir. Cocuk is¢iligi yasalarla diizenlenmeli ve ¢ocuklarin egitim ve gelisim

haklarina zarar vermeyecek sekilde denetlenmelidir (TBMM, 1995, madde 7).

8. Katilim ve Goriis Bildirme Hakki: Cocuklar, kendilerini ilgilendiren konularda
gorlslerini serbestce ifade etme hakkina sahiptir ve bu goriisler dikkate alinmalidir

(TBMM, 1995, madde 8).
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9. Kimlik ve Vatandaslik Hakk1: Her ¢ocugun bir isim, vatandaslik ve aile baglarina
sahip olma hakki vardir. Devlet, ¢ocuklarin kimlik belgelerinin diizenlenmesini ve

vatandaslik haklarinin korunmasini saglamalidir (TBMM, 1995, madde 9).

10. Oyun ve Dinlenme Hakki: Cocuklarin oyun oynama, dinlenme ve kiiltiirel
etkinliklere katilma hakki vardir. Devlet, c¢ocuklarin serbest zamanlarin
degerlendirebilecekleri giivenli ve uygun ortamlar yaratmalidir (TBMM, 1995, madde
10).

4.2.4 Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 So6zlesmesi, 1989

Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 Sozlesmesi (CHS), 20 Kasim 1989'da Birlesmis
Milletler Genel Kurulu tarafindan kabul edilmistir ve 2 Eyliil 1990'da yiirtirliige girmistir.
Sozlesme, cocuk haklarini korumak ve gelistirmek amaciyla hazirlanmis ve ¢cocuklarin
tiim haklarin1 kapsayan kapsamli bir belge olarak kabul edilmistir. Bu sézlesme, ¢ocuk
haklarinin taninmasinda ve genisletilmesinde 6nemli bir rol oynamis, 6zellikle cocuklarin
egitim, saglik, barinma ve korunma gibi temel ihtiyaclarinin yasal giivence altina alinmasi

konusunda 6nemli gelismelere vesile olmustur (Akytiz, 2000, s. 3-4).

Sozlesme, cocuklarin temel haklarini giivence altina almayr amaclayan 54 madde

icermektedir. Bu maddeler dort temel prensip lizerine kuruludur:

1. Ayrim Gozetmeme Ilkesi: Tiim ¢ocuklar, 1rk, renk, cinsiyet, dil, din, siyasi ya da diger
gorisler, ulusal veya sosyal koken, miilkiyet durumu, dogum veya baska bir statiiye

bakilmaksizin esit haklara sahiptir (Madde 2).

2. Cocugun Yiksek Yarart: Cocugun yiiksek yarari, cocuklarla ilgili tiim eylem ve

kararlarda oncelikli olarak gozetilmelidir (Madde 3).

3. Yasama ve Gelisme Hakki: Her cocugun yasama, hayatta kalma ve gelisme hakki

vardir. Bu hak, ¢ocugun fiziksel, zihinsel, ruhsal, ahlaki ve sosyal gelisimini kapsar
(Madde 6).

4. Goériislerini Ifade Etme Hakki: Cocuklar, kendilerini ilgilendiren tiim konularda
goriislerini serbestge ifade etme hakkina sahiptir ve bu goriisler dikkate alinmalidir
(Madde 12).
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Sozlesme, ¢ocuklarin saglik, egitim, sosyal giivenlik, adalet, refah ve kiiltiirel yasam gibi
birgok alandaki haklarin1 ayrintili olarak ele almaktadir. CHS, g¢ocuklarin korunmasi ve
haklarinin gelistirilmesi icin devletlerin ve uluslararasi toplulugun sorumluluklarini

belirlemektedir.

CHS, cocuk haklarmi evrensel bir gerceve i¢inde ele alarak, ¢ocuklarin haklarinin
taninmasi ve korunmasi konusunda kiiresel bir standart olusturmustur. Bu evrensel
yaklasim, cocuk haklarmin diinya genelinde yayginlagsmasini saglamistir (Detrick, 1999,
s. 22). Aym zamanda ¢ocugun yiiksek yararmin goézetilmesini merkeze alarak,
politikalarin ve uygulamalarin ¢ocugun gelisimine en uygun sekilde diizenlenmesini

tesvik eder.

CHS, cocuk haklarin1 genis bir yelpazede ele alarak, cocuklarin fiziksel, zihinsel ve
sosyal gelisimlerinin biitiinciil bir sekilde desteklenmesine katki saglar. Bu yaklasim,
cocuklarin sadece hayatta kalmalarimi1 degil, ayni zamanda potansiyellerini
gergeklestirmelerini de hedefler (Alston, 1994, s. 102). Bu s6zlesme, ¢ocuk haklarinin
korunmasi ve gelistirilmesi i¢in devletlere ve uluslararasi topluma énemli sorumluluklar

yiikler.

4.2.5 Cocuk Haklarimn Kullamlmasina liskin Avrupa Sozlesmesi, 1996

Cocuk Haklarinmn Kullanilmasina Iliskin Avrupa Sozlesmesi, 1996 yilinda Avrupa
Konseyi tarafindan kabul edilmis ve 1 Temmuz 2000°de ylirirlige girmistir. Bu
sozlesme, ¢ocuklarin haklarinin korunmasini ve bu haklarin uygulanmasini tesvik eder
(Council of Europe, 1996). S6zlesmenin temel hedefi, ¢ocuklarn hukuki ve idari
asamalarda etkin bir bi¢imde yer almasini ve haklarmin korunmasimi saglamaktir.
Sozlesme, cocuklarin haklarimi kullanmalarini giivence altina almak i¢in asagidaki ana

maddeler etrafinda sekillenmistir:

1. Bilgiye Erisim ve Damigsmanlik: Cocuklar, kendilerini ilgilendiren yasal siiregler
hakkinda bilgilendirilme ve uygun danigsmanlik hizmetlerinden yararlanma hakkina
sahiptir (Madde 3) ve bu sozlesme c¢ocuklarin haklarimi kullanmalarini

kolaylastirmistir. Bu yaklasim, cocuklarin haklarini savunma yeteneklerini artirmistir

(Tobin, 2005, s. 842-882).
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2. Temsil ve Katilim: Cocuklar, kendilerini ilgilendiren yasal siireclerde uygun temsil
hakkina ve kendi goriislerini ifade etme hakkina sahiptir. Bu siireglerde ¢ocuklarin
gorlislerinin  dikkate alinmasi esastir (Madde 4). Sozlesme, cocuklarin hukuki
stirelerde etkin bir sekilde yer almasini ve goriislerini ifade etmelerini tesvik ederek
cocuklarin katilim hakkini giiclendirmistir. Bu madde ¢ocuklarin kendileri ile ilgili
karar verme siirecine aktif rol almalarmi saglama konusunda onemli bir rol

oynamistir.

3. Bagimsiz Temsilci Atanmasi: Sozlesme, c¢ocuklarin yiiksek yarari i¢in bagimsiz
temsilciler atanmasini ongdérmiistiir. Bu temsilci, ¢ocugun haklarin1 ve ¢ikarlarini
savunmakla yiikiimliidiir (Madde 5) ve temsilciler, ¢ocuklarin haklarini ve ¢ikarlarini
savunarak adalet sistemindeki eksikliklerin giderilmesine katkida bulunmustur
(Marshall, 2004, s. 73-87).

4. Cocuk Dostu Adalet: Yargi sisteminin ¢ocuk dostu olmasi ve c¢ocuklarin adalet
sistemine erigimlerinin kolaylastirilmasi hedeflenir. Bu baglamda, ¢ocuklara yonelik

0zel tedbirler ve prosediirler uygulanir (Madde 6).

5. Cocuklarin Goriislerini Dile Getirme Hakki: Cocuklar, kendilerini ilgilendiren tiim
hukuki ve idari islemlerde goriislerini dile getirme hakkina sahiptir. Bu goriisler, yas

ve olgunluk diizeylerine uygun olarak dikkate alinmalidir (Madde 7).

4.2.6 Cocuklarm Cinsel Suistimal Ve Cinsel istismara Karsi Korunmasina iliskin

Avrupa Konsey Sozlesmesi (Lanzarote Sozlesmesi)

Lanzarote Sozlesmesi, ¢ocuklarin cinsel istismar ve cinsel somiiriiden korunmasini
saglamak amaciyla Avrupa Konseyi tarafindan 2007 yilinda kabul edilen kritik bir
uluslararas1 belgedir. Sozlesme, cocuk istismarini Onleme ve magdurlar1 koruma
konularinda kapsamli hiikiimler ve mekanizmalar 6ngormekte, boylece ¢gocuk haklarinin

korunmasinda 6nemli bir rol oynamaktadir.

1. Yasal Diizenlemeler ve Tanmimlar: Sozlesme, g¢ocuklarin cinsel istismara karsi
korunmas1 amaciyla genis kapsamli yasal diizenlemeler getirmektedir. Bu diizenlemeler,
cocuk istismarinin tanimini genisleterek, cinsel somiirii ve istismara maruz kalmalarini

onlemek i¢in daha etkili yasalarin olusturulmasina zemin hazirlamaktadir. S6zlesme,
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cinsel istismarin her tiirliisiinii kapsayacak sekilde tanimlar sunarak, istismarin 6nlenmesi
ve faillerin cezalandirilmasi i¢in saglam bir yasal temel olusturur (Council of Europe,

2007, s. 8).

2. Koruma ve Onleme Mekanizmalari: Lanzarote Sozlesmesi, devletlere cocuk
istismarin1 Onlemek amaciyla ¢esitli koruma ve Onleme mekanizmalari uygulama
yiikiimliiligi getirmektedir. Bu mekanizmalar arasinda ¢ocuklarin korunmasi i¢in gerekli
politikalarin gelistirilmesi, egitim ve bilin¢lendirme programlarinin uygulanmasi ve
cocuklara yonelik risklerin azaltilmasi yer almaktadir. Ayrica, sozlesme, magdurlarin
korunmas1 ve desteklenmesi i¢in ¢esitli hizmetlerin sunulmasini zorunlu kilar (Council

of Europe, 2007, s. 15).

3. Egitim ve Bilinglendirme: Soézlesme, ¢ocuklarin, ebeveynlerin ve toplumun diger
tiyelerinin ¢ocuk istismar1 konusunda bilin¢lendirilmesi gerektigini vurgular. Egitim ve
bilin¢lendirme programlari, cocuklarin kendilerini koruma yeteneklerini gelistirmeyi ve
toplumda c¢ocuk istismarinin Onlenmesi konusundaki farkindaligi artirmayi
amaglamaktadir. Bu programlar, ¢ocuklara yonelik istismarin nasil taninacagi ve rapor

edilecegi konusunda bilgi saglamaktadir (Council of Europe, 2007, s. 19).

4. Uluslararas Isbirligi: Lanzarote Sozlesmesi, cocuk istismarini dnleme ve miicadele
etme konusunda uluslararasi igbirliginin 6nemini vurgulamaktadir. S6zlesme, devletler
arasinda bilgi ve en iyi uygulamalarin paylasilmasini, sinir 6tesi suglarla miicadelede
isbirligini ve uluslararas1 diizeyde koordinasyonu tesvik eder. Bu isbirligi, cocuk
istismarinin 6nlenmesi ve suclularin adalet 6niine ¢ikarilmasi agisindan biiyiik 6nem tasir

(Council of Europe, 2007, s. 22).

5. Magdurlarin Desteklenmesi: S6zlesme, cocuk istismart magdurlarinin korunmasi ve
desteklenmesi i¢in 6zel onlemler ongdrmektedir. Bu 6nlemler, magdurlara yonelik tibbi,
psikolojik ve sosyal destek hizmetlerinin saglanmasin1 ve magdurlarin yeniden
entegrasyonunu amagclar. Ayrica, magdurlarin haklariin korunmasi ve adalet
stireclerinde yeniden magduriyetlerinin 6nlenmesi igin gerekli tedbirlerin alinmasini

saglar (Council of Europe, 2007, s. 27).
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Lanzarote Sozlesmesi, ¢ocuklarin cinsel istismar ve somiiriiden korunmast konusunda
kapsamli bir ¢erceve sunarak, cocuk istismarinin dnlenmesi ve magdurlarin korunmasi
acisindan bliyiik 6nem tagimaktadir. S6zlesme, ¢ocuk haklarinin korunmasi ve ¢ocuk
istismarmin Onlenmesi i¢in ulusal ve uluslararas1 diizeyde kritik bir aractir. Bu belge,
devletleri sadece yasal diizenlemeler yapmaya degil, ayn1 zamanda koruma ve destek

mekanizmalarimi etkin bir sekilde uygulamaya da zorlamaktadir.

Tirkiye’de bu sozlesme 13 Agustos 2010 tarihinde Tirkiye Biiyiik Millet Meclisine
sunulmus olup s6zlesmenin kabul edilebilmesi i¢in farkli bakanliklardan temsilcilerin yer
aldig1 komisyon olusturulmustur. 567 sayili olumlu komisyon raporu ile 25 Eyliil 2010
tarithinde kanunlagsmistir. 10 Eyliil 2011 tarihinde Resmi Gazetede 28050 sayli karar ile
yiiriirliige girmistir. Sézlesmenin ‘Cinsel Istismar’ baslikl1 18. Maddesi ¢ocuklara kars1
kasitl olarak gerceklestirilen bazi eylemlerin sug teskil edebilmesi i¢in taraf devletlerin
hukuki diizenleme yapmasini ve bu hususta yaptirim uygulamasini ve tedbirler almasini
soyler. Ancak taraf devletlerin resmi olarak ‘cinsel riza’ yasmin farklilik gosterdigi
goriilmektedir. Ulkemizde TCK 104. Maddesinin 1. Bendinde “Cebir, tehdit ve hile
olmaksizin, on bes yasini bitirmis olan ¢ocukla cinsel iligkide bulunan kisi, sikayet
lizerine, iki yildan bes yila kadar hapis cezasi ile cezalandirilir” demektedir. Bu madde
15-18 yas arasinda gergeklesen eylemlerde bir acgik birakmaktadir. Sonug olarak,
Tiirkiye’nin Lanzarote Sozlesmesi’ne olan taahhiidii 6nemli bir adim olsa da,
s0zlesmenin uygulanmasina dair mevcut yasal ve toplumsal engeller, ¢cocuklarin cinsel
istismardan korunmas: silirecinde ciddi sorunlar yaratmaktadir. Sozlesmenin etkin
uygulanabilmesi i¢in daha kapsamli yasal reformlar ve toplumsal farkindalik artirict

calismalar gerekmektedir.

4.3 Cocukla Adli Goriismecilerin Cocuk Haklar1 Egitimi

Cocuk haklarinin bilinmesi, toplumsal esitlik ve adaletin saglanmasi agisindan da
onemlidir. Adli gériismecilerin ¢cocuk haklari1 konusunda yeterli bilgiye sahip olmalari,
cocuklarla yapilan goriismelerin daha etkili ve ¢ocuk dostu olmasini saglar ve tiim
cocuklarin esit haklara sahip oldugu bilinci, ayrimciligin ve esitsizligin 6nlenmesine
yardimci olur. Cocuk haklari, 6zellikle dezavantajli ve savunmasiz gruplara yonelik bir

koruma mekanizmasi olarak islev goriir. Bu haklar, toplumun tim kesimlerindeki
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cocuklarin esit firsatlara erismesini ve adil bir sekilde muamele gérmesini garanti altina

alir (Smith, 2016).

Cocukla adli goriismecilerin ¢ocuk haklar1 egitimi, goriismecilerin ¢ocuklarin haklarini
ve bu haklarin korunmasini saglamak i¢in gerekli bilgileri edinmelerini saglar. Bu egitim,
goriigmecilerin ¢ocuk haklar1 konusunda bilingli olmalarin1 ve bu haklar1 koruma
sorumlulugunu tistlenmelerini amaglar (Powell ve Snow, 2007, s. 93-94). Cocukla adli
goriisme gerceklestiren uzmanlarin, ¢ocuk haklarini tam olarak anlamalar1 ve bu haklari
koruma konusunda yetkin olmalar1 gerekmektedir. Bu nedenle, uzmanlarin almasi

gereken gocuk haklar1 egitimi asagidaki unsurlar1 igermelidir:

1. Temel Cocuk Haklar1 Bilgisi: Uzmanlar, Birlesmis Milletler Cocuk Haklari
Sozlesmesi (1989) gibi temel uluslararasi belgelerde tanimlanan ¢ocuk haklarini
ogrenmelidirler. Bu haklar arasinda yasama, gelisme, korunma ve katilim haklari
bulunmaktadir (United Nations, 1989).

2. Cocuk Haklarinin Uygulanmasi ve Yasal Cerceve: Uzmanlar, ¢ocuk haklarinin yasal
cercevesini ve uygulanmasini 6grenmelidirler. Bu, ulusal ve uluslararasi diizeyde
cocuk haklarm1 koruma konusunda yiiriirliikte olan yasalar1 ve diizenlemeleri
anlamay1 igerir.

3. Cocuklarin Gelisimsel ve Psikolojik Ihtiyaclar: Uzmanlar, ¢ocuklarin gelisimsel ve
psikolojik ihtiyaglarin1 anlamalidirlar. Bu, c¢ocuklarin yaslarina ve gelisim
seviyelerine uygun goriisme tekniklerini kullanmayi igerir. Cocuklarin travma sonrasi
tepkilerini anlamak ve uygun miidahalelerde bulunmak, cocuklarin iyilesme
siireclerini desteklemek igin kritik dneme sahiptir. Ozellikle Jensen ve arkadaslarmnin
bu konudaki ¢alismalari, cocuklarin travma sonrasi tepkilerinin degerlendirilmesi ve
uygun miidahale stratejilerinin belirlenmesi iizerine yogunlasmaktadir (Jensen ve vd.,

2005, s. 420).

4. Goriisme Teknikleri ve Etik Ilkeler: Uzmanlar, ¢ocukla adli gdriisme yaparken
kullanacaklar1 teknikler ve bu siirecte uymalar1 gereken etik ilkeler konusunda
egitilmelidirler. Bu, acik uclu sorular sormak, yonlendirmemek, empati kurmak ve
cocugun duygusal durumunu géz 6niinde bulundurmak gibi unsurlari igerir. Ayrica,

cocuklarin mahremiyetine saygi gosterilmesi ve gilivenli bir gorlisme ortami
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saglanmast onemlidir (Lamb, Orbach, Hershkowitz, Esplin ve Horowitz, 2007: s.
1201-1231).

5. Cocuklarin Katilim Haklar1: Uzmanlar, ¢ocuklarin kendileriyle ilgili stireglere katilim
haklarin1 bilmeli ve bu haklar1 nasil destekleyeceklerini 6grenmelidirler. Cocuklarin
diisiincelerini ifade etmeleri, goriislerini belirtmeleri ve bu goriislerin dikkate alinmast
saglanmalidir (Lansdown, 2005).

6. Kiiltirel ve Sosyal Hassasiyetler: Uzmanlar, c¢ocuklarin kiiltiirel ve sosyal
baglamlarin1 anlamal1 ve bu baglamlar1 goriisme siireclerine entegre etmelidirler. Bu,
cocuklarin farkli kiiltiirel arka planlardan gelebilecegini ve bu durumun goriigme

slirecini nasil etkileyebilecegini anlamayi icerir (Powell ve Snow, 2007, s.18).

Bu egitimler, ¢ocukla adli gérlisme yapan uzmanlarin, ¢ocuklarin haklarin1 koruma ve
destekleme konusunda yetkin ve bilingli olmalarin1 saglar. Bu sayede, ¢ocuklarin adli
stireglerdeki deneyimleri iyilestirilir ve cocuk haklarinin korunmasi daha etkin bir sekilde

saglanir.

Insan onuru kavrami, g¢ocuk haklar1 baglaminda biiyiik bir &neme sahiptir. Adli
goriismecilerin ¢cocuklarla gergeklestirdikleri goriismelerde, cocuklarin onurunu korumak
ve saygl gostermek, cocuk haklarmin temelini olusturur. Insan onuru kavrami,
uluslararasi belgelerde bir temellendirme araci1 ya da bir deger olarak ortaya ¢ikar ve daha
¢ok metinsel bir unsur olarak yer alir (Celik, 2019, s. 282-310). Adli goériismeciler,
cocuklarla olan etkilesimlerinde bu ilkeye dikkat etmeli ve ¢ocuklarin kendilerini degerli
ve saygl goren bireyler olarak hissetmelerini saglamalidirlar. Bu, ¢ocuklarin travmayi
daha kolay atlatmalarina ve adli siireglere daha olumlu bir sekilde katilmalarina yardime1

olabilir.
4.4 Cocukla Adli Goriismecilerin Cocuk Haklar1 Bilgisinin Onemi

Cocukla adli goriismecilerin ¢ocuk haklart bilgisinin énemi, goriismecilerin ¢ocuklarin
haklarin1 koruma ve savunma sorumlulugunu tasidiklari i¢in biiyiiktiir. Gérligmecilerin
cocuk haklar1 konusunda yeterli bilgiye sahip olmalari, ¢ocuklarin adli siire¢lerde daha
iyi korunmalarini ve haklarinin gozetilmesini saglar (Goodman ve Melinder, 2007, s.1-

19). Istismar magduru cocuklarla gériisme yapan profesyonellerin gocuk haklari
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konusunda bilgi sahibi olmalari, bu cocuklarin haklarimin korunmast ve iyilesme
stireclerinin desteklenmesi acisindan biiylik 6nem tasir. Bu bilgi, profesyonellerin
cocuklarla daha etkili ve duyarl bir sekilde iletisim kurmasini saglar ve ¢ocuklarin maruz
kaldiklar1 travmanin etkilerini azaltir. Iste gocuk haklar1 bilgisinin profesyoneller i¢in

neden 6nemli olduguna dair bazi temel noktalar:

1. Cocugun Yiiksek Yarar1 Ilkesi: Cocuk haklari bilgisinin en temel bilesenlerinden biri,
cocugun yiiksek yarari ilkesidir. Bu ilke, ¢ocugun tiim karar alma siireglerinde ve
miidahalelerde en iyi sekilde korunmasini ve gozetilmesini saglar. Cocuk haklar
konusunda bilgili olan profesyoneller, bu ilkeleri rehber edinerek ¢ocugun
ithtiyaclarini 6nceliklendirir ve onun iyiligi icin en uygun adimlar atarlar (Lansdown,
2005).

2. Haklarin Bilinmesi ve Korunmasi: Profesyonellerin ¢cocuk haklar1 konusunda bilgi
sahibi olmalari, ¢ocugun haklarimi etkin bir sekilde korumalarina olanak tanir. Bu
haklar arasinda ¢ocugun korunma, saglik hizmetlerine erisim, egitim ve adalete erisim
gibi temel haklar1 bulunur. Cocuk haklar1 bilgisi, profesyonellerin bu haklar1 ihlal
etmeksizin ve cocugun haklarini savunarak hareket etmelerini saglar (UNICEF, 2014,
s.14).

3. Empati ve Duyarlilik: Cocuk haklar1 bilgisi, profesyonellerin ¢ocuklarla empati
kurmasmi ve onlara duyarlilikla yaklagmasii saglar. Bu bilgi, profesyonellerin
cocuklarin yasadigi travmayr anlamalarina ve onlara uygun destek saglamalarina
yardimer olur. Cocuk haklar1 konusunda bilingli olan profesyoneller, ¢ocuklarin
duygusal ve psikolojik ihtiyaglarini goéz oOniinde bulundurarak, onlari yeniden
travmatize etmeden uygun sekilde miidahale ederler (Powell ve Snow, 2007).

4. Giivenli ve Destekleyici Ortam: Cocuk haklar1 bilgisi, profesyonellerin ¢cocuklar i¢in
giivenli ve destekleyici bir ortam yaratmasia yardimci olur. Bu ortam, ¢ocugun
kendini ifade etmesine, korkularmi ve endigelerini paylasmasina olanak tanir.
Profesyoneller, ¢ocuk haklarini bildiklerinde, ¢ocuklarin kendilerini giivende ve
degerli hissetmelerini saglayacak sekilde davranirlar (Hershkowitz, Lanes ve Lamb,
2007, s. 111-123). Hershkowitz ve arkadaslari, cocuklarin travma sonrasi tepkilerini
ve psikolojik ihtiyaglarin1 anlamanin, gocuklarin yeniden travmatize olmalarinin

onlenmesi agisindan kritik oldugunu belirtmektedir.
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5. Etkili Miidahale ve Destek: Profesyonellerin ¢ocuk haklari bilgisi, istismar magduru
cocuklara yonelik etkili miidahale ve destek saglamalarini miimkiin kilar. Bu bilgi,
cocuklarin ihtiyaglarma uygun hizmetlere yonlendirilmesi, adalete erisimlerinin
saglanmas1 ve uzun vadeli iyilesme siireclerinin desteklenmesi agisindan kritiktir.
Cocuk haklarina dair bilgi, profesyonellerin biitiinciil ve duyarli bir yaklagim
benimsemelerine yardimci olur (Jensen ve vd, 2005, $.1395-1413). Jensen ve
arkadaslarinin 2005 tarihli calismasi, ¢ocuk haklarinin bilinmesi ve uygulanmasinin,
cocuklarin duygusal ve psikolojik ihtiyaglarinin g6z onilinde bulundurulmasini
saglayarak, profesyonellerin daha empatik ve duyarl bir sekilde hareket etmelerine

olanak tanidigin1 vurgulamaktadir.

Cocuk haklar1 kavraminin bilinmesi, ¢ocuklarin saglikli gelisimi, korunmasi ve toplumsal
adaletin saglanmasi igin kritik bir dneme sahiptir. Bu haklarin bilinmesi ve savunulmasi,
hem bireysel hem de toplumsal diizeyde olumlu sonuglar dogurur. Istismar magduru
cocuklarla goriisme yapan profesyonellerin de ¢ocuk haklar1 konusunda bilgi sahibi
olmalari, cocuklarin haklarinin korunmasi ve iyilesme siireglerinin desteklenmesi
acisindan biiyiik 6nem tasir. Bu bilgi, profesyonellerin ¢ocuklara daha duyarli ve etkili
bir sekilde yaklasmalarini1 saglar ve ¢ocuklarin maruz kaldiklari travmanin etkilerini

azaltir (Suniega, Krenek ve Stewart, 2022, s. 521-528).

4.5. Cocuk Haklar Egitimi Almayan Adli Goriismecilerin Yaptig1 Goriismelerde

Karsilagilan Olumsuzluklar

Yapilan c¢esitli ¢aligmalarda, egitimsiz adli goriismecilerin ¢ocuklarla yaptig1
goriismelerde ciddi hatalar yaptigi ve bunun olumsuz sonuglar dogurdugu tespit

edilmistir. Iste baz1 olgu sunumlar1 ve bulgular:

1. Yamltict Bilgi Toplama: Egitimsiz goriismecilerin yanlis sorular sormast sonucu
cocuklardan yaniltici bilgiler toplandigi goriilmiistiir. Bu durum, adli siireclerin yanlis
yonlendirilmesine neden olabilmektedir.

2. Travmatik Etki: Egitimsiz bir goriismecinin, bir c¢ocugun yasadigi travmay1
anlamadan veya dikkate almadan sorular sormasi sonucu, cocugun yeniden

travmatize oldugu gézlemlenmistir.
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3. Gizlilik Ihlalleri: Egitimsiz goriismecilerin ¢ocuklarin gizliligini ihlal ederek,
cocugun giivenligini tehlikeye attig1 ve mahremiyetini ihlal ettigi kaydedilmistir. Bu
tir ihlaller, ¢ocugun giivenligini ciddi sekilde riske sokmaktadir (Brown, 2023, s.
345-360).

4. Similasyon Caligmalari: Egitimsiz ~ goriismecilerin  bilgisayar simiilasyonlari
kullanarak ¢ocuk cinsel istismar1 vakalarini incelemesi {lizerine, yanlis soru teknikleri
kullandiklar1 ve bu nedenle yanlis bilgiler topladiklar1 belirlenmistir. Egitimli
gorlismeciler ise, agik u¢lu ve dogru sorular sormay1 bagararak daha dogru bilgiler
toplamistir (Krause, Pompedda, Antfolk, Zappala ve Santtila, 2017, s. 187-198).

5. Tarihi Vakalar: 1980°1ler ve 1990’1larda birgok yiiksek profilli gocuk cinsel istismari
vakasinda, egitimsiz goriismecilerin yanlis yontemler kullanmasi sonucu magdurlarin
ifadelerinin gecerliligi sorgulanmistir. Bu durum, magdur c¢ocuklarin yasadig

travmanin artmasina ve adli siireclerin karmasiklagsmasina neden.

Bu ornekler, adli goriismecilerin ¢ocuk haklari ve dogru goériisme teknikleri konusunda
egitilmesinin ne kadar ©onemli oldugunu vurgulamaktadir. Egitimli goriismeciler,
cocuklarin ifadelerini daha dogru ve giivenilir bir sekilde toplama yetenegine sahip olup,
adli siireclerin dogrulugunu ve ¢ocugun psikolojik sagligini koruma konusunda daha

basarili olmaktadir.
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5. YONTEM

Bu c¢alismada, nitel arastirma yonteminin 6nemli araclarindan biri olan derinlemesine
gorisme teknigi kullanilarak, verilerin zengin ve ayrmtili bir sekilde toplanmasi
hedeflenmistir. Niteliksel arastirma, insanlarin ve kiiltiirlerin derinlemesine bir tanimini
yapmayi, bireylerin gerceklige atfettikleri anlamlari, olaylari, siiregleri ve kavrayislarini
aciga ¢cikarmayr amaglar. Bu siireg, bilginin olusturulmasinda belirli kurallar, yontemler
ve tekniklere dayanir. Arastirma araclari, gergekligin biitiinciil bir anlayisla kavranmasini
saglayacak sekilde, insanlar arasindaki iliskileri, siiregleri ve igsel bagimliliklar1 ortaya

c¢ikaracak nitelikte olmalidir (Kiimbetoglu, 2019, s. 47).

Toplumsal olaylarin ve siireclerin 6ziine inebilmek, kisilerin yasam deneyimlerinden
kaynaklanan ve belirli bir sistem i¢inde hareket ettikleri esas baglantilar1 kavramakla
miimkiindiir (Kiimbetoglu, 2019, s. 22). Kiimbetoglu'na gore, nicel ve nitel aragtirmalar
arasindaki temel fark, birinde gergekligin aciklanmasi, digerinde ise gercekligin
yorumlanmasi tizerine kuruludur (2019, s. 24). Bu baglamda, gercekligi sosyal olarak inga
eden bireylerin olusturduklari anlam sistemlerini anlamak, deneyimlerini kendi
ifadeleriyle yansitmak ve yorumlamak biiylik 6nem tasir. Arastirmada nitel yontemin
tercih edilmesinin temel nedeni, Cocuk izlem Merkezleri'nde (CIM) gorev yapan adli
goriismecilerin disiince, goriis ve deneyimlerini derinlemesine incelenmesidir. Bu
yontem, belirli bir toplulugun karmasik ve ¢cok yonlii perspektiflerini daha ayrintili bir
sekilde anlamak i¢in etkili bir yol sunmaktadir (Creswell ve Poth, 2018, s. 45). Arastirma
kapsaminda Saglik Bakanhigma bagli Cocuk Izlem Merkezlerinde gorev yapan ve
aragtirma katilmaya goniillii 25 adli goriigmeciyle derinlemesine goriismeler yapilmasi
planlandi. Ancak adli goriismecilere ulasimda problemler ile karsilasilmasi, adli
goriismecilerin ¢cogunlugunun giivenlik kaygisi nedeni ile goriismeyi reddetmesi ayni
zamanda veri doygunluguna ulagilmast nedeni ile 15 adli goriismeci ile derinlemesine
goriisgme gerceklestirildi. Arastirma alaninda, kaynak kisilerden yola c¢ikarak diger
goriisiilen kisilere ulasilmasi, bir kartopu gibi ilerleyerek yeni katilimcilara ulasildikca
orneklemin biliyiimesini saglamistir (Kiimbetoglu, 2019, s. 99). Bu yontem, o6zellikle

belirli bir uzmanlik veya deneyim alanina sahip kii¢iik ve ulasilmasi zor gruplar tizerinde
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calisirken, bilgi ve katilimcer zincirlerini genisletmek igin etkili bir ara¢ olarak kabul

edilmektedir (Naderifar, Goli ve Ghaljaie, 2017, s. 2).
5.1. Arastirma Modeli

Aragtirmanin her evresinde literatiir taramasi yapildi ve arastirmanin uygulamali kismi,
yorumlayici perspektife dayanan nitel aragtirma yonteminin derinlemesine goriisme
teknigiyle gerceklestirildi. Derinlemesine goriisme, bir veri toplama teknigi olarak, agik
uclu sorularin sorulmasi, yanitlarin dinlenmesi ve kaydedilmesi ile bu yanitlar
dogrultusunda ek sorularin sorulmasi siireci olarak tanimlanmaktadir. Bu teknik,
arastirmacinin alan c¢alismasinda konuyu ayrintili ve derinlemesine kavramasini
saglayacak bir ara¢ olarak kullanildi. Derinlemesine goriismede, spontan gelisen ve
giinlik konusmalardan farkli olarak, arastirmacinin goriismeyi yonlendirdigi, zaman
zaman ayrintili sorular sorarak siireci zenginlestirdigi, goriisiilen kisinin ise kendisini
rahatga ifade edebildigi bir silire¢ yasandi. Goriisme, gilinliikk konusmalardan farkli olarak
belirli bir amaca yonelik olarak gerceklestirildi ve bu amacin dogrultusunda ilerletildi
(Kiimbetoglu, 2019, s. 71-72). Bu gdriisme siirecinin verimli ge¢ip ge¢gmedigi ise biiyiik

oranda goriigmeciye bagliydi.

Bu c¢aligmada, yar1 yapilandirilmis agik uglu gériisme formu kullanilmistir. Goriismeler,
katilimcilarin izni alinarak ses kaydi yapilarak gerceklestirilmistir. Bunun yani sira,
goriisme sirasinda goriisiilen kisinin jest ve mimikleri, gézlemlenebildigi kadariyla beden
dili not edilerek, ayrintili sorularla goriisme derinlestirildi ve arastirilmak istenen

konunun anlagilmasi ve gerekli bilgilerin toplanmasi saglandi.
5.2. Evren ve Orneklem

Bu arastirma, teorik temeli yorumsamaciliga dayali olan niteliksel bir calismadir.
Niteliksel aragtirma yonteminde kullanilan teknik, genis bir gruptan bilgi almak yerine,
az sayida kisiye ulasilarak bu kisilerin gercek deneyimlerinden yola ¢ikilarak gergekligi
ortaya koymay1 hedefler. Arastirmaci, bu siirecin aktif bir katilimcis1 olarak, temsil
edilebilirlik Olgiitii yerine, birlikte yasama, paylasma ve iliski kurmayr oncelik olarak
benimsemektedir (Holly, 1984; Holloway, 1996; akt. Kiimbetoglu, 2019, s. 31). Bu

aragtirmanin evrenini, Tiirkiye'deki Cocuk Izlem Merkezleri'nde (CIM) calisan adli
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goriismeciler olusturmaktadir. Tiirkiye’de 71 CIM’de c¢alisan adktif adli goriismeci
sayisinin 230 ila 240 arasinda degiskenlik gosterdigi bilinmektedir. Arastirmada amagli
orneklem yontemi kullanilarak, kamuda calisan 15 adli goriismeci ile yiliz ylize ve
cevrimi¢i ortamda goriismeler gerceklestirilmistir. Katilimcilardan 5 kisi ile yliz ylize 10
kisi ile online platformda goriisme gergeklestirilmistir. Arastirmaya katilmayi goniillii
olarak kabul eden adli goriismecilere ulagsmada kartopu yontemi tercih edilmistir. Bu
yontemin tercih edilmesindeki amag, CiM'lerdeki isleyise iliskin goriis, &neri ve
deneyimlerin katilimcilar tarafindan daha rahat ifade edilebilmesini saglamaktir.

Arastirmanin katilimeilarina iligkin betimleyici bulgular Tablo 1'de sunulmustur.
5.3. Verilerin Toplanmasi

Nitel veri, bireyin davranislarinin kendine 6zgii dogasini ve algilama bi¢imini ortaya
koymak ve kisilerin diinyalarini anlamak i¢in arastirmacinin arastirilan olay ile birlikte
olusturdugu bir etkilesim siirecinin sonunda ulasilan bir veri bi¢imidir. Bu nedenle birey
hedefine, arastirma Oncesinde ulasilmis bazi varsayimlar ve bu varsayimlar sayesinde
ulastig1 kabuller ile aciklanmaktan ziyade, biitiinciil bir bakis ve derinlemesine, ayrintili
bir anlama ¢abasi ile ulasir. Bireyin i¢inde bulundugu kosullara, sosyal olaylarin
ozelliklerine, tarihsel, sosyal, mekansal, varolussal ve simgesel anlam diinyasina duyarli,
esnek bir yontem anlayisiyla olusturulan nitel veri, ‘bilimsel kanunlar’ ya da ‘yasalara’
ulasma amacindan ziyade, arastirilanlarin i¢ diinyasina girme olanagt sunmaktadir

(Kiimbetoglu, 2019, s. 45).

Arastirmada, nitel arastirma yonteminin en etkili tekniklerinden biri olan derinlemesine
goriisme teknigi kullanilarak verilerin derinlemesine toplanmasi amaglanmisti. Veri
toplama siirecine, Maltepe Universitesi Etik Kurulu'ndan onay alindiktan sonra baslandu.
Gorlismeler sirasinda, katilimeilarin izniyle ses kaydi yapildi ve aragtirmaci ayrica
katilimcilarin ses tonu, jest ve mimikleri, beden dili gibi ince niianslar1 dikkatle not etti.
Her bir goriisme, en az 40 dakika, en fazla 1 saat siirdii. Bu siire zarfinda, katilimcilardan
elde edilen derinlikli verilerin, arastirmanin amaclarina 6nemli katkilar sagladig:

gozlemlendi.
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Tablo 1. Katilimcilarin Demografik Ozellikleri

Kodu | Cinsiyet | Yas | Medeni | Cocuk Mezun Olunan Boliim
Hal Sayisi

K1 |Kadin |36 |Evli 1 Sosyal Hizmet

K2 |Kadin |35 |Evli 1 Sosyal Hizmet

K3 Erkek |38 |Evli - Psikoloji

K4 Erkek |46 |Evli 2 Sosyal Hizmet

K5 |Kadin |31 |Bekar |- Sosyal Hizmet

K6 |Kadin |45 |Bekar |- Sosyal Hizmet

K7 Kadin |29 |Bekar |- Sosyal Hizmet

K8 Kadin 45 |Evli - Hemsirelik

K9 Erkek |39 |Evli 2 Sosyal Hizmet

K10 |Kadin |28 |Bekar |- Sosyal Hizmet

K11 |Kadin 47 |Bekar |- Hemsirelik

K12 |Kadin |42 |Evli 2 Hemsirelik

K13 |Erkek |32 |Evli - Psikoloji

K14 |Erkek |30 |Evli 1 Sosyal Hizmet

K15 |Kadin |31 |Bekar |- Sosyal Hizmet
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5.4 Verilerin Coziimlenmesi ve Yorumlanmasi

Calismanin uygulamali kismi1 gergeklestirilirken, goriismeler sirasinda alinan ses kayitlari
ve notlar iizerinden analiz yapilmistir. Goriismeler, oldugu gibi ve yasandigi sekliyle
Word programina yaziya gegirilmis, ses kayitlar1 detayli bir sekilde desifre edilmistir.
Desifre islemi tamamlandiktan sonra, yari-yapilandirilmig gériisme formu rehberliginde
ve goriisme sirasinda ortaya ¢ikan temalar dogrultusunda, her bir goriisme i¢in ayr1 ayri

veri analizi yapilmistir.

Veri analizi siireci, betimsel analiz yontemiyle gerceklestirilmistir. Bu siirecte, goriisiilen
kisilerin 0zglin ifadelerine yer verilmis, dogrudan alintilar yapilarak bulgular
zenginlestirilmistir. Bu yontem, aragtirmanin bulgularini katilimcilarin kendi ifadeleriyle
destekleyerek, gercek deneyimlerin ve goriislerin daha etkili bir sekilde ortaya
konulmasini saglamistir (Yildirim ve Simsek, 2016, s. 123-130).

Verilerin yorumlanmasi asamasinda, literatiirden faydalanilarak analizler, yorumlar ve
raporlamalar yapilmistir. Bu siirecte, mevcut literatiirle elde edilen bulgular arasindaki
iligkiler incelenmis, elde edilen verilerin literatiirdeki benzer caligmalara uygunlugu
degerlendirilmistir. Boylece, ¢alismanin bulgulari, alan yazinda yer alan bilgilerle
biitiinlestirilmis ve arastirmanin gegerliligi artirilmistir (Creswell, 2013, s. 45-53). Bu
yaklagim, betimsel analiz yonteminin sagladig1 derinlemesine anlayisi desteklemis ve

bulgularin daha kapsamli bir sekilde degerlendirilmesine olanak tanimastir.
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6.BULGULAR VE YORUMLAR

Tezin bu bdélmiinde, arastirma kapsaminda gerceklestirilen derinlemesine goriismelerin
tematik ve icerik analizine odaklanmaktadir. Goriismelerde katilimcilar, cocuk haklari,
egitim, calisma kosullar1 ve idari destek gibi cesitli konularda goriislerini paylagmistir.
Bu analiz, bu konularin nasil ele alindigin1 ve hangi temalarin 6ne ¢iktigin1 anlamayi

amagclamaktadir.

Veriler 15 katilimciyla yapilan derinlemesine goriismelerin dokiimlerinden olusmaktadir.
Katilimcilar sosyal hizmet uzmani, psikolog ve uzman hemsire gibi ¢ocuk izlem merkezi

calisanlaridir.

Bu boliimde arastirma sorular c¢er¢evesinde elde edilen temalar katilimcilarin ¢alisma
yasamina dair veriler ve ¢ocuk izlem merkezlerindeki isleyise dair veriler olmak iizere
bes ana baslik altinda degerlendirilmistir. Katilimcilarin demografik bilgilerine dair
veriler, calisma yasamina dair veriler, katilimeilarin yapmakta oldugu adli goriismelerin
icerigine ve isleyiste karsilastiklar1 sorunlara dair veriler, katilimcilarin gerceklestirdigi
adli goriismelerin niteligine dair veriler, Insan Haklar1 ve Cocugun Insan Haklarma Dair

veriler olarak incelenmistir.
6.1 Katihmcilarin Demografik Bilgilerine Dair Veriler

Katilimcilarin demografik 6zellikleri, cinsiyet, yas, medeni durum, ¢ocuk sahibi olma ve
aldiklar1 lisans egitimleri acisindan degerlendirilmistir (Demogfrafik 6zellikler i¢in bknz

Tablo 1).

Cinsiyet dagilimi agisindan bakildiginda, katilimcilarin ¢ogunlugu kadin (10 kisi) olup
erkek katilimer sayis1 daha azdir (5 kisi). Bu, arastirmanin kadin katilimcilar arasinda
daha yaygin oldugunu veya kadinlarin ilgili alanlarda daha fazla temsil edildigini

gosterebilir.

Katilimcilarin yaslari 28 ile 47 arasinda degismektedir. Bu, katilimcilarin biiyiik 6lctide

geng ve orta yetigkin ve kariyerlerinde deneyimli bireyler olduklarini gosterebilir.
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Katilimeilarin ¢ogunlugu evli (8 kisi), 7 katilimci ise bekar olarak belirtilmistir. Evli
katilimcilardan 6'sinin ¢ocuk sahibi oldugu, bekar katilimeilarin ise ¢ocuk sahibi olmadigi
gorilmektedir. Bu, katilimcilarin aile yapilar1 ve ebeveynlik durumlar1 hakkinda bilgi

saglar ve bu durum, aragtirma sonuglarin etkileyebilecek bir faktor olabilir.

Cogunlukla Sosyal Hizmet bolimiinden mezun katilimcilar (9 kisi) bulunurken, Psikoloji
(2 kisi) ve Hemsirelik (3 kisi) gibi diger boliimlerden de katilimcilar yer almaktadir.
Sosyal Hizmet mezunlarinin agirlikli olarak temsil edildigi bu tablo, arastirmanin sosyal
hizmet alanina odaklandigini ya da bu alandaki profesyonellerin daha fazla ilgisini

cektigini gosterebilir.

Katilimcilarin biiytik bir kismi, sosyal hizmet alaninda egitim almis ve bu alanda c¢aligan
bireylerden olusmaktadir. Kadin katilimcilarin agirlikli oldugu bu grup, evli ve ¢ocuk
sahibi olma egilimindedir. Bu durum, sosyal hizmet, psikoloji ve hemsirelik gibi insan
odakli mesleklerde kadinlarin daha fazla yer aldigin1 ve aile yasamlarmin bu

mesleklerdeki katilimci profillerine nasil yansidigini gosterebilir.

Bu tir demografik veriler, arastirmanin hedef kitlesini ve bu kitlenin 6zelliklerini
anlamak i¢in oldukca faydalidir. Ayrica, bu veriler, arastirma bulgularinin belirli

demografik gruplarla nasil iligkili oldugunu degerlendirmede de 6nemlidir.
6.2 Katihmcilarin Egitim ve Calisma Yasamina Dair Veriler

Katilimcilara, lisans egitimi sirasinda ¢gocuk thmal ve istismar1 konusunda ders, seminer
veya kullip etkinliklerine katilip katilmadiklar1 = soruldugunda, katilimcilarin
cogunlugunun bu tiir egitimlere katildigini, bazi katilimcilarin ise katilmadigini veya
katilmis olsalar bile bunu hatirlamadiklarini belirttikleri goriilmistiir. Benzer sekilde,
lisans egitimi sirasinda insan haklar1 ve ¢cocuk haklar1 konularinda ders, seminer veya
kuliip etkinliklerine katilip katilmadiklar1 soruldugunda, katilimcilarin biiylik bir
kisminin bu tiir egitimlere katildigini, ancak onemli bir boliimiiniin bu firsatlardan
yararlanmadigini ifade ettikleri goriilmiistiir. Ayrica, yalnizca az sayida katilimei bu tiir
egitimlere katilip katilmadigin1 hatirlayamadigini belirtmistir. Bu durum, katilimeilarin
egitim siireclerinde bu konulara ne Ol¢lide maruz kaldiklar1 konusunda farkliliklar

oldugunu gostermektedir.
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“Ben lisans egitimimi hemgirelik tizerine tamamladim. Dolayisiyla ¢ocuk istismart
konusunda sipesifik bir ders almadim. Sadece kendi ilgili alamim oldugu icin baz

okumalar yaptim.” (Katilimci,4)

“Ben psikoloji boliimii mezunuyum. Travma, etkileri ve destek konularinda ¢ok ders
aldim. Ancak direk ¢ocuk ihmal ve istismart konusunda herhangi bir ders aldigimi

hatirlamiyorum.” (Katilimct 11).

Bu bilgiler, katilimcilarin mesleklerinin Sosyal Hizmet Uzmani, Psikolog ve Hemsire
olarak dagildigim gdstermektedir. Katilimcilar arasinda, Cocuk Izlem Merkezlerinde

(CIM) farkl1 yillarda galisma deneyimine sahip gesitli bireyler bulunmaktadir.

6.2.1 Egitim ve siirekli mesleki gelisim

Katilimcilar, ¢ocuk haklar1 konusunda siirekli mesleki gelisim firsatlarinin saglanmasi
gerektigini giiclii bir sekilde vurgulamiglardir. Bu vurgunun arkasinda yatan temel
nedenler ve mesleki gelisim firsatlarinin etkisi tizerine yapilan detayli bir degerlendirme,

bu Onerinin ne kadar kritik oldugunu ortaya koymaktadir.

Katilimei 1, 6 yillik ¢calisma deneyimine sahip olup, lisans egitimi sirasinda ¢ocuk ithmali
ve istismari konusunda herhangi bir ders, seminer veya kuliip etkinligine katilip
katilmadigin1 hatirlamamaktadir; ayni sekilde insan haklar1 ve ¢ocuk haklar1 konularinda
da herhangi bir egitim alip almadigin1 hatirlayamamaktadir. Katilimer 2 ise, 12 yillik bir
deneyime sahip olup, lisans egitimi sirasinda ¢ocuk ihmali ve istismar1 konusundaki
egitimleri hatirlayamamakta ve insan haklar ile cocuk haklar1 konularinda herhangi bir

etkinlige katilmadigin belirtmektedir.

“Seminer ya da kuliip etkinligi gibi etkinlige katilmadim ders olarak da almadigimi

hatirlyyorum” (Katilimci 9).

Bazi katilimcilar lisans egitim siirecinde ¢ocuk istismari egitimi almamis olmalarinin
bliylik bir eksiklik oldugunu, bu bilginin alanda ¢ok fayda saglayacagini diistindiiklerini
beklirtmektedir.

“Mesleki gelisim egitimlerinin diizenli olarak yapilmasi, ¢ocuk haklarinin korunmasini

giiclendirebilir” (Katiimci 14).
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Katilimei 3 ise 13 yillik calisma deneyimiyle hem ¢ocuk ihmali ve istismar1 hem de insan
haklar1 ve ¢cocuk haklar1 konusunda lisans egitimi sirasinda egitimlere katildigini ifade
etmistir. Benzer sekilde, Katilimc1 4, 12 yillik deneyimine ragmen c¢ocuk ihmali ve
istismar1 konusunda egitim alip almadigin1 hatirlamamaktadir, ancak insan haklar1 ve
cocuk haklar1 konularinda etkinliklere katildigin1 hatirlamaktadir. Katilimer 5, 9 yillik bir
deneyime sahip olup, her iki konuda da lisans egitimi sirasinda egitimlere katildigin

belirtmistir.

“Lisans egitimim sirasinda insan haklart ve ¢ocuk haklart konusunda dogrudan bir ders
almadim fakat bu alanla ilgilendigim i¢in farkl egitim ve seminerler aldim. Bu egitimleri
almayan yeni staja gelen meslektaslarin ne kadar eksik olduklarini gézlemleyebiliyorum”

(Katilimer 13)

Katilimc1 6, CiM'de 17 yillik deneyimiyle hem ¢ocuk ihmali ve istismari hem de insan
haklar1 ve ¢ocuk haklar1 konularinda lisans egitimi sirasinda ¢esitli egitimlere katilmistir.
Ayni sekilde, Katilimc1 7 de 6 yillik ¢alisma siiresince her iki konuda da egitim aldiginm
belirtmistir. Katilimer 8, 23 yillik bir deneyime sahip olmasina ragmen, ne ¢cocuk ihmali
ve istismari ne de insan haklar1 ve ¢ocuk haklar1 konusunda lisans egitimi sirasinda
herhangi bir egitim etkinliine katilmadigini ifade etmistir. Katilmer 9 da 12 yillik
deneyimine karsin her iki konuda da lisans egitimi sirasinda herhangi bir etkinlige

katilmadigini belirtmistir.

“Lisans egitimim sirasinda insan haklari ve ¢cocuk haklari konusunda dogrudan bir ders
almadim fakat bu alanla ilgilendigim icin farkll egitim ve seminerler aldim. Ve alanda

calistigim siirede aldigim bu derslerin bana gii¢ verdigini hissettim” (Katilimct 10).

CIM'de 8 ay ¢alismis ve bu siire i¢inde cocuk ihmali ve istismar1 konusunda lisans egitimi
sirasinda egitimlere katilmig, ancak insan haklar1 ve ¢cocuk haklari konusunda herhangi
bir egitim etkinligine katilmamistir. Katilimer 11 ise, 10 yillik deneyimiyle hem ¢ocuk
ihmali ve istismari hem de insan haklar1 ve ¢ocuk haklari konularinda lisans egitimi
sirasinda ¢esitli egitimlere katilmistir. Katilimer 12, 5 yillik deneyimi boyunca her iki
konuda da lisans egitimi sirasinda herhangi bir etkinlige katilmadigini belirtmistir. Bazi
katilimcilar lisans egitimi esnasinda bu konuda higbir etkinlige katilmamis olmalarini ve
bu konuda yeterince ders almamalarini biiytik bir eksiklik olarak yorumladiklar goriildii.
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“Insan haklari ya da cocuk haklart ile ilgili hicbir sey aldigimi hatirlamiyorum Bir de
uzun zaman oldu. Cocuk haklarina dair sadece kendi akademik okuduklarimla biliyorum.

Bunun eksikligini ¢ok fazla hissediyorum.” (Katilimct 14).

Katilimci 13, 8 yillik deneyimiyle hem ¢ocuk ihmali ve istismar1 hem de insan haklar1 ve
cocuk haklar1 konularinda egitimlere katildigini ifade etmistir. Katilimci 14, 11 yillik bir
deneyime sahip olup, lisans egitimi sirasinda her iki konuda da herhangi bir etkinlige
katilmadigini belirtmistir. Son olarak, Katilimer 15, 13 yillik ¢alisma deneyimi boyunca
hem cocuk thmali ve istismar1 hem de insan haklar1 ve ¢ocuk haklar1 konusunda lisans

egitimi sirasinda ¢esitli egitimlere katildigini belirtmistir.

Lisans egitiminde ¢ocuk ihmal ve istismari {izerine konu basliklar1 hatirliyorum
bir ders basligi hatirlamiyorum agikgasi. Cocuk ihmal ve istismar1 Hacettepe’de
yiiksek lisans programinda ders baslig1 olarak hatta se¢meli ders olarak veriliyor
su anda bildigim kadariyla. Ama lisansta bu ders basligi olarak yok fakat
derslerin iceriginde bu basliklar var. Hatta Insan haklar1 ve Cocuk Haklari ile
ilgili de dersler aldik. Mevzuatla ilgili aldigimiz derslerin igerisinde ¢ocuklarla
ilgili boliimlerde bunlar vardi. Hatta bitirme tezimi ben Cocuk Haklarinin Adli
Stiregteki Cocuklar iizerinde uygulanip uygulanmadigiyla ilgili calisma
yapmistim. O donemde ders notlarimdan faydalandigimi hatirliyorum ama bir

ders baslig1 hatirlamiyorum. (Katilimci 6)

Katilimcilarn egitim siirecinde ¢ocuk haklari ve ¢ocuk ihmali gibi konularda aldigi
egitimlerin, onun mesleki bilgi diizeyini artirdig1 ve bu bilginin adli siire¢lerdeki ¢ocuk
haklarinin korunmasina yonelik ¢alismalarinda etkili oldugu agiktir. Bu durum, egitim
stireglerinin mesleki uygulamalarda kritik bir rol oynadigini ve bu tiir konularin egitim
miifredatinda daha fazla yer almasinin, alandaki profesyonellerin yetkinligini artiracagin
gostermektedir. Katilimcini, lisans ve lisansiistii egitiminde bu konulara
odaklanmasinin, onun mesleki yasaminda daha bilingli ve bilgili bir sekilde hareket

etmesine olanak sagladig1 sonucuna varilabilir.

Orta siireli deneyime sahip 4 katilimcinin 5-8 yil ¢alisma deneyimine sahip oldugu, bu

grubun CiM'lerdeki uygulamalarin etkinligini degerlendirme ve bu siire zarfinda
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kargilagilan yeni zorluklar1 tespit etme konusunda yeterli bilgiye sahip oldugu

gorilmiistiir.

Lisans ve yiiksek lisans doneminde ¢ocuk haklar1 ve ¢ocuk ihmali gibi konularda
aldigim egitimler, sahada karsilastigim durumlar1 daha iyi anlamama ve bu
konulara daha duyarli yaklasmama yardimei oldu. CiM'lerdeki uygulamalarin
etkinligini degerlendirme konusunda bu egitimlerin faydasini1 goérdiim. Mesleki
yasamimda bilingli kararlar alabilmem i¢in bu bilgiler gercekten kritik oldu.

(Katilimer 5)

Kisa siireli deneyime sahip 7 katilimcinin 1-4 yillik deneyime sahip oldugu, bu grubun
mevcut sistemin aksayan yonlerini taze bir bakis agisiyla degerlendirebildigi, ancak daha
az deneyime sahip olmalar1 nedeni ile sorunlarin kokenlerini tam olarak anlamalarini

zorlagtirabildigi anlagilmistir.

"Cocuk izlem merkezlerinde yeni ¢alismaya basladigimda, mevcut sistemdeki aksakliklar:
fark etmekte zorlanmadim; taze bir bakis agistyla bazi sorunlart gorebildim. Ancak,
deneyimim sinirli oldugu i¢in bu sorunlarin kokenlerini tam olarak anlamak ve ¢oziim

tiretmek konusunda yeterince donanimli hissetmiyorum.” (Katilimci 13)

Egitim ve siirekli mesleki gelisim, Ozellikle ¢cocuk haklar1 ve istismar konularinda
uzmanlasmay1 ve mevcut siiregleri daha iyi anlamay1 saglar. Bu baglamda, ¢alisanlarin
¢ocuk haklar1 ve istismar lizerine aldiklar1i dersler ve kurslar, onlarin sistemdeki
aksakliklar1 daha etkin bir sekilde tanimlamalarina ve ¢6ziim tiretmelerine olanak tanir.
Dolayisiyla, ¢alisanlarin egitim ve siirekli mesleki gelisim siireglerine dahil edilmesi,
cocuk izlem merkezlerindeki is siireglerinin iyilestirilmesi agisindan kritik Oneme

sahiptir.

6.2.2 Cocuk izlem merkezlerinin ¢alisma kosullari ve isleyisine dair veriler

Cocuk Izlem Merkezleri (CIM), ¢ocuk haklarmin korunmasi ve ¢ocuklara yonelik adli
stireclerin en hassas sekilde yiiriitiillmesi agisindan kritik bir rol tistlenmektedir. Ancak,
bu merkezlerin isleyisiyle ilgili ¢esitli yapisal ve sistematik sorunlar, ¢cocuk haklarinin
etkin bir sekilde korunmasini engellemektedir. CIM'lerin isleyisine dair yapilan

degerlendirmelerde, yonetmelik eksikligi, standardizasyon sorunlari, fiziki kosullarin
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yetersizligi ve personel eksiklikleri gibi faktorlerin ¢ocuk odakli adli siiregleri olumsuz
etkiledigi vurgulanmistir. Ozellikle savcilarin gocuk haklarina duyarsiz yaklasimi ve
kolluk kuvvetleriyle olan igbirligi eksiklikleri, cocuklarin ifadelerinin saglikli bir sekilde
alinmasini zorlastirmakta ve adli siireglerin kalitesini diisiirmektedir. Goriismelerde elde
edilen verilere gore, Cocuk Izlem Merkezlerinde (CIM) ¢alisan profesyoneller, calisma
kosullariin zorluklarindan ve bu zorluklarin islerine olan olumsuz etkilerinden sikca
bahsetmislerdir. Calisma kosullari, fiziksel ortamin yetersizliginden, is yliikiiniin

fazlaligindan ve idari destek eksikliginden olumsuz yonde etkilenmektedir.

Cocuk izlem merkezinde yapilan ¢alismalar1 ve ¢alisma kosullarina bakacak
olursak; bence en biiylik problem belli bir standardinin olmamasi1 mesela A
Cocuk Izlem Merkezi’'nde calisma kosullar1 ¢ok daha iyiyken, baska bir yerde
cok daha farkli olabiliyor. Ben Tiirkiye CIM grubunda paylasilan seyleri
gorebiliyorum, okuyabiliyorum, sikint1 yasayanlarin oldugunu biliyoruz mesela
X ilinde tek bagina ¢alisan bir arkadagimiz yogun bir sekilde mobbinge ugradigi

i¢in yasal yollarla miicadele etmeye calisiyor. (Katilimei 7)

Katilimcilar, yetersiz fiziki kosullarin, 6zellikle cocuklarla yapilan gériismelerde gereken
mahremiyeti saglamada zorluklar yarattigini1 ve bu durumun, ¢ocuklarin kendilerini rahat
ifade edememelerine neden oldugunu belirtmislerdir. Ayrica, CIM'lerdeki yogun is yiikii,
calisanlarin hem fiziksel hem de psikolojik olarak tiikenmesine yol agmakta ve bu durum,

cocuklara sunulan hizmetlerin kalitesini diisiirmektedir.

Katilimci 1 ve Katilimei 2, CiM'lerde yonetmelik ve standardizasyon eksikliginin cocuk
haklarinin korunmasinda ciddi zafiyetler olusturdugunu belirtmislerdir. Katilimec1 3,
sorumlu hekimlerin yetkin olmamasi ve savcilarin ¢ocuk haklarina saygisiz tavirlart gibi
hususlarin, adli siireclerin ¢ocuk odakli yiiriitiilmesini engelledigini ifade etmistir.
Katilime1 6 ve Katilimer 12, fiziki kosullarin yetersizligi ve teknik aksakliklarin,

cocuklarin ifadelerinin saglikl bir sekilde alinmasini zorlastirdigina dikkat ¢ekmislerdir.

“Bizim merkezimiz Bodrum katta... Cocugun iistiin yararina diistiniiyoruz ama her zaman

bunun ig¢in uygun ortam olmayabiliyor.” (Katilimci 10)
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CiM'lerin fiziksel olarak uygun olmayan alanlarda konumlanmasi, ¢ocuklarin ve
calisanlarin psikolojik iyi olusunu olumsuz yonde etkileyen 6nemli bir faktor olarak 6ne
cikmaktadir. Katilimcilar, bu tiir kosullarin ¢ocuklarin yasadiklar1 travmatik olaylari
saglikli bir sekilde ifade etmelerini zorlagtirdigini ve bu nedenle adli siireglerin istenen

sekilde yiirtitiilemedigini belirtmislerdir.

"Fiziki kosullarin yetersizligi nedeniyle, ¢ocuklar burada kendilerini giivende hissetmiyor
ve bu da onlarin yasadiklar: travmalar: saglikli bir sekilde ifade etmelerini zorlastiriyor.
Bu ortamda ¢aliymak da bizler icin psikolojik olarak zorlayici oluyor ve adli siireglerin

gerektigi gibi yiiriitiilmesini engelliyor. ” (Katilimct 12)

Ayrica, yetersiz fiziki kosullar, c¢alisanlarin da motivasyonunu diisiirmekte ve is
performanslarmi olumsuz etkilemektedir. Ozellikle mahremiyetin korunamadigy,
yeterince aydinlik ve ferah olmayan ortamlarda yapilan gdriismelerin, hem cocuklarin

giivenligini hem de ¢alisanlarin is tatminini olumsuz etkiledigi belirtilmistir.

"Calisma ortamlarimin yeterince desteklenmemesi, fiziki kosullarin yetersizligi bizi
gercekten zor durumda birakiyor. Bu durum, hem isimize olan motivasyonumuzu olumsuz

etkiliyor hem de ¢ocuklara gereken ézeni gosteremememize neden oluyor.” (Katilimct

10)

Sonug olarak, CiM'lerdeki fiziki kosullarin iyilestirilmesi, hem ¢ocuklarin haklarinin
etkin bir sekilde korunmasi hem de g¢alisanlarin islerini daha etkili ve yiiksek moral
motivasyonuyla yiirlitebilmeleri agisindan hayati 6neme sahiptir. Fiziki kosullarin
lyilestirilmesi, ¢ocuklarin travmalarint en az diizeyde yasayarak ifade edebilecekleri,

giivenli ve destekleyici bir ortam yaratilmasina katki saglayacaktir.

Idari destek eksikligi de c¢alisma kosullarmm zorluklarma katkida bulunmustur.
Calisanlar, karar alma siireclerinde yeterince desteklenmediklerini ve bu durumun,
islerini etkin bir sekilde yapmalarmi engelledigini ifade etmislerdir. Ozellikle personel
yetersizligi, calisanlarin lizerindeki is yiikiinlii artirarak, onlarin is performansini ve

motivasyonunu olumsuz yonde etkiledigi belirtilmistir.
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"Idarelerin bu konuda bilinclenmesi gerekiyor. Idari destek olmadiginda, isimizi tam
anlamiyla yapamiyoruz. Bu eksiklik, hem igimizi zorlastirtyor hem de ¢ocuklara

saglayabilecegimiz destegi simirliyor.” (Katilimci 7)

"Fiziki kogullarin iyi olmast i¢in hastanenin deger vermesi gerekiyor. Bu birimlere bazi

iller i¢in boyle olabilir ama biz kendi adimizda bunu soyleyemiyoruz." (Katilimci 9)

Idarenin engelleyici tavri, calisanlarin islerini yaparken karsilastiklar1 zorluklari
artirmakta ve onlarin mesleki tatminlerini azaltmaktadir. Katilimcilar, idareden gelen bu
tiir bir duyarsizligin, cocuk haklarinin korunmasini tehlikeye attigin1 ve adli siireglerin
gerektigi gibi yiiriitiilmesini engelledigini belirtmislerdir. Ozellikle, fiziki kosullarin
iyilestirilmesi, personel sayisinin artirilmast ve calisanlara yonelik destekleyici
politikalarin gelistirilmesi gibi temel ihtiyaglarin karsilanmamasi, idarenin engelleyici

tavrinin somut gostergeleri olarak 6ne ¢ikmaktadir.

“Idari destek eksikligi nedeniyle isimizi yaparken sik sik engellerle karsilasiyoruz. Bu

durum, ¢ocuklara yonelik hizmetlerin kalitesini de olumsuz etkiliyor.” (Katilimci 14)

Calisanlar, bu durumun yalnizca kendi islerini zorlastirmakla kalmayip, ayn1 zamanda
cocuklarin adli siire¢lerde maruz kaldiklar1 travmatik deneyimlerin daha da agirlasmasina
neden oldugunu ifade etmislerdir. Idari destegin yetersizligi, cocuk haklarinin korunmasi
ve adli stireclerin etkinligi agisindan kritik bir sorun olarak goriilmektedir. Bu nedenle,
idarenin daha destekleyici ve ¢6zlim odakli bir yaklasim benimsemesi gerektigi, goriisme

katilimcilar tarafindan giiglii bir sekilde dile getirilmistir.

"Idari destek eksikligi, cocuklarin adli siireclerde yasadig travmayr daha da artirtyor.
Cocuklara gereken ozeni gosteremedigimizde, onlarin haklarimi  tam olarak
koruyamiyoruz. Bu durumda, idarenin daha ¢oziim odakli ve destekleyici olmasi

gerekiyor.” (Katilimer 12)

Sonug olarak, gériisme katilimeilari, CiM'lerdeki mevcut ¢alisma kosullarinin hem
calisanlar hem de cocuklar icin uygun olmadigini ve bu durumun, ¢ocuk haklarinin
korunmasini zorlastirdigini belirtmislerdir. Bu zorluklarin giderilmesi i¢in, fiziki ortamin
tyilestirilmesi, personel sayisinin artirilmasi ve idari destegin giiclendirilmesi gerektigi

vurgulanmistir.
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Cocuk Izlem Merkezlerinin (CIM) isleyisine dair yapilan degerlendirmelerde,
katilimcilar arasinda savcilarin ¢cocuk haklarna duyarsiz yaklasimi 6ne ¢ikan sorunlar

olarak vurgulanmustir.

“Burada adli gériismeler ¢ocuklarin yasina uygun ¢ocuklari énceleyen bir anlayisimiz
var. Ancak Cumhuriyet Savcisi ve polis sadece olaya odakli gidiyor ¢ocuk gelsin olay

anlatsin ne yasaduysa anlatsin ve gitsin diye bakilyyor.” (Katilimci 14)

"Savcilarin sadece delil toplama odakli yaklasimi, ¢ocuk haklarinin korunmasini
engelleyebiliyor. Cocuklar bu siirecte yeniden travmatize oluyor ve haklar: géz ardi

ediliyor.” (Katilimct 14)

Katilimc1 8 ve Katilime1 9 ise personel yetersizligi ve savcilarin miidahaleleri nedeniyle
adli goriismelerin kalitesinin diistiglinii vurgulamiglardir. Bu sorunlarin ¢6ziimii igin,
katilimcilar yonetmelik ¢ikarilmasi, fiziki kosullarin iyilestirilmesi, personel eksikliginin
giderilmesi ve savcilar ile kolluk kuvvetlerinin ¢ocuk haklar1 konusunda egitilmesi

gerektigini onermiglerdir.

Orada sadece adli goriismecilerin ifadeyi alan kisinin bu egitimi alip da diger
kisilerin bu egitimi bilmemesi durumu isi biraz sikintiya sokabiliyor, cogunlukla
savcinin son sozii soyledigi bir diizlemde savcilarin ¢gocuk haklar1 konusundan
cok anlamayan veya ¢ok umursamayan insanlar oldugu siirece burada sikinti

yasamaya basliyorsunuz. (Katilimci 2)

Cogu zaman savcilar1 doniistiirmeye ikna etmeye ugrastiimiz zamanlar, kavga
ettigimiz zamanlar oluyordu, sorumlu hekimimiz bu konuda ¢ok bilingli oldugu
icin siirekli savcilarla bagsaver ile toplanti yaparak bir sistem olusturabildik.
Bastan egitim siirecine savcilar da dahil edilse daha 1yi olur, iilkenin ¢ogu ¢cocuk
izlem merkezinde savci ne isterse nasil isterse o sekilde islem yapildigim bir
sistem var, bizzat da deneyimledigim sahit oldugum durumlar var, ¢ocuk
haklarina uygun olmayan sekilde ¢cok kotii goriismelerin yapildigini biliyorum,
kendi istedikleri sorularin cevaplarini almak i¢in uygunsuz bir siirli goriisme

yapiliyor. (Katilimci 7)
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Cocuk Izlem Merkezlerinde (CIM) ¢alisan profesyoneller, ¢ocuk haklarmin korunmasi
konusunda ¢esitli hak ihlalleri ile kars1 karsiya kaldiklarini belirtmislerdir. Bu ihlallerin
en temel nedenlerinden biri, ¢ocuk haklarina iliskin yeterli egitim ve farkindaligin
olmamasi olarak dne ¢ikmaktadir. Ozellikle adli siireclerde, cocuklarn haklarmm tam
anlamiyla korunamadigi durumlarin sik¢a yasandigini belirtmektedirler. Katilimcilar
cocuklarin rizast alinmadan, savci talimati ile yapilan adli muayeneler, onlarin haklarinin
ihlal edilmesine neden olabildigini distinmektedirler. Katilimcilar, bu tiir ihlallerin
cocuklar iizerinde uzun vadeli olumsuz etkiler yaratabilecegini ve adli siireglerin

giivenilirligini zedeledigini vurgulamislardir.

"Cocugun rizas1 alinmadan yapilan muayeneler, ¢cocuk haklarint ihlal edebiliyor. Bu tiir

durumlar, ¢ocugun yasadigi travmayr daha da derinlestiriyor.” (Katilimct 12)

CiM'lerdeki yetersiz fiziki kosullar, gocuk haklarmin ihlal edilmesine yol acan kritik bir
faktor olarak one ¢ikmaktadir. Katilimeilar, bu merkezlerdeki uygunsuz fiziki ortamin,
cocuklarin travmatik deneyimlerini ifade etmelerini engelledigini ve bu durumun adli
siireclerin dogrulugunu ve giivenilirligini tehlikeye attigin1 belirtmislerdir. Fiziki
kosullarin ¢ocuklarin mahremiyetini koruyamamasi, onlarin ifadelerinin giivenli ve rahat
bir ortamda alinmasini zorlastirmakta ve hak ihlallerine davetiye c¢ikarmaktadir. Bu
baglamda, fiziki sartlarin iyilestirilmemesi, g¢ocuklarin adli siireclerde yasadiklari

travmalarin daha da derinlesmesine yol agabilir.

"Cocuklarin kendilerini giivende hissetmedikleri bir ortamda ifadelerinin alinmasi,
onlarin haklarimin ihlal edilmesine zemin hazirliyor. Bu durum, sadece adli siireglerin

degil, cocuklarin yasamlarimin da dogru bir sekilde sekillenmesini engelliyor.” (Katilimci

12)

Cocuk izlem Merkezleri (CIM) ve diger ilgili kurumlar arasindaki isbirligi, ¢ocuk
haklarinin korunmasi ve adli siireglerin etkin bir sekilde yiiriitiilmesi i¢in kritik bir 6neme
sahiptir. Ancak, goriismelerde elde edilen bulgular, kurumlar arasi igbirliginin genellikle
yetersiz kaldigin1 ve bu durumun g¢ocuklara sunulan hizmetlerin kalitesini olumsuz
etkiledigini gostermektedir. Ozellikle, adli siireclerde farkli kurumlar arasindaki iletisim
eksikligi, koordinasyon sorunlarina yol agmakta ve bu da cocuklarin haklarinin tam
anlamiyla korunmasinmi zorlastirmaktadir. Katilimcilar, kurumlararasi is birliginin

79



giiclendirilmesi gerektigini, bu sayede cocuklara yonelik hizmetlerin daha etkin bir

sekilde sunulabilecegini vurgulamislardir.

"Cok fazla esgiidiimde c¢alistigumiz kurum var, tek c¢alismamdan kaynakli bunlarin
koordinasyonunda bazen problem olabiliyor. Farkli kurumlarla is birligi konusunda

biiyiik zorluklar yasadik, ézellikle savcilik ve diger kurumlarla...” (Katilimer 10)

Kurumlar arasi is birliginde karsilasilan en biiyiik sorunlardan biri, iletisim eksiklikleri
ve koordinasyon problemleridir. Gérlisme katilimcilari, farkli kurumlar arasinda yeterli
iletisim olmamas1 nedeniyle, ¢ocuklara yonelik hizmetlerin aksadigi ve adli siireglerin
gereksiz yere uzadigi durumlarla sikca karsilastiklarmi belirtmislerdir. Ozellikle acil
durumlarda, kurumlar arasindaki koordinasyonun yetersiz olmasi, ¢ocuklarin yasadigi
travmalarin derinlesmesine ve hak ihlallerinin artmasmma neden olabilmektedir. Bu
durum, ¢ocuk haklarinin korunmasi agisindan ciddi bir risk teskil etmekte ve cocuklara

sunulan hizmetlerin biitiinciil bir yaklagimla ele alinmasini engellemektedir.

"Kurumlar arasinda iletisim kopukluklar: yaganiyor ve bu durum, siiregleri olduk¢a
zorlastirtyor. Cocuklarin haklarinin korunmasi gereken bir yerde, kurumlar arasindaki

bu iletisim eksikligi, iglerimizi daha da karmasik hale getiriyor.” (Katilimci 12)

Kurumlar arasi is birliginin yetersizligi, ¢ocuk haklarinin korunmasi ve adli siireglerin
etkin bir sekilde yiiriitiilmesi acisindan 6nemli engeller olusturmaktadir. Katilimcilar, bu
1§ birligini giliclendirmek icin 6nerilerde bulunmuslar ve 6zellikle diizenli toplantilar,
ortak egitim programlar: ve iletisim kanallarinin gelistirilmesi gibi adimlarin atilmasi
gerektigini vurgulamislardir. Ayrica, kurumlar arasi is birliginin artirtlmasi, ¢ocuklarin
adli siireclerde daha i1yi desteklenmesini ve haklarinin daha etkin bir sekilde korunmasini
saglayacaktir. Bu baglamda, kurumsal is birliginin gii¢lendirilmesi, hem ¢ocuklarin hem
de ¢aliganlarin yararina olacaktir. Psiko-sosyal yonden yasanilan problemler ile bas etme
konusunda multidisipliner bakisin sorunlara ¢6ziim liretme konusunda anahtar niteliginde

oldugu diistintilmektedir (Babayigit ve ark., 2019, s. 135-144).

Siipervizyon eksikligi, c¢ocuk izlem merkezlerinde (CIM) gerceklestirilen adli
goriismelerin kalitesini olumsuz yonde etkileyen temel faktorlerden biri olarak one

cikmaktadir. Siipervizyon, adli gériisme siireclerinde c¢alisanlarin yetkinliklerini artiran,
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onlarin mesleki gelisimini destekleyen ve yapilan isin kalitesini giivence altina alan kritik
bir unsurdur. Ancak, katilimcilarin ifadelerine gore, bu 6nemli destek mekanizmasinin
eksikligi, hem goriismelerin standardizasyonunu engellemekte hem de calisanlarin
islerinde kendilerini yalniz hissetmelerine neden olmaktadir. Siipervizyonun olmamast,
goriigmelerde ortaya cikabilecek hatalarin Onlenememesine ve dolayisiyla gocuk

haklarinin korunmasinda zafiyetlere yol agmaktadir.

"Siipervizyon eksikligi, yaptigimiz isin kalitesini olumsuz etkiliyor. Zaman zaman ne
kadar dogru yaptigimi sorguluyorum ama kimseye danisamryorum. Bu da beni tedirgin

ediyor.” (Katilimct 9)

Siipervizyon eksikliginin bir diger 6nemli sonucu, ¢alisanlarin mesleki gelisimlerinin ve
bilgilerini giincelleme firsatlarinin  kisitlanmasidir.  Adli  goriismeler, cocuklarin
hassasiyetlerine ve yasal prosediirlere uygun olarak yiirlitiilmesi gereken karmasik
stireclerdir. Bu stireclerde yapilan hatalarin telafisi zor oldugundan, siipervizyon destegi
calisanlarin siirekli olarak bilgi giincellemelerine ve yeni yontemler 6grenmelerine olanak
tanir. Ancak, stipervizyonun eksik oldugu durumlarda, ¢alisanlar mesleki gelisimlerinde
yalniz birakilmakta ve bu da isin kalitesini diisiirmektedir. Bu eksiklik, cocuklarin

korunmasi ve adli siireglerin saglikli yiiriitilmesi agisindan ciddi riskler dogurur.

"Adli goriismelerde siirekli degisen ve giincellenen yontemleri takip edemiyoruz.
Stipervizyon olsaydi, bu konularda daha bilgili olurduk ve hatalart minimize edebilirdik.”

(Katilimci 14)

Stipervizyon eksikligi, ayn1 zamanda calisanlarin psikolojik olarak desteklenmemesine
ve tilkenmislik riskinin artmasina neden olmaktadir. Cocuklarla yapilan adli goriismeler,
calisanlar tlizerinde yogun bir duygusal baski yaratir ve bu baskinin silipervizyon
olmaksizin tek basina listesinden gelinmesi oldukc¢a zordur. Katilimeilar, siipervizyon
eksikliginin, is ylikiiniin yani sira psikolojik zorluklarla basa ¢ikmalarini da engelledigini
ifade etmislerdir. Bu durum, tiikkenmislik riskini artirarak ¢alisanlarin motivasyonunu ve

1§ tatminini olumsuz yonde etkilemektedir.
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"Stipervizyon olmadan bu yogun is yiikiiyle basa ¢ikmak zor. Psikolojik olarak ¢ok
zorlaniyoruz ve bazen ne yapacagimizi bilemiyoruz. Bu da bizi tiikenme noktasina

getiriyor.” (Katilimct 10)

Sonug olarak, siipervizyon eksikliginin giderilmesi, CIM'lerin isleyisinin iyilestirilmesi
ve ¢ocuk haklarinin korunmasinda daha yiiksek standartlarin saglanmasi i¢in hayati bir
oneme sahip oldugu ile ilgili diisiinceler agirliktadir. Bu konuda atilacak adimlar hem adli
goriismelerin kalitesini artiracak hem de ¢alisanlarin is memnuniyetini ve motivasyonunu

giiclendirecektir.

6.2.3 Sistemin isleyisinde sorunlar ve oneriler

Bu ¢aligsmada, katilimcilara "gocukla yapilan adli gériismelerin iyi ve zayif yonleri ile bu
konudaki oOnerileriniz nelerdir?" sorusu yoneltilmis ve bu baglamda adli goriisme
stireclerinin sistemdeki isleyisine dair ¢esitli geri bildirimler alinmistir. Katilimcilar,
sistemin isleyisine iligkin olarak iyi yonler arasinda giiven ortaminin saglanmasi, gocugun
orselenmesinin Oniline gegilmesi ve saglikli bir goriisme ortaminin olusturulmasi gibi
unsurlar1 vurgulamislardir. Bu olumlu unsurlar, cocuklarin adli siire¢lerde korunmasina
yonelik oOnemli katkilar sunmaktadir. Katilimeilarin, adli goériisme siireclerinin
tyilestirilmesine yonelik cesitli Onerileri de bulunmaktadir. Bu Oneriler arasinda,
siipervizyon desteginin saglanmasi, diizenli tekrar egitimlerinin verilmesi, kisisel
inisiyatiflerin azaltilmasi, yapilan her goériismenin belirli araliklarla denetlenmesi ve
giincel kaynaklarin ve gelismelerin takip edilmesi gibi unsurlar 6n plana ¢ikmaktadir.
Katilimcilar, 6zellikle diizenli denetimlerin ve giincel bilgilerin takip edilmesinin, adli
goriismelerin  kalitesini artiracagima ve c¢alisanlarin gilincel bilgi ve tekniklerle

donatilmasina katkida bulunacagina inanmaktadirlar. Bu baglamda, katilimcilardan biri,

"Her yapilan goriismenin belirli araliklarla denetlenmesi sart. Ayrica, yeni gelismeleri
ve kaynaklar: takip etmek ¢ok énemli. Bu sayede, yapilan isin kalitesini artirabiliriz ve

giincel bilgilere sahip olabiliriz.” (Katilimct 12)

seklinde gorlis bildirmistir. Bu goriis, adli goriisme stireglerinin siirekli olarak

degerlendirilmesi ve iyilestirilmesi gerekliligini acik¢a ortaya koymaktadir.
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Oncelikle CIM yodnetmeliginin olmasi gerekiyor, gérev tanimlarmin tam olarak
netlesmis olmasi gerekiyor, yonetim igleyisi tam olarak bilmedigi i¢in burada
calisan kisilerin farkli birimlerde ¢alistirilmasi gibi sorunlar, savcidan kaynakli
vakalar1 hizlica aldirmak istemeleri gibi sorunlar olabiliyor biz bu durumu
yagamiyoruz ama basit bir olay1 bile tiim ayrintilar1 ile uzun bir goriigme yaparak
aliyoruz. Coziim olarak bakildiginda, problemlerden bir tanesi g¢ocuklarin
psikiyatrik rehabilitasyon kisimlarimin eksik kalmasi, evet orada cocugun
ifadesini aliyoruz, ¢ocugu gii¢clendiriyoruz, ¢ok kotli durumda aldigimiz ¢ocugu
ailesi ile iligkisi ve iletisimi konusunda koprii olusturarak siireci tamamliyoruz,
mesleki tatmin saglayan bir durum bu agidan giizel ama ¢6ziim olarak

29 ¢¢

sdyleyebileceklerim “CIM yonetmeliginin olmas1” “gérev tanimlarinin olmas1”
“psikiyatrik rehabilitasyon kismi i¢in sayimizin artirilmasi, merkez icerisinde

cocuk psikiyatri ile koordineli olmas1” diye diistiniiyorum. (Katilime1 9)

Bu goriis sistemin igleyisinde olumlu katkilar saglanabilerek iyilestirebileceginin
diisiiniildliginii gostermektedir. Ancak bunun yaninda isleyisin bir ¢ok g¢abalamaya

ragmen ¢ok ileriye gidemeyecegini diisiinen goriisler de mevcuttur.

Ben 6 yildan bu yana bu sistemin igerisindeyim. Ancak maalesef ne kadar
cabalasak da ¢ok anlamli ilerleme géremiyorum. Yillardir yonetmeligin ne kadar
onemli oldugunu soyliiyoruz, her seferinde yonetim tarafindan sistemin daha siki
takip edilmesi gerektigini sOyliiyoruz ancak bu kadar énemli olan merkezlere

yeterince dokunma olmuyor. (Katilimet, 3).
6.3. Adli Goriisme Egitiminin Yeterliligine Dair Veriler

6.3.1 Egitimde ¢ocuk haklari bilgi diizeyi

Bu caligmada, adli goriisme egitimlerinde ¢ocuk haklarina yonelik bilgi diizeyinin
yeterliligi, katilimecilar tarafindan gesitli sekillerde degerlendirilmistir. Cogu katilimei,
egitimlerin ¢ocuk haklarina dair temel bilgileri sundugunu kabul etmekle birlikte, bu
bilgilerin giincel gelismeler 15181nda yetersiz kaldigini belirtmistir. Katilimcilar, ¢gocuk
haklarina yonelik bilgilendirme ve farkindalik olusturma ¢abalarinin egitimlerde
yeterince vurgulanmadigini ifade etmislerdir. Bu eksiklik, sahada uygulama sirasinda

calisanlarin karsilastiklart karmasik durumlart yonetme becerilerini olumsuz yonde
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etkilemekte ve ¢ocuk haklarinin korunmasini zorlagtirmaktadir. Egitimlerin, 6zellikle
cocuk haklarinin korunmasi agisindan daha kapsamli ve giincel igeriklerle desteklenmesi

gerektigi sonucuna ulagilmistir.
Bir katilimcinin ifadesi, bu durumu su sekilde 6zetlemektedir:

"Egitimlerde ¢ocuk haklari konusuna ¢ok fazla yer verilmedigini diisiiniiyorum. Sahada
karsilagtigimiz zorluklar: daha iyi yonetebilmek i¢in bu konularda daha detayli bilgilere

ihtiyacumiz var.” (Katilimci 14)

Bu ifade, ¢ocuk haklarma yonelik egitimlerin derinlemesine ele alinmasinin ve
giincellenmesinin, calisanlarin sahada daha etkin bir sekilde hareket edebilmeleri

acisindan ne denli 6nemli oldugunu vurgulamaktadir.

Ben cocuk haklarini kesinlikle gozetiyorum ve egitim hakkini da kullantyorum.
Onu da s0yle kullaniyorum adli gériisme sirasinda ya da sonrasinda bazen adli
goriisme sirasinda da olabiliyor o kiigiik ¢ocuklarda. Egitim veriyorum ve
cocugun ¢ocuga Ozellikle b en mesela en ¢ok dikkat ettigim sey su, Cocuklari
112'yi aramalar1 i¢in ¢ocuklara buna yonelik altini ¢ize ¢ize belirtiyorum. Cok
kiigiik ¢ocuklarda tabii onlara da sOylilyorum ama onlara bir bir iki diye
sOyliiyorum c¢ok kiigiik cocuklarda. Ve 112'yi aramalari ve buna haklari
oldugunu mutlaka sdyliiyorum ¢ocuklara. Yani bu konuda egitim veriyorum. Ya
da Bazi ¢ocuklar da mesela 6zel bolgelerle ilgili bir bilgim yok dedigi zaman
mesela oturup oOzel bolgeleri anlatiyorum. Bazen viicudumuzun diger
organlarma da gidebiliyor yani egitim hakkina da saygi gosteriyorum.

(Katilimez, 6).

Bu bilgi cocuk haklar: bilgisi olan ve bu bilgiyi ¢cocuklara nasil yonlendirecegini bilen

adli goériismecinin yaptig1 goriismelerde ¢ocuklara katki sagladigini gostermektedir.
Egitimde Karsilasilan Zorluklar ve Eksiklikler

Adli goriismelerin saglikli ve etkin bir sekilde yiiriitiilebilmesi i¢in gerekli olan en 6nemli
unsurlardan biri, ¢alisanlarin bu siireclere yonelik aldiklar1 egitimlerin kalitesidir. Ancak,

15 goriisme metninden elde edilen bulgular, adli goriigme egitimlerinde cesitli zorluklar
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ve eksiklikler oldugunu ortaya koymaktadir. Katilimcilar, egitimlerin genellikle teorik
agirlikli oldugunu, sahada karsilagilan gercek durumlarla yeterince Ortiismedigini ve

pratik uygulamalara yeterince yer verilmedigini ifade etmislerdir.

Egitim siiresi ve icerigi bence yeterli degildi ¢ilinkii ¢cok fazla yas grubu var, ¢ok
fazla degisken var; engelli olabiliyor, ¢ocuk konusma bozuklugu olabiliyor ya
da daha farkli patolojiler olabiliyor. Yasi kiigiik olabiliyor, ergenlik donemi
oluyor. Bizim egitimde her ¢ocugu gérmemiz miimkiin degildi ama biraz daha
detaylandirilabilirdi, en azindan rol play tizerinden daha fazla 6rnek verilebilirdi.

(Katilimet, 10)

Bu durum, calisanlarin adli siireglerde karsilastiklar1 vakalari etkin bir sekilde
yonetmelerini zorlastirmakta ve ¢ocuk haklarinin korunmasi agisindan onemli riskler
dogurmaktadir. Ayrica, egitimlerin siirekliliginin olmamasi, ¢alisanlarin bilgilerini
giincel tutmalarmi engellemekte ve zamanla elde edilen bilgilerin zayiflamasina yol

agmaktadir.

6.3.2 Egitim siirekliliginin olmamasi

Katilimcilar, adli gériisme egitimlerinin diizenli olarak tekrar edilmemesinin, ¢alisanlarin
bilgi ve becerilerini giincel tutma konusunda ciddi zorluklar yarattigini ifade etmislerdir.
Egitimlerin siirekliliginin saglanamamasi, calisanlarin zamanla edindikleri bilgileri
unutmalarma veya alandaki yeni gelismelerden haberdar olamamalariyla
sonuglanmaktadir. Bu durum, adli goriismelerin etkinligini azaltmakta ve cocuk
haklarinin korunmasi agisindan 6nemli riskler dogurmaktadir. Katilimcilar, egitimlerin
belli araliklarla tekrarlanmasinin, calisanlarin bilgilerini giincel tutmasma ve yeni
gelismeleri takip etmesine olanak saglayacagini vurgulamiglardir. Ancak mevcut
durumda, bu siirekliligin saglanamamasi, adli goriismelerde karsilasilan sorunlarin

artmasina ve ¢ocuk haklarin yeterince korunamamasina yol agmaktadir.
Bir katilime1, bu durumu su sekilde dile getirmistir:

"Egitimlerin diizenli olarak tekrarlanmamasi biiyiik bir eksiklik. Bilgilerimizi giincel

tutmak ve yeni gelismeleri ogrenmek icin siirekli egitimlere ihtiyacimiz var.” (Katilimci

14)
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Literatiirde, siirekli egitimlerin c¢alisanlarin mesleki bilgi ve becerilerini gelistirmede
kritik bir dneme sahip oldugu ve egitimlerin diizenli araliklarla tekrarlanmasinin, mesleki
basariy1 artirdigi belirtilmektedir (Smith, 2020). Sonug olarak, adli goériisme egitimlerinin
siirekliliginin saglanmasi, c¢alisanlarin profesyonel gelisimini destekleyecek ve

cocuklarin adli stireclerdeki haklarmin korunmasina 6nemli katkilar saglayacaktir.

6.3.4 Egitimlerin teorik agirhkh olmasi

Adli goriisme egitimlerinin teorik agirlikli olmasi, ¢alisanlarin sahada karsilastiklar
somut durumlara hazirlikli olmalarin1 engelleyen ©onemli bir faktor olarak One
cikmaktadir. Katilimcilar, teorik bilgilerin tek basma yeterli olmadigini, bu bilgilerin
sahada karsilagilan karmagik durumlart yonetebilmek igin pratige dokiilmesi ve
uygulamali olarak 6gretilmesi gerektigini ifade etmislerdir. Bir katilime1 bu durumu su

sekilde dile getirmistir:

“Egitimlerin teorik agirlikli olmasi, sahadaki uygulamalarimizda bizi zorluyor. Pratik

bilgiler olmadan bu igin tistesinden gelmek ¢ok zor.” (Katilimci 10).

Bu ifadeler, egitimlerin sadece teorik bilgiye odaklanmasinin calisanlarin mesleki
gelisimlerini nasil olumsuz etkiledigini ve sahada karsilastiklar1 zorluklart asmada

yetersiz kaldigini ortaya koymaktadir.

Egitimlerde pratik ornekler ve uygulamalarin yer almamasi, ¢alisanlarin sahada
karsilastiklar1 karmasik durumlar1 dogru bir sekilde yonetememelerine ve adli stireglerin

saglikli bir sekilde yiiriitiilememesine neden olmaktadir. Bir baska katilimci,

"Teorik bilgilerle dolu egitimler aliyoruz ama sahada karsilastigimiz gercek durumlara
bu bilgiler yeterli gelmiyor. Pratik yapmadigimiz igin, karsilastigimiz karmagsik
durumlart nasil yonetecegimizi bilemiyoruz ve bu da adli siireglerin saglikl

yiiriitiilmesini engelliyor.” (Katilimct 12)

seklinde goriis bildirmistir. Bu tiir geri bildirimler, egitimlerin sadece teorik bilgilerle
sinirli kalmamasi1 gerektigini, aynt zamanda pratik uygulamalarla desteklenmesinin

zorunlu oldugunu gostermektedir.
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Sonug olarak, adli goriisme egitimlerinin etkinligi, sadece teorik bilgilerin verilmesiyle
sinirli kalmayip, bu bilgilerin pratik uygulamalarla desteklenmesiyle artirilabilir. Bu
durum, literatiirde de vurgulandigi iizere, egitimlerin teori ve pratigi birlestirerek
sunulmasinin, ¢alisanlarin mesleki yetkinliklerini gelistirmede ve adli siireclerin
giivenilirligini saglamada onemli bir rol oynadigin1 gostermektedir (Miller ve Davis,

2019).

6.3.6 Adli goriismelerde uygulanan yontemler

Cocuklarin Goriismeye Hazirhik Siirecinin Yetersizligi

Cocuklarin goriismeye hazirlanma siireci, adli gériismelerin basarisi agisindan kritik bir
faktordiir. Hazirlik siirecinin yetersiz olmasi, adli goriismelerin genel kalitesini olumsuz
yonde etkileyen Onemli bir faktordiir. Katilimcilar, ¢ocuklarin goriisme Oncesinde
yeterince bilgilendirilmedigini ve bu durumun, goériisme sirasinda ¢ocuklarin kendilerini

ifade etme kapasitelerini sinirladigini belirtmislerdir.

"Cocuklarin goriismelere yeterince hazirlanmadigini gériiyoruz. Bu durum, onlarin

kendilerini ifade etmesini zorlastirtyor ve goriismelerin etkinligini azaltiyor.” (Katilimci

7)

Yetersiz bir hazirlik siireci, ¢cocuklarin yasadiklar1 olaylar1 dogru ve eksiksiz bir sekilde
anlatmalarim1 zorlastirmakta, bu da elde edilen bilgilerin giivenilirligini tehlikeye
atmaktadir. Katilimcilar hazirlik siirecindeki yetersizlikler, ¢ocuklarin gériisme sirasinda
kendilerini ifade etmekte zorlanmalarina ve dolayisiyla elde edilen bilgilerin

giivenilirliginin diismesine yol actig1 hususunda yanitlar verilmistir.

"Cocuklarin goriismeye hazirlanma siireci ¢ok yetersiz. Goriisme swrasinda nasil bir
ortamla karsilagsacaklarini bilmiyorlar, bu da onlarin dogru sekilde ifade vermesini

zorlastiriyor.” (Katilimcei 12)

Katilimcilar, hazirlik siirecinin daha yapilandirilmis ve ¢ocuklarin ihtiyaglarina uygun

olarak tasarlanmis olmasi gerektigini vurgulamislardir.
Goriisme Tekniklerinin Standart Olmamasi

Adli goriisme tekniklerinin standartlagtirilmamasi, her ¢alisanin farkli yontemler

kullanmasina ve dolayisiyla her cocugun farkli deneyimler yasamasina neden olmaktadir.
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Bu durum, hem goriismelerin kalitesinde tutarsizliklara yol agmakta hem de ¢ocuklarin
haklarinin korunmasini zorlastirmaktadir. Standart bir yontem olmaksizin, c¢alisanlar
arasindaki uygulama farkliliklari, adli gériisme stireglerinin giivenilirligini zayiflatmakta
ve cocuklarin adalet sistemine olan giivenini sarsmaktadir. Katilimcilar, bu sorunu
cozmek icin tekniklerin standart hale getirilmesi gerektigini vurgulamis ve bu alanda daha

fazla rehberlik ve egitim talep etmislerdir.
Bir katilime1 bu durumu su sekilde dile getirmistir:

"Gortisme teknikleri kisiden kisiye degisiyor. Herkes kendi bildigi gibi yapiyor, bu da
goriismelerin tutarliligint bozan bir durum. Standart bir yontem belirlenmeli ki herkes

ayni sekilde calisabilsin.” (Katilimct 13).
Baska bir katilimci ise sunlari ifade etmistir:

"Bir standart yok, bu yiizden hangi teknigi ne zaman kullanacagimiz konusunda

belirsizlik yasiyoruz. Bu da hem c¢ocuklar hem de bizim igin siireci zorlastirtyor.’

(Katilimci 12)

Standartlarin olmamasi, 6zellikle deneyimsiz calisanlar i¢in 6nemli bir sorun teskil

etmektedir:

"Standartlarin olmayisi, ozellikle deneyimsiz arkadaglarimiz icin biiyiik bir sorun. Dogru

teknikleri ogrenip uygulamak zor oluyor ve bu da goriismelerin kalitesini diistiriiyor.’

(Katilimci 13)

Bu yanitlar, tekniklerin standart hale getirilmemesinin c¢alisanlar ve ¢ocuklar iizerindeki
olumsuz etkilerini acik¢a ortaya koymaktadir. Goriisme slireglerinde standart
uygulamalarin benimsenmemesi, ¢ocuklarin adli siireglerde tutarli ve adil bir sekilde ele
alinmasin1 zorlagtirmakta ve sonugta cocuk haklarinin yeterince korunamamasina yol

agmaktadir.
Tekniklerin Cocuk Odakl Olmasi

Bu ¢alismada elde edilen veriler, adli gériisme siireclerinde kullanilan tekniklerin ¢ocuk
odakl1 olmasinin, ¢ocuklarin kendilerini ifade etmeleri ve goriismelerin amacina ulagsmasi
acisindan kritik bir 6neme sahip oldugunu ortaya koymaktadir. Cocuklarin psikolojik ve

duygusal durumlarina uygun olarak gelistirilen tekniklerin, onlarin yasadiklar travmatik
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olaylar1 yeniden deneyimlemelerini 6nlemede ve ifadelerinin giivenilirligini artirmada
onemli bir rol oynadig1 tespit edilmistir. Ancak, katilimcilarin verdigi yanitlardan elde
edilen bulgular, mevcut uygulamalarda kullanilan tekniklerin ¢ogu zaman g¢ocuklarin
ihtiyaclarina yeterince uyarlanmadigini ve bu durumun ¢ocuklarin ifade verme siireclerini

olumsuz etkiledigini gostermektedir.

"Gortisme sirasinda kullanilan teknikler, bazen ¢ocuklarin yasadiklar: travmalari tekrar
hissetmelerine neden oluyor. Cocuklarin duygusal durumlarina daha fazla dikkat

edilmesi gerekiyor.” (Katilimct 14)

Veriler, gorlisme tekniklerinin esnekligi ve ¢ocuk odakli olmasinin, her ¢gocugun farkl
bir psikolojik yapiya sahip olmasi nedeniyle biiyiik 6nem tasidigini gostermektedir.
Gortigme tekniklerinin tim ¢ocuklar i¢in uygun olmadig1 ve bu tekniklerin gerektiginde
esnetilemedigi durumlar, c¢ocuklarin ifade siirecini zorlagtirmakta ve goriismelerin
etkinligini azaltmaktadir. Katilimcilar, bu baglamda belirli goriisme tekniklerinin
cocuklarin ihtiyaglarina gore uyarlanmasi gerektigini, ancak bu konuda yeterli rehberligin

ve egitimin olmadigini ifade etmislerdir.

"Cocuklarin hepsi farkli, ama biz bazen tek bir teknikle her ¢ocuga yaklasmaya
calistyoruz. Bu da ¢ogu zaman ise yaramiyor ve ¢ocuklar kendilerini ifade edemiyorlar. ”
(Katilimct 12)

"Goriisme teknikleri ¢ocuklarin ihtiyaglarina gore uyarlanmali. Her ¢ocuk farkli bir

vaklasima ihtiya¢ duyabilir ve bu tekniklerin esnek olmasi gerekiyor.” (Katilimct 13)

Verilerden elde edilen bulgulari, adli goriisme siire¢lerinde kullanilan tekniklerin ¢ocuk
odakli olmasinin, ¢ocuklarin korunmasi ve onlarin yasadiklar1 travmatik deneyimlerin
etkilerini en aza indirmek agisindan hayati bir 6neme sahip oldugunu gostermektedir. Bu
bulgularda belirtilen tekniklere olarak serbest anlatim teknigi, agik uglu sorulari

kullanma, ¢agrisimda bulunma teknikleri 6rnek verilebilir.
Goriisme Tekniklerinin Etkililigi

Adli goriisme siireglerinde kullanilan tekniklerin etkililigi, cocuklarin kendilerini ifade
etmelerini kolaylastirmak ve dogru bilgilerin elde edilmesini saglamak agisindan kritik

bir 6neme sahiptir. Katilimeilar, etkili goriisme tekniklerinin ¢ocuklarin kendilerini daha
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rahat ve giivenli bir sekilde ifade etmelerini sagladigini belirtmislerdir. Ancak, goriisme
tekniklerinin tiim g¢alisanlar tarafindan benzer sekilde uygulanmamasi, goriismelerin
kalitesini olumsuz ydnde etkilemektedir. Ozellikle, yeterli egitim almamis veya
deneyimsiz calisanlarin bu teknikleri etkili bir sekilde kullanamadiklar1 ve bu durumun,

goriismelerde istenen sonuglarin elde edilmesini zorlastirdigi vurgulanmastir.
Bir katilime1 bu durumu su sekilde ifade etmistir:

"Gortisme teknikleri zaman zaman etkili olabiliyor, ancak bu konuda daha fazla egitime
ihtiyacimiz var. Dogru teknikleri uygulamak her zaman kolay olmuyor ve bu da

gortismelerin kalitesini diigtiriiyor.” (Katiulimci 8)

Diger katilimcilar ise goriigme tekniklerinin uygulanmasinda yasanan zorluklari ve bu

tekniklerin etkililiginin nasil azaldigini su sekilde dile getirmistir:

"Bazen teknikler etkili oluyor, ama bazen de gercekten ise yaramiyor. Egitimlerin

vetersizligi yiiziinden bu teknikleri gerektigi gibi kullanamuiyoruz.” (Katilimct 7)

"Gériisme sirasinda hangi tekniklerin en uygun oldugunu bilmiyoruz. Bu belirsizlik,

cocuklarin kendilerini dogru ifade etmelerini zorlastirtyor.” (Katilimet 1)

Bahsedilen teknikler ozellikle aktif dinleme, cagiristm uygulama ve olumlu geri
bildirimlerde bulunma gibi tekniklerdir. Bu bulgular, goriisme tekniklerinin etkililiginin,

egitim ve deneyimle dogrudan iligkili oldugunu gostermektedir.

6.4 Cocuklarla Yapilan Adli Goriismenin Niteligine Dair Veriler

Yapilan adli goriismenin niteligini katilimcilara “CIM’lerdeki adli gdriismenin niteligini
nasil tanimliyorsunuz, ¢ocuk ile yapilan adli goriismenin iyi ve zayif yanlari, ¢ocuk ile
yapilan adli gorlismenin daha nitelikli yapilabilmesi i¢in Onerilerinin neler oldugu”
sorulart sorulmustur. Katilimcilarin adli goriigmelerinde, egitimde tek bir uygulamanin
on planda oldugu, bireysel 6zelliklerin 6ne ¢iktig1 ve genel olarak basarili bir siirecin
yuriitildiigi  sonucuna  ulasilmistir.  Ayrica, kisilerin  kendi  calismalarini
elestirebilmelerinin 6nemli oldugu vurgulanmistir. Adli gériismenin niteligine yonelik

bulgular asagida yer almaktadir.
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Katilimcilardan 5°1 verilen egitimin tek oldugunu ancak uygulamada goriismelerde iyi ve
kotii anlamda bireysel 6zelliklerin 6n plana ¢iktigini,3 kisi adli gériismelerin basarili bir
stirecte ilerledigini ve 1 kisi kisilerin adli gériismeler sonrasi kendisini elestirmesini ki bu
yolla dogruyu gorebilecegini belirtmistir. Katilime1 1, egitimlerin yeterli oldugu ancak

yatkinligin 6nemli oldugunu su sozlerle dile getirmistir:

Vallahi ben kisi bazli tanimiyorum, yani egitimler tabii ki de yeterli oldugunu
diistinliyorum ama egitimi alsak da uygulama noktasinda kisinin biraz bireysel
ozelliklerini 6n plana ¢iktigini diisiiniiyorum yani hani goriisme yapmaya yatkin
olan kisiler adli goriisme egitimiyle biraz daha gériismesini kaliteli hale getiriyor
ama goriigme yapmaya ¢ok yatkin olmayan adli goriismecilerin niteligi
konusunda bazen tabii ki de kendim de dahil ederek bunu hani kendimiz ¢ok iyi

yaparak yaptigimiz i¢in sdylemiyorum ama niteliklerde sikintilar olabiliyor.

(Katilimei 1)

Katilimcilarda kendilerine karst 6z degerlendirme yapilan bir profilin bulundugu da
goriilmektedir. Katilimer 11, siireci 1yi yonetmesine karsin kendini elestiren bir tutumla
yaklastigini ve dinamik olunmasi gerektigini ifade etmistir. Bu durum adli goriismecilerin

kendilerini gelistirmek i¢in ¢aba gosterdiklerine isaret etmektedir.

Yani soyle soyleyeyim ben size her adliye goriismeyi sonrasinda ben tekrar bir
daha kaydi izlerken kendimi siirekli elestiririm. Oyle sdyleyeyim ¢iinkii yani
ben bu insanin ben tamam artik oldum pistim diyebilecegi bir durum degil. S6z
konusu degil. Yani statik degil aksine dinamik diye diislinliyorum. Biraz 6nce

sOyledim ya size her ¢ocuk bir sey dgretiyor diye. (Katilimci 11)

Cocuk izlem merkezlerinde ¢alisma siirecimde isimi sevdigim i¢in profesyonel
yaptigimi diislinliyorum agik¢as: aldigimiz egitime uygun sekilde ¢ocugu
travmatize etmeden, telkin edici yaklasimin, giiclendirici yaklasimin etkili
oldugunu diisiiniiyorum. On goriisme cok kiymetli, 6n goriismeyi giizel
yaptigimiz takdirde o giiven duygusunu olusturdugumuz takdirde zaten adli
goriismede keyifli oluyor (yani gocuk olayr giiven iligkisi kurdugu kisiye

anlatti81 i¢in), bazen ¢ok yogun oldugumuz zamanlara denk gelebiliyor saveimiz
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hicbir sekilde acele etmiyor o ¢cocuk ne zaman hazir olursa adli goriismeyi o

zaman yapiyoruz. (Katilimer 12)

Adli goriismenin niteligi konusunda ulagilan ©Onemli bulgulardan biri de adli
goriismecilerin ¢ocuklar1 dnceleyen tutumlarinin diger personellerde bulunmamasidir.

Katilimer 14°tin bu konudaki goriisleri asagidaki gibidir:

Burada goriismeler cocuklarin yasina uygun ¢ocuklari 6nceleyen bir anlayigimiz
var. Cumhuriyet Savcisi ve polis sadece olaya odakli gidiyor cocuk gelsin olay1
anlatsin ne yasadiysa anlatsin ve gitsin diye bakiliyor biz o sekilde bakmiyoruz.
Biz once ¢ocuk ile gliven bagi kurma kuruyoruz. Akabinde ¢ocuklar1 bir anda
olay1 anlatsin diye degil isindira 1sindira anlatsin diye yaklasiyoruz. Bu daha

insani bir yaklasim. (Katilimc1 14)

Adli goriismeciler kendilerinin hassas ve ¢gocuk odakli bir goriisme yiiriitmeye ¢alisirken
savcl ve polislerin daha ¢ok gereksiz bilgi ve medyatik detaylar lizerinde odaklandig1
diisiincesinde olduklarini, bu yaklagim ile sorulan sorularin ¢ocuklara kendisini kotii

hissettirdgini belirtmektedir.

“Biz ne kadar ¢ocuga ve sadece olaya odaklaniyorsak savct ve polis enteresan bilgiler
almaya ¢alisiyor. Olay ile hi¢ ilgisi olmayan sadece kendi meraklarini gidermek igin

amagsiz sorular yonlendirmemize sebep oluyor ve bizi buna zorluyorlar. “(Katilimci 9)

Bu durum, goriisme teknikleri ve goriismecilerin ve diger paydas kurum personellerinin
yeterince hassas olmadigin1 ve deneyimsi olduklarimi, goriigmeye faydasi olmayacak

bilgileri merak ve bilgisizlik nedeni ile alindigin1 gostermektedir (Pasli, 2019, s. 81).

Bulgular degerlendirildiginde ulasilan sonug, adli gorlismenin niteliginin elestirel bir
tutumla iyilestirilmeye calisildigina yoneliktir. Adli  goriismeciler, c¢ocuk odakl
goriismeyi gerceklestirirken insan odakli ve insan-cocuk haklari odakli bir tutum

sergilemekte; goriismelerin iyilesmesi i¢in ¢aba sarf etmektedir.

6.4.1 Adli goriismelerin iyi yonleri

Bu c¢alismada katilimcilardan 8’1 adli gorlismelerde giiven ortaminin saglandigini,
%38,8'1 (7 kisi) cocuklarin 6rselenmesinin Oniine gegildigini ve 3 kisi ise bir¢ok olumsuz
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degiskene ragmen saglikli bir goriisme ortaminin olusturulmaya ¢alisildigini belirtmistir.
Katilimcilarin ¢ogunun bu konudaki goriislerinin birbirine benzer olmasi nedeniyle,
Katilimec1 1'in goriislerine 6zel bir vurgu yapilmistir. Katilimcilarin biiyiik bir kismi,
giiven ortaminin saglandigi ve orselenmenin Oniine gegilmesi igin gerekli onlemlerin
alindigina dair giiglii bir kanaat tagimaktadir. Bu bulgu, insan haklar1 ve ¢ocuk haklari

acisindan 6énemli bir ilerlemeyi gostermektedir.
Katilimci 1, bu durumu su sekilde dile getirmistir:

Iyi yanlar1 cocuk gercekten rselenmiyor ve kendini degerli hissediyor. Hani bir
kere kendisini anlayan biriyle gorlisme yapiyor. O kesin yani. Hani o6n
goriismenin de etkisiyle cocugun giiven ortaminda kendini iyi ifade edebildigi
bir yer oluyor. Yani bunu olay1 anlatmayacaksa bile anlatmamanin da verdigi bir
rahatlikla herhangi bir zorlamaya maruz kalmayacaginin rahatligiyla goriismeye
giriyor... Ikinci en biiyilk avantaji ise bir adliye ortamma girmemesi. Adli
makamlar, kolluk kuvveti higbiri ile muhatap olmamasi, tabii ki de ¢ocuk izlem

merkezinde gériisme yapmak bu avantajini sagliyor. (Katilimci 1)
Diger katilimcilar da adli gériismelerin 1yi yanlarini su sekilde ifade etmislerdir:

"Cocuklar icin o6zel bir ortam hazirlanmis olmasi, onlarin kendilerini daha rahat

hissetmelerini sagliyor. Bu da goriigmenin verimliligini artirtyor.” (Katilimci 5)

"Cocuklarin adli makamlarla yiiz yiize gelmemesi, onlarin travmatik bir siireg

yasamalarini énliiyor. Bu, gercekten ¢ok onemli bir avantaj." (Katilimet 7)

"Giiven ortaminin saglanmasi, ¢ocuklarin kendilerini ifade etme kapasitelerini artirtyor.
Cocuk izlem merkezinde yapilan goriismelerde bu giiven ortami ger¢ekten hissediliyor."

(Katilimci 9)

Bu bulgular, adli goriismelerin ¢ocuklar i¢in sagladigi giivenli ve koruyucu ortamin
Oonemini vurgulamaktadir. Adli siireglerde cocuklarin Orselenmesinin Onlenmesi ve
onlarin kendilerini giivende hissetmelerinin saglanmasi, ¢ocuk haklarimin korunmasi

acisindan hayati 6neme sahiptir.
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6.4.2 Adli goriismenin zayif yonleri

Bu calismada katilimcilarin %54,5'1 (6 kisi) savcilarin 6rseleyici sorular sorma ihtimalini,
%18,1'1 (2 kisi) goriismenin niteliginin kisiden kisiye degismesini, %9,09'u (1 kisi)
goriigme sonrast ¢cocugun takibinin yapilmamasini, %9,09'u (1 kisi) goriisme disinda is
yogunlugunun fazla olmasini ve %9,09'u (1 kisi) ergen ¢ocuklarin manipiilatif davranig
olasiliklarini adli goériismenin zayif yonleri olarak belirtmistir. Bu zayif yonler, adli
goriismelerin tutarhiligini ve etkinligini olumsuz yonde etkileyen 6nemli unsurlar olarak

One ¢cikmaktadir.

Katilimer 1, saveilarin drseleyici sorular sorma ihtimalinin ¢ocuklar iizerindeki etkisini

su sekilde dile getirmistir:

Simdi ne yaparsak yapalim savci odakli goriismeyi yapiyoruz, yani saveinin
izledigi... Sonugta isin mahiyetini, isin su¢ kismimi aydinlatacak olan ya da
cocugun yararina olan karar1 verecek olan savci ama savcinin bakis agisiyla
bizim bakis agimiz her zaman ayni1 olmuyor ¢ilinkii biz ¢ocuk odakliyiz. Cocuk
orselenmesin, ¢ocuk yipranmasin diye bakiyoruz. Ama savcilar sucu ortaya
cikarmak adina daha da orseleyici sorular sorabiliyor. Kotii yan, bizim bu arada
kalmamiz. Farkli yonden sorsak bile savcinin sorusunu ilettigimiz noktada bazen

agir sorular sorulabiliyor. (Katilimei 1)

Takip konusu da zayif yonlerden biri olarak one ¢ikmaktadir. Katilimer 3, bu durumu

sOyle ifade etmistir:

Cocuk Izlem Merkezi ad1 iizerinde izlem yani takibini de izleyebiliyor olmamiz
lazim(...) Bizim asil yapmamiz gereken, ¢ocugun bu travmayla bas edebilmesi
icin hem cocukla hem aile ile goriisiilmesi ve bu goriismelerin diizenli devam

etmesinin gerekliligi. Bu ne yazik ki birgok CIM’de yapilmiyor. (Katilimci 3)

Gorligmelerin niteliginin kisiden kisiye degigmesi de katilimcilar tarafindan dile getirilen

bir diger 6nemli eksikliktir. Katilimei1 6, bu durumu su sekilde ifade etmistir:

Eksik gordiigim yanlari, kisiye gore degisen bir mekanizma aslinda. Sonugta

sertifikasini aldiktan sonra insanlara ¢ok da miidahale edemiyorsunuz. Daha kisa

94



ve teknik goriisme yapanlar var, daha duygulara yonelik empatik goriismeler
yapan var. Egitim alan insanlar buradaki ekolii 6greniyor ama her bir egitime
alan kisi kendisi biraz degistiriyor(...) Bu ancak daha sik etkilesimle o
dalgalanma azaltilabilir diye diisiinliyorum. Ama bireysel olarak insanlarin da

caba gostermesi lazim. (Katilimc1 6)

Ergen katilimcilarin manipiilatif davraniglar da adli goriismelerde karsilagilan bir diger

zayif yon olarak belirtilmistir. Katilimei 12, bu durumu su sekilde ifade etmistir:

Yaptigimiz adli goriismelerin iyl yanlar1 ve kotii yanlarini tartacak olursak;
bazen ergen gruplarinda manipiilatif davranislar sergileyebiliyorlar, yalan
sdyleme egiliminde bulunabiliyorlar. On gériismeyi ne kadar iyi yapmis olsak
da ¢ocukta bazen kisilik bozukluklari olabiliyor, farkli psikiyatrik problemleri
olabiliyor. Bu da adli gériismenin istenilen sekilde olmamasina neden olabiliyor.

(Katilimer 12).

Bu bulgular, adli goriismelerin belirli standartlara dayali olarak yiiriitiilmediginde,
cocuklar iizerinde olumsuz etkiler yaratabilecegini ve goriismelerin etkinligini
azaltabilecegini gostermektedir. Literatiirde de belirtildigi gibi, adli goériismelerin
tutarliliginin ve kalitesinin saglanmasi i¢in standart protokollerin uygulanmasi ve denetim

mekanizmalarinin giiclendirilmesi gerekmektedir (Thompson ve Wyatt, 2019, s. 134).

6.4.3 Adli goriismelere yonelik oneriler

Bu ¢aligmada katilimcilarin 3’1 tekrar egitimlerin diizenli olarak verilmesi gerektigini,
2’si siipervizyon desteginin 6nemini, 1 kisi goriismelerde kisisel inisiyatifin azaltilmasi ve
kurallarin netlestirilmesi gerektigini, 1 kisi yapilan her goriismenin belli araliklarla
denetlenmesi gerektigini, 1 kisi yurt dis1 ve giincel kaynaklarin takip edilmesinin 6nemli
oldugunu, 1 kisi ¢ocuk haklar1 konusunda herkesin bilinglendirilmesi gerektigini, 1 kisi
ozellikle kiiclik yaslardaki ve mental engeli bulunan g¢ocuklar i¢in 6zel egitimlerin
verilmesi gerektigini ve 1 kisi savcilik ve kolluk giiclerinin alanda ihtisaslagsmasinin

gerektigini belirtmistir.

Katilimcilardan biri, ¢ocuk haklar1 konusundaki bilinglenmenin 6nemini su sekilde ifade
etmistir:
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“Herkesin ¢ocuk haklari konusunda bilin¢li bir yerde durmasi gerekiyor, ¢ocuklart
diigiinen gercekler cocuklar i¢in burada bulundugunun, ¢ocuklara hizmet igin ve onlarin

yarart igin burada bulundugunu diisiinen bir zeminde durmak gerekiyor.” (Katilimci 3)

Bir diger katilmci, kisisel inisiyatifin azaltilmasi ve denetim mekanizmalarinin

giiclendirilmesi gerektigini vurgulamistir:

Kisisel insiyatifin azaltilmasi1 gerekiyor bu da kuralla olur. Standartlarin
basliklarinin daha detaylandirilmasi ve insanlarin buna uyup uymadiginin da
gbozlemlenmesi gerekiyor. Buna ister denetleme degil. Ister siipervizyon
deyin... Bununla ilgili bir yetki mekanizmasi olugturulmasi ve birilerinin sadece
bu is ile ugrasmasi gerekir. Bu siipervizyon ve yerinde denetlemenin oturup
goriismelerini izlemenin yani olmus musun olmamis misiniz gérmek gerek.

(Katilimc1 6)

Tekrar egitimlerin Onemine deginen bir katilimci, diizenli araliklarla egitimlerin

yenilenmesi gerektigini su sozlerle belirtmistir:

Gorligmelerin daha nitelikli olabilmesi i¢in 6neri olarak donem donem yineleyen
egitim almamiz olabilir, grup ¢alismas1 yaparak belli donemlerdeki
gorliismelerimizin kaydini izleyerek (bu bir agik arama degildir, bir kisinin
digerinden {istiinligilinii kanitlama degildir) beraber izleyip, 6zelestiri yaparak,
yanimizdaki arkadaslarimizda da ayni seyi goriiyor muyuz diye bakarak fikir
almak, bizi besleyip gelismemize faydali olabilir diye diislinliyorum.
Multidisipliner ekip olarak da alanimiza hakim olmamiz lazim, bilgi ve
donanimimizi siirekli giincelleyip artirmamiz gerekiyor, adli goriismeciligi iyi
yapmak, c¢ocukla o odada iyi goriismek degil sadece ayni zamanda yasal
diizenlemelere son yeniliklere her seye hakim olmamiz gerekiyor ¢iinkii bazen

usule uygun olmayan taleplerde bulunulabilir. (Katilimci 8)

Adli goriisme siireglerinde, 6zellikle kiigiik yas grubu ¢ocuklar ve gelisimsel zeka geriligi
bulunan ¢ocuklar gibi 6zel gereksinimlere sahip gruplarla ¢alisirken, standart egitimlerin

yetersiz kaldig1 goriilmektedir. Bu gruplarla yapilan goriismeler, 6zel bir 6zen ve bilgi
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gerektirmektedir; bu nedenle, bu tiir durumlarla karsilagsan adli goriismecilerin, standart

egiimlerin Otesinde, derinlemesine ve 6zel egitimlere tabi tutulmalar1 gerekmektedir.
Katilimeilardan biri, bu durumu su sekilde ifade etmistir:

Adli goriismelerin daha nitelikli hale getirebilmesi i¢in sdyleyebileceklerim yani
benim zorlandigim; ¢ok kiigiik yas grubu g¢ocuklar oluyor, ¢ok hareketli
cocuklar, ileri diizey mental retarde ¢ocuklarda da yonlendirmeye c¢ok agik
olduklari i¢in zorluk yasiyorum neyi dogru sdyledigi agiga kavusmuyor belki
onun ayr1 bir yéntemi vardir, egitimi vardir onu bilmiyorum. Ozel ¢ocuklarla,
cok kiiciik yas grubu ile, mental retardesi bulunan cocuklar ile calisma

konusunda farkli bir egitim olmasi gerektigini diisiiniiyorum. (Katilimei 12)

Ozel gereksinimlere sahip ¢ocuklarla yapilan goriismelerde, iletisim zorluklar1 ve
davranigsal farkliliklar nedeniyle standart goriisme teknikleri yetersiz kalabilmektedir. Bu
cocuklarin kendilerini ifade etme kapasiteleri sinirli olabilecegi igin, goriismecilerin bu
durumu anlamalar1 ve uygun tekniklerle yaklasmalari kritik Sneme sahiptir. Ornegin,
gelisimsel zeka geriligi bulunan bir cocuk, adli goriisme sirasinda yonlendirilmelere agik
olabilir ve bu da ifadenin giivenilirligini etkileyebilir. Bu nedenle, bu tiir vakalarla ¢aligan
profesyonellerin, 6zel olarak bu tiir zorluklarla basa ¢ikmak igin egitim almalari

gerekmektedir.

Bu baglamda, 6zel egitimlerin artirilmasi, yalnizca adli gériismelerin kalitesini artirmakla
kalmaz, ayn1 zamanda ¢ocuklarin haklarinin korunmasimi da giiclendirir. Bu tiir
egitimlerin artirilmasi, gorlismecilerin bu cocuklarla daha etkin iletisim kurmalarini

saglar ve adli siireglerin glivenilirligini artirir.

Adli goriismecilerin egitim siireglerinin stirekli gozden gecirilmesi ve yenilenmesi
gerektigi de vurgulanmaktadir. Katilimcilardan bir digeri bu durumu su sekilde ifade

etmistir:

"Her oldum diyenin sertifikast Aa tamam bu ise devam ediyormus deyip yenilenmemeli.
Su an iitopik konusuyor olabilivim ama ekip olmali ve gergekten belirli donem

araliklarinda gidip o kisilerin adli goriismeleri, raporlari denetlenmeli.” (Katilimct 15)

97



Bu ifade, adli goriisme siireclerinde gorev alan profesyonellerin diizenli olarak
denetlenmesi ve egitimlerinin yenilenmesinin O6nemine dikkat g¢ekmektedir. Belirli
araliklarla yapilan denetim ve siipervizyon, adli goriismecilerin mesleki gelisimini
destekleyerek, goriisme siireglerinin tutarliligimi ve kalitesini artirabilir. Ayrica, bu tiir
denetimler, standartlarin korunmasini saglar ve ¢ocuklarin haklarinin etkin bir sekilde

korunmasina katkida bulunur.

Sonug olarak, adli goriisme siireclerinin giivenilirligini ve etkinligini artirmak i¢in, bu
siireclere dahil olan tiim profesyonellerin yeterli egitim almasi ve diizenli olarak

denetlenmesi gerekmektedir.

Az once sodyledigim gibi siipervizyon c¢alismalari olmali Bir de mesela siirekli
sey de degisiyor. Bir de deniliyor ki iste 81 ilin hepsinde de ¢im olmali ama ne
olacak ki sonugta nitelik gidiyor Bunu bilmek i¢in Alim olmaya gerek yok. Say1
arttikca senin egitim kalitenin diismemesi gibi bir olanak yo. Eger egitici isem
egitici olarak farkli bir standartta da olmalityim benim egitici olarak bir sertifika
mi1 olmali egitici olarak farkli bir fikrim olmal1 egitici olarak iilkede gerekli olan
maddi bir gliciim olmali. Ornek veriyorum burada 10 yildir galisan bir adli
goriismeci ile 1 yildir calisan adli goriismeciye aymi kisi degerlendiriyorsa

burada bir sikint1 vardir. (Katilimer 15)

Bu oneriler, adli goriismelerin kalitesini artirmak ve ¢ocuk haklarini daha etkin bir sekilde
korumak i¢in yapilmasi gerekenleri kapsamli bir sekilde ele almaktadir. Literatiirde de
belirtildigi gibi, siirekli egitim ve siipervizyon destegi, adli gorligmecilerin mesleki
yeterliliklerini artirmada ve adli slireglerde ¢cocuklarin haklarinin korunmasinda kritik bir

rol oynamaktadir (Harrison ve Richards, 2018, s. 85).

6.5. Adli Goriismenin insan Haklariyla iliskisi ve Cocugun insan Haklarina Dair

Veriler

Yapilan adli goriismenin insan haklariyla iligkisini belirlemek amaciyla katilimcilara,
"CiM’de yapilan goriismelerin insan haklarmin korunmasindaki rolii, adli gériismenin
cocugun insan haklarmin korunmasinda yeterince yer alip almadig1 ve ¢ocukla yapilan

adli goriismenin insan haklarinin korunmasiyla nasil baglantili oldugu" sorular
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yoneltilmistir. Katilimeilarin verdikleri cevaplar, koruma, yer verme ve baglant1 kurma

basliklarinda toplanmustir.

Katilimcilar, adli goriismelerde insan haklarinin kismen korundugunu, gizlilik esasina
uygun hareket edildigini ve bilgilendirme boyutunda bir korumanin mevcut oldugunu

belirtmislerdir. Bir katilimc1 bu durumu soyle ifade etmistir:

"Gortismelerde ¢ocuklarin gizliligine biiyiik 6nem veriliyor, bu da insan haklarinin
korunmast agisindan ¢ok onemli. Ancak bazen tam anlamiyla koruma saglanamuyor."

(Katilimci 2)

Katilimcilar, insan haklara yeterince yer verildigini, ancak bazi durumlarda bu yer

vermenin sinirl kaldigini ifade etmislerdir. Ornegin:

"Insan haklarina yer veriliyor, ancak bazi durumlarda bu yeterli olmuyor. Ozellikle ¢cocuk

haklart konusunda daha fazla dikkat edilmesi gerektigini diigiintiyorum." (Katilimci 5)

"Goriismelerde insan haklarina genellikle yer veriliyor, ama uygulamada tam anlamiyla
bunu géremiyoruz. Bazi durumlarda bu haklarin daha fazla on plana ¢ikarilmast lazim."

(Katilimci 7)

Katilimeilar, insan haklar1 ve ¢ocuk haklar1 ¢ergevesinde siirecin yiiriitiildiigiinii beyan

etmislerdir. Bir katilimc1, bu durumu su sekilde dile getirmistir:

"Adli goriismelerin insan haklariyla dogrudan bir baglantist var. Cocugun haklart

korunmaya ¢alisilyyor, ama bu her zaman istenen diizeyde olmuyor." (Katilimci 10)

"Cocuk haklarina uygun bir sekilde siire¢ yonetilmeye ¢alisiliyor, ancak burada da bazi
eksiklikler var. Ozellikle ¢ocuklarin gériisme sirasinda kendilerini 6zgiirce ifade

edebilmesi a¢isindan daha fazla ¢calisma yapilmali.” (Katilimer 12)

Bu bulgular, adli goriismelerin insan haklar1 ve ¢ocuk haklariyla olan iligkisini net bir
sekilde ortaya koymaktadir. Adli siire¢lerde insan haklarina ve 6zellikle ¢ocuk haklarina
gereken dnemin verilmesi, ¢cocuklarin giivenligini saglamak ve haklarini korumak i¢in

kritik bir 6neme sahiptir. Bu tiir reformlar, adli goriismelerin ¢ocuk haklarina uygun bir
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sekilde yiiriitiilmesini ve insan haklarinin daha giicli bir sekilde korunmasini

saglayacaktir.
6.5.1 Adli Goriismede Insan Haklarimin Korunmasi

Bu c¢alismada, adli gériismelerde insan haklarinin korunmasina dair katilimeilarin verdigi
cevaplar dort ana baglikta toplanmistir: kismen koruma, gizlilik esasina gore koruma,
bilgilendirme boyutunda koruma ve merkeze gore degisen uygulamalar. Bu basliklar
altinda toplanan cevaplar, adli goriismelerde insan haklarinin korunmasina dair 6nemli

bulgular sunmaktadir.

Katilimcilarin  bazilar1 adli goériismelerde insan haklarinin  kismen korundugunu
belirtmistir. Katilimcilar, egitimlerin insan haklarinin korunmasina yonelik énemli bir
adim oldugunu, ancak bunun yeterli olmadigini ve uygulamada karsilasilan sorunlarin da
¢oziilmesi gerektigini vurgulamiglardir. Bir katilimci bu durumu su sekilde dile

getirmistir:

"Cocuk haklarimi korumak i¢in sadece egitim yeterli degil. Uygulamada karsilastigimiz
sorunlar da ¢oziilmeli. Bu konuda bir¢ok eksiklik var ve bunlar giderilmedikce ¢ocuk

haklarini tam anlamuyla koruyamayiz." (Katilimci 4)

Katilimcilarin 5’1 adli goriismelerde insan haklarinin korunmasinda gizlilik esasina gore
hareket edildigini ve bu sayede ¢ocuklarin haklarinin korundugunu ifade etmistir. Bir
katilime1, gizlilik ilkesinin insan haklarinin korunmasindaki roliinii su sekilde

agiklamistir:

"Goériismelerde gizlilige biiyiik onem veriliyor, bu da ¢ocuklarin insan haklarinin
korunmasinda onemli bir adim. Ancak her zaman yeterli olmuyor, ¢iinkii gizlilik tek
basina yeterli degil, siire¢ boyunca ¢ocuklarin haklarimin etkin bir sekilde korunmasi

gerekiyor.” (Katilimct7)

Katilimcilarin bazilar1 adli goriismelerde insan haklarinin bilgilendirme boyutunda
korundugunu belirtmistir. Bu katilimcilar, cocuklarin ve ailelerin haklarinin korunmasi

igcin bilgilendirme stire¢lerinin 6nemine dikkat ¢ekmislerdir. Ancak, bilgilendirme
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eksikliklerinin de zaman zaman ¢ocuk haklarinin korunmasini zayiflatabilecegi ifade

edilmistir:

"Bilgilendirme yapiliyor, ancak bazen bu yeterli gelmiyor. Aileler ve ¢ocuklar siireg¢
hakkinda daha kapsamli bilgilendirilmeli ki haklarini tam olarak koruyabilsinler.”
(Katilimci 8)

Bagka bir katilimci da, insan haklarimin korunmasi konusundaki uygulamalarin
merkezden merkeze degisiklik gosterdigini belirtmistir. Bu durum, adli gériismelerin
niteliginde tutarsizliklar yaratmakta ve cocuklarin haklarinin korunmasinda bolgesel

farkliliklar dogurmaktadir:

"Insan haklar: konusunda uygulamalar merkezden merkeze farklilik gosterebiliyor. Bazi

verlerde bu haklar ¢ok iyi korunurken, bazi merkezlerde aym titizlikle uygulanmiyor."

(Katilimci 9)

Arastirma sonucunda ulagilan 6nemli bulgulardan biri ¢ocugun insan haklarinin gizlilik
esasina gore korunarak ilerledigi ve ¢ocugun korunarak insan haklarinin da aktarildig:
tizerinedir. Bu konuda Katilimc1 5 ve Katilimer 7’nin goriisleri asagidaki gibi yer

almaktadir:

Cocugun insan haklart konusu ile ilgili; yaptigimiz adli gériismelerin ¢ocugun
insan haklarini korudugunu diistiniiyorum agike¢asi ¢linkii gizlilik esasina dayali
yapiyoruz ve hastane igerisinde olmadigi i¢in cocuk izlem merkezleri ayr1 bir
yerde bulunuyor ¢ocuk ¢ok fazla uyarana farkli kisilere maruz kalmiyor, islemler
tek bir binada halledildigi i¢in ¢ocugun disaridakilerin bakislarina maruz kaligini
da engelliyor yani Ozellikle kiiciik illerde ¢ocuk polis esliginde hastaneye
getirildiginde onu taniyan bir siirli kisi olabiliyor, bagkasi yanma gelip soru
sorabiliyor “Neden buradasin? Ne oldu?” gibi, ¢ocuk izlem merkezlerinde bu
sekilde bir durum olmuyor, ¢ocuk merkeze geliyor, tiim islemlerini orada
tamamliyoruz o agidan ¢ocugun mahremiyet ve gizlilik haklarin1 korudugunu
diistinliyorum. Ayrica goriisme sirasinda Aile ve Sosyal Hizmetlerden bir gorevli

de bulundugu i¢in arka odada korunma karar1 alinmasi gereken durumlarda
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islemleri hemen hallediliyor o yiizden ¢ocugun haklarmi korudugunu

diistintiyorum. (Katilime1 5)

Adli goriismelerimde ¢ocuk haklar1 konusu zihnimizde hep oluyor, goriismeye
aynali odamizdan bahsederek basliyoruz, ses kaydina alindigini sdyliiyoruz, bizi
izleyenlerin oldugunu soylilyoruz onun disinda %100 de %100 ¢ocuk
haklarindan bahsederek yaptigimiz goériismeler olmuyor, sonugta bizi dinleyen
iist amir savcimiz oluyor yani bazen ¢ocuk cinsel istismar ile birlikte fiziksel
istismara ugradig1 durumlarda olabiliyor mesela ona bile girme diyorlar hani bir
noluyor durumu oluyor. Baktiginizda onunda irdelenmesi gerekiyor bence
tabiiki gorligmeyi ona ayiralim demiyorum ama onun da (fiziksel istismarin)
iizerinden gegilmesi gerektigini diisiiniiyorum biz bunu bile yapamazken 6biir
taraftan cocuga bak senin de haklarin var diyebilmek pek miimkiin degil.

(Katilimei 7).

Bu bulgular, adli gériismelerde insan haklarinin korunmasinin, egitimden 6teye gegerek
uygulama siireclerinde de giiclii bir sekilde ele alinmasi1 gerektigini gostermektedir.
Gizlilik esasina dayali hareket edilmesi ve bilgilendirme siire¢lerinin saglanmasi dnemli
adimlar olmakla birlikte, insan haklarinin tam anlamiyla korunabilmesi i¢in bu siireglerin
standart hale getirilmesi ve merkezler arast farkliliklarin ortadan kaldirilmasi
gerekmektedir. Bu tiir reformlar, ¢ocuklarin haklarinin daha etkin bir sekilde korunmasini

ve adli siireglerde insan haklarina tam anlamiyla riayet edilmesini saglayacaktir.

6.5.2 Adli goriisme siirecinde ¢ocuk haklarin Korunmasi

Adli siiregte ¢gocuk haklarinin korunmasina dair katilimeilarin verdikleri cevaplar, gocuk
haklarinin uygulanmasinda 6nemli farkliliklar oldugunu gdstermektedir. Katilimeilarin
cogunlugu ¢ocuk haklarmna yer verildigini, katilimcilart birkagi ise kismen yer verildigini,
1 katilmer ise yer verilmedigini vel katilimer ise ¢ogunlukla yer verilmedigini

belirtmistir.

Bu bulgular, ¢ocuk haklarina biiyiik oranda yer verildigini, ancak 6zellikle adli muayene
kisminda yeterli bilgilendirmenin yapilmadigini ve insan haklarma dair uygulamalarda

merkezler arasinda tutarsizliklar oldugunu ortaya koymaktadir.
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Adli muayene siireglerinde ¢ocuk haklara yeterince yer verilmedigi ve bu durumun
cocuklarin haklarini ihlal edebilecegi katilimcilar tarafindan dile getirilmistir. Katilimci

1, bu durumu su sekilde ifade etmistir:

Yani adli muayene kisminda bazen insan haklar1 ve ¢ocuk haklar1 boyutu ile
ilgili sikintilar yaganabiliyor. Muayene olmamak ta sonucta ¢ocugun hakki
ancak zorlama yoluyla ya da iste ¢ocuga siire¢ anlatilarak oluyor. Simdi her
yerde farkli uygulamali olabiliyor, baz1 ¢imlerde gordiiglimiiz adli tip uzmanlar1
bu konuda g¢ocugun ne kadar hakli oldugunu bildigi i¢in ¢ocugun viicut
biitiinliigline saygi duyarak yapmiyor ama bazi uzmanlar yapiyor zorla olmasa
da zora yakin sekilde maalesef... Yani bu konuda da Her yerde farkl
uygulamalar oldugu i¢in genel bir sey sdylemek zor ama hem adli muayene hem

de ¢ocuk haklar1 konusunda tikanan yerler olabiliyor. (Katilimei 1)

Bu ifade, adli muayene sirasinda ¢ocuklarin beden biitiinliigliniin korunmasi konusunda
yeterli hassasiyetin gosterilmedigi durumlari ve bu durumun g¢ocuk haklarma aykiri
olabilecegini acik¢a ortaya koymaktadir. Cocuklarin rizasi olmadan yapilan adli

muayeneler hem fiziksel hem de psikolojik olarak travmatik etkilere neden olabilir.

Katilimcilarin gogunlugu, adli siire¢lerde gocuk haklarina yer verildigini ifade etse de, bu
haklarin uygulanmas: ve bilgilendirme siireglerinde oOnemli eksiklikler oldugunu
vurgulamaktadir. Katilimer 3, ¢ocuk haklari ve bilgilendirme siireci ile ilgili sunlari

sOylemistir:

Yaptigim gorlismelerde ¢ocugun insan haklarina yeterince yer verdigimi
diisiiniiyorum, goriigmemde benim temek baktigim yer orasi sorularimi
kesinlikle cocuk haklari iizerinden insan haklar1 baglaminda derleyip ona uygun
sekilde sorarim, ¢ocugun bilmesi gereken her seyi ona uygun bir dille uygun
sekilde anlayabilecegi yerden anlatirim. Avukatinin, savcinin, iste ne bileyim
goriigme odasinin ne yaptiginin, kayda alindiginin gibi bu bilgilerin hepsinin
olmas1 gerekiyor cocukta. Sonraki siiregte ben su kisma da miidahil oluyorum
genellikle hani muayene olmak istemeyen ¢cocukla da muayene olmamaya iliskin
haklarinin ne oldugunu bunu hem aileye hem ¢ocuga anlatiyorum, kendileri
istemedikleri siirece hicbir sekilde zorla muayene edilemeyeceklerini mahkeme
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karar1 ¢iksa dahi bu muayeneyi olmak istemiyorlarsa hi¢ kimsenin onun
viicuduna dokunamayacagint dogrudan sdylerim ben cocuga da aileye de.

(Katilimer 3)

Diger katilimcilar, adli goriismelerde ¢ocuk haklarina yer verilmesinin siirli kaldigini ve
bu durumun ¢ocuk haklarimin tam anlamiyla korunmasini zorlagtirdigini ifade etmislerdir.

Katilimer 5, ¢ocuk haklarmin sinirlt olarak uygulanmasini su sekilde agiklamistir:

Cocukla birebir yaptigim goriismelerde cocuga haklarindan yeterince bahsetme
konusunda sadece soyleyebildiklerimiz sunlar oluyor; “Buradan ¢iktiktan sonra
nereye gitmek istiyorsun?” “Ailenin yanina dénmen konusunda herhangi bir
problem var m1?”’ bu sorular disaridan bir istismar s6z konusu ise gegerli aile i¢i
istismar varsa bu sorulari hi¢ sormuyoruz bile acil koruma karar1 aliniyor dyle
bir durumda. Ayrica goériisme sonrasinda cinsel kimlik egitimi, mahremiyet
egitimi dedigimiz bir bilgilendirme yapiyoruz bu ne kadar ¢ocuk haklarina girer
bilmiyorum. Senin bedenin sana Ozeldir, kimse senin istegin disinda senin
bedenine dokunamaz, boyle bir durum yasarsan giivendigin birine anlatmalisin
gibi climlelere yer veriyoruz bununla sinirli genis olarak ¢ocuk haklarina yer

verilmiyor goriismelerde. (Katilimci 5).

Bu ifade, ¢cocuk haklarinin adli goriismelerde yer almasi gerektigini, ancak uygulamada
bu haklarin siirlt kaldigini ve ¢ocugun korunmasi agisindan daha fazla ¢aba gerektigini

ortaya koymaktadir.

Bu bulgular, adli siireglerde ¢gocuk haklarinin korunmasinin biiyiik oranda saglandigini,
ancak oOzellikle adli muayene ve bilgilendirme siireclerinde oOnemli eksikliklerin
bulundugunu gostermektedir. Adli goriismelerde cocuk haklarina yer verilmesi,
cocuklarin adalet sistemine olan giivenini artirmak ve onlarin haklarin1 korumak
acisindan kritik dneme sahiptir. Ancak, bu haklarin tam anlamiyla uygulanabilmesi igin,
uygulamalarda standartlastirma ve insan haklarina yonelik daha giiglii bir biling

gelistirilmesi gerekmektedir.
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6.5.3Adli goriisme ve insan haklari baglantisinin Kurulmasi

Adli goriisme stireglerinde insan haklar1 ile ¢ocuk haklarinin korunmasi arasindaki
baglanti, katilimcilarin biiylik bir ¢ogunlugu tarafindan vurgulanmistir. Katilimeilarin
%83,3"1i (5 kisi), Cocuk Izlem Merkezine (CIM) giristen itibaren ayrilis asamasina kadar
olan tiim siire¢lerin ¢cocuk haklar1 ¢ergevesinde gergeklestirildigini belirtmistir. Ancak,
%16,6’s1 (1 kisi) cocuk haklari konusunun genellikle atlandigin1 ifade etmistir. Bu durum,
adli goriisme siireclerinde insan haklar1 ile ¢ocuk haklar1 arasindaki baglantinin

kurulmasinda farkliliklar olabilecegini gostermektedir.

Katilimer 1, adli goriisme siirecinde ¢ocuk haklarinin nasil gozetildigini su sekilde ifade

etmistir:

Hem Adile goriisme siirecinde hem de sonraki siirecte bir kere cocugun 6ncelikle
mesela ornek veriyorum yasam Hakki Nerede yasamak istiyor Yani hani adli
goriigmede Spesifik bir 6rnek verecek olursam bu konuda onun yagam hakkini
korumaya yonelik oluyor. Adli goriisme esnasinda kiminle yasamak istiyorum
kismina onun verdigi cevaba gore islem yapilabiliyoruz ya da cocuga ornek
veriyorum en basta Diyoruz ki Istemedigin sorulara cevap vermeyebilirsin Bu
cocugun hakki Eger istemiyorsan soruya cevap vermez. Ya da mesela psikiyatrik
muayene olmak istiyor musun diye soruyoruz.Goriisme esnasinda tiim sorular
soramayabilir adli gériismecilerden ama goriismenin baginda ve sonunda ¢ocuk
cime gelip oradan ayrilana kadar ¢ocugun biitlin haklar1 gozetilerek islem

yapilmaya ¢aligiliyor. (Katilimer 1)

Bu ifade, adli goriisme siireclerinde c¢ocuk haklarinin korunmasina yoénelik ¢esitli
onlemler alindigin1 ve bu haklarin siirecin her asamasinda gozetildigini gostermektedir.
Ancak, yukaridaki alintida goriildiigii gibi, adli goriismeci yasama hakkinin ne oldugunun
farkinda degildir. Verdigi ornek, yasama hakkiyla degil, ¢ocugun katilim hakkiyla
ilgilidir. Bu durum, c¢ocuk haklarin1 bilmediklerini, ¢ocuk hakki diye anlattiklarinin
aslinda bagka bir sey oldugunu veya tek tek haklarin ayrimlarmi yapamadiklarini

gostermektedir.

Cocuklarin goriigme sirasinda kendilerini ifade etmeleri, istemedikleri sorulara cevap

vermemeleri veya saglik hizmetlerinden yararlanma hakki gibi konularda 6zgiir
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iradelerinin taninmasi, insan haklar1 ve cocuk haklart baglantisinin 6nemli bir

gostergesidir.

Bununla birlikte, bazi1 katilimcilar, adli siireclerde cocuk haklarinin goz ardi edilebildigini
ve bu durumun ¢ocuklarin haklarini yeterince koruyamadigini ifade etmislerdir. Katilimci

5, bu durumu su sekilde dile getirmistir:

Adli goriisme ile ¢ocugun insan haklarint korumak arasindaki baglantiya
bakacak olursak; adli goriismede daha ¢ok hak savunuculugu yapiliyor aslinda
cocugun yasadigi bir istismar var ve bir magduriyet s6z konusu, ortada bir sug
var biz magdur kismu ile ilgileniyoruz burada ve sucu isleyen kisinin ceza almasi
icin ifadenin agik net diizgiin bir sekilde alinmasini saglayip eksiksiz islem
yiirlitmeye calistyoruz tiim bu siirecte ¢cocuk haklar1 konusu atlantyor diyebilir

miyiz? Evet maalesef atlaniyor. (Katilimc1 5)

Bu ifade, adli siireglerde ¢ocugun haklarinin tam anlamiyla korunamadigini ve bazen bu
haklarin goz ardi edildigini ortaya koymaktadir. Cocugun magduriyetinin 6n planda
tutulmas1 ve sugun agiga cikarilmasi amaciyla, cocuk haklarina yeterince dikkat

edilmemesi, adli gorlismelerin insan haklari ile tam uyumlu olmadigin1 gostermektedir.

Adli goriisme siireglerinde c¢ocuk haklarinin korunmasi, insan haklar1 ile dogrudan
baglantilidir. Ancak, uygulamada bu haklarin korunmasi konusunda bazi zorluklar
yasanabilmektedir. Cocuklarin haklarinin adli siiregte tam anlamiyla gozetilmesi, sadece
teorik bilgi ile degil, ayn1 zamanda uygulamada da gii¢lii bir insan haklar1 bilinci ile

desteklenmelidir.

6.5.4 Adli goriismecilerin cocuk haklarma dayah ¢alisabilmeleri icin ihtiyaglar:

Adli goriismecilerin ¢ocuk haklarina dayali olarak calisabilmesi i¢in gereken ihtiyaglar,
katilimcilar tarafindan Oneriler ve dahil edilme olmak tiizere iki ana baslik altinda
degerlendirilmistir. Bu basliklar altinda toplanan goriisler, adli goriisme siireclerinde
cocuk haklariin korunmasi ve bu haklarin etkin bir sekilde uygulanabilmesi i¢in gerekli

olan unsurlar1 ortaya koymaktadir.

106



Adli Goriismecilerin Onerileri

Katilimeilar, adli gériismecilerin ¢ocuk haklarina dayali olarak ¢aligmalarini desteklemek
icin ¢esitli onerilerde bulunmuslardir. Bu oOneriler arasinda siipervizyon destegi, tiim
goriismelerin insan ve c¢ocuk haklar1 temelinde yapilmasi, ¢ocugun rehabilitasyon
siirecinin takip edilmesi ve goriismecilerin calisma sartlarinin iyilestirilmesi gibi

ihtiyaglar yer almaktadir.

"Stipervizyon destegi, cocuk haklarina dayali ¢alismanin siirdiiriilebilmesi igin kritik bir
ihtiyagtir. Siirekli olarak benzer travmatik olaylari dinlemek, gériismecilerin psikolojik
olarak yorulmasina neden olabiliyor. Bu nedenle siipervizyon destegiyle bu siirecin daha

saglikly yonetilmesi gerekiyor.”" (Katilimct 9)

"Tiim goriismelerin insan ve ¢ocuk haklar: temelinde yapilmasi gerekiyor. Bu sadece
cocuk haklarini korumak igin degil, ayni zamanda gériismecilerin bu haklari gozetirken

kendilerini giivende hissetmeleri i¢in de onemli." (Katilimct 4)

Katilimeilar, ¢ocuk haklar1 egitimlerinin detayli bir bigimde adli goriisme siirecine dahil
edilmesi gerektigini vurgulamislardir. Bu egitimlerin yalnizca teorik bilgi vermekle

kalmamasi, ayni1 zamanda pratik uygulamalarla desteklenmesi gerektigi belirtilmistir.

"Cocuk haklar: egitiminin adli goriisme egitimine dahil edilmesi ¢ok énemli. Ancak bu
egitimin sadece teorik bilgilerle sinirlt kalmamasi, pratik uygulamalarla desteklenmesi

gerekiyor.” (Katilimct 7)

"Adli goriisme siireglerinde, ¢ocuk haklarina dair egitimin tiim asamalara entegre
edilmesi gerekiyor. Cocuk haklarinin her gériismede temel bir rehber olmasi sart."

(Katilimct 12)

Bu ifadeler, adli goriismecilerin ¢ocuk haklarina dair bilgi ve bilinglerini artirmak i¢in
egitimlerin kapsamli bir sekilde sunulmasi gerektigini gostermektedir. Egitimlerin sadece
teorik degil, aym1 zamanda pratik yonlerinin de vurgulanmasi, c¢ocuk haklarinin

uygulamalarda tam olarak hayata gegirilmesini saglar.

Adli goriismecilerin ¢ocuk haklarina dayali calisabilmesi, sadece teorik bilgiyle degil,

ayn1 zamanda uygulama destegi, siipervizyon ve siirekli egitimlerle miimkiin olabilir.
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Katilimeilarin vurguladigr ihtiyaclar, adli siire¢lerde ¢ocuk haklarinin korunmasini ve bu
haklarin etkili bir sekilde uygulanmasini saglamak i¢in gerekli olan yapisal desteklerin

Onemini ortaya koymaktadir.

6.5.5. Adli goriismecilerin ihtiyac¢larina iliskin oneriler

Katilimeilarin 2’si siipervizyon destegi ve vakalar lizerinde fikir aligverisine ihtiyag
olduguna, 1 kisi tiim goriismelerin insan haklar1 temelinde yapilmasi gerektigine, 1 kisi
cocugun rehabilitasyonu siirecinin takip edilmesi gerektigine, 1 kisi muayene kisminda
bask1 olmamasi gerektigine ve 1 kisi goriismecilerin ¢alisma sartlarinin iyilestirilmesi
gerektigini boylelikle goriismecilerin ¢ocuga daha fazla odaklanabileceklerine vurgu

yapmistir.
“Tiim goriismelerin insan haklart ¢er¢evesinde yapimasi.” (Katilimci 1)

Yani ben agik¢asi benim bir endisemden bahsedebilir miyim simdi mesela biz
burada ¢ocuklarla goriisme yapiyoruz ve ailelerle de goriisme yapiyoruz ve
bazen. Mesela ben ¢ocuk buradan ¢iktiktan sonra ¢ocuga ne olacak ailesi
tarafindan ne gelecek diye endiseleniyorum. Bu kisimda koruyabiliyor muyuz
emin degilim. En basta eksik bize aile miidiirliiglinden birinin eslik etmemesi.
Ben burada Adli goriigmeciyim siirlarim ve yetkilerim bir yere kadar. Ama
sonrasi genelde aile Miidiirliigii'nlin yetki alanina giriyor. O kisimda onlarin
destegi ¢ok oOnemli ¢ok kiymetli. Cocuk icin alinacak tedbir kararlarinda
neticesinde onlar 6n ayak olacaklar. Bu a¢idan 6nemli olduklarini ve daha aktif

katilimlarinin olmasi gerektigini diigiiniiyorum. (Katilimei 2)

Katilimcilarin adli goriismede insan ve ¢ocuk haklarimin korunmasindaki ihtiyaglara
yonelik dnemli Onerilerden biri de muayene siirecindeki bilgilendirmenin yetersizligidir.
Bu durum insan haklar1 konusunda miiracaatgilarin yeteri kadar bilgi sahibi olamadigini
gostermektedir. Bu siire¢ gergeklestirilirken ¢cocuk odakli bir yaklagimin benimsenmesi

de 6nem arz etmektedir.

Muayene ile ilgili olan o son sliregteki bilgilendirmenin az oldugunu
diistinliyorum ben. Cocuk muayene olmak zorunda hissediyor ya da hani

mahkeme karart olunca muayene olacaksin zorundasin gibi sdylemlerin
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gectigini biliyorum ben, adli gorlismeciler bizzat buna hizmet ediyor yani
hemgireler de adli tip¢ilar da yani ¢cocuk ikna edilmekten daha ¢ok korkutularak
baski altinda muayene kararmi kabul ediyorSavcinin ve doktorun siirece
miidahil oldugu yerlere miidahil olmak gerekiyor aslinda. Ciinkii onlar daha ¢ok

cocuk haklarni ihlal eden yerlere sevk ediyor insanlari. (Katilimci 3)

Adli goriismelerde ¢cocugun insan haklarini korumaya yonelik olarak; ilk 6nce
bizim ¢ocuga odaklanmamiz gerekiyor, kafamiz sadece ¢ocukta olmali, sadece
cocugun anlatacaklarina odaklanabilecegimiz ¢alisma kosullarina sahip
olmamiz gerekiyor yani bence en temel olan bu diger her sey saglanabilir. Ben
goriisme sirasinda orda ¢ocukla bas basa kaldigimda da baska seyleri diistinmek
zorunda birakiliyorsam ¢ok dogaldir ¢ocuga belli bir yere kadar bir seyler

verebilirim ya da haklarin1 savunurken her seyimle orada olabilirim. (Katilimci

7)

Stipervizor demeyeyim de siipervizor de olabilir ama simdi sdyle tam olarak
stipervizor da degil de sanki meslektas dayanismasi. Oturup tartisilabilmeli
vakalar. Mesela sey oluyor attyorum mutlaka hepimizin boyle herkes ayri bir
sekilde imza atiyor adli goriismeye. Tiim meslektaslar arasinda bir bilgi akiginin

olmasi gerektigi bir sistem. (Katilimer 14)

Adli goriismecilerin ¢gocuk haklarina dayali ¢alisabilmesi i¢in belirtilen bu ihtiyaclar, adli
stireglerin etkinligini artirmak ve ¢ocuklarin haklarini korumak acisindan kritik 6neme
sahiptir. Stipervizyon destegi, insan haklar1 temelli goriismeler, ¢ocugun rehabilitasyon
siirecinin takibi ve calisma sartlarinin iyilestirilmesi gibi Oneriler, ¢ocuk haklarmin

korunmasina yonelik giiclii bir yap1 olusturulmasinda gereklidir.
Cocuk Haklarmn Siirece Dahil Edilmesi

Adli goriismecilerin ¢ocuk haklarina dayali ¢alisabilmesi i¢in ¢ocuk haklart egitiminin
siireclere nasil entegre edilecegi lizerine katilimcilardan alinan geri bildirimler,
egitimlerin ne kadar detayli bir bicimde dahil edilmesi gerektigine dair cesitli goriisler
sunmaktadir. Katilimeilarin ¢ogunlugu (11 kisi) ¢ocuk haklar1 dersinin adli gériismeci

egitimine detayli bir bi¢imde dahil edilmesi gerektigini, 2 kisi bu egitimin dahil edilmesi
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gerektigini ancak aynmi zamanda paydas kurumlara da aymi hassasiyetle verilmesi
gerektigini, 1 kisi ise bu egitimin siireci sekteye ugratabilecegi endisesiyle dahil
edilmemesi gerektigini belirtmistir. Bu bulgular, ¢ocuk haklarinin adli siireclerde nasil

ele alinmasi gerektigine dair 6nemli tartismalar1 yansitmaktadir.

Cocuk haklarmin yalnizca ¢ocuk izleme merkezinde degil adli yerlerde kollukta
da gozetilmesi gerektigini diisiiniiyorum. Yani ¢ocuk haklart egitimi hem adli
goriismecileri verilmeli hem de diger kurumlara verilmeli Yani Bizler biliyoruz
ama bize gelene kadar olan kismina zaten miidahale edemiyoruz O yiizden
bizden Oncesindeki kisimlarda da gozetilmeli. Dedigim gibi muayene bile ¢ok
tereddiide diisiilen bir konu. Diisiiniin viicut biitiinliigiine dokunuyoruz ¢ocugun.
Yani istismardan gelen bir ¢ocugu zorla muayene ederek Baska yoldan da olsa
tekrar istismara ugramasina sebep veriyoruz. Bu bile tek basina insan haklarina
Cocuk haklarina o kadar biiyiik saygisizlik ki. Bu sebeple egitime dahil edilmeli.
Hatta daha detayli bir sekilde dahil edilmeli. Cocugun Hakki gozetilerek yol

alinmali. (Katilimer 1)

Bu ifade, ¢ocuk haklari egitiminin sadece adli goriismecilere degil, ayn1 zamanda siirece
dahil olan diger paydas kurumlara da verilmesinin 6nemini vurgulamaktadir. Cocuk
haklarinin korunmasinin, adli siireclerin her asamasinda saglanmasi gerektigi agikca
belirtilmektedir.Katilimcilar ayrica, mevcut adli goriismeci egitimlerinde ¢ocuk haklarina
yeterince yer verilmedigini ve bu konunun daha fazla ele alinmasi gerektigini
belirtmislerdir. Bu egitimlerin, adli siiregclerde hak savunuculugunun daha bilingli bir

sekilde yapilmasini saglayacagina inanilmaktadir.

Simdi senin bu ¢alismanla da daha iyi diisiiniiyorum iizerine birinden diistinmem
i¢in bir vesile oldu. Evet temelde aslinda bunlarin {izerine daha ¢ok durulmasi
gerekiyor, ayrica bir ders olarak verildi mi Hatirlamiyorum ama daha ¢ok ihmal
istismara giris kisminda verilmis gibi hatirliyorum. Daha detayli bir sekilde
iizerinde durulabilir. Sonugta biz burada bir nevi hak savunuculugu yapiyoruz

ve daha bilingli bir sekilde yapilabilir. (Katilimci 2)

Adli goriismeci egitimine ¢ocuk haklar1 konusunun kesinlikle dahil edilmesi
gerekiyor, bazi egitimlerdense cocuk haklar1 egitiminin ¢ok daha net olmasi
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gerektigini diisiiniiyorum. (...) bu yiizden egitim igerigi daha ¢ok yasalara iliskin
cocuk haklara iligkin daha ¢ok sozlesmelere maddelere iliskin egitimlerin
olmas1 gerektigini diisiiniiyorum. Sadece cinsel istismara iliskin yasal siire¢
bilgisi veriliyor,(...) bazen savcilarin avukatlarin haberi yok ¢ok ilging

uygulamalar goriiyorum. (Katilimei13)

Bu olabilir Yapilmali Belki de belki de yetersiz kaliyor. Belki daha fazla
hassasiyet gelismesini saglar. Bakis acisim degistirebilir. Ciinkii teorik
egitimdeki Cocuk Haklar1 insan Ana temel basliklar tizerinden gidiyor. Hem bu

konuda bilgi sahibi olmak bizi de daha da giiglendirir. (Katilimci 4).

“Son olarak sdyleyebilecegim, sizinle konuda bir aydinlanma yasadim
farkindalik kazandim agikgasi, ¢cocuk haklar1 konusuna daha fazla yer verilmeli
adli goriismeci egitiminde ¢linkli egitim silireci ve vakayr aldigimiz siirecte
magdur ve suclu iizerinden daha ¢ok olay ifadesine yonelik ¢alisiyoruz, o an
cocuga acil yapilmasi gereken islemler yapiliyor ama g¢ocugun haklar
konusunda ekstra bir bilgilendirme ve detayl1 bir durum yer almiyor bu sebeple
cocuk haklar1 konusuna daha fazla yer verilebilir diye diisiiniiyorum.”(Katilimc1

5)

Bu goriisler, ¢gocuk haklar1 egitiminin adli siire¢lerde dnemli bir rol oynadigini ve mevcut
egitimlerin bu konuda yetersiz kaldigin1 gostermektedir. Egitimlerin daha kapsamli hale
getirilmesi, adli goriismecilerin ¢ocuk haklarma dayali bir yaklagim benimsemelerini

kolaylagtiracaktir.

Ote yandan, bazi1 katilimeilar, gocuk haklari egitimlerinin adli gériisme siirecini sekteye
ugratabilecegi endisesini dile getirmistir. Bu katilimcilar, ¢cocuk haklarma yonelik
bilgilendirmelerin, adli siiregclerde ¢ocuklarin manipiilatif davraniglarina yol
acabilecegini ve bu durumun adli gériismelerin amacina ulagmasini zorlastirabilecegini

belirtmiglerdir.

Bu belki adli gériisme siirecini sekteye ugratabilir gibi geliyor yani biz cocugu
orselemeden ifadesini almak i¢in ordayiz bizim amacimiz bagka ama savci

acisindan bakildiginda onlar isin duygusal kismini1 diger tarafa atip elinde somut
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deliller gérmek istiyor, orda bigak sirt1 bir durum var orada ¢ocuk haklari konusu
biraz sekteye ugratilabiliyor olabilir. Cocuk haklar1 konusuna uygun sekilde
gbrliisme yaptigimizda da o zaman istedigimiz veriyi almakta zorlanabiliriz gibi
geliyor iki uglu bir durum var. Cocuk haklar1 egitimi adli goriismeci egitimine
dahil edilseydi, adli goriisme siirecinde ¢ocuga haklarindan bahsederek onu
bilgilendirmek evet giizel bir sey fakat bazen ¢ocuklar manipiilatif olabiliyor o
durumda ¢ocuk olay1 anlatmayabilir, ifade etmeyebilir, 6zellikle ergen gruplar
manipiile edebilir yani benim konusmama hakkim var konusmuyorum diyebilir

bu seferde amacina uygun adli gériisme alamayabiliriz. (Katilimci 12)

Bu yorumlar, adli goriismecilerin egitimlerinde ¢ocuk haklar1 konusunun yer almasinin
onemine dair ciddi bir farkindaligi ortaya koymaktadir. Katilime1 5'in ifadesi, adli
goriismecilerin egitim siireglerinde ¢ocuk haklarina daha fazla yer verilmesi gerektigi
yoniindeki bir eksikligi vurgulamaktadir. Bu eksiklik, adli goériismecilerin magdur
cocuklarla olan etkilesimlerinde, olayin hukuki boyutuna odaklanmalari sonucunda
cocuk haklarinin g6z ardi edilebilecegi bir durumu ortaya c¢ikarmaktadir. K5, adli
stireglerde cocuk haklarinin ihmal edilmesinin, ¢ocuklarin psikolojik ve duygusal iyilik
halini olumsuz etkileyebilecegini ima etmektedir. Bu durum, adli goriismecilerin ¢ocuk

haklar1 konusunda daha kapsamli bir egitime ihtiya¢ duydugunu agikca gostermektedir.

Katilimct 12'nin yorumu ise ¢ocuk haklariin korunmasi ile adli goriismelerin amacina
ulagmas1 arasinda bir denge kurmanin zorluklarina dikkat ¢cekmektedir. Katilime1 12,
cocuk haklar1 odakli bir goriisme siirecinin, adli gériismenin nihai amacini sekteye
ugratabilecegi endisesini dile getirmektedir. Ozellikle ergen gruplarin manipiilatif
davraniglarda bulunabilecegi, ifade vermekten kacinabilecegi veya haklarini kullanarak
sessiz kalmay1 tercih edebilecegi durumlar, adli siireglerin etkinligini olumsuz
etkileyebilir. Bu baglamda, Katilimc1 12, ¢ocuk haklar1 egitiminin adli goriisme
siireglerine entegre edilmesinin yararli olabilecegini kabul etmekle birlikte, bu
entegrasyonun belirli standartlara dayali olmasi gerektigini Onermektedir. Cocuk
haklarina dair bilgilendirmenin yas grubuna, olayimn niteligine ve ¢ocugun psikolojik

durumuna gore standardize edilmesi gerektigi vurgulanmaktadir.
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Bu bulgular, adli goriismeci egitimine ¢ocuk haklar1 derslerinin detayli bir sekilde dahil
edilmesinin dnemini ortaya koyarken, bu siirecin bazi zorluklar dogurabilecegi ihtimalini
de gbz oniinde bulundurulmasi gerektigini gostermektedir. Cocuk haklar1 egitimi, adli
stireclerde ¢ocuklarin haklarin1 koruma konusunda kritik bir rol oynar. Ancak, bu
egitimin uygulanmasinda dikkatli olunmali ve adli gorlismelerin amacina uygun bir

sekilde yiirtitiilmesi saglanmalidir.

113



7. SONUC ve ONERILER

Bu arastirmada, Cocuk izlem Merkezinde ¢alisan adli gériismecilerin alan deneyimlerinin
cocuk haklari perspektifinden degerlendirilmesi amaglanmistir. Adli gériismecilerin bilgi
birikimleri ve bu bilgilerin ¢ocuk haklar1 perspektifinden degerlendirilmesi, cocuk haklari
ihlallerinin tespitinde ve Onlenmesinde hayati bir rol oynamaktadir. Bu kapsamda,

arastirma bulgulari, mevcut literatiirdeki caligmalarla karsilagtirilarak degerlendirilmistir.

Arastirma kapsaminda adli goériismecilerin almis olduklari egitimlerin genellikle ihmal ve
istismar, adli goriisme teknikleri, mevzuat, ¢ocuk psikolojisi ve c¢ocukla iletisim
konularma odaklandig1 goriilmiistiir. Ancak, bu egitimlerin siire ve icerik acisindan
yetersiz oldugu, dolayisiyla daha genis kapsamli ve uygulamali egitimlerle desteklenmesi
gerektigi vurgulanmistir. Goriismeciler, egitimlerin teorik bilgiyle sinirli kalmamasi
gerektigini, pratik deneyimlerle desteklenmesi ve siirekli siipervizyonla pekistirilmesi
gerektigini ifade etmislerdir. Nitekim Kok ve Erbay’in (2023) calismasi da adli
goriismecilerin egitimlerin yetersizligine dikkat ¢ekerek, saveilarin magdur ¢ocuklar igin
uygun olmayan sorular yoneltebilecegi ve bu durumun goriismelerin kalitesini olumsuz
etkileyebilecegi yoniinde bulgular ortaya koymustur (Kok ve Erbay, 2023, s.398-399).

Bu durum, arastirmada elde edilen bulgularla da uyum gostermektedir.

Adli goriismecilerin goriisme persormanslarini etkileyebilecek etkenler ile ilgili herhangi
bir c¢alismaya rastlanmasa da bu calismada adli goriismeciler yiiriittiikleri adli
goriismelerde verilen egitimin tek oldugunu ancak uygulamada goriismelerde iyi ve kotii
anlamda bireysel 6zelliklerin 6n plana ¢iktigini, adli goriismelerin basarili bir siiregte
ilerledigini ve kisilerin adli gériismeler sonrasi kendisini elestirmesini ki bu yolla dogruyu
gorebilecegini vurgulamis; ancak bu alanda yonetmelik eksikligine, uygulamada birlik
eksikligine, fiziki sartlarin kotii olmasina, yoneticilerin ve paydaslarin bilgi eksikligine,
icap Ucretlerinin alinamamasina, adli goriismecilere goriisme disinda yiiklenen islerin
yogunluguna ve personel yetersizligine, 6zliik haklariin yetersizligine, diger kurumlarla
koordinasyon eksikligine) merkez i¢in gerekli materyalin alinmasi i¢in biit¢e ayrilmasi

gerektigine, alanda calisan kisilerin etkinlik ve kongrelerle motivasyonunun arttirilmasi
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gerektigine, goniilliik esas1 oldugunu ancak tesvik edici tutumun etkili olduguna dikkat

cekmislerdir.

Adli goriismelerin ¢ogunlugu c¢ocuklari iizerindeki etkisine iligskin ise giliven ortaminin
saglanmasi, Orselenmenin Oniine geg¢ilmesi ve birgok olumsuz degiskenin arasinda
saglikli bir gorligme ortaya ¢ikarmasi olarak siralanirken olumsuz etkiler olarak ise
savcilarin Orseleyici sorular sorma ihtimali, goriismenin niteliginin kisiden kisiye
degismesi, goriisme sonrast c¢ocugun takibinin yapilmamasi, gorisme disinda is
yogunlugun fazla olmasi ve ergen ¢ocuklarin manipiilatif davranis olasiliklar1 oldugunu
belirtmiglerdir. Adli goriismelerin eksik yonlerinin giderilebilmesi adina ise tekrar
egitimlerinin olmas1 gerektigi, siipervizyon destegi, goriismelerde kisisel inisiyatif
azaltilmast ve kurallar konulmasi gerektigini, her yapilan goriisme belli araliklarla
denetlenmesi gerektigi, yurt dis1 kaynaklar1 giincel kaynaklar takip edilmesi gerektigi,
cocuk haklar1 konusunda herkesin bilgilendirilmesi gerektigi, 6zellikle kiiciik yaslardaki
ve mental engeli bulunan ¢ocuklar i¢in adli goériisme egitimlerinin verilmesi gerektigi, ve
savcilik ve kolluk kuvvetlerinin alanda ihtisaslasmasi gerektigi belirtilmistir. Yapilan bir
calismada profesyonellerin ve paydas kurum yetkililerinin bilgi eksikligi, alanda ¢alisan
personellerin ve istismar magduru ¢ocuklarin problemlerinin yeterince ¢oziilememesine

sebep oldugu diisiiniilmektedir (Biiber ve digerleri, 2024, s. 170-195).

Kok ve Erbay’m (2023) yiiriittiigii “Cinsel Istismara Maruz Birakilan Cocuklara Hizmet
Sunan Cocuk izlem Merkezleri Uzerine Bir Arastirma” konulu ¢calismada, CIM’de gorev
yapan adli goriigmecilerin aldiklar1 teorik ve uygulamali egitimleri genel olarak olumlu
degerlendirdikleri belirlenmistir. Ancak, zaman zaman savcilarin, magdur ¢ocuk icin
uygun olmayan sorular sormalar1 konusunda olumsuz tavirlarinin bulundugu ve bunun
bir sorun teskil ettigi de ortaya konmustur. Buna ragmen, ¢ocugun CIM’e gelisinden
itibaren egitimli bir adli gorlismeci ile karsilasmasinin 6nemli oldugu vurgulanmstir.
Ayrica, katilmeilarin ¢ogu, CIM’lerin fiziksel kosullarinin cocugu en az diizeyde
orseleyecek sekilde tasarlandigini, aynali goriisme odasi ve ilgili ekipmanlarin yeterli

oldugunu ve bu konuda herhangi bir sorunla karsilasmadiklarini dile getirmistir.

Diger yandan, Kok ve Erbay’m arastirmasinda, CIM'lerden sonra ¢ocuklarin psikiyatrik

tedavi ve rehabilitasyon konusunda takip edildigi bir sistemin bulunmamasinin énemli
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bir eksiklik olarak vurgulandigi goriilmektedir. Bu yoniiyle, Kok ve Erbay’in arastirma
sonugclari ile bu ¢alismada elde edilen bulgular arasinda bir ortiisme mevcuttur. Ayrica,
goriisme siirecinde Onemli noktalarin gozden kagmasi durumunda, ¢ocugun yeniden
goriismeye alinmasi gerekliligi ortaya ¢ikabilmektedir (K6k ve Erbay, 2023, s. 398-399).
Bu nedenle, adli goriismecilere yol gosterici olmast adina, Ermagan Caglar ve Tiirk
Kurtca (2020, s. 17), adli goriismelerde tek bir protokoliin kullanilmasinin 6nemine
deginmistir. Aym zamanda, Ulusal Cocuk Sagligi ve Insan Gelisim Enstitiisii Protokolii
(NICHD) gibi uluslararas: standartlarin adli gériismelerde uygulanmasi, ¢ocuklardan
daha dogru ve giivenilir bilgi elde edilmesini saglayabilir (Lamb, Herskowitz, Orbach ve

Esplin, 2008, s. 137).

Gortigsmeciler, adli goriismelerin ¢ocugun psikolojik durumunu miimkiin olan en az
hasarla gerceklestirilmesi gerektigini vurgulamiglardir. Bu goriismelerin, ¢ocugun
duygusal ve psikolojik iyiligini 6n planda tutarak, travmatik deneyimlerini yeniden
yasamasini engelleyecek sekilde yapilandirilmasi gerektigi belirtilmistir. Ancak, goriisme
sirasinda karsilagilan teknik aksakliklar, fiziki kosullarin yetersizligi ve savcilarin baskici
tutumlar1 gibi unsurlar, goriisme kalitesini ciddi anlamda olumsuz etkilemektedir.
Ozellikle kiiciik yastaki ¢ocuklar ve mental engeli bulunan gocuklarla yapilan
goriismelerde bu olumsuzluklarin daha belirgin hale geldigi goriisii hakimdir. Bu
durumun, ¢ocugun ifadesini dogru ve giivenilir bir sekilde verebilmesini zorlastirmakta,
dolayisiyla adli siireglerin etkinligini ve adaleti tehlikeye attig1 diigiiniilmektedir. Yapilan
goriismelerin ¢ocuklarin hak kaybina ugramamasi, fiziksel kosullarin ¢ocuk odaginda
tyilestirilmesi, her yastaki ve her zihinsel durumdaki ¢ocuga karsilik gelebilecek
goriismelerin yapilmasinin ve c¢ocuklarin ruh saglhigina onem veren bir yaklasimin
benimsenmesinin gorlismelerin kalitesini etkileyecegi ve giivenilir ve dogru bilgi elde

edilmesini etkileyecegi diisliniilmektedir (Ministry of Justice, 2015).

Egitim programlarinin, Cocuk Haklar1 S6zlesmesi (CHS) ve Lanzarote Sozlesmesi gibi
uluslararas: belgelerin yani sira, ¢ocuklarin psikolojik ve duygusal ihtiyaglarini da
kapsamas1 gerekmektedir. Bu tiir kapsamli egitim programlari, adli gorligmecilerin
yalnizca hukuki ve prosediirel bilgilerini degil, ayn1 zamanda ¢ocuklarin ruhsal sagligina
duyarli yaklasimlarin1 da gelistirmelerine katkida bulunur (Mavi Aydogdu ve Ozsoy,

2017, s. 29-40). Adli gorigmecilerin, ozellikle cinsel istismar magduru ¢ocuklarla
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calisirken cocuk haklari bilgisinin yani sira travma bilgili bir yaklasima sahip olmalar1 da
kritik 6neme sahiptir. Bu yaklagim, yalnizca magdurlarin travma sonrasi stres bozuklugu
ve diger psikolojik sorunlarin1 en aza indirmeyi hedeflemekle kalmaz, ayn1 zamanda
¢ocugun giivenligini ve iyilik halini de korur (Bag ve Alsen, 2017, s. 62-68). Arastirma
bulgular1 da adli goriismecilerin ¢ocuk haklar1 konusunda yeterli bilgiye sahip
olmalarinin, ¢ocuklarla yapilan goriismelerin daha etkili ve ¢ocuk dostu olmasini
sagladigin1 ortaya koymaktadir. Goriigmeciler yalnizca adli goriismecilerin  degil
sorusturmayi yiiriiten savcilarin ve goriismelere dahil olan avukatlarin da travma ve cocuk
haklar1 konularinda egitilmeleri gerektigini, cocuk haklarina ve ¢ocugun ruhsal durumuna
duyarli olmayan savcilar tarafindan yiiriitiilen gériismelerin magdur ¢ocuklari zorladigini
ayni zamanda goriismeyi yiriiten adli goriismecinin de empati ve bilgiden uzak olan
yaklagimlardan olumsuz etkilendiklerini, bu durumun goriisme katilesini etkiledigini
belirtmislerdir. Yapilan caligsmalar da ¢ocuk haklari bilgisi olmayan ve ¢ocugun yasadigi
travmaya duyarli yaklasamayan savcilar tarafindan yiiriitiilen goriigmelerde magdur
cocuklarin olumsuz etkilendigini, adli goriismecilerin fazlasi ile yonlendirmeye maruz
kaldigini, bu durumun hem adli goriismenin kalitesini olumsuz etkiledigini hem de

¢ocugun olumsuz etkilendigini ortaya koymaktadir (Samar ve Urhan, 2020, s. 931-959).

Adli goriismelerde ¢ocuk haklarina iliskin yapilan degerlendirmelerde, Cocuk Izlem
Merkezleri'nde (CIM) gergeklestirilen adli gériismelerin ¢ocugun insan haklarini kismen
korudugu belirtilmistir. Goriismelerde gizlilik ilkesine gore hareket edildigi i¢in, bu
haklarin bir 6l¢iide korundugu, bilgilendirme boyutunda ise haklarin korunmasi gerektigi
ifade edilmistir. Ancak, merkezler arasinda uygulama farkliliklart nedeniyle, bu
korumanin diizeyi degiskenlik gostermektedir. Goriismecilerin  bir kismi, adli
goriismelerin ¢ocugun insan haklarinin korunmasi konusunda yeterli oldugunu, bir kismi
ise bu korumanin sinirl kaldigini ve 6zellikle muayene asamasinda bu haklarin yeterince
dikkate alinmadigin1 vurgulamaktadir. Yapilan c¢alismalar da adli goriigmelerin insan
haklar1 perspektifinden standardize edilmesi gerektigini ortaya koymaktadir (Karakus,
2019, s. 73-80).

Adli goriisme siirecinde cocugun haklarin1 koruma ile adli siireci yiiriitme arasinda
kurulan baglantida ise, CIM'e giris ve ¢ikis asamalarinda cocugun haklarinin

korunmasina 6zen gosterildigi ifade edilmistir. Ancak, bu siirecte ¢ocuk haklar
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konusunun genel olarak goz ardi edildigi belirtilmistir. Goriismecilerin, cocugun insan
haklarin1 korumaya yonelik Onerileri arasinda, siipervizyon destegi ve vakalar iizerinde
fikir aligverisine ihtiya¢ duyuldugu, adli goriismelerin insan haklar1 temelinde yapilmasi
gerektigi, cocugun rehabilitasyon siirecinin takip edilmesi gerektigi ve muayene kisminda
¢ocuga baski yapilmamasi gerektigi vurgulanmistir. Yapilan ¢aligmalar, destek goren ve
bilingli yaklagim sergileyen adli gériismecilerin, tiim siireci ¢gocuk haklarina uygun bir

bi¢imde yiiriittiiglinii desteklemektedir (Bag ve Alsen, 2017, s. 62-68).

Cocuk haklar1 egitiminin adli goriismeci egitimine detayli bir sekilde entegre edilmesi
gerektigi, bu egitimin hem adli goériismecilere hem de diger paydaslara verilmesi
gerektigi, ancak mevcut egitimlerde bu konunun yeterince yer almadigi belirtilmistir.
Cocuk haklar1 egitiminin, 6zellikle Lanzarote S6zlesmesi ve Cocuk Haklar1 S6zlesmesi
(CHS) gibi uluslararas: belgeler 1s1ginda yapilandirilmasi ve cocuklarin psikolojik,
duygusal ve hukuki ihtiyaglarini karsilayacak sekilde genisletilmesi 6nerilmektedir (Mavi
Aydogdu ve Ozsoy, 2017, s. 29-40). Bu tiir bir egitim, adli goriismecilerin daha bilingli
ve ¢ocuk dostu bir yaklasim gelistirmelerine olanak tanir, boylece adli siireglerin ¢ocuk

haklarina uygun bir sekilde yiiriitiilmesini saglar (Bag ve Alsen, 2017, s. 62-68).

Sonug olarak, aragtirma bulgulari, adli goriismecilerin ¢gocuk haklar1 konusunda yeterli
bilgiye sahip olmalariin, ¢ocuklarla yapilan goriigmelerin daha etkili ve ¢cocuk dostu
olmasini sagladigini1 gostermektedir. Ancak, mevcut sistemdeki eksikliklerin giderilmesi,
egitimlerin daha kapsamli hale getirilmesi ve ¢ocuk haklarinin korunmasina yonelik
stireclerin standardize edilmesi gerektigi agiktir. Bu dogrultuda, adli goriigmecilere
yonelik siipervizyon desteginin artirilmasi, fiziki kosullarin iyilestirilmesi ve g¢ocuk

haklar1 egitiminin tiim paydaslara yayginlastirilmasi 6nerilmektedir.
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EKLER

Ek.1: Maltepe Universitesi Etik Kurul Karan

Bu belge, Yiiksekogretim Kurulu tarafindan 19.01.2021 tarihli “Lisansiistii Tezlerin
Elektronik Ortamda Toplanmasi, Diizenlenmesi ve Erisime A¢ilmasina Iliskin Yénerge”

ile bildirilen 6698 Sayil1 Kisisel Verilerin Korunmasi Kanunu kapsaminda gizlenmistir.
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Ek.2: Derinlemesine Goriisme Sorulari

A. Sosyal ve Demografik Bilgiler

1.

Bana biraz kendinizden bahseder misiniz? (Yas, medeni durum, ¢gocuk durumu,
birlikte yasadig1 ebeveynler olup olmadigi v.b.).

Yas:

Cinsiyet:

Medeni durum:

Cocuk sayist:

B.
2.

Meslek/Isle ilgili bilgiler

Lisans egitiminiz ve mezuniyet sonrasi ¢alisma deneyimizi anlatir misiniz?
(Hangi boliim mezunu, mezuniyet sonrasi nerelerde ve hangi islerde calisti,
calisma stiresi v.b)

Lisans egitiminiz sirasinda ¢ocuk ihmal ve istismari (6zellikle de ¢ocugun cinsel
istismar1) konusunda ders, seminer, kuliip etkinligi v.b. egitimlere katildiniz mi?
Katild1 iseniz anlatir misiniz?

Lisans egitiminiz sirasinda insan haklar1 ve ¢gocuk haklar1 konusunda ders,
seminer, kuliip etkinligi vb. egitimlere katildiniz m1? Katildiysaniz anlatir
misiniz?

Cocuk izlem Merkezi (CIM) Calisma Deneyimi ve Isleyisi Uzerine Sorular
CiM’de gorev alma siirecinizi anlatir misiniz?

5.1.Ne kadar zamandir CIM’de gérev aliyor?

5.2.Istegiyle mi? Yoksa gorevlendirme mi?

CIM’de gorevlendirilmeden dnce ya da gorevlendirildikten sonra gocugun cinsel
istismar1 konusunda aldiginiz egitimden bahseder misiniz?

6.1.Egitimde hangi konular tizerinde duruldu?

6.2.Egitim aldiginiz siire yeterli miydi?

6.3.Size gore egitim igeriginde baska neler olabilirdi?

6.4.Egitim iceriginde ¢cocuk haklar1 konular1 nasil ele alind1?

CIM’lerde yapilan calismalar ve ¢alisma kosullar1 iizerine neler sdylersiniz?
Size gdre CIM’lerin isleyisi ve calisma kosullar1 nasil iyilestirilebilir?
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D. CiM’lerde yapilan Goriismelerin Niteligine iliskin Sorular

9. Cocuk Izlem Merkezinde yapilan adli gériismenin niteligini nasil tanimlarsiniz?
9.1.Cocuk ile yaptiginiz adli gorlismelerin iyi yanlart nelerdir?
9.2.Cocuk ile yaptiginiz adli goriismelerde eksik gordiigiiniiz yanlar nelerdir?

9.3.Cocuk ile yapilan adli goriismelerin daha nitelikli yapilabilmesi igin
Onerileriniz nelerdir?

E. Insan Haklar1 ve Cocugun insan Haklarma iliskin Sorular

10. Cocuk izlem Merkezinde yapilan adli gériismelerin ¢ocugun insan haklarini
korudugunu diistiniiyor musunuz?

10.1. Yapilan adli goriismelerde cocugun insan haklarinin korunmasi konusuna
yeterince yer verildigini diisiiniiyor musunuz?

10.2. Cocuk ile yaptiginiz adli gériisme ile cocugun insan haklarini korumak
arasinda nasil baglanti kuruyorsunuz?

10.3. Cocugun insan haklarini1 korumaya yonelik onerileriniz nelerdir?

10.4 Cocuk haklar1 egitiminin Cocukla Adli Goriismeci egitimine dahil
edilmesi konusunda fikriniz nedir?
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