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OZET
KAPANMAYAN YARA: COCUKLUK CAGINDA CIiNSEL SiDDETE UGRAYAN
YETiISKINLERIN YASAMLARINI YENIDEN INSA ETME SURECLERI UZERINE
ISTANBUL’DA YAPILAN NITELIiKSEL BIR ARASTIRMA

Ayse Doruk
Yiiksek Lisans Tezi

Sosyoloji Anabilim Dali
Sosyoloji Tezli Yiiksek Lisans Programi
Danisman: Dog. Dr. Berfin Varigh
Maltepe Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii, 2023

Bu ¢alisma ¢ocukluk ¢aginda cinsel siddete maruz kalan yetigkinlerin cinsel siddet 6ncesi
yasam deneyimleri ve cinsel siddet sonrasi yasami yeniden insa etme bigimlerinin
Istanbul 6zelinde incelenmesidir. Arastirma 2020-2022 yillar1 arasinda birgok sehirden
go¢ alarak farkli kiiltiirleri bir arada barindiriyor olmasi nedeniyle Istanbul &zelinde
gerceklestirilmistir. Arastirmanin kuramsal ¢ercevesi Anthony Giddens’in “yapilanma
teorisi”, Pierre Bourdieu’nun “ontolojik su¢ ortakligi” ve Erving Goffman’in “izlenim
yonetimi” perspektifinden yararlanilarak olusturulmustur. Arastirmada niteliksel
aragtirma yonteminin derinlemesine gériisme teknigi kullanilarak katilimcilara kartopu
yontemi ile ulagilmistir. Yapilan arastirma da ¢ocuklukta cinsel siddete maruz kalan
kisiler arasindan amacl Orneklem yoluyla sec¢ilmis 18-52 yas arasinda farkh
sosyoekonomik ve sosyokiiltiirel statiiden 22 kadin 8 erkek olmak iizere toplamda 30
katilime ile yiiz yiize derinlemesine goriismeler gergeklestirilmistir. Arastirmada cinsel
siddet 6ncesi yasam deneyimi, cocuklukta cinsel siddete maruz kalma, cinsel siddetin kisa
ve uzun siireli olma hali ve cinsel siddet sonrasi yasamin yeniden insa edilmesi sosyolojik
perspektiften incelenmektedir. Arastirmanin kapsaminin erkek ve kadin katilimcilardan
olugmasi, cocuk cinsel istismarini cinsiyet ayrimina gitmeksizin degerlendirerek,
yagsamin bir biitlin, ¢ocuklugun ise donemsel ¢aligmasini ortaya koymakta ve ¢ocukluk

sosyolojisine katki sunacagi diisiiniilmektedir.

Anahtar Sézciikler: Cocuk Sosyolojisi, Cinsel Siddet, Cocuk Cinsel istismari.
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ABSTRACT

A FESTERING SORE: A QUALITATIVE STUDY CARRIED OUT IN
ISTANBUL ON THE PROCESSES OF REBUILDING LIFE OF ADULTS WHO
WERE EXPOSED TO SEXUAL VIOLENCE DURING CHILDHOOD
Ayse Doruk
Master Thesis
Sociology Department
Sociology Master’s Program with Thesis

Thesis Advisor: Assoc. Prof. Berfin Varish
Maltepe University Graduate School, 2023

This study is an examination of life experiences before sexual violence of adults who
suffered from sexual violence during childhood and an examination of how they rebuilt
their life after sexual violence in Istanbul. The research was carried out in Istanbul
between the years of 2020 — 2022 as it has a large immigrant population from other cities
and hosts different cultures together. The theoretical framework of the research was
developed benefitting from Anthony Giddens’s “theory of structuration”, Pierre
Bourdieu’s “ontological complicity” and Erving Goffman’s “impression management”
perspectives. In this study, the participants were reached through snowball sampling
method by using in-depth interview technique of qualitative research method. In the
research, face to face in-depth interviews were conducted with a total of 30 participants
among whom were 22 women and 8 men between the ages of 18-52, from different
socioeconomic and socio-cultural status selected through purposive sampling among
those who were exposed to sexual violence during childhood. From a sociological
perspective, life experience before sexual violence, being exposed to sexual violence
during childhood, short and long duration of sexual violence, and reconstruction of life
after sexual violence are examined in the study. Considering that the study includes both
female and male participants, the child sexual abuse is assessed without gender
discrimination, the research reveals the study of life as a whole and childhood as a period
and it is thought that it will contribute to the sociology of childhood.

Keywords: Sociology of Childhood, Sexual Violence, Child Sexual Abuse.
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1.GIRIS

Cocuklarin maruz kaldigi cinsel siddet vakalar1 her gecen giin artan magdur sayilari ile
hukuki, tibbi, psikolojik ve sosyolojik bir problem olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Cinsel
siddetin kapsami ve izlerini bilmek giictiir. Cinsel siddetin sonuglari ise kimi zaman bir
film karesi gibi kimi zaman ise ger¢ek oldugunun ayirdigina vararak dehsetle ve gittikge
kisilerin yalnizca istatistiki birer rakama doniistiigiine sahitlik ederek izlenmektedir.
Medya araglar1 kanaliyla gocuklar1 cinsel siddete maruz birakan faillere agir cezalar
verilmesinin cinsel siddet vakalarini azaltacagi yonlendirmelerinin ise ¢oziim olup

olmayacag1 sorusu bilimsel olarak cevaplanmayi beklemektedir.

Cocuklarin maruz kaldigi cinsel siddet vakalar1 dylesine meydana gelmemekte belli
yatkinliklar sistemi ve sermaye bi¢imlerinden olusan toplumsal kosullara gereksinim
duymaktadir. Toplumsal yapida yer edinmis olan siddet kiiltiirii ¢ocuklarin cinsel siddete
maruz kalmasinin nedenleri arasinda yer alirken siddeti besleyen en 6nemli etkenlerden
biri olan ataerkillik ise iktidardan ayr1 disiiniilememektedir. Nitekim Ritzer (2018)
ataerkilligi, “giiclii ve kasith niyet tarafindan siirdiiriilen oncelikli bir iktidar
diizenlemesidir” seklinde tanimlar. Bir diger taraftan toplumsal cinsiyet kuramcilaria
gore “(...) toplumsal cinsiyet farkliliklar: ve toplumsal cinsiyet esitsizIligi ataerkilligin
yan tiriinleridir” (Ritzer ve Stepnisky, 2018:455). Yukarida yapilan tanimlamalarla
birlikte bu ¢alismada ¢ocuklarin maruz kaldigi cinsel siddet, iktidar (gii¢) istenci ve gii¢
iliskilerine dayandigi noktasindan hareketle yapilmaktadir. Iktidar istenci ve giig
iligkilerini miimkiin kilan toplumsal kosullar ise “ontolojik su¢ ortaklig1”, “yapilagma”,
“izlenim yonetimi”, “etiketleme teorisi (damga)” kuramlari perspektifinden ele

alinmaktadir.

Toplumda kadinlar ve c¢ocuklar siddet magduru olma noktasinda dezavantajli grubu
olusturmaktadir. Kadin ve ¢ocuk tizerinde tahakkiim kurmak icin gosterilen siddet cogu
zaman aile i¢i siddet kavrami igerisinde kendine yer bulmaktadir. Kadinlar birlikte
yasadig1 esleri tarafindan siddete maruz kalabilirken ¢ocuklar, 6gretmenleri, anneleri,
babalar1, akranlari, komsular1 en nihayetinde kendinden giiclii olan tiim kisiler tarafindan

siddet magduru olabilmektedir.



Bununla birlikte aile i¢i siddetin en az konu edilen kismi g¢ocuklara uygulananidir.
Cocuklarda ¢ok kiigiik yaslardan itibaren tiim yetiskinlerin onlara kizabilecegine dair
olusturulan alg1 ve “bak amca kizacak simdi”, “yaramazlik yaparsan teyze igne
yapacakmis” vb. sdylemler cocuklarin yalnizca aile i¢i siddet magduru olmakla kalmayip
etrafindaki tiim yetiskinlerin kendisine fiziksel, psikolojik vb. siddet uygulamaya hakk1
oldugunu diistinmesine neden olmaktadir. Bir diger taraftan ¢cocuklar komsusu olan amca
ile kendi amcas1 yahut parktaki teyze ile kendi teyzesi arasindaki farki belli bir biligsel
seviyeye ulasana dek ayirt edememektedir. Istismara maruz kaldiginda ise yanlis bir
seyler oldugunu hissetse dahi rahatsizligin1 dile getirecek biligsel yeterliliklere sahip

olmamasi ¢ocuklarimizi ne yazik ki istismara daha fazla agik hale getirmektedir.

Kaptanoglu’na gore; “Siddetin tiim bigcimlerinden séz etmek her zaman kolay olmasa da
cinsel siddet soz konusu oldugunda daha da zorlasiyyor.” (Kaptanoglu, akt. Cavlin,
Kardam ve Aliefendioglu, 2018: 47). Paylagilmasi ve ¢dziim arayisinda bulunulmasi
yeterince zor oldugu kabul edilen cinsel siddete ¢ocuklarin maruz kalmasi: durumunda ise
magdur olan ¢ocuklarin biligsel seviyelerindeki yetersizlikler, anlamlandirma ve ifade
etme giiglikleri magduriyeti paylagsmay1 daha da imkansizlasmaktadir. Diinya Saglik
Orgiitii (2020) “her 5 kadindan biri ve 13 erkekten 1'i cocukken cinsel istismara
ugradigimi” bildirmektedir. Sessizlik igerisinde yasanan cinsel siddet, ¢ocuklarin ifade
etme zorluklari, her gegen yil artarak devam eden istismar oranlari gz Oniinde
bulunduruldugunda ger¢ek rakamlarmn bilinemedigi sorunsali ayrica dikkatten
kagmamalhdir. “Cocuk cinsel istismari, ¢cocugun bir eriskin veya yas¢a daha biiyiik bir
kisi tarafindan cinsel doyum saglamak amaci ile istismar edilmesidir. Cocuklara karsi
islenen cinsel su¢larin ¢ogu cinsel doyumu c¢ocuklarla iligkide arayan cinsel a¢idan
gelismemis ve sosyal agidan yetersiz kisilerce islenir” (Tezcan, 2005:97). Tezcan her ne
kadar ¢ocuklara karsi islenen cinsel suclarin sosyal agidan yetersiz kisilerce islendigini
iddia ediyor olsa da sosyal acidan yeterli olarak goriilen kisilerin cinsel istismar sugcunu
isleyebilmek i¢in uygun zemini daha rahat olusturmakta oldugu bilinmekte arastirma
verileri de ¢ocuklarin cinsel olarak kotiiye kullanimini normallestiren faillerin sosyal

yetersizliklerinin olmadig1 desteklemektedir.



Son yillarda karsilasilan vakalar gostermektedir ki ¢cocuklarin maruz kaldig cinsel siddet
yalnizca uzaktan iligkilerle sinirli kalmamaktadir. Cocugun yakininda olan, ¢cocuk ve aile
tarafindan taninan ve giivenilen kisilerce gerceklestirildigi goriilmekle birlikte ¢ocugun
korunmas1 ve bakimindan bizzat sorumlu olan aile igerisindeki bireyler tarafindan da
gerceklestirilebildigi gozlemlenmektedir. Bizzat aile icerisinden ¢ocugun bakimindan
sorumlu kisiler tarafindan gergeklestirilen cinsel istismar vakalar1 ise ensest tanimi
igerisinde kendine yer bulmaktadir. “Gloria Gonzales-Lopez’in, Meksika’'da yaptigi
calisma ensestin bir¢ok toplumda nasil sir bi¢ciminde yasandigina dikkat ¢cekmektedir”
(Cavlin vd., 2018:48). “Calinan Yarmlar” isimli vaka incelemelerine yer verilen
calismada istismarin aile i¢inde yahut cocuga bakmakla yiikiimlii kisiler tarafindan
gerceklestirildiginde her haliikarda katlanilmasi ve kapatilmasi zor olan yaranin en
derinlere inmekle birlikte olay esnasinda yahut bastirilmasit sebebiyle yetiskinlik
caglarinda fiziksel, psikolojik rahatsizliklara, teshircilige, cinsellik, madde, alkol
bagimliligina neden olabilmekte oldugunu ve en sik goriilen rahatsizliklar arasinda
anoreksiya nervoza, bulimia nervoza gibi rahatsizliklarindan oldugunu terapi
seanslarinda karsilagtigi vaka Ornekleri ile ortaya koymaktadir. (Levenkron A. ve
Levenkron S., 2013)

Keser’e (2016) gore:

Cinsel istismar yalnizca istismarci tarafindan degil kurban tarafindan da
gizlenmektedir. Istismar magduru ¢ocuklarin biiyiik gogunlugunu kiz gocuklarin
olusturdugu bilinmekle beraber erkek ¢cocuklarda yasanilan istismar vakalar1 da
kurban tarafindan gizlenmekte fakat cogunlugun kiz g¢ocuklardan olugmasi
yalnizca kiz ¢ocuklarin gizledigini diisiinmek gibi bir yanilgiya diismeye neden

olmaktadir (s.60).

S6z konusu davranig bilinirligi azaltmakla ve istismarcinin sugu daha rahat islemesini
saglamaktadir. Her y1l magdur olan ¢ocuk sayisinin artti§i bilinmekle birlikte gercek
rakamlar1 yansitip yansitmadigi sorunsali ayrica tartismaya agiktir. User’e gore (2010)
“Siddet olaylarinda sakatlanmak gibi ornekler, toplumsal yasamin insan bedenlerinin
biitiinliigiine nasil miidahale edildigini gosterir” (5.135). Cinsel istismar vakalarinda ise

toplum, bedenlerin biitiinliigiinii olusturmasina dahi firsat vermeden bedenleri ve ruhlari



eksiltmektedir. Cocuklugunda cinsel siddete maruz kalarak insa edilen bedenler
toplumlara donlismekte ve toplumsal bir problem halinde karsimiza ¢ikmaktadir. Zira
Bourdieu’ya (2016) gore; “Beden toplumsal diinyadadir ama toplumsal diinya da (hexis
Veya eidos bi¢ciminde) bedendedir”’ (182). Toplum i¢in insanin ve bedenin 6nemine dikkat
¢ceken Bourdieu perspektifinden bakildiginda bedenleri yaralayan toplumsal diinya
elbette yaralanmakta ve ¢iirimeye yiiz tutmaktadir. Kimlik biitiinliigli pargalanan
cocuklarin sayisi giin gectikge artarken yetiskin bireyler olduklarinda toplumsal diinyanin

biitlinliigii ne derece korunabilir sorunsali karsimiza ¢ikmaktadir.

1.1. Problem

Calismanin temel problemi toplum yapisini temelinden sarsan siddet kiiltiiriiniin
toplumun devamliligini tehdit etmesidir. Her gecen giin artan siddet oranlarinda
dezavantajli grubu ne yazik ki yash, kadin ve ¢ocuklar olusturmaktadir. Siddete maruz
kalan c¢ocuk diger taraftan siddetin uygulanis bicimini de 6grenmektedir. Bourdieu
perspektifinden bakildiginda siddetin, gelecegin yetiskin bireylerinin yatkinliklar
sistemine dahil edilmesi habituslarin ise siddetle bedenlesmesidir. Giddens’in birincil
toplumsallagma bigimleri ve yapilasma teorisine dair ¢6ziimlemelerinden yola ¢ikarak ise
cocukluk caginda toplumsallasma bi¢imlerinin siddetin normallestigi formlarda
ogrenilmesi, saglikli bir birey dolayisiyla saglikli bir toplum meydana gelmesinin 6niinde
engel teskil etmektedir. S6z konusu siddet kiiltiiriinlin yaygin olarak kabul edildigi ve
normallestirildigi toplumsal yap1 toplumlarin yalnizca bugiinlerini degil geleceklerini de

olumsuz etkilemektedir.

Genelde siddet 6zelde ise ¢ocuklara karsi uygulanan siddet her gegen giin artmakla
birlikte cocuklarin maruz kaldig: cinsel siddet vakalar1 da benzer sekilde artmaktadir. Oz
benliklerini ve toplumsal ¢evreyi tanimaya dahi firsat bulamadan cinsel siddete maruz
kalan cocuklarin ise magduriyeti anlamlandiracak biligsel seviye ve kendini
savunabilecek yeterliliklere sahip olmadiklar1 gériilmektedir. Toplumsal bir problem olan
cocuklarin maruz kaldig: cinsel siddet vakalar1 hakkinda sosyoloji alaninda ulasilabilen
caligmalarin smurli olmasi bu caligmanin yapilmasinda en biiyiik etkenlerden biri

olmustur.



1.2 Amag

Bu ¢alisma cinsel siddete maruz kalan ¢cocuklarin i¢inde bulunduklar1 toplumsal kosullart
cinsel siddete zemin hazirlayan sermaye bicimleri ve yatkinliklar sistemi 6zelinde
incelenmek, cinsel siddetin uzun/kisa vadeli olmasinda etkili olan faktorlerin
incelenmesi, cinsel siddet sonrasi yasanan travma ve magdurlara ne olduguna dair bir i¢
bakis sunmak ve yalnizca ¢alinan ¢ocukluklarinin degil kadinliklarin, erkekliklerin nasil

yaralandigina dair yasam deneyimlerini ortaya koymay1 amacglamaktadir.

Bu ama¢ dogrultusunda ¢ocuklari cinsel siddete agik hale getiren etkenler, cocugun cinsel
siddeti baslangigta nasil anlamlandirdigi, verilen ilk tepki (tepkisizlik), direnis ve kendini
ifade cabalari, zaman igerisinde olusan anlam degisiklikleri sonrasinda yasanan travma
ve toplumsal etkilerin magdurlarin dilinden ¢6ziimlenmesidir. Ayrica karsilastiklar
problemlerin ve kendi toplumsal gergekliklerini insa etme bigimlerinin iginde
bulunduklar1 toplumsal yap1 ve kosullarla baglantisinin analiz edilmesidir. S6z konusu
toplumsal yap1 ve kosullar, Pierre Bourdieu’nun “habitus” ve “alan” arasinda ger¢eklesen
“ontolojik su¢ ortaklig1”, “sermaye bicimleri”’, Anthony Giddens’in toplumsallagsma
bigimleri, “yapilagma teorisi”, Erving Goffman’m  “izlenim  y6netimi”,  “(damga)

etiketleme teorisi” perspektifinden analiz edilmektedir.

Aragtirmanin temel amaci; Cocuklukta cinsel siddete maruz kalan yetiskinlerin

yasamlarini yeniden insa etme bigimlerinin sosyolojik perspektifle analiz edilmesidir.
Arastirmanin alt amaglar ise asagidaki sekilde siralanabilir:

1. Cocuklukta cinsel siddete maruz kalan kisilerin i¢inde bulunduklari toplumsal yap1
ve toplumsal kosullarin davranig pratiklerinin  belirlenmesinde etkili oldugu
diistiniilmektedir. S6z konusu etkinin iktidar istenci ve gii¢ iligkilerinin neden oldugu
ataerkil yap1 baglaminda incelenmesinde Bourdieu’nun “ontolojik su¢ ortaklig1”,

Giddens’1n “yapilagma teorisi” kuramlarindan faydalanilmaktadir.

2. Cinsel siddet sonrasi davranig pratiklerini Goffman’in izlenim yonetimi ve damga

teorisinden yola ¢ikarak ¢oziimlemektir.



Genelde cinsel siddet 6zelde ¢ocuklarin maruz kaldigi cinsel siddet vakalarinin ¢6ziimii
noktasinda Veriye dayali politikalarin gelistirilmesi ve uygulanmasina katkida

bulunmaktir.

1.3 Onem

Bu calismanin cinsel istismara maruz kalan ¢ocuklarin anlam diinyalarin1 ve kimlik
biitiinliiklerini koruma, inga etme siirecini anlamak ve yapilandirmak agisindan énemli
oldugu diistiniilmektedir. Bu calismada gii¢ ve iktidar iligkileri etrafinda sekillenen
toplumsal kosullarin zemin hazirladigi magduriyetlerim, Pierre Bourdieu, Anthony
Giddens ve Erving Goffman’in kuramlarindan faydalanilarak ¢oziimlenmesi dnemlidir.
Bourdieu’nun “ontolojik su¢ ortakligi”, Giddens’in “yapilasma teorisi’nin ¢ocuklarin
cinsel istismarina zemin hazirlayan toplumsal kosullar1 aciklamakta énemli ve gecerli
oldugu disiiniilmektedir. Cinsel istismar sonrasi magdurlarin vakayr paylagsmasinin
ardindan aldiklar1 ilk tepki magdurlarin bir sonraki adimlari, hisleri ve yasamlarini insa
etme bi¢imlerini etkilemektedir. Goffman’in “izlenim yonetimi” ve “(damga) etiketleme
teorisi” ise cinsel siddetin yalnizca failler tarafindan degil magdurlar tarafindan da sir gibi
saklanmasinin agiklanmasi noktasinda 6nemli katkilar sunmaktadir. Cinsel siddete zemin
hazirlayan toplumsal kosullar ve cinsel siddet sonrasi etkilerde farkliliklar, kisa/uzun
vadeli olmasindaki etkenlerin (bazi ¢ocuklarin kendisini uzun yillar cinsel siddet
dongiisiinde bulurken bazi ¢ocuklarin i¢inde bulundugu durumdan en az hasarla ¢ikiyor
olmast) gii¢ ve iktidar iligkileri baglaminda ¢ocuklugun tarihsel gelisiminin goz oniinde

bulundurulmasi bakimindan 6nemlidir.

Literatiirde CSYC’ler (Cinsel Suga Yonelen Cocuklar) iizerine Amerika Birlesik
Devletlerin de yapilan ilk genis tarama David ve Leitenberg tarafindan yapilmigtir.
Yazarlar, vakalari biiyiik ¢ogunlugunda bu ¢ocuklarin kadinlar ve kendilerinden daha
kiigiik cocuklart kurban olarak sectiklerini ortaya koymustur. Suglarin %901 erkek
cocuklar tarafindan islenmektedir. Cinsel su¢ islemis c¢ocuklarin ge¢misinde, sug
islememis olanlara gore daha fazla istismar deneyimi s6z konusudur (Acar, 2011:30).
Yapilan arastirmalar gostermektedir ki ¢ocuklukta cinsel siddete maruz kalan kisilerin

ilerleyen yaslarinda cinsel siddeti uygulama davranisi arasinda anlamli bir iligki



bulunmaktadir. S6z konusu durum genellenemez olmakla birlikte cinsel siddete maruz
kaldiktan sonra cinsel siddet faili olan kisilere dair oranlar goz ardi edilmeyecek
derecededir.  Cocuklar cinsel siddete maruz kaldiklarinda  yasadiklarini
anlamlandiramiyor olmalarina karsin kendilerini kotii  hissettiklerini  belirttikleri
goriilmektedir. Cocuklara maruz kaldiklar1 cinsel siddeti anlamak, normallestirmek ve
cinsel siddet aninda verilen tepkinin/tepkisizligin dogrulugu yahut yanlisligint anlamak
kaygisi ile baska bir ¢ocugu cinsel siddet magduru haline getirebilmektedir. Bu nokta
toplumsal bir problem olan ¢ocuklarin maruz kaldigi cinsel siddetin kisir bir dongii haline
geldigi ve her gegen giin magdurlarin yeni magdurlar tirettigi nokta olarak goriilmektedir.
Bu calisma yeni magdurlarin iiretilmesinin 0niine gec¢ilmesinin yani1 sira ¢ocuk faillerin
iiretilmesinin de Oniline gecilmesine yonelik analizlerde bulunulmasi ve veriye dayali

¢Oziim Onerileri sunulmasi bakimindan énemlidir.

Bu ¢alisma ¢ocuklukta maruz kalinan cinsel siddetin bizzat magdurlarin perspektifinden
nedenleri, sonuglar1 ve alinabilecek Onlemlerin ayrintili bir sekilde ele alinmasi
bakimindan oOnemlidir. Ayrica kisilerin beden ve ruh biitiinliiklerinin devamini
saglamakta psikososyal destek hizmetlerinin 6nemli oldugu bilinmektedir. Bu ¢alisma
magdurlarin psikososyal destek almasinin Oniindeki toplumsal kosullarin incelenmesi
bakimindan 6nemlidir. Genellenmez olmakla birlikte medya araglar1 tarafindan cinsel
siddet vakalariin servis edilmesinde failin yiiziiniin buzlanmas1 magdurun ise yiiziiniin
ifsast s6z konusu olabilmektedir. Bu baglamda medya araglarinin, katmerli magduriyete
neden olup olmadigi, damga ve damgalanma korkusunun neresinde yer aldigi, cinsel
siddetin sir olarak yasanmasindaki etkisinin ortaya konmasi bakimindan 6nemlidir.
Nitekim c¢ocuklarin maruz kaldig cinsel siddet s6z konusu oldugunda “Kurbanlarin
tasidiklar1 bu damga kiz cinsel istismar kurbaninin cinselligini dolayisiyla safligini
kaybetmis, erkek cinsel istismar kurbaninin ise erkek olma vasiflarini biiyiik oranda

yitirmis bir oldugu anlamina gelmektedir” (Keser, 2016: 64).

Cocukluk caginda maruz kalinan cinsel siddete yonelik sosyoloji alaninda ulasilabilen
caligmalarin kisitli oldugu goriilmektedir. Toplumsal bir problem olan ¢ocuk cinsel
istismarinin kiz yahut erkek cocuk ayrimina gidilmeden sosyolojik perspektiften

incelenerek ¢6ziim Onerilerinin olusturulmasi 6nemlidir. Psikoloji, hukuk, tip, sosyal



hizmet alaninda yapilan ¢alismalar olduk¢a degerli olmakla birlikte konunun sosyolojik
perspektifle ele alinmasi biitiinciil bir perspektif sunmasi bakimindan énemlidir. Psikoloji
ve sosyal hizmet alaninda yapilan ¢alismalarin ¢ocuk cinsel istismarini toplumsal cinsiyet
baskis1 ve ataerkillik kapsaminda ele aldigi goriilmektedir. Saglik alaninda yapilan
caligmalarda ise fail hasta olarak goriilmektedir. S6z konusu perspektif toplumsal bir
problem olan siddet, cinsel siddet, olgularini tamamen baglamindan kopartmak ve
yalnizca tibbin ¢6zebilecegi bir yere hapsetmek tehlikesini barindirmaktadir. Bu
calismanin yapilan diger ¢alismalardan en biiyiik farki ise ataerkillik ve ataerkillikten
dogan toplumsal cinsiyet rollerinin etkilerini de igine alan bakis agisini géz ardi
etmemekle beraber istismari iktidar iligkileri, sermaye bigimleri, yatkinliklar sistemi, yap1
ve failin, alan ve habitusun birbirine olan etkisi ve doniistirmesi baglaminda
degerlendirmesidir. Ayrica bu ¢alisma ¢ocuklarin maruz kaldigi cinsel siddetin meydana

getirdigi toplumsal risk faktorlerinin ortaya konmasit bakimindan 6nemlidir.

Bu arastirmada yetiskin ¢aglardaki bireylerden ¢ocukluk ¢agina dair veriler elde edilmesi
donemsel olarak cocukluklarin incelenmesi, ihmal edilmis cocukluklar ve ¢ocukluk

sosyolojisine katkida bulunmasi bakimindan 6nemlidir.

1.4.Varsayimlar
Aragtirmanin varsayimlari agagida 6zetlenmistir.

1. Cinsel siddete maruz birakan kisinin yakinlik derecesi tepkilerde farkliliga neden
olur. Ornegin aile igi cinsel siddet vakalarinda gocugun tepkisiz kalma ve paylasimda

bulunmaktan kag¢inma siireci daha uzun olabilmektedir.

2. Magdurun cinsel siddet sonrasi psiko-sosyal destek mekanizmalarindan faydalanmasi
cinsel siddet etkilerini hafifletmekte ve kimlik biitiinliigiiniin korumasina yardimci

olmaktadir.

3. Cinsel siddet sonrasi toplumsal destek (aile destegi, akran destegi) cinsel siddetin

olumsuz etkilerini azaltici bir unsurdur.



4. Yetiskin bireylerde dahi yikici etkilere sahip olan cinsel siddetin, kimlik olusumunun
heniliz tamamlanmadigy, bilissel yetersizliklerin s6z konusu oldugu bir evre olan

cocukluk ¢caginda yasanmasi ¢ok daha yikici etkilere neden olmaktadir.

5. Cocukluk ¢aginda cinsel siddetin bastirilan ve gormezden gelinen etkileri yetiskinlik

caginda birgok sosyal, biligsel, bedensel ve ruhsal problemlere yol agmaktadir.

6. Magdur ve ailesinin yakin toplumsal ¢evre (genis aile, komsu, akraba) ifsa olma ve

otekilestirilme kaygisi sessizligi artirarak ¢oziim arayisini azaltir.

7. Toplumsal ¢evre tarafindan otekilestirilmekten, toplumsal baskiya maruz kalmaktan
korkan magdur ve aileleri perspektifinden yasanan magduriyetin medyada yer almasi,

ilke capinda damgalanmaktan korkmasi Ve sessiz kalmasina neden olur.

1.5.  Smrhhklar
Calismanin siirliliklart asagida 6zetlenmistir.

1. Sessizlik i¢inde yasanan cinsel siddetin yillarca kimse ile paylasilmadigi vaka
sayilarinin azimsanmayacak derecede oldugu ve bu sebeple magdurlara ulasilmasinin
zorlugu.

2. Kadinlara ulagabilmenin zorlugunun yani sira erkeklerin cinsel siddete maruz
kalma durumunda kadinlardan daha ketum olduklar1 ve paylasimda bulunmaktan
kagindiklart goz 6niinde bulundurularak erkek katilimcilara ulasmanin zorlugu.

3. Goriisme yapilacak kiginin goriismeyi kabul etmemesi yahut goriismeyi kabul
ettikten sonra yasadig1 yikici etkilerin canlanmasi ile son anda karar degistirebilmesi ya
da goriisme esnasinda vazgegebilir durumda olmasi.

4. Magdurlara  ulasilmasinin  ardindan  kisilerin ~ mahremiyetlerinin  ifsa
edilebilecegini diisiiniip goriisme tamamlandiktan sonra dahi verilerin kullanimina izin
vermemeleri.

S. Kimi katilimcilarin gériismelerin yapildig1 esnada cinsel siddetin {izerinden belirli
ve gorece uzun bir siire gegmis olmasi nedeniyle ¢ocukluklarinda yasadiklar1 cinsel
siddeti kimlik biitiinliiklerini koruyabilmek i¢in yeniden tasarlayarak anlatabilmeleri

sonucu gercek verilere ulasilamamasi.



6. Aragtirma verilerinin toplandigi yillar arasinda (2020-2021) Covid-19 salgini
olmasi nedeni ile goriismelerin kabul edilmemesi, magdurlarin giin ve tarih belirlendikten
sonra hastalik bulasi riski ile goriismekten vazgegcmesi.

7. Arastirmanin Covid-19 salgin siirecinde gergeklesmesi nedeni ile goriisme
yapilmasi planlanan mekanlarin (kafe, pastane, lokanta vb.) kapatilmasi, sokaga ¢ikma
yasagl gibi sebeplerden Otiirii goriigmelerin yapilamamasi ve goriisme yapilmasi
planlanan kisilerin gériismekten vazgegmesi.

8. Covid-19 6nlemleri kapsaminda sokaga ¢ikma yasagi ilan edilmesi nedeni ile
goriisiilememesi ve kartopu yontemi ile ulasilmasinin dezavantajiyla bir¢ok katilimcrya
bir daha ulagilamamasi.

9. Ulagilabilen erkek magdurlardan bircogunun s6z konusu magduriyeti
“kisiliklerine ve erkekliklerine tehdit olarak” algilayarak goriismekten kaginmalari.

10. Cocuklarin maruz kaldig1 cinsel siddete dair ¢alismalarin yapilmasinda
karsilagilan smirliliklardan en 6nemlisi magdurlarin konusmak istemeyecegi, konugsmak
isteseler dahi ruhsal olarak zarar gorecegine dair yargilarin olmasidir. Magdurlarin ise
kendilerini 6n yargisiz bir sekilde dinleyecek ve ¢oziime katki sunma g¢abasinda olan

bilim insanlarin1 gérmeye ihtiyaci oldugu goriilmektedir.

1.6. Tammlar

Alan: Alan terimi, Bourdieu’nun karmagik toplumlar modelinin temelidir. Bourdieu’ya
gore bunlar sanat, hukuk, tip gibi toplumsal hayata iliskin bilgi alanlaridir. Kisiler bu
alanlarin her birinde iktidar ve statii i¢cin miicadele verirler. Her bir alanda basari i¢in
gerekli kiiltirel sermaye bicimlerinin kazanilmasi ve konuslandirilmasinda kendi
habituslarindan destek alirlar ya da bunlar tarafindan engellenirler. Bireyler ara sira
alanlar1 degistirerek, kazandiklari prestiji paraya c¢evirerek ve kiiltiirel sermayelerini yeni
girisimlere aktararak kendi kaderlerini iyilestirmeye kalkisabilirler (Smith ve Riley,
2016:21).

Ataerkillik: “Erkek egemen toplumlarda kadinlart baski altinda tutan ve giigsiiz kilan
sosyal ve politik yapilar, kiiltiivel kurumlar ve giicleri ifade etmektedir.” (Slattery,
2010:139). Tum diinyada cinsiyet rollerini belirleyen en yaygin ideolojik yap1 ataerkil
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ideolojidir. Ataerkil toplumda kiz ¢ocuklari, yemek pisirme, cocuk bakma gibi, ev
islerine, hemsirelik, sekreterlik, 6gretmenlik gibi annelik roliinii siirdiirmesine hizmet
eden mesleklere yonlendirilirken, erkek ¢ocuklar yoneticilik, otorite yonii agir basan
mesleklere yonlendiriliyorsa, bu toplumsal cinsiyet rollerindeki kalip yargilar1 gosterir

(Kosgeroglu, 2010:12).

Cinsel Siddet: Bu siddet tiiriinde goriilen eylemler sunlardir; evli oldugu kisi bile olsa
tecaviiz, yani istemedigi cinsel iliskiye zorlamak, istemedigi sekilde cinsel iliski kurmak,
baska insanlarla cinsel iliskiye zorlamak, ensest, zorla evlendirmek, ¢ocuk dogurmaya ya
da dogurmamaya zorlamak, kiirtaja zorlamak, cinsel organlarina zarar vermek, telefonla-
mektupla ya da so6zlii olarak cinsel icerikli tacizlerde bulunmak, kadinligina- erkekligine
laf soylemek, namus gerekcesiyle 6ldiirmek ya da dldiirmeye zorlamak (KSGM, 2009:
KAMER, 2015).

Cocuk cinsel istismari: “Cocugun bir eriskin veya yas¢a epeyce daha biiyiik bir kigi

tarafindan istismar edilmesidir” (Tezcan, 2005:97).

Damga (stigma): “Damga bir iliski seklidir, standart ozellikleri yoktur; normal kabul
edilen ya da damgalanmis ama normal roliinii oynayan bireylerden olusmaktadir. Damga
sosyal etkilesimlerin ve iliskilerin etrafinda, iki toplumsal roliin karsi karsiya gelmesiyle

ortaya ¢itkmaktadir” (Bayramlik ve Ulug, 2019:6).
Fail: “Hukuki sonu¢ doguracak bir sug islemis kimse” (TDK, 2022).

Habitus: “Habitus hem bir eylem egilimleri yapist hem de aktoriin bir toplumsal grup
veya sosyal sinifin iiyesi olarak edindigi, diisiince, algi ve anlama egilimleri yapisidir. O,
aktoriin, gergekligini sorgulamadigi ve diinyayr yasama ve ona tepki bi¢imini

yapulandiran bir tiir diigiinceler ve davraniglar biitiiniidiir” (Cuff, 2013:359).

Kiiltiirel sermaye: “Egitim yoluyla ogrenilmis tiim kabulleri, davranis kaliplarini,

kisacasi toplumun éziinii icerir” (Ozsdz, 2007:17).
Magdur: “Haksizliga ugramis kimse” (TDK, 2022).

Mahremiyet: “Gizlilik” (TDK, 2022).
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Pedofili: “Siibyancilik” (TDK, 2022).

Sosyal sermaye: Toplumsal ya da sosyal sermaye ise bir eyleyicinin iginde bulundugu
alanda sahip oldugu iliskiler agina gonderme yapar. “Eyleyicinin digerleriyle olan
baglantilari, grup iiyelikleri, bu iliskilerin getirdigi eyleyicinin tistiindeki veya ona
vonelik yiikiimliiliikler, ayricaliklar, itimat” gibi olgular bu sermayenin igerigini olusturur

(Goker, 2007: 282).

Siddet: “Bireyin bedensel ve ruhsal a¢idan zarar gérmesine, yaralanmasina ve sakat

kalmasina neden olan bireysel ve toplu hareketlerin tamamidir” (Aktas, 2007:151).
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2. LITERATUR, KAVRAMSAL CERCEVE ve KURAMLAR

2.1. Cocukluk Sosyolojisi ve Cocukluk Kavrami

Cocukluk taniminin i¢inde bulunulan cografya, kiiltiir ve ¢aga gore siirekli degisen insan
tanim1 gibi bir¢ok baglamda farkli okumasi yapilabilir. Bebeklik ve genglik arasinda
sikisip kalan ¢ocukluk, Tiirk Dil Kurumu tarafindan “belli bir iste yeteri kadar deneyimi
ve yetenegi olmayan kimse” (TDK, 2022). Sosyolojide ise ¢ocuk, aile kurumunun bir
parcas1 ve bir evlat olarak ¢ocuk ve toplumsal yasamda yetigkinlerle ayn1 konumlar1 elde
edememis biri olarak c¢ocuk olmak tizere iki sekilde ele alinmaktadir. (Marshall,

2020:120)

Cocukluk arastirmalar1 incelendiginde Batida ¢ocukluk kavraminin heniiz ¢ok yeni
oldugu bilinmektedir. “Cocukluk, gecmis iki ya da ii¢ yiizyilda ortaya ¢ikmistir.”
(Tezcan, 2005:8) Ihmal edilmis olan g¢ocukluk sosyolojisi gelecegin yetiskinlerini
gormezden gelmek her yeni nesilde olusmast muhtemel toplumsal birgok probleme
gozlerini kapatmak anlami tasimaktadir. Cocuklugun donemsel olarak arastirildig: eski
cocukluk sosyolojisinde elde edilen akademik calismalar su sekilde 6zetlenebilir: Antik
Doénem, Eski Yunan ve Roma Donemi, Ortacag Donemi ve Rdnesans, Aydinlanma
Doénemi, Sanayi Devrimi ve 19. yiizy1l Kapitalist Gelisim Donemi, Antik ¢agda ve
Roma’da yetistirilmesi gereken bir varlik olarak goriiliirken Ortagag’da bir esya yahut
mal gibi goriilerek oradan oraya tasinan, kolelestirilen ve insani olmayan sartlarda
calistirilan konumdadir. 17. yy. baslarinda tist sinif ailelerin dadilarla ¢ocuklarina 6zel
egitim destegi vermesi, Rousseau’nun Emile’i (1955) yazarak anne babalara gocuk
egitimini Ogretme c¢abalarinin yani sira Piritanlar tarafindan giinahla dogmus bir
giinahkar kabul edilen ¢cocuk, Amerika’nin somiirgecilik devrinde ve endiistri devrimde
en ¢ok sOmiiriilenler arasinda yer almaktadir. Sosyal reformla birlikte fabrikalarda ucuz
is¢iligin biraktirildigi cocuklar, ¢irakligi 6grendikten sonra bu kez ucuz isci giicii olarak
goriilmeyen yetiskin isciler olmak {izere yeniden fabrikaya donmek i¢in okula

gonderilmiglerdir (Elkind, 1999:35-37).

Tirkiye’de 1se c¢ocukluk sosyolojisi arastirmalarmin sayisinin daha fazla olmasi

gerekmektedir. Tirk toplum yapisinda ergenlik c¢agina dek cocuklarin miikellef
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sayllmadigi, toplumsal davranis gelistirme siirecinin yetiskin bireyler tarafindan aktif
olarak Ogretilmesi gerektigi, yetiskinlerin cocuklarin topluma entegre olmasindan
sorumlu oldugu bir yap1 oldugunun iddia edildigi goriilmektedir. Tezcan her ne kadar
Tirk toplumunda ¢ocugun yetiskinlige hazirlik evresinde oldugunun kabul edildigi ve
cocuklarin sorumlulugunun yetiskinlere verildigini belirtse de toplumsal yapida soz
konusu goriisiin ne derecede yatkinliklar sistemine dahil edilebildigi ayrica tartisiimasi

gereken bir konudur (Tezcan, 2005:8).

Arastirmanin yasam evrelerine ¢ocukluk ¢agi 6zelinde geriye doniik bakis seklinde
ilerlemesi cocukluklarin donemsel olarak ¢ocukluklarina yer verilmesini ve
katilimcilardan her birinin 6zne olarak ele alinmasini kolaylastirmaktadir. Calismamin bu
sekilde yapilmasinin nedenlerinden biri de ihmal edilmis ¢ocukluklar ve c¢ocukluk
sosyolojisine katkida bulunmak ve yasamlarin toplumsal kesisimlerini ele almak amacini
tasimaktadir. Kusaklar arasi cinsel siddete zemin hazirlayan toplumsal kosullar ve cinsel
siddet sonrasi etkilerde farkliliklar, cinsel siddet sonrasinda bazi ¢ocuklarin kendisini
cinsel siddet dongiisiinde bulurken bazi ¢ocuklarin i¢inde bulundugu durumdan en az
hasarla ¢ikiyor olmasinin nedenlerinin birgogunun ¢ocuklugun tarihsel gelisiminde sakl
oldugu diistinilmektedir. Nitekim bir 6zne, toplumsal bir aktor olarak kabul edilmeyen
cocuk derdini anlattiginda dinlenmeye deger bulunmamakta, yanlis anlamis yahut
anlamamis olabilecegi varsayimlar1 ile gormezden gelinmektedir. Faillerin de
magdurlarla ve magdur yakinlar1 ile ayni toplumsal yapida yetistigi géz Oniinde
bulunduruldugunda siddet sonrasinda toplumun biiyiik bir kisminin kabul ettigi cocukluk
algis1 faillerin gocuklar1 sessizlestirmek i¢in kullandigi bir argiimana dontismektedir.
Cocukluklar i¢in bagka bir donemin basladig1 “7980 ler de ise Yeni Cocukluk Sosyolojisi
adiyla ortaya ¢ikan calismalar ¢ocugu klasik sosyolojik yaklasimin aksine sosyal bir
fenomen, toplumsal bir aktor olarak ele almaya baglamistir” (Isik, 2019:179). Elkind’e
gore “Modern ¢ekirdek ailede ¢ocuk masum ve yetiskin korumasina gereksinimi olan biri
olarak algilanir. Bu algilama hiikiimet, medya ve okullar tarafindan kopya edilir ve
pekistiriliv.” (Elkind, 2000 akt. Eraslan, 2019, s.89). Modern ¢ag ile yalnizca
toplumsallagmas1 gereken bir varlik degil ayn1 zamanda 6zne olarak yeni ¢ocukluk
sosyolojisinde kendine yer bulan c¢ocukluklarla birlikte c¢ocuk haklar1 ve ¢ocuk

istismarina dair farkindalik ve 6nlemeye yonelik ¢alismalar artmistir (Ercan, 2011:89).
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2.2. Siddet ve Siddet Tiirleri
2.2.1. Siddet

Toplumda artan siddet vakalar ile orantili olarak siddetin taniminin da ayni oranda
ayrintilandirilmaya c¢alisildign goriilmektedir. Aktas (2007-08:151) siddeti; “bireyin
bedensel ve ruhsal a¢idan zarar gérmesine, yaralanmasina ve sakat kalmasina neden
olan bireysel ve toplu hareketlerin tamamidir” seklinde tanimlarken, Tiirk Dil Kurumu
(2021) “Duygu veya davranista asirilik icerme ézelligine sahip ve kaba kuvvet kullanarak
karsit goriiste olan kisilere yonelik yapilan eylemler ” olarak tanimlamaktadir. Ote yandan
6284 Sayili Ailenin Korunmasi ve Kadma Kars1 Siddetin Onlenmesine dair Kanunda

siddet tanim1 su sekilde yer almaktadir.

Kisinin, fiziksel, cinsel, psikolojik veya ekonomik ac¢idan zarar gérmesiyle veya
ac1 c¢ekmesiyle sonuglanan veya sonuglanmasi muhtemel hareketleri, buna
yonelik tehdit ve baskiy1r ya da ozgirliigiin keyfi engellenmesini de igeren,
toplumsal, kamusal veya 6zel alanda meydana gelen fiziksel, cinsel, psikolojik,
sOzlii veya ekonomik her tiirlii tutum ve davramis (6284 Kanun, erigsim

21.02.2021).

DSO’niin 2002 yilinda yaymladigr ‘Siddet ve Saglik Raporu'nda’ ise siddet, “Kigsinin
kendisine, bir baskasina ya da bir grup veya bir topluluga karst kasith bir bi¢imde
uyguladigi sonuglart itibariyle fiziksel zarar, oliim, psikolojik zarar, gelisme engeli ya da
yoksunluga neden olabilen fiziksel gii¢ ve tehdit” olarak tammlanmaktadir” (DSO,
2002:5). Siddet; fiziksel, psikolojik(duygusal), ekonomik, cinsel ve teknolojik
gelismelerin kotiiye kullanimi ile her birini ayni anda kapsayabilen siber siddet olmak

tizere birgok farkl sekilde goriilmektedir.

2.2.2. Fiziksel siddet

Fiziksel siddet, bir bagkasinin viicut biitiinliigline zarar veren, ona aci ¢ektiren her tiirlii
saldir1 olarak tanimlanmaktadir (KSGM, 2016:5). Fiziksel siddet toplumsal yasamda en

fazla goriiniirliigli olan ve diger siddet tiirlerine gore (beden lizerinde siddetin izlerinin

olmasi nedeniyle) saklamasi giic olan bir siddet tiirii olmakla birlikte ¢ogunlukla
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kendinden gii¢siiz olarak goriilen kisiye karst uygulanir. Fiziksel siddetin
uygulanmasindaki amag temel olarak kisinin iizerinde hakimiyet olusturma, isteklerine
boyun egmesini saglama ve cezalandirmaktir. Fiziksel siddet en yaygin olarak bagkasi
tizerinde hakimiyet kurmak i¢in kullanilirken kisi kendisine de fiziksel siddet
uygulayabilmektedir. Bunlar arasinda en bilinir ve yaygin olan ise intihar, kesici ve delici
aletlerle bedenine zarar vermektir. Kisilerin kendilerine kars1 uyguladig fiziksel siddetin
temel nedenleri arasinda ise sevdiklerini ve kendini cezalandirmak olabildigi gibi
kendisine zarar veren kisilerden daha fazla bedeninde hakimiyet kurabildigini gostermek

de olabilmektedir.

2.2.3. Psikolojik (duygusal) siddet

Bireyin yasamla ilgili tim baglarin1 koparmaya yonelik bir tehdit aracidir. (Pehlivan,
2018:45). Duygusal siddeti fiziksel siddetten ayiran noktalardan biri de goriiniir olmamasi
ve tanimlanmasinin zor olmasidir. Kisilere uzun yillar sistematik olarak duygusal siddete
maruz kalabilir. Fiziksel siddete maruz kalindigina dair tanik bulunabilir ve gorece daha
kolay bir sekilde ispat edilebilirken duygusal siddete maruz kalindigina dair bir tanik
bulunmasi1 oldukca giictiir. Duygusal siddete maruz kalan kisi siddetin farkina
varmayarak kendisinin problemli, hasta, deli, uyumsuz, aptal, beceriksiz oldugunu
diistinebilir. Duygusal siddetin oldugu her durumda fiziksel siddet olmasa da fiziksel
siddetin oldugu durumlarda bir sekilde duygusal siddetin bazi unsurlari bulunur.
Duygusal siddeti kapsayan bazi davrams kaliplari; insanlarm duygusal ihtiyaglarini
(sartlmak, g6z temas1 kurmak, ilgilenmek sevildigini hissetmek vb.) kisilerin iizerinde
hakimiyet kurmak amaciyla bilingli olarak karsilamamak, alayci, asagilayici, kiiftir ve
hakaret iceren tutumlar sergilemek, aciz ve bagimli hissettirmek, sevilmedigini ve
sevilmeye deger olmadigini sdylemek, hasta, sorunlu, deli, beceriksiz oldugunu sdylemek
ve hissettirmek, suclu hissetmesini saglamak, bireysel ve toplu alanlarda utandirmak,
toplumsal iliskilerini kontrol altinda tutmak (arkadas edinmesine izin vermemek yahut
mevcut arkadaslari ile goriigmesini engelleyerek yalnizlagtirmak ve kendisinden gelecek
ilgiye mecbur birakmak), yalnizlastirdig1 kisiye cezalandirmak amaciyla mesafeli bir

durus sergilemek seklinde 6zetlenebilir (Mor Cati, 2022).
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2.2.4. Ekonomik siddet

Maddi gii¢ ve istiinliigi birini ya da birilerini kontrol etmek, denetlemek, kiiciik
diisirmek, asagilamak, cezalandirmak amaciyla kullanmaktir. Ekonomik siddetin aile
icinde uygulandigi durumlarda ekonomik anlamda kendisine bagli olarak yasamini
devam ettiren kadin, yash ve cocuklar iizerinde hakimiyet kurmak icin ara¢ olarak
kullanilan maddi gii¢ bir siddet aracina doniismektedir. Kendisi maddi giicii elinde
bulundurdugu halde ailede bulunan kisilerin yasamsal ihtiyaclarin1  dahi
karsilayamayacak durumda birakilmasi s6z konusu olabilecegi gibi kisilere ait olan maddi
kaynaklara fiziksel siddet uygulayarak yahut hile ile el konmasi da s6z konusu

olabilmektedir (Mor Cati, 2022).

2.2.5. Cinsel siddet ve cinsel siddet tiirleri

Kisiyi istemedigi yerde, zamanda veya sekilde cinsel iliskiye zorlamak, rizas1 olmaksizin
cinsel nitelikli eylemlerde bulunmak, cinselligi bir tehdit, sindirme ve kontrol etme arac1

olarak kullanmaktir (KSGM, 2016:5).
Diinya Saglik Orgiitii (DSO) gore cinsel siddet;

Kurbanla olan iligkisine bakilmaksizin herhangi bir kisi tarafindan herhangi bir
ortamda, zorlama kullanilarak bir kisinin cinselligine yonelik herhangi bir cinsel
eylem, cinsel bir eylem elde etme girisimi veya diger eylemlerdir. Fiziksel olarak
zorlama olarak tanimlanan tecaviizii icerir veya baska bir sekilde vulva veya

aniisiin bir penis, bagka bir viicut parcas1 veya nesne ile zorla sokulmas1 (DSO,
2022).

Cinsel siddet, fiziksel zorlama, fiziksel siddet, duygusal siddeti i¢erisinde barindirmakta
kimi durumlarda ise cinsel siddetin uygulanmasinda bir ara¢ olarak ekonomik siddet

kullanilmaktadir.

2.2.6. Siber siddet

Kisilerin fiziksel, psikolojik (duygusal), cinsel, ekonomik bir¢ok siddet tiiriine ayn1 anda
maruz kalabildigi yahut maruz kalma tehlikesi ile kars1 karsiya kaldig1r durumlart igerir.

Kisilerin i¢inde bulundugu kosullar ve giivenlik agiklarindan faydalanilarak siddet
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uygulanan siber siddet, kisisel bilgi ve goriintiilerin ele gegirilerek kisinin 6zel bilgi ve
goriintlilerini yaymakla tehdit etmek, 1srarli takip (konum bilgisi, cinsel i¢erikli yahut 6zel
gorintiiler iceren fotograf ve video gondermeye zorlama), hakkinda sdylenti yayma veya
yaymakla tehdit etmek, hakaret, kiifiir, saldir1, taciz, tecaviiz ve 6lim tehdidi olarak
Ozetlenebilir (Nirengi, 2022). S6z konusu siddet tiiriine yer verilmesinin en Onemli
nedenlerinden biri ise ¢ocuklarin gelisen teknolojik gelismelerle birlikte siber siddetin

hedefi haline gelmeleridir.

2.2.7. Aile ici siddet

Kamusal veya 6zel alanda goriilebilen siddetin 6zel alanda goriiniimiiniin en yaygin
bicimi aile i¢i siddettir. Aile i¢i siddet; bir kisinin esine, ¢ocuklarina ya da ayni evde
yasadigr akrabalarina tehdit ve baski iceren davranislart sergilemesi olarak
tanimlanmaktadir (T.C. Bagbakanlik Aile Arastirma Kurumu, 2008). Kadinin Statiisii
Genel Mudirliigiiniin Aile i¢i Siddetle miicadele el kitabinda ise aile i¢i siddet; ¢iftlerden
birinin esine, ¢ocuklarina, hanede yasayan akrabalarina bazi durumlarda ise hanede
yasayan akrabalardan birinin kendisine ve hanede yasayan diger kisilere yonelik
gerceklestirdigi ayn1 zamanda evli olsun olmasin ayr1 yasayan eslerden birinin esine ve
cocuklarma yonelik tehdit, baski kontrol igeren fiziksel, psikolojik, ekonomik veyahut
cinsel zarar gormesine neden olan her tiirlii davranislarin tamami olarak tanimlanmaktadir
(KSGM, 2021). Siddetin sonugclari itibariyle zarara yol agan, tehdit, bask1 ve 6zgirligi
kisitlama, gibi insan onuruna yakigmayan tutumlar igeren fiziksel, cinsel, psikolojik ve
ekonomik olarak farkl: tiirlerde kendisini gosterebilen davranislar biitlinlinlin en yaygin
olarak goriildiigii kurum olan aile i¢inde yasanan siddet daha ¢ok kapali kapilar ardinda
ve sessizlik icinde gerceklesmektedir (DSO, 2002:6). Aile i¢i siddete maruz kalanlar
fiziksel giice ve toplumsal esitsizliklere bagli olarak daha ¢ok ¢ocuk, kadin ve yashlardir.
Cocuk, kadin ve yaglilar mevcut toplum diizeninde; s6z hakki bulmakta zorlanan,

baskilanan, kamusal alanda daha az temsili bulunan kirilgan gruplardir.

Siddet ve siddet tiirlerine dair yapilan tanim ve uygulamalari ile ilgili verilen 6rneklerin
ardindan sosyolojinin siddeti yalnizca kavramsal olarak degil siddete neden olan
sosyokiiltiirel, sosyoekonomik ve yapisal unsurlarla birlikte ele aldiginin bilinmesi

onemlidir. Toplumda siddeti besleyen birgok unsur olmakla birlikte bunlarin arasinda en
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onemli etkenlerden biri ataerkilliktir. Ataerkilligin ise iktidardan ayr1 diisiiniilemeyecegi
g6z onilinde bulundurulmalidir. Nitekim Ritzer (2018) ataerkilligi, “gii¢lii ve kasith niyet
tarafindan siirdiiriilen oncelikli bir iktidar diizenlemesidir” (5.455) seklinde tanimlar. Bir
diger taraftan toplumsal cinsiyet baskisi teorisyenleri tarafindan ise ataerkilligim yan
trtinleri olarak goriiliir toplumsal cinsiyete dair farklilik ve esitsizlikler. (Ritzer ve
Stepnisky, 2018:455). Toplumdaki yogun ataerkil yapinin dogrudan etkilerinden biri de
kadin ve ¢ocuklarin siddet magduru olma noktasinda dezavantajli grubu olusturmasidir.
Kadin ve ¢ocuk {izerinde tahakkiim kurmak i¢in gosterilen siddet ise ¢ogu zaman aile ici
siddet kavrami icerisinde kendine yer bulmaktadir. Bu duruma bagli olarak, giinlimiizde
kadinlar, birlikte yasadigi esleri, sevgilileri, babalari, abileri, akrabalari (amca, dayi, dede
vb.) tarafindan siddete maruz kalmaktadir. Cocuklar ise anneleri, babalari, akranlari,
komsular1 en nihayetinde kendinden gii¢lii olan tiim kisiler tarafindan siddet magduru
olabilmektedir. Siddetin en az konu edilen kisminda yer alanlar ¢ocuklardir. Cok kii¢iik
yaslardan itibaren g¢ocuklarda tiim yetiskinlerin onlara kizabilecegine dair bir algi
olusturuluyor olmasi bak amca kizacak simdi, yaramazlik yaparsan teyze igne
yapacakmis vb. sdylemler ¢cocuklari, yalnizca aile i¢i siddet magduru olmakla kalmayip
etrafindaki tiim yetigkinlerin kendisine fiziksel, psikolojik vb. siddet uygulamaya hakk1
oldugunu diisiinmeye zorlanmakta, komsusu olan amca ile kendi amcas1 yahut parktaki
teyze ile kendi teyzesi arasindaki farki belli bir bilissel seviyeye ulasana dek ayirt
edememektedir. Istismara maruz kaldiginda ise yanlis bir seyler oldugunu hissetse dahi
rahatsizligin1 dile getirecek biligsel yeterliliklere sahip olmamasi ve siddete maruz
kalabilecegine dair korkusu ¢cocuklarimizi ne yazik ki siddete magduru olmaya daha agik

hale getirmektedir.
2.3. Cocuk Haklar Thlali Cercevesinde Cocuk Cinsel istismari

2.3.1. Kanunen ¢ocukluk kavram ve son yiizyillarda yapilan cocuk haklar:

diizenlemeleri

Cocuk haklarmin ge¢misi ¢ok eskiye dayanmakla birlikte, 20. ve 21. yiizyillarda
insan haklar1 alaninda Birlesmis Milletler (BM), Avrupa Konseyi gibi
uluslararast kurumlar tarafindan kiiresel Olcekte bir¢ok belge hazirlanmis ve

yiirtirliige konulmustur. Bu belgeler arasinda 6n plana ¢ikan ve yaygin kabul

19



goren sozlesme ise Birlesmis Milletler Cocuk Haklari Sozlesmesidir (Akt.

Yaman, 2022:379).

Iktidar ve giic istencinin besledigi ataerkil yapinin genelde diinyada 6zelde ise Tiirkiye’de
dogrudan etkilerinden biri de gii¢siiz olanlarin ezilmesidir. Cocuklar dezavantajli ve
kirilgan gruplar arasinda yer aldiklar1 g6z 6niinde bulundurularak ¢ocuklarin haklari insan
haklarinin genisletilmis hali olarak diisiiniilmeli ve insan haklarinin yani sira i¢inde
bulunduklar1 ¢ocukluk doneminin dezavantajlar1 nedeni ile ekstra haklarla korunmaya

alinmis toplumsal aktdrler olarak goriilmelidirler.

Tiirkiye 1989°da Birlesmis Milletler tarafindan kabul edilen Cocuk Haklar1 S6zlesmesi’ni
1990 tarihinde imzalayarak ‘Basbakanlik Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme
Kurumu’nu giiniimiizdeki ismi ile Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligim
gorevlendirmistir. 1995 yilinda resmi gazetede yayinlanarak yliriirliige giren Cocuk
Haklar1 Soézlesmesi’'nin birinci maddesine gore; c¢ocuk “sozlesme uyarmnca ¢ocuga
uygulanabilecek olan kanuna géore daha erken yasta resit olma durumu hari¢, on sekiz
yagsina kadar her insan ¢ocuk sayilmaktadr” (UNICEF, Erisim; 2022). 1 Haziran 2005’te
yiiriirlige giren 5237 sayil1 TCK 6. Maddenin 1. Fikrasinin b bendinde ¢ocuk kavramini;
“Cocuk deyiminden, heniiz 18 yasini doldurmamus kisi anlasilir.” (TCK, 2022) seklinde
tanimlamaktadir. 15 Temmuz 2005°te yiiriirliige giren 5395 sayili Cocuk Koruma
Kanunun (CKK) 3. Maddesinin a bendinde ise; Cocuk: “Daha erken yasta ergin olsa
bile, 18 yasint doldurmamus kisiyi; bu kapsamda, 1. Korunma ihtiyact olan ¢ocuk:
Bedensel, zihinsel, ahlaki, sosyal ve duygusal gelisimi ile kisisel giivenligi tehlikede olan,
ihmal veya istismar edilen ya da su¢ magduru ¢ocugu” (CKK, erisim 2022) ifade eder.
“Cocuk koruma kanunu ve buna dayanilarak ¢ikarilan yonetmeliklerde ¢ocuk erginlik

kazanmus olsa bile herhangi bir magduriyet yasamast halinde 18 yasinin doldurmamast

sartiyla ¢ocuk kabul edilmektedir’ (Akt. Kartal, 2014: 9).

Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 S6zlesmesi’nde yer alan ilkeler; ayrim gézetmeme,
cocugun yiiksek yararinin gozetilmesi, cocugun goriisiiniin alinmasi, egitimin hedeflerine
iligkin ilkeler ve cocuklarin caligmalarina yonelik ilkeler seklinde yer almaktadir.
Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 Sozlesmesi’nde konumuzla alakali olarak yer alan

cocuklarin bazi haklar1 su sekildedir; Yasama ve gelisme hakki, isim ve vatandaslik
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hakki, kimligin korunmasi hakki, ana-baba ile yasama hakki (yiiksek yararinin goz
oniinde bulundurulmasi gereken durumlarda ana-babasinin yanindan alinabilir) suistimal
ve ithmalden korunma hakki, aile ortamindan yoksun ¢ocugun korunma hakki, saglik ve
saglik hizmetlerinden yararlanma hakki, sosyal giivenlik hakki, yeterli yasam standardina
ulasma hakki, egitim hakki, cinsel somiiriiden korunma hakki, sOmiiriiniin diger
bicimlerinden korunma hakki, satilma, kagirilma ve fuhustan korunma hakki, iskence ve
Ozgiirlikten yoksun birakmaya karsi korunma hakki, yeniden saghigimma kavusturucu

bakimdan yararlanma hakki seklindedir (BMCHS, erisim 2022).

Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 S6zlesmesinin tamami incelendiginde c¢ocuklarin
uluslararasi diizeyde bir¢ok bakimdan (egitim, saglik, ruh ve beden biitiinliigii) korunup
desteklenerek cocukluk evresinde olmaktan kaynakli dezavantajlarla miicadele edilmesi,
cocugun psikolojik ve sosyal biitiinliiglinlin saglanmasinin hedeflendigi anlasilmaktadir.
Birlesmis Milletler Cocuk Haklarina Dair S6zlesmenin 27. ve 36. Maddeleri ¢ocuklarin
bedensel, ruhsal, ahlaksal ve toplumsal gelisimlerini saglayacak yeterli bir yasama hakki
oldugunu ve esenligine zarar gelecek herhangi bir somiiriiye karsi1 devletlerin ¢ocuklari
korumasi1 gerektigini acik¢a belirtmektedir. 19. Madde, 34. Madde ve 39. Maddede ise
ihmal, bedensel ve zihinsel saldiri, siddet ve suistimal, ihmal ya da ihmalkar muamele,
irza gegme dahil her tiirlii istismar, kotii muamele, iskence, zalimce, insanlik dis1 veya
asagilayict muamele, cinsel saldiri, cinsel suistimal ve cinsel somiiriiden korunma haklari
belirtilmektedir. Tlim bu sayilan haklarinin ¢ignenmesi durumunda ise yetkili makama
havale edilmesi, sorusturulmasi, tedavisi ve izlenmesi i¢in gerekli olmasi halinde adliye
tarafindan yahut ¢ocugun bakimindan sorumlu kisilerce uygulanmasi sosyal programlarin
uygulanmasi, “cocugun, bedensel ve ruhsal bakimdan sagligina yeniden kavusmasi ve
veniden toplumla biitiinlegsebilmesini temin icin uygun olan tiim onlemleri alinmasi,
saghga kavusturma ve toplumla biitiinlestirme, ¢ocugun saghgini, oOzgiivenini ve
sayginligini gelistirici bir ortamda” gergeklestirilme haklarini agikca belirtilmektedir.
(UNICEF, erigim 2022)

Tiirkiye tarafindan 10.09.2011 tarihinde kabul edilen bir diger onemli sozlesme ise;
Avrupa Konseyi Cocuklarin Cinsel Somiirii ve Istismara Kars1 Korunmasi1 Sdzlesmesidir.

S6zlesme ¢ocuklarin her tiirlii cinsel somiirii ve istismara kars1 korumak ve miicadele
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etmek amaciyla olusturulmustur. S6zlesmenin 18. ve 23. Maddelerinde agik bir sekilde
cinsel somiirii ve cinsel istismar iceren fiilleri tanimlamaktadir (Avrupa Konseyi

Cocuklarin Cinsel Somiirii ve Istismara Kars1 Korunmasi Sézlesmesi,2007).

Cocuk hak ve hukukunu korumaya yonelik uluslararasi sozlesmelerin ardindan Tirkiye
anayasasinda da 2709 sayili kanunun 41. Maddesi 15.10.2001 tarihinde yiiriirliige

girmistir. Bu maddeye gore;

Devlet, ailenin huzur ve refahi ile 6zellikle ananin ve ¢ocuklarin korunmasi ve
aile planlamasinin 6gretimi ile uygulanmasini saglamak icin gerekli tedbirleri
alir, teskilatt kurar. Her ¢ocuk, korunma ve bakimdan yararlanma, yliksek
yararia agik¢a aykiri olmadik¢a, ana ve babasiyla kisisel ve dogrudan iliski
kurma ve siirdiirme hakkina sahiptir. Devlet, her tiirlii istismara ve siddete karsi
cocuklar1 koruyucu tedbirleri alir ! (2709 sayili Anayasa 41. madde ve ek
fikralar, erigim 2022)

Bir diger onemli gelisme ise 15.07.2005 tarihinde yiiriirliige giren 5395 sayili Cocuk
Koruma Kanunun (CKK) yiiriirliige girmis olmasidir. “Kanunun amact, korunma ihtiyaci
olan veya suga siiriiklenen ¢cocuklarin korunmasina, haklarinin ve esenliklerinin giivence
altina alinmasina iliskin usul ve esaslart diizenlemektir. ” seklinde belirtilmektedir. (5395
sayllt CKK m.1) kapsamini ise — “Bu Kanun, korunma ihtiyaci olan ¢ocuklar hakkinda
alinacak tedbirler ile suc¢a siiriiklenen c¢ocuklar hakkinda uygulanacak giivenlik
tedbirlerinin usu/ ve esaslarina, ¢ocuk mahkemelerinin kurulus, gérev ve yetkilerine
iliskin hiikiimleri kapsar.” (5395 sayili Cocuk Koruma Kanunu m.2) seklinde ifade

edilmektedir. Kanun kapsaminda temel ilkeler madde 4’te su sekilde siralanmaktadir.
(1) Bu Kanunun uygulanmasinda, ¢gocugun haklariin korunmasi amaciyla;

a) Cocugun yasama, gelisme, korunma ve katilim haklarinin giivence altina

alinmasi,

1 Ayrmtili bilgi i¢in bkz. T.C Anayasas1 2709 sayili anayasa kanunu 3. Boliim 41. Madde ve ek fikralar
(7/5/2010-5982/4.md.
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b) Cocugun yarar ve esenliginin gozetilmesi,
c¢) Cocuk ve ailesinin herhangi bir nedenle ayrimciliga tabi tutulmamasi,

d) Cocuk ve ailesi bilgilendirilmek suretiyle karar siirecine katilimlarinin

saglanmasi,

e) Cocugun, ailesinin, ilgililerin, kamu kurumlarinin ve sivil toplum

kuruluslariin igbirligi i¢inde ¢aligmalari,
f) Insan haklarina dayal, adil, etkili ve siiratli bir usul izlenmesi,

g) Sorusturma ve kovusturma siirecinde ¢ocugun durumuna uygun 6zel ihtimam

gosterilmesi,

h) Kararlarin alinmasinda ve uygulanmasinda, ¢ocugun yasina ve gelisimine
uygun egitimini ve Ogrenimini, kisiligini ve toplumsal sorumlulugunu

gelistirmesinin desteklenmesi,

1) Cocuklar hakkinda 6zgiirliigii kisitlayici tedbirler ile hapis cezasina en son

care olarak basvurulmasi,

j) Tedbir karar1 verilirken kurumda bakim ve kurumda tutmanin son ¢are olarak
goriilmesi, kararlarin verilmesinde ve uygulanmasinda toplumsal sorumlulugun

paylasilmasinin saglanmasi,

k) Cocuklarin bakilip gozetildigi, tedbir kararlarinin uygulandigi kurumlarda
yetiskinlerden ayr1 tutulmalari,

1) Cocuklar hakkinda yiiriitiilen islemlerde, yargilama ve kararlarin yerine
getirilmesinde kimliginin bagkalar1 tarafindan belirlenememesine yonelik
onlemler alinmasi, Ilkeleri gozetilir. (5395 sayili Cocuk Koruma Kanunu m. 4

erisim 2022)
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2.4. Cocuk Thmali ve Cocuk Cinsel Istismarina iliskin Kavramlar
2.4.1. Thmal ve ¢ocuk ihmali

Ihmal kelime manas itibariyle “Gereken ilgiyi gostermeme, boslama, savsaklama,
savsama, onemsememe’”’ (TDK 2022) anlamlarini tasimaktadir. Cocuklarla ilginin hayati
o6nemde oldugu bir donem olan ¢ocuklukta ilgilenilmemesi nerede oldugu nasil oldugu
ve ne durumda oldugu ile ilgilenilmemesi tehlikelerle bas basa kalmalarina neden
olmakta ve ¢ocuklari cinsel istismara agik hale getiren etkenler arasinda yer almaktadir.
Ihmal ve istismar birbirine bagli olarak goriilmektedir. Nitekim istismar vakalarmnin
tamamina yakininda ihmalin s6z konusu oldugu goriilmektedir. Keser’e gore ¢ocuk
ihmali 3 kategoride ele alinabilmektedir. Bunlar fiziksel ihmal, duygusal ihmal ve egitsel

ihmal olarak siralanabilir (Keser, 2016:6).

2.4.2. Fiziksel ihmal

Fiziksel ihmalin operasyonel alanlari; gocugun terk edilmesi yahut uzun siire evde yalniz
birakilmasi, saglik durumlari ve olugan saglik problemleri ile ilgilenmemek, a¢ birakmak,
imkan olmasina karsin mevsimine gore kiyafet temin etmemek (6rnegin kisin montsuz
okula gondermek), evin soguk oldugu bilinmesine ragmen 1sinmasini saglamamak (kendi
1sinma ihtiyacini ise disarida karsilamak), karsilagabilecegi tehlikeleri gormezden gelerek
gozetim altinda bulundurmamak olarak siralanabilir. Fiziksel ihmal cinsel istismar
uygulama potansiyeli olan kisiler igin dnemli bir ayirt etme araci olabilmekte ve cinsel
istismara zemin hazirlayabilmektedir. Failler cocuklara hediyeler alarak yakinlik

kurabilmekte ve duygusal iliski kurmanin ardindan ¢ocugu magdur edebilmektedirler.

2.4.3. Duygusal Thmal

Duygusal ihmalin operasyonel alanlari; ¢ocugun sevgi, sefkat ve ilgi ihtiyacinin
karsilanmamasi (¢ocuk 6pmek, sarilmak istediginde dahi izin verilmemesi) , gormezden
gelinmesi, bakim verenlerden bir digerinin iyi olmayan davraniglarini (fiziksel, duygusal,
cinsel) gérmezden gelinmesi, yasina uygun olmayan madde kullanimlarina izin verilmesi
ve tesvik edilmesi (sigara kullanimi vb.) yahut tesvik edilmesinin gérmezden gelinmesi,
anne- babaligin kabul edilmemesi yahut anne-babaligin gerektirdigi sorumluluklarin

kabul edilmemesi, saka adi altinda (ben senin annen/baban degilim, seni sevmiyorum, bu
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neden dogdu ki, hi¢bir ige yaramiyor vb.) degersiz hissettirecek kelimeler sdylemesi ve

duygusal ihtiyaglarinin ertelenmesi olarak siralanabilir.

Cocugun duygusal olarak ihmal edilmesi istismara zemin hazirlayan ve istismarin uzun
siireli devaminda etkili olan onemli unsurlardan biridir. Cocuk cinsel istismara maruz
kalan ¢ocuk gilivenli dokunus ve ilginin nasil oldugunu bilmedigi i¢in failin dokunuslarini
sevgi ve ilgi olarak yorumlayabilmekte ve bu durum cinsel istismarin ¢ok daha uzun
siirmesine neden olmaktadir. Cinsel istismar sona erdiginde ise ¢ocuklarin ¢ogu zaman
yetigskin ¢aglar1 da dahil olmak iizere suglu hissetmelerine ve yasadiklar1 magduriyeti

hissettikleri su¢luluk ve utang duygular1 nedeni ile paylasamamalarina neden olmaktadir.

2.4.4. Egitsel ihmal

Egitsel ihmalde ise; Cocugun okula gonderilmemesi, diizenli olarak gonderilmemesi, ge¢
gonderilmesi, okul ihtiyaglarinin (defter, kalem, kitap vb.) gormezden gelinmesi bilerek
temin edilmemesi gibi durumlar s6z konusudur. Egitsel ihmal yalnizca aile ile ilgili bir
durum olarak goriilmemelidir. Cocugun egitiminin ihmal edilmesinin Oniine
gecilmesinde 6gretmen, miidiir ve okulun rehberlik servisinin kiiglicik bir dikkat ve

6zeninin ¢ocugun egitsel ihmalinin Oniine gecebilecegi unutulmamalidir.

2.4.5. istismar ve cocuk istismari

Istismarin kelime manasi “birinin iyi niyetini kétiiye kullanmak, sémiirmek” (TDK, 2022)
Istismar kelimesinin kullanim bicimi kotii davranislar1 kapsar ve oldukca genis bir

kullanim alani vardir.
Cocuk istismari ise;

0-18 yas grubundaki ¢ocugun kendisine bakmakla yiikiimli kisi veya kisiler
tarafindan zarar verici olan, kaza-dis1 ve onlenebilir bir davranisa maruz kalmasi
cocuk istismaridir. Bunun ¢ocugun fiziksel, psikososyal gelisimini engelleyen,
gerceklestigi toplumun kiiltiir degerleri disinda kalan ve uzmani tarafindan da
istismar olarak kabul edilen bir davranis olmas1 gerekmektedir. (Polat, 2001: 89-
90)
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DSO’ye gore; ¢ocugun sagligim, fiziksel ve sosyal gelisimin olumsuz yénde etkileyen bir
yetiskin, toplum veya {lilke tarafindan bilerek veya bilmeyerek yapilan davranislar,
bi¢iminde tanimlanan ¢ocuk istismari, en genis anlamda belli bir zaman dilimi i¢erisinde
bir yetiskin tarafindan c¢ocuga, o kiiltiirde kabul edilmeyen bazi davranislarin
uygulanmasidir (DSO 2006). Cocuk istismar1 fiziksel, duygusal, ekonomik, cinsel
istismar sekillerinde olmakla beraber ¢ocuk ihmali de istismar tiirlerinin icine girer. Iyi
niyet bu durumda bir savunma bi¢imi olarak kabul edilmemekte ¢ocugun séz konusu

durumdan nasil etkilendigine bakilmaktadir.

2.4.6. Fiziksel istismar

En genis anlamda ¢ocugun beden biitiinliigiine zarar verme olarak tanimlanabilmektedir.
Cocugun fiziksel olarak zarar gérmesi, giicliniin iizerinde bir iste ¢calistirilmasi ve fiziksel

siddete maruz kalmas1 6rnek olarak gosterilebilir.

2.4.7. Duygusal istismar

Cocugun ilgi, sevgi ve bakimdan mahrum birakilarak ruhsal olarak zarar gormesidir.
Duygusal istismara ise ¢ocugu asagilayict s6z ve tutumlarla rencide etmek, sosyal
cevresini kisitlamak (arkadaslari ile gériismesine ve arkadas edinmesine izin vermemek)

ornek verilebilir.

2.4.8. Ekonomik istismar

Cocugun yasamsal ihtiyaclarinin bilingli olarak karsilanmamasi ve maddi gelir elde
etmek amaciyla giiciiniin {istiinde islerde calistirilarak kazancinin elinden alinmasi olarak

tanimlanabilmektedir.

2.4.9. Cinsel istismar

En genis tanimiyla duygusal, bilissel ve toplumsal gelisimini tamamlamamis 18 yasin
altinda olup cocuk olarak kabul edilen kisilerin bir yetiskin tarafindan cinsel doyum igin
kullanilmas olarak tanimlanabilmektedir. DSO’ye gére cinsel istismar “ister zorla ister
esit olmayan veya zorlayict kosullar altinda olsun, cinsel nitelikteki fiili veya tehdit
altindaki fiziksel miidahaledir. Cinsel somiirii ve istismar, herhangi bir baglamda bir

cocukla (18 yasinda veya daha kiiciik) cinsel iliskiyi icerir.” (DSO, 2022) Cavlin vd. gore
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ise ¢ocuk cinsel istismari, yetiskin ve daha biiyiik yastaki ¢ocuklar tarafindan cinsel haz

i¢in yapilan her tiirlii davranis olarak tanimlanmaktadir. (Cavlin vd. 2018: 49)

Siddet her tiirliisiiniin kisilerde zarara ve onarilmasi giic ruhsal problemlere yol agtigi
bilinmekle beraber ¢ocuklarin maruz birakildigi siddet, savunmasiz, deneyimsiz ve
bilissel anlamda yetersiz olmalar1 nedeniyle daha biiyilik hasarlar birakmaktadir. Siddet
tiirleri icerisinde en fazla hasar birakan siddet tiriiniin cinsel siddet olarak
degerlendirilmesinin nedeni bir taraftan fiziksel, duygusal kimi zamanlarda ekonomik
istismar1 da kapsiyor olusu, diger taraftan ise maruz kaldiklar1 siddeti ifade edebilecek
kelimelere sahip olmayan c¢ocuklarin katmerli bir magduriyet yasamasidir.
Kaptanoglu’na gore; “Siddetin tiim bicimlerinden soz etmek her zaman kolay olmasa da
cinsel siddet s6z konusu oldugunda daha da zorlasiyyor.” (Kaptanoglu, akt. Cavlin,
Kardam ve Aliefendioglu, 2018: 47) Cinsel siddetin dile getirmesi yeterince zor iken
cocuklarin maruz kalmasi durumunda daha da imkansiz hale gelmektedir. Cocuklar cinsel
siddete maruz kaldiklar1 anda ne yasadiklarini anlayamamakla birlikte yetigskin caglarda
kotii bir seyler oldugunu ve kirlenmis olma hissini hatirladiklarini belirtmektedirler.
Diinya Saglk Orgiitiiniin 2014 yilinda yaptigi ¢aligmaya bakildiginda diinyada kiz
¢ocuklarmin % 20’si erkek ¢ocuklarinin %10’u, cinsel siddet tiirlerine maruz
kalmaktadir. (DSO, 2004:11) DSO’niin 2016 verilerine bakildiginda ise her 5 kadindan
1’1 her 13 erkekten 1’1 cinsel istismar ve cinsel siddete maruz maruz kaldigim

belirtmektedir (DSO 2016°dan akt. Cavlin vd. 2018: 22).

2.4.10. Cocukluklarin cinsel istismari

Cocuklara cinsel istismara maruz birakan kisiye pedofil, cocuklarin cinsel siddet maruz
kalma durumu ise pedofili olarak tamimlanmaktadir. 2016 yilinda Siddet Onleme ve
Rehabilitasyon Merkezi Dernegi ve Acibadem Universitesi Sugla Miicadele Uygulama

ve Arastirma Merkezi tarafindan hazirlanan ¢ocuk istismarina yonelik raporda pedofili

“cocuklara kars1 duyulan cinsel ¢gekim” olarak tanimlamaktadir.

2.4.11. Ensest ve ensest saldiri

Latince bir kelime olan “ensest sozciigii iffetsizlik, lekelemek, kirletmek anlamindaki ‘in’

olumsuzluk 6n eki ile saflik anlamina gelen ‘caste’ birlesmesinden olusan) ‘incestus’
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sozcliglinden tliremistir” (Cavlin vd. 2018:14). Ensest, akrabalik iligkileri olan ve
birliktelikleri toplum tarafindan (dini ve kiiltiirel sebeplerle) uygun goriillmeyen

yetigkinlerin rizaya dayali cinsel iligkilerini de kapsar.

Ensest tabusundan baska bir kategoride ele alinmalidir. “Ensest saldiri ¢ogunlukia
cocuklara yoneliktir ve ¢ogunlukla ¢ocuklukta baslayip ergenlikte ve bazi durumlarda
vetigkinlikte de daha once kurulmusg otorite iligkisine dayali olarak devam eder” (Cavlin
vd. 2018: 16). Tezcan (2005) ¢ocugun cinsel istismara maruz kaldigi vakalar tesadiifi
olarak karsilasilan kisiler tarafindan gerceklestirilen vakalar oldugunu belirtse de “séz
konusu iliskiler ¢ocugun kisa siireli ve tesadiifi olarak katildigi uzaktan iligkiler
olabilmektedir” (Tezcan, 2005: 97). Son yillarda karsilasilan vakalar gostermektedir Ki
istismar yalnizca wuzaktan iligkilerle smirli kalmamaktadir. Yapilan calismalar
incelendiginde failin cocugun yakininda olan kisiler cocuk ve ailenin tanidig1 ve diizenli
olarak gorustiigi tstelik ailenin giivenini kazanmis kimseler (aile dostu, ebeveynlerden
birinin arkadasi vb.) ¢ogunlukla ise ¢ocugun korunmasi ve bakimindan bizzat sorumlu
olan aile icerisindeki bireyler tarafindan ¢ocuk cinsel istismara maruz kalabilmektedir.
Bizzat aile igerisinden ¢ocugun bakimindan sorumlu kisiler tarafindan gergeklestirilen

cinsel istismar vakalari ise ensest tanimi igerisinde kendine yer bulmaktadir.

Ensest, aile i¢cinde sessizlik icerisinde yasanan bir cinsel siddet tiirtidiir. Aile i¢indeki
yetigkinin 18 yasinin altinda olan bir {iyesine cinsel icerikli eylemlerde bulunmasidir.
Ensest saldirida kan bag1 dl¢iit olmamaktadir. Ornegin kisinin {ivey babas1 yahut iivey
abisi ile arasinda kan bagi olmamasina karsin kiiciik yastan itibaren otorite kabul

edilebildigi durumlarda ensest saldir1 tanimi i¢inde yer alir.

Cocuklukta maruz kalman cinsel siddet basli basina kapanmasi zor bir yaradir ve
cogunlukla aile disindaki kisiler tarafindan bilinmemekte yalnizca failin degil taniklarin
ve magdurun da saklama egiliminde oldugu bir cinsel siddet tiirii olarak karsimiza
cikmaktadir. Tiirkiye’de ¢ocuk cinsel istismariyla ilgili c¢aligmalara bakildiginda
cogunlukla aile i¢i (ensest) cinsel siddete maruz kalindig1 goriilmektedir. Cocuklarin
maruz kaldig1 cinsel siddetin saklanmasi yasalarin uygulanmasini zorlastirmaktadir. Bu

sebeple yalnizca yasalarin degil toplumsal kosullarin da sagaltilmas1 gerekmektedir.
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2.5. Tiirkiye’de Cocuk Cinsel Istismarina iliskin Cezalar

Cocuklarin cinsel siddete maruz kaldiginin tespit edilmesi durumunda TCK 5237 sayili
kanuna gore ¢ocuklara karsi cinsel somiirii igeren her tiirlii fiil; cocuklarin cinsel istismari,
kacirilmasi, kullanilmasi, satisi, yasadisi yollardan bir yerden bir yere gotiiriilmesi
yasaklanmistir. 18 yas altindaki ¢ocuklara karsi iglenen cinsel somiirii igeren fiiller sug
sayllmakta olup cezalandirilmakla birlikte 15 yas ve altindaki ¢ocuklara karsi cinsel

sOmiirii iceren fiiller daha da agir bir sekilde cezalandirilmaktadir.

Sugun islenme durumuna gore Tiirk Ceza Kanunun 5237 sayili kanunu kapsaminda 103.
Madde, 104. Madde ve 105. Madde ile cezai karsiligini bulunmaktadir. Sugun islenme
durumlarina gore; cocugun basit cinsel istismari sugu, ¢cocugun nitelikli cinsel istismari
sucu, Cocugun basit cinsel istismari sucu (Basit cinsel istismar sugunun daha fazla ceza
gerektiren nitelikli halleri, Basit cinsel istismar sugunun cebir, tehdit veya silah
kullanilarak islenmesi halinde, Cocuklarin cinsel istismar1 sugunda kasten yaralamanin
agir halleri, magdurun bitkisel hayata girmesi veya 6liim halinde sugun cezasi) seklinde
yer alirken ‘Cocuklarin Nitelikli Cinsel Istismar1 Sugu’ Cocugun nitelikli cinsel istismari
sucunun (tecaviiz sucu), Cocugun nitelikli cinsel istismar sucunun daha fazla ceza
gerektiren nitelikli halleri, Nitelikli cinsel istismar sugunun cebir, tehdit veya silah
kullanilarak islenmesi vb. haller de goz Oniinde bulundurulmaktadir. Ayrica 103.
Maddede cinsel istismardan ne anlasildigi ve sugun niteligine gore cezadaki artislar da

aciklamistir. (Mevzuat bilgi sistemi, erisim 2022)?

2.5.1. TCK 5237/ 103. Madde “Cocuklarin cinsel istismar1”

(1) Cocugu cinsel yonden istismar eden kisi, sekiz yi1ldan on bes yila kadar hapis
cezasl ile cezalandirilir. Cinsel istismarin sarkintilik diizeyinde kalmasi halinde
ii¢ yildan sekiz yila kadar hapis cezasina hiikmolunur. Magdurun on iki yasini
tamamlamamis olmasi halinde verilecek ceza, istismar durumunda on yildan,

sarkintilik durumunda bes yildan az olamaz. Sarkintilik diizeyinde kalmis sugun

2 Ayrmtili bilgi i¢in bkz. TCK, 5237 say1li kanun maddesi 103-3,103-4,103-5,103-6.
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failinin ¢ocuk olmasi halinde sorusturma ve kovusturma yapilmasi magdurun,
velisinin veya vasisinin sikayetine baglidir. Cinsel istismar deyiminden; a) On
bes yasini tamamlamamis veya tamamlamis olmakla birlikte fiilin hukuki anlam
ve sonuglarin1 algilama yetenegi gelismemis olan cocuklara Kkarsi
gerceklestirilen her tiirlii cinsel davranis, b) Diger ¢ocuklara karsi sadece cebir,
tehdit, hile veya iradeyi etkileyen baska bir nedene dayali olarak gerceklestirilen

cinsel davraniglar anlasilir.

(2) Cinsel istismarin viicuda organ veya sair bir cisim sokulmasi suretiyle
gerceklestirilmesi durumunda, on alt1 yildan asagi olmamak tizere hapis cezasina
hilkmolunur. Magdurun on iki yasini tamamlamamis olmasi halinde verilecek

ceza on sekiz yildan az olamaz. (Mevzuat bilgi sistemi, erisim 2022)

2.5.2. TCK 5237 / 104. Madde “Resit olmayanla cinsel iliski”

(1) Cebir, tehdit ve hile olmaksizin, on bes yasini bitirmis olan ¢ocukla cinsel
iligkide bulunan kisi, sikayet {lizerine, iki yildan bes yila kadar hapis cezasi ile
cezalandirilir. (2) Sucun magdur ile arasinda evlenme yasagi bulunan kisi
tarafindan islenmesi halinde, sikdyet aranmaksizin, on yildan on bes yila kadar

hapis cezasina hitkkmolunur. (Mevzuat bilgi sistemi, erisim 2022)

2.5.3. TCK 5237/ 105. Madde “Cinsel taciz”

(1) Bir kimseyi cinsel amacl olarak taciz eden kisi hakkinda, magdurun sikayeti
iizerine, ii¢ aydan iki yila kadar hapis cezasina veya adli para cezasima fiilin
cocuga karsi islenmesi halinde alti aydan ii¢ yilla kadar hapis cezasina

hiikmolunur.
(2) Sucun;

a) Kamu gorevinin veya hizmet iliskisinin ya da aile i¢i iliskinin sagladigi

kolayliktan faydalanmak suretiyle,

b) Vasi, egitici, dgretici, bakici, koruyucu aile veya saglik hizmeti veren ya da

koruma, bakim veya gozetim yiikiimliiliigii bulunan kisiler tarafindan,
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c¢) Ayni igyerinde ¢alismanin sagladig1 kolayliktan faydalanmak suretiyle,

d) Posta veya elektronik haberlesme araclarinin sagladigi kolayliktan

faydalanmak suretiyle,

e) Teshir suretiyle, islenmesi halinde yukaridaki fikraya gore verilecek ceza yari
oraninda artiritlir. Bu fiil nedeniyle magdur; isi birakmak, okuldan veya
ailesinden ayrilmak zorunda kalmig ise verilecek ceza bir yildan az olamaz.(

Mevzuat bilgi sistemi, erisim 2022)

2.5.4. TCK 5237 / 226. Madde “Genel ahlaka karsi islenen suclar”

“(1) a) Cocuga yasinin tizerinde cinsel i¢erikli goriintiiler izletme, dinletme” (Mevzuat
bilgi sistemi, erisim 2022) vb. durumlarda ise “Kisi, alti aydan iki yila kadar hapis ve
adli para cezast ile cezalandirilir.” (Mevzuat bilgi sistemi, erisim 2022) Cocuklara cinsel
istismar Oncesinde veya cinsel istismar esnasinda cinsel icerikli goriintiiler izletildigi
bilinmektedir. S6z konusu madde hem istismar1 6nlemesi agisindan hem de istismarin
normallesmesinde oynadigi rol sebebiyle oldukga 6nemli olmakla birlikte toplumsal yap1
icerisinde gerekli bilinirlige sahip olmadigi genel toplumsal kaninin su¢ oldugu yoniinde

olmadig1 bilinmektedir.

2.5.5. Tiirkiye’de ¢ocuk istismarindan meydana gelen ihbar sorumlulugu
2.5.5.1. TCK 5237/ 278. Madde “Sucu bildirmeme”

(1) Islenmekte olan bir sugu yetkili makamlara bildirmeyen kisi, bir yila kadar

hapis cezasi ile cezalandirilir.

(2) Islenmis olmakla birlikte, sebebiyet verdigi neticelerin smirlandiriimast
halen miimkiin bulunan bir sugu yetkili makamlara bildirmeyen kisi, yukaridaki

fikra hiikkmiine gore cezalandirilir.

(3) Magdurun onbesyasini bitirmemis bir ¢ocuk, bedensel veya ruhsal bakimdan
engelli olan ya da hamileligi nedeniyle kendisini savunamayacak durumda
bulunan kimse olmasi halinde, yukaridaki fikralara gore verilecek ceza, yari

oraninda artirthir. (Mevzuat bilgi sistemi, erisim 2022)
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2.5.5.2. TCK 5237/ 279. Madde “Kamu gorevlisinin sucu bildirmemesi”

Madde 279- (1) Kamu adina sorusturma ve kovusturmay1 gerektiren bir sugun
islendigini goreviyle baglantili olarak 6grenip de yetkili makamlara bildirimde
bulunmay1 ihmal eden veya bu hususta gecikme gosteren kamu gorevlisi, alt1

aydan iki yila kadar hapis cezasi ile cezalandirilir.

(2) Sugun, adli kolluk gorevini yapan kisi tarafindan islenmesi halinde,
yukaridaki fikraya gére verilecek ceza yari oraninda artirilir. (Mevzuat bilgi

sistemi, erisim 2022)

2.5.5.3. TCK 5237/ 280. Madde “Saghk meslegi mensuplarinin sucu bildirmemesi”

(1) Gorevini yaptigr sirada bir sugun islendigi yoniinde bir belirti ile
karsilasmasina ragmen, durumu yetkili makamlara bildirmeyen veya bu hususta
gecikme gosteren saglik meslegi mensubu, bir yila kadar hapis cezasi ile

cezalandirilir.

(2) Saglik meslegi mensubu deyiminden tabip, dis tabibi, eczaci, ebe, hemsire
ve saglik hizmeti veren diger kisiler anlasilir. (Mevzuat bilgi sistemi, erisim

2022)

2.5.5.4. TCK 5237/ 281. Madde “Sug delillerini yok etme, gizleme veya degistirme”

(1) Gergegin meydana ¢ikmasini engellemek amaciyla, bir sucun delillerini yok
eden, silen, gizleyen, degistiren veya bozan kisi, alt1 aydan bes yila kadar hapis
cezasi ile cezalandirilir. Kendi isledigi veya islenisine istirak ettigi sugla ilgili
olarak kisiye bu fikra hiikmiine gore ceza verilmez. (Mevzuat bilgi sistemi,
erisim 2022)

Birlesmis Milletler Cocuk Haklarina Dair S6zlesme, Avrupa Konseyi Cocuklarin Cinsel
Somiirii ve Istismara Kars1 Korunmasi S6zlesmesi, Cocuk Koruma Kanunu ve Tiirk Ceza
Kanunu’nun ilgili maddeleri incelendiginde son yiizyilda ¢ocuk hak ve hukukunu koruma
yoniinde adimlar atildig1 goriilmekle birlikte son yillarda yapilan ¢alismalar gbz 6niinde
bulunduruldugunda istismar oranlar1 ve siklig1 istenen sonuglara ulagilamadigini

gostermektedir.
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2.6. Cocuk Cinsel istismariin Kisa ve Uzun Vadeli Etkileri

Cocuklukta cinsel istismara maruz kalmanin, biyolojik, psikolojik(duygusal) ve sosyal
bircok probleme yol agtigi bilinmektedir. Bourdieu, siiphesiz beden kavramini
toplumsalligi da igerecek bicimde yatkinliklar sistemi ve pratikler olarak
kavramsallastiran Onemli isimlerden biridir.  “beden toplumsal diinyadadir ama
toplumsal diinya da (hexis veya eidos bigiminde) bedendedir” (Bourdieu, 2016: 182).
Bedenleri yaralayan toplumsal diinya elbette yaralanmakta ve ¢liriimeye yiiz tutmaktadir.
Beden ve kimlik biitiinliigii par¢alanan ¢ocukluklarin-gocukluklarin sayisi giin gectikge
artarken yetiskin bireyler olduklarinda toplumsal diinyanin biitiinliigli ne derece

korunabilir sorunsali da karsimiza ¢ikmaktadir.

Siddetin her tiirliisii derin izler birakmakla birlikte tespit etmesi ve izlerinin silinmesi en
zor siddet tiirlerinden biri cinsel siddet olmasinin nedenlerinden biri de cinsel siddetin
duygusal siddeti de kapsiyor olmasi olarak nitelendirilebilir. Cinsel siddet s6z konusu
oldugunda duygusal siddet ve fiziksel siddette s6z konusu olmaktadir. Cocuklarin cinsel
siddete maruz kalmas1 durumunda ise durum daha da giiglesmektedir. Cocuk karsisinda
fiziksel gili¢ noktasinda iistiinliige sahip olan failin magdura duygusal siddet (fiziksel
siddet uygulama tehdidi, egitim hakkindan mahrum birakma, oyunlara dahil edilmemekle
tehdit, anne-baba yahut kardesine zarar verme tehdidi, birilerine sdylerse kotii ¢ocuk
olacagi ve kimsenin onu sevmeyecegi yoniinde manipiilasyon) ve yaralama olmasa dahi
fiziksel baski yoluyla uygulanan fiziksel siddette eslik etmektedir. Cinsel istismara maruz
kalan cocuk biligsel yetersizlik nedeni ile neler yasadigini anlamlandiramamakta
toplumsal kabuller de cocuklarin paylasimlarini dikkate almayi1 zorlastirmaktadir.
Cocuklarin soylediklerinin ciddiyetle dinlenilmemesi gerektigine dair ‘cocuk ne anlar?’,
‘cocuk dedigin bugiin sdyler yarin unutur’, ¢ocugun sozii ile is mi yapilir’, ‘kiiciiclik
cocuga mu inanmyorsun?’, ‘cocugun pesine takilip is yapilir mi1?’, ‘sus kii¢liglin s6z
bliyiigiin’, ‘cocuk ile yola ¢ikma’ toplumda hi¢ de yabanci olmayan kabullerdir.
Cocuklarin cinsel istismara maruz kaldiklarinda cinsel istismar1 anlatmalar1 halinde dahi
kabullenilmemesinin ise toplumsal kabuller, sermaye bigimleri ve ataerkil yapi ile de
baglantisi inkar edilemez. Toplumsal kodlara yerlesmis olan namus algis1 ve ¢cocugun

cinsel istismara ugramast durumunda namusun kirlenmis olarak algilanmasi yasanilan
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magduriyetin yok sayillmasinda yadsinamaz bir rol oynamaktadir. Bununla beraber cinsel
istismar failinin ¢ogunlukla erkek olmasi ‘erkegin elinin kiri’ kodunun yerlestigi ve
kadinin kirlenen erkegin ise kirleten olarak goriilmesi faili dokunulmaz ve zarar gérmez
bir konuma yerlestirmekte magdurun ise sessizlestirilmesinde olduk¢a 6nemli bir rol
oynamaktadir. Cinsel istismara maruz kalan erkek ¢ocuk i¢in ise ‘erkege bir sey olmaz’
kabuliinii de bir kenarda tutmak 6nemli olmakla birlikte erkekligine bir zarar gelmesi en
bliyiik endiselerdendir. Cocuklarin cinsel istismara maruz kalmasinin ardindan en sik
goriilen etkilerden biri ise toplumsal yasamdan uzaklasmasi izole olarak kendi igine

¢ekilmesidir.

Cinsel istismarin kisa vadeli etkileri; cinsel istismar an1 ve cinsel istismar sonrasi olmak
tizere ikiye ayrilabilirken cinsel istismar sonrasi da kisa ve uzun vadeli etkiler olmak iizere
ikiye ayrilabilir. Cinsel istismar aninda ve hemen sonrasinda en sik rastlanan olgu
magdurlarin sok (donma) tepkisidir: “Tacize veya tecaviize ugradiktan sonraki ilk
reaksiyonu, sok ve saskinliktir” (Levenkron, 2013:22). Magdur ne yapmasi gerektigini,
yasadiginin ne oldugunu algilamakta zorlanir. Cinsel istismar sonlandiktan sonra ise
bedeni ve zihni uyusmus yahut uyusturulmus gibi hissetmektedir. S6z konusu durum
cinsel istismar sonrasinda magdurun iyi oldugunun disiiniilmesi ve taniklar yahut
paylasilan kisilerce yok sayilmasinin nedenleri arasinda yer alabilmektedir. Magduriyete
tanik olan yahut magdurun anlatmasi ile haberdar olanlar ise ne yapacaklarim
bilememekte veya kabullenmek istememekle birlikte magdura higbir sey olmamis gibi
davranirlarsa magdurun da unutacagi varsayimindan hareket edebilmektedir. Magdur ise
bir bakis, esya yahut goriilen bir riiya ile patlamaya hazir bir bomba gibidir. Cocuklardaki
cinsel siddet aninda goriilen uyusma ve ne yapacagini bilememe siiresi kisiye gore
farklilik gostermekte s6z konusu durum olay sonrasi duygusal bir hasar olmadigi
yamlgisina gotiirebilmektedir: “Ilk muayenede ruhsal bir hasar olmadiginin tespitinin
yvapilmasi dogru olmamakla birlikte ¢cocugun bu durumdan etkilenmemis olmasi da séz

konusu olmamaktadir” (IMDAT ve ASUMA, 2016:3).

Cinsel istismar sonrast bir diger semptom ise sugluluk ve utang olarak goriilmektedir.
Cocuklarin cinsel istismar sonrasinda séz konusu magduriyet karsisinda sessizlik

icerisinde kalmalar1 halinde (genellikle sok tepkisi verildigi icin sessiz kalmak soz
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konusu) derin bir sucluluk ve ardi arkasi kesilmeyen sorularla bas basa kaldigi andir.
“Neden ben?”, “Ben ne yasadim simdi?”, “Ben izin verdigim i¢in mi oldu?”, “Neden
engel olmadim?” vb. birgok soruyu beraberinde getirerek kendilerine kizmalarina ve
bagkalar1 tarafindan da suclanmaktan korkmalarina neden olabilmektedir. “sonucunda
gurur kirilmasina su¢ ve utang¢ duygulart eslik eder. Cocuklarda genel olarak kendine
yonelik kizginlk duygusu ¢ok yogundur” IMDAT ve ASUMA, 2016:3).

Levenkron, A ve Levenkron S. (2013) “Calinan Yarinlar” isimli vaka incelemelerine yer
verdigi calismasinda istismarin aile iginde yahut ¢ocuga bakmakla yiikiimli kisiler
tarafindan gergeklestirildiginde her haliikarda katlanilmasi ve kapatilmasi zor olan
yaranin en derinlere inmekle birlikte olay esnasinda yahut bastirilmasi sebebiyle
yetiskinlik caglarinda fiziksel, psikolojik rahatsizliklara, teshircilige, madde ve alkol
bagimliligina neden olabilmekte oldugunu ve en sik goriilen rahatsizliklar arasinda
anoreksiya nevroza, bulimia nevroza gibi rahatsizliklarindan oldugunu terapi
seanslarinda karsilagtigi vaka Ornekleri ile ortaya koymaktadir. Ayrica c¢aligmada
genelleme yapilmasinin dogru olmadig: belirtilmekle birlikte anoreksiye nervoza tanisi
koyulan cinsel siddet magdurlarinin goriinmez olmak isteklerine bir diger taraftan bulimia
nevroza rahatsizligi tanis1 koyulan cinsel siddet magdurlarinin ise kilo aldigi i¢in daha az
cekici olursa baska cinsel istismarlara karsi kendini giivende hissedebilecegini
saptamaktadir. Bir diger taraftan alkol bagimliliginin travma ile bas edilemedigi ve
sorunlarin Ustesinden gelmeyi arzulayanlara cekici geldigi belirtilmekte her bir

semptomun altinda yatan nedenler tek tek irdelenmektedir.

ASUMA ve IMDAT Dernegi tarafindan 2016 yilinda Cocuk Cinsel Istismarina yonelik
hazirlanan 6zet raporda Levenkron A. ve Levenkron S. vaka analizlerine dayanarak
gerceklestirdigi calismaya benzer sekilde cinsel siddete maruz ¢ocuklarda kisa vadede;
diisiik benlik algisi, degersizlik hissi, olumsuz diisiinceler, giivensizlik (6zellikle
yetiskinlere kars1), depresyon, asosyallik, tekrarlayan atipik agrilar, kendine zarar verme
egilimi ve kaygi bozukluklar1 saptanmistir. Kaygi bozukluklarinin ise kliniklere
yansimasinin; uyku bozukluklari, fobiler, bedensel yakinmalarin yani sira korku tepkileri
seklinde kendini gosterdigi belirtilmektedir. Ayrica yayinlanan raporda 6tke ve diirtiileri

kontrol etmekte zorluk yagsamaya neden oldugu belirtilmekle birlikte cinsel siddete maruz
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kalan erkek ¢ocuklarda saldirgan davranislara daha sik rastlandig1 da rapordan elde edilen
veriler arasinda yer almaktadir. Onemli goriilen bir diger veri ise magdurlarda zincirleme
tepkinin harekete gecerek magdurun sugluya doniiserek yeni magdurlar irettiginin
saptanmis olmasidir. Arastirma raporunda elde edilen veriyi Polonya’da 257 istismarci
ile yapilan ¢aligmayla destekleyen arastirma, cinsel istismar sucgu isleyen faillerden
%6’smin ¢ocuklukta cinsel istismara maruz kaldigini aktarmaktadir (IMDAT ve
ASUMA,2016). Sar ve arkadaslarinin ¢alismasinda dissosiyatif kisilik bozuklugu tanisi
almis 35 vakanin % 77.1’inin fiziksel ya da cinsel istismara, %57.1 inin cinsel istismara
maruz kaldiklar1 saptanmistir. Cocuklukta cinsel istismara maruz kalan kiginin fail olmas1
icin her zaman yetigkin olmasi gerekmez kimi vakalarda cinsel istismara maruz kalmanin
ardindan gorece kisa bir zaman ge¢mesinin ardindan magdur faile doniisebilmektedir.
Magdur yasadigi cinsel siddeti normallestirmeye calismakta ve karsisindakinin
tepkilerinden verdigi tepkilerin ya da tepkisizligin dogru mu yanlis mi1 oldugunu
anlamaya calismasi s6z konusu olabilmektedir. Toplumsal iliskileri {izerinden magdur
olarak deneyimledigi cinsel istismart bu kez fail olarak deneyimleyerek yasadiklarini
anlamaya caligabilmektedir. Ayrica ¢ocukluk cagi istismarinin siddeti ile dissosiyatif
yasantilarin miktar1 arasinda dogru oranti belirlenmistir. Cinsel saldirtya ugrayanlarda
depresyon, anksiyete, TSSB ve cinsel fonksiyon bozukluklari yaygin olarak karsimiza
cikmaktadir (akt. IMDAT ve ASUMA, 2016).

Altiparmak vd. (2013) gore;

Istismar edilen gocukta bedensel etkilerin yaninda istismar edilen gocuk, giiven
duygusunu kaybeder ve sevgisizligi Ogrenir. Cesitli kisilik bozukluklar
gelistirebilir. Cesitli psikiyatrik hastaliklara yakalanabilir. Bu ¢ocuklar yetiskin
olduklarinda, Siddete meyilli olurlar. Ozgiivenleri diisiik, iletisim kurabilme
ozellikleri olmayan, toplum tarafindan onaylanmayan davranislar1 gosteren, su¢
islemeye yatkin, madde bagimlisi, kendine zarar verici davraniglar gelistiren ve
intihara egilimi olan kisiler haline gelirler. Siddet/istismar ortaminda biiyiiyen
cocuk, kendilerine uygulanan muameleyi zamanla olagan gorebilecek kisir
dongiiyii siirdiirebilirler. Bu nedenle aileleri tarafindan c¢ocuklara uygulanan

istismar ve ihmal yalmiz aileleri degil, toplumu, sosyal kuruluslari, yasal
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sistemleri, egitim sistemini ve ig alanlarin1 da etkileyen bir insan hakki ihlali

olarak halk sagligi sorunu olusturmaktadir (s.355).

Mavili ve Bilgin’in 2017 yilinda 54 magdurun CIM raporlarini inceleyerek yapmis
oldugu arastirmada ise ¢ocuklarin cinsel istismar sonrasi akut stres bozuklugu, travma
sonrasi stres bozuklugu, davranis bozuklugu, depresyon (depresif bozukluk), madde
kullanim bozuklugu, baska ruhsal bozukluklar meydana geldigi saptanmaktadir (Mavili
ve Bilgin, 2017). Saunders ve arkadaslarmin (1992) ¢alistiklar1 6rneklemde, ¢ocukluk
caginda cinsel istismar bildirenler arasinda depresyon, fobi, panik bozuklugu, travma
sonrasi stres bozuklugu (TSSB), cinsel bozukluklar, intihara tesebbiis ve obsesif-
kompulsif bozukluk (OKB), gibi psikiyatrik bozukluk ve problemleri daha yiiksek oranda
saptanmustir. Obsesif kompulsif bozukluklarin ¢esitlerinden birinin de kendisinin ve
etrafindakilerin kirli oldugu hissi ile siireklik temizlik yapma ihtiyaci hissetmek olarak

goriilmektedir.

Goffman kapatilmis kisiler tizerine yaptig1 ¢calismasinda kisiler aras1 kirlenmenin sosyal
yasamdaki karsiliginin tecaviiz oldugunu belirtmektedir. Toplumsallasma evrelerinde
yatkinliklar sistemine dahil edilen kirlenmeye dair bilgi stogunun ¢ocuklukta cinsel
siddete maruz kalan kisilerin, cinsel siddet sonrasi kirli hissetme, yetiskin ¢aglarda siirekli
Kirli oldugunu diisinme ve temizlenme isteginin hastalik derecesinde olabildigi
goriilmektedir. Ustelik cinsel istismar, taciz ve tecaviiz dykiisii ruh uzmanlari tarafindan
kisilerin obsesif kompulsif bozukluklar (OKB) yasamasiin nedenleri arasinda kabul
edilmektedir. Ayrica arastirmada psikiyatrik hastalar ile yapilan bir ¢aligmada hastalarin
%57 sinin ge¢cmislerinde cinsel ve fiziksel istismara maruz kaldiklarinin saptandigi
aktarilmaktadir. (IMDAT ve ASUMA,2016) Tiirkiye’de ve diinyada cocuk cinsel
istismarinin etkilerini ele alan ¢aligmalar incelendiginde benzer etkilerin bir¢cok ¢calismada

ayni sekilde yer aldig1 goriilmektedir.

User’e gore “toplum bedenleri iiretmez; ancak onlart etkilemek, bicimlendirmek veya
bigimlerini bozmak olanaklarina sahiptir...Siddet olaylarinda sakatlanmak gibi 6rnekler,
toplumsal yasamin insan bedenlerinin biitiinliigiine nasil miidahale edildigini gosterir”
(2010:135). Cinsel istismar vakalarinda ise toplum, bedenlerin biitiinligiini

olusturmasina dahi firsat vermeden bedenleri ve ruhlan eksiltmektedir. Cocuklugunda
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cinsel siddete ugrayarak insa edilen bedenler toplumlara doniismekte ve toplumsal bir
problem halinde karsimiza ¢ikmaktadir. Nitekim toplumsal bir hastalik olarak
nitelendirilen ¢ocuk cinsel istismarinin zincirleme bir sekilde devam etmesi de toplumsal

bir hastalik oldugunun en biiyiik gostergelerindendir.

Kadin Statiisii Genel Merkezinin 2014 yilinda yapmis oldugu arastirma kadina yonelik
siddetin maliyetini dort kategoride ele almaktadir. Birinci kategoride magdur ve
cocuklarina verilen hizmetlerin ve failin yargilanmasi siirecindeki maliyetleri dogrudan
maliyet olarak adlandirmaktadir ki s6z konusu durum yalnizca kadina siddet vakalarinda
degil her tiirlii siddet vakasi igin gecerlilik olusturmaktadir. Ikinci kategoriyi kadima
yonelik siddetin parayla dlglilemeyen maliyeti olarak adlandirmaktadir ki bu maliyeti
“toplumsal siddet, cinayet ve intiharlarda artis” olarak nitelemektedir. Bu maliyetin
boyutu s6z konusu cocuklar oldugunda daha da artmakta yeni yetisen neslin
toplumsallasma siirecine de ket vurmaktadir. Ugiincii kategoriye toplumsal carpan etkisi
olusturan maliyetler ad1 altinda kadinin ¢alisamamasi yahut veriminin diismesi olarak ele
almaktadir ki cocukluk caginda cinsel siddete maruz kalan ¢ocuklarin ergenlik ve ilk
genclik yillar diisiiniildiiginde egitim basarilarinin diistiigii ve toplumsallagmakta
problemler yasadiklar1 yapilan ¢aligmalarla ortaya konulmaktadir. Dérdiincii kategoriyi
yine bir sosyal carpan etkisi olarak degerlendiren ¢alisma “parasal olarak ol¢iilemeyen,
siddetin magdur (sosyal sermayede azalma, demokratik siireclere katilimda gerileme,
vasam kalitesinde azalma) ve gelecek kusaklar tizerindeki etkisinden (siddet magduru ve
aile i¢i siddet tanigi ¢ocuklarin okul basarisinin, sosyal yasaminin olumsuz etkilenmesi
neticesinde ortaya ¢ikan ileriye doniik sonuglar) olusmaktadir” (KSGM, 2019:14). Aile
ici siddete tanmik olan c¢ocuklarin basarisinin diigmesi sosyal yasaminin olumsuz
etkilenmesi vb. gibi ileriye doniik sonuglar meydana getirmekle birlikte ¢ocuklarin cinsel
istismara maruz kalmasi ileriye doniik bir seyin kalmamasi sonucunu vermektedir.
Ustelik sosyal, ekonomik, kiiltiirel sermaye olusturmalarin1 zorlastiran bir etken olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Siddetin kadina, cocuga, hayvana, erkege siddet olarak kategorize
edilmesi sorunun dar bir perspektiften goriilmesini saglamaktadir. Cocuk cinsel
istismariin magdurlar1 yalnizca kiz ¢ocuklar degildir. Bourdieu ise siddeti faillerin

kendinden giigsiiz olarak gordiikleri kisiler tizerinde tahakkiim kurma ¢abasidir oldugunu
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belirtmekte ve nitekim bugiin gerek diinya gerek Tiirkiye’de siddete maruz kalanlarin

giicsiiz ve kirilgan gruplar oldugu goriilmektedir.

Siddet tip alaninda yapilan ¢alismalarda bir halk sagligi problemi, psikoloji alaninda
yapilan g¢alismalarda magdurlarda yol ac¢tig1 ruhsal problemler ile ¢oziilmesi gereken
psikolojik bir problem, néropsikoloji alaninda yapilan ¢alismalarla failin hasta m1 suglu
mu oldugunun sinirlarinin ¢izilmesi gereken bir problem, hukuk alaninda yapilan
caligmalarda hukuksal diizenlemeleri gerektiren bir mesele oldugu kabul edilmekle
birlikte tlim bunlarin yani1 sira sinirli ve dar bir perspektifle ¢6ziime kavusturulamayacak
kadar katmanli ve multidisipliner bir c¢alisma gerektiren toplumsal bir hastalik ve

toplumsal bir problem olarak karsimizda durmaktadir.

2.8. Cocuk Cinsel istismar1 Hakkinda Yapilan Calismalar

Lisanstistii tezlerde agirlikli olarak tarama modelinin kullanildig1 ve ¢cogunlukla ¢ocuk
istismarinin yayginligi, sikligi, yogunlugu, risk faktorleri ve sonuglarinin konu edildigi
goriilmektedir. Ulasilabilen kaynaklarda son donemlerde kisitli sayida nitel aragtirmalarin
oldugu, nicel arastirmalara ise daha fazla agirlik verildigi goriilmektedir. 2010 yilinda
faaliyete gecen Cocuk izlem merkezlerinin (CIM) raporlarmin incelendigi ¢alismalarla
birlikte anket caligmalarina agirlik verildigi goriilmekte birebir cinsel siddete maruz kalan
kisilerle yapilan ¢aligmalarin ise kisith oldugu goriilmektedir. Yapilan arastirmalarin tip,
psikoloji, cocuk gelisimi, hukuk ve sosyal hizmet alanlarinda daha fazla oldugu sosyoloji
alaninda ise kisithi sayida bilimsel arastirmaya konu oldugu goriilmektedir.
Keser’e (2016) gore;
Cinsel istismar yalnizca istismarci tarafindan degil kurban tarafindan da
gizlenmektedir. Istismar magduru ¢ocuklarin biiyiik gogunlugunu kiz cocuklarin
olusturdugu bilinmekle beraber erkek ¢cocuklarda yasanilan istismar vakalar1 da
kurban tarafindan gizlenmekte fakat cogunlugun kiz cocuklardan olusmasi
yalnizca kiz ¢ocuklarin gizledigini diistinmek gibi bir yanilgiya diismeye neden

olmaktadir (s.60).

S6z konusu davranis bilinirligi azaltmaktadir. Her y1l magdur olan ¢ocuk sayisinin arttig1

bilinmekle birlikte gercek rakamlar1 yansitip yansitmadigi sorunsali tartismaya acgiktir.
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Andrews vd. 1980 ile 2000 yillar1 yapilan aragtirmalardan yola ¢ikarak c¢ocuk cinsel
istismart oranlart ve bigimlerine dair uluslararasi tahminlerde bulunmuslardir. Kiz
cocuklariin erkek ¢ocuklara oranla daha fazla cinsel istismara maruz kalmakta oldugunu

belirtmektedirler.

Andrews vd. 2004, akt. Cavlin vd. (2018) ortaya koydugu bulgular sunlardir:
Temas olmayan cinsel istismar, erkek ¢ocuklarda 3,1 oraninda iken, erkeklere
oranla kiz c¢ocuklarda iki katindan bile fazla olmak iizere 6,8 olarak
goriilmektedir. Temas olan cinsel istismarda ise erkek ¢ocuklarinin 3,7’si iken
kiz ¢ocuklarda oran 13,2 olarak goriilmektedir. kiz ¢ocuklarinin %5,3’1 erkek
cocuklarin ise %1,9’u cinsel birlesme iceren cinsel istismara maruz kaliyor.
Genel olarak ¢ocukluk déneminde kiz ¢ocuklar1 %25,3, erkek ¢ocuklarindan %

8,7 daha fazla maruz kaliyor (5.50).

Beyazit’in 1998-2013 yillar arasinda Tiirkiye’de ¢cocuk cinsel istismar1 konusunu ele alan
63 lisansiistii tezi inceledigi ¢alismasinda ¢cocuk istismarina dair yapilan ¢aligmalarin dort
baslik altinda toplandigini saptamistir. Bunlardan ilki ve en fazla calisma yapilan baslik
(63 tez caligmasindan 39’u) ¢ocuk istismarinin yayginligi, risk faktorleri ve sonuglariin
ele alindig1 ¢calismalar, ikincisi ¢ocuk istismar1 hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyinin
Olctldiigii calismalar, iiglincii olarak c¢ocuk istismarinin 6nlenmesine yonelik neler
yapilabilecegine yonelik ¢aligmalar ve son olarak hukuki agidan ¢ocuk istismarinin ele
alindig1 calismalar olarak saptanmaktadir. Arastirmact yapilan g¢aligmalarda secilen
orneklem gruplarinin bilgi ve farkindalik temali tezlerde saglik calisanlar1t ve
ogretmenlerden olustugunu, cinsel istismarin 6nlenmesine yonelik tezlerde ise emniyet
gorevlisi, hakim, savci, avukat vb. meslek gruplarinin olusturmakta oldugunu
saptamaktadir. Psikiyatri ve psikoloji alaninda yapilan tezler risk faktorleri ve cinsel
istismarin sonucglarini degerlendirirken sosyal hizmet, egitim bilimleri ve sosyoloji
alaninda yapilan tezlerin cinsel istismarin “karakteristik 6zelliklerine” odaklandigini ve
sosyal bilimlerde yapilan ¢alismalarin 6rneklem grubunu ¢ogunlukla ¢ocuk ve ergenlerin
olusturdugunu belirtmektedir. Beyazit yapilan c¢aligmalarin yillara oranla artis
gosterdigini belirtmekle birlikte en fazla tarama yonteminin kullamildigin1 yalnizea iki

¢alismanin verilerinin miilakat yontemi ile elde edildigini belirtmektedir. Cinsel istismar,
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cogunlukla gizlilik igerisinde yasanmasi, magdurlarin kii¢iik yas grubunda olmasi,
magdur ve ailelerinin iizerinde biraktig1 ruhsal/toplumsal etkiler gibi nedenlerle tespit
edilmesi ve iizerinde ¢alisma yapilmasi oldukga gii¢ alanlardan biridir. Bu sebeple tarama
yonteminin  yogunlukta kullanildig1 disiiniilmektedir. Calismalarda ¢ogunlukla
yurtdisinda gelistirilerek Tiirkgeye uyarlanan o6lgek ve envanterlerin kullanildigi
calismalarin kiiltiirel kosullar g6z Oniinde bulundurularak yeni 6l¢cek ve envanterler
gelistirilmesi durumunda ¢alismalarin daha faydali olacagi tespitinde bulunmakta “zilke
kosullarina, kiiltiirel ve sosyal standartlara uygun tarama araglarinin gelistirilmesinin
gerektigi diistintilmektedir” (Beyazit, 2015). Miilakat yontemi ile gerceklestirilen
calismalarin kiiltiirel kodlarin g6z Oniinde bulunduruldugu o6lgek ve envanterlerin
hazirlanmasinda oldukca faydali olacag: diisiiniilmektedir. Yapilan diger calismalarda

Beyazit’in saptamalarini desteklemektedir (Itir, 2018; Hidir ve Kiling 2020).

Derebagge ve Ozerk tarafindan “Tiirkiye 'de 1995-2020 yillar: arasinda ¢ocuk istismarini
onleme programlarina iliskin  gergeklestirilen ¢alismalarin  incelenmesi  ve
degerlendirmesi” isimli 33 galismanin incelendigi arastirmada ise ilgili yillarda ¢ocuk
istismarin1  onlemeye yonelik c¢alismalarin ¢ogunlugunu cinsel istismar (%42,42)
hakkinda yapilan ¢alismalarin olusturdugu ve oOrneklem grubunun ise ¢ogunlugunu
cocuklarin olusturdugu saptanmaktadir. Calismalarin amacinin bilgi artirma ve beceri
edinme iizerine oldugu ve yaridan fazlasim kurum belirtilmeden yapildig:
belirtilmektedir. Caligmalarda birincil dnlemeye yonelik %78,78 iken bilgi diizeyini
artirmaya yonelik calismalar %37,5’ini beceri artirmaya yonelik calismalar %37,5’ini

olusturmakta oldugu saptanmaktadir (Derebagce ve Ozerk, 2021).

Istanbul Barosu CMK Uygulama Servisi tarafindan 2014-2019 yillar1 arasinda cinsel
istismar sucgu sebebi ile avukat olarak gorevlendirilen magdur ¢ocuk sayisina iligkin
raporda “2014-2019 yillari arasinda ¢ocuklarin cinsel istismart su¢u sebebi ile
sorusturma asamasinda toplam 10.844 magdur ¢ocuga avukat goreviendirilmistir.
Istismar magduru ¢ocuklarin yaklasik yiizde %80 lik kismim kiz ¢ocuklar, %20’lik bir

kismini ise erkek ¢ocuklart olusturmaktadir” (Istanbul Barosu, 2022).

Kadin Statiisii Genel Merkezi tarafindan 2014 yilinda yayinlanan rapora gore ise;
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Tiirkiye genelinde kadinlarin yiizde 9’u ¢ocukluk doneminde (15 yasindan 6nce)
cinsel istismara maruz kaldigini belirtmistir. Ulke genelinde, 15 yasindan 6nce
maruz kalinan cinsel istismarin ylizde 29°u erkek akrabalardanl7, yiizde 38’1
kadinlarin tanimadiklar1 yabanci kisilerden kadinlara yonelmektedir. Kadinlarin
genellikle yasadiklar1 c¢evrede bulunan komsu, bakkal gibi tanidiklari ise
cocukluktaki cinsel istismar faillerinin yiizde 15°lik kismimi olusturmaktadir
(s.14).

Diinya Saglik Orgiitii verilerine gore (2020) ise; “Her 5 kadindan biri ve 13 erkekten 1'i

’

¢ocukken cinsel istismara ugradigini bildirmektedir.’

Tiim bu oranlar {ilkede cinsel istismar oranlarin1 gérmemizi saglamakla birlikte cinsel
istismar magduru oldugu saptanan c¢ocuklar ve arastirmalar degerlendirilirken dikkatten
kagmamasi gereken en 6nemli meselelerden birinin kiz ¢ocuklarinin cinsel istismara
maruz kaldig1 donem yahut yetiskin donemlerinde geriye doniik maruz kaldiklari cinsel
istismar1 paylasma oranlari1 daha yiiksektir. Erkekler maruz kaldiklari cinsel istismari
paylagmak noktasinda kadinlara oranla ketumiyet gostermektedir. Bunun yani sira Aile
ve Sosyal Hizmetler Bakanligi Kadin Statiisii Genel Merkezi tarafindan 2008-2014 yillar
arasinda yapilan “Tiirkiye’de Kadina Yénelik Aile I¢i Siddet Arastirmasi” arastirma
verileri kadmlarin da azimsanmayacak kisminin paylasimda bulunmak noktasinda
ketumiyet gosterdigini gozler 6niine sermektedir. Evli ve yetiskin kadinlarin dahi siddeti
anlatmama durumlarina dair veriler ve saha notlart incelendiginde c¢ocuklarin cinsel
istismara maruz kalmasi durumunda anlatilmamasini da anlamaya yardimci olmaktadir.
Magdur erkeklerin ise kadinlara oranla daha az paylasimda bulundugu toplumsal alginin
da erkeklerin anlatmayacagi hatta anlatmamasi gerektigi yoniinde olmasinin erkek ve kiz
cocuklarin cinsel siddete maruz kalma oranlar1 arasindaki farkin kiiltiirel kodlar nedeni

ile gergegi yansitmadigini diisiinmeye yol agmaktadir.
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Tablo 1. Siddetin Anlatilmamasi (KSGM, 2014).

Siddetin anlahlmamasi 2008-2014
Sekil 26 Esi veya birlikte cldugu erkekler tarafindan maruz kaldig fiziksel ve /vevya cinsel siddeti anlatmayan
kadinlann* egitime gére ylUzdeleri, TUrkiye 2008 ve 2014
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Egitirm Torkiye

Bir diger ¢alisma ise yine Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi tarafindan 2013 yilinda
yapilan Tiirkiye ergen niifusunun %99’unu kapsayan bir ¢alisma olan “Tiirkiye’de Ergen
Profili Arastirmasi (TEPA)” dir. TEPA arastirmasinin ilk kez 1997 yilinda yapildig: 2008
ve 2013 yillarinda ise tekrarlandig1 bilgisine ulasilmistir. Ik iki arastirma verilerine
ulagilamamakla birlikte 2013 yilinda yapilan arastirma verileri incelendiginde onceki iki
arastirma ile kiyas yapildigr goriilmektedir. Arastirmanin nicel yontemleri kullanarak
gerceklestirildigi kisminda 12-18 yas araliginda 80 ilde 7000 kisiye ulasilmasi cinsel
istismara maruz kalma oranlarini tespit etmek noktasinda veri saglamasi bakimindan
onemlidir. Cogunlukla yapilan arastirmalarin kiz ¢ocuklari iizerinden ilerledigi g6z 6niinde
bulunduruldugunda arastirmada goriisiilen ergenlerin %49 unun kiz, %51’inin erkek

olmasi ayrica 6nemlidir.
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Tablo 2. Cinsel istismara Maruz Kalma Siklig1 (%) (Tiirkiye’de Ergen Profili
Arastirmas1 (TEPA), ASHB, 2013: 135-146).3

C.1. Maruz Kalma Siklig1 Evde Okulda Sokakta Ergenin C.i. Bulunma
Siklig1
Hayir 9,0 97,5 95,9 99,0
Cok nadir 04 11 1,6 0,5
Bazen 0,2 0,8 14 0,4
Sik sik 0,1 0,2 0,4 0,1
Cevapsiz 0,3 0,5 0,6 0,0
Toplam 100,0 100,0 100,0 100,0

Arastirmaya katilan 7000 katilimcinin ¢ogunlugu son bir yil igerisinde herhangi birine
kars1 cinsel istismara yonelik bir davranista bulunmadigi ve cinsel istismara maruz
kalmadigin1 belirtmektedir. Katilimcilardan %1’lik kisminin ise son bir yil igerisinde
cinsel istismarda bizzat fail olarak bulundugu anlasilmaktadir. % 0,7’lik kismi1 evde cinsel
istismara maruz kaldigini, %2,1°lik kismi okulda cinsel istismara maruz kaldigini,
%3.4’lik kismi sokakta cinsel istismara maruz kaldigini belirtmekte oldugu
goriilmektedir. Toplamda ise %6,2 katilime1 son bir yil igerisinde cinsel istismara maruz
kaldigin1 belirtmektedir. Bununla birlikte cinsel istismara maruz kalma durumuna dair
soruyu cevapsiz birakanlar evde 0,3’liik kismi, okulda % 0,5’lik kismi, sokakta 0,6’lik
kism1 olusturmak {izere toplamda %]1,4 oranint vermesinin Onemli oldugu

diistiniilmektedir.

3 ASHB TEPA arastirmasmdan elde edilen verilerin yeniden diizenlenmesini igerir.
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Tablo 3. Cinsel Istismar Vakalarinda Failin Yakinlik Derecesi (%), (Tiirkiye’de Ergen
Profili Arastirmas1 (TEPA), ASBH, 2013: 135-146)*

Evde C.I. Yiizdelik Okul Yiizdelik Sokak Yiizdelik
oran ci oran ci oran
Anne 6,9 idareci 2,7 Taninmayan 56,7

Baba 9,4 Ogretmen 7,6
Kardes 2,0 Arkadas 38,8 Arkadas 11,2
Diger 2,0 Diger 0,3

Cevapsiz 85,6 Cevapsiz 55,9 Cevapsiz 35,2
Toplam 103,8 Toplam 107,0 Toplam 103,3

Arastirmaya 7000 katilimcidan evde kim tarafindan cinsel istismara maruz kaldig
sorusunun cevapsiz birakanlarin oran1 % 85,6 iken okulda kim tarafindan cinsel istismara
maruz kaldigr sorusunu cevapsiz birakanlar %55,9, sokakta kim tarafindan cinsel
istismara maruz kaldig1 sorusunu cevapsiz birakanlarin %35,2 oldugu goriilmektedir.
Cinsel istismara maruz kaldigini belirten katilimcilardan toplamda %35’1 kim tarafindan
maruz kaldigin1 yanitsiz birakmistir. Failin ise cogunlukla evde baba, okulda arkadas,
sokakta ise taninmayan kisi oldugu goriilmektedir (ASBH,2013:135-141). Yapilan
aragtirmada cinsel istismara maruz kalma siklig1 ve failin yakinlik derecesi ile ilgili
sorular1 cevapsiz birakan katilimcilarin arastirmanin énemli bir boliimiinii olusturdugu
goriilmektedir. Bourdieu arastirmalarin tam olarak bu kisminda yanit vermeyenleri yok
saymak yerine cevap veren katilimcilar ilizerinden yeni bir hesaplama yapilmasinin
“onemli bir kuramsal islem” oldugunu belirtir (Tufan, 1995: 180). Bir diger taraftan
Gaxie azimsanan cevap yoklarin degersizlestirilmesinin onaylanabilir olmadigini

belirtmektedir (Tufan, 1995: 36).

4 ASHB TEPA arastirmasindan elde edilen verilerin yeniden diizenlenmesini igerir.

45



Tiirkiye Istatistik Kurumunun “Tiirkiye’de Istatistiklerle Cocuk” verileri incelendiginde
2019 yilinda toplamda 31.445 ¢ocuk (4.603 erkek, 26.842 kiz) cinsel istismara maruz
kalirken 2020 yilinda toplamda 18.450 (2.681 erkek, 15.769 kiz) ile bir diisiis yasandigi,
2021 ise yeniden yiikselise gegerek toplamda 24.432 (3.109 erkek, 21.323 kiz) ¢ocugun
cinsel istismara maruz kaldig1 saptanmaktadir (TUIK 2021:141). TUIK’in bir diger
calismasi olan Tiirkiye’deki Cocuklar 2021 Istatistiklere Bakis” isimli galismasinda ise
2021 yilinda giivenlik birimlerine magdur olarak getirilen ¢ocuk sayisinin 207.999
oldugu bunlardan 112.609’unun erkek 95,390’11 ise kiz ¢ocuklarin olusturdugu, cinsel
su¢ magduru olarak bagvuran ¢ocuk sayisinin ise 21.323 kiz, 3109 erkek ¢ocuk olmak
iizere toplamda 24.432 oldugu belirtilmektedir (TUIK, 2021: 26). Tiirkiye’de 2021 niifus
sayim oranlarina gore toplam cocuk niifusu (0-17 yas) 22.738,30 (erkek ¢ocuklarin
sayisinin 11.669,263 kiz ¢ocuklarin 11.069,037) goz oniinde bulunduruldugunda AB
tilkelerinin ¢ocuk ve gen¢ niifus oranlarin tstiinde bir orana sahip olundugu
goriilmektedir. Cocuk niifusu fazla olan bir iilke i¢in genelde ¢ocuk istismari 6zelde ise

cocuk cinsel istismart lizerine ¢alismalar yapmak ¢ok daha dnemli olarak goriilmektedir.

2.9. Bourdieu, Giddens ve Goffman’in Kuramlar1 Cerc¢evesinde Cocuk Cinsel

Istismarina Sosyolojik Bakis

Toplumsal bir problem olarak karsimiza ¢ikan c¢ocukluklarin cinsel olarak kotiiye
kullaniminin nedenlerini anlayabilmek ve sosyolojik perspektiften ¢oziimleyebilmek i¢in
gerceklestirdigimiz calismamizin temel catisini olusturan kuramsal ¢ergevenin 6nemli bir
kisminin olusturulmasinda Pierre Bourdieu, Anthony Giddens ve Erving Goffman’in
kuramlarindan faydalanilmaktadir. Bourdieu’nun “ontolojik su¢ ortakligi” ve Giddens’in
“yapilanma teorisi” ¢ergevesinde temelde yapi-eylem diializmlerini asma c¢abasi,
Goffman’in ise etkilesim diizeninden yola c¢ikarak olusturdugu “makro ve mikronun
gevsek birlikteligi’nde nispeten yapinin kisilerin etkilesimlerini belirledigini kisilerin
etkilesimlerinin ise yap1y1 belli sinirlar i¢erisinde belirledigini belirtmektedir. S6z konusu
kuramlar cocuklarin cinsel siddete maruz kalmasinin toplumsal bir problem olarak
anlasilmasin1 ve ¢ozlimlenmesini saglamaktadir. Yapi-fail ayrimimin iistiinde bir bakis
acist benimsemek magdur ve failin incelenmesi ve ¢ézliimlenmesinin yani sira cinsel
siddete zemin hazirlayan toplumsal yapiy1 da ¢ozliimlemeyi kolaylastiran biitiinciil bir

bakis agis1 gelistirmeyi miimkiin kilmaktadir. Cocuk cinsel istismari ile ilgili sahadan elde
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edilen veriler bulgular kisminda ayrintili bir sekilde degerlendirilmis olmakla birlikte
oncesinde verilerin degerlendirilmesinde yol gdsterici olan kuramlara deginilmesi
onemlidir. Nitekim Bourdieu’nun da belirttigi gibi kuramsiz arastirma kordiir ve yolunu
bulamaz bir diger yandan teorinin pratige dokiilmesi gerekir aksi halde dogrulanamaz ve

dogrulanamayan kuram bostur.

Arastirmada yol gosterici olan kavram ve kuramlar derinlemesine goriigmelerin yasam
Oykiisii seklinde gergeklesmesinin planlanmasi nedeni ile ii¢ kisma ayrilarak
incelenmektedir. ilk olarak cinsel siddet oncesi gocukluk cagi cinsel siddete zemin
hazirlayan bireysel ve toplumsal kosullarin incelenmesi amaciyla, Bourdieu’nun
“habitus”, “alan”, “oyun”, “sermaye bi¢imleri” ve Giddens’in toplumsallasma
bicimlerine dair ¢dziimlemelerinden faydalanilarak gergeklestirilmekte ve analiz
edilmektedir. Ikinci kisimda ise cocukluk caginda cinsel siddete maruz kalma durumunda
toplumsal etkilesimlerin  etkileri ve olast etkilesimlerin kisiler tarafindan
degerlendirilmesinin yahut bizzat etkilesimlere maruz kalmanin gelistirilen pratikler
tizerindeki etkisi Bourdieu ve Giddens’in “refleksivite” kavramlarindan ayn1 zamanda

Goffman’in “izlenim ydnetimi”, “etiketleme teorisi”, “rol”, “maske” kavramlarindan

faydalanilarak ¢coziimlenmektedir.

Siddet dongiistinde uzun donem kalan ve gorece kisa siirede siddet dongiisiinden ¢ikan
magdurlarda toplumsal etkilesimlerin incelenmesinin yani sira etkilesimi yonetme
stratejilerinin yetiskin ¢aglara etkisi bir biitlin olarak ele alinmaktadir. Magdurlarin
yasaminin biitlinciil perspektifle ele alinmasi1 ve magdurluk/failligin yeniden liretime
girmesi Bourdieu ve Giddens’in da 1srarla iizerinde durdugu diisiiniimsellik “refleksivite”
kavrami iizerinden ele alinmaktadir. Son olarak ise cinsel siddetin sessizlik igerisinde
yasanmasi Goffman’in “Damga Teorisi” baglaminda yer verilmektedir. Arastirma
verilerinin iyi bir okumasinin yapilabilmesi bahsi gecen kuramlarin bilgisine hakim

olmakla miimkiindiir. Bu nedenle s6z konusu kuramlara sirastyla deginilmektedir.

2.9.1. Pierre Bourdieu’nun kuramlar

Bourdieu epistemolojik konumunu yapisal insacilik ya da insaci yapisalcilik olarak
belirtir. Yapinin bireyi etkiledigini savunarak yapiy1 temel alan ya da tam tersi bakisla

bireyin yapiy1 etkiledigini savunup bireyi temel alan goriisleri elestirir. Tiim ikiliklere
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mesafeli duran Bourdieu yap1 ya da bireyi temel almanin digerini géz ardi etmeye neden
oldugunu iddia ederek salt birey ya da yapinin savunulmasini karsi bir durus
gerceklestirir. Bourdieu’nun kavramlarindan alan, “illusio”, “doxa”, ‘“sermaye” ve
“sermaye tiirleri”, “habitus” kavramlarindan faydalanilmistir. Bourdieu’nun kavramlarini
aciklarken tipki onun gibi “oyun” metaforundan faydalanacak olursak; alan ¢esitli
sermaye tlirlerine sahip insanlarin, sosyal konumlarinin oldugu ve bireylerin s6z konusu
konumlara sahip olmak i¢in pesinde kostuklari siirekli miicadele i¢erisinde olunan, kendi
belirlenimlerini igine girenlere dayatan bir gii¢, bir oyun alanidir: “Coziimleyici agidan
alan, konumlar arasindaki nesnel bagintilarin konfigiirasyonu ya da agi olarak

tamimlanabilir” (Bourdieu ve Wacquant,2014:81).

Alanda hakimiyet i¢in ise birtakim sermayelere ihtiya¢ vardir. Bu sermaye tiirleri,
ekonomik, kiiltiirel, sosyal ve hepsini sarmalayan simgesel sermaye ve her birinin
kontroliinii elinde bulunduran meta sermaye olmak iizere bese ayrilir. “Ekonomik
sermaye” bireyin sahip oldugu mal, miilk, maddi gelir iliskisidir fakat Bourdieu
sosyolojisinde alanda s6z sahip olmak i¢in Marx’1n teorisinin aksine ekonomik sermaye
tek basma yeterli olmamakta farkli sermaye tiirlerine de sahip olmak gerekmektedir.
“Kiiltiirel sermaye”, bir nevi alanda giicli elinde bulunduranlarin egitim yoluyla bireylere
asiladiklart ve kendi icerisinde bedensellesmis, nesnelesmis ve kurumsallagsmis kiiltiirel
sermaye olmak lizere 3’e ayrilmaktadir. Bedensellesmis kiiltiirel sermaye dil, yazma ve
bedenin kullanim tarzinin aileden 6grenilmesi iken nesnelesmis kiiltiirel sermaye, resim,
sanat, kitap gibi Ozel kiiltiirel yetenek gerektiren nesnelerle kendini gosterirken
kurumsallagmis kiiltiirel sermaye egitim kurumlar1 araciligiyla olusturulmus hiyerarsi ve
esitsizligi ortaya ¢ikaran kiiltiirel sermaye alt alanidir. Bir diger sermaye tiirii olan sosyal
sermaye ise bireyin alanda sahip oldugu iliskiler agidir. Gliven, saygi, s6zii dinlenir olmak
ornek olarak verilebilir. Sosyal sermaye kimi durumlarda tiim sermaye tiirlerinin hatta
meta sermayenin bile listiinde konumlanabilmektedir. Sosyal, kiiltiirel, ekonomik ve
hepsini sarmalayan simgesel sermayenin dahi iistiinde yer alan meta/iist sermayenin
kurallarim1 belirleyen devlet biiyliklerinin, kanaat dnderinden tavsiye istemesinin s6z
konusu olmas1 bu duruma giizel bir 6rnektir. Sermaye tiirleri oyunda kullanilan kozlardir”

(Bourdieu ve Wacguant, 2014:105).
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Habitus ise yatkinliklar sistemi yani kisinin anne karnindan bulundugu konuma gelene
kadar gelistirdigi kimligi, benligidir. Eylemde bulunurken hesaplanmayan ve toplum
tarafindan kabul gérmek i¢in aile, ¢cevre ve yasanilan bolgede gelistirdigi ve sonug itibari

ile sahip oldugu diisiince, begeni, davranis kaliplar1 ve aligkanliklarini ortaya koymasidir.

Bourdieu’ye gore habitus ilk ¢ocukluk déneminde bilincinde olmadan edinilen
ve bu yiizden siireklilik sergileyen ‘liretken egilimler semasi’dir. Bu egilimler
insanlarin pratikleri, dogaglamalari, tutumlar1 veya bedensel hareketlerini tiretir.
Habitus bir ‘oyun duygusu’ veya (insanlarin sonsuz sayida durumlarla basa
cikmak icin sonsuz sayida strateji gelistirmelerini saglayan) bir pratik anlayis
saglar. Egilimler i¢inde ortaya ¢iktiklari toplumsal ¢evrenin kisitlamalarina
adapte olurken, habitus toplumsal kdkene gore farklilagir. Konusma bicimleri,
bedensel hareketler, giizellik anlayislar1 veya bireysel kimlik, tim bunlar,
gercekte smifsal kokene gore farklilasir. Ornegin, isci smifi iiyelerle
karsilastirildiginda, orta sinif, kamu Oniinde konugma veya resmi durumlar
konusunda kendisini daha emin hisseder ve bu ekonomik alanda énemli bir
deger olabilir. Bu yiizden, Bourdieu’nun habitus kavrami onun toplumsal
esitsizligin farkli yeniden-iiretim bigimleri analizinde merkezi bir yere sahiptir.

(Baert, 1998’den akt. Meder ve Cegin, 2011:248).

Bu duruma ek olarak siddet igerikli bir ailede yetisen ¢ocuklarin siddete maruz kalma
riski ile siddet dykiisiine sahip olmayan ailelerde yetisen ¢ocuklarin siddete maruz kalma
riskleri esit olmadig1 gibi siddete maruz kalma durumunda verebilecekleri tepkiler de
benzerlik gostermemektedir. Siddet Oykiisii olmayan ailelerde yetisen ¢ocuklar siddet
karsisinda net bir durus sergileyebilmekte ve bu duruma itiraz edebilmekte iken siddet

icerikli bir yatkinliklar sisteminde olan ¢ocugun siddeti kabullendigi goriilmektedir.

Alan miicadelenin siirekli bagka sekillerde de olsa devam ettigi miicadelenin son
bulmadig1 yerdir dolayisiyla siddete karsi tepkiler yetiskin ¢aglarda degisebilir yahut sekil
degistirebilir. Alan incelenirtken dikkat edilmesi gerekenlerden biri alanin
coziimlenmesinin iktidar konumuna gore yapilmasi, digeri ise eylemci ya da kurumlarin
konumlar1 arasindaki iligkinin nesnel yapisinin kurulmasi ve son olarak eylemde bulunan

kisinin habitusu ¢éztimlenmelidir. Alan ve habitus arasinda ontolojik bir sug¢ ortakligi ve
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iki yonlii bir donlis s6z konusudur. Yani bireyi sekillendiren ayni zamanda birey
tarafindan sekillendirilen bir doniistimsellik s6z konusudur. Alan habitusu belirlerken
habitusta alani belirlemektedir. Ayn1 zamanda habitus alana dair algiy1 da yapilandirma
egilimindedir. “habitustan séz etmek, bireysel olanin, hatta kisisel, 6znel olanin dahi
toplumsal, kolektif oldugunu ortaya koymaktir. Habitus toplumsallasmis bir 6znelliktir”
(Bourdieu ve Wacguant, 2014:116). Alanlarin aksine verilen miicadele ise evrenseldir.

2.9.2. Anthony Giddens’in kuramlari

Toplumun ¢ok katmanli bir yapiya sahip olmasi ve toplumsal etkilesimlerin de ayni
oranda c¢esitliligi ile orantili olarak insanlarin yasam dongiisii igerisinde kimlikleri de
stirekli yenilenmekte sabit bir formda kalmamaktadir. Bourdieu’ya gore anne karnindan
itibaren yatkinliklar sistemi sekillenirken Giddens’a gére bebeklik ve ardindan ¢ocukluk
cag itibari ile toplumsallagma siireci (birincil toplumsallasma) baslamakta ve yasam boyu
yenilenerek devam etmektedir (Giddens, 2021: 351). Cocukluk doneminde sahit olunan
yahut bizzat deneyimlenen her bir olay ve toplumsal iligki bigimi ise kimligi dolayisiyla
tepkileri ve yagamin yoniinii etkilemektedir. Giddens diger kuramcilardan farkli olarak
yapiy1 dzneler tarafindan yeniden iiretilen kurallar ve kaynaklar olarak algilar. Ozne,
Giddens’a gore li¢ katmani olan bir faildir. Bu katmanlar; pratik biling, s6zel biling ve
Freud’un kesfi olan bilingaltidir. “Pratik biling insanlarin sahip olduklar: ve eylemleri
swrasmda kullandiklar pratik bilgiler ve becerileri anlatir” (Layder, 2019:192). Sozel
biling “etkinliklerimizle iliskili rasyonel yorumlar yapma -davranmiglarimizin
gerekgelerini agiklama ve tartisma- yetenegini anlatir” (Layder, 2019:192). Kitap,
internet, okuldan alinan bilgi buna O6rnek olarak verilebilir. Kurallar1 ise (eylemleri
belirleyen faillerin akillarinda tuttuklari) kati ve esnek kurallar olarak ikiye ayirir.
Anlamlandirma ve mesrulagtirma sistemlerini ise kurallarin olusturdugu yapilar olarak
kabul eder. Giddens’a gore kaynaklarda dagitici ve diizenleyici kaynaklar olmak {izere
ikiye ayrilir. Dagitici kaynaklar maddi iiretim ve denetim, diizenleyici kaynaklar ise

yonetim teknikleri ve uzmanliktir.

Yapilagma toplumsal iligkilerin zaman ve mekan da yapinin ikiligi yoluyla yeniden ve
stirekli olarak ftretilmesi doniistiiriilmesidir, sabit bir olusum degildir. Giddens

(1999:462) “Yapinm Ikiligi” kavramini agiklarken insanlarmn toplumsal yapiy1 hem inga
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ettigini hem de bu inga siirecinin bir aract oldugunu belirtir. Burada yap1 ile eyleyen

arasindaki ayrim bir ikiciligi (dualism) degil bir ikiligi (duality) yansitmaktadir.

Giddens (1999) yap1 ve yapinin ikiligini agiklarken dil 6rnegini kullanir. Dilin bir yap1
olarak var olabilmesi insanlarin konusma edimlerinin gozlemlenebilir tutarliliklara sahip
olabilmesiyle miimkiindiir. Giddens’a gore failler, yapinin ikiligi ¢cergevesinde eylemleri
pratige dokebiliriz, bu durumda kurumlar paranteze almamiz ve yapilagsma, mikro
sosyoloji, fail-yapu iliskilerine odaklanilabilir yahut tam tersi yapi-fail iliskileri paranteze
alimip kurumlar incelenebilir. Esnek bir yapt ve sistem anlayisi vardir. Giddens
biitlinlesme tiplerini ikiye ayirir. Toplumsal entegrasyon biitiinlesmesi (yiiz yiize
birbirleri ile ayn1 zaman ve mekan da bulusarak eylemde bulunur ve yapiin ikiligini
olustururlar, tarim toplumu 6rnek verilebilir) ve sistem entegrasyonu biitliinlesmesi (farkl
zaman ve mekanlarda bulunan dogrudan iliskide olmayan insanlar arasindaki iliskileri

anlatir.

Denetimin diyalektiginde faile gii¢ verilir bu gii¢ kapitalizm, endiistriyalizm, gézetleme
ve askeri glic olmak iizere dort boyutta siniflandirilabilir. Diyalektik kaynaklar
kullanilarak gii¢ dengeleri degistirilebilir. S6z konusu duruma bebegin anne-babay1
kontrolii ya da Giddens’in kolenin iktidart kontrolii 6rnegi yahut silahin kimin elinde
olduguna gore kontroliin el degistirmesi 6rnegi verilebilir. Eylemin ussallastirilmasi’nda
ise gozetimin devlet diizeyinde olabildigi gibi faillerin kendi eylemlerini izleyip
diistinimsellik (refleksivite) ile eylemlerini kontrol edebilir. Bourdieu sosyolojisinde de
diisiiniimsellik neden-sonu¢ arasinda iki yonlii dairesel bir iligkidir. Daha farkli ifade
edecek olursak incelenen olay ve olgu ile ilgili tiim ayrintilar1 defaatle geri donerek
diisiinmektir. Distinlimsellik bireysellikte toplumsalligin, toplumsalliktaki bireyselligin

aciga ¢ikmasini saglar.

Cocukluk ¢agi itibari ile olusan kimligi Pierre Bourdieu yatkinliklar sistemi (habitus)
Anthony Giddens toplumsallasma (birincil toplumsallagsma, ikincil toplumsallagsma)
bicimleri, bunun yani sira icinde bulunulan yapmin degisimiyle orantili olarak
toplumsallagma yahut sermaye bi¢imlerinde meydana gelen degisimlerin kisilerin
davraniglarinin yoniinde meydana getirdigi degisimler her iki sosyologun diisiiniimsellik

ile acikladig1 teoriler mevcut durumda iginde bulundugumuz toplumsal yapida da
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karsiligin1 atasozleri ile bulmaktadir. Ornegin cocugun gordiigiinii yapacagini gérmedigi
bir davranisi ise bilemeyecegini salik veren “kus gordiigli yuvay: yapar”, “gorgiilii kuslar
gordiiglinii isler”, kiz ¢ocugunun annesinin erkek cocugun babasmin davranislarini
modelleyecegini  dolayisiyla  annesine/babasina  benzer davramis  kaliplarini
benimseyecegini belirten ve nesilden nesle aktarilan “anasina bak kizini al”, “oglan
babaya kiz anaya g¢eker (benzer)”, “oglan babadan 6grenir sofra agmayi kiz anadan
Ogrenir bigki bigmeyi” minvalinden atasdzleri ve goriisme yapilan kisilerden elde edilen
veriler de davranislarin ilk 6grenildigi kurumun aile daha sonra okul ve yakin iligkiler
kurulan (komsu, akraba vb.) oldugunu ortaya koymaktadir. Cocuklarin cinsel siddete
maruz kaldigi an ve sonrasinda verdikleri tepkilerinde toplumsallasma siireclerinde

Ogrenildigi ve donistiliriildiigii yahut durumlara gore uyarlamada bulunuldugu

goriilmektedir.

2.9.3. Erving Goffman’in kuramlari

Goffman “dramaturjik metafor” adin1 verdigi toplumsal yasami sahnelenen bir oyun ve
toplumsal yasami da bir oyun alanina benzeterek “olagan is kosullarindaki bireyin,
kendisini ve eylemini bagkalarina nasil sundugunu, baskalarimin kendisi iizerinde
olusturdugu baskiyr nasil kontrol ve idare ettigini ve performansint siirdiiriirken
vapabildigi ya da yapamadigi ¢esitli seyleri gostermenin’ amaglandigi bir giinliik yasam
gergevesi olusturur (Smith, Riley 2016:97). Kisiler kendilerine ait verili rollerini
oynarken, 6rnegin doktor roliinii oynayabilmek i¢in bir onliik, steteskop vb. malzemelere
ithtiya¢ duydugunu ve bahsi gecen nesnelerin sahne donanimi olarak kullanildigini 6ne
siirer. Ayn1 oyuncu evine gittiginde, baba, kardes ya da es olarak farkli bir role ve farkl
sahne donanimlarina ihtiya¢ duyacaktir. Goffman’a gére mekanlarin da etkilesimde ortiik
anlamlar1 vardir ve “Insanlarin izleyicilerden saklanan gorevleri yerine getirdikleri bir
sahne arkasi alant ¢ogu zaman bulunur fakat bu gérevier sorunsuz bir sahne onii
performanst icin gereklidir” (Smith, 2016: 97). Goffman’in bu goriisii desteklemek i¢in
verdigi en giizel misallerden olan ‘lokanta Ornegi’nden bahsetmek burada faydali
olacaktir: “Becerikli bir garson, miisterilerden olugan bir izleyici Kitlesi, mutfakta perde
arkasinda yer alan takim tarafindan doyurulmadan once kendi roliinii oynayacaktir.
Tirbuson ve ménii gibi sahne donanimlarini kullanacak ve profesyonel bir ilgi izlenimini

yaymaya ¢alisacaktir” (Smith, 2016: 97). Sahne donanimlari tamam olan garson sahne
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arkasinda stresli dahi olsa sahne Oniinde performansini beklentiler dogrultusunda

sergileyecektir. Benzer bir¢ok etkilesime girer ve bir¢ok role biiriiniiriiz.

“Diinya bir oyun sahnesi,

her kadin ve her erkek sadece birer oyuncu,
girerler ve ¢ikarlar,

Ve bir kisi, bir¢ok rolii birden oynar.
William Shakespeare” (Akt. Bayhan, s.146)

Goffman’m benlik sunulusuna dair ¢6ziimlemesini belki de en iyi Shakespeare dizesi ile
ifade edebiliriz. Diinya bir oyun sahnesidir ve biz milyonlarca oyun sahneleriz her durum
ve kisi i¢in farkl1 maskelerimiz, sergileyebilecegimiz baska rollerimiz vardir. Goffman’da
Park’tan alint1 yaparak “maskemiz gercek benligimizdir” der. Oyunlarimizi sergilerken
de maskelerimizi takabilmemiz i¢in bir rol mesafesinin gerekliliginden bahseder. Rol
mesafesi: “Bir bireyin verili bir rolii benimseme derecesiyle ilgilenir.” Goffman’a gore,
ornegin insanlar anne-baba, cerrah rollerini oynarken bir tiir rol beklentisi deli gomlegi
giymezler. Bu agidan, bireysel-kimlik ilgili aktorlerin sergiledikleri davraniglarin temel
bir unsurudur. Goffman’in goziinde, kisinin bireysel-kimligi tek bir ‘¢ekirdek’ benlik-
imgesiyle smirli degildir. Insanlar farkli kisilik &zelliklerine sahiplerdir ve farkli
durumlarda farkli insanlara kisiliklerinin farkli yanlarimi sergileyebilirler. Bu anlamda,
insanlar, belirli ortamlarda digerleri iizerinde bilingli olarak belirli izlenimler yaratmaya
calisirlar. Onlar sonugta, digerlerinin degerli bulacaklarini umduklar1 nitelikleri
sergileyerek durumu kontrol altina almaya calisirlar.” Goffman bu siirece ‘izlenim
idaresi’ admi verir (Layder, 2005:90). Yani aktorler bu gozlemlenme durumunu
yonetebilmek i¢in okulda 6gretmen, evde baba, kardes, evlat veya bir toplantida arkadag
roliinii oynayabilmek icin farkli maskeler kullanacaklardir: “Insanlar toplumsal
izleyicilere, daha ziyade bir tiyatro oyunundaki aktorler gibi, bir 6l¢lide senaryolastirilmis
‘performans/icraatlar” sunmaya ¢alisirlar. Insanlar, baskalarina aktarmak istedikleri kisi
tipine uygun bir ‘senaryo’ ya biiyiik dlciide bagli kalmaya calisarak, yerlestirmeye ve
stirdiirmeye ¢alistiklar1 benlik-imgesiyle goriiniiste ‘celisen’ yanlar1 6zenle diizeltme

yoluna gidebilirler (Layder, 2005:90).
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Etkilesim diizeni ve kurumsal diizen kavramlarina baktigimizda ise Goffman ilgili
aktorler perspektifinden “kisiler-arasi karsilasmalarin dogast ve dinamikleri” irdeler:
“Goriintiste stmirli ilgiye ragmen, Goffman giindelik karsilasmalar diinyasinin degisken,
biiyiileyici olduk¢a kompleks olduguna dikkat ¢eker” (Layder, 2005:281). Etkilesim
diizeninin tek bagina temel bir alan oldugunu diisiinen Goffman’in kastettigi kurumsal
diizenden bagimsiz bir etkilesim diizeninden ziyade kismen de olsa bagimsiz bir tarafi
oldugunu anlatabilmektir: “Goffman icin, etkilesim diizeni kendini ilgili bireylerin
bencilliklerinden, onlara etkilesimin temel kurallarina bagl kalmalarim saglayacak
ahlaki sorumluluklar yiikleyerek korur” (Layder, 2005: 281). Goffman’a gore bu 6rnek
sadece lokantalar i¢in degil kamuya agik bir¢ok alan i¢in Ongoriilebilecek davranig
bicimidir, tiyatro benzetmesinden yararlanir ve bu alanlar1 arka ve 6n bolgeler olarak
tanimlar (Cuff, 2015:153-154). Giiniimiizden bir 6rnek vermek gerekirse internetin
kamusal alana gecis i¢in kullanildig1 Covid-19 (pandemi) siirecinde gerek is toplantilar
gerekse dersler online olarak gergeklestirilmistir. Ekrana goriintiimiiziin yansidigi an
itibari ile 6zel alanimizdan kamusal alana yani Goffman’in deyimi ile 6n bdlgeye gecis
saglariz. Kameranin agik oldugu esnada kontrollii olunsa da ekran kapandiginda kisi arka
bolgesine gecis saglayarak daha az kontrollii davranislar sergileyecektir. Cocuklarin
cinsel istismara maruz kalmasi durumunda ise arka bolge de dahi 6n bolgeye hazirlik s6z
konusudur ve her zaman kontrollii davranislar sergilenir. Cocuklarin ise 6n bolgesi cinsel
istismardan haberi olmayan kisilerin oldugu her yerdir. Arka bélge memurun kravatini
gevsettigi, konugmacinin s6z ve mimiklerinin kontroliinii biraktig1, 6grencinin dikkatini

toplamak zorunda olmadig1 bolgedir denilebilir.

Makro ve Mikronun Gevsekliginde Goffman, etkilesim diizeninin diger toplumsal
diizenlerle de uyumlu oldugunu kurumsal diizenle ilgili gevsek birlikteligin temelini de
olusturanin bu uyum oldugunu diisiiniir. Toplumsal diizenin yliz yiize etkilesimde iki ayr1
digsal yani vardir. Bunlardan ilki dil ve paylasilan kiiltiirel bilgi gibi aktorlerin
karsilagsmalarin1 diizenleyen kaynaklardir. Her karsilasma mevcut dil, konugma sekli ve
kiiltiirel alt yapimiz (her ne kadar belli bir dereceye kadar degistirilebilir olsa da sinirh
bilgi tabanimiz 6zel durumlarin 6tesindedir) s6z ve davranislarimiza dokiiliir ve anlam
iretilir ardindan etkilesimin gidisatina gore tekrar yeni anlamlar da iiretilebilir. Etkilesim

anlami, anlam etkilesimi etkiler fakat tamami ile degistirdigini de iddia edemeyiz:
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“Goffman bu siirecin sadece bilissel ve kiiltiirel tiirde daha genel ‘Ozel-durumsal’
kaynaklar temelinde yer aldigint agik¢a ifade eder” (Layder, 2019:284). Goffman
baskanlik konusmasi i¢in hazirladig1 etkilesim diizeni konugsmasinda soyle sorar:
“etkilegsim diizeninin ozellikleri toplumsal yapilara nasil ayarli veya onlarla nasil
baglanti i¢inde olabilir ve bu yapilarla nasil iliskilendirilebilir?” (Layder, 2019:285).
Goffman etkilesim diizeni igerisinde bir rol kategorisi oldugu ve bu verili kategoriler
etrafinda rollerin sunuldugu dolayisi ile etkilesimin yapiy1 belirlemesinin sinirl oldugu
diisiincesindedir. ‘Gevsek bir birliktelik’ dedigi kavramla anlatmak istedigi de verili
kosullar etrafinda iktidar iliskilerine de bagli olarak belli standartlarda olusan
etkilesimlerin yapiy1 etkileyebilecegi (belirli sinirlarda) fakat tam da yukarida bahsi gegcen
sebepten Otiirii tam anlamiyla yapiy1 belirler diyemeyecegimizi sdylemek sanirim yanlig
olmaz. Kisiler eger etkilesimlerinde yapilar1 zorlarsa hapsedilebilecegini, verili
haklarindan feragat etmek zorunda olabileceklerini alt kiiltiirel sistemlerinde bilir ve ona
gore bir etkilesim ritlieli gelistirirler. Aksi takdirde karsilasabilecekleri ve hatta

damgalanabilecekleri bilgisi kisilerde mevcuttur.

Etiketleme (Damga) Teorisi: “Sahip olunan bir vasfi ‘damgaya’ doniistiiren; verili bir
durum ve etkilegsimde, bu niteligin, karsimizdaki kigiye ve ozellikle de kimligine iliskin
beklentilerimizle uyusmamasidir,; diger bir ifadeyle damga, sifat ve stereotip arasindaki
bir iliski bi¢cimidir.” (Goffman, 2014:18) ti¢ temel damga tipinden bahseder. Birinci
olarak bedensel engeller veya fiziki sekil bozukluklarindan kaynakli damgalanma
bi¢imlerinden bir digerinde etnik/etnolojik veya sinifsal damgalar (dini, etnik, milli veya
smifsal aidiyetlerle iligkili) son olarak ise kisilik &zelliklerinden kaynaklanan
damgalanma bigimlerinden (alkolik, escinsel, uyusturucu bagimlisi, kanunen yahut
toplum yasalarina gore sug islemis kimse, eski bir akil hastasi veya igsiz olmak) biz buna
ek olarak magdur olmasmna karsin suglu olma olasiligi disiiniilen kimseleri de
ekleyebiliriz. Nitekim cinsel siddet magdurlariin failin degil kendilerinin
suclanmasindan korkmalari ¢ogu zaman ise suglanmalar1 buna en iyi 6rneklerden biri
olabilmektedir. Bununla birlikte, kendisi de iliskisellik i¢erisinde kavranan her nitelik bir
giin damgaya doniisebilir; her birey yiiz yiize etkilesimin dinamiginde bu riskle kars1
karsiyadir (Goffman, 2014:18). Birinci ve ikinci damgalanma tiiri kismen Oniine

gegilebilir durumda olmasa da tiglincii tiir damgalanmadan kisiler maskeler kullanarak
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kaginabileceklerinin bilgisine sahiptirler. Bu smiflandirmalar arasinda ikinci tiir
damgalanma olan ahlaki damgalanmanin maskeler kullanilabilerek 6niine gegilebilecegi
bilgisine sahip olan 0Oznelerin cinsel istismar Ozelinde damgalanma (6teki olma)
korkusunun magdur ve ailelerinin pratiklerini etkileme ve sekillendirme siirecini
anlamay1 saglamaktadir. Goffman “Bir kisinin ne olmasi gerektigi yani ‘varsayilan
toplumsal kimlik’ ile bir kisinin ger¢ekte ne oldugu yani “gercek toplumsal kimlik”
arasindaki ac¢iklikla ilgilenir. Bu iki kimligi arasinda agiklik olan herhangi bir kisi
damgalamr. Damga, damgalanan insanlar ve normal olanlar arasindaki dramaturjik
etkilesim iizerinde odaklanir” (Ritzer, Stepnisky, 2018: 360). Birinci ve {igiincii
damgalanma tiirii kismen 6niine gegilebilir durumda olmasa da ikinci tiir damgalanmadan

kisiler maskeler kullanarak kacinabileceklerinin bilgisine sahiptirler.

2.9.4. Cocuk cinsel istismarinda fail ve magdurunun yeniden iiretimi

Cinsel istismara maruz kalan kisilerin sayisinin her gegen giin artmasinda sliphesiz bircok
toplumsal etken bulunmaktadir. Cinsel istismar sonrasinda sessizligi saglayan
yatkinliklar sisteminin olusturuldugu siire¢ ve pratiklerin cinsel istismara maruz
kalinmasina zemin hazirlayan toplumsal yap1 ve pratiklerle bagi vardir. Bourdieu nun
toplumsallagsmis 6znellik Giddens’in yapilasma, Goffman’mn ise kisilik (persona) ve
kimlik arasinda gidip gelen izlenim yonetimiyle iliskili maskelerin ve etiketleme

teorisinin etkisi yadsinamaz.

Bourdieu “Habitus hem bir eylem egilimleri yapisi hem de aktoriin bir toplumsal grup
veya sosyal sinifin tiyesi olarak edindigi, diisiince, algi ve anlama egilimleri yapisidir. O,
aktoriin, gercekligini sorgulamadigi ve diinyayr yagsama ve ona tepki bi¢imini
yapilandiran bir tiir diigiinceler ve davranislar biitiiniidiir” der (Cuff, 2013:359). Habitus
kavrami, pek ¢ok yorumcuya gore aligkanlik kavrami ile baglantili goriinse de kavram,
Bourdieu sosyolojisinde edinilmis olan, bedende cisimlesen bir seydir. Boylece habitus
Ozel bir diisiince tarzina ait bireysel ve kolektif bir tarihe baghdir. Habitus, gecmis
tecriibelere dayali strateji {iretici bir ilkedir ve kisinin gerceklestirecegi eyleme mizag ve
egilim kazandirir. Habitus bir kisinin neler istedigi ve iligkilerinde neler saglayabilecegi
konusundaki beklentilerini besleyen egilimlerin toplamidir. Mesela bir hukukeu, is¢i olan

bir kisiye gore daha i1yi beklentilere sahiptir. Yani hem ge¢cmiste kazandig1 yapisalci
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durum s6z konusudur, hem de ge¢misten edinilen bilgiler araciligi ile ileride
karsilasabilecegi durumlarin neler olabilecegini kestirebilir. “Habitus kavrami, insanlarin
belirli kiiltiirler veya alt kiiltiir icerisinde yasamalari sonucunda zihinlerinde sahip
olduklar temel bilgi stokunu anlatir” (Palabiyik, 2011:128). Iste bu durum “habitus”
kavramini igerir. Kiginin nasil davranacagini bildigi halde nedenini agiklamakta giigliik
cektigi soz konusu davranis pratikleri toplumsallagsma asamalarinda dgrenilmekte ve her
durum i¢in farkl stratejiler gelistirilmektedir. Gelisen ve degisen stratejiler ise yeniden
{iretim meydana gelmesini beraberinde getirmektedir. Insanlar iginde bulunduklari
toplumsal kosullardan etkilenerek yeni toplumsal kosullar tiretebilmektedirler (Palabiyik,

2011).

Cinsel istismara zemin hazirlayan toplumsal pratiklerin olusmasinda kisilerin yatkinlik
diizeyleri, sermaye tiirleri (icine dogulan toplumdan edinilen), giic mekanizmalar1 ve
iktidar algilar1 ayn1 zamanda magduriyetin sessizlik igerisinde yasanmasina da neden
olmaktadir. Cinsel istismara maruz kalan c¢ocuklarin i¢inde bulunduklari sermaye
bicimlerinin besledigi yatkinliklar sistemi incelendiginde siddetin ¢ocukluk ¢agi itibari
ile 6grenildigi, izlenildigi, normallestirildigi ve hatta siddete maruz kalanin hak ettigi
iddia edilerek cezalandirildigi, kurallarin ise giiglii olan erk etrafinda sekillendigi ataerkil
bir yap1 ile karst karsiya kalmaktayiz. Ekonomik ve kiiltiirel sermayesi yetersiz olan
annenin siddete kars1 sessizlik igerisindeki tavri ayn1 zamanda ¢ocugun da yatkinliklar
sistemine eklenmekte ve siddet karsisinda suglu olanin kendisi oldugunu 6grenen ¢ocuk
kendisini suclu hissetmekte, sessizlesmekte ve bu sekilde siddet ve siddet karsisindaki

tavir farkli formlarda yeniden iiretime girmektedir.

Bir diger taraftan cinsel istismarin toplumsal ¢evre tarafindan 6grenilmesi durumunda
benlik sunumlarinin gorecegi hasar, cinsel istismar sonrasi normal olmaktan uzak bir
oteki olma (damgalanma) kaygisinin cinsel istismarin paylasilmasi ve séz konusu
problemin ¢oziim arayislarinin (psikolojik, hukuksal, sosyal vd.) onilinde engel oldugu
gorilmektedir. Magdurun heniiz i¢inde bulundugu toplumsal yapidan haberdar olmadigi
birincil toplumsallagma evresinde istismara maruz kalinmasi durumunda magdurun ailesi
gerekli Onlemleri almakta, aile bireylerinin 6teki olmasinin (damgalanmasinin) oniine

gecmek aymi zamanda da heniiz Otekilestirileceginden habersiz oldugu diisiiniilen
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magdurun da damgalanmasinin 6niine gegmek kaygisi tasimaktadir. Uzun bir tarihi olan
damga teriminin sosyolojiye girisinin temeli Goffman’in ¢aligmalariyladir. Goffman
damgay1 sabit bir Ozellikten ziyade deger kaybi iliskisi olarak ele alir (Marshall,
2020:129). Cocugun cinsel istismarinda ise yalnizca fail deger kaybina ugramamakta ayni
zamanda magdur ve magdurun ailesi de deger kaybina ugramaktadir. Ornegin ¢ocugu
cinsel istismara maruz kalan anne ve baba ¢ocugunu ihmal etmekle suglanabilmekte en
basit tanimi ile ¢cocuk yetistirme ve koruma becerisi olmayan yahut s6z konusu durumu
gormezden gelen ahlaksiz “midesi genis” kisiler olarak nitelendirilebilmektedir. Bir diger
taraftan gocuk cinsel istismara aile iiyelerinden biri tarafindan maruz kald1 ise durum daha
da i¢inden ¢ikilmaz bir hal almaktadir. Bu kez ¢ocugu cinsel istismara maruz birakan aile
liyesinin yan1 sira s6z konusu magduriyet ortaya ¢iktiginda gérmezden geldigi diisiiniilen
cekirdek aile iiyeleri kimi zaman ise genis aile {iyeleri deger kaybina ugrayabilmekte ve
ahlaki damgalanma ile kars1 karsiya kalabilmektedir. Toplumsal etkilesimlerinde deger
kaybina ugramak istemeyen kisiler ise ¢gocugun cinsel istismari karsisinda kimi zaman
sOzsliz iletisim ile kimi zaman ise s6z birligi ederek derin bir sessizlige biirlinmektedir.
Bu durum c¢ocugun cinsel istismarimi1 yalmizea failin degil magdurun ve magdurun
ailesinin de gizlemesini acgiklamaktadir. Henliz toplumsallagsma siirecinin baslangicinda
olan ¢ocuk ise gizlenmesi gereken bir sey oldugunu 6grenerek kendisinin suglu oldugunu
ve konusulmamasi gerektigini 6grenmekte ve derin bir sessizlige gomiilmektedir. S6z
konusu sessizlik kimi durumlarda cinsel siddet uygulayicisi olan failin yaptig fiili
normallestirmesine ve baglantili olarak magdurun uzun siireler cinsel siddet dongiisiinde
kalmasina neden olabilmektedir. Bir diger taraftan fiili normallestiren failin yeni
magdurlar tiretmesini saglayabilmektedir. Genelleme yapilamamakla birlikte yapilan
caligmalar ve saha notlar1 magdurlardan bir kisminin ¢ocuklukta alt akran gruplarma
yetiskin ¢aglarinda ise c¢ocuklara cinsel siddet uygulayabilmekte olduklarimi
gostermektedir. Magdurlarin yeni faillere doniisebilmesi ve yeni magdurlar liretmesi

magdurluk ve failligin defaatle {iretime girmesini saglamakta oldugu goriilmektedir.

Cocuklarin cinsel siddete maruz kalmasini zemin hazirlayan toplumsal kosullarla derin
bir sessizlik igerisinde yasanmasini saglayan toplumsal kosullarla benzerdir. Psikolojik
ve hukuksal destek onemli olmakla birlikte s6z konusu desteklerin alinabilmesi igin

oncelikle toplumsal destek mekanizmalarinin aktive edilmesi gereklidir. Bahsi gecen
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toplumsal kosullar cocuk cinsel istismarmin paylasilmasinin oniinde engel teskil
etmektedir.  Paylagilmayan  magduriyetin  ¢oziimsiizlige = mahkum  oldugu

disiinilmektedir.
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3.YONTEM

Bu tezin amaci ¢ocukluk ¢aginda cinsel siddete maruz kalinmasina zemin hazirlayan
toplumsal kosullarin incelenmesi, ¢ocukluk ¢aginda maruz kalinan cinsel siddeti magdur
perspektifinden anlamak, magdurlarin cinsel siddet sonrasi yasamlarini yeniden insa etme
stireglerindeki farkliliklar1 ve s6z konusu farkliliklart meydana getiren faktorleri analiz
etmenin yani1 sira g¢ocuklukta maruz kalinan cinsel siddetin magdurlara yetiskin
caglardaki etkilerini incelemektedir. Bir Onceki kisimda, aragtirmanin temel aldigi

kavram ve kuramlara yer verilmektedir.

Arastirmada temel kuramsal ¢ergeveyi olusturan “habitus” ve “alan” arasinda gergeklesen
“ontolojik su¢ ortaklig1”, “yapilasma”, “izlenim yonetimi”, “damga”, “refleksivite” gibi
kavramlar yalnizca ¢ocuk cinsel istismari vakalarinin incelenmesinde degil Tiirkiye’de
yasanan diger magduriyet ve Otekilestirme vakalarinda da sinamak miimkiindiir.
Bourdieu’nun “habitus”, ‘“alan”, “sermaye bic¢imleri”’, Giddens’in toplumsallagma,
birincil ve ikincil toplumsallasma bigimlerine dair ¢éziimlemeleri ¢ocukluk c¢aginda
cinsel siddete zemin hazirlayan bireysel ve toplumsal kosullarin incelenmesi ve analiz
edilmesinde yol gosterici olarak kullanilmistir. Goffman’in “izlenim yonetimi” ve
“etiketleme teorisi” 1i1se magduriyet sonrast magdurlarin davranig pratiklerini
belirlemesinde toplumsal etkilesimlerin etkileri veya olas1 etkilesimlerin kisiler

tarafindan degerlendirilmesinin yahut bizzat etkilesimlere maruz kalmanin gelistirilen

pratikler tizerindeki etkisinin ¢éziimlenmesinde kullanilmistir.

Bourdieu’nun “ontolojik su¢ ortakligi”, Goffman’in “izlenim yonetimi” ve “etiketleme
teorisi”, Giddens’1n “yapilagma” teorileri cinsel siddetin sessizlik i¢erisinde yasanmasina
zemin hazirlayan faktorlerin incelenmesinin yani sira siddet dongiisiinde uzun dénem
kalan ve gorece kisa siirede siddet dongilisinden ¢ikan magdurlarda toplumsal
etkilesimlerin rolii, etkilesimi yonetme stratejileri ve s6z konusu stratejilerin yetiskin
caglara etkisinin incelenmesinde kullanilmistir. Bourdieu ve Giddens’in da 1israrla
tizerinde durdugu diisiiniimsellik “refleksivite” kavrami magdurlarin yagaminin biitiinciil
perspektifle ele alinmast ve magdurluk/failligin yeniden {retime girmesinin

¢Oziimlenmesinde yol gosterici olarak kullanilmistir. Arastirma verilerinin iyi bir
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okumasinin yapilabilmesi bahsi gecen kuramlarin bilgisine sahip olmakla miimkiin

olmaktadir. Bu nedenle s6z konusu kuramlar bir 6nceki boliimde agiklanmaktadir.

Arastirma Istanbul’da yapilmistir. Istanbul Tiirkiye’nin cografi konumu itibari ile
gecmisten giiniimiize dogu-bat1 hattinin en sik kullanilan ve gi¢ alan giizergahi1 olmustur
(Sagiroglu,2015:9). Tarim toplumundan sanayi toplumuna gegis evresinde yiiksek bir
niifus oraninin kirlarda yasadigi ve ge¢imini ekip bicerek sagladig: goriiliirken degisen ve
yetersiz kalan tarim politikalarina bagli olarak sosyoekonomik nedenlerden otiirti gesitli
kirsal bolgelerden Istanbul’a hizla baslayan gég ile kisiler yeni is alanlarina ulasarak elde
ettikleri imkanlar egilimlerinin Istanbul’a yerlesmek y&niinde olmasmi beraberinde
getirmigtir. En fazla gbog¢ alan schirlerden biri olmasinda onemli etkenlerden birinin
sosyoekonomik olmasiyla birlikte teknolojik gelismeler, egitim imkaninin fazlaligi ve
manevi zenginlikleri de onem arz etmektedir (Sagiroglu, 2015:16). Tirkiye’nin her
bolgesinden gog alan sehirde bulunan insan sayisinin fazlaligi ise bir¢ok farkli deseni ve
toplumsal yapiy1 bir arada goérmeyi, analiz etmeyi ve daha fazla katilimciya ulasmay1
miimkiin kilmaktadir. Bu ¢alismanin Tiirkiye’nin kii¢iik bir sehrinde yapilmasina kiyasla
Istanbul gibi metropol ve insan sirkiilasyonunun fazla oldugu bir sehirde yapilmas:
katilimcilara ulasmay1 kolaylagtirmaktadir. Nitekim katilimcilardan her birinin
Tiirkiye’nin farkli bolgelerinden yahut bagka iilkelerden gog ettigi ve yine katilimcilar
arasinda 3 kusak oncesine dek Istanbul’da yasayanin bulunmasi yalnizca bir sehirdeki
toplumsal yapt ve magduriyetleri degil birden fazla toplumsal yapiy1 ve toplumsal

kosullar1 anlamay1 miimkiin kilmaktadir.

Bu calismada niteliksel arastirma yontemleri arasindan yorumsamaci fenomenolojik
deseni ve derinlemesine goriisme teknigini kullandim. “Niteliksel arastirma insanlarin ve
kiiltiirlerin - ayrintili, derinlemesine bir tammini yapmak, insanlarin gercgeklige
viikledikleri anlami, olaylari, siiregleri, kavrayis ve anlayislarimi ortaya koymak igin
yvapilan bir eylemdir” (Kiimbetoglu, 2019:47). Fenomenolojik yaklasim ise s6z konusu
yiiklenilen anlam, olay, kavrayis ve anlayislar1 ortaya koyarken yapilan gozlemin
onemine dikkat ceker. i¢inde yasanilan diinya deneyimlerden elde edilen anlamlarla
bizzat kisiler tarafindan insa edilir ve toplumsal diinyay1 anlama ¢abasi yalnizca istatistiki

olarak ele alindiginda goriingiilerden ibaret kalir. Oysa “Toplumsal olgularin, siire¢lerin
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oziine inebilmek, bireylerin deneyimlerinden olusan ve bir anlam sistemi i¢inde hareket
ettikleri asil baglantilart kavramakla miimkiindiir” (Kiimbetoglu, 2019:22). Nitekim
suyun yapisinin incelendigi bir arastirmada ¢ok fazla anlam kaygisina diisiilmez fakat
toplumsal bir gergeklik ve problem olan ¢ocukluk ¢aginda maruz kalinan cinsel siddetin
boyutlari, siireci, sonuglari, yeniden iiretilmesi siireglerini anlamak ancak magdurlarin,
yakin toplumsal ¢evrenin ve toplumun konuya dair atfettikleri anlamin, kavranma

bigimlerinin anlasilmasi, kavranmasi ve analiz edilmesi ile miimkiindiir (Kiimbetoglu,

2019: 22-40).

Bu c¢alisma uygulamali kismi alan arastirmasina dayanmaktadir. Amagli 6rneklem
yoluyla Istanbul’un cesitli semtlerinde ikamet eden, ¢ocukluk ¢aginda cinsel siddete
ugrayan 18-52 yas arasi 30 katilimciyla yapilan derinlemesine goriismelerden elde edilen
bulgulardan olusmaktadir. Katilimcilara kartopu orneklem bigimi ile ulasilmistir.
Onceden hazirlanan yar1 yapilandirilmis soru formundan yardim alimmakla birlikte asil
sorular pilot goriisme esnasinda sekillendirildi. Goriismeler kisilerin kendilerini giivende
hissetmelerinin saglamasi amaciyla birlikte kararlastirilan kafe yahut katilimcilarin

evlerinde yapilmistir.

3.1. Arastirma Modeli

Bu c¢alismada ¢ocuklukta maruz kalinan cinsel siddetin nedenlerini, cinsel siddet dncesi
ve sonrasindaki toplumsal yap1 ve siiregleri anlamak icin niteliksel arastirma yonteminin
derinlemesine gorisme teknigi kullanilmigtir. Kimbetoglu’na (2019: 71-72) gore,
derinlemesine goriisme bir veri toplama teknigi olarak, agik uclu sorularin sorulmast,
dinlenmesi, cevaplarin kaydedilmesi ve iligkili ilave sorularla arastirma konusunun
detayli bir sekilde incelenmesini miimkiin kilar. Bu teknik arastirmacinin alan
caligmasinda ayrintili ve derinlemesine bir bicimde konuyu kavramasina yarayacak bir
aragtir. Niteliksel arastirmalarda kullanilan derinlemesine goriisme teknigi, sosyal
diinyadaki goriiniir birgok olgu, siireg, iliskinin goriiniimiinden c¢ok 0ziine inmeyi,
bunlarin ayrintilarini kavramayi ve biitiinctil bir bigimde anlamay1 miimkiin kilan bir veri
olusturma teknigidir. Derinlemesine goriigme kisi ile yiliz ylize ve bire bir yapilan
goriismelerdir. Giiven ortami kuruldugunda kisi burada kendini daha rahat ve ayrintili

sekilde ifade edebilir ve konunun 6ziine inilebilir. Bu ¢calismada goriismeler katilimcilarla
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yiiz yiize ve bire bir giiven ortami olusturularak yapildi. Derinlemesine goriismenin
olusturulmasinda ii¢ temel bi¢cimden bahsedilebilir. Bunlar yapilandirilmis, yari
yapilandirilmis ya da sohbet tarzi seklinde olabilir. Bu ¢alisma yar1 yapilandirilmis
goriisme teknigi kullanilarak gergeklestirilmistir. Yar1 yapilandirilmis goriisme formu,
incelenmek istenen konu hakkinda goriisiilen kisilerden ayni tiirde bilgilerin toplanmast
amactyla yapilan bir goriisme tiiriidiir. Bu yaklasimda goriisme oncesinde, goriismeciye
rehberlik edecek goriisme sorularinin ya da konu basliklarinin yer aldigi gériisme formu
hazirlanir. Hazirlanan goriisme formu, yanitlanmasi istenilen biitiin konular1 kapsayan
genis bir liste bicimindedir. Goriismeci, goriisme formunda yer alan sorulari sorabilir,
bununla birlikte ayrintili bilgi toplama amaciyla ek sorular da gelistirebilir. Gorligmeci
ile goriisiilen kisi arasindaki etkilesime bagli olarak sorulacak sorularin sirasi degisebilir
ve gorlisiilen kisinin geri bildirimlerine bagl olarak ek sorular sorulabilir (Simsek,

2013:145).

Yar1 yapilandirilmig goriisme formunun ilk bolimiinde demografik sorular, daha sonra
ise olay Oncesi, yasanan magduriyet an1 ve sonrasina iligkin sorular yer almaktadir. Son
olarak ise bu tlir magduriyetlerin yasanmamasi i¢in bizzat olay1 deneyimleyen kisilerin
Onerilerine yer verildi. Yapilan goriismelerde kisilerin kendilerini rahat ifade
edebilecekleri ortam ve sartlarin hazirlanmasina 6zen gosterilmistir. Gorlismelerin
yapilmast ve degerlendirilmesi; olay oncesi yatkinliklar ve yasam bigimleri, olay
esnasindaki ilk tepkiler yahut tepkisizlikler, olay sonrasi savunma mekanizmasi ve
toplumsal destek, yetiskin ¢aglara etkileri, cinsel siddet sonrasi yasamin yeniden insa
siireci ve alinmasi gereken tedbirler seklinde yapilmistir. Bu calismanin goriismeleri
sirasinda katilimcinin kendisini giivende hissetmesinin yani sira vakanin olay dncesi, olay
an1 ve olay sonrasi olarak ele alinmasi bir sorunun yanit1 alindiktan sonra ¢ogu zaman bir
sonraki sorunun sorulmasma gerek olmadan cevabinin ayrintili sekilde alinmasini
beraberinde getirmektedir. Ek-2’de yer alan derinlemesine goriisme sorularina yer

verilmistir.

22 kadin 8 erkekle yapilan derinlemesine goriismeler bu arastirmanin temel veri
kaynagidir. Goriismelerin en uzunu 4 saat 18 dakika 20 saniye en kisasi ise 29 dakika 56

saniye olarak yapilmistir. Ik goriismeleri 2020 yilin Aralik ayinda gerceklestirmis
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olmakla birlikte Covid-19 salgin1 kapsaminda artan vaka sayilart ve sokaga ¢ikma
kisitlart nedeniyle ara vermek zorunda kalinmistir. Kartopu 6rneklem bigiminde irtibat
kurdugum katilimcilardan bir kismina araya giren zaman nedeni ile bir daha ulasamadim
ve goriisebilecegim baska kisilere ulasiimaktadir. Ulkemizde biiyiik bir etki ve kayiplara
yol agan Covid-19 salginindan kaynaklanan kisitlar goriismelerin tamamlanmasi igin

ongoriilen siirenin tizerinde bir zaman gerektirmektedir.

Goriismeler yapilmadan once 21 kadin 7 erkek katilimcinin izni dahilinde ses kaydi
alinmistir. 1 kadin 1 erkek katilimcinin ise ses kaydinin alinmasina izin vermemesi nedeni
ile goriisme esnasinda ve sonrasinda notlar alinarak senaryolastirilip verilerin analiz
edilmesinin ardindan elestirel bakis acis1 ve yorumlayici perspektifle degerlendirilerek

arastirma verileri son halini almistir.

3.2.  Evren ve Orneklem

Bu aragtirmada niteliksel aragtirma yonteminin kartopu 6rneklem bi¢imi kullanilmistir.
Niteliksel arastirma toplumsal yasamin kalitesini anlamak ve derinlemesine bir bakis
miimkiin kilarken incelemeyi belli bir yerle siirlama, miimkiin olabilecek tiim
degiskenleri kesfetme ve bas edilebilir sinirlar koymayi, incelenecek toplumsal ortamda
baslangictan daha ileriye gitmek ve daha bilgilenmis bir kesif silirecini, temalarin ve
odaklanilacak noktalarin ortaya ¢ikisini saglamaktadir (Kiimbetoglu, 2019:23). Kartopu
orneklem bicimi ise “Arastirma alamnda kaynak kisilerden dogru diger goriisiilecek
kisilere ulagilmasi ve bir kartopu gibi, ilerledikce yeni kisilere ulasildik¢a orneklemin
biiyiimesi ile olusmasidir” (Kiimbetoglu, 2019:99). Kartopu drneklem bigimi ile yapilan
arastirmalar ise 6znel, tekrarlanamaz ve genellenemez olmasi nedeni ile bir evreni temsil

etmez.

Bu aragtirmaya dahil olan katilimcilar amagli 6rneklem yolu ile seg¢ilmistir. Amacgh
orneklem arastirmacinin kendi hedefi dogrultusunda aragtirma sorununa en uygun olan
ogelerin evrenden se¢iminin yapilarak belirlenmesidir. Orneklem belli bir amag
dogrultusunda belirlendiginde ise evreni temsil etme giicii azalir. Amagl 6rneklemde
onemli olan nokta 6rnekleme alinan her bireyin arastirmanin amaglari agisindan 6zellikli

olmasidir (Simsek, 2013: 121).
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Bu baglamda arastirma bir evreni temsil etmemekte yalnizca Istanbul’da ikamet eden ve
cocukluk ¢aginda cinsel siddete maruz kalan 18-52 yas araligindaki yetiskin magdurlar
Ozelinde niteliksel bulgular ortaya koymaktadir. Calismada katilimcilara bir kurum
aracilig1 yahut Cocuk Izlem Merkezi raporlari iizerinden ulasilmamistir. Bunun yerine
katilimcilara kartopu Orneklem bigimi ile ulagilmasi ve yeni kisilere ulasildikca
orneklemin sekil alarak biiylimesi nedeniyle 18-52 yas araliginda kadinlara daha fazla
ulasilirken erkeklerin c¢ocuklukta cinsel siddete magduru olmayi erkekliklerine bir
hakaret olarak algilama, magduriyetin {istiinii kapatma, kendileri ile irtibata gecen kisilere
kars1 diismanca tavir benimseme seklinde davranig Orilintiilerine sahip olduklari
goriilmistiir. Bu sebeple erkeklere oranla kadin katilimcilara daha fazla erigim
saglanmistir. Alan aragtirmasiyla es zamanli olarak yiiriitiilen literatiir taramasinda Diinya
Saglik Orgiitii verilerine gore (2020) her bes kadindan biri ve on ii¢ erkekten birinin
cocukken cinsel istismara ugradigini bildirmekte oldugu bilgisine ulagilmasi kartopu
orneklem bicimi ile ulasilan magdur oranlarinin literatiir ile uyumlu oldugunun
diistiniilmesine yol agarak arastirmanin kadin katilimci agirlikli olarak devam etmesine

yol agmustir.

Cinsel siddet sonrasi yagamin insa edilme bicimlerinin yakin ve uzak ge¢mis olarak
aktarilabilmesi s6z konusu esnekligi miimkiin kilmistir. Yas araligindaki esneklik ise
arastirmanin ¢ocukluk caginda maruz kalan cinsel siddetin farkli yas gruplarindaki
etkilerini de analiz ederek biitiinsel bir perspektif sunulmasini miimkiin kilmistir. Ornegin
18 yasindaki katilimcinin gocukluk cagi 52 yasindaki katilimciya gore daha yakin
oldugundan cinsel siddet sonrasi ilk etki ve tepkileri, yasami insa etme bigimlerini
belirlemekte yasadiklar1 zorluklari analiz etmeye, 30 yasindaki katilimcida yillar i¢indeki
anlam degisiklikleri ve etkileri gérmeye 52 yasindaki katilimcida ise yasamin yeniden
inga siirecinin bliylik oranda tamamlandigina dair verilerin ortaya ¢ikmasina neden
olmustur. Arastirma verilerinin bulgular kisminda da goriilecegi tizere ¢ocukluk ¢aginda
cinsel siddete maruz kalan katilimcilarin tamamina yakini gerek duyulursa yeniden
goriismeye gelebileceklerini ve goriismenin kendilerini olumlu yonde etkiledigini

belirtmektedirler.
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Son goriismelere dogru daha Once ulasilan veriler zenginlesse de farkli konularin
acilmadig fark edildiginden 30 miilakatin yeterli olduguna, arastirmanin doygunluk
seviyesine ulastigina karar verilmistir. Nitel arastirmada farkli katilimcilardan birbirine
benzer veriler elde edilmeye baslanmasi doygunluk seviyesine ulasilmasi anlamina
tasimaktadir. Burasi yeni bir bilgi ve yeni bir temanin elde edilemedigi, elde edilen
verilerin tekrar ettigi, verinin doygunluk seviyesine ulastig1 noktadir (Glaser ve Straus,
1967: akt. Koca,2017:41).

3.3.Veriler ve Toplanmasi

Arastirmanin verileri toplanirken ilk adimda 6zellikle daha once yapilmig niteliksel
caligmalar géz Oniinde bulundurularak yapilan ¢aligmalarin tekrar etmemesine 6zen
gosterilmesinin yani sira giiniimiize dek yapilan ¢alismalarin irdelenmesi ve arastirmanin
literatiire katkida bulunmasi amaclanmustir. Ikinci adimda ise goriisme hassasiyetleri ve
teknikleri incelenerek goriisme sorulart belirlenmistir. Kisilerin mahremiyet ve 6zliikk
haklarinin  korunmasi ve giiven ortaminin saglanmast noktasinda hassasiyet
gosterilmistir. Veriler toplanirken goriisme yapilan kisinin anlatmakta zorlandig
hissedildiginde kisa molalar verilerek kisinin rahatlatilmasi amaclanmistir. Gortismeler
amaca uygun sorular esliginde ilerlemistir. Kisilerin yasam oykiilerini anlatmalari
istenerek gerekli yerlerde sorularla eksiklikler tamamlanmistir. Etik kurallara uygun bir
arastirma gerceklestirilerek kisilerin anlatim sekillerine miidahale edilmemistir. Verilerin
toplanmasi agamasinda geng kadin bir sosyolog olarak aragtirmayi yiiritmenin avantajlar
su sekilde ozetlenebilir; kadin katilimcilarin daha rahat paylasimda bulunmasinin yani
sira erkek katilimcilarin da bir erkege anlatmak istemeyeceklerini kadin bir sosyolog ile
konusmanin daha kolay oldugunu belirttikleri goriilmiistiir. Cocukluk c¢aginda maruz
kaliman cinsel siddet vakalarina dair goériigmelerin yapilmasinda arastirmacinin aile
danigmanligr egitimi almis olmanin goriismelerin etik kurallart uygun sekilde ilerlemesi
ve katilimcilarin travmatik yasam deneyimlerinden bahsetmelerini kolaylastirmasi

bakimindan avantaj sagladigi diisiiniilmektedir.

3.4.Verilerin Coziimlenmesi ve Yorumlanmasi

Aragtirmanin verilerinin ¢dziimlenmesi ve yorumlanmasi kisminda Pierre Bourdieu,

Erving Goffman ve Anthony Giddens’in teorilerine dayali olarak bir perspektif
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gelistirildi. Bourdieu’nun sermaye bigimleri ve habitus kavramlari ile cinsel siddete
zemin hazirlayan toplum tipi yahut cinsel siddetin toplum yapist haline gelmesi,
Goffman’in izlenim yonetimi ile kimligin tanimlanma big¢imleri, damga teorisi
perspektifinden olay sonrast magdur ve ailede damgalanma korkusunun neden oldugu
olay1 kabullenmeme yahut yok sayma davraniglart ve kimligin yeniden insa siireci,
Bourdieu’nun “habitus”-“alan” iliskisinden dogan “ontolojik su¢ ortaklig1” ve sermaye
bi¢imlerine dair 6ne siirdiikleri Giddens “yapilasma kurami1” ile yeniden iiretilen yap1 ve
fail g6z oOniinde bulundurularak sermaye big¢imleri ve kurallar-kaynaklarin mevcut
duruma etkileri ¢oziimleme ve yorumlama kisminda ana odagi olusturmaktadir. Gériisme
esnasinda ses kaydi yahut not alinmasindan sonra senaryolastirilarak analiz edilmesinin
konunun 6nemli nokta ve ayrintilarinin gézden kagmamasi anlaminda 6nemli oldugu

diistiniilmektedir.

3.5.Siire ve Olanaklar

Arastirmada, arastirma sorusu, problemin daraltilmasi ve varsayimlari kapsayan 6n
hazirlik asamasi i¢in yaklasik 2 aylik bir zaman dilimi, niteliksel arastirma yontemi olan
derinlemesine goriisme teknigi icin, gorlisme ¢ercevesi formlarmin hazirlanmasi, pilot
goriisme yapilmasi ve son haline getirilmesi i¢in 1 ay, goriisme yapilacak uygun kisilere
ulagilmasi ve verilerin toplanmasi 17 ay, senaryo haline getirilmesi ve veri analizi i¢in 6
ay gerekmistir. Literatiir taramasi ve belge toplama siireci arastirmanin tiim siireglerinde
devam etmistir. Tezin tamamlanmasi, son haline getirilmesi, belgelerin incelenmesi,
tarihsel arastirmalar ve son donem geligmeler ile desteklenerek, giincel bilgilerin analiz

edilmesi i¢in 6 ay olmak {izere arastirma toplamda 32 ayda tamamlanmastir.

67



4. BULGULAR VE TARTISMA

Bu kisim iki alt bolimden olugmaktadir. Birinci alt bdliimde, goriisiilen kisilerin
tanimlayic1 bazi 6zelliklerine yer verilmektedir. Ikinci alt boliimde ise; arastirma amacina
iliskin bulgulara yer verilmektedir. ikinci alt béliimde katilimcilarin goriisme sirasinda
kullandiklari ifadelere de yer verilmektedir. ifadelerin katilimcilarin ifade ettigi sekli ile
yazilmasina dikkat edilmistir. Katilimecilarin kimlik bilgileri gizli tutularak her bir
katilimciya birer derinlemesine goriisme kodu verilmistir. ifadelerin ait oldugu
katilimcilar parantez igerisinde yer alan derinlemesine goriisme kodu ile takip edilebilir.
Gortigiilen kisilerin tanimlayict bazi Ozellikleri rapor sonunda yer alan Ek 1’de

bulunmaktadir.

4.1. Tanimlayici1 Bulgular

Arastirma 18.11.2020-03.08.2021 tarih araliginda Istanbul’da gerceklesmistir. Arastirma
bulgular1 18-52 yas araliginda 8 erkek, 22 kadin olmak iizere toplamda 30 kisi ile
derinlemesine goriismeler yapilarak elde edilmistir. Goriisiilen kisilerin baz1 6zellikleri

asagidaki tablolarda Ozetlenmektedir. Tablolarda kadin katilimcilar “K.K” erkek

katilimeilar ise “E.K” olarak kisaltilmaktadir.

4.1.1. Katihmeilarin yas ve cinsiyet dagilimlari

Tablo 4. Katilimeilarin Yas ve Cinsiyet Dagilimlar1 Tablosu

Katilimcilarin Yasi Kadin Erkek Toplam
X Kusagi (42-52 yas) 4 1 5
Y Kusagi (27-41 yas) 6 3 9
Z Kusagi (18-26 yas) 12 4 16

Genel Toplam 22 8 30

Katilimeilardan X kusagi olarak adlandirilan 42-52 yas grubundan 1 erkek 4 kadin olmak
tizere toplamda 5 katilimeiyla, Y kusagi olarak adlandirilan 27-42 yas grubunda 6 kadin
3 erkek olmak lizere 9 katilimciyla, Z kusagi olarak adlandirilan 18-26 yas grubunda 12

kadin 4 erkek olmak tizere toplamda 16 katilimci ile goriigme saglanmistir. Katilimcilar

68



arasinda en az ulasilabilir yas grubunun 42-52 yas aras1 (X kusagi), en fazla ulasilabilir
grubun 18-26 yas arast (Z kusagi) oldugu gozlemlenmektedir. Katilimcilarin hangi
jenerasyondan oldugu bilgisine tablo da yer verilmesinin nedeni ise kisilerin siddet 6ncesi
sermaye bi¢imlerine dair gozlemlenen farkliliklarin yanmi sira siddet sonrasi insa
bicimlerindeki farkliliklara deginilecek olmasidir. Katilimcilarin tiimii cinsel siddete 18
yasindan once maruz kalmislardir. Bu nedenle katilimcilardan geriye doniik duygu ve
diistincelerini iceren verilerin elde edilmesi amaclanmistir. Arastirma niteliksel bir
calisma olmasi nedeni ile bir evreni temsil etmemektedir. Arastirmaya katilanlarin
cinsiyet dagiliminda denge aranmis fakat ulasilamamistir. Goriisiilen kadin sayist 22,

erkek katilimci sayisiysa 8’dir.

“Istismar magduru cocuklarin biiyiik cogunlugunu kiz cocuklarin olusturdugu bilinmekle
beraber erkek ¢ocuklarda yasanilan istismar vakalari da kurban tarafindan gizlenmekte
fakat ¢cogunlugun kiz ¢cocuklardan olusmast yalnizca kiz ¢ocuklarin gizledigini diisiinmek
gibi bir yanilgiya diismeye neden olmaktadr” (Keser, 2016, s. 60). Bu ¢alismada cinsiyet
dagiliminda dengeye ulasilamamasinin nedenleri arasinda erkek katilimcilara ulagmakta
yasanan giicliik, ulasilan istismar magduru erkeklerin paylasgimda bulunmamak
noktasinda kararli ve sert bir tutum ortaya koymasi, gizli kalmasini dogru bulmak, inkar,
yok saymak, hakaret ve siddet igeren davranis oOriintlilerini ortaya koymak, ¢ocuklukta
yasanan cinsel istismar Oykiisiinii paylasma oOnerisinde bulunan kisilerle iletisimi

sonlandirmak seklinde siralanabilir.

4.1.2. Katilmeilarm medeni durumu

Tablo 5. Katilimcilarin Medeni Durumu

Medeni Durum Kadin Erkek Toplam
Bekar 14 6 20
Evli 3 2 5
2. Evlilik 1 - 1
Bosanmis 3 - 3
Esini kaybetmis 1 - 1
Genel Toplam 22 8 30
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Katilimcilarin medeni durumlarina bakildiginda; 20 katilimcinin bekar, 5 katilimeinin
evli, 3 katilimcinin bosanmis, 1 katilimeinin esini kaybetmis oldugu, 1 katilimcinin ise 2.
evliligini yapmis oldugu gozlemlenmektedir. Kadin katilimcilarin 14’1 bekar, 3’1 evli,
1’1 bosanmis, birinin ise esini kaybetmis oldugu gézlemlenmektedir. Erkek katilimcilarin
ise 6’s1 bekar 2’si evlidir. Arastirmaya dahil olan katilimcilarin ¢ogunlugunun hig

evlenmemis oldugu goriilmektedir.
4.1.3. Katihmcilarin yasadigr yer durumu

Derinlemesine goriisme yapilan 22 kadin 8 erkek toplamda 30 katilimcinin tamami
Istanbul’da ikamet etmektedir. Arastirmanin Istanbul’da yapilmasinin nedeni ise; Tiirkiye
cografi konumu itibari ile gegmisten glinlimiize dogu-bati hattinin en sik kullanilan ve
gb¢ alan giizergah1 olmustur. En fazla go¢ alan sehrin Istanbul olmasinda en &nemli
etkenlerden biri sosyoekonomik olmakla birlikte Istanbul’un maddi zenginlikleri kadar
manevi zenginlikleri de dnem arz etmektedir. Tarim toplumundan sanayi toplumuna gegis
evresinde yliksek bir niifus oraninin kirlarda yasadigi ve ge¢imini ekip bigerek sagladigi
goriilmektedir. Sosyoekonomik nedenler 6tiirii cesitli kirsal bolgelerden Istanbul’a hizla
baslayan gog ile kisiler yeni is alanlarina ulagsmis olup elde ettikleri imkanlar egilimlerinin
Istanbul’a yerlesmek yoniinde olmasim saglamustir. Tiirkiye'nin bircok farkli
bolgesinden farkli zamanlarda Istanbul’a yogun bir gé¢ oldugu bilinmekle beraber
1980’11 yillarda son yogun i¢ go¢ dalgasinin oldugu gorilmektedir. Tiirkiye’nin her
bolgesinden go¢ alan sehrin bir¢ok farkli deseni ve toplumsal yapiy1 bir arada gérmemizi
ve analiz etmemizi saglayacaginin  diisiiniilmesi aragtirmanin  Istanbul’da
gerceklestirilmesinde basat rol oynamaktadir. Nitekim katilimcilardan her birinin
Tiirkiye’nin farkli bolgelerinden yahut baska iilkelerden goc ettigi bilinmektedir.

Arastirma da 3 kusak dncesine dek Istanbul’da bulunan katilime1 yer almamaktadar.
4.1.4. Katihmcilarin meslek se¢cimi durumu

Katilimcilarin meslek secimlerinde cinsiyete gore farkliliklar gézlenmektedir. Kadin
katilimcilar egitim ve saglik sektoriinde yogunlasirken erkek katilimcilarin 6zel sektorde

daha ¢ok yer aldig1 goriilmektedir. Bu nedenle arastirmaya konu olan kadin ve erkek

katilimcilar iki ayr1 sekilde degerlendirmeye alinmaktadir.
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Tablo 6. Kadin Katilimcilarin Meslek Se¢im Durumu Tablosu

Meslek K. K. STK Goérevi
Egitim Sektorii 3 1
Saglik Sektori 5 -

Diger 5 -

Ogrenci 7 -

Ev hanimi 2 2
Genel Toplam 22 3

Kadin katilimcilarin meslek se¢imlerine bakildiginda egitim sektoriinde yer alan 3
katilimci, saglik sektoriinde yer alan 5 katilimci, diger alanlarda galisan 5 katilimei ve 2
ev hanimi bulunmaktadir. Katilimecilardan 7’sinin ise egitim hayatina devam ettigi
goriilmektedir. Aragtirma katilan kadin katilimcilarda en fazla 6grencilerin en az ev
hanimlarinin yer aldig1 goriilmektedir. Ev hanimlarin tamaminin, egitim sektoriinden ise
bir katilimcinin sivil toplum kuruluglarinin yonetici kadrolarinda yer aldiklar

bilinmektedir.

Tablo 7. Erkek Katilimcilarin Meslek Se¢im Durumu Tablosu

Meslek E. K. STK Gorevi
Hukuk 1 -
Diger 4 2
Ogrenci 3 -
Genel Toplam 8 2

Erkek katilimcilarin meslek secimlerine bakildiginda hukuk alaninda ¢alisan 1 katilimei,
ozel sektorde calisan 4 katilimci bulundugu gortilmektedir. 3 katilimcinin ise egitimine
devam ettigi goriilmektedir. Katilimcilardan 2’sinin ¢alisma yasamlarinin yani sira sivil
toplum kuruluslarinin yonetici kadrolarinda yer aldiklar1 bilinmektedir. Arastirmaya
katilan erkek katilimcilar arasinda en fazla 6zel sektdrde yer almanin tercih edildigi

gorilmektedir.
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4.1.5. Katihmcilarin egitim durumu

Tablo 8. Katilimcilari Egitim Durumu Tablosu

Egitim Diizeyi K. K. Sayist E. K. Sayisi Toplam
Katilimei Sayist
Ilkokul Mezunu 6 1 7
Lise Mezunu 6 2 8
Lisans (6grenci) 4 2 6
Lisans Mezunu 6 3 9
Genel Toplam 22 8 30

Katilimcilarin egitim durumlart degiskenlik gostermektedir. 30 katilimct icerisinde 7
katilimcidan 1 erkek 6 kadiin egitim durumu ilkokul diizeyinde, 2 erkek 6 kadin olmak
tizere 8 katilimcinin lise diizeyinde, 3 erkek 6 kadin olmak iizere toplamda 9 katilime1
lisans derecesinde olarak dagilim gostermektedir. Katilimeilar arasindan en az ulasilabilir
grup lisans Ogrencileri en fazla ulasilabilir grup lisans mezunlari olmakla birlikte

katilimcilara ulasilabilirlik sayisinda benzerlik goriilmektedir.

4.1.6. Katihhmcilarin sosyoekonomik durumu

Tablo 9. Katilimcilarin Sosyoekonomik Durumu Tablosu

Sosyo-ekonomik Statii K. K. Sayisi E. K. Sayisi Toplam
Katilime1 Sayist
AltS.E. S 2 2 4
AltOrtaS.E. S 4 3 7
UstOrta S. E. S 14 3 17
UstS.E. S 2 - 2
Genel Toplam 22 8 30

Katilimcilarin sosyoekonomik statiileri incelendiginde alt sosyoekonomik statii de
oldugunu belirten 2 erkek, 2 kadin olmak iizere toplamda 4 katilimc1 oldugu
goriilmektedir. Alt orta sosyoekonomik statiide 7 katilimcidan 4 kadin 3 erkek, {ist orta
sosyoekonomik statii de oldugu gozlemlenen 17 katilimcidan 14’{iniin kadin 3’{iniin

erkek oldugu goriilmektedir. Sosyo-ekonomik statiisiinii iist olarak belirten 2 katilimcinin
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ise kadin oldugu goriilmektedir. Alt sosyoekonomik statii de kadin ve erkek katilimeilar
da esitlik oldugu, alt orta sosyoekonomik statii de ise erkek ve kadin katilimcilar benzerlik
gostermektedir. Ust orta sosyoekonomik statii de kadin katilimcilarin sayisinin erkeklere
oranla yiiksek oldugu gozlemlenmekle birlikte sosyoekonomik statiisiinii yiiksek olarak
tanimlayan 2 katilimcinin da kadin oldugu gozlemlenmektedir. Aragtirma da en fazla
ulagilabilir grubun {ist orta sosyoekonomik seviye, en az ulasilabilir grubun ise iist

sosyoekonomik seviye oldugu goriilmektedir.
4.1.7. Katihmcilarin sosyoekonomik statii ve egitim diizeyi arasindaki iliski durumu

Tablo 10. Katilimeilarin Sosyoekonomik Statii ve Egitim Diizeyi Arasindaki iliski

Durumu Tablosu

Sosyo-ekonomik Diisiik Alt Orta Ust Orta Yiiksek Toplam
Statii S.E.S SEES SEES S.E.S Katilime1
Katilimet Katilime1 Katilime1 Katilime1 Sayist
Egitim Durumu Sayisi Sayist Sayist Sayist
Tlkokul Mezunu - 3 4 - 7
Lise Mezunu 2 1 4 1 8
Lisans 6grencisi 2 2 2 - 6
Lisans Mezunu 1 - 7 1 9
Genel Toplam 5 6 17 2 30

Katilimeilarin egitim durumlari ile sosyoekonomik statii seviyeleri arasinda anlamli bir
iliski bulunmaktadir. 30 katilimcidan 2’si sosyoekonomik statiisiinii iist, 17’si {ist orta,
7’si alt orta, 4’uniin ise alt sosyoekonomik seviyede oldugu gozlemlenmektedir.
Katilimcilarin egitim durumlarina bakildiginda ise; 30 katilimcidan 7 katilimer ilkokul, 8
katilimci lise, 6 katilimer lisans 6grencisi, 9 katilimecinin ise lisans seviyesinde egitim
almis oldugunu belirttigi gorilmektedir. Yiiksek lisans ve doktora egitim seviyesinde ise

katilime1 bulunmamaktadir.

Ilkokul seviyesinde egitim goren 7 katilimcidan 3 katilimcinin  sosyoekonomik
statlisiiniin alt orta, 4 katilimcinin ise {ist orta oldugu gézlemlenmektedir. Katilimcilar da
alt ve iist sosyoekonomik statii kategorisine ise rastlanmamaktadir. Lise diizeyinde
O0grenim gormiis 8 katilimcidan 1 katilimcinin sosyoekonomik statiisii ist, 4 katilimcinin

iist orta, 1 katilimecinin alt orta, 2 katilimcinin ise alt sosyoekonomik statii de oldugu
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gozlemlenmektedir. Lisans derecesinde egitim almaya devam eden 6 katilimcidan, 2
katilimcinin sosyoekonomik statiisiiniin tist orta, 2 katilimcinin alt orta, 2 katilimeinin ise
alt sosyoekonomik statiide oldugu gozlemlenmektedir. Lisans egitimini tamamlamis 9
katilimcidan ise 1 katilimcinin alt, 1 katilimcinin iist, 7 katilimcinin ise iist orta
sosyoekonomik statiide oldugu gozlemlenmektedir. Katilimcilarin egitim diizeyleri

arttikca sosyoekonomik statiilerinde artis oldugu gézlemlenmektedir.

4.1.8. Katihmcilarin anne-babasim kaybetme durumu

Tablo 11. Katilimcilarin Anne-Babasini Kaybetme Durumu Tablosu

Ebeveyn Durumu K. K. E. K. Toplam
Anne-Baba Kayb1 Anne-Baba Kayb1
Baba hayatta 19 7 26
Baba kaybedilmis 3 1 4
Anne hayatta 16 7 23
Anne kaybedilmis 6 1 7
Genel Toplam 44 16 60

Derinlemesine goriisme yapilan 30 katilimcidan 26°s1 babasinin, 23’{i annesinin hayatta
oldugunu 4’1 babasini, 7’si annesini kaybettigini belirtmektedir. 22 kadin katilimcidan
19’u babasinin hayatta oldugunu 3’1 kaybettigini, erkek katilimcilardan ise; 7’°si anne-
babasiin hayatta oldugunu 1’1 kaybettigini belirtmektedir. Arastirma bulgular1 anne-

babasi hayatta olanlarin sayisinin daha fazla oldugu gostermektedir.

4.1.9. Katihmcilarin aile birligi durumu

Tablo 12. Katilimcilarin Aile Birligi Durumu Tablosu

Aile Birligi Durumu K. K. E. K. Toplam
Var 8 3 11
Yok 9 2 11
Aileden Uzakta Yasiyor 1 2 3
Anne-Baba Evde Yok 1 - 1
Duygusal Birliktelik Yok 3 1 4
Genel Toplam 22 8 30
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Arastirmadan elde edilen verilere gore; 30 katilimeidan 11°1 olay aninda aile birliginin
devam etmekte oldugunu, 11’1 aile birliginin olmadigini, 3’1 aile birliginin devam ettigini
fakat kendisinin aileden uzakta oldugunu, 1’1 anne babanin ekonomik sebepler nedeni ile
evde bulunamadigini, 4’1 ise aile birliginin devam ediyor olmasina karsin duygusal bir
bag olmadigini belirtmektedir. Aile de fiziksel ve duygusal birlikteligin ayn1 anda oldugu
durumlarda oran olarak goriiliirken birlikteligin sekteye ugradig: aile yapisinda oranin
yiikseldigi goriilmektedir. Baba tarafindan cinsel siddete maruz kalan katilimcilar da 3
farkli durum go6zlemlenmektedir. Bunlar; annenin kaybedilmesi, aile birliginin
sonlanmasi, resmiyette aile birligi devam ediyor gdriinmesine karsin ailede duygusal
bagin olmamas1 seklinde siralanabilir. Babasi tarafindan cinsel istismara maruz kalma
oraninin kadin katilimcilarda 5, erkek katilimcilarda ise 2 olmak tizere toplamda 7 oldugu
goriilmektedir. Baba tarafindan cinsel istismara maruz kalan 5 kadin katilimcidan 3’1
annenin kaybedilmesinin hemen ardindan baba tarafindan cinsel istismara maruz
kaldigini, 1°1 aile birliginin sarsilmasinin ardindan baba tarafindan cinsel istismara maruz
kaldigini, 1’1 ise aile i¢i duygusal birliktelik olmadigini belirtmektedir. Babasi tarafindan
cinsel istismara maruz kalan 2 erkek katilimcinin da benzer sekilde aile i¢i duygusal
birlikteligin s6z konusu olmadigini belirtmesinin 6nemli oldugu disiiniilmektedir.
Aragtirma verileri incelendiginde aile biitiinlii§iine ve parcalanmis aileye sahip olan
katilimcilarin esit oranda oldugu goriilmektedir. Aile birligi resmiyette olmasina karsin
duygusal bagin olmamasi, aileden uzakta yagsamak ve anne babanin evde olmadigina dair
veriler incelendiginde esitlikten bahsedilememektedir. Aile birliginin devam etmemesi,
cocugun aileden uzak olmasi, aile i¢i duygusal bagin olmamasi ve cinsel istismara maruz

kalma arasinda anlamli bir iligki oldugu gézlemlenmektedir.
4.1.10. Katihmcilarin kardes sayis1i durumu

Tablo 13. Katilimcilarin Kardes Sayist Durumu Tablosu

Ailedeki Cocuk Sayist K.K E. K. Toplam
2 ¢ocuk 6 1 7
3 ¢ocuk 4 3 7
4-11 ¢ocuk 12 4 16
Genel Toplam 22 8 30
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Katilimcilarla yapilan derinlemesine goriismelerden elde edilen veriler, katilimcilardan
7’sinin 2 ¢ocuklu bir aileye, 7 katilimcinin 3 ¢ocuklu bir aileye, 16 tanesinin ise 4-11
¢ocuklu bir aileye mensup oldugu anlasilmaktadir. 30 katilimecidan 2 ve 3 ¢ocuklu aile
sayis1 benzerlik gosterirken 4-11 cocuklu bir aileye mensup olan katilimcilarin fazla
oldugu goriilmektedir. Aile yapilart incelendiginde 4 ve {izeri ¢ocuk sahipligi oraninin en
yiiksek oran olarak gézlemleniyor olmasina karsin ¢ocuklukta cinsel siddete maruz kalan
katilimcilarin - birinci, ikinci ve flglincii ¢ocuklardan olusmasinin gbéz Oniinde

bulundurulmasinin énemli oldugu diistiniilmektedir.

4.1.11. Katihmcilarin 6z/iivey kardes durumu

Tablo 14. Katilimeilarin Oz/Uvey Kardes Durumu Tablosu

0Oz/Uvey Kardes Durumu K. K. E. K. Toplam
Oz Kardes 17 7 24
Uvey Kardes 5 1 6
Genel Toplam 22 8 30

Yapilan derinlemesine goriismeler de elde edilen veriler de 30 katilimcidan 6’s1 iivey
kardesleri oldugunu belirtmektedir. 6 katilimcidan, 1 tanesi erkek diger 6’s1 ise kadindir.
Uvey kardesleri olmayan katilimcilar daha fazladir. Aile birliginin sarsildig1 ve aileye
disaridan yeni liyelerin katildig1 6 vakadan 5’inde aile i¢i cinsel siddet oldugu bir vakada
ise babanin arkadaslar1 tarafindan cinsel siddete maruz kalindig: bilgisinin 6nemli oldugu

diistiniilmektedir.

4.1.12. Katilimcilarin aile siralamasindaki durumu

Tablo 15. Katilimcilarin Aile Siralamasindaki Durumu Tablosu

Kardes Siralamasi K. K. E. K. Toplam
1. Cocuk 11 3 14
2. Cocuk 5 2 7
3. Cocuk 6 3 9
Genel Toplam 22 8 30
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Arastirma bulgular1 incelendiginde c¢ocuklukta cinsel istismara maruz kalan
katilimcilardan 14’{iniin 1. ¢ocuk, 9’unun 3. ¢ocuk, 7’sinin 2. ¢ocuk oldugu gérmektedir.
Yapilan saha arastirmasinda 1. ve 3. ¢ocuk olan katilimcilarin fazla oldugu goriilmekle

birlikte 2. cocuk oldugu goriilen 7 katilimcidan 3’{iniin son ¢ocuk oldugu goriilmektedir.

4.1.13. Risk grubu: kadin/ erkek katihmecilarin magduriyet yaslar: durumu

Kadin ve erkek katilimcilarin ilk kez cinsel siddete maruz kalma yaslar1 arasinda belirgin
farklar ortaya ¢ikmasi nedeni ile kadin katilimcilar ve erkek katilimcilar iki ayr1 tablo
seklinde ele alinmaktadir. Bu sekilde kiz ve erkek c¢ocuklarinin cinsel siddete maruz
kalma risklerinin hangi yas gruplarinda arttiginin incelenmesi hedeflenmektedir.
Derinlemesine goriisme yapilan 22 kadin katilimcidan 16’s1 5-12 yas araliginda 8 erkek
katilimcidan 3’1 ise 6-8 yas aralifinda ilk kez cinsel siddete maruz kaldigini
belirtmektedir. Kadin katilimcilar 5-12 yas aralifinda yer alirken erkek katilimcilarin 12-
14 yas araliginda yer aldiklar1 goriillmektedir. Erkek katilimeilarin 9-11 yas araliginda
kadin katilimcilarin ise risk grubunda yer almaya devam ettikleri goriilmektedir.
Derinlemesine goriisme yapilan 30 katilimcidan 12 yas dncesinde cinsel siddete maruz
kalan erkek katilimcilarin ve 13 yas Oncesinde cinsel siddete maruz kalan kadin
katilimcilarin;  yeterli biligsel seviyede olmama nedeni ile cinsel siddeti
anlamlandiramama, ifade edememe, ifade etme cabalari oldugunda ise bakimindan
sorumlu olan kisiler tarafindan manipiile edilme gibi nedenlerle ayni fail tarafindan siddet
dongiisiinde uzun yillar kaldiklar1 yahut farkl failler tarafindan defaatle cinsel siddete
maruz kaldiklar1 goriilmektedir. 13 yasindan sonra cinsel siddete maruz kaldigini belirten
6 kadin ve 12 yasindan sonra cinsel siddete maruz kaldigimi belirten 5 erkek katilimci
olmak tiizere toplamda 11 katilimcinin cinsel siddete maruz kalmanin ardindan yeterli
biligsel seviyede olmasinin yagamlarmin geri kalan kismini ve kimliklerini inga etme
sekillerinde belirgin farklar ortaya koyduklar1 goriilmektedir. Erkek katilimcilarin
erkekler arasinda oldugunu belirttikleri sozsiiz iletisim bicimlerini 6grenerek cinsel
siddete maruz kalmamak i¢in toplumsal davranis bigimlerini farklilagtirma ve etkilesimde
bulunacag: kisileri analiz ederek siddet dongiisiinden c¢iktiklarini belirttikleri, kadin
katilimcilarin ise bakim verenler tarafindan manipiile edildiklerinin farkina varip sz
konusu siddetin varliginin kabul edilmesini saglayarak siddet dongiisiinde ciktiklarinm

belirttikleri goriilmektedir. 5-12 yas arasi cinsel siddete maruz kalan kadin katilimcilar ve

77



6-8 yas arasi cinsel siddete maruz kalan erkek katilimcilar da 12-13 yas sonrasinda cinsel
siddetin sonlanmasi i¢in benzer pratikler gelistirdiklerini ve cinsel siddetin sonlandigin1
belirtmektedir. Cocuk yasta maruz kalinan cinsel siddette katilimcilarin 12-13 yas
Oncesinde ve sonrasinda maruz kalma bi¢imlerinin farklilastigi, olaylar1 anlamlandirma,
tepki verme siirecinin 12-13 yas Oncesine kiyasla ¢ok daha hizli oldugu
gozlemlenmektedir. Olaylar1 anlamlandirma ve tepki verme siirecindeki hiz ve cinsel
siddete yeniden maruz kalmama arasinda anlamli bir iliski oldugu gortilmektedir. Erkek
ve kadin katilimcilarin yag aldik¢a degisen toplumsal ¢evrelerinin maruz kalinan siddeti
fark etmelerini sagladig1 goriilmektedir. Erkek katilimcilar erkek arasinda oldugunu
belirttikleri s6zsiiz iletisim kodlarini 6grenerek siddet ihtimalini ortadan kaldirdiklarini,
kadin katilimcilar ise daha temkinli olmanin yani sira siddet karsisinda sessiz kalmayarak
siddet ihtimalini ortadan kaldirdiklarini belirtmektedir. Kadin ve erkek katilimcilarin
toplumsallagsmanin artmasi ile cinsel siddet dongiistinden ¢ikma stratejileri gelistirdikleri
goriilmektedir. Kadin katilimeilarin 13 yas 6ncesi cinsel siddete maruz kalma oranlarinin
yiiksek olmasi nedeni ile erkek katilimcilara oranla daha uzun siire cinsel siddet

dongiisiinde kaldiklar1 goriilmektedir.

4.1.13.1 Kadin katilmcilarin magduriyet yaslari

Tablo 16. Kadin Katilimcilarin Magduriyet Yaglar1 Tablosu

Ik kez Maruz Kalman Yas K. K. Sayisi
5-12 yas 16
13-16 yas 6
Toplam 22

Kadin katilimcilarin ilk magduriyet yaslar1 incelendiginde 22 kisiden 16’s1 5-12 yaslari
arasinda, 6’s1 ise 13-16 yaslar1 arasinda cinsel istismara maruz kaldigini belirtmektedir.
Kiz ¢ocuklarinin 5-12 yag araliginda cinsel istismara maruz kalma oraninin fazla oldugu

goriilmektedir.
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4.1.13.2. Erkek katihmcilarin magduriyet yaslar

Tablo 17. Erkek Katilimcilarin Magduriyet Yaslar1 Tablosu

ilk Kez Maruz Kalman Yas E. K. Sayis1
6-8 yas 3
12-14 yas 5
Toplam 8

Erkek katilimcilarin ilk magduriyet yaslar incelendiginde 8 kisiden 3’ii 6-8 yaslari
arasinda, 5’1 ise 12-14 yaslar1 arasinda cinsel istismara maruz kaldigini belirtmektedir.
Erkek cocuklarinin 12-14 yas araliginda cinsel istismara maruz kalma oraninin fazla

oldugu goriilmektedir.
4.2. Arastirmanin Amacima Yonelik Bulgular
4.2.1. Kimligin toplumsal insasi

Katilimeilarin kimlik algist ile ilgili ¢esitli fikirlere sahip oldugu goriilmektedir. Tiirk Dil
Kurumu’na gore kimlik; “toplumsal bir varlik olarak insanin nasil bir kimse oldugunu
gosteren belirti, nitelik ve ozelliklerin biitiinii” (TDK, 2022) olarak nitelendirilmektedir.
Sosyolojik perspektiften ise kimlik; “Sosyal siire¢lerde insa edilmekte ve bir kez insa
edilip somutlastig1 zaman, sosyal iliskilerle devamliligi saglanmakta degistirilebilmekte
va da yeniden bigcimlendirilerek tekrar insa edilmektedir. Kimligin, olusumu ve

devamliligini iceren sosyal stire¢ler de sosyal yapt tarafindan belirlenmektedir” (Berger

ve Luckman, 2008: 250).

Dinamik bir siire¢ olan ve yasam boyu devam eden toplumsallasmanin her asamasinda
yenilenen kimlik, katilimc1 sayisinca kimlik tanimi olusturmaktan ziyade derinlemesine
goriisme yapilan 30 katilimcidan her birinin yagsaminin cinsel siddet 6ncesi, cinsel siddet
an1 ve cinsel siddet sonrasi evrelerinde yeni kimlikler inga etmelerini sagladigi

gozlemlenmektedir.
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Giddens’a gore;

Toplumsallagsma araclari, i¢inde énemli toplumsallagsma siireglerinin meydana
geldigi toplumsal baglamlar ya da gruplardir. Birincil toplumsallagsma bebeklik
ve ¢ocuklukta olusur ve en yogun kiiltiirel 6grenme donemidir. Cocuklar bu
donemde dili ve daha sonraki 6grenmenin temelini olusturan temel davranigsal
kaliplar1 6grenir. Aile bu asamada toplumsallagmanin ana aracidir (Giddens,

2021: 351).

Katilimcilarin birincil toplumsallagsma asamas1 ayni zaman da cinsel siddet 6ncesi kimlik
tanimlarinin olustugu asama olarak ele alinmaktadir. Katilimcilar ¢ocuklukta diizenli
etkilesim kurulan sosyal ¢evre (bakim veren) ve etkilesim kurma bigimleri ekseninde
davranig pratikleri yahut degerleri gozleme dayali taklit yoluyla o6grenmektedir.
“Cocuklar, anne ve babalari gibi diizenli olarak etkilesimde bulunduklar: insanlarin
hareketlerini kopya ederler. Bunu oyun dénemi takip eder. Bu dénem boyunca ¢ocuklar

baskalarinin sahip olduklari roller oynamaya baslarlar” (Yazici, 2005:89).

Toplumsallasma baglangigta yalnizca bakim verenlerle etkilesim oraniyla baglantili
olarak ve taklit yoluyla Ogrenilirken (6rnegin anne gibi yemek yapmak baba gibi
telefonda konugsmak gibi davranis provalari) ikincil toplumsallagsma asamasinda arkadas
edinme ve farkli gruplarla etkilesimde bulunmakla birlikte ikili iligkileri farkl
perspektiften degerlendirme gerceklemektedir. “Ikincil toplumsallasma ¢ocuklukta ve
daha sonra yetiskinlige dogru gerceklesir. Okullar, yasit gruplari, orgiitler, medya ve
sonundaki ig yeri, bireyler icin toplumsallasma giicleri haline gelir. Bu baglamlardaki
toplumsal etkilesimler insanlarin kiiltiirlerinin kaliplarint olusturan degerleri, kurallar

ve inang¢lart 6grenmelerine yardimci olur” (Giddens, 2021: 351).

Grup oyunlarina dahil olarak farkli rolleri gozlemlemek, akraba ve komsu kavramlarini
ogrenmek, park yahut sokaklarda genis akran gruplari ile oyun oynamak yeni
toplumsallagma pratiklerini 6grenmekte etkili olmaktadir. “Sosyal 6grenme kuramlari
davramis ve degerlerin bireyin iginde bulundugu gruplarda etkilegsim siirecinde

ogrenildigi 6nermesi iizerine inga edilmistir” (Erjem, 2016:428).
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Icinde bulunulan toplumsal g¢evrenin, sermaye bicimlerinin belirlenmesinde etken
oldugu, sermaye bicimlerinin ise sosyal etkilesimler vasitasi ile gerceklesen sosyal
o0grenme de etkili oldugu diisiiniilmektedir. Toplumsal ¢evre, sermaye bigimleri ve sosyal
O0grenmenin ise kimlik tanimlar1 olusturmakta 6nemli oldugu goriilmektedir. “Toplumsal
va da sosyal sermaye ise bir eyleyicinin ig¢inde bulundugu alanda sahip oldugu iliskiler
agina gonderme yapar. Eyleyicinin digerleriyle olan baglantilari, grup tiyelikleri, bu
iliskilerin getirdigi eyleyicinin iistiindeki veya ona yénelik yiikiimliiliikler, ayricaliklar,

itimat” gibi olgular bu sermayenin igerigini olusturur” (Goker, 2007: 282).

Arkadas edinmeden ve oyun oynamadan gegirilen bir birincil toplumsallagma siireci ile
arkadas ve oyunlarla sekillenen toplumsallasma bigimlerinin deneyimlendigi bir birincil
toplumsallasma siireci birbirine benzer sonuglar meydana getirmemektedir. Ornegin;
birincil toplumsallagma siirecinde mahalle kiiltiiriiniin yogun olarak hissedildigi, samimi
akrabalik iliskilerinin oldugu 3-4 ¢ocuklu bir aile de toplumsallagsma bi¢imi ve mesafeli
sosyal iligkilerin oldugu, akrabalik baglarinin koparildigir tek cocuklu bir aile de
toplumsallagsma bi¢imlerinin birbirinden farkli seyredecegi bilinmektedir. Birincil
toplumsallagsma yahut birincil toplumsallasma olarak bilinen ¢ocukluk evresi, oyunlarla
toplulukta yasama pratiklerinin deneyimlendigi toplumsallagsmay1 6grenme siireci olarak
degerlendirilmektedir. Oyun esnasinda cocuklar iki ve daha fazla kisi ile etkilesimde
bulunmakta, yeni etkilesim bigimlerini gozlemlemek, deneyimlemek ayni zaman da
etkilesim bigimlerine dair yeni stratejiler iiretmektedir. Oyunlar da iiretilen stratejiler ise
toplumsal sermaye bigimlerinden ve habituslarindan bagimsiz diisiiniilmemektedir.

Nitekim Bourdieu;

“Habitus kelimenin tam anlamiyla ne tam olarak bireyseldir ne de davranislari tek basina
belirler; buna karsin, eyleyenlerin i¢inde isleyen yapilandirict bir mekanizma,
eyleyenlerin cok ¢esitli durumlarla basa ¢ikmasini saglayan bir strateji tiretme ilkesidir.”
(Bourdieu ve Wacquant, 2003: 27) seklinde agiklamaktadir. “Kavram, yatkinliklar
sistemini ifade eder. Yatkinliklar ise hem biling¢li bireylerden olusan toplumsal aktorlerin
hem de toplumsal yapinin birer iiriiniidiir. Yatkinliklar, bireyin bedeninde hayat bulur.”
(Tekin, 2015: 60) Yatkimnliklar sistemi olarak ele alinan habitus kisinin egilimlerini

olusturan tiim evreleri kapsamaktadir. Kisilerin egilimleri ise var olan sosyal yapidan
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bagimsiz disiiniilmemektedir. Cocugun heniiz kimligini yakin sosyal c¢evresinin
tanimladig1 sekil de tanimladigi ve olaylari anlamlandirmak icin biligsel yeterlilik
kazanmadig1 bir asama olan birincil toplumsallagsma siirecinde maruz kalinan siddetin
0zel de ise cinsel siddetin yatkinliklar sistemini ve kimlik algisini iiretme bigimlerini
etkiledigi goriilmektedir. Birincil toplumsallagma siirecinde cinsel siddete maruz kalan
katilimcilarin yasamlarini insa etmelerini inceledigimiz ¢aligmamizda kimligin insa
siirecine etkileri her asamada goriildiiglinden siirekli insa edilen kimliklere ¢alismanin her
asamasinda yer verilecektir. Ergenlik oncesi donem (6n ergenlik) ve ergenlik doneminde
kimligi yeniden kurgulamakta ise; okunan bir kitap, izlenen bir film yahut 6grenilen yeni
bir bilgi sosyal 6grenme araci olarak kullanilabilmektedir. Yeni toplumsal kosullar1 da
beraberinde getiren yeni kisi ve gruplarla etkilesimler ise kimligin kurgulanmasinda etkin
rol oynayabilmektedir. Etkilesimlerin sekillenmesinde ise habitusun 6nemli bir yer
kapladigi disiiniilmektedir. Nitekim Tekin’e (2015:60) gore; “Bourdieu nun
toplumsallasmig oznellik olarak tamimladigr habitus, sosyal yasamda bireylerin sosyal

konumlarini, davranislarini ve tutumlarim belirleyen bir pratiktir.”

Katilimcilara kendilerini nasil tanimladiklar1 soruldugunda; olay dncesi ve sonrast olmak
tizere farkli tanimlamalarda bulunduklari goriilmektedir. Derinlemesine goriisme yapilan
10 katilimeinin kendisini tanimlamakta zorlandig1 ve sosyal etkilesimlerinden elde ettigi
geri doniitler ve toplumsal performansi (sahne 6nii davranis) ile kendini tanimladigi
goriilmektedir. Goffman’a gore; “Kisi (person) sdzciigiiniin ilk anlaminin “maske” olmasi
biiyiik olasilikla basit bir tarihsel rastlant1 degildir. Daha ziyade herkesin her zaman ve
her yerde, az ¢ok farkinda olarak belli bir rolii oynadig:1 ger¢egini kabuliidiir. ... Biz

birbirimizi bu roller i¢inde taniriz; bu rollerde kendimizi taniriz” (Goffman, 2020:31).

“(...) ciimlelerle tamimlayabilir miyim Kendimi bilmiyorum ... VS. diye ¢evremdeki

tamimlamalar (...) nabza gore serbet (...) herhalde. Her ortama gore degisken bir yapim

var.” (DG 6, 19, E)

Sinirli biriyim. Ofkemi kontrol edemiyorum cogu zaman ama ¢ok iyi
anlastigimda da ¢ok ¢ok cok iyi oluyorum, eglenceli bir insan oluyorum. Ta ki

ben bizim eve girene kadar tim modum sanki disarida kiyafet giyiniyorum
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¢ikiyorum eve girerken onu ¢ikartip ¢ok farkli bir yiiz oluyor. Bilmiyorum hani
bu yasadigim olaylardan olabilir. (DG 15, 20, K)

“Sessiz sakin bir insamimdir, ¢evremde beni oyle bilir. Cok uyumluyumdur yani éyle
soyliiyorlar. Bence de oyleyim. Hayir demesini bilmeyen tiplerdenimdir. Sosyal olarak da

biraz ¢ekingen bir tipimdir, iyi bir insan oldugunu diigiintiyorum.” (DG 20, 34, K)

Katilimcilarin  Goffman’in teorisini destekler nitelikte kimliklerinden (ben) ziyade
kisiliklerini (persona) tamimladiklar1 goriilmektedir. Katilimcilarin farkl etkilesim
mekanlarinda farkli yilizler kullanmak, etkilesimde bulunulan kisiye bagli olarak
degiskenlik gostermek, uyumlu olmak ve etkilesimde bulunduklari kisiler tarafindan
goriiniimleri tizerinden tanimlamalarda bulunduklar1 goriilmektedir. Nitekim Goffman da
kisilerin benimsedigi rollere bagl gosterilerinin kisiligi nasil olusturdugunu su sekilde
aciklamaktadir:  “Kendimiz hakkinda olusturdugumuz anlayisi-hakkini  vermeye
calistigimiz rolii- temsil ettigi siirece bu maske bizim hakiki benligimizdir, olmak
istedigimiz halimizdir. Sonugta roliimiizii anlayis seklimiz dogamizin, kisiligimizin
ayriimaz bir pargasi haline gelir. Bu diinyaya bireyler olarak geliriz, kisilik kazaniriz ve

birer kisi oluruz.” (Goffman, 2020:31)

Katilimcilardan bir kismi yasamadiklarini diisiindiikleri ¢ocukluklar1 ve kimsesizlik
tizerinden kendilerini tanimlarken bir kisminin cinsel siddet sonrasi aniden zorunlu
yetigskin olarak yasamina devam etmek olarak tanimladiklar1 zorunluluklar {izerinden

insa ettikleri goriilmektedir.
“(...)Cocuklugunu yasayamanug biridir.” (DG 1, 19, K)

“(...) Babam uzun yillar cezaevlerinde yatti. Biz bir sahipsiz yasadik yani.” (DG 12, 50,
E)

Kimlik tanimlar1 ¢ok fazla ¢esitlilik gostermekle birlikte ¢ocuklukta en temel haklardan
mahrum kalma, ihmal, genel de siddete 6zel de ise cinsel siddete maruz kalmanin ve
cocuk yas da gerceklesen evliliklerin katilimcilarin bir kismin da diisiik benlik algisi
olugmasina neden oldugu bir kismin da ise toplumsal cinsiyet kodlarinin keskin verili bir

gercek olarak kabul edildigi sosyal ¢gevresi tarafindan kendisine kii¢iik yaslardan itibaren
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yiiklenmis olan annelik roli {izerinden degerlendirme, cocuk yaslarda kardeslerinin
bakimi ile baslayan annelik roliinii kisiligini olusturan asli rol olarak betimleme ve
travmaya bagli kadinlik roliinii reddi, bilingli yalnizlagtirilmasini saglayan sosyal ¢evresi
nedeniyle arkadaslik roliinden yoksunlugu vb. gibi birgok rolden soyutlandig:
goriilmektedir. Bakim wverilen c¢ocuklarin bakima olan ihtiyaglarinin sonlanmasi
kendilerine ait 6zel yasam alanlar1 belirlemelerinin ise katilimcilarin asli roliinii elinden
aldigi ve tanimlama big¢imi lizerinde etkili oldugu goriilmekle birlikte s6z konusu
ayrismanin katilimcilar da 6z giiven eksikligi, degersizlik hissi gibi duygular tetikledigi
goriilmektedir. Tum benligini annelik iizerinden degerlendiren katilimcilardan bir
kisminin var olan toplumsal ¢evreden de uzaklagarak tek basina bir yasam insa ettigi

bilgisine ulasilmaktadir.
“Kendimi yeterli ve iyi bir anne olarak gérmiiyorum.” (DG 2, 47, K)

Bazi insanlar1 kendimden ¢ok ytiksek goriirdiim aslinda benden bi farklar1 yoktu
ama ben onlar1 kendimden yiiksek goriirdiim yasadiklarimdan dolayz. Iste okula
gidememem gordiigiim seylerden, boyle kendimi onlardan diisiik gortirdiim. (...)
Biraz i¢ine kapanik damarina basilinca hi¢ susmayan, hayat biraz dyle yapti.
I¢ine kapanik biri degildim aslinda ama yasadigim seylerden dolay1 anlatiyodum
birilerine ama kimse annem bile en yakinim o bile inanmiyodu ve bu yiizden ¢ok
icime kapanik biiyidim (DG 4, 21, K)

Biraz asosyal, kendi diinyasinda yasayan, zorunlu olmadik¢a yeni arkadaslik
kurmayan, kurdugunda da arkadaglariyla arasi iyi olan birisiyim (...) ¢ok da
faydasi olan aranan bir insan degilim (...) Evcimenim, hobisi olan birisi degilim.
Arag kullanmam, tatil filan bilmem hig. Art1 bir 6zelligi olan bir insan degilim.

Cok basit, siradan. (DG 16, 41, E)

Katilimcilardan bir diger kismimin ise; cinsel siddete maruz kalma ve giigsiiz olmak
arasinda kurduklar1 baglantinin yani sira aile ve sosyal cevresinden Ogrendigi verili
kimlik normlarinin gii¢ iliskileri izerinden insa edildigi, yetiskin olmalar1 nedeni ile gii¢lii

ve zarar verilemez kisiler olarak tanimladiklar1 goriilmektedir.
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Hortagsu’ya gore:

Kisinin  kendisini  tanitmasi, toplumsal c¢evreyle etkilesim iginde
gergeklestirildiginden ve belli bir kimligin baskalarinca kabuliinii de
kapsadigindan dolayr ‘kimlik pazarligi’ olarak adlandirilmigtir. Bu nedenle
kisinin kendini tanitma siireci sadece bireyin kisilik 6zelliklerinden degil ayn1
zamanda i¢inde bulundugu toplumsal yapidan ve bu toplumsal yapi igerisinde

gegerli olan normlardan etkilenir (Hortagsu, 2012: 270-271).

Gligsiiz olmanin yahut goériinmenin normlara uygun olmadigin1 &grenen katilimcilar
sosyal etkilesimlerde giiglii gortinmelerini saglayan bir maske kullanmaya basladiklarini
belirtmektedir. Katilimcilarin birincil toplumsallasma itibari ile maske ile dolagsmasini
nedene baglama davranisinda oldugu goriilmektedir. Toplumsal etkilesimler esnasinda
duygu ve davraniglarin kontrol edilmekte zorlanilmasinin nedenini cinsel siddete maruz
kalinmasina bagl olarak degerlendiren katilimcilarin kullandiklar1 maske yardimryla
sosyal cevre tarafindan duygularin fark edilebilir olmasinin 6niine gectigi diisiincesinde
olduklar1 anlagilmaktadir. Katilimcinin acimasiz olarak algiladigi toplumsalliga karsi
gardim1 aldig1, zayif olarak degerlendirilecegini diislindiigii anlar1 gosterme kaygisi

oldugu ve etkilesimin sifirlandig1 bolgelerde maskeden arindig1 goriilmektedir.

“(...) giiclii oldugunu diisiinen bi ¢ok konuda giicliiytim diyen ama bazi konularda da
giclii oldugunu diistiniip gii¢siiz olduguna inanan bi kadin” (DG 3, 28, K)

“Sosyal fakat giiven problemi olan, kog¢ burcu, gii¢lii bir karakter.” (DG 30, 40, E)

Katilimcilardan gorece az bir kisminin ise kimlik tanimlamalarii yasadiklar1 cinsel
siddetin etkilerinin oldugunu kabul ederek fakat maruz kaldiklari cinsel siddet iizerinden

degil pozitif ve faydaci bakis acis1 ise insa ettikleri goriilmektedir.

“Pongik bir insanim genel olarak bardagin hep dolu bakarim. Bir olay da suc¢lu ben
degilsem (...) kendimi su¢lu konuma koymam, onun tiziintiisiinii yasamam.” (DG 5, 21,

K)
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“Neseliyimdir. En ufak seyden mutlu olan bir insamim. Karamsarligi hi¢ sevmem.
Sikdyet eden insanlardan uzak, kacarim. (...) Sikayet etmem. Ne kadarla bulursam
Rabbime siikrederim. Ciinkii ¢ok zor ¢cocukluk gegirdigimiz icin onun farkindayiz.” (DG
7,52, K)

Toplumsal sorunlara duyarli, dayanismalar orgiitleyen, mizahi yani giiclii (...)
ama kavgadan da kagmayan, elini tagin altina koymaktan ¢ekinmeyen, dostlarini,
cevresini, insanlar1 seven, bardagin dolu tarafindan gérmeyi tercih eden,
olumsuzluklar1 orgiitlemeyen, zehirli toksik iiretmeyen, kotiiniin reklamini
yapmaktansa iyinin sesini ylikseltme konusunda bir seyler yapmaya ¢alisan. (DG

11, 37, E)

Bourdieu’nun sermaye bigimleri ve habitus kavrami ayn1 zaman da Goffman’in sahne
Onii davranigsina referansla incelenen katilimcilarin, kimlik ve kisilik tanimlarin
olustururken her durum icin farkli stratejiler gelistirdikleri ayni zaman da icinde
bulunduklar1 toplumsal kosullardan yeni davranis bigimleri tirettikleri ve her bir iiretim
asamasinda yeni bir iiretim elde ettikleri anlasilmaktadir. Her etkilesimde yeniden

toplumsallagma oldugu goriilmektedir (Palabiyik, 2011:29).

4.2.2. Cocuklukta cinsel siddete zemin hazirlayan toplumsal kosullar

Derinlemesine goriisme yapilan katilimcilarin sahip olduklar1 toplumsal kosullar
incelendiginde ayni sosyal ortamin benzer fail ve magdurlar iirettigi goriilmektedir.
Cocuklukta cinsel siddete maruz kalan katilimcilar, yalnizca kendilerinin cinsel siddete
maruz kaldigimi diislindiiklerini belirtmektedirler. Yasam akisinda yetiskin olmakla
degisen sermaye bi¢imleri ve toplumsallagsmanin dinamik bir siire¢ olmasindan kaynakli
sosyal ¢evre hakkinda haber alma aglarinin genislemesi, kisilerin cinsel siddete maruz
kaldig1 toplumsal cevrede gerceklesen vakalardan haber olmasini saglamaktadir.
Katilimcilar cinsel siddete maruz kaldigi donem ve sosyal ¢evre de yalnizca kendilerinin
degil birgcok ¢ocugun cinsel siddete maruz kaldigi bilgisine ulastiklarim
belirtmektedirler. Katilimcilardan elde edilen veriler esliginde benzer toplumsal

kosullarin benzer sonuglar meydana getirdigini gostermekte oldugu diisiiniilmektedir.
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“Yine ¢ocuk tacizi hem de yakin bir akraba, su an cezaevinde, ailesi falan kéyii terk etti.
(...) Bunlart duyunca simdi(...)"” (DG 16, 41, E)

Ya hep adamlar pis miydi? Anlamadim ki ben o zaman. (...) O kdydeki
gergekten ve biiyiidiikce o kdyden komsulardan bizim neler ¢ikt1 bir bilseniz.
Bizim koyde yani her yerde diyelim her yerde vardi bu o sonra sonra benim
kafama dank etti. Bu, bunlarin hep vardi (...) karist1 birbirine amca, day1, koca
bununla niye boyle yapay baskasina (...) anladim ki yani bu bir ters giden insan

sekilleri var. Bozuk yani. (DG 7, 52, K)

Kim bilir kag kisi, bir siirli intihar vakasi var o mahallede bir siirii deliren kadin
var. Kim bilir o kadinlar neden delirdiler? Kim bilir ka¢1 aaa bizde olmaz diye
kafayr yedi ¢linkii ben de yiyordum az kalsin. O kiiltiire yediremedim onu

sorgularken. (DG 9, 19, K)

“(...) Uvey babamin babasinda vard: bu taciz olay: kiz kardesime kars(i...” (DG 2, 47,
K)

Katilimcilardan bir kisminin ise ¢ocuk/yetiskin algisinin kayboldugu, kisilerin yalnizca
cinsiyetleri ile degerlendirildigi bir toplumsal yapiya isaret ettigi goriilmektedir. Cocuk
yasta cinsel birlikteliklerin normal karsilandig: bir sosyal ¢evrede yetisen DG4, failin kiz
kardesinin kendisinin maruz kaldigi cinsel siddeti fark etmesinin ardindan oglu ile
birliktelik yasamasi i¢in evinde kalmasini 6nerdigini s6z konusu Oneriyi ise DG4’i

kurtarmak i¢in sundugunu ileri stirmektedir.

On dort yasindaydik (...) ivey babamin kiz kardesiydi (...) biliyo aslinda
kardesinin bana taciz etmeye calistigin1 falan ve o biraz da beni kurtarmaya
calist1 aslinda otur burda dedi. Yani oglu da dedi ki otur burda gitme. Oyle
onunla iste kactik, evlendik falan derken o da ¢ok iyi gitmedi, yagmurdan

kagarken o tarafta da doluya tutuldum. (DG 4, 21, K)

Aile bireyleri tarafindan cinsel siddete maruz kalan DG23 ise babasinin annesi ¢ocuk
yasta iken evlendigini belirtmektedir. Aile birliginin dagilmasinin ardindan yeniden

evlenen babasinin kendisinden 4-5 yas biiyiik olan ¢ocuk yasta biri ile evlendigini
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belirtmektedir. Sosyal sermaye bi¢cimlerinin algilar1 sekillendirdigi bilinmektedir. Cinsel
siddete maruz kalan katilimcilarin i¢inde bulunduklari sosyal yap1 da cinsel siddetin ve
beraberinde fiziksel, duygusal, 1srarli takip gibi siddet tiirlerinin normallestigi

gorilmektedir.

4.2.2.1. Cocukluk ¢aginda siddet

Katilimcilardan bir kisminin ¢ocukluk ¢aglarini cinsel siddete maruz kalinmadan 6nceki
zaman dilimi olarak tanimladiklar1 ve cinsel siddet sonrasinda ¢ocukluk ¢aginin bittigini

belirttikleri gortiilmektedir.

“Cocukluk benim icin ikiye ayirilyor. Bir X sehirde yasadigim giizel fotograflar: bir de
Istanbul'daki (...) tabii keman kursuna kadar her sey.” (DG 8, 25, K)

“Maddi stkintumiz vardi ama siddette vardi yine de sevgiyi hissediyodum. (Maruz kalinan
cinsel siddeti kasitla) Ondan sonra biiyiimek zorunda kaldim.” (DG 1, 19, K)

“Giizel bi ¢cocukluk gegirdim. (...) Cocukluguma dair olumsuz unutamadigim iste dayum

tarafimda cinsel istismara ugradim. O her anlana yayildi zaten.” (DG 7, 52, K)

“Parka gittigim dort yasindaki zamanlarim (...) Hem iyi hem kétii ben de her ¢ocugun
vasadigi gibi bir ¢ocukluktu en azindan bu iilkedeki kizlarin diyeyim. Herkesin bir defa
deneyimledigi seylerden deneyimlemisimdir.” (DG 27, 18, K)

Katilimcilardan bir kism1 ihmal edildikleri i¢in ¢ocukluk cagini yasayamadiklarini ve
birincil toplumsallasma donemi itibari ile yetiskin rollerini iistlenmek zorunda

kaldiklarini belirtmektedirler.

“Hig¢ olmad.. Ben ne hissediyordum biliyor musun? Hala da onu hissediyorum. Ben sanki
boyle dogmusum, béyle de kalmisim. Yani hi¢ cocuklukmus geng kizlikmis ya da bu tiir
bir seylerin tadini almadim yani bilmiyorum boyle bir amimda yok.” (DG 2, 47, K)

Cocuklugum hig olmadi ki zaten (...) annem ¢alisiyodu iki tane kardesim vardi,
kiigtiklerdi, onlara bakiyodum. Onlar yiiziinden okula gidemedim. Annem

babam ayriydi. Biraz babamda biraz annemde, ikisi de kotiiydii. Babam birakirdi
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beni bi hafta eve gelmezdi. 10 yasindaydim (...) evde tek kalirdim haftalarca
gelmezdi. Ben tek basima kalkip okula gitmek zorunda kalirdim. Annemde de
(...) oyun bile oynayamazdim. Parka ¢ikardim bi kucagimda kardesim bi elimde

diger kardesim top oynamaya ¢alisirdim. Cocukluk yasamadim. (DG 4, 21, K)

Cocukluguma dair... Sehre gidiyorum sonraki anilar annem vefat ettiginde
kardeslerime ben baktim 6. Sinifa gidiyordum. O ara okula gitmek, iste evi
yonetim siiregleri baya degisti hayatim komple degisti. En kiiciik bir buguk
yasinda oldugu i¢in onunla ilgilenmek, temizlik, yemek hepsi bana kalmisti.

Okuldaki basarim diistii. (DG 5, 21, K)

“Sefalet. Tamamen hatirladigim boyle tek kelimeyle ozetleyecek olursan sefaletti. Babam

alkol alirdi. Kumar oynardi.” (DG 6, 19, E)

“Istenmedigim yerler oldu, kabullenmedigim yerler oldu. Bircok defa sézlii siddet, fiziksel
siddet ¢ok zor bir ¢ocukluk gecirdim ki ben hi¢ ¢cocuk olmadim buna izin vermediler.”

(DG 17, 18, E)

“Birden fazla. Bir yedi yasindayken var hi¢c unutamadigim beni ¢ocukluktan direkt
biiyiikliige gegiren, dokuz yasinda yasadigim var.” (DG 25, 32, K)

Katilimcilarin biiylik bir kismi birincil toplumsallasma donemi olan ¢ocuklukta birden
fazla siddet tiirline yogun bir sekilde maruz kaldigimi belirtmektedir. Fiziksel siddete
maruz kalinmasina sahitlik eden katilimcilar ise ilerleyen yillarda fiziksel siddete maruz

kaldiklarin1 belirtmektedirler.

Sevgisizlik, ¢cok mutlu bi cocuklugum olmadi. (...) siddet icerikli bi ailede
biliylidiim. Babam anneme siddet uygulardi. (...) yemegin niye tuzu yok diyip
sofray1 alt iist getirdigini biliyorum (...) babama kendimi kanitlama, gésterme
cabasi icerisindeydim. Ciinkii bi sabah okula gitmek i¢in uyandigimda, annem
babama kahvalt1 hazirliyordu ve ben aralarinda gecen ‘Asya neden oldu ki hi¢
sevmiyorum, istemiyorum Kizin hal ve hareketleri bana batiyo gérdiigiim zaman

biitiin sinirlerim ayaga kalkiyor’ konusmasini duymustum. (...) kedi giivercine
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saldirdiginda sen niye bakmadin kedi giivercine saldirdi diyip sopayla dayak
yedigimi ve o sopay1 bana segtirdigini biliyorum. (DG 3, 28, K)

“Hani o atlatamadigim travmalardan biridir. O kavgalart evin igcinde.” (DG 6, 19, E)

(Babasini kasitla) X, bir birahane isletiyordu ve haftada en az yetmis, seksen bin
lira ciro yapan bir adamdi ama biz sobali1 bir evde oturuyorduk ve komiir alacak
paramiz yoktu (...) Babam ya da X eve alkollii bir sekilde gelirdi, geceleri bizi
uyandirirdi, bagirirdi, ¢agirirdi 0 yiizden inanilmaz korkardik ona karsi boyle
hep bir tedirgindik. (...) sizi Cocuk Esirgeme Kurumu'na yollariz diyorlard,
korkutuyorlardi. O yilizden pasif biiylidiim. (DG 9, 19, K)

Benim dogdugum giin babam cinayet islemis, cezaevine girmis yani ben gdziimii
actim, babami gérmedim. Aftan gikiyor. Ug yasindayim. Ondan sonra bir daha
gidiyor. Ug yasinda ¢cocuk babasini hatirlayamaz. Yine giriyor ii¢ bes sene daha
Oyle ne oluyor? Bir sefer iic yas oluyor yedi sekiz yas yani artik baba
goérmiiyorsun, bir sey gormiiyorsun durmadan siiriiniiyorsun. Annem oradan
oraya hem o istismar goriiyor hem biz goriiyoruz. Bunu sahipsizlikten yasadik.

(DG 12, 50, E)

“Zaten evin icerisinde devamli bir kavga vardi. Yani biz kardesimle beraber kulaklarimizi

yumar kapinin arkasinda otururduk hep. Odamizin kapist kitli.” (DG 17, 18, E)

Katilimcilardan bir kismi ise ¢ocuklukta maruz kaldiklan fiziksel, gorsel, cinsel siddeti
hafizalarindan sildikleri goriilmektedir. Katilimer ilerleyen yaslarinda parga parca

hatirladiklarmi belirtmektedir.

Bes yasindaydim, yetimhanedeydim {i¢ ay boyunca cilinkii annem verem
olmustu. (...) Sevdigim platonik veya platonik olmayan kisileri, onlar1 severken
bile hayallerimde siddet gordiigiimii hatirliyorum (...) kardesimle konusurken
anlamiyorum herkes erkek evlat ister. Neden sana kars1 boyle yapt1? ‘Nasil bana
kars1’ dedi. Nasil yani dedim. ‘Sen hatirlamiyor musun?’ Neyi dedim? ‘Babam
senle beni sirt sirta verir, kemerle baglar, yere yatirir anneme de derdi ki bunlari

cozersen seni doverim. Bizi doverdi.” dedi. Sonra aklima geldi. Evet babam bizi
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de doviiyordu ama ben onu unutmusum. Kardesim bana hatirlatti. Babam
eskiden sara ndbetleri gegirirdi. Asabilestiginde annemi dovecek diye korkardim
babam asir1 sigara tiikketen birisiydi. Sigara paketini iterdik Oniine gorsiin de

yaksin sakinlessin diye ¢ok asabiydi, ¢ok sinirliydi. (DG 10, 46, K)

Katilimcilardan bir kismi ikinci toplumsallagma itibari ile aileden uzakta biiyiidiiklerini

belirtmektedir.

“Annemi goremedim bir yil ben, beni kabul etmedi aralarini bozuyormusum. Sen bana
diyorsun ama bana zorla baba diyeceksin, tokat atiyorsun. Istemiyorum ben de anneme

soyliiyordum stirekli vurdugunu aralart bozuluyordu. O yiizden beni tekrar yurda

verdiler.” (DG 28, 20 K)

Cocuklukta aile disindaki failler tarafindan cinsel siddete maruz kalan katilimcilarin
birincil ve ikincil toplumsallasma evrelerini pozitif yonde degerlendirdikleri ve magdur
ve faillerin yeniden iiretimine katki saglanmayan sosyal ortamlarda bulunduklar

goriilmektedir.

“Cocuklugum deyince aklima okul, arkadaslarim geliyor. Cok ¢ok oyun oynadigimi
hatirlarim. Eve ¢ok kolay girmezdim. Yani evet giizel bir ¢ocukluktu.” (DG 11, 37, E)

“... kiz kardesimle ikiz gibi biiyiidiik. (...) ¢cok giizel zamanlarimiz gegti babamla, annemle
(...) babam gotiiriirdii gezdirdi, hi¢chir yere gitme demedi, arkadaslarima, gelmelerine

hi¢cbir seye hayr demediler.” (DG 14, 42, K)

“Yani ben boyle hayat bilgisi kitaplarindaki bir evde biiyiidiim. Iste anne bir kenarda
orgii yapar, baba bir yerde gazetesini okur. Cocuk sey yapar. Ben d&yle bir evde
biiyiidiim.” (DG 18, 29, K)

“Giizel bir ¢ocuklugum vardi. Cok ¢ok yaramaz, hareketli bir ¢ocuktum. Caliskandim,
okulda taninirdim, ¢ok konusurdum zaten konusmamdan dolayr taminirdim. Derslerim iyi

oldugu icin yaramazliklarim ¢ok géz oniinde bulunmazdi. Spor yapardim, bayagi

aktiftim.” (DG 19, 32, K)
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Giizel bir cocuklugum vardi. Tek kiz oldugum ig¢in el tistiinde tutuyordu. Annem
cok sikmiyordu. Yani sakinmasina ragmen yine insan maruz kaliyor. Ne kadar
sakimirsan sakin gézden kagabiliyor yani. Giizel bir ¢ocuklugum vardi yani
herkes tarafindan 6zenilendim. Babamin tek kiziydim her zaman annem (...) el
istiinde tutardi. (DG 21, 22, K)

4.2.2.2. Anneden cocuga normallesen siddet ve siddete uyumlanma

Birincil toplumsallagsma evresinde annenin baba tarafindan siddete maruz kalmasi, siddet
karsisindaki caresizlik, tepkisizlik, kabullenme, normallestirme g¢ocuklar da siddetin
normallesmesinin 6grenilmesine neden olmaktadir. Cogu zaman siddetin uygulayicisi
olan babanin magdura fiziksel siddetin yani1 sira duygusal siddet uygulamasi suglama
seklinde olmaktadir. Failin magdurun siddeti hak ettigine dair sGylemlerine ve magdurun
biirlindiigli sessizlige sahit olan birincil toplumsallasma siirecindeki ¢cocuk hem siddeti
normallestirmekte hem de siddet karsisindaki suglanma, caresizlik ve sessizligi
normallestirmektedir. Kisiler i¢inde bulunulan toplumsal yapidan bagimsiz diistiniilemez.
Siddetin normallestigi ailelerin yakin toplumsal c¢evresinin de ayni oranda siddetin
normallestirildigi yapilar oldugu goriilmektedir. Siddetin normallestigi toplumsal
yapilarda yalnizca bir siddet tiirii degil bir¢ok siddet tiirii ayn1 anda var olmaktadir. Cinsel
siddete maruz kalan magdurlarin aym1 zamanda fiziksel, duygusal, 1srarli takip,
yalnizlastirma vb. siddet tiirlerine maruz kaldiklar1 goriilmekle birlikte birincil
toplumsallagma evresinde siddetin normalligini 6grenen katilimcilarin yasamlarini inga
etme bi¢imlerine bakildiginda ise benzer siddet dongiilerinde olduklar1 goriilmektedir.
Annenin cocuklarim i¢in “mecburum” gibi sdylemlerle siddet dongiisiinde kaldigini
gozlemleyen cocuklarin biiyiidiiklerinde siddete maruz kalmaya mecbur olduklarii
diistinmelerini  saglayacak farkli yahut benzer baglayict unsurlara tutunduklar
goriilmektedir. Katilimeilardan biri annesinin kendilerini korumak icin siddete sessiz
kaldigini bildigini belirtmektedir. Katilimc1 annesinden sosyal olarak 6grendigi pratikleri
uygulayarak kiz kardesini korumak icin siddet karsisinda sessiz kaldigini1 ve en azindan

kiz kardesini siddetten bu sekilde korudugunu belirtmektedir.

Birincil toplumsallasma siirecinde bakim verenlerden alinan deger ve davranig

pratiklerini sorgulamadan yasama entegre etmeye bir¢cok katilimci da rastlanmaktadir.
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Babasindan bir¢ok siddet tiirline ayn1 anda maruz kalan katilimcinin evlendiginde de
fiziksel, cinsel, duygusal, ekonomik, 1srarl takip gibi siddetin birden fazla tiiriine maruz
kalmaya devam ettigini belirttigi goriilmektedir. Oz babasi olan failden gordiigii
sevgisizlik ve siddetin nelere yol agtigina dair anlatilarin siddetin devaminin saglanmasi
noktasinda o6nemli oldugu diisiiniilmektedir. Kisilerin habituslarinin siddet tizerinde

biiyiik bir etkisinin oldugu goriilmektedir.

Kisiler toplumdan bagimsiz olarak diistilememektedir. “Dogumdan é6liime kadar diger
insanlarla etkilesim icinde olmamizin kisiligimizi, benimsedigimiz degerlerimizi ve
davranis  bicimlerimizi  etkileyecegi  kesindir” (Giddens, 2000:43). Siddetin
normallesmesi i¢inde bulunulan sosyal ¢evre ile desteklenmekte ve benzer aile yapilar
siddetin normalligi inancin1 giiclendirmektedir. Yasamlar yeniden insa edilirken yakin
sosyal ¢evre ile devam eden etkilesimler kisileri benzer siddet dongiilerinde yeniden var
olmaya, benzer siddet dongiilerinin oldugu toplumsal ¢evre ve yapilarla etkilesim
igerisinde kalmaya ve siddeti farkli kisiler benzer formlarla tekrar tekrar tiretmeye neden
olmaktadir. Benzer sekilde birincil toplumsallasma evresinde babasinin annesine
uyguladigi siddeti gorerek biiyiiyen katilimeci ilkokulda bir cocuktan hoglandigini
evlenmeyi hayal ettigini ve hayallerinde siddete maruz kaldigini, istenmedigini, siddet

gordiiglinii belirtmektedir.

“Besinci sinifta bir ¢ocuk seviyordum ruhu bile bilmiyor. Ben onunla evliyim, onlarin
evindeyim ama bana siddet uyguluyor, ailesi istemiyor, ben sadece agliyyorum oradan

gitmiyorum. Hayallerim hep boyleydi benim.” (DG 10, 46, K)

Birincil toplumsallagma siireci yasam ve iligkiler hakkinda fikir edindigimiz bir siire¢
olmanin yani sira yasamin kurgulandig1 bir asama olarak temel oneme sahiptir. Kisiler
habituslarin1 uyumlanabilecekleri siddet uygulayicist olma potansiyeli tasiyan kisilerle
etkilesimde bulunmaktadirlar. Aktas’a gore siddet, (2007:15) “bireyin bedensel ve ruhsal
agidan zarar gormesine, yaralanmasina ve sakat kalmasina neden olan bireysel ve toplu
hareketlerin tamamidir.” Siddetin birden fazla tiirii olmakla birlikte bu aragtirmanin
temel konusu olan cinsel siddet, kisilerin bedensel ve ruhsal agidan zarar gérmesine neden
olmaktadir. Cinsel siddetin magdurunun ¢ocuk olmast durumunda ise ¢ocuk cinsel

istismar1 olarak literatiirde yer edinmektedir. Cocuk cinsel istismart; “Cocugun bir
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eriskin veya yasca epeyce daha biiyiik bir kisi tarafindan cinsel doyum saglamak amaci
ile istismar edilmesidir” (Tezcan, 2005:97). Saha calismasi esnasinda cinsel siddete
maruz kalan katilimcilar fiziksel, sozel, 1srarli takip vb. bir¢ok siddet tiirliine ayn1 anda
maruz kaldiklarmi da belirtmislerdir. Ote yandan, ¢ocuklukta maruz kalman cinsel
siddetin, sosyal sermaye bigimleri ve habitustan etkilendigi gdzlemlenmektedir. Cuff’a
gore habitus: “Habitus hem bir eylem egilimleri yapist hem de aktériin bir toplumsal grup
veya sosyal sinifin tiyesi olarak edindigi, diisiince, algi ve anlama egilimleri yapisidir. O,
aktoriin, gercekligini sorgulamadigi ve diinyayr yasama ve ona tepki bi¢imini

yaptlandiran bir tiir diigiinceler ve davraniglar biitiiniidiir.” (Cuff, 2013:359).

Goker’e gore toplumsal sermaye; “Toplumsal ya da sosyal sermaye ise bir eyleyicinin
icinde bulundugu alanda sahip oldugu iliskiler agina gonderme yapar. “Eyleyicinin
digerleriyle olan baglantilar:, grup iiyelikleri, bu iliskilerin getirdigi eyleyicinin
tstiindeki veya omna yonelik yiikiimliiliikler, ayricaliklar, itimat” gibi olgular bu

sermayenin i¢erigini olugturur.” (Goker, 2007: 282).

Katilimcilarin icine dogduklar1 toplumsal yapmin kok aileye dair sosyal sermaye
bicimlerini dolayisiyla habituslarin1 ortaya koydugu diisiiniilmektedir. Katilimeilarin
edindigi sermaye big¢imleri ve habituslari olaylar1 algilayis bicimlerini, verilmesi
muhtemel tepkileri dogrudan etkilemektedir. Ornegin katilimcinin annesi fiziksel siddete
maruz kaldiginda ve siddete maruz kaldiktan sonra sessiz kalma ve kabullenme
davraniglart gosterdiginde katilimcilar da siddetin olmasi gereken bir davranis sekli

oldugunu diisiinme yoniinde egilim gostermektedir.

“(...) Annem beni korumadigr zamanlarda keske ben kendimi korusaydim. (...) Bu kadar
bicak sirtinda olmasaydim. Ciinkii cocukken muhtemelen anneyi érnek altyordum amabu

¢ok yanlismis. Keske annemi degil abimleri daha fazla model alsaydim.” (DG, 9, 19, K)

Derinlemesine gorlisme yapilan katilimcilarin bulunduklar1 sosyal g¢evre de fiziksel
siddet, cinsel siddet, duygusal siddet vb. siddet tiirlerine rastlandig1 gériilmektedir. Cocuk
cinsel istismarina maruz kalan katilimcilarin bir kismmin anne yahut babasinin da
cocuklukta cinsel istismara maruz kaldigini bir kismi ise babalarmin bizatihi siddet

uygulayicist oldugunu belirtmektedir. Kisilerin anne ve babalarini nasil tanimladiklar
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aynt zamanda yasami nasil okuduklart (habitus) hakkinda fikir sahibi olunarak

gelistirdikleri yagsam pratiklerine bakis1 miimkiin kilmaktadir.

4.2.2.3. Annelik ve kadinlik algisinin yasamin insa edilmesine etkileri

Katilimcilara annelerini nasil tarif ettikleri soruldugunda bir¢ok farkli tanimda
bulunduklar1 gériilmekle beraber 6ne ¢ikan tanimlarin “baskin”, “6fke kontrolii olmayan”
seklinde oldugu goriilmektedir. Katilimcilarin ¢ogunlugunun annelerinin ailelerinden
yahut eslerinden fiziksel ve duygusal siddete maruz kalmis olduklarin1 ve siddet
karsisinda sessizlik igerisinde kaldiklarini belirttikleri goriilmektedir. Siddete maruz
kalan annelerin ise siddeti normallestirerek kendilerinden zayif olarak gordiikleri
cocuklarina uyguladiklar1 goriilmektedir. Siddet ilk bakista erkegin kadint maruz biraktigi
bir gili¢ gosterisi olarak goriilse de arastirmada elde edilen veriler daha giiclii olanin
giicsiiz olan ilizerinde hakimiyetini gosterdigi bir forma biirlindiigiinii géstermektedir.
Katilimcilar annelerinin siddete maruz kalmasina karsin tercih s6z konusu oldugunda
kendilerine siddet uygulayan eslerini c¢ocuklarina tercih ettikleri belirtmektedir.
Katilimcilarin anne tanimlar1 siddetin yasam akisinda normallestigi, kusaktan kusaga

aktarildig1 ve yeniden tiretildigi bir yapiya isaret etmektedir.

Annem, ne yasatirsa yasatsin gozyasi geldiginde kendimi hep suglu
hissediyorum halbuki higbir sugum yok (...) Eslerine bize tercih ederdi. (...)
Misafirlikte ‘kalk kiz bilmem ne ¢ay doldur, oturmaya mi1 geldin?’ Misafirlikte.
Yani siirekli herkesi oniinde sokakta doven bir insandi. Yani kiifiir i¢cindeydi

stirekli boyle agzi. (DG 28, 20, K)

“Dedigim dedik, kontrolcii, kiskan¢ maalesef. (...) Ben her giin annemi ararim bak biraz
evvel dedim ki annemi aramadim. Hala annemden ¢ekinirim (...) annem benim ¢ok sertti.

Misafirlige bile gitsek yanindan asla kaldirmazdi. (DG 10, 46, K)

“Annem cahillik, cahillikten beslenen bi kadindi. Kendini hep ¢aresiz gérmiistiir, yani
sevgi ile biiyiitmedi bizi...Sadece ¢cocuk yapmakti gorevi, bu diinyaya kadinlik gérevi diye
nitelendirilen seyi yapmak i¢in gonderilmis gibi davraniyodu. Babami elinde tutmakti

amact sadece.” (DG 1, 19, K)
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“Bencil, narsist, sevgisiz. Annem zaten biz ilkokuldaydik. Ayrildilar babamla. Babamdan

ayrildi zaten biz annemi bilmedik. Sadece ¢cocuklugumu bilirdim.” (DG 7, 52, K)

Akilli bir kadin, koyde yetismis gibi degil. Yonlendirici. (...) Ben dogmadan
onceki hayatinda biraz daha sosyal bir ortamlar1 varmas. (...) ¢ok iyi kriz yonetir,
insan iligkilerinde ¢ok iyidir. Bunu bazen olumlu da kullanir, olumsuz da
kullanir. Ben dogduktan sonra daha dogrusu alti, yedi yasindan sonra o
ilkokuldan sonra kendi i¢inde yasadi evdeydi biitiin hayat boyunca evdeydi. (DG
16, E)

Anneme ¢ok diiskiindiim ¢ocukken bi hasta olsa ufaciktim kendim ama onun
basmi beklerdim. Goziinlin i¢ine bakardim ama iste az sopasini onun da
yemedim. En ufak bir seyde otekilere kizsa gelir beni doverdi. Bagka bir seye
kizsa gelir benden alird1 hincini ki yine de ben ¢ok seviyordum ta ki beni iivey
ogluyla evlendirmeye kalkmadan. Daha dogrusu tigiincii sinifa mi1 ikinci sinifa
m1 gidiyordum ogluyla ikisini gérene kadar (...) Iliskileri vardi o anda gérdiim

yani. (DG 2, 47, K)

Katilimcilardan bir kisminin ise annesini merhametli iyi bir insan olarak tanimladig:
goriilmektedir. S6z konusu katilimcilarin aile disindan, tanimadig kisiler tarafindan

cinsel siddete maruz kaldig: ifade etmislerdir.

“Asirt merhametli bir kadin, kendi disindaki herkese iyilik yapan ama kendine hig
bakmayan, hep etrafindakileri diisiinen bir insan. Iyi bir anne. Sakindir.” (DG 19, 32, K)

...deli dolu bir yapis1 vardir. Disaridan ¢ok kuralci gibi duruyor ama esnek
yanlar1 ¢ok kendisi anne sevgisi ¢ok gormedigi i¢in bize sdyle diyor; ‘Ben anne
sevgisi ¢ok gormedim ama elimden geldigi kadar iste size sarilmayi, iste
Opmeyi’ buna ¢ok cabaliyor. Bizde o eksiklikler olmasin diye. Cok giizel bir
annem var, iyi ki annem. (DG 21, 22, K)

Annem ev hanimi, ¢ok 1iyi, ¢ok zorluklar yagamis, babamla ask evliligi yapti,
kact1 ve ailesiyle goriismiiyor (...) Cocuklari i¢in her seyi yapabilecek bir kadin.

(...) ama annenle c¢ok biiylik paylagimlarin var mi1? Cocukken var miydi
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derseniz, cocukken de yoktu. Su anda da yok. Kimi noktalarda beni
anlayamayacagimi diisiindiigim i¢in kimi noktalarda annene ¢ok mu

giiveniyorsun desen annen iyi bir sir saklayict mi1 desen degil. (DG 18, 29, K)

“Annem Adile Nasit'in X Nagit'i gibi. Annem daha babam fikirse eger annem isportadir,
ticarettir. Sagdan soldan eline gegen ii¢ kurusu biriktirir. Mutlaka bir seyler alir, bir
seyler satar ugragsir. Biraz da neselidir, yasama bakan yiizii civil civildwr.” (DG 11,37, E)

Katilimcilardan bir kismi ise annesini tanimlarken sorunlarla basa ¢ikmakta zorlanan,

siddet karsisinda sessiz kalan kisiler olarak tanimlamaktadir.

Annem pasif bir kadindi, sorunlari kendi basina ¢ézemezdi ve en ufak bir
tartigmada kavgada bile mesela (...) ortanca abimle kavga ettigimde teyzemleri
arardi halbuki ti¢ ¢ocuk kavgasi ve teyzemler gelip ‘siz bu anneyi babay1 hak
etmiyorsunuz ne demek kavga, doviis sizi Cocuk Esirgeme Kurumu'na yollariz.’
Boyle korkutuyorlard: siirekli. Kendi ailesinden destek, siirekli bagimli, kendi
kararlarin1 kendi veremeyen. (DG 9, 19, K)

(...) glclii bir kadin gibi goriinmeye caligsa da aslinda ¢ok biiyiik kisisel
zafiyetleri var. Biraz da kibrinden kaynaklandigini disiiniiyorum. Es secimi
konusu ailesinin tasvip etmedigi birisiyle kagarak evlenmis, herif de zaten para
etmez. Sorunlar yasanmaya bagladik¢a da belli etmemeye calisan, yanlis es

sectigini yediremeyen. (DG 26, 22, E)

(...) Ik defa agliyorum kusura bakma bacim. Gengti iste ona da yani
yapiyorlardi. Gidiyorduk ya ev sahipleri geliyordu ya komsular geliyordu
sahipsiz dul bir kadin nolur baci. Mahalle mahalle ¢ikiyorduk, geziyorduk.
Orada bir ay kal, orada iki ay kal. Insanlar, insanlarin sahipsizliginden
yararlantyordu (...) fedakar bir kadindi tabii annem biz atmadi belli bir yasa
kadar ama en son dayanmadi. Babam en son ¢iktiginda ben on bir yasinda
vardim. Annem giivenmiyordu. Artik dedi tovbe hanim bir daha yapmayacagim,
bir daha girmeyecegim. Annem inanmadi, yok ben sana glivenmiyorum dedi.

Bizi babama teslim etti ve baska birileriyle evlendi. Bu sefer babay: bulduk
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anneyi kaybettik. O da gotiirdii bizi bir eve verdi Ankara'da ‘al dedi eti sizin

kemigi benim’ orada da ezildim. (DG 12, 50, E)
4.2.2.4. Ataerkil yapi ve giic¢ istenci

Bu c¢alismada ataerkil yap1 gii¢lii olanin gii¢siiz olan iizerinde gii¢ kullanimi olarak
degerlendirilmektedir. Katilimcilardan DG2 bebek yasta babasini kaybetmesinin
ardindan annesinin yeniden evlenmesi ile annesinin 2. esini babasi, ¢cocuklarini ise 6z
abisi zannederek biiyiidiigiinii belirtmektedir. Oz abisi zannederek biiyiidiigii yetiskin

olan fail tarafindan cinsel siddete maruz kaldigin1 belirtmektedir.

Ataerkil yapidan beslenen erkekligin siddet igeren davramig kaliplart iirettigi
bilinmektedir. Nitekim “Tecaviiz agik¢a, giic, iistiinliik ve sertlik tastyan erkeklikle
baglantilidir. Tecaviiz cogu zaman kontrol edilemez cinsel arzunun degil cinsellikle gii¢
ve tistinliik duygulart arasindaki baglarin sonucu olarak ortaya ¢ikmaktadwr” (Giddens
ve Sutton, 2020:917). Katilimecilarin anne tanmimlar1 kisilerin siddet karsisinda
takinmalar1 gereken tavri biiyiik Olgiide 6grenmeleri ve devam ettirmelerine neden
olurken babalar1 cogu zaman siddetin bizzat uygulayici, 6greticisi ve siddet dongiisiiniin
baslamasina neden olan kisiler olarak goriilmektedir. Erkekligin insas1 yalnizca cinsel
siddete maruz kalanlar1 etkilemekle kalmamaktadir. Aile de cinsel siddete maruz
kalmayan, erkekligin siddetle birlikte algilandig1 bir yapida toplumsallasan bireylerin
benzer davranis oriintiileri ortaya koydugu goriilmektedir. Katilimcilarimizdan bir kismi
erkek kardeglerinin de babasindan erkeklik kaliplarin1 6grendiklerini ve benzer davranig

pratikleri gelistirdiklerini belirtmektedir.

“Biz simdi kiz kardesler olarak birbirimize destek olmaya ¢alisiyruk. Erkekleri de bog
ver. Onla da ayni bencil.” (DG 7, 52, K)

4.2.2.5. Erkeklik ve babalik algisinin yasamin insa edilmesine etkileri
Katilimcilara babalarin1  nasil  tarif ettikleri soruldugunda birbirinden farklh
tanimlamalarda bulunduklar1 goriilmektedir. Bununla birlikte, katilimcilarin biiyiik bir

kisminin babalik roliinden kaginan, 6tke kontrolii olmayan, siddeti normallestiren baba

tarifinde bulunduklar1 goriilmektedir.
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Hig¢ sevmezdim Kimse sevmez zaten o adami. Kiigiikliiglimden beri zaten beni
doviiyordu, calistirnyordu meyhanesinde. Meyhane gibi bir siirii durum vardi
belli bir yastan sonra ben onu dovmeye baslamistim giic dengesi degisince de
mecburen biraz daha boyle sefkatli gibi davranmaya baglamistt ama bunun
biiylik bir iki ylizliiliikk oldugunu biliyordum, gerilim olmasin diye ¢ok iistiine

gitmiyordum kendisi olay ¢ikarmadikga. (DG 26, 22, E)

“...diisiinmek bile istemedigim karanlik bi kor kuyu (...) 8 yasina kadar babamin kiziydim
sonra siddetler basladi. Annemin ¢aresizligini gordiim, sonra biiyiidiik.” (DG 3, 28, K)

“Babam bana gozlerini agmasiyla ¢ok korkardim. Gozlerini acti yapmayacaksin dedi
eger yaparsam bana vurar diye ¢ok korkardim. Babamin bendeki korkusu hi¢ bitmez.

Babam mesela bana su an bile gozlerini portletse korkarim.” (DG 17, 18, E)

“Siddet wyguluyordu ama ben bu kadarini beklemiyordum, diisiinmemistim. Hi¢bir
seyden haberimiz olmadig i¢in de ge¢miste yasanilan olaylardan, ¢ocuk akli, bi de biraz
on gormek o swra zor da geliyordu, bir seyleri diisiinmek...” (DG 1, 19, K)

(...) eve alkollii bir sekilde gelirdi, geceleri bizi uyandirirdi, bagirirdi, ¢agirirdi
0 yiizden inanilmaz korkardik. Ona kars1 hep bir tedirgindik. Fanatik fenerli bir
adam ve abim sirf Galatasaray formasi giydi diye ona siddet uyguluyor (DG 9,
19 K)

Katilimcilardan bir kismi ise babalarini tarif etmeleri istendiginde ev i¢i ve ev dist
davraniglarin degiskenlik gosterdigini, disarida merhametli, sevecen ev de ise siddet
uygulayict olduklarini belirtmekte bir kismi ise ¢ocuk esirgeme kurumuna géndermekle

tehdit ettiklerini belirtmektedir.

Insafsiz (...) tek kelimeyle. Babam da sokak hayvanlarini ¢ok sever, bir yarali
kus gorse alir eve getirir, bakar, iyilestirir, 0yle salar. Sokakta bir tane yagh teyze
gorse alir eve getirir, doyurur, giydirir, 6yle gonderir. Sokakta bir ¢ocuk gorse
giydirir, doyurur, 6yle birakir. Hani ¢iplak gorse, donatir, a¢ goérse doyurur derler
ya tam olarak dyledir. Disariya karsi sadece. Biitiin akrabalarimiz bilir bize kars1
nasil bir tavirda oldugunu. Disariya karsi ¢cok iyi, bize karsi ¢ok kotii bir insandir

benim babam. (DG 6, 19, E)
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“Babam ¢ok sinirli, bi de bizi savunmuyor, ¢ok degisik bir insan, sinirli, agresif ama

disarya kedi gibi.” (DG 15, 20, K)

Katilimcilarin bir kisminin duygusal bag kurmaktan kaginan, mesafeli bir baba tarifi
yaptiklar1 gériilmektedir. DG 21 babasini tarif ederken mesafeli, kendini olaylarin diginda
birakan, ¢ocuklar ile esi araciligr ile etkilesim kuran, annesini aract olarak kullanan
babasinin niyetinin anne ile saglam iliski kurmasini dileme yoniinde oldugu varsayilan,

¢ocuguna deger veren, biiylidiik¢e verdigi degeri azalttig1 diisiindiiglinii belirtmektedir.

“Babam, biraz dis planli duran birisi, direk bir seyleri séylemez annem tizerinden soyler
(...) babam igin de her zaman yani ¢ok degerliyimdir. (...) zaman gegtik¢e insan
biiyiidiik¢e sanki o degerin azaldigini ya da iste bir seylerin eksildigini hissediyor.” (DG
21, 22, K)

Katilimcilardan babalarini sakin, sevecen ve kimsenin igine karigmayan kisiler olarak
tanimlayan kii¢iik bir kisim oldugu goriilmektedir. S6z konusu katilimeilarin cinsel
siddete tesadiifi karsilasilan ve taninmayan kisiler tarafindan maruz kaldiklar
goriilmektedir. Babanin sessiz sakin olarak tanimlanmasi durumunda ise cinsel siddete
maruz kalan g¢ocuklarin babalarinin kendisini koruyamayacagii diistindiikleri ve

paylasimda bulunmadiklar1 gériilmektedir.

“Babam anneme nazaran sevgisini belli eden biri. Beni ¢ok sever hala daha o6yle
yumusak kalplidir. Ailesinin ona yasatmis oldugu zorluklardan dolayr antidepresan

kullaniyordu. Bu aralar kullanmiyor ama birkag ilag¢ tiiketmeye devam ediyor tabii.”

(DG 8, 25, K)
“Sessiz sakin bir yapist var. Kucaklayicidir, sevecendir, merhametlidir.” (DG 20, 34,
K)

“Babam ondan (anne) daha iyi bir dinleyici, daha kabul edici her seye ragmen kabul
edici. Hep anlayish bir insandi. Cok kati babalar vardwr kizlarini ¢ok sikan, beni hep
rahat birakan babam oldu.” (DG 18, 29, K)

“Cok anlayisli ¢cok sakin sessiz ama soyledigi sozler herkese ulasir. Sessiz tabii ki bir

baba agirliginda (...) Bir sozii agwr, yiiksek tonda hi¢ konusmazdi.” (DG 14, 42, K)
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“Babam daha fikri derinlik anlaminda sessiz, sakin, vakarl, ¢ok canli bicir degil ama

baoyle vakarli magrur bir derinliktir.” (DG 11, 37, E)

Katilimcilardan bir kismi babalarini tanimadiklarini belirtmekle birlikte babalarinin

yanlarinda olmasi halinde cinsel siddete maruz kalmayacaklarini diistinmektedirler.

“Babami hi¢ tanimiyorum onu tarif edemem duydugum kadart ile baskalarindan ¢cok

iyiymis, canlt bir sekilde hi¢ gormedim” (DG 2, 47, K)

“(...)babam sahip ¢iksaydi belki bu durumlarda olmazdik, cezaevlerinde diismeseydi.
Ailesinin basinda olsaydi bu durumlara diismeyebilirdik.” (DG 12, E)

Katilimcilardan bir kismimin ise babalarini tanimlama bigimlerinin babalik roliinii
almaktan kaginan sosyal cevre ile iletisimleri kisitli kimseler olarak tarif ettikleri

goriilmektedir.

Cok sorumsuz. Baba degil sdzde baba, maksat ¢ocuk olsun. (...) maddi manevi
destegi yok hicbir sekilde babalik da yapmiyor. Anca argo sozler, siz boylesiniz
ben size zamaninda sart kostum siz sdyle yaparsiniz ben size bunu yapacagimi

soyledim. Benden medet ummayin. Sorumsuz, baba olarak tanimlayacak bir

kelime yok. (DG 23, 22, K)

“Babami ben arryorum stirekli, telefonlarimi agmiyor. Su an bile agmiyoo, goriismiiyo

sadece para gonderiyo kendini idare etsin diyo muhatap bile olmuyo” (DG 4, 21, K)

“Babam da zaten is¢iydi kara yollarinda. Kahve yok, araba marabaymis hi¢hbir sey yok
hani isine evine gelir oturur. (...) Insanlarla da iliski kurmadiklar: icin de hayata da
uzaklar, olup bitenlere. Kendi i¢inde kapali, asosyal bir aileydik.” (DG 16, 41, E)

“Resesif bir baba, baskin bir anne figiirii ile biiyiidiim (...) Benim dogumum da ¢ok
stkintilt olmus, istememigler. Annemin babami aldattigi diisiiniilmiis, annemi vurmaya

kalkmus baba tarafi (...) Babam hi¢ dovmedi bizi ama yine de sevmezdim. Genelev tarzi

yerlere ¢ok giderdi ve ben bunu bilirdim.” (DG 30, 40, E)
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4.2.3. Birincil toplumsallasma (¢ocukluk) ¢cagina dair pismanhklar

Cocukluk caginda cinsel siddete maruz kalan kisilerle gerceklestirilen derinlemesine
goriismelerde elde edilen veriler gostermektedir ki katilimeilarin gogunlugu cinsel siddete
maruz kaldig1 anda kendini koruyamadigi i¢in pismanlik duymakta oldugunu belirtmekte
ve kendisini suclu hissetmektedir. Ulkemizde ve diinyanin birgok iilkesinde mahremiyet
egitimi verildigi ve tesvik edildigi bilinmektedir. Mahremiyet egitiminin igerigi
incelendiginde ise, cocuklara dokunulmamasi gereken bolgelerin 6gretildigi, herhangi bir
tehlike aninda ise ¢iglik atarak kendilerini koruyabilecekleri 6gretisinin yer aldigi
goriilmektedir. S6z konusu egitimin ¢ocuklar da ve ¢ocuklukta cinsel siddete maruz kalan
yetiskinlerde bir yetiskin tarafindan cinsel siddete maruz kaldiginda kendini
koruyabilecegi algisinin olustugu goriilmektedir. S6z konusu alginin c¢ocuklarin ve
cocuklukta cinsel siddete maruz kalan yetiskinlerin kendilerini koruyamadiklari i¢in
yetersiz, su¢lu ve pisman hissetmelerine neden oldugu goriilmektedir. Cocuklarin kisisel
alan ve mahremiyet algisinin olusturulmasi gerekli ve Onemli goriilmekle birlikte
sorumluluk yiiklenmemesi ve aile i¢i seffaf iletisimin benimsenmesinin ¢ok daha saglikli
sonuclar meydana getirecegi diisiiniilmektedir. Katilimcilardan ¢ok az bir kisim bir
cocugun yetigkin karsisinda kendisini koruyamayacagin1 ve bu sebeple herhangi bir

pismanligi olamayacagini belirtmektedir.

“Yani her sey ¢ok zordu ama keske dedigim bi sey yok.” (DG 1, 19, K)
“Higbir sey yok desem. Keske dogmasaydin diyorum sadece.” (DG 28, 20, K)

“Yani ben bana bagl olmayan seylerle ilgili keske demem bana bagh degildi sonu¢ta
cocuklugumda yasadigim herhangi bir sey. O yiizden ne i¢in keske diyebilirim ki zaten
benim yapmak isteyip de yapabilecegim bir seyi yoktu.” (DG 26, 22, E)

Katilimcilardan bir kismi cinsel siddete maruz kalmasinin ardindan ellerinden gelen her
seyl yapmis olmalarina karsin yetiskinler tarafindan susturulduklarini, ciddiye
alinmadiklarini, fiziksel ve duygusal siddete maruz kaldiklarini belirtmekte oldugu bir
kisminin ise anne babasindan yeterli ilgi, bakim ve korunma ihtiyacinin kargilanmamasi

gibi nedenlerle cinsel siddeti sevgi zannettikleri i¢in pisman olduklarini belirtmektedirler.
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(...) annem hep ge¢ kalsam oklavayr bile sirtimda kirtyordu, hep ben dikkat
etmem gerekiyor. (...) “Bu konuyla ilgili sadece sunu diyebilirim elimden gelen
bir kere bir seyi yaptim. O da tokat yedim annemden. Dile getirdim, tokat yedim,
sustum. (DG 10, 46, K)

Ben elimden geleni yaptim. Diisliniiyorum beden dilimle 6gretmenime anlattim
psikologa gonderdi. S6zel olarak giivendigim beni doguran kadina anlattim. (DG

29, 34, K)

“Kegske verseydim o an tepkimi koysaydim ama o an ne yasadigini boyle ben kiigiigiim ne

yapacagim bilmiyorum.” (DG 15, 20, K)

“... daha ¢cok sey bilseydim onun disinda keske diyebilecegim bir sey yok. (...) Ben
bilmiyordum bilseydim daha bilingli daha korkmadan yaklasabilirdim.” (DG 27, 18, K)

“Keske dedigim daha ¢ok sevgi, aile tarafindan, daha ¢ok goriilmek.” (DG 22, 19, K)

Katilimcilardan bir kismi annelerinin bir kismi babalarinin hayatta olmasi durumunda
cinsel siddete maruz kalmayacaklarini, bir kismi ise anne babalarinin boganmamasi,
ailede duygusal birlikteligin olmasi durumunda cinsel siddete maruz kalmalarinin

nedeninin sahipsizlik oldugunu diisiindiiklerini belirtmektedirler.

“...babam yasasaydi da ben bu halde olmasaydim (...) on dért yasina geldigimde simdiki
aklim olup da tepki koyabilseydim daha fazla direnebilseydim” (DG 2, 47, K)

“Babam basimizda olsaydi korurdu, bagimiza bir sey gelmezdi. Hem annemiz o sikintiyt
cekmezdi hem biz. Sokaga diismezdik. Sokaga diistiin mii? her seyle karsilasirsin” (DG
12,50, E)

“(...)keske annem babam sevgiyi veren sey olsa sadece onu isterdim. Ikisinden sevgi
gorsek biz boyle olmazdik. Sevgiyi aramak i¢in de esten. Esten aradik o da olmadi. (DG
7,52, K)

Katilimcilardan bir kismi ise siddet karsisindaki davranig pratiklerini yanlis 6grenip

uyguladiklarini diisiindiikleri i¢in pismanlik duyduklarini belirtmektedirler.
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Keske biraz daha cesaretli olabilseydim. Bastirilarak biiylidiiglimiiz i¢in onu
yaparsak babam sunu yapar, onu yaparsak babam bunu yapar, oraya girersek
babam sOyle yapar hep bi siddet korkusu oldugu i¢in, ya morarirdi acisini
biliyoruz, belki acisindan uyuyamazdik. (...) En biiyiik keskelerimden bi tanesi
annem ve babam bosansaydi, ben biraz daha cesaretli olabilseydim. (...)Birebir
0z mii 6z babamin gosteremedigi sevgiyi keske baska insanlarda aramasaydim.

(DG 3, 28, K)

“(...)normal bir ¢cocukluk yasamayr isterdim. Ben kendim gectin, kardesimin yasamasini
isterdim. Sonugta daha ¢ok kiiciiktii.” (DG 23, 22, K)

Katilimeilarin bir kismi aile birliginin dagilmasiin ardindan gonderildikleri ve cinsel
siddete maruz kaldiklar1 mekanlara gitmelerinden dolay1 pisman olduklarini bir kismi ise
cocuk esirgeme kurumunun kotii bir yer olarak tamitilmasindan kaynakli korkulari

nedeniyle sessiz kalmis olmaktan pisman olduklarini belirtmektedirler.

“Kardesim oldii benim kiiciikken, bi kardesim olsa oynarim, annemde beni ariyor ‘bi
kardesin oldu.’ Bende hemen heyecanlaniyorum annem beni birakmaz, tek kalmam,

kardesim de var, annemin yanina gitmek istiyorum kegke istemeseymisim.” (DG 4, 21, K)
“Keske Sile'ye gitmeseydim diyorum.” (DG 17, 18, E)

“Keske daha erken yurda gitseydim. Bu travmalart yasamazdim.” (DG 6, 19, E)

4.2.4. Kiiltiirlenme 6zelinde genis aileden kok aileye siddet aktariminin etkileri

Kisinin zarar gormesine neden olan hareketlerin tamami olan nitelendirilen siddetin
sermaye bi¢imleri ile yakindan ilgili oldugu diisiiniilmektedir. Cocuklukta aile i¢i cinsel
siddete maruz kalan katilmcilarin kok ailelerine dair anlatilar1 incelendiginde
cogunlukla annelerinin cinsel siddete maruz kaldigi babalarin ise fiziksel, duygusal
siddet ve ihmale maruz kaldig: bilgisi alinmaktadir. Cocukluk ¢ag1 itibari ile siddetin
normallestirildigi bir kiiltiirde yasayan kisilerin edindikleri bilgilerin benzer sermaye
bicimlerine sahip olmalarim1 sagladigi ve i¢inde bulunduklar kiiltiiriin pratiklerini

i¢sellestirdikleri goriilmektedir.
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“Kendisi (anne) de kiiciikken boyle bir sey yasamis bundan dolayr bizim iizerimize daha

¢ok titremis hem kiziz diye. Ya babamla bile bizi yan yana tutturmazmus.” (DG 22, 19, K)

Babam anne sevgisiyle biiylimemis, babaannem onu dogurduktan sonra
Almanya’ya c¢alismaya gidiyo dedem de o gitti diye babaannemi bosayip baska
bir kadinla evleniyor, (...) babam babaanne biiyiitiiyo iivey anne bakmiyor
ciinkii. Dedemden hep bi korkusu bi otoriterligi bi baba ogul olamamislar anne

birakmis gitmis Yyillarca anneye olan kini hi¢ bitmedi. (DG 3, 28, K)

Genis aile bireyleri tarafindan siddete maruz kalan kok aile bireylerinin (anne-baba)
katilimcilarin birincil toplumsallasma olarak adlandirilan ¢ocukluk cagi itibari ile
toplumsallagmalarinda siddetin etkili bir rol oynadig1 goriilmektedir. Habitusun meydana
getirdigi sermaye bicimleri ve katilimcilarin sinirli etkilesimleri dolayisiyla farkli yasam
sekillerinden haberdar olmama, siddeti yasam akisinin normali kabul etmek gibi
nedenlerle i¢inde bulunduklar siddet dongiisiiniin nedenini sorgulamadan yatkinliklar
sistemi  olusturduklar1 ve siddet igeren davramis Oriintiilerini benimsedikleri
goriilmektedir. Veriler gostermektedir ki cinsel siddete maruz kalan ¢ocuk cinsel siddet
oncesinde thmal, duygusal ve fiziksel siddete maruz kalmakta, cinsel siddet aninda ise

fiziksel siddete maruz kalmaktan korktugu i¢in sessiz kalabilmektedir.
Marshall’a gore (2020) ¢cocuk istismarinin genel bir tanimini yapmak gerekirse;

En genel anlamiyla ¢ocuk istismari, bir yetiskinin veya yetiskinlerin bir cocuga
kotii davranmasi ya da incitmesi i¢in kullanilir. Bu istismar fiziksel, duygusal ve
cinsel nitelikli olabilecegi gibi, ligiiniin bir araya geldigi bir istismar da olabilir;
ayrica, bir ya da birkag kisi tarafindan aile i¢cinde ya da disinda, herkesin 6niinde

ya da bas basayken islenebilir (s.118-119).

“Bagiramiyorum sesimi ¢itkaramiyorum o kadar kétii bir sok ki bu, bir bagirsam, dayak

’

yemekten korkuyorum gergekten ¢ok korkuyorum yani éldiiresiye doverler ¢iinkii beni.’
(DG 9,19, K)

“Ben anlyyordum ama doéverler, dover diye hi¢bir sey demiyordum yani boyle. Sadece

itiyordum kagryordum o esnada. Ortadan kayboluyordum béyle.” (DG 28,20, K)
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4.2.4.1. Gorsel siddet

Katilimcilarin ¢ogunlugu cinsel siddete maruz kalmadan once fiziksel ve duygusal
siddetin yani sira gorsel siddete maruz kaldiklarini belirtmektedirler. Katilimcilardan DG
3, babasinin annesine siddet uygulamadan evvel kendisini ve kardesini uykudan
kaldirarak annesinin siddete maruz kalmasini izlemelerini istedigini belirtmektedir.
Anneye kiiciik kiz kardesinin gozleri oniinde iskence diizeyinde fiziksel siddet uygulayan
fail yorulup siddet uygulamay1 biraktiginda ise annelerine fiziksel siddet uygulamasinin

nedenlerini ve siddeti hak ettigini anlattigini belirtmektedir.

Babam bize dokunmuyodu ama uykumuzdan kaldirip anneniz sunu yapti,
anneniz bunu yapti, bak o sunu yaptig1 i¢in bu cezay1 hak etti, bu cezayr ben
veriyorum ama bu sebepten veriyorum. Bunlara hep biz sahittik yani
duymayalim diye yorgani kafama kadar ¢ekip kulaklarimi ellerimle kapattigimi
biliyorum annemin bagirmalarini duymayimm diye bi sey yapmak isterdim,
kurtarmak isterdim ama hani ne kadar engel olabilirsin, cocuksun ya simdi keske
araya girseydim kegke bi tane de bana vursaydi diyorum ama o zaman iste araya
girsem bende dayak yerim korkusu vardi ve hep geri duruyordum. Sonra bize
dondii olay biz de siddet géormeye basladik ortalama 9 yasinda falandim.
Kesilmedi. Kendi eline kiyamazdi terlik, oklava, sopa ne denk gelirse. (DG 3,
28, K)

Bir diger katilimer olan DG6’nin bulundugu sosyokiiltiirel ¢evrede de siddetin yasam
akisinda normallestigi anlagilmaktadir. Birincil toplumsallagma donemi itibari ile siddeti
normallestiren sermaye bigimlerini 6grenen DGB, fiziksel ve duygusal siddetin her daim
oldugunu belirtmektedir. Babasinin olaylar1 ¢6zme becerisinin siddet eksenli olmasinin
yani sira aile apartmaninda kaldiklarin1 ve genis aile iiyelerinin de sik sik siddete
basvurdugunu belirtmektedir. Siddet anlarina sahitlik eden ¢ocuklarin ise varliklarinin
farkinda olunmadigmi ve siddetin birakti1 izleri toparlamak zorunda kaldiklarini

belirtmektedir.
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4.2.4.2. Duygusal ve fiziksel siddet

Annesinin 6liimiiniin ardindan babasi tarafindan cinsel siddete maruz kalan katilimci
birincil toplumsallagma siirecinde babasi ve annesi arasinda gegen diyaloga sahitlik
ettigini belirtmektedir. Katilimc1 babasinin kendisinin hi¢ dogmamis olmasini diledigi
konusma sonrasi sevilmemek i¢in nasil bir sug isledigini sorgulamanin yani sira iivey aile

olduklarini diisiindiiglinii belirtmektedir.

Bu neden oldu ki hi¢ sevmiyorum, istemiyorum. Kizin hal ve hareketleri bana
batiyo onu gordiigiim zaman biitiin sinirlerim ayaga kalkiyor gibi bi konusmasini
duymustum. Cok sessiz bi sekilde yorgani agzima kadar ¢ekip aglamistim. Sonra
da anneme gidip ben babama naptim babam beni niye sevmiyor dedigimi

biliyorum. (DG 3, 28, K)

Katilimcilar i¢ine dogdugu toplumsal ¢evrede siddetin normal oldugunu ¢ocukluk ¢agi
itibari ile fiziksel ve duygusal siddete giinliik yasam akisinda sik sik maruz kaldigini
belirtmektedirler.

“Valla ¢ocuklugum nasil gecti ben onu zaten hatirlamiyorum sadece bolca dayak

yedigimi hatirliyorum.” (DG 2, 47, K)

“(...)ailenin deneme tahtasi ya da stres topu annem belki dedeme gosteremedigi
yvengelerime gosteremedigi seylerin kimi noktalarda benden ¢ikartmaya ¢alisti seyini.”

(DG 18, 29, K)

4.2.5. Degersizlik duygusunun kiiltiirlenme ile aktarim

Birincil toplumsallagsma siirecinde babanin anneye davramig pratikleri, kimi zaman
babanin kok ailesi olan dede ve babaannenin davranis pratikleri ¢ocuklarin degersizligi
ogrenmesinde etkili olurken ¢ocuga karsi1 gelistirilen davranis pratikleri de degersizligin
normalligi seklinde kendini gdstermektedir. Katilimcilardan bir kismi sosyal ¢evresinde
okula giden akranlariyla kendini kiyasladigini ve okula giden, fiziksel ve cinsel siddete
maruz kalmayan akranlarinin kendisinden daha degerli oldugu algisini gelistirdigi
kendisinin ise onlardan degersiz olduguna dair bir varsayimi yillarca benimsedigini

aktarmaktadir. Ornegin DG4 babas: ile birlikteligini sonlandiran annesinin baska birisi
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ile evlendigini, evlendigi kisinin ise yasa dis1 isler yapan biri oldugunu ve ona ve annesine
fiziksel, duygusal, ekonomik siddet uyguladigini belirtmektedir. DG4 siddete maruz
kalan ve siddeti kabul eden annesinin siddeti hak ettigine dair bir anlayis gelistirdigini ve
baskalarinin degerli, annesi ve kendisinin ise degersiz olduguna dair bir algi gelistirdigini
belirtmektedir. Birincil toplumsallasma siirecinde biiyiik dl¢iide sekillenen habitusun
degisen etkilesim alanlar1 ile yeniden insa edildigi ve katilimcinin degerli oldugu inancini
oturtmaya calistig1 goriilmektedir. Bunun yani sira derinlemesine goriisme esnasindaki
gozlemlerden degersizlik {izerine benzer sOzsiiz mesajlar1 kendi c¢ocuguna verdigi

goriilmektedir.

4.2.6. Siddetin bireysel etkileri ve toplumsal yansimalari: magdur perspektifinden

cinsel siddeti anlamak

Katilimcilar cinsel siddet aninda kendilerini ¢cogunlukla korkmus, ¢aresiz, gli¢siiz, suglu,
kirlenmis, hayal kirikligina ugramis hissettiklerini belirtmektedirler. Bir kismi ise
olanlarin gercek olup olmadigini sorguladiklarini, zihinlerinin kendilerine oyun
oynadigim1 diislindiiklerini, algilayamadiklarini, fiziksel siddete maruz kalacaklar
diisiincesi ile tepkisiz kaldiklarini, ne yapacagini bilemediklerini belirtmektedirler.
Katilimeilarin  bir kismu ise sok tepkisi verdiklerini belirtmekte, bir kismi da

anlamlandiramadiklarini ve gii¢siiz, suclu, kirlenmis hissettiklerini belirtmektedir.

Higbir sekilde higbir sey bilmiyorum. Kimseye bir sey de sdyleyemiyorsun.
Bilmedigin i¢in gidip anne bana bdyle bir sey oldu da diyemiyorsun. Bunu tabii
ki kimseye sOyleyemedim. Soyleyebilirdim de ama bilemedim. Bilmedigim i¢in
bdyle bir sey yasadim daha yasim altiydi. Higbir sey bilmiyorsun ki. (DG 24, 20,
E)

“Zaten kendimi de anlamlandiramamistim (...) Bildigim biitiin diinya degisti (...) bunu
beklemiyordum yani kimse beklemez herhalde kimseye giivenemeyecegimi ¢ok iyi bir

sekilde idrak etmis oldum ve ¢ok aciz ve gii¢siiz hissettim kendimi.” (DG 26, 22, E)

“Kendimi su¢lu hissettim.” (DG 10, 46, K)
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“Kétii bir seyi ben yapmigs gibi miydim? Oyle geliyordu baga. Sey goriilecegim, kétii mii
bakarlar bana? Anlatmamam lazim.” (DG 7, 52, K)

Oncesinde hissetmedigim bir duygu c¢ok kirlenmis hissettim. Bu kirlenme
duygusu normal ¢amura batmak gibi bir duygu degil. Ruhunda bir kirlilik var ve
sanki bunu sen yapmigsin gibi hissediyorsun o kiri o yanlisi sen yapmigsin gibi
hissediyorsun. Onu temizlemek i¢in siirekli bedenini temizliyorsun. Ben yillarca
Scotch Bright'la temizlendim, banyo yaptim. Bildigimiz siinger, ¢amagsir
suyuyla, cifle. Benim viicudumu temizleme seklim, sabun veya sampuan degil

derimi yirtana kadar. (DG 25, 32, K)

Ne? Dedim ne oluyor ya? (...) boyle sanki etrafta zaten bir sessizdi ama sanki
tamamen biitiin sesler kaybolmus gibiydi. Ne yapacagim sasirdim, donup
kaldim. Nasil tepki verecegimi bilmiyorum, ne yapacagimi bilmiyorum (...)
Sanki biri beynimi uyusturdu. (...) ayip bir sey oldugu i¢in kendimi ¢ok
kirlenmis ve kotii hissediyordum. (DG 8, 25, K)

4.2.7. Cocukluk ¢caginda maruz kalinan cinsel siddetin farkina varmak

Katilimcilara cinsel siddete maruz kaldiklarini ne zaman fark ettikleri soruldugunda
katilimcilarin ¢ogunlugu maruz kaldiklar: cinsel siddeti anlamlandiramamakla beraber
sosyal etkilesimlerle (bir bagkasinin cinsel siddete maruz kaldigina sahitlik etmeleri yahut

dinlemelerinin ardindan) kendi yasadiklarin1 anlamlandirabildiklerini belirtmektedirler.

Ben yasadigimin taciz oldugunu anlamamistim o sira sonrasinda bi sokla
anlamlandirdim. (...) Aslinda kabul edememek diyim. Hissediyosun, yanlis
oldugunu disiiniiyosun belki de kor-ku-dannn anlamlandirmak istemiyosun.
Babamin olayindan sonra her seyi kabul edip, kabul ettikten sonra anladim. (DG

1,19, K)

“Kardesim bana kendi yasadig1 seyleri anlatinca yani anca yirmi bir yasinda farkina

vardim bunun bir cinsel taciz oldugunun.” (DG 26, 22, E)

Bu sene bir anda yasadigim bir olaydan dolay1 ¢ocuklugum aklima geldi. (...)

Cevremde bir ¢ocugunun cinsel istismara maruz kaldigin1 gordiim. ilk basta
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dedim goziim yanildi herhalde bdyle bir sey olamaz diye diisiindiim. Ciinkii
insan beklemiyor c¢evresinden sonra bir anda aklima kendi c¢ocuklugumda

yasadigim olay geldi. (DG 21, 22, K)

Katilimcilardan bir kismi cinsel siddet aninda yasadiklarinin kotii, olmamasi gereken bir
sey oldugunu his olarak bildiklerini fakat tam olarak ne yasadiklarini anlamlandirmakta
ve isimlendirmekte yetersiz kaldiklarin1 ergenlik ¢agi itibari ile anlamlandirdiklarini

belirtmektedirler.

(...) on dort yasimda bitti bunlar lise sinavina hazirlaniyordum ve kafamda artik
sorguluyorum. Ben ne yasadim? Neydi bunlar? (...) Biz de olmaz dedim kendi
kendime ve bunu yediremeyip ben deli oldugumu, hatiralarimda problem
oldugunu, zihnimde kurgu yaptigim1 diisiindiim. Kendimden korktum.
Gergekten kendimden ¢ok korktum ve bunu hi¢ kimseye sOyleyemem, ben

hastayim dedim kendi kendime. (DG 9,19, K)

“O an ¢ok kotii sey oldugunu fark etmigtim ama isminin bu oldugunu bilmiyordum. (...)

farkina vardigim zamanlar on dort, on bes yaslari.” (DG 22, 19, K)

4.2.8. Magdurun faile yakinhk derecesi ve fiil oncesi fail ile toplumsallasma

bicimleri

Katilimcilarin ¢ogunlugu maruz kalinan cinsel siddet oncesi fail ile yakin iliskiler
icerisinde oldugunu belirtmektedir. Cinsel siddete en c¢ok yasanilan evde maruz
kalinmaktadir. Taninmayan kisiler tarafindan cinsel siddete maruz kalan katilimcilar fail
ile bir daha etkilesime gegmediklerini belirtirken failin yakin sosyal ¢evrede ¢ogu zaman
ise aile i¢inde oldugu vakalarda katilimcilarin sessizlik i¢inde etkilesimlerini devam
ettirmek zorunda kaldig1 bilinmektedir. Bu durum kimi zaman sistematik olarak yillarca
cinsel siddet dongiisiinde sikisip kalmaya neden olmaktadir. Cinsel siddetin sonlandig1
durumlarda ise magdurun her an cinsel siddete maruz kalma korkusuyla yagamina
devam ettigi goriilmektedir. Katilimcilarin bir kisminin fail ile siddet, korku ve duygusal

mesafe igeren bir etkilesim igerisinde olduklar1 goriilmektedir.
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7 yasima kadar benim babam ¢ok miikemmel bi babaydi, sunu istiyorum
dememe gerek yoktu yani vitrinde bi oyuncaga goziim daldigi an benim
istedigimi anlard1 magazaya girer alir elime verirdi. Bi dedigim iki olmazdi 6yle
bi babaya sahiptim. Ne olduuu? Ne degistiii? Ne yasadi? Nasil bir durumun

igerisine girdi bilmiyorum ama evrim gegirdi. (DG 3, 28, K)

“(...)hep siddet vard zaten. Biz siddete alismistik. Siddet bizim i¢in ekmek gibi, su gibi
bir seydi. Déviiyor, doviiyor... Bu (cinsel siddet) ekmek gibi su gibi bir sey degildi yani.
Bu daha aci bir seydi.” (DG 9, 19, K)

“Uvey babamla evlendiklerinde ben yoktum ama ben geldigimden itibaren hep anneme

davraniglar kétiiydii. Calismiyodu hep evdeydi. Kétiiydii ona hislerim.” (DG 4, 21, K)

“Yani anlasamazdik yine ¢cok boyle seydi, piiriiz bir abiydi oyle séyleyeyim, sakalasirdi,
hi¢ hosuma gitmeyen seyler yapardi bdyle ama abimdi sonugta yani severdim” (DG 27,)

Katilimcilardan bir kismu fiil gergeklesene dek fail ile sevgi ve baglilikla devam eden bir

etkilesim icerisinde oldugunu belirtmektedir.

“(...)abi olarak biliyordum gercekten ¢ok seviyordum o insani, cidden ¢ok seviyodum.”

(DG 2, 47, K)

“(sevdigini ve acidigint kasitla) Cok da yash bir adamdi. Hani boyle boynu kamburdu
resmen. (...) iste hani ben de iiziiltirdiim.” (DG 8, 25, K)

“Cok severdim benim ¢ocuklugumu biliyorlar. Biz sadece o donemde oturmadik ayni
apartmanda bir onceki oturdugumuz apartmanda da altl distte oturuyorduk ve ii¢
yasindaki dort yasimdaki halimi biliyorlar. (DG 25, 32, K)

“Onun ailesiyle bizim ailemiz ¢ok yakindi annem de ¢ok sever annesini, babasini. Ondan

dolayr devamli goriisiiriiz, birbirimizin evlerinde filan kalirdik.” (DG 22, 19, K)
4.2.9. Magduriyeti paylasmanin éniindeki toplumsal engeller

Cinsel siddet sonrasinda ise failin magdur olan c¢ocuk i¢in dnemli olan konularla

(magdurun ailesinden birine (kii¢iik kardes) cinsel siddet uygulamakla, anne babasina
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zarar vermekle tehdit ettigi kimi zaman ise yasadiklarinin ger¢ek olmadigini bir kabus
gordliglini sOyleyerek manipiile ettigi goriilmektedir. Aile ici cinsel istismarda magduru
cok iyi tanityan fail magdur i¢in 6nemli oldugunu bildigi konular (egitim hakkindan
mahrum birakma, annesine siddet uygulama, bir daha oyun oyunlara dahil olamayacagini
sOylemek) iizerinden duygusal siddet uyguladig1 ve magduru caresizlik i¢cinde biraktigi
goriilmektedir. Magdur yasadigi cinsel siddeti bilissel olarak anlamlandiramamakla
birlikte kendini kotii, kirli, suglu hissettigini failin ise hicbir sey olmamis gibi
davrandigin1 belirtmektedir. Magdurlar uzun yillar yasadiginin hayal mi ger¢ek mi
oldugunu sorguladigini ve =zihninin kendisine oyun oynadigint diisiindiiklerini
belirtmektedir. Yeterli biligsel seviyeye ulastiklarinda ise yasadiklari cinsel siddeti
anlamlandirdiklarini bu kez her sey igin ge¢ oldugunu diisiindiiklerini belirtmektedirler.
Ayrica katilimcilarin “cocuk oldugu i¢in kimsenin magdur olduguna inanmayacagi”,
“sOylerse ebeveynleri tarafindan siddete maruz kalacagl”, “kimsenin magduru
sevmeyecegi”, “kotli cocuk olacagi”, “failin ceza almasi durumunda onlara bakacak
kimsenin kalmayacag1”, “a¢ kalacaklar1 diisiincesi”, “nasil anlatacagini bilememe” vb.

nedenlerle magduriyetlerini uzun siire kimse ile paylasmadiklar1 gériilmektedir.
“Tehdit altindaydim. Okuldan alirum diyodu. Birkag¢ kere bunu yaptim.” (DG 23, 22, K)

“Yani soyle katil ceza alsa aileme ne olacakti? Anne ¢alismiyor. Baba bakiyor herkese

bunu ¢ocuksan bile diisiiniiyorsun. Baba hapise girdi. Sonra ne olacak?” (DG 30, 40, E)

“Benim anlatacak ciimlelerim yoktu 6-7-8 yaslarinda sonra da gegti yani. Sonra kendi
problemlerim basladi. Sene soyleyemem hizli bir akisti. Her sey hizli gelisti. (DG 30, 40,
E)

4.2.10. Cinsel siddet dongiisii ve habitus

Katilimeilarin cinsel siddete maruz kalma siireleri degiskenlik gostermekte olmasina
karsin uzun siireli cinsel siddete maruz kalanlarin ¢ogunlukta oldugu goriilmektedir.
Siddetin bir¢ok tiiriiniin yogun olarak yasandigi, yalnizca ¢ocuklarin degil gii¢siiz olan
tiim aile bireylerinin siddete maruz kaldigi, soylemlerle siddetin tiretildigi ve siddeti
uygulayanin degil siddete maruz kalanin suglandig1 sermaye bigimlerine sahip olan aile

yapisinda rastlanmakta olmasinin kisilerin yatkinliklar sistemini besledigi goriillmektedir.
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Habitusun bir parcast haline gelen sermaye bi¢imleri genelde siddet 6zelde ise cinsel

siddetin uzun siire devam etmesini anlamaya yardimci oldugu diistiniilmektedir.

Erkek katilimcilar ve kadin katilimcilarin maruz kalma siireleri ise kendi i¢ginde ayrica
farklilik gostermektedir. Erkek katilimcilarin cinsel siddete maruz kalma yas1 kadin
katilimcilara gore daha {ist yas gruplarinda oldugu goriilmektedir. Kadin katilimeilarin
daha kiigiik yaslarda cinsel siddete maruz kaliyor olmasi cinsel siddetin kiiciik yasta
Ogrenilmesi ve bilissel seviyenin algilamaya yetmemesinden kaynakli normallestirilmesi
gibi alt anlamlar tasimakta ve daha uzun siireli cinsel siddete maruz kalmaya neden
olmaktadir. Kiigiik yasta yatkinliklar sisteminde kendine yer bulan cinsel siddet
dongiistinden ¢ikmak ise uzun yillar almakta bazen bir Omiir siirmektedir. Kiigiik yasta
cinsel siddete maruz kalan erkek katilimcilar i¢cin de benzer durum s6z konusu olmakla
birlikte 10 yas ve iizerinde cinsel siddete maruz kalan erkek katilimcilarin davranis
pratiklerinde degisikliklere giderek cinsel siddet dongiisiinden ¢ikmakta oldugu
goriilmektedir. S6z konusu davranis pratikleri: maskiilen oturus tarzi, kiifiirlii konusma,
sert tavirlar olarak siralanabilmekle beraber sakallarin ¢ikmasi i¢in yiiziine jilet vurmak

seklindedir.

4.2.11. Kiz cocuklarimin cinsel siddet karsisindaki sessizligi 63renme siireci

Katilimcilara olay sonrasi ilk kiminle paylastiklar1 soruldugunda cevaplarin birbirinden
farklilik gosterdigi goriilmektedir. Katilimcilardan bir kismi uzun yillar kimse ile
paylasmadiklarin1 belirtmekte paylasmamalarmi ise anlatacak kelimelere sahip
olmamak, bir tiirlii s6yleyememek, suglanmak ve hakkinda konusulmasindan korkmak,
cekingen yapida olmak, sosyal ¢evrelerinde anlayacak ve koruyacak kimsenin
olmamasi, babanin yahut baba yerine konulan kisinin faili 6ldiiriip hapse girmesinden
korku olarak gerekg¢elendirmekte olduklar1 goriilmektedir. Katilimcilarin cinsel siddete
maruz kalmadan Onceki toplumsallasma silireclerinde herhangi bir magduriyet
yasadiklarinda sessizlik igerisinde yasamayi yatkinliklar sistemine dahil etmis olduklari

gorilmektedir.

Kadin katilimcilardan bir kismui aile i¢i cinsel siddet vakalarinda ¢ogunlukla anneleri ve
ablalari ile paylastiklarini belirtmektedir. Paylagimda bulunulan ailenin kadinlarinin ise

kimi zaman so6zli olmayan iletisim bigimlerini kullanarak kimi zaman ise sozlii olarak
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kimseye anlatmamalarint ve neden anlatmamalar1 gerektigini agiklayarak magdurlara
sessiz olmalarini ogrettikleri goriilmektedir. Giddens (2021:312) toplumsal etkilesimin
“cok sayida sozlii olmayan iletisim, bilgi ve anlam degisiminin yiiz ifadeleri, jestler ve
bedenin hareketleri ile yapilimast” oldugunu belirtir. Sessizlik i¢inde yasayan kadin
katilimcilarin meseleyi ig¢sellestirmeleri sonucunda ilerleyen caglarda fiziksel, ruhsal,
cinsel problemler, utang, diisiik 6zgiiven, rol karmasasi, panik, kabuslar, yasaminin belli
evrelerini unutma, cinsel islev bozukluklar1 gibi problemlerle karsilastigi s6z konusu
problemlerin kisa siireli ve uzun siireli olabildigi goriilmektedir. Cinsel siddete maruz
kalan kadin katilimcilarin paylasimda bulunmalart ve destekleyici yaklagimlarla
kargilagmalar1 halinde ise her ne kadar maruz kalinan cinsel siddetin etkilerinden
tamamen kurtulamiyor olsalar da sosyal destegin iyi olma haline neden oldugu
goriilmektedir. Cinsel siddetin yetiskin ¢aglarda neden oldugu ruhsal, fiziksel ve cinsel

problemlere ise cinsel siddetin etkileri boliimiinde yer verilmistir.

Dilim varmad bi tiirldi, nasil anlatiyim bi de o zamanlar kimseyle konusmazdim.
Insanlara giivenimi kaybetmistim, inancimi kaybetmistim. Eve misafir gelirdi
ben sadece hizmet ederdim hi¢ konusmazdim bi hos geldin derdim gelene bi de
giile giile (...) Ik anlattigim kisi yaninda ¢alisigim kadind1 zaten o zamana

kadar (11 yil) anlatmadim, konusmadim. (DG 2, 47, K)

Maruz kalinan siddetin cogu zaman yok sayilarak magdurlarin yeniden magdur edildigi
goriilmektedir. Aragtirmada elde edilen veriler gdstermektedir ki yok sayma, hafife alma,
yanlis anladigimi belirtmenin magdurlarin {izerinde duygusal baski hissetmesine ve

siddetin sessizlik icinde yasanmaya devam etmesine neden olmaktadir.

Annem asla kimseyle konugsma demedi ben kendim gézlemledim. Bu olaydan
sonra hi¢bir sekilde bana bir sey sorulmuyordu. Nasilsin? gel bir doktora gidelim
bir danisma, psikolog vs. hi¢ kimse bir sey soylemedi. Kimseye soylenilmemesi
gerekiyor demek ki dedim, i¢gim i¢imi yedi, dedim babam bilseydi oray1 yakardi.
Bir insan insan1 nasil savunur? sevdigini savunur, Bir sey oldugu zaman da
tepkin daha biiylik olur. Babam bilmiyor. Annem hep sakladi, acaba abime

soylesem mi? Hep diisiindiim sonralar1. (DG 8, 25, K)
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“Biliyorum agir geliyor sana. Annem ablami evlendirdiginde bile gelinligiyle ‘umarim
beni mahcup ¢ikarmazsin’ demis, alistik diyor. Evienene kadar uzakta olsan da azicik

rahatsiz olabiliyorsun evlenince emin ol kimse sana karismiyor. Unutacaksin. (DG 28,

20, K)

“Hemen, direkt annem tokatladi beni (...) Ondan sonra ben anneme bir sey anlatmadim.

Hep korkularim vard:.” (DG 10, 46, K)

Sen ne diysin oldu baga. Sen ne konusiysunnn o agzindan ¢ikani kulagin
duyaymi senunn? Daym i¢un dedugune bir bak. ilk baga inanmadi. Ne zaman
ki aglamaya basladum, aglayarak anlattum, karsisina bakti ki bu kiz gercekten
yani buna bir sey etti. O tepkimin, tamam tamam daha sey etme anlatma baga,

bu sefer dayima basladi ise kiifretmaga, anam sinir krizi gegirdi. (DG 7, 52, K)

Annem gelince sdyliiyodum, annem bana bagiriyordu (...) Uvey babama
sOyledi. Sen kizima boyle bi sey yapmissin diye. Beni doverek, anneme kizarak
istiinii ort bas etti. Yok Oyle bi sey, cocugun aklina mi uyuyosun? Bir
sOylilyosun, siddet goriiyosun inanilmiyor sana 2. de 3. de sdylesem diyosun
gene dayak yicem, gene inanilmicak, susuyosun sdylemiyosun. Iste en son esim
gérmiistii o sOyleyince biraz annem inandi ama artik korkusundan mui tekrar

sustu? (DG 4, 21, K)

4.2.12. Erkeklik algisimin kiskacinda cinsel siddet magduru olmak ve cinsel siddet

dongiisiinden kurtulma pratikleri

Erkek katilimcilardan bir kismi toplumda gii¢ ile iliskilendirilen erkeklik formlarinda
genel kabul goren davranis bicimlerini (sert, sogukkanli vb.) uygulamadigi aksine
giigsiiz olmakla kodlanan nezaket, yumusak huy, saygili olma gibi davranis bigimlerinin
benimsedigini belirtmektedirler. Sert tavir, maskiilen oturus tarzi, kiifiirli konugma
davranis kodlarmin ise cinsel tacize ugramanin Oniinde engel oldugunu
belirtmektedirler. Cinsel siddet dongiisiinde ¢ikmak icin kisilerin sert ve kavgaci bir
davranis bi¢cimini benimsemeye zorunlu hissettigini, fiziksel goriiniimiiniin heniiz giigle

iligkili (tliy, kas, boy) forma kavugmamasi ve kendisini koruyacak kodlar1 anlayacak
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biligsel seviyede olmamasinin cinsel siddete maruz kalmasinda etkili oldugunu

diisiindiigiinii belirtmektedir.

Fark edemedim. Cinsel taciz diye bir sey varmis bu gii¢siiz ve savunmasiz
olanlara uygulanan, bunu hi¢ bilmiyorum. Bdyle bir diinyam yok? (...) Iki iic
defa bunlarla arka arkaya karsilasinca artik tavir ve davraniglarimla, bir yere
oturup kalkarken daha sert, kavgaci. Yiiziim daha seydi arkadaslarimin boylari
biraz daha benden biiyiiktii biraz ufak tefek kaliyordum yiiziimde de sakal
olmadig i¢in o dikkat ¢ekiyordu. O ylizden orada erkek ¢ocuklar, hemen on {i¢
on dort yasinda jilet vurmaya baglarlar bir an 6nce ¢iksin sakallar (...) o zamanlar
bana bir arkadagim sakallarin olsaydi kimse sana bunu yapmaz demisti (...)
Anlatilmaz ortamlarda erkekligin seyindendir o. (DG 11, 37, E)

Katilimcilar giigsliz ve savunmasiz olarak goriilen kisilere uygulanan bir siddet tiirii

olarak tarif ettikleri cinsel siddeti sozel olmayan iletisim kodlarimi &grenerek

sonlandirilabildigini belirtmektedirler.

4.2.13. Erkek ¢ocuklarmin cinsel siddet karsisindaki sessizligi 6grenme siireci

Aragtirma verileri incelendiginde gii¢ ve iktidar istencinin kiiltiirlenme ile nesilden nesile
aktarildig1 ve toplumun siirekli olarak yeni fail ve magdurlar iirettigi goriilmektedir.
Katilimcilar yetiskin ¢aglarinda biligsel seviyedeki yetersizligin cinsel saldirida bulunma
potansiyeli tasiyan kisiler tarafindan biliniyor olusuna dikkat ¢ekmekte ayni zamanda
i¢cinde bulunulan sosyal agin belli hal, tavir ve iletisim kurma bigimlerini dayattigini aksi
takdirde cinsel siddete maruz kalmasinin normal olarak algilandigini belirtmektedirler.
Ayrica arastirmalarin erkeklerin maruz kaldig: cinsel siddet vakalarinin kadinlara oranla
1/3 olduguna dair veriler ortaya koydugu bilinmekle beraber erkek magdurlarin kadin
magdurlar kadar paylasimda bulunmadig:i diisiiniilmektedir. Erkek katilimcilar soz
konusu arastirma verilerini destekler nitelikte anlatmanin erkekler diinyasinda daha ¢ok
zarar gormeye neden olacaginin (duygusal, s6zel ve cinsel siddete maruz kalma riskini

artiracaginin) bilindigini ve bu sebeple anlatmadiklarini belirtmektedirler.

“(...)anlatmak zarar verirdi, anlatirsan ne olur biliyor musun? Herkes konugur. Bir anlat

hele, buna doner is kesinlikle. Cocuk olarak bununla bas edemezsin.” (DG 11, 37, E)
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Klasik mahalle agzini biliyorsunuz zaten benim bu olay1 yasadigim 6grenilse,
duyulsa yarin Obiir giin sokaga ciktigimda beni Onceden taniyan birinin
arkadasina fisildayip bak bak (...) diyecegini ¢ok iyi biliyorum. O bakislara
maruz kalmak direkt suratina sOylenmese bile muhtemelen ¢ok agir bir sey

olmali. (DG 26, 22, E)

Cocugun korunma ve bakimindan anne-babanin sorumlu oldugu bilinmektedir. Aile igi
cinsel siddet vakalarinda ise failin ¢ocugun bizzat korunmasindan sorumlu olan baba ve
abi oldugu goriilmektedir. Cocugun korunmasinin ger¢eklesmesi gereken yapida siddete
maruz kalindiginda ise magdurlar ¢aresizlik icerisinde kalmaktadir. Anneyi korumak
icin yeterli donanima sahip olmadigi ve gereksiz yere iiziilecegi diisiincesi, annenin
ekonomik 6zgiirliigiiniin olmamasi, kendisine inanmayacagi, olayin istiinii kapatma,
suclama, fiziksel ve duygusal siddet uygulama olasiligi magdurlarin sessiz kalmasinin
nedenleri arasinda one ¢ikmaktadir. Erkek katilimcilarin ¢ogunlukla aile bireylerinden

kimse ile paylasimda bulunamadiklar1 goriilmektedir.

“Katil ceza alsa aileme ne olacakti? Baba bakiyor herkese bunu c¢ocuksan bile

diisiiniiyorsun hapse girdi Sonra ne olacak? Calisan anne profili yok.” (DG 30, 40, E)
“Annemle babam tamamen uzak olmuslar (...) tasavvur bile edemezler.” (DG 16, 41, E)

“(...) kimseye soyleyemedim. Herkese sey yapamadim. Onun i¢in kapattik yani icime
attim. Ilk defa size burada, esim bile bilmiyor yani séylemedim orada kaldi. (DG 12, 50,
E)

4.3. Toplumsal Destek Mekanizmalari
4.3.1. Kadin katilmecilarda toplumsal destek mekanizmalari

Katilimcilardan biri cinsel siddete maruz kalmasinin ardindan utang, sucluluk, diisiik
0zgiiven nedeni ile higbir sekilde siddet dongiisiinden ¢ikmaya tesebbiis etmedigini 11 y1l
sonra yaninda calistig1 kisiyle ilk paylasim, paylasim karsisinda destekleyici yaklasim ile

aile bireylerinin yanina gitmeye ve olanlar1 anlatmaya cesaret edebildigini belirtmektedir.

117



Bosan, bu adamla yasanmaz kendine yazik edersin, cocuk biiyiir gider bi sekilde
dedi. (...) ablalik yapti, anlayacan gergekten ablalik yapti. Ben anlattiktan sonra
biraz ondan cesaret alip evi terk edebildim birakip gidebildim, Istanbul’a
gelebildim. (...) doktora gotiiriyim dedi ama abimler i¢in sey yapip da
konusunca o sunu diisiindii onlar yardimci olur, gotiiriir, destek alir hesab1
yaptig1 i¢in ki ben orda kalsaydim zaten yardimci olurdu eminim bundan ama
kalmadim gizlice evden ¢amagirlarimi aldim posetledim sabah ¢iktim geldim.

Beni ald1 terminale, bindirdi yani otobiise biletimi ald1 gonderdi. (DG 2, 47, K)

Katilimer ailesinden baslangicta istedigi oranda destekleyici tepki aldigini daha sonra ise
fail ve annesinin olaylara miidahil olmasi ile destegin sinirli hale gelmesi, devletin var
olan destekleri hakkinda bilgi sahibi olmama, c¢ocuklarinin babasiz biiylimesinin
sorumlusu olma kaygis1 gibi bir¢ok nedenden 6tiirii yeniden fail ile resmi birlikteligini
devam ettirmek zorunda kaldigin1 fakat siddet dongiistinden ¢iktigini ifade etmektedir.
Bu katilmcinin etkilesimde bulundugu kisinin ufak bir olumlu desteginin siddet

dongiisiinden kurtulmaya yardimci oldugu goriilmektedir.

Iki cocuk sahibiydim. Bi meslek, bi calisma yok elinde, kimin yania
sigmacaksin iki tane ¢ocukla kim bakacak? Kim ilgilencek? Siginma evleriymis,
hi¢ o zaman bilgim yok. Bide su kafama dank etmisti benim babasizligim.
Cocuklarim babasiz biliylimemesi i¢in susacam oturacam, ¢ocuklarimin hatri
icin, her seyi sineye ¢ekip oturdum ama artik gider korkusu sardi herkesi, bir

dedigimi iki etmemeye bagladilar. (DG 2, 47, K)

Katilimcilarin cinsel siddete maruz kaldigi sosyal kosullarin magduriyetlerine zemin
hazirlamasinin yani sira magduriyetinin katmerli bir sekilde devam etmesinde de basat
rol oynadig1 diisiiniilmektedir. Sosyal ¢evre ve ailenin sermaye olusumunda oldukca
onemli oldugu, sermeye bigimlerinin ise kimligin olusumunda 6nemli bir yer kapladig:
bilinmektedir. Kimligin olaylara verdigimiz tepki yahut tepkisizlikleri belirledigi
diisiiniildiiglinde tipk1 bir sac ayagi gibi birbirini tamamlayan habituslarin olustugu,
olusan bu habituslarin ise kisilerin yagamina yon verdigi diigiilmektedir. Katilimeilarin
ailesinden ve yakin sosyal g¢evresinde bulunan kisilerden olusan sosyal ¢evresinde;

siddetin olagan karsilanmasi, kadinin erkek olmadan yasamini idame ettiremeyecegine
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dair algi, annelerin tekrar eden siddet tiirlerine sessiz kalmasi gibi faktorlerin siddete
zemin hazirlamak ve devam etmesini saglamak noktasinda Onemli oldugu
diistiniilmektedir. Katilimcilar olaylar1 degerlendirebilecek yeterli biligsel seviyede
olmama, sosyal yardim mekanizmalarina ulasma araglarindan mahrum olma, yakin
sosyal cevre tarafindan suglanma, yok sayilma, siipheci yaklasim, hafife alinma
dolayistyla uzun siire kendini suglu, degersiz, maruz kaldig1 siddeti hak eden olarak
gormektedirler. Cinsel siddeti ilk tepki iizerinden okuyan katilimcilarin 6zgiiven kayba,
sucluluk ve yeniden yasamini insa edemeyecek kadar giigsiiz hissettikleri gériilmektedir.
Katilimeilar kimi zaman cinsel siddet dongiisiinde kalmakta kimi zaman ise cinsel siddet
sona erse dahi riiyalarinda yeniden ve ¢ok daha agir bicimlerde cinsel siddete maruz
kaldigini, suclandigini gérmekte oldugu bedensel olarak olmasa da ruhsal olarak cinsel

siddet dongiisiinde kaldig1 goriilmektedir.

Cok diisiinmek istemedigim birisi biliyorum ki bu gece yine riiyamda goriicem
onu ve bu beni ¢ok korkutuyo c¢iinkii artik kdbusum oldu. Bana yasattig1 olay
benim i¢imde hala hazmedemedigim bi sey. Cok basit bi seydi belki ama
rliiyalarimda ¢ok daha agirlarini yasiyorum ¢ok konusmak ya da ne biliyim ondan

bahsetmek istemiyorum. (DG 3, 28, K)

“(...) daha sonrasinda riiyalarim olsun kabuslar olsun. Hep ayni sekilde farkl insanlarin

riiyamda akrabalarimin hep ayni olayr boyle baya kotii ya ¢ok kotii” (DG 15, 20, K)

Katilimcilardan gorece az bir kismu ise aile liyelerinden destek alamamasinin ardindan
akran destegine basvurduklarini ve bu sekilde yasamlarini yeniden insa edebildiklerini
belirtmektedirler. Akran destegi alamayan katilimcilarin ise bilingli olarak kok aileleri

tarafindan yalmizlagtirildiklar1 gériilmektedir.

Abim bu ¢ok biiytik bir itham dedi. Buna kesinlikle emin olman gerekiyor. (...)
Annem zaten daha ben anlatirken bagladi. Sen ne dediginin farkinda misin? O
senin baban. Bak bir kere bizde hi¢ dyle bir sey yok. Sen duydun mu hi¢ burada
birisi dyle bir sey olmus. (...) Dondiim dedim ki onlara; bu ¢ok biiyiik bir itham.
Boyle mi diislinliyorsunuz? Bakin dedim o zaman iki segenek var birincisi

bunlarin hepsi gercek, ikincisi ben bunlarin hepsini zihnimden kurguluyorum
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benim zihnimde bir sikint1 var. Ikisinin de sonucu ¢ok kétii. (...) Beni bi
psikiyatriste gotiirin o zaman, dediler ki tamam biz seni bir psikiyatristse
gotiirecegiz. Annem sey dedi; sakin diger abine sdyleme, abin ¢ok fevri (ortanca
abim) o bunu duyarsa gider adami 6ldiiriir. Sen bunu hi¢ kimseye sdyleme, ben
sana bir psikiyatrist bulacagim. Oyle mi yle? Ben rahatladim. Séyledim mi?
Soyledim. Bekliyorum ki gergekten psikiyatriste gotiirsiinler. (...) Bir giin gecti
ses yok, iki giin ses yok. Sanki hi¢bir sey anlatmamisim. Sanki ikisi de unuttu.
Sanki o giin bir hayal iirliniiydii. Bu benim i¢in daha kotii ¢iinkii ben zaten
zihinde bir problem mi var acaba diye diislinlirken bir de onlarin higbir sey

olmamig gibi davranmasi 0 kadar agirdi ki benim i¢in. (DG 9, 19, K)

Katilimcilardan gorece az bir kismi ise aile {iyelerinden destek alamamasinin ardindan
sivil toplum kuruluslar1 ve daha 6nce benzer magduriyetler yasayan/yasamayan akranlari
ve bir st akran gruplarindan kisilerin destegine bagvurduklarini, bu sekilde yasamlarini

yeniden insa edebildiklerini belirtmektedirler.

X diye bir arkadasim vardu. (...) Kadin si§inma evinde kaldim demisti. Bir dakika
dedim kadin s1igma evi diye bir sey var. Buna gidebilirim. (...) Kadikdy Kadin
Siginma Evi adresi falan yaziyorum. Zannediyorum ki kadin siginma evinin
adresi Google'dan cikar. (...) Kadin siginma evine girerken prosediir ne? X
dedim sana bir konuda danismam lazim. Ona hig bir seyi anlatmak gibi olayim
yok, korkuyorum hala. Dedim ki ya su kadin siginma evi nasil? Sen bana biraz

anlat. Sonrasinda konustuk arkadasimdan destek aldim. (DG 9, 19, K)

“Bu noktada X ablamlar, onun biiyiik ablast var ikisi de ¢ok seyler yasadigi ve ¢ok daha
kotiilerini yasadigi i¢in onlar bize giic ve destek verdiler. Bu siirecte ¢ok yalniz

hissetmedim kendimi, kardeslerimden dolay dik durmam gerekiyordu.” (DG 5, 21, K)
“Arkadaglarima anlattim. (...) Aileme anlatmadim.” (DG 18, 29, K)

“lik olarak erkek arkadasimla paylastm o giin okula gider gitmez. Hichir tepki
vermedigimizi kimseye soylemedigimizi biliyorum. Kendi arkadas ortamimizda boyle bes

alt kisilik bir arkadas grubuyduk.” (DG 19, 32, K)
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Katilimeilardan sivil toplum kuruluslarindan haberdar olabilecekleri bir yatkinliklar
sisteminin i¢inde bulunmayan, kimi zaman bilin¢siz ¢ogu zaman ise bilingli olarak
akranlarindan uzak tutulan katilimcilarin ise siddet dongiisinden uzun yillar

cikamadiklar1 goriilmektedir.

“Tiim arkadaslarimdan uzak hep bir késede duran siirekli aglayan bir cocuktum.

Sessizdim. Siirekli ¢ocuk kavgasinda dayak yiyen bendim.” (DG 28, K)
“Hani goriistiigiim bi insan yoktu, tamdigim birisi yoktu.” (DG 2, 47, K)

“Sosyal ¢evrem yoktu. Kuzenlerim ile ici ice biiyiidiik. Anne tarafindan akrabalarla

goriigiiyoruz (...) Biiyiik cocugum yani tabi sevgi daha azdi.” (DG 30, 40, E)

O donem benim arkadasim yoktu. Babam olmasina izin vermiyodu. Bi
arkadasim vardi bi onun gelmesine sesini ¢ikarmazdi. Birden fazla gelmeye
baslaymca arkadaslarima sozsel anlamda tacizde bulunurdu. Onlarin yiiziine
sOylemezdi ama onlar gittikten sonra bana arkadasini alsana iyi de anlasiyosun
annen olsun tarzinda takilirdi. O yiizden ben onlar1 korumak igin yanima
getirmezdim uzak tutardim. Sadece bi X diye arkadasim vardi o gelirdi giderdi
ki onun da bdyle bi seyden haberi yok. Ailemden kimseye sdylemedim. Hig
kimseye soylemedim. Arkadas ¢evremde de arkadasim olmadigi i¢in kimseyle

paylasmadim. (DG 3, 28, K)

“Ben ¢ocuklugumda hep kardeslerime bakiyodum c¢ok arkadasim yoktu agikgasi.
Kuzenlerim onlarla simirliydi.” (DG 4, 21, K)

4.3.2. Erkek katihmcilarda toplumsal destek mekanizmalari

Derinlemesine goriisme yapilan 8 erkek katilimeinin karsi karsiya kaldig: tepkiler: yok
sayma, hafife alma, suclayici tavir seklinde 6zetlenebilmekle beraber bir kisminin biligsel
yetersizlik nedeni ile yasadiklarini ifade edebilecegi kelimelere sahip olmadig1 ve uzun
yillar kimse ile paylasmadigt bazi katilimcilarin ise kimse ile paylasmadigi
gorilmektedir. Katilimcilarin bir kismi1 maruz kaldiklar1 cinsel siddeti paylasmanin
ardindan paylasimda bulunduklar1 ebeveynleri tarafindan sdylediklerinin yok sayildigini

ve Onemli bir sey olmadigina dair s6zlii ve sozlii olmayan iletisim bi¢imleri ile manipiile
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edilmeye calisildiklarini, bir kismi yetiskin caglarinda paylasimda bulunduklarini,
cogunlugu ise kimse ile paylasimda bulunmadiklarini belirtmektedirler. Katilimcilar da
yasanan cinsel siddetin ardindan; kimlik karmasasi, kabuslar, anlik hatirlamalarla ruh

hallerinin iyiliginin sekteye ugramasi cinsel siddetin etkileri olarak siralanabilir.

“Geceleri uyuyamadim hala uyuyamiyorum. On iki yasimdan beri her gece diisiinsenize
uyuyamadigimi ve deli gibi bunlart diisiiniiyorum. U¢ buguk dortte yatiyorum. IKi saat,
tic saat uyku kabus korku. Bi seyler goriiyorum kiigiikken izledigim korku filmleri ¢ok
goriiyorum.” (DG 17, 18, E)

(...) kimseye anlatmadim sonra kendi derdime diistiim. Sorgulamaya basladim.
16-17 yaslarimda cinsel siddet oldugunu fark ettim, kendi derdime diigmiigtiim.
Kimseye anlatmadim gerek yok. Var mu gerek? Ne gerek var anlatinca ne
olacak? Katil ceza almayacaksa ne anlami var? Bunda da anlami yok. (DG 30,

40, E)

Erkek katilimcilarin séylemlerinde kisa stireli destekleyici yaklagimlar yer alsa da hemen
ardindan suclayici bir tavrin sergilendigi katilimcilarin ise sessiz kalmanin daha giivenli
oldugunu duygusal ve cinsel siddete maruz kalmaktan korudugunu diisiindiiklerini

belirtmektedirler.

Anlatmadim ¢evreme belki ¢cok ¢ok yakin direkt beni koruyan kollayan insanlar
bunu biliyordu ama onlar 6fkeleniyorlardi. Sana kizarlar ya da iki kiifrederler
ortamda gecer gider 0. Magdur suclanir, otur oturdugun yere derler. (...) Aileme
hi¢ anlatmadim iiziiliirler diye. Simdi simdi bir iki defa anneme falan anlattim.
Bir siire sonra agza ciklet oluyorsun, seni destekleyip ugradigin ¢ok kotii bir sey

kardesim ben senin yanindayim bir durus da yok. (DG 11, 37, E)

4.4. Cinsel Siddetin Yetiskin Caglarda Yasama Etkileri Ve Habitusun

Bedenlesmesi

Yetigkin bireylerde dahi yikici etkilere sahip olan cinsel siddetin, ¢ocuklarda kimlik
olusumunun heniiz tamamlanmadigi, bilissel yeterliliklerinin olmadigi ve yasanilan

saldirinin yalnizca kotii his olarak tarif edilebildigi bir toplumsallasma asamasinda cinsel
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siddete maruz katilimcilar da cinsel siddetin ¢ok daha yikict etkilere sahip oldugu ve
yatkinliklar sisteminin bedenlerine zarar verdigi goriilmektedir. Cocukluk caginda
bastirilan duygusal iyilik halinin son bulmasi yetiskin ¢aglar da birgok sosyal, bilissel,
bedensel, ruhsal ve cinsel problemlere yol agmaktadir. Katilimcilarin cinsel siddet
sonrasinda; inkar, 6fke, anlamlandirma ¢abasi, glivensizlik, depresif hal ve kabullenme
stireglerinden gegtikleri goriilmektedir. Katilimeilarin bir kismi1 bahsi gegen asamalarda
intihar, fiziksel tahribat olusturma (viicuduna derin ¢izikler atma), etkilesimde
bulunmaktan korkma (goz temasi dahi kuramama), kontrol edemeyecegini diisiindiigi
durumlarda panige kapilma, korkma, geri ¢ekilme oldugu goriilmektedir. Katilimcilar
yetiskin ¢aglarinda Obsesif Kompulsif Bozukluklar, yeme bozukluklari, sosyal anksiyete,
g0z temasi kuramama, uyku anksiyetesi (kaygisi) bozukluklari, epilepsi (sara), major
depresyon, travma sonrast stres bozuklugu, yasadigi magduriyetin hayal {iriinii oldugunu
diisiinmek istegi, rol karmasasi, cinsel islev bozukluklar1 gibi durumlarla karsilagtiklarini
belirtmektedirler. Erkek katilimcilarin bir kisminda ise kiz ¢ocugu olsalar ¢ok daha fazla
etkileneceklerini belirttikleri ve kendilerini duygusuz olarak tarif ettikleri ve olaylara

duygusal tepkiler vermedikleri daha ¢ok sok tepkisi verdikleri goriilmektedir.

“(...) ben ¢ok yogun titiz bir insanim. OKB tedavisi aldim. Bir donem ¢ok fazla temizlik
yvapryordum, asirt temizlik yapma hala devam ediyor kismi olarak. Giinde ii¢ kere evi

stipiirtip silerim. Dislerimi siirekli fircalarim.” (DG 6, 19, E)

(...) herkesten bi cekiniyosun. Ben enistemle veya baska biriyle teyzemler
mutfakta tek salonda kaldigim zaman korkar hemen annemlerin pesinden
giderdim mutfaga ya da ne biliyim disarda yiiriirken yanimdan biri gegerken
uzaklasmaya ¢alisirdim. Cok bdyle seyler yasadim. Iste biri bana bakiyo acaba
bana m1 bakiyo. Boyle bi tedirgin oluyosun yani yolda yiiriirken. (DG 4, 21, K)

“Ben biitiin zilleri kapattim simdi. Zil calmaz bende. O zil ¢alinca ben de ani bir ziplama,

bir panik, ay ay Allah'tim gene ne oldu, kim geliyor gibi.” (DG 7, 52, K)

Bu olay olduktan sonra erkek Fatma oldum. (...) erkeksi hareket, daha sert
davranislar. Bir yandan asir1 duygusal diger yandan bir o kadar sert, diisiindim

erkek gibi davransan? (...) ¢iinkii etrafi gozlemliyorum. Erkek gibi bak. Neden?
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Erkekler gii¢ uyguluyor, erkekler sert o zaman dyle davranmam gerek. Kendimi

belki dyle koruyacagim. (DG 8, 25, K)

“Bir korku sardi, insanlar yanastigi, bir yere oturdugun zaman biri iyi de yanagsa kotii

anliyorsun. Bakiyorsun bir korkuyla yani bu niye? Benle konusuyor.” (DG 12, 50, E)

(...) cok tedbirli olmam lazim basima bir sey gelebilir, ¢ok uzun siire yanimda
caki tagidim, biber gazi tasidim. (...) bigak tasiyordum yanimda bir sey yaparsa
ben de yaparim gerekeni diye. (...) insanlara kars1 (...) erkeklere 6zellikle ¢ok
biiyiik giiven problemim var. Iliskilerime ¢ok yansidi. Flort ettigim insanlara
kars1 ¢ok takintiliydim ve karsimdaki insan da belki anlamlandiramiyor zaten
anlatmiyorsun. (...) Karsidan birisi geldiginde hemen ne yapacagimi
sasirtyordum yolun ortasinda kitlendigim zamanlar bile olmustur. Ana caddenin
ortasinda ya da karsimdan bir erkek geliyor yas grubu fark etmiyor benim i¢in
genelde iste ergenlik ve istii, ¢ok kiiclik cocuklarda bir sey olacagini
diisiinmiiyorum. Bir kitleniyordum onun ge¢mesini bekliyordum ya da ¢ok hizli

hizli yiirtiyordum. (DG 18, K)

“Kiz ¢ocuklarini daha ¢ok goz kulak olmaya basladim. Korkulu bir halde onlar
gozetledim. Bir sey olsa hemen yanlarina gittim veya o ortamlardan uzaklastirmaya

’

calistim. Yeri geldi benden sogudular ama bu seyden uzaklastirdigint diistiniiyorum.’

(DG 22, 19, K)

“Psikolojim alt iist oldu bir seye odaklanacagim odaklanamiyorum, Kimseye
giivenemiyordum, i¢ime ¢ok kapanmistim, hep kendi halimdeydim. (...) arkadas ortamina

girmek istemezdim, kendimi ¢ok soyutlardim.” (DG 23, 22, K)

“Kimseye giivenemeyecegimi ¢ok iyi bir sekilde idrak etmig oldum ve ¢ok aciz ve gii¢siiz
hissettim kendimi. (...) Psikiyatriye gittim. Major depresyon teshisi konulmus post
travmatik stres bozuklugu var iki tane biiyiik psikolojik rahatsizlik.” (DG 26, 22, E)

Bir kere midem bulandi ve o korkuyu yasadim. Kusacagim korkusu? Sonra
yemekten kesildim, yersem kusacagim fikriyle zayifladim alt1 kilo, sonra yavas

yavas kendime gelmeye basladim ama yine kendimi doyuracak kadar yiyordum.
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Ailemle oturup yemek yemiyordum, ailem de sevmediler bu fikri, sonradan
onlar da artik tamam dediler. Onlar tamam dedikten sonra artik yiyebilmeye
basladim yalniz kalinca, dis mekanlarda yemek yiyemiyordum arkadaslarimla,
son bir iki haftadir arkadaslarimla yemek yemeye basladim. (...) Etrafimda
olmalar1 yerken bana bakacaklarini diisiinmem o lokmay1 yutamayacagim seyi

(...) cok asir1 tedirgin ediyor. (DG 27, 18, K)

4.5. Cinsel Siddetin Kusaklar Arasi Etkilerindeki Farkhlasmalar

Derinlemesine goriisme yapilan 22 kadin katilimcidan elde edilen bulgular esliginde
kusaklar arasi farklara bakildiginda ise; X, Y, Z kusaklarinin her birinde OKB, TSSB,
uyku bozukluklari, depresyon, anksiyete, cinsel islev bozukluklari, giivensizlik benzer

oranlarda goriilmektedir.

X kusaginda yer alan kadin katilimcilarda cinsel islev bozuklugu, yasanan olaylar
kabullenme ve onarmaya ¢aligma, daha kotiisii yasanmadigi icin siikretmenin 6n plana
ciktig1 profesyonel destek alma konusunda goniillii olduklart bir kisminin ise
profesyonel destek alarak olumlu yonde degisimler yasadig1 goriilmektedir. Y kusaginda
yer alan kadin katilimcilarda duygusal birliktelik yasamakta zorlanma, yasanilan
magduriyeti kabullenememe, 6fkenin 6n plana ¢iktig1 goriilmekle birlikte profesyonel
destek almakta goniillii olundugu bilgisinin 6n plana ¢iktig1 goriilmektedir. Z kusaginda
yer alan kadin katilimeilarin ise maskiilen tavirlar benimseme, maskiilen kiyafetler tercih
etmek gibi sozlii olmayan iletisim bigimleri ile miisait olmadigi mesajin1 vermek
kaygisinin 6n plana ¢iktig1 goriilmekle birlikte sosyoekonomik seviyenin artmasi halinde

profesyonel destek almak istediklerini belirtmekte olduklar1 goriilmektedir.

Derinlemesine goriigme yapilan 8 erkek katilimcidan elde edilen veriler esliginde
katilimcilar da kusaklar aras1 farklara bakildiginda X kusaginda cinsel siddete maruz
kalmanin ardindan maskiilen tavirlar, sert erkeklik pratikleri, s6zlii olmayan iletisim
bicimleri ile hemcinslerine mesaj verme pratikleri gelistirme ve cinsiyetlerinin
kendilerine sagladigini diisiindiikleri avantajlar nedeniyle daha az etkilendiklerini
kabulle kendilerini yiiksek duygusal dayaniklilik seviyesinde kabul etme egilimleri
gelistirdikleri goriilmektedir. Profesyonel destek alabilecekleri birimlerden haberdar

olmadiklar1 ve s6z konusu birimlerin bu kadar yaygin olmadig: bilgisinin 6n plana ¢iktigi
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goriilmektedir. Y kusaginda iki ayr1 rol benimsenerek etkilesimlerde maskiilen tavirlarin
benimsendigi bireysel alanlarda ise feminen davraniglarin benimsenebildigi bir maske
kullanildig1 ve cinsel kimlik bunalimlarinin yasandigi goriilmektedir. Profesyonel destek
almaya ihtiya¢ duymadiklarin1  belirttikleri, destek alsalar dahi fayda
saglayamayacaklarina dair yargilar gelistirdikleri bilgisi 6n plana c¢ikmaktadir. Z
kusaginda yer alan katilimcilar da ise ¢ogunlukla etkilesim alanlar1 ve bireysel yasanti
da benzer davranig pratiklerinin benimsenerek feminen davramis pratiklerinin
benimsendigi, cinsel kimlik bunalimlarinin oldugu, bedensel, ruhsal ve cinsel islev
bozukluklarinin yagandig1 goriilmektedir. Profesyonel destek almak noktasinda goniillii
olduklar1, sosyoekonomik sartlarinin yeterli olmamasi ve iicretsiz destek alabilecekleri
birimlere ulagsma noktasinda sosyokiiltiirel sermayelerindeki yetersizlik nedeniyle destek
alamadiklari, s6z konusu sermaye bicimlerine sahip olanlarin ise profesyonel destek

aldiklar1 bilgisi 6n plana ¢ikmaktadir.

4.6. Psikolojik Destek Almanin Oniindeki Toplumsal Engeller

Toplumlarin biriktirilmis tarihi olarak da tanimlanabilen sermaye bigimleri kisilerin
icinde bulunduklari alanlardan bagimsiz diisiiniilememektedir. Icinde bulunulan alan ve
sermaye bigimleri ise kisilerin yatkinliklar sistemini olusturarak se¢imlerinde ve yagami
inga etmelerinde 6nemli bir yer kaplamaktadir. Katilimcilarin iginde bulunduklari sosyal
yap1, sermaye bicimleri ve habituslarinin cinsel siddet sonrasi profesyonel destek alip
almama noktasinda belirleyici bir faktor olarak ele alinmaktadir. Nitekim Bourdieu,
sermayenin Ogrenilip, i¢sellestirilmesinin iginde bulunulan sosyal yapinin enerjisini
sahiplenilmesini de miimkiin kildigin1 belirtmektedir. (Bourdieu 1983: 183). “Sermaye ya
materyal seklinde ya da i¢sellestirilmis 'katilmis' sekilde biriktirilmis istir. Her bir aktor
va da grup tarafindan sermaye sahsen ve ozel olarak ogrenilir ki bu sekilde

metalastirilmis ya da canli is seklinde sosyal enerjinin sahiplenilmesi de miimkiindiir.”

(Bourdieu 1983: 183).

Katilimcilarin psikolojik destek almasinin Oniindeki engeller; magduriyetin sessizlik
icinde yasanmasi, destek alabileceginden haberdar olmama, sosyoekonomik yetersizlik,
sugluluk hissi (bilingli olarak suglu hissetmenin saglanmasi), siirli etkilesimli sosyal
yap1, degersizlik hissi, yetersiz arkadas cevresi (kimi zaman planl olarak arkadas

edinmesinin engellenmesi) kii¢iik yasta cinsel siddete maruz kalmak ve yetiskin

126



rollerinin neden oldugu kimlik ve rol karmasasi, ebeveynlik rolii iistlenmek olarak
siralanabilir. Bu nedenler magdurlarin s6z konusu siddeti anlamlandirma ve destek
almasina engel olmaktadir. Kapali bir yapida profesyonel destek alabileceklerinin
bilgisine sahip olmayan katilimcilar destek mekanizmalarindan mahrum kaldiklar1 ve
kisilerin magduriyetlerinin katmerlendigi goriilmektedir. Katilimcinin profesyonel destek
almak i¢in gerekli sosyal ¢evre ve habitusunun olmamasinin destek almasinin niindeki
sosyolojik engellerden oldugu diisiiniilmektedir. Mevcut durumda yalnizca cinsel,
fiziksel, psikolojik, 1srarli takip degil ayn1 zamanda yasinin iizerinde sorumluluklar
yiikkleme ve ihmalin de s6z konusu oldugu diisiiniilmektedir. Erkek katilimcilarin ise
cogunlukla destegin faydali olmayacagina dair inang sistemi gelistirme, sosyoekonomik
ve sosyokiiltiirel durumun profesyonel destek almak icin yeterli olmadigini belirtme,
psiko-sosyal destek mekanizmalarindan ve ulasabilirliginden haberdar olmama erkek
olmasi nedeni ile yikici etkilerini hissetmeme, giiclii oldugunu ve magduriyetin tistiinii

kapattiginda kapandigini diisiindiigiinii belirttikleri goriilmektedir.
“Destek alabilecegimi bilmiyordum. (...) hep kendimde aradim sugu iste.” (DG 2, 47, K)

Hep bastirilarak biiylidiigiimiiz i¢in bi ¢ok konuda bilgi eksikligimiz de vardi.
Aaaa Oyle bi sansimiz var miymis aaa onu da yapabiliyor muymusuz? Seni
Oylesine degersizlestiriyolar ki bi sey istemek senin hakkin diyilmis gibi
diisinmeye basliyosun aslinda senin hakkin, hakkin olan1 aliyosun ama dyle bi
islemisler ki o senin hakkin diyil alamazsin, yapamazsin, gidemezsin,
konusamazsin, giilemezsin, dyle yapma, boyle yapma, oraya gitme, buraya

gitme, onu giyme. (DG 3, 28, K)

Ben zaten hala kimle, nasil konusacagimi bilmiyordum ki. Bu olaydan sonra
hicbir sekilde konusulmadi. (...) o zamanlar matematik konusunda iyi degildim,
derslerimle de iyi olmadigim igin beni psikologa gotirmiislerdi. Dikkat
bozuklugu mu var yapamiyor diye ondan da bir sey olmadi ve sirf bunun i¢in,
annem doktora diyebilirdi bu ¢ocuk bdyle bir sey yasadi buna da bir 6zellikle
bakar misiniz diye. Demedi. Hi¢ konusulmadi. Bu yasima kadar da konusulmadi.

(DG 8, 25, K)
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Psikolojik destegi kendi kendime veriyorum oOzellikle aldigim destek yok.
Annemden de pek degil. Nasil bir sey olmasini ne bekleyebilecegimi hig
bilmiyorum. (...) Ailem bu yasanan seylerin aile i¢inde kalmasi1 gerektigini
diisinen ki ben de buna biraz katilinm. Bazi seyler aile i¢inde kalmali,
tasinmamali. Boyle seylerin kesinlikle konusulmasi gerektigini diisiiniiyorum.

(DG 27, 18, K)

Ben psikiyatriye bile anlatamadim. Sadece siddet goriiyorum okula
gondermiyorlar, uyuyamiyorum, birden herkese parliyorum, bunlar1 sdyledim.
Ben psikiyatriye bile giivenmedim. O kadar giivensizim. (...) Etkisi olmaz ki.
Bana ila¢ verecek, uyuyamiyorum diye. Sinir ilacini verecek tepkisiz kalayim.
Calisan insanim uyanamam. Bu aralar sinirimi kontrol edebiliyorum. (...)
Bezmisim hayattan, kirk yasindaki kadin gibiyim 6yle hissediyorum kendimi.
(DG 28, 20, K)

“O zaman nerede profesyonel destek? Biz yani bir sey bilmiyoruz ki, okumamisiz. O

zaman bu psikolog miskolog ¢ocuklara béyle yanasan bir sey ben gérmedim ki, yoktu ki.”
(DG 12, 50, E)

“Hayw almadim. Ciinkii kimseye anlatmadim fakat artik almay diigiiniiyorum. (...) ben

psikologa gitmek istiyorum ciddi anlamda ihtiyacim var.” (DG 15, 20, K)

(...) gerek duymadim, almadim. Baslarda bilmiyordum neyin ne oldugunu.
Bunun bir taciz oldugunu o6grendigimde ve bagkalarinin da yasadigini
ogrendigimde, hikayelerini okudum ya da dinledim. Ne yapilmas1 gerektigine
yonelik ya da kendime savunma mekanizmasi gelistirdim. (...) Yani su yonden

cok sikayet¢iyim. Fiyatlar ¢ok pahali. (DG 18, 29, K)

“Destek almay: diisiiniiyorum ama heniiz degil. Destek alabilecek. Bir ablam goriiyor ben

ingallah gérecegim, swrasiyla.” (DG 22, 19, K)

“Hayw. Almadim. (...) Nerden destek alabilirim ki?” (DG 6, 19, E)
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Katilimcilardan bir kismi ise psikolojik destek almak istediklerini fakat sosyal olarak
desteklenmemesi nedeniyle diizenli olarak psikolojik destek alamadiklarini

belirtmektedirler.

Dile pek getirmedim. (...) Gitmek istedim ama hem maddi olarak da esim bdyle
bana o hissi vermiyor hani git yap hissini vermiyor. (...) PDM 'ye iki ayr1 kisiye
gittim. (...) ilk gittigim ¢ok memnundum. Hig dile getirmedim formlarda cinsel
istismara ugrama isaretlemistim. O degisti, tayini mi ¢ikmis bir sey olmus
ikincisi bana hi¢ sey gelmedi. (...) Ben zamaninda ¢ok gittim hep ilaci
dayiyorlar. (...) manevi danigsman deneyimsel tasarim 6gretisindeydi. Oradaki
derslere katildim bir daha gitmedim ama hani hep bir seyler dinlemeye
caligstyorum. (...) Oradaki dersler iletisim, beklenti, silmeler... Eskiden ¢ok daha
magdur psikolojisini yasayan, aglayan. Artik aglamalarim daha kisa, aglasam
bile zoruma gitse bile alingan olsam bile hayir diyemesem de az da olsa hayir

diyebiliyorum. Bana ¢ok fayda sagladi agikg¢asi. (DG 10, 46, K)

4.6.1. Psikososyal destek alan katilimcilar ve etkileri

Katilimcilarin - bir  kisminin  psikolojik bir kisminin ise sosyal olarak destek
mekanizmalarindan yararlandiklari, destek mekanizmalarina ulagma siirelerinde
farkliliklar oldugu goriilmektedir. Katilimcilar psikososyal destek mekanizmalarindan
faydalanabiliyor durumda olmalarinin yagsamlarini insa etmekte basat rol oynadigini aksi

takdirde ¢ok daha kotii sartlarda olacaklarini belirtmektedirler.

“Yedi yil oldu. Gelir gelmez aradan alti ay gecti psikologa basladim (...) atlatabildim
daha farkli problemlere yol acabilirdi bu olay i¢imde ama temizledik.” (DG 1, 19, K)

“Sadece doktorlarlan paylastim onu (...) Cok faydasi oldu, ¢ok oldu. Ben onlar
yasamasaydim halen kimseye bir sey diyemeyecek o sekil olacayidim.” (DG 7, 52, K)

“Profesyonel destek aldim ¢ok biiyiik katkilar sagladi. Normal cinsel iliskiye girebilmemi
sagladi (...) Ben de kirli olma olay: psikolojik tedaviden sonra son buldu.” (DG 25, 32,
K)
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Katilimeilarin bir kismi sosyal destek mekanizmalarindan faydalandiklari icin psikolojik
destege ihtiyac duymadiklarini belirtmektedirler. Psikolojik destege ihtiyag
duymamalarinda 6ne ¢ikanlar ise benzer magduriyetler yasayan kisilerin birebir destek
olmasi, anlasildigin1 hissetme, akran destegi ve emniyet birimlerinin haberdar olmasini
istememekten kaynakli psikologun emniyet birimlerine haber verme zorunlulugunun goz

ontinde bulundurulmas: seklinde oldugu goriilmektedir.

(...) kaldigim gocuk evleri derneginde psikolog vardi. O sordu. Bu konuyla ilgili
destek almak istedigin yasadiginiz durumla ilgili ben gerek gérmedim. (...)
Ablam ve abim hep yanimizda oldugu i¢in amcam, halam. Onlar sayesinde
yikilmadim. Daha o6nce ablamlarin yikilma nedeni de onlar yasadiginda,
amcamlara sOylediklerinde amcamlar onlara inanmamis. Hem ortada kétii bir

sey yasama durumu var, hem inanmama. (DG 5, 21, K)

Universiteye basladigimda arkadasima anlattim (...) onun destegini gercekten
cok gordiim. Her zaman hep yanimda oldu her kosulda hi¢bir zaman beni
yargilamadi (...) Arkadasim psikolojik danigman, bir danigsman goziiyle
yaklagmaya calisiyor, oldugu kadar. Bagkasina da yonlendiremiyor Sonugta

emniyete kadar yolu var ama bir kanitimiz yok. (DG 23, 22, K)

4.7.  Magdur Perspektifinden Faile Bakis

Arastirmanin bulgular1 incelendiginde magdur perspektifinden failin nasil tanimlandig:
farklilik gostermektedir. En temelde ise tanimlama bicimlerindeki farkliliklarin ¢atisini
magdur ve failin yakinlik bigimlerinin olusturdugu goriilmektedir. Bir tek failin oldugu
cinsel siddet vakalarinda goriilen yakinlik bigimi ekseninde yapilan (yakin sosyal
iligkilerde faili anlamaya yonelik, uzak sosyal iliskilerde ise insan olmayan bir sapkin)
tanimlamalar dikkat cekmesine karsin birden fazla failin farkli yakinlik bigimlerine sahip
oldugu cinsel siddet vakalarinda da tanimlamalarin yakinlik bi¢imine gore sekil
degistirdigi goriilmektedir. Etkilesimler kanali ile kurulan duygusal baglarin failin
degerlendirilmesinde farkliliklara yol actigi goriilmekte olmasina karsin arastirmanin
magdur perspektifinden failin algilanis bigimine dair bir ¢er¢eve olusturdugu ve i¢ bakis

sagladig diislintilmektedir.
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“Babami severdim. Babam gergekten kiz ¢cocuklarini severdi. Hig kétiiliigiinii gormedim.
(...) vedinci sinifin sonuna dogru, annemin vefatimin ikinci senesine dogru babamdan

istismar gormeye basladim.” (DG 5, 21, K)

Kiiglikken babamin kiziydim, ¢ok severdim. (...) Siirekli annene benziyorsun
diyordu (...) annem Olene dek cinsel taciz gérmedim (...) Onun da travmalari
vardi onu anlayabilecegim noktalar vardi ama ben bunu yasadim en azindan

cocuklarim yasamasin ama sevgiyi bilmeyen bi adam sevgiyi nasil gostersin?

(DG 3, 28, K)

“(...)hayatta istediklerini yapamamis (...) Siddet gormiis c¢ocuklugunda, kardesler
arasinda tek liseyi bitiremeyen (...) herkes ¢ok iyi bir insan olarak tamimliyor,

tammlayanlarin hepsi evin iginde donen gsiddeti biliyorlar, umurlarinda degil (...)

smirlart olmayan bir adam.” (DG 9, 19, K)

Katilimeilarin bir kisminin faili fiil 6ncesi yakinlik bi¢cimi ve sefkatli olmalari iizerinden

degerlendirdigi goriilmektedir.

“Onceki haliyle ¢ok giiven veren gercekten oz abi hissi uyandiran, elinden tutup parka

gotiiren sana bir sey olmayacak ben buradayim diyen sonraki sosyopat.” (DG 25, 32, K)

Birden fazla kisi tarafindan cinsel siddete maruz kalan katilimcilarda faillerin
degerlendirilmesindeki farklarin ortaya ciktigir goriilmektedir. S6z konusu faillerin
tanimlarinin farklilik gdstermesi fail-magdur arasinda kurulan etkilesimler ve duygusal
bag ile yakindan ilgili oldugu diisiiniilmektedir. Katilimcinin failleri tek bir 6zellik

tizerinden tek {ist bir ¢atida topladigi goriilmektedir.

“Fizik hepsi fizige takmisti. Bir seyim yok yani. Bizim siilalede kilolu ¢ok.” (DG 28, 20,
K)

Katilimeilardan bir kisminin yakin sosyal iliskiler icerisinde olmadigi durumlarda faili

insan olmayan sapkin bir 6teki olarak nitelendirdigi goriilmektedir.

“Alkolik bir pislik, insamin yiiziinden biraz anlayabiliyoruz ya bazi seyleri, Kimse de

sevmezdi. Kendi ailesi bile sevmeyen adami ben mi seveyim?” (DG 24, 20, E)
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4.7.1. Magdur perspektifinden failin toplumsal anlamda degerlendirilmesi

“Cocuk cinsel istismari, ¢ocugun bir erigkin veya yasca daha biiyiik bir kisi tarafindan
cinsel doyum saglamak amaci ile istismar edilmesidir. Cocuklara karst islenen cinsel
su¢larin ¢ogu cinsel doyumu ¢ocuklarla iligkide arayan cinsel a¢idan gelismemis ve
sosyal agidan yetersiz kigilerce iglenir.” (Tezcan, 2005:97) Tezcan’in faillerin toplumsal
acidan yetersiz kisiler oldugunu belirtmekte olmasina karsin arastirma verileri
incelendiginde faillerin cogunlukla toplumsal agidan yeterli olarak tanimlandigi istisnai
olarak ise yetersiz olarak tanimlandigi goriilmektedir. Katilimcilarin gogunlukla faili
toplumsal ¢evresi tarafindan sevilen, iletisimi kuvvetli kisiler olarak tarif ettikleri
goriilmekle birlikte faillerin ev i¢i ve ev dist olmak lizere farkli davranis pratikleri

gelistirdiklerini belirttikleri goriilmektedir.
“(...)sevilen biriydi, ¢cok arkadagsi olan, kahvehaneye gider, takilir.” (DG 5, 21, K)

“(...) diliyle herkesi ikna edebilen ¢evresi genig bi insandl. (...) biitiin arkadaslart ¢cok
severdi, ailesi korkardi.” (DG 1, 19, K)

“Iletisimi ¢ok iyiydi. Kendini ¢ok iyi gizliyordu, manipiile ediyordu.” (DG 8, 25, K)

Cevresinde ¢ok sevilir. Benden sosyaldir, donanimlidir (...) aslinda asosyal bi
insan benim gibi o da c¢ok sosyal birisi degil ama girdigi ortamlarda
arkadaslariyla, akrabalari, iliskilerinde sevilen birisidir. Is goriir, kosturur, akli
basindadir, konustugu dinlenir, diizgiin bir profile sahiptir, kotii aliskanliklar
yoktur. (DG 16, 41, E)

“Cok konuskand:, giriskendi, herkesin derdine kosardi. Tarz bir adamdi diger
ogretmenler gibi degildi, farkliydi daha moderndi diinyaya bakist da farkliydi.” (DG 19,
32, K)

“Iletisimi kuvvetliydi. Uskiidar radyosu gibi koklii bir radyoda calisiyor, keman
caliyordu. Yapiyordu hani seydi ya aktifti yani olumsuz yonii yoktu hi¢.” (DG 8, 25, K)
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Katilimeilarin bir kismu faillerin Goffman’in dramaturjik yaklasimini destekler nitelikte
sahne Onii ve sahne arkasi rollerini ev i¢i ve ev disi olmak iizere farkli sekillerde

gergeklestirdiklerini belirtmektedirler.

“Tam bir manipiilatér. Disarida insanlar saygr duyarlar. (...) Disarida iyi bir gériintii
¢izmeyi basarabiliyor insanlara ama igeride tam bir canavar giicii kime yetiyorsa ona en

saldwrgan yiiziinii gésteren.” (DG 26, 22, E)

Yani onu disardan goren iyi bi insan olarak goriiyodu ta ki i¢ine girene kadar
icine giren uzaklastyodu. (...) digerinin ise baglantilar1 ¢ok fazlaydi ¢iinkii X
genclik donemlerinde, ilk esiyle evlendigi donemlerde dayisiyla ¢ok fazla
alemler, mafyalar vs.ler baya eli kolu uzundu yani (...) baglantis1 ¢ok fazlaydi.
(DG 3, 28, K)

Katilimcilarin az bir kismu failin sosyal ¢evresi tarafindan tanimlanma bi¢imlerinin; kotii,
itici, alkolik, sevilmeyen kisiler seklinde oldugunu belirtmekte ve insanlarla etkilesim
iginde olmadiklarmi gézlemlediklerini belirttikleri ve sosyal agidan yetersiz kisiler olarak

nitelendirdikleri goriilmektedir.
“Yetersiz ve cahil bir adam. (...) Cahil, alkolik bir adam.” (DG 24, 20, E)

“Zaten kimse ¢ok sevmezdi vardi onda bir sey. Ondan once de sevmezdim. Onu kimse de
sevmezdi. (...) Bir itici tarafi vardi. Sevilmezdi, dayimlar sevmezdi, iliskileri yoktu.
Babam pek muhatap olmazd. (...) Bize geldigini de hi¢ hatirlamiyorum. Insanlarla pek
iletisimi yoktu.” (DG 7, 52, K)

Katilimeilarin bir kismu failin sosyal becerilerinin benzer yatkinliklar sistemine mensup
olan kisilerle kisitli oldugunu farkli yatkinliklar sistemi ve sermaye bicimlerine sahip

kisilerle etkilesim kurmaktan kacinan kimseler olduklarini belirtmektedir.

“Insanlarla iletisim kurarlardi, cevreleri de onlar gibi hepsi birbirine benziyor. Hepsinin

tipi olsun, karakteri olsun ayni. Samimiyetsiz.” (DG 17, 18, E)
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“Sosyal iligkileri gayet iyi ama evde takilirdi. Istanbul'da kalirken bizle yasarken
bilgisayarda takilan, disar: ¢ikmayan bir insandi. Bizim kasaba gibi, koy gibi bir yer var.
Orada daha ¢ok tamidigi insanlar var. Etrafi tarafindan evet sevilir.” (DG 27, 18, K)

4.7.2. Magdur perspektifinden failin ifsa edilme durumu

Katilimeilarin bir kism1 medyada yer alan haberlerde failin ifsa edilmemesinin faili
korumak magdurun ifsa edilmesini ise magdurun cezalandirilmasi alt anlami tasidigini
belirtirken bir kismi failin ifsa edilmemesinin olmasi gereken medya hassasiyeti oldugunu
masumiyet karinesinin géz dniinde bulundurulmasinin elzem oldugunu ayni hassasiyetin

magdurun ifsa edilmemesi noktasinda da gosterilmesi gerektigini belirtmektedirler.

O olaydan yirttiysa ki bi ¢ogu yirtiyo. Ceza almamasi ve yiizlinlin bugulanmasi
onu cesaretlendiriyor yiiziinii kimse gérmiiyor. Bana bunu yapti ama benim
yanimdaki insan onun yiiziinii bilmiyor farkli amaclarla yaklasip ayn1 girisimde
bulunabiliyor sokakta rahat rahat elini kolunu sallayarak gezebiliyor. ifsa edilen
ben, magdur olan ben, elimi kolumu sallayip rahat rahat gezemiyoken, o
bakislara maruz kaliyoken bana bunu yapan adam elini kolunu sallaya sallaya

rahat rahat geziyo bu hak diyil (DG 3, 28, K).

Katilimcilardan bir kismu ise failin ifsa edilmesinin hukuki yaptirimlara neden olacaginin
bilinmesi nedeniyle ifsa edilmedigini magdurun ifsasina dair ise hukuksal bir yaptirim
olmamasi ve daha fazla empati olusturmanin hedeflenmesi (bu sizin kiziniz olabilirdi
vb. sdylemlerle de destekleme) etki giiclinlin yliksek olmasi ve reyting kaygisi gibi
nedenlerle ifsa edilebildigini belirtmektedir. Sosyal medyada ise herkesin ulasabilir
sermayesinin olmadigmin altin1 ¢izmekle birlikte bazi platformlarda faillerin de ifsa

edildigini belirtmektedir.

“Ifsa edilmemesi, yiiziiniin karartilmas: hukuki siirecten dolayt medyamn elinde
biraksaniz ¢ogu karartmaz, hukuki olarak ¢ok biiyiik sikinti yasayacaklart igin

karartlyor.” (DG 16, 41, E)

4.8. Cinsel Siddet Sonrasi Yasamin Yeniden Insa Siireci
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Katilimeilara “su an ki yasaminizi nasil tanimlarsiniz?” diye soruldugunda birbirinden
farkli yanitlar alinmakla birlikte ¢ogunlugunun mevcut yasantisini yalnizlik tizerinden

tanimladig1 goriilmektedir.

“Yalmzliktan korkuyorum, bunu séylemekten ¢ok kacarim Kimse duyamamistir benim

agzimdan sizden baska. Cok korkuyormusum yalnizliktan.” (DG 6, 19, E)

“Kardesim yeni geldi ondan once sokaktan gelen kardesler vardi. Sekiz on kisi vardi
yammda hi¢ yalniz yasamadim Istanbul'a geldigimden beri. (...) buraya gelesiye kadar
ben o ¢ocuklarla birlikteydim (...) hayatin akigin erteledim” (DG 11, 37, E)

“Yalniz, ¢okmiis, hayallerini kaybetmig, yikik.” (DG 26, 22, E)

“(...) amagsiz, anlik yasiyorum. Buradan kalkip gidiyorum, \simi bitirecegim, evime
gidecegim. (...) biri davet ederse cebimde param varsa gelirim yoksa gitmem. Oldugu

zaman da i¢im stkilmigsa gitmem.” (DG 28, 20, K)

“Gdocebe. Bu evdeyim ama esyalarimin bir kismi arkadasimda ... Oyle olunca bir biitiinliik
hissedemiyorum, 6biir taraftan okulum, isim hala net degil. Orada da normal yasamda

da bir gogebelik soz konusu.” (DG 9, 19, K)

Katilimcilardan gorece az bir kisminin ise kendilerini gelistirmeye odaklanmak kavrami

tizerinden yasam bi¢imlerini tarif ettikleri goriilmektedir.

“Kendimi gercek manada mutlu ve huzurlu hissettigim tek yer kendi evim (...) kendi
ayaklarimin iizerinde durabilmek beni mutlu ediyo. Gegmisteki cesaretsizligimi

diigiiniince su an bu cesareti gosterebilmek benim igin ¢ok biiyiik bi seydi o yiizden

halimden ¢ok siikiir memnunum.” (DG 3, 28, K)

“Okula kendimi vermis durumdayim (...) hem okul a¢isindan hem hafta sonlari, dini
egitimler aliyorum, fikih, siyer, o noktada da kendimi geligtirmeye ¢alistyorum. Bol bol

dersi olan, sabah aksam ful derse gir, ¢ik bir hayat su an.” (DG 5, 21, K)

“Su anki yasamim sadece ev, arada insanlara yardim etme etkinlikleri oluyor. Nadiren

gidiyorum. Kendimi yani kendimde bir seyler degistirmeye ¢calistyorum.” (DG 8, 25, K)
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4.8.1. Cinsel istismar sonrasi aile kavraminin ¢okiisii ve yeniden insasi

TDK’ye gore aile: “evlilik ve kan bagina dayanan, kari, koca ¢ocuklar, kardesler
arasindaki iliskilerin olusturdugu toplum i¢indeki en kiigiik birlik” (TDK, 2022). Bununla
birlikte literatiirde aile, kilit toplumsal kurum olarak goriilmekte ve tartisiimalara konu
olmaktadir. Katilimeilarin sdylemleri incelendiginde ise aile kurumuna karst yaygin

kabuliin toplumun en kii¢iik ve temel yapi tast olarak goriildiigii anlagilmaktadir.
Giddens’a gore:

Aile ya da akrabalik iligkileri herkesin varliginin bir pargasi oldugu igin, aile
yasami neredeyse pek ¢ok duygusal deneyimi igermektedir. Aile iligkileri -kari-
koca, ebeveynler ve cocuklar, erkek kardesler ve kiz kardesler ya da uzak
akrabalar arasinda- oldukca sicak ve tatmin edici olabilir. Ancak onlar ayni
zamanda insanlart umutsuzluga ya da onlar1 derin bir kaygi veya sugluluk
duygusuyla doldurarak en belirgin gerilimleri de igebilir. Ailenin bu ‘karanlik
yiizii’, televizyon reklamlarinda ve popiiler medyada vurgulanan uyumun pembe
goriintiilerini yalanlamaktadir. Aile i¢i siddet, yaslilarin ¢ocuklarin istismari en

rahatsiz edici olandir (Giddens, 2020: 408).

Bu calismada c¢ocuklugunda cinsel siddete maruz kalan katilimcilarin maruz kaldigi
cinsel siddet aile i¢i ve aile dis1 olarak iki farkli kategoride ele alinmaktadir. Cocukluk
caginda maruz kalinan cinsel siddet vakalarinda fail aile disindan bir kimse oldugunda
ailenin algilanis bi¢ciminde temel bir fark goriilmezken aile icerisinde yasandiginda
magdurlarin aileyi farkli bir formda yeniden kurguladiklari kimi zaman ise aile
kurumunun varligin1 tamamen reddettikleri goriillmektedir. Katilimcilarla cinsel siddet
oncesi sosyal yapi, cinsel siddet ani, cinsel siddetin kisa ve uzun vadeli etkilerinin
konusulmasinin ardindan insa edilen aile kurumunu ¢6ziimlemek maksadi ile aile kurumu
sizin i¢in ne ifade ediyor? diye soruldugunda birbirinden farkli yanitlar alinmis olmakla
birlikte aile ici cinsel siddete maruz kalan katilimecilarin ¢ogunlukla ailenin varligina
inanmadiklarin1 belirttikleri, TDK’de yer alan ve toplumsal olarak kabul edildigi
diisiiniilen anne, baba ve ¢ocuklardan olusan bir yap1 disinda birgok tanimda bulunduklari

goriilmektedir. Katilimeilarin bir kisminin aile pratikleri tizerinden degerlendirme de
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bulunduklar1 ve aileyi ayni masa etrafinda huzurlu yemek yiyebildigin bir yap1 olarak

tarif ettikleri goriilmektedir.

“Ug kardegim, bir képegim ve esim yani yemek masasinda oturup birlikte yemek yemek

(...) Rahat yemek yiyebildigin bi masada oturmak.” (DG 1, 19, K)
“Kahvalti. Kahvalti masast geliyor.” (DG 17, 18, E)

Katilimcilardan bir kismi aileyi, igerisinde edindigi yasam deneyimi {izerinden
degerlendirmeye alarak aci ve hayal kiriklig1 ifade ettigini belirtmektedir. Bir kismi ise
benzer yasam deneyimlerine ve ortak acilara sahip olmayi aile olmakla iliskilendirerek

yakin sosyal ¢evresindeki kisileri ailesi olarak tanimladigini ifade etmektedir.

“Arkadaslarim geliyor, act bagi, aile deyince aklima ortak aci geliyor. Oz ailemle, 6z

kardeslerimle, arkadaglarimla aramda ortak acilar var bu yiizden aileyim.” (DG 9, 19,

K)

“Hayal kirikligi, ger¢ek manada bi ailem olmadi, hep de bi aile 6zlemi ¢ektim.” (DG 8,
K)

“(...)ger¢cek manada aile kurabilecegimi diisiinmiiyorum ¢iinkii bu bana agilanan

ogretilen bi sey degil. Ben aile nasil kurulur? Onu da bilmiyorum.” (DG 3, 28, K)
“(...)aile denildigi zaman travmalar geliyor. Direkt act doluyor icim.” (DG 6, 19, E)
“Kendilerini gormeden élebilecegim, Yokluklarinda mutlu olabilecegim.” (DG 30, 40, E)

“Tamamen ¢uirvimiis, yalan. Insanlarin birbirini somiirmesi, sapikliklarini iyice

gidermesi i¢in olusturulmusg giizel bir paravan.” (DG 26, 22, E)

Cocukluk caginda aile disinda yer alan bir fail tarafindan cinsel siddete maruz kalan
katilimcilarin ¢cogunlukla toplumsal olarak kabul géren ve TDK’de yer alan tanimlamay1
destekler nitelikte tanimlamalarda bulunduklar1 goriilmektedir. Katilimeilarin anne, baba
ve kardeslerden olusan, igerisinde sevgi, giiven, koruma, huzur, sicaklik hissedilen bir

yap1 tanimin da bulunduklar1 goriilmektedir.
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“Ya kesinlikle giiven, huzur, mutluluk.” (DG 14, 42, K)
“Aile yani en biiyiik dayanacak bir seydir yani kendi ailesi.” (DG 12, 50, E)
“Aile her seydir. Korursun.” (DG 25, 32, K)

Aile giiveni, sevgiyi ve kisinin kendisi olabilecegi, gozlerini hayata actigindan
itibaren onu ilk koruyan, kollayan ve ilk kalesi (...) Bununla birlikte aile
dedigimiz yer fitnenin, curcunanin, pisligin, kol kirilir yen iginde kalir
hikayelerinin barindig1 aslinda insanin yasamini etkileyen belki de onun
kanatlarini ilk kiran yer. (DG 11, 37, E)

Farkli bir forma biiriinen aile tanimlarinin ise ailenin yeniden kurgulanmasindan ziyade
aile kavraminin ortadan kalkmasina neden olabilecegine dair tartismalara neden
olabilecegi diisiiniilmektedir. Katilimeilarin c¢ogunlukla hi¢ evlenmemis olduklari
bilinmektedir. Kadin katilimcilara “Aile kurmayir diislinliyor musunuz?” diye
soruldugunda ¢ogunlukla aile kurmay1 ve ¢ocuk sahibi olmay1 diisiinmediklerini, ileri
yasam deneyimlerinde fikirlerinin degismesi ve evlenmeye karar vermeleri halinde ise
cocuk sahibi olmaktansa evlat edinmeyi planladiklarini belirtmektedir. Kadin
katilimcilarin ¢ocuklarinin da kendileri ile benzer magduriyetler yasamasi ve cocuklarina
yetememekten korktuklarini belirttikleri goriilmektedir. Katilimcilardan evli olan
kisminin ise yasamlarini istedikleri gibi kurgulayamadiklarini ve mevcut aile yapisindan

memnun olmadiklarini belirttikleri goriilmektedir.

“Esim olmasina gerek yok herhalde aile kurmak icin. Gergekten iyi birisiyle
karsilagirsam ve uzun siire bir kisiye katlanabileceksem eger aile kurardim. Evlenmedim
va da bir aile kurmadim, ¢ocuk sahiplenmeyi mutlaka diistintiriim ki evlendigimde de

bayle bir sey diisiiniiyorum.” (DG 27, 18, K)

“...eger bi giin cocuk bakma fikrim olursa dogurma fikrim yok. Kardeslerimi biiyiittiikten
sonra imkdanim el verirse ¢ocuk yapmak degil ¢ocuk sahiplenmek olur yapacagim is,

annesiz babasiz bi ¢cocuga anne baba olabilmeyi istiyorum.” (DG 1, 19, K)

“..tivey baba yamnda biiyiidiigiim icin ¢ocugumun istemiyorum tivey babayla

biiyiimesini su an diisiincem 0, ilerde degisebilir.” (DG 4, 21, K)
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“Hi¢ diistinmiiyorum. (...) Ayni seyleri yasamak istemiyorum ben.” (DG 2, 47, K)
“...aile kavrami yasayamadim, yapmaya ¢alisttm ama...” (DG 7, 52, K)

Erkek katilimcilarin da ¢ogunlukla hi¢ evlenmemis olduklarini ifade etmektedir. “Aile
kurmayi diistinliyor musunuz?” diye soruldugunda kadin katilimcilarla benzer yanitlar
alindigit  ve c¢ogunlukla aile kurmayr diistinmediklerini, evlat edinmeyi
diistinebileceklerini belirttikleri goriillmektedir. Katilimcilarin az bir kismi ise evlenmeyi
ve kendilerinin yasadig1 magduriyetleri yasamayan bir ¢ocuk yetistirmeyi diistindiiklerini
belirtmektedir. Evli olan katilimcilarin birinin mevecut yasamindan memnun oldugu bir

digerinin ise yetersiz hissettigini belirttigi goriilmektedir.
“Yarin 6biir giin bir aile kurar miyim? Evlenmem ben.” (DG 6, 19, E)

“dile kurmayr diigiinmiiyorum kuramam da zaten ilerde bir ¢ocuk eviat edinmeyi ¢ok

istiyorum.” (DG 17, 18, E)

“Olmads. Yani bana gore degil cocuk falan (...) Tabi ki aile olmaly insanlar tiremeli ama

bana gore degil.” (DG 30, 40, E)

“Yani bu konuda ashinda gériislerim degismeye de basladi. Ilk olaylar yasandiginda
kesinlikle olmaz diyordum. Su an belki olur diyorum. (...) Kararsizim.” (DG 26, 22, E)

“Aile kurmay: diistiniiyorum. Cocuk yetistirmek istiyorum. Benim kurmak istedigim aile
sevdigim insanla bir hayat kurmayr herkes ister ama benim asil amacim bir tane ¢ok
donammly (yasadiklarini yasamayacak bir ¢cocuk yetistirmek istedigini kasitla) boyle...”
(DG 24, 20, E)

4.9. Medya, Siddet ve Siddetin Topluma Yansimasi

Genelde diinyada 6zelde ise Tiirkiye’de benimsenen yayin politikalarinin toplumsal
duyarlhiliktan uzak tavri, siddet vakalarinin servis edilme bigimine bagl olarak toplumun
sistematik olarak gorsel siddete maruz birakilmasinin toplum hafizasinda olumsuz
etkiler meydana getirmekte oldugu goriilmektedir. Medyada ¢ocuklarin cinsel siddete
maruz kalmasina iligskin haberlerin sik sik giindem olusturmasi magduru, faili, toplumu

etkilemekte olmasina karsin tam olarak nasil bir etki olusturdugu bilinmemektedir.
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Nitekim “haber ‘konu edindigi seyi’ diizenli olarak etkileyen karmasik bir ingsadir”
(Giddens, 2012: 654). Diizenli olarak gorsel siddete maruz kalan toplumlarda etkilerin
uzun vadede neler olacagi ise bilinememektedir. Katilimcilara “Medyanin siddet
olaylarina (olumlu yahut olumsuz) etkisi oldugunu diisiiniyor musunuz?” diye
soruldugunda katilimcilarin tamami medyanin toplumda meydana gelen siddet
vakalarini etkiledigini diistindiigiinii belirtmektedir. Katilimcilarin medyanin siddet
vakalarina etkilerini bircok farkli perspektiften ele aldiklar1 goriilmektedir. Otuz
katilimer ile derinlemesine goriisme saglanan arastirmada katilimcilarin tamamina
yakiinin topluma ve toplumsal problemlerin ¢éziimiine duyarli medya anlayisinin
olusturulmasi1 gerektigini belirttikleri goriilmektedir. Tiirkiye’de mevcut medya
yayinciligina dair gézlem, diislince ve Onerilerin bizzat siddet magdurlar: tarafindan dile
getirmesinin  6nemli oldugu diisiiniilmektedir. Nitekim haberler, giindiiz kusagi
yayinlari, film ve dizilere konu olan siddetin ger¢ek yasamda bire bir aktorii konumunda
olan ve ¢cogu zaman ise medyanin etkilerini deneyimleyen katilimcilardan elde edilen
veriler esliginde medya hassasiyetine dair soylenebilecekler oldukca genis bir ¢erceve
olusturmaktadir. Katilimeilar yayinlanan haberlerin cinsel siddete karsi toplumsal bazda
anlik tepki ve toplumsal 6fke olusturdugunun géz oniinde bulundurulmasi, yalnizca
reyting kaygisi ile degil toplumsal kar zarar dengesinin gozetildigi medya anlayisinin
benimsenmesinin gerekliligi, mevcut yaymcilik anlayisinin toplumun ve siddet
magdurlarinin zararina olup olmadiginin sorgulanmasi, haberler ve giindiiz kusagi
programlarinda igeriklerin yayimnlanma bi¢imine dair kullanilmasi uygun goriilen dil,
haber gorsellerinde magdurlara hangi boyutta ve ne kadarlik bir icerik ayrilmasi
gerektigi gibi sorularin cevabinin uzmanlar tarafindan (egitimci, cinsel terapist,
sosyolog, psikolog) kontroliiniin yapilarak ¢ok boyutlu bakis acisi ile kontrollerin

ardindan yayinlanmasi gerektigini belirtmektedirler.

Katilimcilardan bir kismi birincil ve ikincil toplumsallasma siirecinde olan ¢ocuklarin
siddetin bizatihi kendisini ve siddet karsisinda verilmesi gereken tepki yahut tepkisizligi
medya aracilif1 ile 6grendigini belirtmektedir. Siddet igerikli gorsellere ve sdylemlere
maruz kalmanin ¢ocuklarin kendilerini glivensiz bir diinyada hissetmesine ve korkmasina
neden oldugunu, en yakinlar1 olarak nitelendirdikleri ailelerinden zarar gorebileceklerini

diisiinmelerinin ise aile kurumuna olan giiveni dolayisiyla aile kurumunu temelden
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sarstigini ve s6z konusu durumun toplumsallagmasinin 6niinde de ciddi bir engel teskil

ettigini belirtmektedirler.

“(...)eocuklar bunu gordiigii zaman korkuyor (...) toplumun icine bu ¢ocuklart nasil

adapte edeceksin? (...) Bu siddeti goriince nasil sosyallesecek ¢cocuklar?” (DG 12, 50, E)

“Toplum hassasiyetini sagliyor ama iyilerde cocuk gériince kagiyor artik. Onceden seker
falan verilirdi ¢ocuklara simdi korkuyor insanlar. Maneviyatta etkileniyor (...) Gelisme

caginda olanlar icin tesvik edici oluyor.” (DG 30, 40, E)
“Bu kadar ¢ok yapmamalari lazim. Cocuklar da izliyor bunu” (DG 7, 52, K)

Katilimcilar kullanilan medya dilinin siddeti tersinden dvme ve faili hakli gérmeye
yonelik olabildigini, s6z konusu durumun ise siddetin hakli gerekceleri olabildigi alt
mesajinin iletilmesine neden oldugunu belirtmektedirler. Katilimcilar son dénem
teknolojik gelismelerin sosyal medya kullanimini artirmasi ile orantili olarak ana akim
medyaya kiyasla sosyal medya etkilerinin daha fazla oldugunu belirtmektedirler. Sosyal
medya kullaniminin artmasi ve diinyanin kiiresel bir koy haline gelisi gbz Oniinde
bulunduruldugunda; siddet, olumsuz yasam sartlari, siddeti besleyen duygularin
paylasiminin duyulabilir ve goriilebilirliginin artmast ayni zaman da siddetin
normallesmesi, toplumda duyarsizlik, siddetin beslenmesi ve 6grenilmesini saglayan bir
unsur olarak degerlendirilmektedir. Katilimcilar siddet sahnelerine maruz kalmalarinin
kendilerini de olumsuz etkiledigini belirtmektedir. Bizce de kitle iletisim aracglar ile

topluma sistemli olarak gorsel siddet uygulanmaktadir.

“(...)sessiz kalma yoniinde etkiliyor. (...) normallesiyor, adam haberlerde ya da
programda bi adamin ¢ocugu istismar ettigini duyuyo, kendi kafasina gore bunu

normallestiriyor o da yapmaya kalkiyo.” (DG 3, 28, K)

“(...)Cinsel siddet haberleri (...) magazin gibi veriyorlar. Bu bir magazin degil. (...)
Gazetecilikte bir ayrim var olmast gerekiyor magazinle cinsel istismar haberleri

arasinda.” (DG 9, 19, K)
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“(...)¢ok yaygin degildi TV programlari...Tamam bir olayr gosterirsin ama bu kadar
detayina inersen ve televizyonda topluma yayginlastirirsan herkes her seyi yapar. (...)

Birbirlerine destek olmak agisindan iyi, bir ise yartyor mu?” (DG 23, 22, K)

“Ses duyurmakta kamuoyu olusturmak da ¢ok giizel ama ayni zamanda da tetikliyor (...)

Vahset goriintiilerini seyrettiginde cesaret edemedigine cesaret buluyor.” (DG 25, 32, K)

“Her ne kadar hayatin i¢inde siddet olsa da televizyonda, haberlerde bunu goriince
demek ki oluyormus, olabiliyormus, yapilabiliyormus gibi kafasindaki en primal engelleri
kirabiliyor, tamamen tabu olmaktan ¢ikarabiliyor sonrasinda uygulayabiliyor hatta

direkt soylemlerini de ekleyebiliyor, disarida da bir stirii 6rnegi var.” (DG 26, 22, E)

“(..)ne ceza verilmisi anlatmalart Ya da yapilan kisiye (...) iyi kaliteli yasam
sunuldugunu anlatmalari lazim ki bunu yasayan kisi bulundugu durumdan ¢ikmak icin

bir ¢aba harcaswin bir cesaret gelsin O’na, yapan kisi de cezast varmis desin.” (DG 29,

34, K)
“(...) siddetin ortaya konulug ve anlatilis sekli de yolu gosteriyor.” (DG 11,37, E)

Katilimcilar ana akim medyada siddet gorsellerinin 6zendirici davranig pratikleri olarak
yer aldig1 iceriklere yogun bir sekilde yer verilmesinin siddetin normallesmesine ve
giinliik yasam pratiklerinde kullaniminin artmasina neden oldugunu belirtmektedirler.
Katilimcilar yetigkinleri temel alarak hazirlanan iceriklere, birincil toplumsallagsma evresi
olan ¢ocukluk ¢agindan itibaren maruz kalindigini, topluma ve ¢ocuga duyarl bir medya
anlayiginin ise benimsenmedigini belirtmektedirler. Katilimeilar siddet gorsellerini
muhtevasinda barindiran yayinlara maruz kaliyor olmanin dizi ve filmler 6zelinde yasam

deneyimlerine etkilerini ise,

“Biitiin diziler bunun tizerine siddet yapanin cool oldugu bu tiir gosterimler veriyorlar.
Cocuklarin bilincine de bu kaba konusiyim, ¢ok deger vermeyeyim, biraz dalga geceyim,

degerli hissettiren seyler gibi gosteriliyor” (DG 5, 21, K)

Katilimcilar siddet vakalarina verilen tepkilerin her zaman saldirgana yonelik olmamasi
ve magdur yasamini kaybetmis dahi olsa toplumsal tepkinin magdur ile ailesine

yonelebildigini gbz Oniinde bulundurma zorunlulugu ve yayimn etigine sahip olmasi
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gerektigini belirtmektedirler. Katilimcilar ayni zamanda saldir1 potansiyeli tasiyan
kisilerin de s6z konusu igerik ve yorumlara erisiminin oldugunun unutulmayarak saldirida
bulunmayr normallestirebileceginin  géz Onlinde bulundurulmas:  gerektigini

belirtmektedirler.

“Sosyal medyada daha fazla (...) tepki icin bile bunlart paylasiyor olmamiz
normallestiriyor (...) Artik o kadar normallestirdiler ki tepkisiz kalintyor.” (DG 19, 32,
K)

(...) medya araciligiyla yalniz olmadigin1 goérdiigiinde daha rahat hareket
edebiliyor en onemli 6zelligi bu. Siddet olaylarinda da yalniz olmadigini ki
sosyal medya yorumlar da herkesin yanlis diyecegi bir olayr bile olumlu
yorumlayanlar c¢ikabiliyor. Onlar1 gordiikce kendine gii¢ bulabiliyor, hakl
gorebiliyor, sucta kendine ortak bulabiliyor. (...) haberlerin, gazetenin o kadar
etkisi yok, sosyal medyanin mutlaka yayilmasinda etkisi olur. ilging bir sekilde
paylasildikca daha ¢ok ¢ogalan bir olay boyutuna geldi (...) sosyal medyay1
etkileyeyim derken aslinda ¢itay1 yiikseltiyor (DG 16, 41, E).

Katilimeilardan kiiclik bir kism1 medyada yaymlanan siddet gorselleri ve haberlerinin
yayinlanmasinin olumlu bir etki olusturmasina dair beklentilere sahip olduklarini fakat
magduriyet durumu yahut magdurun maruz kaldig etkilerinin azaltilmasina yonelik

fayda saglamadigini belirtmektedirler.
“Siddet olaylarinda yapan yapryor yapacagini. Pek bir etkisi yok.” (DG 27, 18, K)

“Anlik herkes ¢ikisyor, duruluyor. Bir sey olmuyor.” (DG 21, 22, K)

4.9.1. Medyada yer alan cinsel siddetin magdurlara etkileri

Insanlar arasi iletisim konusma ve yiiz yiize etkilesimle baslamis ve nitekim uzun yillar
temel Olciit olarak kullanilmistir. Degisen diinya, gelisen teknoloji ve kullanilan medya
araglariin artmasinin etkilesimlerin de bambaska formlara biirlinmesine neden oldugu
goriilmektedir. Radyo, televizyon, dergi, Kitap vb. medya araglarinda pasif bir etkilesim
(izler kitle, okur kitle, dinler kitle) s6z konusu iken internetin kesfi ile yeni bir ¢agin

(internet ¢ag1) basladig: bilinmektedir. Hizla yenilenen ve gelisen internet teknolojileri,
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sosyal medya platformlarmin kurulmasi ve g¢esitlenmesi, internet yayinciligi kavraminin
ortaya c¢ikmasi ve isteyen herkesin kanal acabilir olmasi, medyanin internette yerini
almasi vb. nedenlerle medyada pasif etkilesimden (izler, okur, dinler kitle) aktif etkilesim
(izlenen, okunan, yorum yapan ve yorum yapilan hatta yapilan yorumlara cevap veren
aktif etkilesim ve yorum ve yayinlarda toplumsallasmanin gerceklestigi) c¢aginin
baslamasi etkilesimleri bambaska formlara tasimakta ve yeni toplumsallasma bi¢imlerini
ele almay1 da zorunlu kilmaktadir. Medya araclarina her gegcen giin yenilerinin eklendigi
ve kullanic1 sayisindaki artislar goriilmekle birlikte etkisinin de ayni oranda arttigi
diistiniilmektedir. Medya araclarin bugiiniine bakildiginda televizyonun eskisi kadar
kullanilmadig1 diisiiniilse de ¢ogu evde varligini siirdiirmesini yani sira internet canli
yayinlari ve yeniden izlenebilir iceriklerin depolanarak her an ulasilabilirligi televizyonun
popiiler olmay siirdiirmesini saglamaktadir. Ustelik televizyonda yayinlanan igeriklerin
tanitim aract olarak sosyal medya araglar1 da aktif olarak kullanilarak ulasilabilirlik
artirtlmaktadir. Televizyon izlemeyen fakat sosyal medya kullanan kitlelerin varligini
kabul ettigimizde ise bir¢ogunun televizyonda yayinlanan igeriklere sosyal medya kanali
ile maruz kaldig1 ve ozellikle sansasyonel olarak nitelendirilen siddet iceriklerinden
haberdar oldugu goriilmektedir. Ayni sekilde hayatimizda olup biten hadiseler de
miitemadiyen ulagsacagimiz icerikleri etkiler dolayisiyla sosyal medya araglarindaki
igerikler, etkilesimler, paylasim ve yayinlara ne anlam verecegimiz de yasam akisimizda
olanlar bagimsiz diisiiniilememekle birlikte siirekli benzer igeriklere maruz kaliyor
olmanin yagsam akisimizi etkiledigi yapilan goriismelerden elde edilen veriler tarafindan
desteklenmektedir. Katilimcilarla yapilan goriismelerden elde edilen veriler
incelendiginde kitle iletisim araclarinda siddet igerikli gorsellere uzun ve orta vadede
maruz kalan katilimcilarin gerceklik algisinin medya {izerinden sekillendigi diinyay1
oldugundan daha tehlikeli olarak algiladiklari, uzun siireli maruz kalinan igeriklerin
kisilerin gerceklik algisinin degismesine neden oldugu goriilmektedir. Arastirmanin
Covid-19 salgini nedeni ile kisilerin yiiz yiize etkilesimlerinin kisitlandirildigi donemde
gerceklestirilmis olmasi s6z konusu siirecin toplumu medya kanallari tizerinden etkilesim
kurmaya zorunlu kildig1 ve medya araglar tizerinden gerceklik algilarinin sekillendigi

gozlemlenmistir.
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4.10. Toplumsal baski wunsuru olarak dedikodu Kkiiltiiri ve magdurun

damgalanmasi

Katilimcilarin tamaminin magdurun ifsa olmasinin ardindan katmerli bir magduriyet
yasayacagl konusunda hemfikir olduklar1 goriilmektedir. Cocukluk caginda cinsel
siddete maruz kalan katilimcilarin tamami bizzat damganin ne oldugu, yol agtig1
sonuclar ve damgalanmaya dair kaygilarina sdylemlerinde yer vermektedirler.
Katilimcilarin damga olgusu ve damgalanmaya dair algi, deneyim ve gézlemlerinin
farklilik gosterdigi goriilmektedir. “Damga bir iliski seklidir, standart ozellikleri yoktur,
normal kabul edilen ya da damgalanmis ama normal roliinii oynayan bireylerden
olusmaktadir. Damga sosyal etkilesimlerin ve iliskilerin etrafinda, iki toplumsal roliin

karsi karsiya gelmesiyle ortaya ¢ikmaktadir” (Bayramlik ve Ulug, 2019:6).

Cocukluk caginda cinsel siddete maruz kalan kadin katilimcilarin bir kismi maruz
kaldiklar1 cinsel siddeti paylasmalar1 halinde damgalanmis olarak yasamlarma devam
etmek zorunda kalacaklarini belirtmektedirler. Cinsel siddet sonrasi paylasimda bulunan
katilimcilarin yas itibariyle yeterli bilissel seviyede olmamasi ve damgalanmaya dair bir
sosyal 6grenme gerceklestirmemis olmasinin maruz kaldigi cinsel siddeti paylasmasinda
etkili oldugunu goriilmektedir. Katilimcilar damgalanmanin etkilerini suglanmak,
acinmak, dislanmak, asagilanmak, cinsel siddet uygulama potansiyeli olan kisiler
tarafindan hedef haline gelmek, Omriiniin sonuna kadar magduriyeti ile anilmak,
basarilarinin ve hedeflerinin toplum tarafindan 6nemsizlestirilmesi hatta yok sayilmasi
seklinde siralamaktadirlar. Nitekim arastirma bulgular incelendiginde katilimecilarin
haksiz olmadiklar1 magdurlarin magdur olduklar1 i¢in adeta cezalandirildiklar
goriilmektedir. Katilimcilardan bir kismi paylasimda bulunmasinin ardindan yakin
iligkiler igerisinde olunan aile bireyleri tarafindan cinsel siddete maruz kaldigini
belirtmektedir. Katilimcilardan biri arkadasinin ¢ocukluk ¢aginda cinsel siddete maruz
kalmasinin ardindan damgalandigina ve farkli faillerin hedefi haline geldigine sahitlik
ettigini bu yiizden cinsel siddete maruz kaldiginda kimse ile paylasimda bulunmadigini

belirtmektedir.

“Kimseye bir sey séylemedi ama suc¢ladi beni. ‘Ben olsam gitmezdim, konusmazdim.’”

(DG 10, 46, K)
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(...) bakislar degisik hi¢bir sey demene gerek yok. O bakis var ya insan ne kadar
zaten g¢ektigini sen biliyorsun, yaralanmigsin bir de milletin o bakigina maruz
kalmak kadar kotii bir sey yok. O geng kiz, ¢cocuk, arkadaslar1 gériiyor, okulda
gorecekler belki saklamiyodur ama onu anlamayanlarin bakisi ¢ok kotii.
Yaninda olanlar, destek veren olur ama vermeyenler i¢in ¢ok kotii. Aileden bile
doniiyor sen belki de kiskirtmigsin onu diye o kizi da damgalayler bu sefer (DG
7,52, K).

“(...) artik normal digerleri gibi arkadaslhk iliskisine giremeyecegim, hep benim
hakkimda bir actma, merhamet, normal birine yaklastigi gibi bana yaklasmayacak, daha
farkl. Belki daha iyi, belki daha kotii bilemeyecegim. Ben kime nasil yaklasiyorsa bana
da o sekilde, mesafeli yaklagmasint isterim” (DG 5, 21, K).

Erkek katilmcilarin da kadin katilimeilarla benzer kaygilar tasidiklart goriilmektedir.
Erkek katilimeilar cinsel siddete maruz kalmasinin bilinmesi halinde cinsiyetleri ile ilgili
hos olmayan sdylemlere maruz kalacaklarini ve siirekli maruz kaldiklari cinsel siddetle
istelik saldirgan bir dil kullanilarak anilacaklarini, basarilarmin ve yaptiklarinin
onemsizlesecegini, cinsel siddet uygulama potansiyeli olan kisilerin hedefi haline gelerek
katmerli bir magduriyet yasayacaklarini belirtmektedirler. Ayrica erkek katilimcilar
anlatmalar1 halinde acinmak, diglanmaya maruz kalmak, hemcinsleri tarafindan cinsel
siddete maruz kaldigin1 paylagsmasinin ardinda farkli nedenlerin oldugunun diisiintilmesi
ve cinsel siddete maruz kalmanin hoslarina gidip gitmediginin sorgulanacagini

belirtmektedirler.

Bir insanla konusmak bile ¢ok rahatlatiyor. Ben bir insana anlattigim zaman su
an buradan c¢iktiktan sonra i¢im ¢ok ferah gidiyorum. Bu gece ¢ok rahat
uyuyabilirim ¢ilinkii ben kolay kolay anlatamiyorum bunlari. Karsimdaki insan
buna nasil bakar? Belki igrenerek bakar, nasil olur bdyle bir sey? Bdyle
bakmalari, bana higbir insanin acimasini istemiyorum. Ben ¢iinkii acinacak bir

insan degilim. Kimse acimasin (DG 17, 18, E).

Ben boyle bir seyle anilmak istemem ¢iinkii bu benim biitiin kisisel

ozelliklerimin 6niine gececek hayatim boyunca. Insanlar ismimi duydugunda,
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yiiziimii gordiigiinde akillarina gelecek ilk sey olacak. Aslinda bundan ibaret
degilim ve bunlar geride birakmayr basardigim ol¢iide hayatta bir sekilde
sagliga kavusacagim mental anlamda dolayisiyla ¢ok yanlis bir uygulama. Olay1

geride birakmasini 6nliiyor tamamen (DG 26, 22, E).

Cocukluk caginda cinsel siddete maruz kalan katilimcilarin iginde bulunduklar1 sosyal
yapt ve cevre tarafindan adeta cezalandirildiklar1 goriilmektedir. Paylasimda
bulunulmasmin ardindan katilimcilar aile iiyeleri tarafindan baskiya maruz kalarak
susturulmak, suglanmak, asagilanmak, yok sayilmak, akran-arkadas-akraba-komsu ve
mabhalle sakinleri tarafindan toplumsal baski unsuru olarak dedikodu ve damgalanma
korkusuna maruz kaldiklarini belirtmektedirler. Katilimcilar damgalanma ve ifsa edilme
durumunda magdurun unutma ve unutulma hakkinin elinden alinarak yeni bir yasam insa

etmesini imkansiz hale getirdigini belirtmektedirler.

4.10.1. Aile ici cinsel siddet vakalarinda magdur perspektifinden fail ve ailenin

damgalanmasi

Derinlemesine goriisme yapilan katilimcilardan elde edilen veriler esliginde ¢cocuklukta
cinsel siddete maruz kalan katilimcilarin biligsel yetersizlik nedeni ile paylasimda
bulunamadiklar ilerleyen yaslarda ise damgalanma kaygisi ile paylasimda bulunmaktan
kacindiklart bilinmektedir. Cocukluk caginda maruz kalinan cinsel siddet telafisi zor
yaralar agmakta olmakla beraber s6z konusu siddet tiirline bizzat aile {iyelerinden biri
tarafindan maruz kalindiginda ¢ok daha biiyiikk zararlar s6z konusu olmaktadir.
Katilimcilar kendi damgalanmalarindan ziyade bu kez failin daha onemlisi failin
yakinlarinin dolayist ile kendi yakinlarinin (anne, abi, kardes, dayi, amca, dede vb.) da
damgalanmasindan kaygilandiklar1 belirtmektedirler. Fail ve magdurun ortak ailesinin
su¢lanma ve damgalanma nedenleri, ¢ocugu ihmal etmek, fiili gérmezden gelmek
kaydiyla desteklemek, genetik kodlarin fiil de etkili oldugu ve vaka ile ilgisi olmayan

ailedeki erkeklerin potansiyel fail oldugu varsayimi seklinde siralanabilmektedir.

Olaylar yasandiginda yakin ¢evrem biliyor, arkadaslarim biliyor ama annem o
mahallede oturmaya devam ediyor ve diger insanlar bunu bilmiyor. Mahalledeki
insanlar bunu bilseler muhtemelen abimleri, annemi damgalayacaklar, adamin

kardeslerini damgalayacaklar. Bir; siz neredeydiniz bunlar olurken ne bigim
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insanlarsiniz? ki bu insanlar1 bir sugu yok. Ikincisi; ayn1 kandan geliyorsunuz
sizde de o pislik ¢ikar, ezikleyecekler (...) Hi¢bir sugcum yokken niye beni onun

istiinden var ettin ki? Onun tistiinden var olacaklar (DG 9, 19, K).

Katilimcilardan bir kismi failin ifsa edilmesi ve toplumsal olarak cezalandirilmasi
gerekmesine karsin korundugunu belirtirken bir kismi ifsa edilmemesi gerektigini fail

ile hi¢bir sugu olmayan failin ailesinin de damgalanacagini belirtmektedirler.

(...) yakinlar1 kendi kontroliinde olmayan ti¢iincii sahisken olayin iginde olan
sahis durumuna, ¢ok zor duruma diisiiyorlar. Suga ortak sayiliyorlar bir nevi (...)
seni kimse orada saf temiz goéremiyor, potansiyel olarak gorebiliyor. (...)
Aileleri magdur ediliyor (...) damga yemeden ¢ok rahat hukuki, bilimsel,

psikolojik olarak da destek alma sanslar1 var (DG 16, E).

“Insanmn iyi de kétii de olsa akrabasi var onlar agisindan kétii (...) siz iyi birisiniz ben
size ‘senin bilmem neyin séyle bi sey yapmis sende nalet birisin’ niye diyim? Bakis agisi

0. Bunu kimse diisiinmez ama kuruyla yas da yaniyor.” (DG 4, 21, K)

“(...)sug isleyenin yakinlar: cok magdur oluyorlar maalesef (...) Onlari suglayamazsiniz,

¢ok net su¢layamazsiniz, altinda suglarsimiz.” (DG 16, 41, E)

Gorigsmelerden elde edilen bulgular esliginde magdurun yani sira hem fail hem de
magdurun yakini olan ailenin kimi vakalarda failden korktugu i¢in sessiz kalmayi tercih
ettigl ayn1 zamanda magdura da suskunlugu 6grettigi, kimi vakalarda ise failin fiilinden
utan¢ duydugu, kabul etmek istemeyerek yok saydigi goriilmektedir. Yakin sosyal
cevrenin s6z konusu cinsel siddeti damgalanma korkusu ““el alem ne der?” ile yok saymasi
ve g6z yummasina sikca rastlandigr goriilmektedir. Kadin katilimcilarin maruz kalinan
cinsel siddeti paylagmasinin ardindan “Benim oglum yapmaz” , “Benim kocam yapmaz”,
“Biz de olmaz”, “Sen yanlig anlamigsindir”, “Sen buna neden izin verdin” , “Simdiye dek
neden sdylemedin”, “Disi kopek kuyruk sallamazsa erkek kopek yanasmaz” , “Neden
baskalaria degil de sana yapt1” , “Sen ne yaptin da sana yapti”, “Sus kimse duymasin,
kapat konuyu”, “Sus, baban duyarsa fena olur”, “Sus, dayin duyarsa katil olur”, “Ese

dosta ne deriz” , “Iftira atmaya utanmiyor musun”, “Kim bilir sen ne yaptin” vb.

soylemlere ne yazik ki en yakinlari tarafindan maruz kalmis olduklar1 goriilmektedir.
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Erkek katilimcilarda ise aile ile paylasimda bulunmaya ¢ok az rastlanmakla beraber akran
gruplart ile paylasimda bulunduklarinda alayci bir tislupla karsilandiklarint ve “Tamam
oglum ne olmus yani”, “Olur boyle seyler”, “Herkesin basma gelir kasma” gibi

sOylemlerle kars1 karsiya kaldiklarini ve etiketlenmeye maruz kaldiklarini belirtmektedir.

4.10.2. Medya aracihg ile sesini duyurmak, ya sonra?

Katilimcilara “Sesinizi duyurmak noktasinda medyanin giiciinii nasil tanimlariniz?” diye
soruldugunda ise tamamina yakini genelde medyanin 6zelde ise sosyal medyanin sesini
duyurmak noktasinda etki giiciiniin yiiksek oldugunu fakat s6z konusu giicii dogru
kullanamayarak magdurlara yardimci olamadigini ve hatta magdurlarin ifsa olmasi
nedeni ile etiketlenmeye ve daha fazla magduriyete maruz kalmasina neden oldugunu
belirtmektedirler. Katilimcilar sosyal medyanin etki giiciiniin daha yiiksek oldugunu,
magdurlarin ¢dziim bulamasalar dahi benzer magduriyetler yasayan kisilerin birbirleri ile
etkilesimde bulunarak sosyal destek mekanizmalarindan faydalanmalarinin magdurlarin
iyilik haline katkida bulundugunu belirtmekte olmakla birlikte magdurlarin ifsa

edilmemesi gerektiginin altin1 ¢izmekte olduklar1 goriilmektedir.

4.10.3. Medya ve toplumsal baski

Toplumun en kiiciik yapi tasi olarak nitelendiren aile de mahalle baskisina maruz
kalmamak i¢in cinsel siddetin sessizlik i¢inde yasandigi goriilmektedir. Medyanin olaya
miidahil olmasi ve magdurun ifsasinin ise iilke baskisina kimi zaman ise degisen diinya

ve teknolojik gelismelerle uluslararasi baskiya evrildigi goriilmektedir.

(...) komsunun kiz1 kagsa mahallede (...) bir ay giindemden gitmiyor kald1 ki
Tiirkiye’nin izledigi medyada ifsalanan (...) O insanin ne yasayabilecegini
diisinmeden hareket ediyolar, etrafindaki insanlardan damga gdrmesi veya
sozsel bi takim hakaretlere maruz kalmasi, intihar etmesine sebep oluyo. Kendini
degersizlestiriyor ¢iinkii kendini degersiz hissediyor. (...) yliziinliin géziikmesi
taraftar1 diyilim bu cocugun geng kizlik, ilerleyen yaslar donemi var. (...)
psikolojik olarak ¢ok daha fazla etkileniyolar. Empati yaparak kendim olsa

nolurdu? (...) bakkala gidicem beni biliyo, eczaneye gidicem,, markete ¢ikicam,
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pazara gidiyorum beni biliyo hos bi durum olmazdi. Normal goézle bile bakiyo

olsalar bildiklerini biliyo olman acaba farkli gézle mi bakiyolar (DG 3, 28, K).

“Kesinlikle cesaretlendirmiyor cesareti kirtyor ifsa olmak zaten kisi bunun ezikligiyle
yastyor ‘ay bu duymasin, sunlar gérmesin’ diye bi de tistiine biitiin herkesin gérmesi keske

yapmasaydim diyene kadar gotiirebilir (...) psikolojik olarak bi ytkim bu.” (DG 1, 19, K)

Katilimeilar magduriyetin toplum tarafindan 6grenilmesi durumunda risk faktorlerinden

birinin de daha fazla magduriyete acgik hale gelmek oldugunu belirtmektedirler.

Cinsel Siddet

Damga

Sekil 1. Cinsel Siddet Déngiisii®

(...) daha ¢ok magdur olmasini sagliyor. Cikiyorsun sokaga birisi seni taniyo aaa
su filanca basina su gelmis iste daha dogrusu sunu da diyebiliyolar kim bilir napt1
da geldi kendin de mi var? (...) Damgalarlar, her yerde taninacak, konusulacak,
bi yere ise girecegi varisa da erkek kiz her neyse giremeyecek, bi toplum igine

giremeyecek, yiizii taniniyo, goriiniiyo ister istemez konusulacak. (DG 2, 47, K)

“(...)siddete maruz kalan insanlarin aleni bir sekilde roportajlarinmin izletilmesi acima

duygusu uyandiriyor bu ¢ok kotii bir tavir (...) ben acinmak istemiyorum.” (DG 9, 19, K)

“(...)biz bir kere de beraber yapsak olmaz mi diyen art niyetli insanlar da ¢ok var.” (DG

23, 22, K)

Cogu ¢ocuk ve cocuk oldugu icin sosyal medyaya c¢ocuklar ¢ok daha sik
ulagabiliyor. (...) cocuklar kii¢iiciik telefondan biitiin haberlere ulasabiliyor. (...)

magduru daha ¢ok magdur etmek, ifsa oldugunda nereye giderse gitsin bu

5 Bu sekil tezin yazar1 Ayse Doruk tarafindan yapilmustir.
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haberler her yerde. Adlarin1 degistiremiyorsun, yiizlerini degistirme imkanin

yok. Sifirdan bir hayat kuramiyorsun. (DG 25, 32, K)

“(...)actma duygusu insant daha ¢ok magdur ediyor daha ¢ok eziyor o insani. (...)
magdur da sanki bir kabahat durumuna diigiiyor. Normal insan gibi yaklagmiyor, oziirlii

bakisimizla ayni duruma geliyor.” (DG 16, 41, E)

“Bir¢ok insanin sessiz kalmasinin sebebi adim ¢ikar muhabbeti.” (DG 19, 32, K)

4.11. Magdurun Adli Siireci Baslatmasinin Oniindeki Toplumsal Engeller

“Bir kadinin cinsel siddet polise bildirmeyi tercih etmemesinin ¢egitli nedenleri vardir.
Tecaviize ugrayan kadinlarin ¢ogu ya olayr unutmak istemekte ya da tibbi muayene, polis
sorusturmasi ve mahkeme sorgulamasi gibi siireclere katilmayi istememektedir. Yasal

stire¢ genellikle uzun zaman almaktadwr ve géz korkutucu olmaktadir” (Giddens,

2021:916).

Katilimcilarin ¢ogunlugunun yasadiklari cinsel siddetin ardindan herhangi bir sikayette
bulunmadigi bilinmektedir. Neden sikayetci olarak herhangi bir adli siire¢ baglatmadiklari
soruldugunda ise benzer yanitlar alinmistir. 10 yas Oncesi cinsel siddete maruz kalan
cocuklarin magduriyeti anlamlandirmaya yardimci yeterli biligsel seviyede olmama ve
anlatacak kelimelere sahip olmama nedeniyle maruz kaldigi anda paylasimda
bulunmadigi ergenlik ¢agi itibari ile yasadiklarini anlamlandirma siirecinin baglamasinin
ardindan ise anlatmak, sikayet¢i olmak icin gec kaldiklar1 “is isten gecti”, “olan oldu”
diislincesinin etkili oldugu goriilmektedir. 11 yas ve {izeri yaslarda cinsel siddete maruz
kalan katilimcilarin ise ¢ogunlukla kendilerine inanilmayacagi diisiincesi, sug¢lanma
kaygisi nedeni ile sessizlik i¢inde yasamay1 ve maruz kaldigi siddeti unutmay diledigi
goriilmektedir. Katilimcilarin siddete karst magdurun suglulugu ve tepkisizligini ise
toplumsallagmanin ilk evrelerinden itibaren 6grendiklerini belirttikleri goriilmektedir.
Gelisen medya araglari ile magduriyetler ve magduriyet sonrasi daha fazla magdur olunan
isleyislerin 6n plana ¢ikarilmasinin (tekrar eden ifade siirecleri, magduriyetin

kanitlanmasina yonelik zorluklarin dile getirilmesi, magdurun su¢lanmasi) ayrica sikayet
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etmenin Oniinde engel teskil ettigi goriilmektedir. Magdurlar gerek yiiz yiize gerek medya
ile toplumsallagma siireglerinde i¢inde bulunulan siddet dongiisiinden ¢ikmanin miimkiin

olmadigina inandirilmakta olduklarini belirtmektedirler.

4.12. Ceza mi? Rehabilitasyon mu?

Katilimcilara “Cezalarin yeterli oldugunu diisiiniiyor musunuz?” diye soruldugunda
tamamina yakininin cezalar1 yetersiz buldugunu ve cinsel siddet vakalarinin artmasinin
da en biiyiik sebeplerinden birinin cezalarin yetersizligi oldugunu belirtmektedirler.
Katilimcilardan gorece az bir kismi ise cezalarin yeterli oldugunu fakat uygulanmadigini
s0z konusu durumun toplumsal olarak bilinmesinin ise siddet vakalarini artirdigini
belirtmektedir. Katilimcilarin biri ise cezalarin ve uygulamanin yeterli oldugunu
belirtmektedir. Katilimeilarin bir kismi ise cezanin etkili olmayacagini faillerin rehabilite
edilmesi gerektigini belirtmektedirler. Katilimcilara cezalar hakkindaki fikirleri anonim
kisiler lizerinden soruldugunda idam, hadim, iskence, miiebbet vb. cezalarin yeterli ve
caydirici olacagini belirttikleri goriiliirken kendilerini cinsel siddete maruz birakan fail
tizerinden soruldugunda rehabilite edilmesi yoniinde fikir beyan ettikleri goriilmekte ve
failin ailesinin madden ve manen magdur olacag bilgisi de g6z Onilinde

bulundurulmaktadir.

4.13. Cinsel Siddet Sonrasi Magdurlarin Bireysel Ve Toplumsal Destek
Beklentileri

Katilimcilara “Cinsel siddete maruz kalanlarin desteklendigini diistiniiyor musunuz?”
diye soruldugunda katilimcilarin tamamina yakini desteklenmedigini diislindiiklerini
belirtmekte oldugu bir kisminin ise paylasimda bulunmasi halinde desteklendiklerini
fakat paylasim oranlarinin ¢ok diisiik olmasi nedeni ile desteklenemediklerini
belirtmektedir. Magdurlarin  paylasimda  bulunmamasinin  nedenleri  arasinda
damgalanma, suglanma ve daha fazla siddete maruz kalma kaygilarinin 6n plana ¢iktig
gorilmektedir. Katilimcilarin biiylik ¢ogunlugunun paylasimda bulunmasina karsin
desteklenmedigi, bir kisminin cinsel siddete maruz kalmalarinin ardindan biligsel
yeterliliklerinin olmamas1 nedeni ile ifade edecek kelimelere sahip olmadiklarimi
belirttikleri ve siddet sonras1 gorece uzun bir siire gectigi icin paylasimda bulunmalarinin

bir sey ifade etmeyecegini diisiindiiklerini belirttikleri goriilmektedir.

152



Katilimcilara magdurlarin nasil desteklenmek istediklerine dair bir i¢i bakis sunmasi
amactyla “Cinsel siddete maruz kalanlar icin yapilmasi gerekenler neler?” diye
soruldugunda katilimcilarin tamamina yakini paylasimda bulunmalarmin ardindan
ailenin kendilerine inanmasi, sevgi ve anlayis ile desteklenmelerinin saglanmasinin
yapilmasi gerekenler siralamasinda en onemlisi oldugunu belirtmektedir. Katilimeilar
sonraki asamalarda magdurun paylasimda bulunmasi noktasinda cesaretlendirilmesi,
tepki verebilmesinin desteklenmesi, “neden ben?” sorusuna tatmin edici bir yanit
alabilmesi ve sugluluk duymasinin oniine gegecek destekleyici ciimleler kurulmasinin

altin1 ¢izmislerdir.

“(...)annem (...) inanabilirdi bana, o adama degil de ¢ocuguna inanip ¢ocuguna kanat

gerebilirdi. Bu bile yeterli olurdu.” (DG 4, 21, K)

Keske (annem) bana sarilsaydi. Keske beni sevseydi. O an beni anlasayd: yani.
(...) sarilmak, sevmek, onun degerli oldugunu hissetmek hele de ¢cocuksa yani
sucu olmadigini, diisiinemeyecegini hissettirmek (...) aileme sdyledigimde beni
destekleseydiler onun ailesiyle konustugunda, onun ailesi de destekleseydi.
Suglu olarak gorseydiler, bu bile yeterli olurdu. Onu savunmaya almayip,
gercekten benim ne yasadigimi anlasaydilar ne yasadigimi hissetseydiler. (DG

10, 46, K)

Gergekten bana inaniyor, destek, her sey yolunda konusabilirim. Igindekini sana
anlatsin (...) Konugmasina, sagaa agilmasina izin ver. O destek yeter inan.
Yaninda olmasini, bildigin biri oldu mu o da gene sevgi, o insanin sana verdigi
seyi bildigin zaman gercekten ¢ok rahat hissediyorsun. Bazisi anlatmaz ama
anlatmak isteyene izin ver (...) o agladi m1 sen de onlan agla. Uziil bir kalk saril,

0 kadar iyi geliyor ki o sarilmalar. (DG 7, 52, K)
“Cocugun can giivenligi ne olacak?” (DG 26, 22, E)

“(...)iyi bir hukuki destek (...) Biitiin Tiirkiye'ye inansin. Annesine inandiramazsa biter

olay. (DG 16, 41, E)

“(...)maddi agidan da desteklenmeleri gerektigini diisiiniiyorum.” (DG 20, 34, K)
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“(...)bunu yapan kiginin cezalandwrildigi gézle gosterilmeli.” (DG 29, 34, K)

(...) sadece yasayanin degil o ailedeki kisilerin adin1 duyurulmamasi. (...)
Siirekli psikolojik tedavi sadece o kisi i¢in degil, aile i¢in de ¢ok dnemli ¢ilinkii
aile belli bir yerden sonra senin yiiziinden bu hale geldik diye de bir feveran
edebiliyor. (...) Bu zincirleme geliyor (...) O fisfis fislar bitmiyor. Bitmedigi
icin bunu tekrar tekrar yasiyor. (DG 25, 32, K)

“(...) annenin ve ailedeki diger bireylerin psikolojik destek almasi zorunlu olmak zorunda
(...) Clinkii aksi takdirde okey ben farkindayim ve ben terapiye gidiyorum ama annem
gitmiyor, abimler gitmiyor. E bunlar i¢lerini tekrardan bana dokiiyorlar ve ben yeniden
yasyorum.” (DG 9, 19, K)

4.14. Magdur Perspektifinden Riskli Yas Grubu Ve Cinsel Siddete Karsi

Almabilecek Onlemler

Katilimcilar cinsel siddete maruz kaldiklar1 yas grubundan ve tanik olduklari cinsel siddet
vakalarindan yola ¢ikarak riskli yas gruplart oldugunu belirtmektedir. Katilimcilarin
tamamina yakini 7-12 yas grubunun cinsel siddete maruz kalma riski ile kars1 karsiya
kaldigin1 sonraki evrelerde cinsel siddete maruz kalma ihtimalinin azaldigim

belirtmektedir.

Katilimcilara “ne tiir Onlemler alinabilir?”, “anne, babalarin alabilecegi Onlemler
nelerdir?” diye soruldugunda magdur perspektifinden alinabilecek onlemlerin 3 farkl

kategoride ele alindig1 goriilmektedir.

Aile hekimligi sistemi gibi aile psikologu yilda bir muayene etse. Aile
hekimligine nasil ulastyorsunuz? Nerede? Iste dyle yakin ulasilabilir olmali. Bir
psikologun bdyle bir durum oldugunda anlamama ihtimali var mi1? yok. Pratikle,
tecriibe ile fark eder gézlinden anlar gocugun. Nedir bu? 7 ila 12 yag aras1 oluyor.

(...) Smf 6gretmenleri egitilmeli. (DG 30, 40, E)

“(...)tiniversitede seminere gittim (...) istismar yasandiginda, neler yapilacagini, nasil
onlemler alinabilecegine dair bilgiler paylasilmisti. Bu tip bilgilendirmelerin biitiin

ailelere ve ¢ocuklara zorunlu olarak yapilmasi gerekiyor.” (DG 26, 22, E)
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“Egitimsiz ailelere daha ¢ok yapilmasi gerek ¢iinkii egitimli aileye yapildiginda o kiginin
icinde yoksa koruma i¢ giidiisii olay értbas oluyo. Cahil aileler bilinglendirilirse bi nebze

faydast olur.” (DG 1, 19, K)

Katilimcilara “Anne, baba ve 6gretmenlerin bilinglendirilmesinin ¢ocuk cinsel siddet
vakalarmin oniine geg¢ilmesinde nasil bir katki saglar?” diye soruldugunda, yetigkinlerin
bilinglenmesi ve ¢ocuklar1 bilinglendirmek i¢in c¢aligmalarda bulunmasimin ¢ocuklara
kars1 islenen cinsel suglarin tamamen yok olmasina neden olmasa da gozle goriiliir sekilde

sorunun ¢ozlimiine fayda saglayacagini diisiindiiklerini belirtmektedirler.

“Herkesin bilinglenmesini saglar. Cocugun, ebeveyninin, hocanin bu kadar bilingli ve
bunlarin cesurca konusuldugu bir yerde saldirgan kisiler icindeki seyleri ortaya

¢tkarmaya korkar. Hi¢bir zaman sifirlamayacak ama oldukga diisiiriir.” (DG 26, 22, E)

“(...)azalir. Yani en azindan insanlar susmaz. Bu olaylarn iistii ortiilmez.” (DG 15, 20,

K)

Tablo 18: Cocuklukta cinsel siddete maruz kalan katilimcilarin perspektifinden

alinmas1 gereken onlemler®

Cocuklarin cinsel siddete maruz
kalmamasi i¢in alinabilecek
onlemler

Cocuklarin cinsel siddet
dongiisiinden ¢ikabilmesi i¢in
aliabilecek onlemler

Cocuklarin cinsel siddet sonrast
yagamini yeniden inga edilebilmesi
i¢in alinabilecek 6nlemler

Cocukla, seffaf, stirekli ve saglikli
iletisim

Aile-gocuk destek programlari
kapsaminda magdur aileleri
bilinglendirme ¢alismalari

Magdurun can giivenliginin teminat
altina alinmasi

Cocuklarin rahatsiz oldugu
durumlara kulak vermek

Ogretmenlerin ihmal/istismar
vakalarinda 6nlem-farkindalik-ilk
miidahale hakkinda
bilinglendirilmesi

Psikolojik, hukuki, ekonomik,
sosyal destek saglanmasi

Kardeslerin bir arada yatirilmamasi

Saglik ocaklarinda aile
danigsmanligs sisteminin kurulmasi

Magdur ailelerinin magdurun
psikolojisi hakkinda
bilinglendirilmesi

Cocugu kimsenin kucagina
oturtmamak

1 aylik, 6 aylik,1 senelik durum
raporu ¢ikartilmasi

Dedikodu nedeni ile farkli faillerin
hedefi olma ve giddet dongiisiine

® Bu tablo tezin yazar1 Ayse Doruk tarafindan olusturulmustur.
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yeniden ¢ekilmenin sik meydana
geldigi goz onilinde bulundurulmali

Siirekli gozlem halinde olmak Psikososyal destek Magdurun damgalanmasina neden
Cocuklar1 mahremiyet egitimi mekanizmalarindan haberdar olacak unsurlarin 6niine gegilmesi
kapsaminda dokunulmamasi olunmasinin saglanmasi igin alternatif ¢aligmalarn
gereken bolgeler hakkinda iiretilerek zincirleme magduriyet
bilinglendirmek, cinsel siddet olugmasinin 6niine gegmek.
aninda ¢1glik atmasinin salik
verilmesi
Sosyal destek mekanizmalarindan Toplumsal biling

haberdar olmasini saglamak ve
siddet ile karsi karsiya kaldiginda
polisten yardim isteyebilecegini
o0gretmek

Siddetin normallestirilmesinin
Oniine gegilerek
cocuklara uygulanan (fiziksel,
duygusal, ekonomik) son verilmesi
icin toplumsal farkindalik ve
toplumsal degisimin saglanmasi.

4.15. Fail ve Magdurun Yeniden Uretimini Saglayan Toplumsal Kosullar

Cinsel siddet ve cinsel siddet magdurlarinin i¢inde bulunulan sosyal yapida gérmezden
gelinmesi, yetiskinler tarafindan yasadiklar1 magduriyeti kimi zaman sozlii iletisim
kanallar1 ile kimi zaman ise sozlii olmayan iletisim kodlar1 ile paylasmamalarinin
saglanmasi, toplumda cinsel siddetin su¢ olarak algilanmaktan ¢ikmasini ve s6z konusu
fiilin normallesmesini saglamaktadir. Normallesen siddet ise ayni failin yeni magdurlar
tretmesine olanak saglamaktadir. Borlandi’ye gore (2011: 748) “Tecaviiz, kinandiklari
ve toplumsal bilincin tanimlanmis duygularina aykir diistiiklerinde sug teskil ederler.”
Aragtirmaya katilan kisilerle yapilan derinlemesine gériismelerdeki bulgular faillerin bir
tek kisiyi magdur etmekle kalmadig1 birden fazla kisinin magdur olmasina neden oldugu

anlasilmaktadir.

Failin aile igerisinde oldugu cinsel siddet vakalarinda katilimcilarin, faillerin baska

magdurlar iirettigine sahitlik ettiklerini belirttikleri goriilmektedir. Katilimcilardan bir
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kisminin ise kendileri ile ayni anda bagkalarmin da cinsel siddete maruz kaldigimi

belirttigi goriilmektedir.

Katilimcilarla yapilan goriismelerde yetiskin biri tarafindan cinsel siddete maruz kalan
katilimcilarin bir baska ¢ocugu magdur edebildigi goriilmektedir. Akran yahut {ist akran
grubu tarafindan cinsel istismara maruz kalan ¢ocuklarin yasamlarini yetiskin tarafindan
cinsel siddete maruz kalan katilimcilara kiyasla daha kolay insa etmekte olduklari

gorilmektedir.
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5.SONUC VE ONERILER

Cocuklarin maruz kaldigi cinsel siddet her gegen giin artan vaka sayilari ile devam eden
hukuksal, tibbi, psikolojik ve sosyolojik bir problemdir. Medya araglar1 kanaliyla ¢ocuk
cinsel istismarin1 gergeklestiren faillere agir cezalar verilmesinin cinsel istismar
vakalarii azaltacagi, yonlendirmelerinin ise ¢dziim olup olmayacagi sorusu bilimsel
olarak cevaplanmay1 beklemektedir. Bu calisma cocuklarin cinsel siddete maruz
kalmasini 6nlemek, cinsel istismara maruz kalan ¢ocuklarin anlam diinyalarini, kimlik
biitiinliiklerini koruma ve insa etme siireglerini analiz etmek, yeniden yapilandirmak
acisindan onemlidir. Bu aragtirma cinsel siddete maruz kalan ¢ocuklarin cinsel siddet
oncesi, cinsel siddet ani, cinsel siddet sonrasindaki tepkileri ve yasam pratiklerini
belirleyen toplumsal kosullar1 analiz etmek, cinsel siddet dongiisiinde kalma siiresine etki
eden bireysel ve toplumsal faktorleri incelemek, cinsel siddet sonrasi yasanan travma ve
magdurlara ne olduguna dair bir i¢ bakis sunmanin yani sira yalnizca c¢alinan
cocukluklarinin degil kadinliklarin ve erkekliklerin nasil yaralandigini ortaya koymak
amagclarini benimsemektedir. Bu amaglar dogrultusunda gocuklari cinsel siddete agik hale
getiren etkenler, cocugun cinsel siddeti baslangicta nasil anlamlandirdigi, zaman
igerisinde olusan anlam degisiklikleri neticesinde yasanan travma, verilen ilk tepki ve/ya
tepkisizlik, direnis ve kendini ifade ¢abalarint magdurlarin dilinden ¢éziimleyerek kendi
toplumsal gergekliklerini ne zaman insa etmeye basladiklarini, karsilastiklar:
problemlerin i¢inde bulunduklar1 toplumsal yap1 ile baglantili olusan/olusturulan yasam
pratiklerinin ¢oziimlenmesidir. Bir diger taraftan gerceklestirilen goriismelerin
derinlemesine goriisme seklinde yapilmasi sebebiyle ¢ocukluk sosyolojisine de katkida

bulunmaktadir.

Niteliksel arastirma yonteminin benimsendigi arastirmada arastirma grubuna goniilliik
esasina uygun olarak ulasilmistir. Cocukluk ¢aginda cinsel istismara maruz kalan 18-52
yas araliginda 22 kadim 8 erkek olmak iizere toplamda 30 katilimci ile yiiz ylize
derinlemesine ~ gorlismelerle  yiiriitilen  arastima  2020-2021  yillarinda
gerceklestirilmistir. Arastirmanin Tiirkiye’nin her bdlgesinden gd¢ almasi nedeni ile
karma bir yapiya sahip olan Istanbul 6zelinde yapilmis olmasi bir¢ok farkli desenin ayni

anda incelenmesini de mimkiin kilmaktadir.
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Cinsiyet dagiliminda denge yakalanamamustir. 18-52 yas araliginda kadinlara daha fazla
ulagilirken erkeklerin ¢ocuklukta cinsel siddete magduru olmay: “erkekliklerine bir
hakaret” olarak algilama, magduriyetin istiinii kapatma, kendileri ile irtibata gegen
kisilere kars1 diismanca tavir benimseme seklinde davranis Oriintiilerine sahip olduklarina
dair saha deneyimleri elde edilmesi kadinlara oranla daha az sayida erkek katilimciya
ulasiimasina neden olmaktadir. DSO verilerinin bes kadindan birinin on ii¢ erkekten
birinin ¢ocuklukta cinsel istismara maruz kaldigmma dair verileri goz Onilinde
bulunduruldugunda arastirmadaki cinsiyet dagiliminin cinsel istismar vakalarinin sayilari

ile tutarli oldugu diisiiniilmektedir.

Siddet, maruz kalanin kolaylikla kabul edemedigi kabul ettiginde ise ifade edemedigi bir
olgu olmakla birlikte cinsel siddet s6z konusu oldugunda magdurlar tamamu ile sessizlige
biirlinebilmekteler. Yetiskin bireyler i¢in dahi anlatmasi gii¢ olan cinsel siddet, kendi 6z
benligini, toplumsal ¢evreyi ve diinyayr anlamlandirma noktasinda biligsel yeterlilik
seviyesinin kisitlt oldugu bir evre olan ¢ocukluk ¢aginda yasandiginda ise cinsel siddeti
anlamak, kabullenmek, anlatabilecek kelimelere sahip olmak, anlatmak daha da gii¢ hale
gelmektedir. ifade etmenin zorluguna ek olarak ise ¢ocuk cinsel istismar1 yetigkinler ve
cinsel istismarin bildirilmesinin ardindan gorevlendirilen meslek elemanlart i¢in de
bir¢ok soruyu (cinsel istismara maruz kalan ¢ocuk “yanilmig olabilir mi?” “yalan sdyler
mi?”) beraberinde getirmektedir. Cocuklukta gerceklesen cinsel siddetin geriye doniik
olarak Oykiilestirilerek anlatilmasi ve katilimcilarin magduriyetlerinin kanitlanmasina
dair bir baski hissetmeden ictenlikle paylasimda bulunduklar1 derinlemesine
goriismelerin yukarida bahsi gegen sorularin yanitlanmasinda yol gosterici olacagi

distiniilmektedir.

Cocuklarin maruz kaldig: cinsel siddet, sosyolojik ¢oziimlemesinin yapilmasi ve veriye
dayali ¢oziim odakli politikalar gelistirilmesinin yan1 sira ¢ok disiplinli olarak

calisilmasinda fayda olan hukuki, tibbi, psikolojik ve toplumsal bir problemdir.

Cocukluk caginda cinsel siddete maruz kalan kisilere dair bir i¢ bakis sunarak magdur

perspektifinden ¢ocukluklara karsi uygulanan cinsel siddeti ele almayr amaglayan bu

199 ¢

arastirmada magduriyetin Oylesine meydana gelmedigi “sermaye bigimleri”, “yatkinliklar
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sistemi”, “kurallar”, “kaynaklar”, “izlenim yonetimi”, “etkilesim ritlielleri”, vb. birden
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fazla etkenin magduriyeti tiretmekte etkili oldugu anlasilmaktadir. Cinsel siddet kisa ve
uzun vadede bir¢ok toplumsal, ruhsal, bedensel, biligsel, cinsel probleme yol agmaktadir.
Cocukluklarin dolayistyla toplumsal yapinin yaralanmasi s6z konusu olmaktadir.
Toplum, ¢ocuk ve yetiskin failler iireten bir fabrika gibi islemeye devam etmekte,

cocuklarin cinsel siddete maruz kalma riski her gecen giin daha da artirmaktadir.

Cocuklukta cinsel istismara maruz kalmak, kisilerin aile kurumunu algilayis ve

2 (13

noktada etkili olmaktadir. Magdurlar tarafindan aile kavrami; “i¢i bos”, “anlamsiz”,
“cinsel istismarin daha rahat uygulanabilmesi i¢in bir paravan gorevinde olan bir yap1”
olarak algilanirken katilimcilarin biiyiik oranda aile kurmak ve ¢ocuk sahibi olmaktan
tutumlarin; (6zellikle kadin-erkek iligkilerinin) siddet igerikli formda tasarlamak,
iliskilere kars1 mesafeli tutum, giivensizlik seklinde goriilmekle birlikte faille fiziki yahut
baska sekillerde benzerlik tasidigini diisiindiigii kisilere karst diismanca tutum
sergilenmektedir. Cocuklukta cinsel istismara maruz kalan kisilerin topluma karsi
sorumluluk hissetmek ve yardim kuruluslarin aktif sorumluluk almanin yani sira
cocuklarin korunmasina yonelik sorumluluk hissettikleri s6z konusu durumun meslek

secimi kriterlerini dahi belirleyebildigi goriilmektedir.

Aragtirmada aile i¢i cinsel siddet vakalar1 ¢ogunlugu olusturmaktadir. Cinsel istismara
maruz kalanlarin kii¢lik bir kismi ise sokakta tanimadiklar1 kisiler tarafindan cinsel
siddete maruz kalmaktadir. Cocugun bakim, korunma, yetismesinden sorumlu olan aile
icinde ve Ozellikle failin baba oldugu vakalarda magdur tamamen kimsesiz ve ¢aresiz
kalmakta diger aile/iivey aile tiyeleri oldugunda ise kimsenin kendisine inanmayacagini
diistinmektedir. Nitekim aile iiyeleri ile paylasimda bulunuldugunda da aile {iyeleri

tarafindan kendilerine inanilmamakta yahut su¢lanmaktadirlar.

Cocukluk c¢aginda cinsel siddetin belli yatkinliklar sistemi ve toplumsal yapida
gerceklestigine dair bakis agisinin benimsenmesinde kisilerin ailesinde ¢ocukluk ¢aginda
cinsel siddete maruz kalma Oykiisiiniin olmasi, ¢ocuklarin ihmal edilmesi ve siddet
tiirlerinin ailenin yani sira yakin toplumsal ¢evrede de normal kabul edilerek siddet

igerikli bir aile formunun kabulii, ebeveynlik rollerinden kacinma, siddet karsisinda
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sessizlik ve suglulugun 6grenilmesi/6gretilmesi, ¢ocuk yetiskin ayriminin gézetilmemesi,
yetiskin rollerinin ¢ocuga yiiklenmesi, c¢ocuklugun kaybolmasi, fiziksel siddet

tehlikesinin her an olmas1 vb. bir¢ok farkli etken bulunmaktadir.

Aragtirmada parcalanmis aile ve ailenin resmi biitiinliigiiniin korundugu yapilarin esit
oldugu analiz edilmesine karsin yalnizca bu perspektiften ele alinamayacagi
disiiniilmektedir. Aile biitliinliglinlin resmiyette olmasinin disinda aileden uzakta
kalmak, anne babanin ¢alismasi nedeni ile evde olmamasi ve duygusal birlikteligin
yoklugu gibi birden fazla parametrenin incelen Ozellikle aile i¢i cinsel siddet vakalarinda,
aile birliginin olmamasi (¢cocuklarin aileden uzakta biliylimesi, ebeveynlerin bogsanmasi,
ebeveynlerden en az birinin yeni bir aile kurmasi ile iivey ailenin varligi, annenin
yasamini kaybetmesi), aile birliginin oldugu yapilarda ise ebeveynler arasinda resmi
birliktelik olmasina karsin duygusal birlikteligin yoklugu, ¢ocuklarin yalnizlastirilmasi

risk faktorleri olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Cinsel istismar1 anlama, anlamlandirma ve ¢6ziim arayisinda bulunma noktasinda yas
grubu 6nem arz etmektedir. 5-11 yas araliginda cinsel istismara maruz kalindiginda tepki
verilememekte (sok, donma tepkisi), cinsel istismar aninda ve sonrasinda yasananlari
oyun zannetmek, kabus gordiigiini ve ger¢ek olmadigimi diisiinmek, ne oldugunu
anlamaya c¢alisilsa da hangi kelimelerle diisiinecegini bilememek durumunun yaygin
oldugu goriilmektedir. 12 yas ve sonrasinda ise toplumsal ¢evre ve medya araglar
kanaliyla kapsamindan haberdar olunan cinsel siddet anlamlandirabilmektedir. 5-11 yas
araliginda cinsel siddete maruz kalan ¢ocuklarin uzun yillar cinsel siddet dongiisiinde
kaldiklari, cinsel siddete ilk kez 12 ve {izeri bir yas grubunda maruz kalinanlarda ise olay
aninda yasadiklarini anladiklari, anlamlandirdiklari, tepki verebildikleri, ¢oziim arayisina

girdiklerini ve cinsel siddetin dongiisiine girilmedigi goriilmektedirler.

Arastirma grubu dahilinde erkek ¢ocuklarda ve kiz ¢ocuklarda cinsel siddete maruz kalma
yas1 farklilik gbstermektedir. Erkek ¢ocuklar 6-8 yas araliginda gorece daha az cinsel
siddete maruz kalirken 12-14 yas araliginda cinsel siddete daha fazla maruz kalmakta 9-
11 yas araliginda siddet neredeyse goriilmemektedir. Kiz ¢ocuklar ise 5-12 yag araliginda

cinsel siddete daha fazla maruz kalmakta 12 yas itibari ile belli bir biligsel seviyeye ve
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yasam becerisine ulagmalar1 nedeni ile cinsel siddet dongiisiine hi¢ girmemekte yahut bu

dongiiden ¢ikabilmektedirler.

Aragtirma verileri incelendiginde olaylar1 anlamlandirabilecek bilissel yeterlilige sahip
olma ve tepki vermekte gecen siire cinsel siddete maruz kalma ve cinsel siddetin
sonlandirilmasinda etken oldugu goriilmektedir. Kiz c¢ocuklarda magduriyetin
sonlandirilma bigimi failin manipiilatif tavirlarinin farkina varma, tepki gosterme,
maskiilen tavirlar benimseme seklinde olurken erkek ¢ocuklarda sozsiiz iletisim kodlarini
O0grenme, uygulama, artirilmis maskiilen tavirlar seklinde kendini géstermektedir. Cinsel
siddet sonrasinda ise magdurlarin fail olma potansiyeli tasiyan kimseleri tanimak i¢in
belli basl izlenim yonetimleri gergeklestirdikleri goriilmektedir. Kiz ¢cocuklarda yiiz ve
duygu okuma ile tedbir ve tepki, erkek ¢ocuklarda ise sozsiiz iletisim kodlar1 ve artirilmis
erkeklik pratikleri seklindedir.

Cinsel siddet aile i¢inden biri tarafindan gergeklestiginde meydana getirdigi problemler
¢ok daha i¢inden ¢ikilmaz hal alarak anlam ve rol karmasasi, insana, aileye ve topluma
giiven duygusunun yitirilmesi, aile kavraminin kaybolmasi, aile baglarinin zayiflamasi ve
¢ogu zaman bagin tamamen koparilmasi ile toplumsal destekten yoksunluk, gii¢ arayis
ile kendisini koruyabilecek birini bulabilmek yahut gii¢lii olma c¢abasi olarak ortaya

cikmaktadir.

Cocuklarin cinsel siddete maruz kalmasinin ardindan paylasimda bulunmama nedenleri
ise su sekilde siralanabilmektedir. Faillerin tamamina yakinmin toplumsal cevre
tarafindan sevilen, saygi duyulan, iletisimi kuvvetli kisiler olmasi nedeniyle cinsel
siddetin paylasilmasi durumunda magdurun kendisine inanilmayacagini diisiinmesi,
failin kendisinden gii¢lii olmasi nedeniyle bas edemeyecegini diisiinmek, failin ailesine

ve yakinlarina zarar vermesinden korkmak.

Cinsel siddete ugrayan kisilerde utanma, sugluluk, korku duygularinin uzun yillar devam

ettigi ve paylasmanin 6niinde engel oldugu goriilmektedir.

12 yas ve lizerinde taninmayan, tesadiifi karsilasilan failler tarafindan cinsel siddete
maruz kalan g¢ocuklarda ebeveynlerinin kendilerini korumaya gii¢ yetiremeyecekleri

diisiincesi ve ebeveyni koruma fikrinin paylasimda bulunulmamasinda etken oldugu
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goriilmektedir. Ekonomik, kiiltiirel ve simgesel sermayeye sahip olmayan ebeveynden
destek alinmayacaginin diisliniilmesi, cinsel siddetin sessizlik i¢inde yasanmasinin en
onemli nedenleri arasinda yer almaktadir. Bir diger taraftan siddet sonrasi paylasim en
cok ailenin kadinlar1 (anne, abla, teyze, yenge, hala) ile yapilmaktadir. Kadinlarin

cocuklarin sistematik olarak sessizlestirilmesinde 6nemli bir rol tistlendigi goriilmektedir.

Cinsel siddet sonrasi paylasimda bulunulan kisinin verdigi ilk tepkinin yasamlarin insa
edilmesinde en biiyiik etkenlerden biri oldugu goriilmektedir. Psikososyal destek
mekanizmalarindan faydalanabiliyor olmak kisinin yasadiklarin1 sagaltmasinda ve
yasamint yeniden insa etmesinde olduk¢a Onemli bir yer kaplamaktadir. Siddet
sonrasinda destek mekanizmalarindan en 6nemlisinin aile ve akran destegi oldugu, aile
ve akran destegine erisim saglayan magdurlarin yasamlarini yeniden insa etmek

noktasinda destek almayanlara oranla avantajli konumda oldugu goriilmektedir.

Cinsel siddet sonrasi sosyal, bilissel, bedensel, ruhsal ve cinsel birgok etki goriillmektedir.
Genellenebilir olmamakla birlikte bunlardan bir kismi; uzun yillar devam eden kirlilik
hissi ile siirekli temizlenme ihtiyaci, maruz kalian cinsel istismar nedeni ile diger
insanlardan daha degersiz oldugunu diisiinmek, Obsesif Kompulsif Bozukluklar, genelde
uyku bozukluklar1 6zelde uyku terorii, genelde yeme bozukluklari, sosyal anksiyete, g6z
temas1 kuramama, depresyon, travma sonrasi stres bozuklugu, bedeninde tahribat
olusturma ve intihar girisimi, rol karmasasi, yagsami kurgulamakta zorlanma, yalniz kalma
istegi ayn1 zamanda yalniz kalma korkusu, aile kurmaya kars1 mesafeli durus yahut aile
kurmak istese de kuramayacagini diisiinmek ve diinyanin giivensiz bir yer oldugu algisi

vb. problemlere yol agmaktadir.

Genellemez olmakla birlikte arastirmada cinsel siddete maruz kalan kisilerin birgok
problemle bas etmek zorunda kalmasina karsin profesyonel destek alanlarin sayisinin cok
az oldugu goriilmektedir. Profesyonel destek almanin Oniindeki toplumsal engeller
bulunmakta ve destek almay1 giliclestirmektedir. S6z konusu engeller arastirmanin

bulgular kisminda ayrintil1 bir sekilde ele alinmaktadir.

Uc ayr1 kusaktan (X, Y, Z) kisilerle gerceklestirilen gériismelerde en az ulasilabilir grup
X kusagi olurken en fazla ulasilabilir grup Z kusagidir. Arastirmalarin {i¢ ayr1 kusak
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olarak degerlendirilmesinin en 6nemli nedenlerinden biri cinsel istismar1 anlamlandirma
ve yasamin yeniden inga edilme bi¢imlerinde belirgin farklarin meydana gelmesidir.
Arastirma bulgularinda insa bigimlerine dair farklara ayrintili bir sekilde yer verilmekle
birlikte kusaklara gére cinsel istismart yorumlama, bas etme ve yasamin insa edilis
bicimlerinde belirgin farklar: X kusaginda cinsel istismardan kaynakli oldugu diisiiniilen
hastaliklarla bas etme ¢abasinin oldugu bir diger taraftan herkesin benzer durumlarla kars1
karstya kaldig1 algis1 ile normallestirme ve alayci bir anlatim 6n plana ¢ikarken, Y
kusaginda yiiksek oranda magduriyeti yok sayma, kendini suglama ve yasadigi
obsesyonlar1 anlama c¢abasi, Z kusaginda ise cinsel siddet Oykiisiinii anlatirken diger
kusaklara oranla kendini sug¢lama davranisina daha az rastlanmaktadir. Suclu oldugunu
diisiinenlerin ise su¢lu olmadiklarina dair kendilerine telkinde bulunma davranisi oldugu
goriilmektedir. Kusaklararas1 farklara dair veriler incelenirken kisilerin yasam

evresindeki konumu ile de irtibath olarak ele alinmasi dnemlidir.

Fail ile cinsel siddet 6ncesi kurulan iliski bi¢cimi ve yakinlik derecesinin failin magdur
tarafindan degerlendirilmesinde belirgin farklara yol actig1 goriilmektedir. Cinsel siddet
vakalarinda failin magdur perspektifinden ele alinma bigimleri; aile igi fail, aile disindaki
fail, taninmayan fail ve kimligi anonimlestirilmis fail olmak {tizere dort farkl
degerlendirme oldugu dikkat ¢cekmektedir. Cocuklarin cinsel siddete aile iginde maruz
kaldig1 vakalarda magdurlarin failin fiilini yiiksek oranda gerekg¢elendirmeye (zor
cocukluk yasami, problemlerle bogusmak zorunda oldugu bir yasamsal gerceve, ihmal ve
sevgi eksikligi ile biiylime, depresyon yahut bunalimda olma ihtimali) yonelik kanaat
gelistirir ve rehabilite edilmesi gerektigini belirtirken, fail aile disindan biri oldugunda
“sapik, insan dis1 bir varlik vb.” sekillerde tarif ettikleri ve en agir sekilde cezalandirilmasi
gerektigini belirtmektedirler. Medyada yer alan haberler yahut yetiskinler arasi bilgi
dolasim agindan yola ¢ikarak faillerin anonimlestirildigi vakalardan olarak

bahsedildiginde ise iskence yontemlerini siralamakta olduklar1 goriilmektedir.

Arastirmada yer alan cinsel siddet gormiis kisilerin tamamina yakininda damgalanma
korkusuna  sahip  oldugu  gorilmektedir. =~ Katihmcilar  damgalandiklarina,
Otekilestirildiklerini, tiim insanlardan daha asagi bir pozisyona yerlestirilerek

asagilandiklarini, sucglandiklarimi ifade etmektedirler. Bir diger taraftan ise
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damgalanmanin katmerli magduriyet yasanmasina neden oldugu cinsel istismarda
bulunma potansiyeli olan kisilerin hedefi haline getirildikleri diistiniilmektedir.
Damgalanma korkusu yalnizca cinsel siddete ugramis kisilerin degil ayn1 zamanda
katilimcilarin ailelerinde de (cinsel siddeti gérmezden gelmekle ve ¢ocugu ihmal etmis
olmakla suclanma, ailede bagka failler olma siiphesine maruz kalma vb. sekillerde)
kendini gostermektedir. Arastirmada yer alan kisilerin biiyliik ¢cogunlugunun ise afise
olmak kaygisindan bahsederken 3. sahis {izerinden 6rneklendirmelerde bulunarak “ben
boyle bir sey yasasam afise olmak istemezdim” vb. sekillerde ifadelerde bulunduklari ve

yillar sonra dahi yasadiklari magduriyeti kabullenmekte zorlandiklar1 goriilmektedir.

Medyada kimi zaman yer alan siddet gorsellerinin siddeti normallestirme egiliminde
olabilecegi, magdurlarin ise yeniden travmatize olmalar1 nedeniyle siddet gorsellerini
bakamadiklar1 gozlemlenmektedir. Genelde siddet 6zelde ise cinsel siddet haberlerinden
failin almadig1 cezaya odaklanilmasinin toplumda 6tke duygusunu besleyen bir unsur
oldugu ve cezalarin yetersiz olduguna dair olusturulan algmin siddeti besledigi

goriilmektedir.

Gortisiilen kisilerin cinsel siddeti onlemeye yonelik onerileri; anne babalarin alabilecegi
onlemler, 6gretmenlerin alabilecegi onlemler, toplumsal ¢evre tarafindan alinabilecek
onlemler, medya araclar ile alinabilecek onlemler, hukuk ve devlet mekanizmalari ile
aliabilecek oOnlemler olmak iizere alti boliimde ele alinmaktadir. Anne babalarin
alabilecegi 6nlemler, cocuklarin ayn1 odada ve ayni yatakta yatirilmamasi, birlikte banyo
yaptirilmamasi, kimsenin kucagina oturtulmamasi, mahremiyet duygusu ve algisinin
gelistirilmesi, aile iiyelerinin (6zellikle ebeveynlerin) mahremiyete 6zen gostermesi
(uygun olmayan kiyafetlerle evde bulunmama vb.) cocukla seffaf iletisim, cocuklarin
ifadelerine inanmak ve saygi gostermek, sevgiye dayali iliski vb. olarak tanimlanirken
ogretmenlerin alabilecegi 6nlemler; ¢ocuklardaki farkliliklar1 dikkate almak ve gerekli
mercilere bildirmek, 06grencide gliven saglamak, seffaf iletisim vb. seklinde
siralanmaktadir. Toplumsal ¢evrede alinabilecek dnlemler ¢ergevesinde ifade edilenlerin
ise ¢cocuklarin siddete maruz kaldigi durumlara g6z yummamak, siddete dayali iletisimin
normallestirilmesinin Oniine gegmek ve siddete sahit oldugunda engel olmak, ¢cocuklarin

sOziine inanmak, cocuklarin bedensel ve ruhsal alanlarina saygi gostermek (izni olmadan
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dokunmamak) vb. seklinde oldugu, medya araglarinin cinsel siddetin magazinlestirme ve
normallestirmesine yonelik yayincilik anlayisinin son bularak ¢ocuk cinsel istismarini
Onlemeye yonelik toplumsal iyiligi destekleyen yayin politikalar1 izlemesi olarak
siralanmaktadir. Magdurlarin ¢ogunlukla hukuksal yaptirnmlar hakkinda bilgilerinin

olmadig1 ve cezalarin artirilmasi gerektigini belirttikleri goriilmektedir.

Gortisiilen kisilerin destek beklentilerinin biiylik bir kismint devlet mekanizmalarinin
olusturdugu goriilmektedir. Devletin psikososyal destek mekanizmalarini artirmasina
dair beklentileri ayrintilandirildiginda, aile bilinglendirme ¢alismalari, magdurlarin ve
magduriyet Oncesi riskli gruplarin korunmasina yonelik politikalar gelistirme, aile ve
cocuk sosyologu, aile ve ¢ocuk psikologu, aile ve ¢ocuk danigsmanina ulasilabilirligin ve
s6z konusu birimlerin aile ve cocuga ulagim kapasitesinin artirilarak onlem almasi
gerektigini, medya araclarinin yayin anlayisina miidahale etmesi, toplum sagliginin haber

alma Ozgiirliigii adi altinda tehlikeye atilmamasi vb. 6nlemler siraladiklar: goriilmektedir.

Gortsiilen kisilerin 6nerilerinin yani sira arastirmaya verileri g6z 6niinde bulundurularak
cocuk cinsel istismarmmin Onlemek ic¢in olusturulan Oneriler ise su sekilde

siralanabilmektedir;

Cocuklarin cinsel siddete maruz kalmas1 durumunda emniyet giiclerine ulasmasi yoniinde

egitim verilmesi

Emniyet birimlerinde risk gruplarina dair veriye dayali bilimsel ¢alismalar yapan, analiz
eden, aliabilecek onlemleri belirleyerek toplumsal iyiligi destekleyici ¢aligmalar yapan

sosyologlardan olusan ekipler kurulmasi.

Her mahalleye bir sosyolog, her okula bir sosyolog, her yatili gocuk yurdu ve kursuna bir
sosyolog caligmasi ile ailede, okulda ve sokakta magdurlarin iiretilmesine Oniine
gecilmesi ve farkindalik ¢aligmalarinin yapilmasi. Aile Bakanligi tarafindan aile ve okul
sosyologlarinin ¢aligmalarinin diizenli olarak raporladigi ve gelismelerin takip edildigi

sosyologlardan olusan bir arastirma ekibi olusturulmasi.

Aile Hekimligi benzeri bir sistemin olusturularak; Aile ve Cocuk Sosyologu, Aile ve

Cocuk Danigsmani, Aile ve Cocuk Psikologu projelerinin olusturularak veya séz konusu
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projelerin sayisinin artirilarak risk gruplari ve magdurlarin destek mekanizmalarina

erisimini kolaylastirilmasi.

Sosyolojik ve psikolojik destek merkezlerinde agir siddet travmalari yasayanlar i¢in ayr1
birimlerin  olusturulmas1 ve sosyolog, psikolog, danisman sayilarinda yeterlilik

kapsaminda giincellemeye gidilmesinin planlanarak uygulamaya gegilmesi.

Okullarda psikolojik danmismanlik ve rehberlik mezunu meslek elemanlar1 ve
ogretmenlere siddet tiirleri, uygulanma bi¢imleri, siddetten haberdar olunmasi halinde ilk
adimda yerine getirilmesi gereken sorumluluklar, magdurun destek ihtiyaci vb. hakkinda

bilin¢lendirme ¢aligmalar1 / egitim kamplar1 yapilmasi.

Ana akim medyada yayinlanan dizi ve film senaryolarmin en az bir sosyolog ve
psikologun onayindan ge¢me zorunlulugu getirilmesi toplum yararin1 gézetmeyen

sahnelerin kaldirilmasi.

Evlenmek isteyen ¢iftlerin nikah bagvuru iglemleri itibari ile zorunlu olarak aile ve gocuk

egitimleri almasinin yasal alt yapisinin olusturularak uygulamaya baslanmasi.

Meslek elemanlarinin (Sosyolog, Psikolog, Psikolojik Danigman) 6zellikle aile igi cinsel
istismar vakalarinda saldirgan ve magdurun ortak toplumsal ¢evreye sahip oldugu goz

oniinde bulundurularak magdur destek ¢alismalarinin planlanmasi.

Benzer magduriyetler yasamis kisilere uzmanlar esliginde akran deste§i atdlyeleri
olusturarak sosyallesme ihtiyacinin karsilanmasi ayni zamanda kisilerin egitim siirecine

yeniden entegre edilmesinin planlanmasi.
Akademik Olarak Yapilmasi Gereken Calismalara Konu Onerileri:
Cocukluk ¢aginda maruz kalinan cinsel siddetin etkilerinin anlagilmasi ve ¢6ziim onerileri

sunulmasi i¢in ileride yapilabilecek akademik c¢alismalara konu onerileri su sekilde

siralanabilir.

o Cocuk cinsel istismarina yonelik aile, 6gretmen ve toplumsal farkindalik diizey.
. Damgalanmaya neden olan toplumsal kabuller, faktorler ve s6z konusu faktorlerin
doniistiirtilebilirligi.
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. Toplumsal yapilardaki farklar1 gozetmeksizin tiim diinya ¢ocuklaria 6gretilmesi

salik verilen mahremiyet egitiminin kapsami, olasi sakincalari, yapilmasi gereken

diizenlemeler.

. Mahremiyet egitiminin ¢ocuk toplumsalligindaki etkileri.

. Mahremiyet egitiminin cinsel istismar magduru ¢ocuklara etkileri.

o Psikososyal destek mekanizmalarinin isleyisinin magdurlara bireysel ve

toplumsal etkileri.

o Psikososyal destek mekanizmalarindan faydalanan ve mahrum olan magdurlarin
yasamlarini inga etme bigimleri arasindaki farklar.

o Cocuk cinsel istismarinin faili konumunda olan bir diger ¢ocugun fiillerini
etkileyen faktorler ve ¢6ziim Onerileri.

. Cocuk cinsel istismar1 davalarinda ceza oranlar1 ve cezalandirilan failin benzer

suclar1 yeniden isleme oranlari.

o Suclulara yonelik saldirgan sdylemlerin magdur ve fail {izerindeki etkisi.
o Cocukluk kavraminin kayboldugu toplumsal yapilarin 6zellikleri ve nedenleri.
. Toplumsal kabullerin annelerin ¢ocuklarini sessizlestirmesine etkisi ve ¢ocuklari

sessizlestiren annelerin iiretilmesinde toplumsal ve ruhsal faktorlerin analiz edilmesi.

o Cocuk cinsel istismarinin aile, akran ve yakin ve uzak toplumsal ¢evreye etkileri.
o Cocuk cinsel istismar1 vakalarinin yasanmasi ve bilinirliliginin toplumun 6nemli
yap1 taglarindan biri olan aileye etkileri.

. Ailedeki ilk ve son ¢ocuklarin toplumsallagsma bigimleri ve diger ¢ocuklara gore
neden daha fazla cinsel istismara maruz kaldiklari, ailedeki konumlar1” vb. konular
incelenmeyi ve toplumsal ¢oziim Onerileri gelistirilmesini beklemektedir. Ayrica
cocuklukta cinsel istismara maruz kalan yetiskin erkeklerle daha fazla c¢alisma

yapilmasina ihtiyag¢ oldugu goriilmektedir.
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/.EKLER

Ek-1: Katihmeilarin Kisisel Ozellikleri

KATILIMCILARIN KiSISEL OZELLIKLERI (Erkek 8 Kisi, Kadin 22 kisi)

DG Cinsiyet Yas Medeni durum Yasadigt Egitim Meslek Sosyo-ekonomik Statii Anne-Baba
Kod yer yastyor mu?
1 Kadin 19 Bekar Istanbul Lisans Ogrenci Orta ({ist orta) Baba yastyor
(6grenci)
2 Kadin 47 Bekar (esi 6lmiis) Istanbul ilkokul Sarkiiteri (Satis elemant) Orta (alt orta) Hayir
3 Kadin 28 Bekar (evlenip [stanbul Tlkokul Yonetici Orta (iist orta) Baba yastyor
ayrilmig)
4 Kadin 21 Bekar (evlenip Istanbul Tlkokul Kasiyer Orta (alt orta) Evet
ayrilmig)
5 Kadin 21 Bekar [stanbul Lisans Ogrenci Orta (iist orta) Baba yastyor
(6grenci)
6 Erkek 19 Bekar [stanbul Lisans Ogrenci Orta (alt orta) Evet
(6grenci) Falci
7 Kadin 52 Evli Istanbul Tlkokul Ev hanimi STK goniillii Orta (iist orta) Hayir
8 Kadin 25 Bekar Istanbul Lisans Ogretmen, STK’da Orta (iist orta) Evet
goniilli
9 Kadin 19 Bekar Istanbul Lise Universite hazirlik Diisiik Evet
10 Kadin 46 Evli [stanbul Lise Ev hamimi, STK goniilli Orta (alt orta) Evet
(2. Evlilik)
11 Erkek 37 Bekar [stanbul Lisans Tekstil, STK sozcii Orta (alt orta) Evet
12 Erkek 50 Evli istanbul flkokul STK kurucu Orta (alt orta) Hayir
13 Kadin 21 Bekar Istanbul Lise Cocuk egiticisi Orta (iist orta) Evet
14 Kadin 42 Evli Istanbul Lisans Hemgsire Yiiksek Hayir
15 Kadmn 20 Bekar Istanbul Lise Garson Orta (iist orta) Evet
16 Erkek 41 Evli istanbul Lisans Avukat Orta (iist orta) Evet
17 Erkek 18 Bekar istanbul Lise Aset Diisiik Evet
18 Kadin 29 Bekar Istanbul Lisans Ogretmen Orta (iist orta) Evet
19 Kadin 32 Bekar (evlenip Istanbul Lisans Hemgire Orta (list orta) Evet
ayrilmig)
20 Kadin 34 Bekar Istanbul Lisans Hemygire Orta (iist orta) Evet
21 Kadin 22 Bekar istanbul Tlkokul Ogrenci A.O. L Orta (iist orta) Evet
22 Kadin 19 Bekar istanbul Tlkokul Ogrenci A.O. L Orta (iist orta) Evet
23 Kadin 22 Bekar Istanbul Lisans Ogrenci Orta (alt orta) Evet
(6grenci)
24 Erkek 20 Bekar Istanbul Lise Universite hazirlik Orta (iist orta) Evet
25 Kadin 32 Evli istanbul Lisans Call Center Diisiik Evet
(6grenci)
26 Erkek 22 Bekar Istanbul Lisans Ogrenci Diisitk
RS Evet
(6grenci)
27 Kadin 18 Bekar Istanbul Lise Universite hazirlik Orta (iist orta) Evet
28 Kadin 20 Bekar istanbul Lise Belge memuru Yiiksek Evet
29 Kadin 34 Bekar istanbul Lisans Hemgire Orta (iist orta) Evet
30 Erkek 40 Bekar istanbul Lisans Finans uzmani Orta (list orta) Evet

eAragtirmaya katilan her bir katilimci i¢in birer Derinlemesine Gorlisme kodu verilmigtir. 2 haneli
rakamlardan olusan bu kod, goriisiilen kisinin goriisiilen kaginci kisi oldugu bilgisini igermektedir.

» Kodlamanin yonergesi Ek 1°deki Tablo’ da agiklanmaktadir.
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Ek-2: Derinlemesine Goriisme Formu

MALTEPE UNIVERSITESI, LISANSUSTU EGITiM ENSTITUSU,
SOSYOLOJi ANABILIM DALI

KAPANMAYAN YARA:

COCUKLUK CAGINDA CiNSEL SiDDETE UGRAYAN
YETiSKINLERIN YASAMLARINI YENIDEN INSA ETME SURECi UZERINE
ISTANBUL’DA YAPILAN NiTELIiKSEL BiR ARASTIRMA

FORM 1

DERINLEMESINE GORUSME CERCEVESI
FORMU

DG Kodu:

Tanmitim Merhaba, oncelikle goriismeyi kabul ettiginiz i¢in tesekkiir ederim. Ben,
Maltepe Universitesi, Lisansiistii Egitim Enstitiisii, Sosyoloji Anabilim dalinda Sosyoloji
alaninda yiiksek lisans yapiyorum. “Cocukluk ¢aginda maruz kalinan cinsel siddet” ile
ilgili ¢aligma yiiriitiyorum. Bu ¢aligmay1 yapma amacim, yasanilan magduriyeti bizzat
yasayanlarin perspektifinden aktarmak, konu ile alakali olas1 6nlemler ve olay sonrasi
magduriyetin etkilerini en aza indirecek yollar arastirmak. Yaklasik olarak 45 dakika ile
60 dakika arasinda bir goriisme stliremiz olacak. Calismama katkida bulundugunuz icin

tesekkiir ederim.

Goriismenin yapildigryer: ...,
Goriismenin tarihi: .........................L
Goriismenin saati ve siiresi: ..............................
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Goriismenin kaydedilmesini uygun buluyor mu? 1. Uygun 2. Uygun degil.
TANISMA/KISISEL OZELLIKLER

(CinSiyeti): ..o

YaSk:

Kardes sayisi: ...

Egitimi: ...

Mesle@i/Isiz ...................ocooeeiiii,

Medeni durumu: ...

Anne — baba yasiyor mu? ..................

Yasadi@l Yer . ...

Sosyo-ekonomik diizeyinizi nasil tammhyor? .........................

GORUSME AKISI
1. Tamisma

a. Bana biraz kendinizden bahseder misiniz?

2. Cocukluguyla Ilgili Sorular

a. Cocuklugunuza dair hatirladiklariniz neler?

b.  Nasil bir cocukluk gecirdiniz?

c. Anne babanizi / bakim veren kisileri nasil tarif edersiniz?

d.  Cocuklugunuza dair keske dediginiz seyler var mi1? Varsa Neler?
3. Siddet ile Tlgili Sorular

a. Siddete ugradiginizda kag¢ yasindaydiniz? Biraz anlatir misiniz?

7 Nerede yasadig (aile yani, koruyucu aile, akraba yani, cocuk evleri, sevgi evleri, yurt ve icinde bulundugu
sartlar ayrintilari ile sorulacaktir.)
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Yasadiginiz olayin cinsel siddet oldugunun ne zaman farkinda vardiniz?
Biraz anlatir misiniz?

Saldirgan tanidigimiz biri miydi? Oncesinde sevdiginiz / yakinlik
duydugunuz biri miydi?

Saldir1 daha sonra tekrarlandi m1? (Tekrarlandiysa) Ne kadar zaman devam
etti? Ne zaman ve nasil son buldu?

Saldiridan sonra saldirganin pisman oldugunu diisiindiiniiz mii? Bu sizin i¢in

bir anlam ifade etti mi?

4. Olay Sonrasi Sosyal Destek

a.
b.

Yasadiginiz olay1 biriyle paylastiniz mi1? Ne zaman, kiminle?
[k aldiginiz tepki ne oldu? Size destek saglandigini diisiiniiyor musunuz?
Biraz anlatir misiniz?

Aileniz ve arkadas ¢evrenizden yeterli destegi aldiginiz1 diisiinliyor musunuz?

(Aldiysa) Kimden? Nasil?

. Profesyonel destek aldiniz m1? Hangi kurumdan? (Aldiysa) Kimden? Nasil?

Ne gibi katkilar sagladi?
Olay sonras1 yasaminizda degisiklikler oldu mu? (Olduysa)Nas1l?
Siddete ugradiktan sonra size bakim veren kisiler degisti mi? Nasi1? Ne

zaman? Sonraki asamada neler yasadiniz biraz anlatabilir misiniz?

. Konuyla ilgili gerekli sikayette bulundunuz mu? Neden? Nasil? Sonrasinda

neler oldu?

. (Sikayette bulunduysa) Konuyla ilgili sikayette bulundugunuz asamada

problemlerle karsilastiniz mi1? Ne? Nasil? Neden?

5. Aile Kurumu ile flgili Sorular

a.
b.

Aile kurumu siz de neleri ¢agristirtyor? Neden?
Aile kurmayi diistindiigiiniiz oldu mu? Neden? Nasil? /Evli ise; Aile
yasantinizi nasil tarif edersiniz? Neden? Nasil olmasini isterdiniz? / Tek

basina yastyor ise; yasantinizi nasil tarif edersiniz? Neden?

6. Siddeti Gergeklestirenle Tlgili Sorular

a. Saldirgani nasil tarif edersiniz? Neden?
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Size saldirida bulunan kisi/kisilerin sosyal anlamda yetersiz oldugunu diisiiniiyor

musunuz?

7. Medyann Etkisi ile Tlgili Sorular

a-

f-

Medyanin siddet olaylarina etkisi oldugunu diisiiniiyor musunuz? Neden?
Nasil?
Son donemlerde medyada sik sik yer alan siddet haberleri hakkinda ne
diigtinliyorsunuz?
Peki, cinsel siddet haberleri hakkinda ne diistiniiyorsunuz?
Sesinizi duyurmak noktasinda medyanin giiciinii nasil tanimliyorsunuz?
Neden? Nasil?
Medyada yer alan haberlerde saldirganin yiiziiniin buzlanmasi magdurun
ise ifsa edilmesi hakkindaki diisiinceleriniz neler? Neden?
o Sizce bu durum magdur yahut ailesinde damgalanma korkusuna
yol agtyor mu? Nasil? Neden? Biraz anlatabilir misiniz?
o Bu durum cinsel siddete ugrayanlari nasil etkiliyor? Neden?
Nasil?
o Bu durum saldirgan1 nasil etkiliyor? Neden? Nasil?
Film ve dizilerde cinsel siddet i¢eren sahneler hakkinda ne diistiniiyor /

hissediyorsunuz? Neden? Nasil? Biraz anlatabilir misiniz?

8. Onlemler — Cezalar — Oneriler

a.

Siddet vakalarinin artmasini engellemek i¢in sizce ne gibi 6nlemler
almabilir? Siddet uygulayanlara nasil cezalar verilebilir?

Anne ve babalarin alabilecegi 6nlemlerin oldugunu diisiiniiyor musunuz?
Neler? Nasi1l? Neden?

Anne, baba ve Ogretmenlerin bilinglendirilmesinin 6zellikle ¢ocuklara
uygulanan cinsel siddet vakalarinin azalmasina katki saglayabilecegini
diistinliyor musunuz? Nasil? Biraz anlatabilir misiniz?

Cezalar1 yeterli buluyor musunuz? Neden?

Ne tiir cezalarin caydirici olabilecegini diisiiniiyorsunuz? Neden?
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f. Cinsel siddete ugrayan kisilerin yeterince desteklendigini diistiniiyor
musunuz? Neden?

g. Cinsel siddete ugrayan kisiler i¢in yapilmasi gerekenler sizce nelerdir?

Bunlarin disinda konuyla ilgili olarak bizimle paylasmak istediginiz seyler var

midir?

TESEKKUR VE AYRILMA
Gozlem Notu: (Goriismeden ¢ikilir ¢cikilmaz yazilacak)

1- Samimi miydi?
2- Nasil bir gortigmeydi?

3-Sosyo-ekonomik durumla ilgili agiklama
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Ek-3: Derinlemesine Goriisme Veri Analiz Formu

MALTEPE UNIVERSITESI, LISANSUSTU EGITIM ENSTITUSU,
SOSYOLOJi ANABILIM DALI

KAPANMAYAN YARA: COCUKLUK CAGINDA CiNSEL SiDDETE
UGRAYAN YETiSKiNLERIN YASAMLARINI YENIiDEN iNSA ETME
SURECI UZERINE iISTANBUL’DA YAPILAN NITELIKSEL BiR ARASTIRMA

FORM 2
DERINLEMESINE GORUSME VERIi ANALiZi FORMU

DG Kodu:

Goriismenin yapildig: yer: Istanbul

Goriismenin tarihi:

Goriismenin saati ve siiresi:

Goriismenin kaydedilmesini uygun buluyor mu? Uygun / Uygun degil
Verilerin analiz edildigi tarih:

Veri analizinin saati ve siiresi:

KIiSISEL OZELLIiKLER
Cinsiyeti:

Yasi:

Egitimi:

Meslegi:

Medeni durumu:
Anne/Baba hayatta mi:
Yasadi@ yer: Istanbul

Oz/iiveylik durumu:
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GORUSME AKISI:
1. TANISMA
Oncelikle arastirmaci katilimcidan yapilan gériismenin kaydedilebilmesi igin izin istemis,
onayin ardindan ses kaydi baglatilarak katilimcidan demografik bilgileri 6grenilmistir.
Bundan sonra ise arastirmaci ¢ocukluk ve ¢ocukluk ¢aginda maruz kalinan cinsel siddet

ile ilgili sorulara gegmistir.

Kimlik Algisi:

2.COCUKLUGUYLA iLGIiLi SORULAR

Cocukluga dair hatirlananlar:
Nasil bir cocukluk?

Anne baba tanimi:

Fail baba ise tanimi:

Cocukluga dair keskeler:
3.SIDDET iLE ILGILi SORULAR

Cinsel siddet oldugunun farkina varmak:
Saldirganla, saldiridan 6nceki siirecteki iliski bicimi:
Saldirinin sona ermesi:

Saldirganin Pisman Olmasi:
4. OLAY SONRASI DESTEK

Yasadig olay: biriyle paylasti m1? Ne zaman, Kiminle?
Ik aldig tepki ve destek alma durumu:

Aile ve arkadas ¢evresinden destek alma durumu:
Profesyonel destek ve katkilari:

Olay sonrasi yasamdaki degisiklikler:

Siddet Sonrasi1 Yasam Deneyimi:
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Sikayet Siireci ve Sonrasi:

Sikayet asamasinda problemlerle karsilasildi m1? Ne? Nasil? Neden?
5.AILE KURUMU ILE ILGILi SORULAR

Aile kurumu neleri ¢agristirnryor? Neden?
Aile kurmayi diisiindiigii oldu mu? Neden? Nasil? /Evli ise; Aile yasantisim
nasil tarif eder? Neden? Nasil olmasim isterdi? / Tek basina yasiyor ise;

yasantisinl nasil tarif eder? Neden?
6.SIDDETI GERCEKLESTIRENLE ILGILi SORULAR

Saldirgan tanim ve nedenleri:

Saldirida bulunan kisinin sosyal anlamda degerlendirilmesi:
7.MEDYANIN ETKISI ILE ILGILI SORULAR

Medya’nin siddet olaylarina etkisi olup olmadig:

Medyada yer alan siddet haberleri:

Cinsel siddet haberleri:

Sesini duyurmak noktasinda medyanin giicii? Neden? Nasil?

Medyada yer alan haberlerde saldirganin yiiziiniin buzlanmasi1 magdurun ise
ifsa edilmesi:

Medyada yer alan haberler ve damgalanma korkusu:

Cinsel siddete ugrayanlara etkisi:

Saldirgana etKisi:

Film ve dizilerde cinsel siddet iceren sahneler:
8.ONLEMLER — CEZALAR — ONERILER

Siddet vakalarinin artmasini engellemek icin 6nlem ve cezalar:

Anne ve babalarin alabilecegi 6nlemler:

Anne, baba ve ogretmenlerin bilinclendirilmesi o6zellikle c¢ocuklara
uygulanan cinsel siddet vakalarinin azalmasina etkisi:

Cezalan yeterliligi:
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Cezalar ve caydiricihik:

Cinsel siddete ugrayan Kisilerin desteklenme durumlari:
Cinsel siddete ugrayan Kisiler icin yapilmasi gerekenler:
Konuyla ilgili ekstra paylasilmak istenenler:

Goriismenin yapildig1 ortam hakkindaki goriis ve gozlemler:

Goriismenin giiven verici olup olmadig1 ve degilse nedenleri hakkinda bilgi:
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Ek 4: T.C. Maltepe Universitesi Etik Kurul Karar

“Bu belge, Yiiksekogretim Kurulu tarafindan 19.01.2021 tarihli “Lisansiistii Tezlerin
Elektronik Ortamda Toplanmasi, Diizenlenmesi ve Erisime A¢ilmasina iliskin Yonerge”

ile bildirilen 6689 Sayil1 Kisisel Verilerin Korunmasi Kanunu kapsaminda gizlenmistir.”
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OZGECMIS
Ayse DORUK

Egitim

Derece Yil Universite, Enstitii, Anabilim/ Anasanat Dali

Yiiksek Lisans2019- Maltepe Universitesi, Lisansiistii Egitim Enstitiisii
Sosyoloji Anabilim Dal1 Ogrencisi

Lisans  2017- Anadolu Universitesi Acik dgretim Fakiiltesi Sosyoloji

Lisans Bolimiu Mezunu

Yaynlar ve Diger Bilimsel/Sanatsal Faaliyetler

2015 / 580 saatlik Cocuk Gelisim ve Egitimi

2017 / 450 saatlik Aile Danismanligi Egitimi-Medeniyet Universitesi
Aile Okulu projesi kapsaminda Evlilik ve Yagsam Dongiisii Egitimi
Travma ve Cocuk Istismar1 Egitimi-Uskiidar Universitesi

Cocuk Istismarini Onleme Egitimi-29 May1s Universitesi

Cocuk Resim Testleri ve Analizi Egitimi

Cocuklarda Bireysel Giivenlik Gliglendirici Egitici Egitimi
Minnesota Cok Yonlii Kisilik Envanteri Cikarma (MMPI)-Psikoterapi Enstitiisii
[lkyardim Egitimi

[letisim Ustalign Egitimi-Okan Universitesi

Basar1 Psikolojisi Egitimi-Okan Universitesi

Nitel Arastirma ve Okuma-Bilim ve Sanat Vakfi

Sosyal Bilimlerde Politika Yapimi / Medeniyet Universitesi

Proje Dongiisii Yonetimi / Yeniden Sosyoloji Dernegi (YESO-DER)
Duygu Sosyolojisi / Ferhat KENTEL-Sosyoloji Atolyesi

EQ-IQ Egitici Egitimi (uygulamali)

Researcher (uygulamali)
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