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Bu calismanin amaci okul Oncesi 0gretmen-cocuk etkilesimlerinin kalitesinin,
ogretmenin psikolojik ozellikleri ile iliskisini incelemektir. Bu amagla dgretmenlerin
ruhsal belirtileri, kisilik 6zellikleri, gelisime uygun uygulamalara dair inanglar1, mesleki
deneyim siireleri ve O0grenim diizeyleri, ile 6gretmen-¢ocuk etkilesimleri arasindaki
iliskilerin belirlenmesi hedeflenmistir.

Arastirma kapsaminda Tiirkiye’deki bes farkli sehirde bulunan bagimsiz resmi
(kamu) anaokullarinda goérev alan 328 6gretmenden veri toplanmistir. Veri toplama
asamasinda arastirmaci tarafindan gelistirilen ve gegerlik ve gilivenirlik ¢aligmasi bu
arastirma kapsaminda yapilmis olan Ogretmen-Cocuk Etkilesim Kalitesi Olgegi, Belirti
Tarama Listesi (SCL 90), Sifatlara Dayal1 Kisilik Testi, Gelisime Uygun Uygulamalara
Dair Inanglar 6lcegi ve kisisel bilgiler formu kullanilmistir.

Elde edilen veriler ile yapilan analizler sonunda, okul 6ncesi 6gretmen-g¢ocuk
etkilesimlerinin biiylik oranda yiiksek kaliteli oldugu, 6gretmen-gocuk etkilesimlerinin
ogretmenin kisilik 6zellikleri, ruhsal belirtileri, 6grenim diizeyi, mesleki deneyim stiresi
ve gelisime uygun uygulamalara dair inanglar ile iligkili oldugu goriilmiistiir. Ayrica
O0gretmenin gelisime uygun inanglarinin, 6gretmenin kisilik 6zellikleri, ruhsal belirtileri
ve 0grenim diizeyi ile dgretmen-cocuk etkilesimleri arasindaki iligkide araci bir rolii
oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu sonuglar ilgili literatiir ¢cergevesinde tartigilmastir.

Anahtar Kelimeler: Yetiskin-gocuk etkilesimleri, gelisime uygun uygulamalar,
ogretmen-gocuk etkilesimleri, okul 6ncesi 6gretmen, okul 6ncesi ¢ocuk,



ABSTRACT

EXAMINATION OF THE RELATIONSHIP OF PRE-SCHOOL
TEACHER-CHILD INTERACTIONS AND THE TEACHER'S
PSYCHOLOGICAL CHARACTERISTICS

Savas EVCIN
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Department of Psychology
Psychology (Developmental Psychology) Programme
Advisor: Prof. Dr. Rengin ZEMBAT
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This study examines the relationship between the quality of preschool teacher-
child interactions and the psychological characteristics of the teacher. For this purpose, it
was aimed to determine the relationships between teachers' psychological symptoms,
personality traits, beliefs about developmentally appropriate practices, Professional
experience periods and education levels, and teacher-child interactions.

Within the scope of the research, data were collected from 328 teachers working
in independent public (public) kindergartens in five different cities in Turkey. During the
data collection phase, the Teacher-Child Interaction Quality Scale, which was developed
by the researcher and whose validity and reliability studies were carried out within the
scope of this research, Symptom Checklist (SCL 90), Adjective-Based Personality Test,
Beliefs on Developmental Practices scale and personal information form were used.

As a result of the analysis made with the data obtained, it was seen that the
preschool teacher-child interactions were mostly of high-quality, and teacher-child
interactions were associated with the teacher's personality traits, psychological
symptoms, education level, Professional experience period and beliefs about
developmentally appropriate practices. In addition, it was concluded that the teacher’s
beliefs about developmentally appropriate practices play a mediating role in the
relationship between the teacher's personality traits, psychological symptoms and
education level, and teacher-child interactions. These results are discussed within the
framework of the relevant literature.

Keywords: Adult-child interactions, developmentally appropriate practices, teacher-

child interactions, preschool teacher, preschool child.
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BOLUM 1. GIRIS

Bu boliimde arastirmanin problemi, amaci, 6nemi, sinirliliklari, varsayimlari ve

bazi temel kavramlarin tanimlarina iligkin bilgilere yer verilmistir.
1.1 Problem

Insan yavrusu, hayatta kalmak igin 6zellikle yasamin ilk yillarinda kendisine
bakim verecek bir yetiskine mutlak sekilde ihtiya¢ duyar (Richter, 2004). Yetiskinlerin
varligt ¢ocugun hem hayatta kalmasinda hem de i¢inde bulundugu cevreye uyum
saglayip, gelismesinde kritik 6neme sahiptir (Lally ve Mangione, 2017). Bu yonii ile
kiigiik ¢ocuklar i¢in yetiskinlerin sosyal, duygusal, zihinsel diizeyde yonlendirme ve
destekleri vazgecilmezdir (Asi ve Karabay, 2018). Yetiskin-gocuk etkilesimleri gocugun
gelisimine yon veren faktorlerin basinda gelmektedir. Diinya Saglik Orgiitii’ne (2004)
gore de ¢ocugun fiziksel ve psikolojik olarak biiyliylip gelismesi, kendisine bakim veren
yetiskinlerin, gocugun ihtiya¢ duydugu yardim ve destek gereksinimlerini algilama ve bu
gereksinimlere cevap olma kapasitesine baglidir. Baglanma kurami, sosyo-kiiltiirel
gelisim kurami ve ekolojik sistemler kurami gibi 6nde gelen gelisim teorileri de kiigiik
cocuklarin yetiskinler ile olan bu etkilesimlerinin, gelisimleri iizerinde ¢ok biiyiik etkileri
oldugunu vurgulamaktadir. Bu yaklasimlara gére ¢ocugun gelisimi bu etkilesimlerin

niteligine gore sekillenir (Suchodoletz, Fasche, Gunzenhauser ve Hamre, 2014).

Diger yaslar ile kiyaslandiginda, yetiskin-cocuk iliskileri 6zellikle okul dncesi
cocuklar i¢in daha kritik bir isleve sahiptir (Mashburn ve Pianta, 2006). Yasamin ilk
yillarinda kii¢lik cocuklar, basta anneleri olmak tizere fiziksel ve psikolojik ihtiya¢larini
karsilayan yetiskinler ile gii¢lii baglar kurarlar. Bu baglar ¢ocugun saglikli gelisimi i¢in
bir temel saglar. Yetiskinlerle okul oncesi donemde kurulan olumlu iliskilerin, ileri
yaslardaki kisiler arasi etkilesimler, sosyal-duygusal yeterlilikler ve akademik basari ile
iligkili oldugu bildirilmektedir (Hamre ve Pianta, 2001; Mashburn ve Pianta, 2006).
Cesitli nedenler ile yetiskinlerle saglikli iliskiler kurma sans1 bulamayan ¢ocuklar ise bu

iliskinin eksikligine bagl olarak sosyal uyum problemleri, depresif semptomlar, madde



bagimliligi, intihar diislinceleri, kaygi problemleri, akademik basarisizlik vb sorunlar

yasayabilmektedir (Popov ve Illesanmi, 2015).

Ik cocukluk yillarindaki en onemli yetiskin figiirii cofu zaman g¢ocugun
ebeveynleridir. Ancak son yillarda okul Oncesi egitim kurumlarina kayitli ¢ocuk
sayisindaki ve kiigiik ¢cocuklarin bu kurumlarda gegirdikleri stiredeki artiga bagli olarak
okul 6ncesi 6gretmenler de cocugun gelisimi tizerinde 6nemli 6l¢iide etkide bulunan
yetiskin figiirii olarak one ¢ikmaya baslamistir (Suchodoletz, Fasche, Gunzenhauser ve

Hamre, 2014; Yang ve Hu, 2019).

Yirminci ylizyila kadar kiigiik ¢ocuklar biiyiikk oranda ebeveynlerinin veya diger
aile tiyelerinin bakim ve gozetiminde biiyiiyiip gelismekte idi. Bu tarihten itibaren
toplumsal yapida meydana gelen degismelere bagli olarak ¢alisan anne babalarin
cocuklart i¢in okul 6ncesi kurumlarin agilmasi ile kii¢lik cocuklarin ev disinda ve ebeveyn
olmayan yetiskinlerin bakiminda gelismeleri olgusu giderek yaygin hale gelmistir.
Ozellikle kadmin toplumsal ve is yasamina katilimi arttikca okul dncesi egitim kurumlari
giderek daha yaygin hale gelmeye baslamistir. Buna bagli olarak giintimiizde milyonlarca
cocuk, gelisim agisindan kritik oldugu kabul edilen okul 6ncesi donemi, ebeveynleri
kadar ebeveyn olmayan yetiskinler ile etkilesimde bulunarak gelismektedir (Aktan ve
Akkutay, 2014; Kazu ve Yilmaz, 2018). Bu nedenle okul dncesi ¢ocuklar igin ev ve okul
ortami gelisimin meydana geldigi iki ana baglam olarak degerlendirilir. Bu iki gelisimsel
baglamda gerceklesen yetiskin cocuk etkilesimlerinin, cocugun gelisim seyrine yon veren

onemli bir faktor oldugu kabul edilir (Ivanova V., 2016).

Gelisimsel bir baglam olarak okul 6ncesi egitim kurumlarinda ¢cocugun gelisimi
tizerinde en bilylik etkiye sahip olan unsurun o6gretmen-gocuk iligkileri oldugu
belirtilmektedir (Bronfenbrenner ve Moris, 2006). Okul oncesi 6gretmenler, kiigiik
cocuklarin hem sosyal-duygusal ve hem de akademik yeterliliklerinin gelisimine kalict
sekilde etkide bulunma potansiyeline sahiptir. Bu nedenle okul 6ncesi 6gretmen-cocuk
etkilesimleri de saglikli gelisim igin temel bir unsur olarak kabul edilmektedir (Wang, ve
digerleri, 2020). Arastirmalar da Ogretmenleri ile daha olumlu etkilesimleri olan
cocuklarin daha iyi gelisim gosterdigine isaret etmektedir (Ansari, Hofkens ve Pianta,
2020; Goble, Sandilos ve Pianta, 2019).



Okul dncesi 6gretmenlerin cocugun gelisimi lizerindeki kritik etkisine bagli olarak
bu konuya duyulan ilgi ve konu ile ilgili yapilan ¢alismalarin sayist da her gecen giin
artmaktadir (Schipper, Riksen-Walraven ve Geurts, 2006). Bu arastirmalarin énemli bir
kismi okul Oncesi 6gretmen-cocuk etkilesimlerinin kalitesine etki eden faktorleri
belirlemeyi amaglamis ve dgretmen-gocuk etkilesimlerinin (OCE) Kalitesine etki eden
faktorler li¢ baslik altinda toplanmustir; ¢cocuga ait ozellikler, ogrenme ortamina iligkin
ozellikler ve ogretmene iligkin ozellikler (Koles, O'Connor ve Collins, 2013). Bununla
beraber bu ii¢ faktdr arasinda OCE’lerinin kalitesinin en ¢ok dgretmene ait 6zellikler ile
iligkili oldugu bildirilmektedir (Yang ve Hu, 2019). Daha 6zelde ise okul Oncesi
ogretmen-cocuk  etkilesimlerinin  kalitesi, O&gretmenin  psikolojik  6zellikleri

iliskilendirilmektedir (Zinsser, Christensen ve Torres, 2016).

Yapilan arastirmalar da gretmenin ruhsal belirtilerinin, OCE ile iliskili olduguna
dair kanitlar sunamktadir. Buna gore Ogretmenin depresyon, stres, kaygi vb ruhsal
belirtileri OCE’ye etki edebilmektedir (Koles, O'Connor ve Collins, 2013; Sandilos, ve
digerleri, 2015). Ornegin bir ¢alismada 6gretmenin depresyon diizeyinin gocuklarla
etkilesimlerini olumsuz etkiledigi goriilmiistiir (Jennings, 2015). Buna karsin bir bagka
calismada ise yalnizca meslege yeni baslayan dgretmenlerin ruhsal belirtileri ile OCE
arasinda bir iliski oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu farkli sonuglarla beraber OCE ile
O0gretmenin ruhsal belirtileri arasindaki iligkileri konu edinen ¢alismalarin sayisinin son
derece az oldugu (Anezka, 2015) ve konu ile ilgili daha fazla ¢alismaya ihtiya¢ duyuldugu
belirtilmektedir (Jennings, 2015; Vorkapi¢, 2012).

OCE’nin niteligi ile iligkili oldugu kabul edilen bir diger faktdr ise 6gretmenin
kisilik Ozellikleridir. Bazi arastirmacilar da Ogretmenlerin ¢ocuklarla uyumlu ve
destekleyici 1iliskiler kurabilmesinde, O6gretmenin kisilik o6zelliklerinin belirleyici
oldugunu savunmaktadir (Mariana, Fabiana ve Andreea, 2016; Vorkapi¢, 2012).
Disadoniikliik, deneyime aciklik, uyumluluk vb 6zellikler pozitif kisiler arasi iligkiler ile
baglantili iken duygusal dengesizlik (nevrotizm) gibi olumsuz kisilik 6zellikleri olumsuz,
catismal1 etkilesimler ile iliskilendirilmektedir (Du, Yardley ve Thomas, 2021; Lee-
Baggley, Preece ve DelLongis, 2005). Cok sayida ¢alisma da OCE ile 6gretmenin kisilik
Ozellikleri arasinda bir baglant1 olduguna dair kanitlar sunmaktadir (Arif, Rashid, Tahira

ve Akhter, 2012; Sukawati, Gunawan, Prayoga ve Wardani, 2020). Buna karsin okul



oncesi OCE’nin 6gretmenin kisilik 6zellikeri ile iliskisini arastiran ¢calismalarin say1s1 son

derece azdir (Totan , Aysan ve Bektas, 2010).

Ogretmenlerin pedagojik bilgi ve inanglar1 da OCE ile iliskili oldugunu kabul
edilen bir bagka faktordiir. Buna gore cocugun gelisimi ve egitimi konusunda daha uygun
inanclara sahip Ogretmenlerin ¢ocuklarla etkilesimlerinin kalitesi daha yiiksektir.
Pedagojik bilgi ve inanglar1 daha gii¢lii olan 6gretmenler ¢ocuklarin davranislarini daha
iyi analiz ederek, ¢ocuklara karsi daha olumlu tutumlar sergilemektedirler (lvanova,
2016). Cok sayida calisma da dgretmenlerin bu tiirden inanglar1 ile OCE’nin kalitesi
arasinda bir baglant1 oldugunu gostermektedir (Howes, Fuligni, Hong, Huang ve Lara-
Cinisomo, 2013; Hu, Fan, Yang ve Neitzel, 2017).

Ek olarak dgretmenlerin egitim diizeyi ve mesleki deneyim siiresinin de OCE
kalitesi ile iligkili olduguna dair goriisler de mevcuttur. Buna gore 6gretmenin egitim
diizeyi ve mesleki deneyim siiresi arttikga OCE’nin kalitesi de artmaktadir (Kildan, 2011;
Yasar Ekici, Giinhan ve Anilan, 2017). Ancak OCE ile dgretmenin egitim diizeyi ile
mesleki deneyim siiresi arasinda iliski olmadigini gésteren aragtirmalar da vardir (Choi

ve Dobbs-Oates 2016; Chung, Marvin, ve Churcill 2005; Ertiirk, 2013).

Yapilan calismalar sonucunda OCE ve &gretmenlerin psikolojik &zellikleri
arasindaki iligskiye dair birbirleri ile uyumlu olmayan sonuglara ulagilmistir. Bu nedenle
ogretmenlerin psikolojik dzellikleri le OCE arasindaki baglantilarin ortaya ¢ikarilmasi
icin daha fazla sayida arastirmaya ihtiya¢ duyulmaktadir (Jeon, Buettner ve Hur, 2016).
Daha o6nce yapilmis ¢aligmalarin sonuglarina dayali olarak, okul dncesi 6gretmenlerin
kisilik 6zellikleri, ruhsal belirtileri ve gelisime uygun uygulamalara dair inanglar1 ile OCE

arasindaki iligkiler, bu arastirmanin problemini olusturmaktadir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci, okul oncesi 6gretmenlerin, kisilik 6zellikleri, ruh saglig:
ozellikleri, egitim diizeyleri, gelisime uygun uygulamalara dair inanglar1 ve mesleki
deneyim siireleri ile ¢gocuklarla etkilesimleri arasindaki iliskiyi incelemektir. Buna bagli

olarak OCE’nin kalitesine etki eden faktdrler belirlenmeye calisilmistir.



Bu genel amag dogrultusunda asagidaki sorulara cevap aranacaktir.
1.0kul 6ncesi 6gretmen-cocuk etkilesimine iliskin amaglar

1.1 Okul 6ncesi 6gretmen-gocuk etkilesimlerinin genel niteligi nedir?
1.2 Okul o6ncesi 0gretmen-cocuk etkilesimlerinin niteligi, 6gretmenin egitim

diizeyine gore farklilasmakta midir?

-----

uygun uygulamalara dair inanglarina gore farklilasmakta midir?
1.5 Okul oncesi 6gretmen-cocuk etkilesimlerinin niteligi, 6gretmenlerin ruh
saglig1 o6zelliklerine gore farklilagsmakta midir?

deneyim siiresine gore farklilasmakta midir?

2. Okul oncesi Ogretmenlerin kisilik 6zellikleri, egitim diizeyi ve ruh sagligi
ozellikleri ile c¢ocuklarla etkilesimlerinin big¢imleri arasindaki iliskilerde
ogretmenlerin gelisime uygun uygulamalara dair inanglarinin ve mesleki deneyim

stiresinin aracilik etkisine iligkin amaglar.

2.1 Okul 6ncesi 0gretmenlerin kisilik 6zellikleri ile ¢ocuklarla etkilesim kalitesi
arasindaki iligkide 6gretmenlerin gelisime uygun uygulamalara dair inang¢larmin araci

roli var midir?

2.2 Okul 6ncesi dgretmenlerin 6grenim diizeyi ile ¢ocuklarla etkilesim kalitesi
arasindaki iligkide 6gretmenlerin gelisime uygun uygulamalara dair inang¢larinin araci

roli var midir?

2.3 Okul o6ncesi 6gretmenlerin ruhsal saglig1 6zellikleri ile ¢ocuklarla etkilesim
kalitesi arasindaki iligkide 6gretmenlerin gelisime uygun uygulamalara dair inanglarinin

araci rold var midir?

2.4 Okul 6ncesi 0gretmenlerin kisilik 6zellikleri ile ¢ocuklarla etkilesim kalitesi

arasindaki iligkide 6gretmenlerin mesleki deneyim siiresinin araci rolii var midir?



2.5 Okul 6ncesi Ogretmenlerin ruh sagligi ozellikleri ile ¢ocuklarla etkilesim

kalitesi arasindaki iligkide 6gretmenlerin mesleki deneyim siiresinin aract rolii var midir?

2.6 Okul oncesi 6gretmenlerin 6grenim diizeyi ile ¢ocuklarla etkilesim kalitesi

arasindaki iligskide 6gretmenlerin mesleki deneyim siiresinin araci roli var midir?
1.3 Arastirmanin Onemi

Uluslararasi 6l¢ekte yapilan ¢alismalar, okul 6ncesi 6gretmen-cocuk etkilesimi ile
iliskili oldugu diisiiniilen faktorlerin bu iliskideki roliine dair birbirleri ile uyumlu
olmayan sonuglar sunmaktadir. Ogretmen-gocuk etkilesiminin dinamiklerini inceleyen
arastirmalarin sonuclarinin birbiri ile uyumlu olmamasi, bu alanda daha fazla ¢alisma
yapilmasini gerektirmektedir (Liu, Zhang, Zhao ve Chan, 2020; Vorkapi¢, 2012).
Ogretmen-gocuk etkilesimini, iliskili faktdrler baglaminda ele alan bu ¢alismanin ilgili

literatiire katki sunmasi beklenmektedir.

Okul dncesi 0gretmen-cocuk etkilesimleri ile iliskili faktorlerin belirlenmesinin,
bu etkilesimin kalitesinin artirilmasina katki sunacagi degerlendirilmektedir. Bu tiirden
arastirmalardan elde edilen veriler ile Ogretmen-cocuk etkilesimlerinin kalitesinin
artirllmasina yonelik calismalarm planlanmasi miimkiin olabilir. Ogretmen-gocuk
etkilesiminin niteliginin yiikselmesi, ¢ocuklarin daha iyi ve daha saglikli etkilesimler

deneyimlemesini, bu yolla da daha iyi bir gelisim gostermesini saglayacaktir.

Okul oncesi egitime devam eden Ogrenci sayisindaki artig, 0gretmen-gocuk
iliskisine olan ilgiyi arttirmis ve bu alanda ¢ok sayida ¢alisma yapilmistir (Jeon, Buettner
ve Hur, 2016). Ancak sinif etkilesimlerine odaklanan aragtirmalarin sayisi yeterli degildir
ve bu alanda yeni calismalarin yapilmasi gerekmektedir (Jingbo ve Elicker, 2005).
Bununla beraber 6gretmen-gocuk iligkisinin kalitesini Ogretmene ait Ozellikler
kapsaminda ele alan ¢aligmalar cogunlukla 6gretmenlerin mesleki deneyimleri, egitim
diizeyleri ve smif i¢indeki uygulamalarina odaklanmistir. Ancak 6gretmen-gocuk
etkilesiminin karmagik dogasi Ogretmenin kisisel Ozelliklerinin de incelenmesini
gerektirmesine ragmen (Jeon, Buettner ve Hur, 2016) bu etkilesimde, 6gretmene ait
kisisel 6zelliklerin etkisini inceleyen ¢aligmalarin sayisi yeterli degildir. Oysa 6gretmen-

¢ocuk iliskisinin, ¢ocuk iizerinde uzun siireli ve énemli etkilerinin olmasi, okul dncesi-



Ogretmen cocuk etkilesim kalitesi ile Ogretmen oOzellikleri arasindaki iligkilerin

belirlenmesini gerektirmektedir (Koles, O'Connor ve Collins, 2013).

Yapilan literatiir taramas1 sonucunda okul dncesi 6gretmenlerin ruhsal belirtileri
ve kisilik dzellikleri ile OCE arasindaki iliskileri konu edinen ¢ok az sayida ¢alismaya
ulagilabilmistir. Ancak hem ruhsal belirtilerin hem de kisilik 6zelliklerinin kigiler arasi
etkilesim siireclerinde &nemli bir rolii oldugu bilinmektedir. Bu nedenle OCE ile
O0gretmenin ruhsal belirtileri ve kisilik 6zellikleri arasinda kimi baglantilarin olmasi
muhtemeldir. Bu c¢alismada OCE, 6gretmenin ruhsal belirtileri ve kisilik 6zellikleri
kapsaminda ele alinarak bu alandaki eksikligin giderilmesine katki sunulmasi

amaclanmugtir.

Ogretmenlerin gocuklar ile ilgili inanglar1 hem dogrudan hem de dolayl olarak
cocuklar etkileyebilmektedir. Buna karsin okul 6ncesi 6gretmenlerin pedagojik bilgi ve
inanglarmin ¢ocuklarla iligkisini ele alan ¢alismalarin sayis1 da olduk¢a azdir (Coplan,
Bullock, Archbell ve Sandra, 2014). Bu ¢alismada okul 6ncesi 6gretmenlerin, gelisime
uygun uygulamalara dair inanglari ile cocuklarla etkilesim bigimleri arasindaki iliski de

incelenerek alandaki bu ihtiyaca cevap olunmaya ¢aligilacaktir.

Ote yandan Hedge ve arkadaslar1 (2014), okul 6ncesi ortamlarin niteliginin
iilkeden tlkeye farklilasabilecegini bu nedenle farkli iilkelerde bu ortamlarin niteligini
belirlemeye yonelik ¢aligmalarin yapilmasi gerektigini belirtmektedirler. Aragtirmacilara
gore okul dncesi 6gretmenlerin tutum ve inanglar1 ve sinif uygulamalar tilkeden iilkeye
degisebilmektedir. Bu nedenle farkl iilkelerde yapilacak arastirmalar sayesinde okul
oncesi 0gretmen-cocuk etkilesimlerinin dogasina dair 6nemli tespitler yapilabilecektir.
Yapilan literatiir taramasinda Tiirkiye’de okul oncesi 0gretmen-cocuk etkilesimlerini
ogretmenin kisilik, ruh sagligi ve cocuk gelisimine ve davraniglarina dair inanglar
cergevesinde ele alan bir calismaya ulagilamamistir. Bu durumda bu g¢alismanin
Tirkiye’de okul 6ncesi 6gretmenlerin bu 6zelliklerini ¢ocuklarla etkilesim baglaminda
ele alan ilk caligmalardan biri oldugu sdylenebilir. Okul 6ncesi siiflarda gergeklesen
Ogretmen-cocuk etkilesimlerinin incelenmesi gelecekte daha verimli okul Oncesi
politikalarin gelistirilmesine katki sunacaktir (Ertiirk, 2013). Bu y0niiyle sinif ortaminda
ogretmenin ¢ocukla olan etkilesiminin degerlendirilmesi iilkemizde okul 6ncesi egitim

politikalarina da katki sunabilir.



Son olarak okul 6ncesi smif ortamlarinin genelini degerlendiren kimi 6l¢ekler
(ITERS, ECERS-R, FDCRS ve CLASS) Tirk¢e’ye uyarlanmis olsa da bu olgekler
OCE’yi degerlendirme noktasinda yeterli degildir. Bu nedenle OCE’yi degerlendirmek
amaci ile gozleme dayali Tiirkge 6lgeklere ihtiyag duyulmaktadir (Ahmetoglu, Acar, &
Gici-Vatansever, 2021). Bu arastirma kapsaminda gozleme dayali olarak OCE’ni
degerlendiren bir dlgegin gelistirilmesi amaglanmustir. Olgegin alandaki bu eksikligin
giderilmesine katki sunacagi ve konu ile ilgili daha fazla yapilmasim tesvik edecegi

degerlendirilmektedir.

1.4 Varsayimlar

1. Arastirmada kullanilan 6l¢me araglar1 katilimcilar tarafindan samimi ve dogru
bir sekilde doldurulmustur.
2. Arastirmada kullanilan 6lgme araglari, ol¢iilmek istenen 6zellikleri dogru olarak

Olgmektedir.

1.5 Simirhiklar

1. Arastirmaya temel olusturan kuramsal bilgiler ulagilan yaynlar ile sinirlidir.

2. Arastirmadan elde edilen bulgular katilimc1 6gretmenler ile sinirlidir.



BOLUM 2. LITERATUR TARAMASI

Bu boliimde okul oncesi 6gretmen cocuk etkilesimlerinin ¢ocugun gelisimi
tizerindeki etkileri ve bu etkilesimlerin niteligi ile iliskili faktorlere dair kuramsal

yaklasimlar ve konu ile ilgili daha 6nce yapilmis aragtirmalar ele alinacaktir.
2.1 Gelisimde Okul Oncesi Dénemin Onemi

Okul dncesi donem 6nemli gelisimsel degisimlerin oldugu bir periyottur. Bu yillar
insanoglunun pek cok psikolojik yeteneginin ortaya ¢iktigi, biiyiik capli biligsel ve
davranigsal gelismenin gorildigii bir donemdir (Brown ve Jernigan, 2012). Yakin
zamanlarda yapilan caligmalar da bireyin ¢evreye epigenetik, immiinolojik, fizyolojik ve
psikolojik adaptasyonlarinin déllenmeden itibaren gerceklestigini ve ilk yillardaki bu
adaptasyonlarin yasam boyunca gelisime etki ettigini gostermektedir (Lo, Das ve Horton,
2016). Bu nedenle ileriki yaslardaki sosyal ve akademik beceriler bu yasta kazanildigi ve
gelistigi icin okul Oncesi yillar kilit bir gelisim donemi olarak kabul edilir (Mccabe,
2011). Bu donemde cocuklarin farkli gelisim alanlarina ait 6zelliklerinde birkag yil
icerisinde biiyiik degisimler meydana gelir. Kii¢lik cocuklar bu yillarda zihinsel, fiziksel,
motor dil, sosyal pek ok beceriyi gelistirmeye baglar (Ozyiirek, Bedge ve Yavuz, 2014).
Cocuklarin kisilik dzelliklerinin temelleri de bu dénemde atilimaktadir (Ongider, 2013)

Pek cok psikolojik 6zelligin koklerinin atildigi bu yaslarda kiigiik gocuklar
gelecekte ihtiyag duyacaklar1 temel becerileri gelistirmeye baslar ve giderek daha yetkin
hale gelirler. Insanlar tek basina hayatta kalma ve yasamini siirdiirme sansi olmayan
sosyal varliklardir. Bu nedenle gelisimi ¢evresindeki insanlardan bagimsiz ele alinamaz
(Salisch, 2001). Kimi topluluklarda yetiskinler bilingli ve sistematik bir sekilde gocugu
egitmeye calisirken diger bazi toplumlarda yetigkinler cocugu egitmek i¢in 6zel bir ¢aba
sarf etmez ve c¢ocuk kendi deneyimleri ve yetiskinlere dair gozlemleri araciligi ile
birtakim beceriler kazanir (Lancy ve Grove, 2010). Bir bagka ifade ile baz1 cocuklar dogal
deneyimler yolu ile temel becerileri kazanirken diger bazi g¢ocuklar bu konuda
bagkalarinin destegine ihtiya¢ duyarlar (Masten ve Gewirtz, 2006). Ancak her iki
secenekte de yetiskinler ¢ocuklarin gelisim siirecinde Kritik bir rol oynamaktadir. Bu

nedenle gelisim yetiskin-cocuk etkilesimlerinden bagimsiz ele alinamaz.



2.2 Okul Oncesi Donemde Iliskilerin Rolii

Kisiler arasi iligkiler kiigiik ¢ocuklar i¢in temel kaynaklardir (Rudasill ve Rimm-
Kaufman, 2009). Okul 6ncesi donem g¢ocuklarin digerleri ile iliskileri gelisimlerine yon
veren 6nemli bir faktordiir (Salisch, 2001). Cocuklar okul 6ncesi donemde yetiskinlerin
destegine daha ¢ok ihtiya¢ duymaktadirlar. Yaglar1 arttikca bu destege duyduklar ihtiyag
azalmakta ve giderek ihtiyaglarini kendisi karsilayacak hale gelmektedirler (Salisch,
2001).

Bowlby, bir yetiskin ile gocuk arasinda siireklilik arz eden sicak bir iligkinin
cocugun hayatta kalmasi ve saglikli bir sekilde gelismesi igin en az beslenme kadar
onemli oldugunu savunmaktadir. Ozellikle yasamin ilk yillarinda, bu tiirden bir iliskiyi
kurma sans1 bulamamak, ¢cocugun saglig, kisilik gelisimi ve biligsel kapasitesi iizerinde
yikict bir etki yaratmaktadir. Hassas ve duyarli bakim, bir ¢ocugun saglikli
norofizyolojik, fiziksel ve psikolojik gelisimi i¢in bir gerekliliktir (World Health
Organization [WHO], 2004).

Bu yastaki cocuklar ebeveynleri, akranlari, kardesleri ve diger aile iiyeleri ile
deneyimledikleri etkilesimler araciligr ile gelisirler (Salisch, 2001). Daha 6zelde ise
yetiskinler ¢cocuklarla kurduklar iligki araciligi ile onlarin pek ¢ok 6zelligine dogrudan
ya da dolayl sekilde etkide bulunabilmektedir. Bazen dogrudan ¢ocugun davranigina
miidahale ederek, cocugu belirli bir sekilde davranmaya yonlendirirken bazen de yalnizca
model olarak ¢ocugun davranislari iizerinde etkili olabilmektedirler (Lancy ve Grove,
2010). Ote yandan cocuklarin saglikli bir gelisim gosterebilmesi, yakin gevresindeki
kisilerden gorecekleri ilgi, 6zen ve destek ile miimkiindiir (Sanyal, 2018). Cocuklarin
ozellikle sosyal ve duygusal gelisimi digerleri ile olan bu etkilesimleri araciligi ile
sekillenmektedir (Shala, 2013). Cocugun sosyal ve duygusal gelisimi ise kisilik
yapilanmasi ve sosyal uyumu oOzellikleri ile giliclii sekilde iliskilidir (Kandir ve Alpan,
2008). Bu baglantilar nedeni ile yetiskin-¢cocuk iliskileri her donemde ilgi gosterilen bir
konu olmustur. Konu ile ilgili ¢ok sayida arastirma yapilmis ve bu arastirmalarin
sonucunda kii¢iik c¢ocuklarin yetiskinler ile olan etkilesimleriyle gelisimleri ve
davraniglar1 arasinda 6nemli baglantilar olduguna dair kanitlara ulasilmistir (Ansari,

Pianta, Whittaker, Vitiello ve Ruzek, 2021; Castle vd., 2016; Commodari, 2013).
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2.3 Gelisimsel Bir Baglam Olarak Okul Oncesi Kurumlar

Okul ve aile ortami erken ¢ocukluk déneminde gelisim {izerinde en etkili olan iki
temel baglamdir (Ivanova, Berechikidze, Gazizova, Gorozhanina ve Ismailova, 2020).
Aile ortam kiiciik ¢ocuklarin birincil gelisimsel baglamdir. Okul 6ncesi egitim ortamlari
da aileden sonra, erken ¢ocuklukta 6grenme ve gelisim i¢in en 6nemli baglam olarak 6ne
cikmaktadir (Suchodoletz, Fasche, Gunzenhauser ve Hamre, 2014). Okul Oncesi
kurumlarin gelisimsel bir baglam olarak sahip olduklar1 kritik 6neme vurgu yapan Smith
(1993), bu kurumlarin yalnizca egitim degil ayni zamanda bakim islevini de yerine

getirdigini belirtmektedir.

Okul 6ncesi kurumlar yetiskin-cocuk ve ¢ocuk-cocuk etkilesimlerinin oyun ve
kesif firsatlarinin ¢ocuklarin sosyal ve biligsel gelisimini destekledigi ortamlardir. Bu
kurumlarin bir diger 6zelligi de kiigiik cocuklarin ebeveynlerin gegici yoklugunda bu
deneyimleri yasiyor olmasidir. Bir yetiskinin destegine mutlak sekilde ihtiya¢ duyan
kii¢iik gocuklar, ebeveynlerinin yoklugunda okul dncesi 6gretmenler ile yakin ve destek

alacaklari bir iliski kurma egilimindedirler (Smith, 1993).

Glinlimiizde pek cok kiigiik ¢ocuk, erken yasamlarinin 6nemli bir bolimiini
ebeveyn olmayan ¢ocuk bakiminda gecirmektedir (Paulus, Ohmann ve Popow, 2016;
Schipper, Riksen-Walraven ve Geurts, 2006). Her iki ebeveynin ¢alistigi aile modeli hem
batida hem de Asya topluluklarinda giderek yaygin hale gelince, kiigiik cocuklarin ev dis1
ortamlarda bakim oram1 da artmmstir (Liu, Zhang, Zhao ve Chan, 2020). Ornegin
Almanya’da 3-6 yas araligindaki ¢ocuklarin %90°1 okul 6ncesi egitim kurumuna devam
etmektedir (Suchodoletz, Fische, Gunzenhauser ve Hamre, 2014). Tiirkiye’de ise Milli
Egitim Bakanligi’nin (2021) verilerine gore okul dncesi egitim kurumlarina devam eden

ogrenci sayisit 2020-2021 donemi igin 1.225.981 olarak belirlenmistir.

Ote yandan bu cocuklar, uyanik olduklar1 siirenin ¢ogunu okul dncesi siiflarda
gecirmektedir. Giinde ortalama 14 saat uyanik oldugu bildirilen okul 6ncesi ¢ocuklar
(Keefe-Cooperman ve Brady-Amoon, 2014) bu siirenin yarisini (7 saatini) okul ncesi
egitim kurumlarinda gegirmektedirler (Koles, O'Connor ve Collins, 2013). Bu siirecte
gelisimleri lizerinde etkide bulunan, kasith veya kasitsiz, iyi ve kotii pek ¢ok tutuma

maruz kalmaktadirlar (Pianta ve Hamre, 2009). Cocuklarin, erken ¢ocukluk egitimi
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kurumlarindaki bu deneyimlerinin gelisimleri {izerinde ©nemli etkileri oldugu

belirtilmektedir (Sandilos, Goble, Rimm-Kaufman ve Pianta, 2018).

Kiiciik c¢ocuklarin okul o6ncesi kurumlardaki deneyimlerinin niteligi smif
mevcudu, uygulanan egitim programinin 6zellikleri, ¢ocuga sunulan 6grenme firsatlari
vb faktorlerle iligkili olsa da ogretmen-¢ocuk etkilesiminin kalitesinin tiim bu
faktorlerden daha fazla ¢ocugun gelisimi tizerinde etkili bulundugu kabul edilmektedir
(Ansari ve Pianta, 2019). Bir baska ifade ile okul dncesi egitim sisteminin ¢ocuk lizerinde
etkisi en biiylikk olan unsuru Ogretmen-cocuk iliskisidir (Suchodoletz, Fésche,
Gunzenhauser ve Hamre, 2014; Zinsser ve Curby, 2014). Arastirmalar da erken ¢ocukluk
egitiminin kalitesinin en dnemli gostergelerinden birinin 6gretmen ile ¢ocuk arasindaki
duyarli ve hassas bir bakim verme etkilesimi oldugunu ortaya koymaktadir (Sakellariou
ve Rentzou, 2012).

2.4 Okul Oncesi Ogretmen Cocuk Etkilesimleri

Okul Oncesi Ogretmenler, cogu zaman g¢ocuklarin aile bireyleri disinda iliski
kurduklar ilk yetigkinlerdir ve ebeveyn dis1 bakim kosullarindaki en 6nemli kisilerdir
(Suchodoletz, Fiasche, Gunzenhauser ve Hamre, 2014; Lippard, La Paro, Rouse ve
Crosby, 2018). Okul 6ncesi 6gretmenler, ¢ocuklara sicaklik gostermek ve beslemenin
yani sira ¢ocuklarin gelecekteki sosyal, duygusal ve akademik basarisi i¢in zemin
hazirlayan 6grenme deneyimleri saglayarak hem bir bakict hem de egitimci olarak islev
goriirler (Coplan, Bullock, Archbell ve Sandra, 2014). Ogretmenlerin ¢ocuklar ile
kurdugu sicak, giivenli ve duyarh etkilesimler gelisimi daha iyi desteklerken soguk,

kisitlayici ve giivensiz etkilesimler ise gelisim olumsuz etkilemektedir (Smith, 1993).

Ayrica okul Oncesi Ogretmenleri, duygusal giivenlik kaynagi olarak birgok
duygusal bakim gorevini de yerine getirirler (Denham, Bassett, & Zinsser, 2012). Bu
yilizden okul 6ncesi 6gretmenler ¢cocuklarin gelisiminin farkli alanlar1 tizerinde etkide

bulunan 6nemli figiirler olarak kabul edilir (Asi ve Karabay, 2018).

Egitimin ‘bireyde istendik davramiglar gelistirme’ seklindeki tanimindan yola
cikarak, 6gretmenlerin ¢ocuklarla iliskisinin dogasinda ¢gocugun gelisimine kasitli olarak

yon verme ¢abasi oldugu soylenebilir. Okul 6ncesi 68retmenler de istemli bir sekilde,
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cocuklarla etkilesimleri vasitasi ile onlarin davranislarini, aliskanliklarini ve becerilerini
sekillendirmeye ¢aba harcarlar (Ozyiirek, Bedge ve Yavuz, 2014). Bu ¢aba gelisimin daha
1yl seyretmesi amaci ile yapilan bir dizi yonlendirme ve miidahaleyi icerir. Cocuklarla
olumlu iligkileri olan okul 6ncesi 6gretmenler siireklilik arz eden etkilesimleri araciligi
ile gocuklarin hem zihinsel hem de sosyal yeterliliklerini artirmalarina katki sunmaktadir
(Ahmetoglu, Acar ve Gici-Vatansever, 2021). Bu yoni ile 6gretmen-gocuk iliskisi
cocugun gelisimine olumlu bir yon verme amacini1 ve bu amagla uyumlu stratejileri de

kapsamaktadir.

Ogretmenler, bu kasitli ¢abalarin disinda giiclii rol modeller olarak da ¢ocuklarin
gelisimine etki edebilmektedirler. Cocuklar, 6gretmenleri ile etkilesimleri vasitasiyla
onlarin degerlerini ve bir takim kisisel Ozelliklerini igsellestirirler. Bu nedenle
ogretmenler “cocuklarin kisiliklerinin heykeltiraslar1” olarak kabul edilirler. Buna gore
ogretmenin olumlu kisilik 6zellikleri ¢ocuklarin daha iyi gelisimine katki sunarken,

olumsuz kisilik 6zellikleri ¢ocuklara zarar verebilmektedir (Sanyal, 2018).

2.5 Ogretmen-Cocuk Etkilesimlerine Iliskin Kuramsal
Yaklasimlar

Ogretmen-dgrenci iliskisini ele alan teoriler ve bu teorileri test eden gesitli
aragtirmalar da okul oncesi 6gretmenlerin, ¢ocuklarin gelisiminde 6nemli bir role sahip
olduklarin1 gostermektedir (Baker, Grant ve Morlock 2008; Driscoll ve Pianta, 2010;
Hutchings, Forbes, Daley ve Williams, 2013; Raver ve ark., 2009; Sutherland ve ark.,
2018; Webster-Stratton ve Reid, 2010). Baglanma kurami, ekolojik sistemler teorisi ve
sosyo-kiiltiirel kuram 6gretmenlerin, gocuklarin psikolojik yapilanmasina, kritik diizeyde
etkide bulundugunu savunan kuramlarin basinda gelmektedir (Bergin ve Bergin, 2009;
Fani ve Ghaemi, 2011; Qutaiba, 2010; Schuengel, 2012; Verschueren ve Koomen, 2012).
Bu yaklagimlara gore 6gretmenler, cocuklarla etkilesimleri vasitasi ile onlarin gelisimine
ve ¢esitli davranislarina dogrudan veya dolayli olarak etkide bulunmaktadirlar (Brown,

Jones, Larusso, ve Aber, 2010).
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2.5.1 Baglanma Kurami

Baglanma kurami, 6gretmen-¢ocuk iliskisini arastirmada hem bir kilavuz hem de
ilham kaynagi islevi gormektedir (Verschueren ve Koomen, 2012). Bowlby (1969)
baglanmayi, bir kisinin zaman igerisinde bir baskasiyla derin ve kalic1 bir sevgi bagi
kurmasi olarak tanimlamistir (Bergin ve Bergin, 2009). Ainsworth (1989) ise baglanmay1
"partnerin, bir birey olarak benzersiz ve baska higbir seyle degistirilemeyecek kadar
onemli oldugu, nispeten uzun Omiirli bir bag” olarak tanimlamistir (Verschuerenve
Koomen, 2012). Baglanma ¢ocuk ile bakicilar (ebeveynleri veya cocuga bakan/ilgilenen

diger kisiler) arasindaki duygusal bagdir.

Baglanmanin kiigiik cocuklari tehlikeden koruma islevi olmasi nedeniyle,
baglanma egilimi biyolojik olarak yerlesiktir ve her gocuk gelisim asamalarinda kendisine
bakim veren kisilere baglanma yatkinligi ile diinyaya gelir (Delius, Bovenschen ve
Spangler, 2008). Kiigiik ¢ocuklarin baglanma sistemi kolay aktive oldugu ve 0z-
diizenleme kapasiteleri de sinirli oldugu i¢in yetiskin destegine daha fazla ihtiyag¢ duyarlar

(Verschueren ve Koomen, 2012).

Biyolojik olarak saglikli olan bebekler yakin c¢evresindeki yetigkinlerin
tutumlarina gére baglanma davranislarini diizenlerler (Dozier, Stovall, Albus, ve Bates,
2001). Cocuk baglanma iligkisini, ¢evreyi giivenli bir sekilde kesfetmesini saglayan ve
zorlu/stresli durumlarda siginacagi bir giiven hissi olarak duyumsar (Commodari, 2013).
Bowlby’e gore baglanmanin ii¢ temel islevi vardir; ¢cocugun cevresini kesfederken ona
giiven duygusu vermesi, ¢ocugun fiziksel ihtiyaglarin1 gidermesi, ¢ocugun hayata iliskin
giiven duygusu olusturmasini saglamasi. (Tiizlin ve Sayar, 2006). Ainsworth, bebeklerin
kendilerine bakim veren kisiler ile kurdugu baglanma iliskisinin niteligini belirlemek
amaci ile yabanci durum testini kullanarak ¢cocuklarin ebeveynden (bakimveren) ayrilma
ve yeniden bir araya gelme durumlarindaki tepkilerinden yola ¢ikarak baglanma stillerini
giivenli (secure), kaygili-ikircikli (anxious-ambivalent) ve kagingan (avoidant) olarak
siiflandirmistir. Bu baglanma stillerine daha sonra daginik (dezorganize/dezoryante)

baglanma stili de eklenmistir (Kesebir, Kavzoglu ve Ustiindag, 2011).

Baglanma stili, ¢ocugun bakim veren kisi ile iligkisinin kalitesini yansittig1 ve

ayrica ¢ocugun daha sonraki kisilerarasi islevleriyle iliskili oldugu i¢in arastirmacilar
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tarafindan Onemli kabul edilir. Bakim veren kisi cocugun giivenlik ve beslenme
ihtiyag¢larina cevap olduklarinda ¢ocuk bu kisi ile giivenli baglanma iliskisi kurar (Dozier,
Stovall, Albus ve Bates, 2001). Cocuklar dogumdan itibaren kendilerine bakim veren
kisiler ile etkilesimleri vasitasi ile kendisi, baglanma figlirii ve baglanma figiiri ile
iligskisine dair birtakim yargilar gelistirirler (Delius, Bovenschen ve Spangler, 2008).
Duyarlt ve 6zenli bir bakim goéren ¢ocuklar bakim veren kisi ile kurduklar1 glivenli
baglanma iligkisi sayesinde diinyay1 glivenilir bir yer olarak duyumsayarak kesfetmeye
yonelir. Bakim veren kisi ile ¢ocuk arasindaki baglanma iligkisi ¢ocugun kendisi ve
digerleri hakkindaki inanglarin1 ve digerlerine iliskin beklentilerini sekillendirmektedir.
Giivenli baglanan c¢ocuklar diger kisileri giivenilir, kendilerini ise sevilmeye deger ve

etkin bir birey olarak degerlendirirler (Lynch & Cicchetti , 1997).

Bowlby’e gore, giivenli baglanma iliskisi ¢ocugun saglikli bir ruhsal yapi
olusturmasina katki sunarken, giivensiz baglanma bi¢imleri nevrotik bir kisiligin
gelismesine zemin olusturur. Giivenli baglanma iliskisinin kurulmadigi ve ¢cocugun temel
ihtiyaglarinin  karsilanmadigr durumlarda c¢ocukta cesitli psikopatolojiler ortaya
cikabilmektedir (Tiiziin ve Sayar, 2006). Perry (1996) de temel bakim veren kisiyle
kurulan giivensiz baglanma iliskisinin problem davranislarla baglantili oldugunu
belirtmektedir (Kaplan ve Aksel, 2013). Bu nedenle baglanma iliskisi ¢ocugun saglikli
bir psikolojik yap1 gelistirmesinde kritik dneme sahiptir. Gilivenli baglanma daha geliskin
duygu diizenleme becerileri, sosyal yetkinlik ve zorluklari {istesinden gelme becerileri ile
iligkidir. Buna karsin giivensiz baglanma stiline sahip ¢ocuklarda dikkat problemleri ve

sugluluk duygular1 daha fazladir (Bergin ve Bergin, 2009).

Uzun yillar boyunca baglanma konusunu ele alan aragtirmacilar cogunlukla ev
ortamindaki ebeveyn c¢ocuk iliskisini inceleyen caligsmalar yiirlitmiislerdir. Ancak
dikkatler son yirmi yilda okuldaki yetiskin-cocuk iliskilerine yonelmis durumdadir
(Verschueren ve Koomen, 2012). Ogretmen-cocuk iliskisinin bir baglanma iliskisi olup
olmayacagini arastiran kimi deneysel calismalar, 6gretmen-cocuk iligkisi ile ebeveyn-
cocuk iligkisi arasinda 6nemli benzerlikler oldugunu ortaya koymustur (Verschueren ve
Koomen, 2012). Baz1 arastirmacilar da kiiciik yastaki ¢ocuklarin ogretmenleri ile
baglanma veya baglanmaya benzer iliskiler kurduklarini belirtmektedir (Koles, O'Connor

ve Collins, 2013). Buna gore duygusal olarak destekleyici 6gretmenler, sakin, giivenli ve
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eglenceli bir ortam yaratarak okul Oncesi cocuklari, sinif materyallerini ve ig¢inde
bulunduklari ¢evreyi kendi hizlarinda kesfetmeye tesvik eder (Liu, Zhang, Zhao ve Chan,
2020). Cocuklar, bu etkilesim siireclerinde 6gretmenlerine duygusal olarak baglanirlar.
Bu bag, tipki ebeveyn cocuk iligkisinde oldugu gibi ¢ocuk tarafindan i¢inde bulundugu
cevreyi kesfederken giivenli bir iis olarak kullanilir (Wu, Hu, Fan, Zhang ve Zhang,
2018). Bu nedenle 6gretmenler kimi durumlarda bir baglanma figiirii olabilmektedir
(Verschueren ve Koomen, 2012). Ancak biitiin OCE bir baglanma iliskisi oldugunu
sOylemek giictiir. Yas1 daha kiicilik olan ¢ocuklar i¢in 6gretmenleri ile baglanma iliskisi
kurmak daha olast ilen ilk ve ortaokul Ogrencisi olan ¢ocuklar i¢in Ogretmenle bir
baglanma iligkisi kurmak daha az olasidir (Krsti¢, 2015). Yine tiim kii¢iik cocuklar igin
de 6gretmenler mutlak bir baglanma figiirii degildir. Okul siireclerinde kimi ¢ocuklar
Ogretmen ile bir baglanma iliskisi kurmaya daha ¢ok ihtiya¢ duyarken digerleri buna pek

ihtiya¢ duymayabilmektedir.
2.5.2 Ekolojik sistemler Kuram

Ogretmen-cocuk iliskisini konu edinen galismalara kilavuzluk eden bir diger
yaklasim ise Bronfenbrenner tarafindan gelistirilen Ekolojik Sistemler modelidir. Bu
model, gelisimin bireylerin kisisel o6zellikleri, i¢inde bulunduklar1 baglamlar ve bu
baglamlarda yer alan siirecler arasindaki karsilikli iliskilerden beslendigini ©6ne
stirmektedir (Castle, ve digerleri, 2016). Diger yakin zamanli teorilerin aksine Ekolojik
sistemler teorisi sosyal iligkiler, bilis veya biyolojik gelisim gibi belirli bir alana
odaklanmamigtir. Bunun yerine farkli siireclerin birbirleriyle olan iliskisine ve bu
stireclerin baglamsal ¢esitliligine odaklanmistir (Darling, 2007). Bu yaklasim, bireylerin
psikolojik yapilanmalarinin ¢esitli yakin ve uzak baglamsal unsurlarin etkilesimi ile

gerceklestigini iddia etmektedir.

Bronfenbrenner (1979) insan gelisiminin, bireyi merkeze alan, birbirinin igine
yuvalanmis sistemler seklinde tanimlanan bir cevre i¢inde gerceklestigini belirtir.
Bronfenbrenner bu sistemleri; mikrosistem, mezosistem, ekzosistem, makrosistem ve
kronosistem seklinde adlandirmaktadir (Eslek ve Yilmaz Irmak, 2018). Bronfenbrenner'e
gbre mikrosistem, ¢cocugun digerleri ile etkilesimlerini kapsayan en yakin baglamdir ve

bu yilizden ¢ocugun gelisimini dogrudan etkiler (LaCour, McGlawn ve Dees, 2016).
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Cocugun cinsiyeti, yasi, saglik durumu, ailesi, akranlart ve okulu Mikrosistemin
Ogeleridir. Mikrosistemin bir iiyesi olan okullar gelisim {izerinde dogrudan etkili olma
potansiyeline sahiptir. Biyoekolojik sistemler teorisine gore, okullarda gergeklesen
O0gretmen-gocuk etkilesimleri, yakin mikrosistemlerde gerceklesen 6nemli kisiler arasi
iliskilerdir (Hu, Lixin, Wu, Chen ve He, 2021). Bu yaklasima gore okul oncesi sinif
baglaminda ¢ocugun gelisimi iizerinde etkisi en biiyiikk olan faktor &gretmen-¢ocuk
etkilesimleridir (Hu, Wang, Song,ve LoCasale-Crouch, 2020). Bronfenbrenner ve Moris
de (2006) okul oncesi siniflardaki 6gretmen-gocuk etkilesimlerini "gelisimin birincil
motorlar1" olarak tanimlamiglardir (Smidt ve Lehrl, 2018). Buna gore g¢ocuklarin
ogretmenleriyle etkilesimleri vasitasi ile yasadiklari sinif deneyimleri, diizenli ve tutarl
bir takim etkilesim kaliplar1 olusturarak gelisimlerine yon vermektedir (Brown, Jones,
Larusso, ve Aber, 2010).

2.5.3 Sosyo-Kiiltiirel Gelisim Kuram

Okul Oncesi Ogretmen-cocuk etkilesimlerinin gelisim {izerindeki etkisini
anlamamiza katki sunan kuramlardan biri de Vygotsky’nin sosyo-kiiltiirel gelisim
kuramidir. Kuram okul dncesi siireglerdeki egitim ve bakim islevlerini yerine getiren
yetigkin-¢ocuk iliskilerinin gelisimdeki kritik roliine vurgu yapmaktadir (Smith, 1993).
Vygotsky’ insan gelisiminin, insanligin kiiltiirel evrimi ile iligskilendirilerek kiiltiirel
tarihsel bir yaklasim ile ele alinmas1 gerektigini savunur. Ona gore bireyin gelisimi i¢inde

yasadig1 kiiltiiriin bir eseridir (Smidt ve Lehrl, 2018).

Vygotsky tarafindan ortaya atilan sosyo-kiiltiirel gelisim kuramina gore gelisim,
bireyin, i¢inde gelistigi kiiltiirliin daha deneyimli fertleri ile kurdugu iliskiler araciligi ile
gergeklesir (Meard, Bertone ve Flavier, 2008). Sosyokiiltiirel gelisim kuramina gore
insanlar sosyal bir baglam igerisinde gelisir. Dolayisi ile insan gelisimi ve davraniglari bu
sosyal baglamdan bagimsiz ele alinamaz (Miller, 2008). Cocugun ozellikle bilissel
gelisimi i¢inde bulundugu sosyal baglamdaki etkilesimlere gore gergeklesir (Smith,
1993). Cocuk, ig¢inde dogdugu kiiltiiriin uygulamalarini bir yetiskinin veya deneyimli bir
akranin rehberliginde Ogrenir. Vygotsky, c¢ocugun gelisiminin, yetiskinler ile
etkilesimleri araciligr ile igsellestirdigi birtakim Ozelliklere gore sekillendigini

savunmaktadir (WHO, 2004). Yetiskinler ile gergeklesen bu etkilesim siireglerinde,
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gesitli problem durumlarinda kullanilacak temel beceriler sekillenir. Cocugun kendi
deneyimleri ile 6grendiklerine kiyasla yetigkinler veya deneyimli akranlarla etkilesim
sonucunda 6grendiklerinin gelisim tizerindeki etkisi ¢ok daha fazladir. (Fani ve Ghaemi,

2011).

Vygotsky, tiim gelisimsel becerilerin kisiler aras1 iligkiler vasitasi ile gelistigini
savunmaktadir (Fivush, Haden,ve Reese, 2006). Bu yaklasima gore bireyin psikolojik
Ozellikleri de, kisinin toplumsal olarak organize edilmis uygulamalara sosyal katilimi
yoluyla gelisir (Chaiklin 2001; akt. Huizen, Oers ve Wubbels, 2005). Buna gére ¢ocuk
bir bagkasinda gordiigii yeni davranisi ilk 6nce yabancilayarak deneyimler, fakat zamanla
bu davranist kendi diisiince sistemi ve eylemi iizerinde etkili olacak sekilde igsellestirir.
Toplumsal kurallar ve normlar, diger kisiler ile etkilesimler vasitasi ile 6grenilerek kisinin
davraniglarin1 diizenler (Meard, Bertone ve Flavier, 2008). Cocugun gelisimi, yakinsak
gelisim alani igerisinde bulunan yetigkinlerden aldig1 yardim ile yeterliliklerinin artmasi
yolu ile gergeklesir (Smith, 1993). Cocuk yakinsak gelisim alaninda bulunan ve ¢esitli
problem durumlarinda nasil ilerleyebilecegi konusunda kendisine destek olan deneyimli
kisilerin yardimi ile problem ¢dzme stratejilerini kesfeder ve bunlari igsellestirir. Buna ek
olarak bu deneyimler sonucunda gevresinde olup bitenlere dair kimi bilissel yapilar
olusturur (Atak, 2017). Dahasi ¢cocugun psikolojik 6zelliklerinin énemli bir kism1 bu

etkilesimlerin niteligine gore sekillenir (Karsli, 2018).

Vygotsyk’nin kuraminda dgretmenlerin énemli bir rolii vardir. Ogretmenler bu
gelisimsel siireclerde cocuklarla bir arada olan ve c¢ocuklarin gelisim seyrine etkide
bulunan 6nemli yetiskin figiirleridir (Fivush, Haden ve Reese, 2006). Bu kurama gore
deneyimli yetiskin roliiniin 6nemli temsilcilerinden olan O6gretmenler cocuklarla
etkilesimleri vasitasi ile onlarm gelisimi {lizerinde 6nemli oranda etkili olmaktadirlar.
Cocuk yakinsak gelisim alaninda yer alan 6gretmenin kendisine sundugu destek ile
ogrenir ve giderek kendisine daha fazla yetmeye baslar. Ogretmenin cocugun uygun
O0grenme deneyimleri yasamasi icin ¢ocuga sundugu firsatlar, gelisimin ne sekilde

seyredecegini belirleyen 6nemli bir faktordiir (Smith, 1993).
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2.6 Okul Oncesi Ogretmen-Cocuk Etkilesimlerinin Cocugun
Gelisimine EtKisi

Cocuklarin 6gretmenleriyle olan iligkilerinin kalitesi, ¢ocuklar i¢in 6nemli bir
gelisimsel unsur olarak giderck daha fazla kabul gérmektedir (Verschueren ve Koomen,
2012). Ogretmen-cocuk iliskisinin kalitesi, kii¢iik ¢ocuklarin erken dénem cocuk bakimi
ortamlarindaki gelisimi i¢in bir temel saglar (Liu, Zhang, Zhao ve Chan, 2020). Erken
cocukluk donemindeki 6gretmen-6grenci iligkisinin kalitesi 6zellikle ¢ocuklarin sosyal-
duygusal ve akademik gelisimleri ile giiglii sekilde iliskilidir (Pianta ve Stuhlman, 2004).
Cocuklar, 6gretmenlerini sicak, duyarli, hassas ve destekleyici olarak algiladiklar1 zaman

hem akademik hem de sosyal-duygusal 6zellikleri daha iyi gelismektedir (Krsti¢, 2015).

Okul oncesi egitim siniflarinda, &gretmenler ozellikle giivenli, duyarli ve
destekleyici bir smnif ortami yaratma, kiigiik ¢ocuklar1 egitme (Jeon, Buettner ve Hur,
2016) ve ¢ocuklarin istek ve ihtiyaglar1 arasinda bir denge bulma ve davranislarini buna
gore diizenleme gibi 6nemli gorevleri yerine getirirler (Liu, Zhang, Zhao,ve Chan, 2020).
Ogretmenlerin  smif igerisindeki bu tutumlarinin niteligi cocuklarin hem siif
stireglerindeki hem de gelecekteki sosyal-duygusal ve akademik becerilerine etki
etmektedir. Arastirmalar da 6gretmenlerin niteliklerinin, 6grenci ¢iktilarindaki varyansin
%?30'una kadar katkida bulundugunu gostermistir (Hanushek ve Rivkin, 2006; Hattie,
2003).

Bununla beraber 6gretmenin ¢ocugun gelisimi lizerindeki etkisi hem olumlu hem
de olumsuz olabilmektedir. Olumlu tutumlar sergileyen dgretmenler is birligi yapan,
demokratik, kibar ve diisiinceli, genis ilgi alanlar1 ve mizah duygusu olan, ¢ocuklarin
problemleri ile ilgilenen ve esnek olan kisilerdir. Buna karsin olumsuz tutumlar
sergileyen ogretmenler 6fkeli, cezalandirici, sorumluluk duygusu zayif, kayitsiz/ilgisiz,

kisilik problemi olan ve narsisist kisilerdir (Sanyal, 2018).

Olumlu 6gretmen-cocuk iligkisi yliksek diizeyli yakinlik ile olumsuz &gretmen
etkilesimleri ise yiiksek diizeyli catisma ve baglilik ile karakterizedir (Krsti¢, 2015).
Olumlu 6gretmen ¢ocuk iliskisi, duygusal olarak erigilebilir ve destekleyici niteligi ile
cocuklarin psikolojik ihtiyaglarini karsilar ve kendilerini ger¢eklestirmelerini tesvik eder

(Murray ve Murray, 2004). Bu 6gretmenler, ¢ocuklar i¢in hem ilgi ¢ekici hem de ¢ocuga

19



uygun bir smif ortami olusturarak cocugun en iyi sekilde gelismesine katki sunarlar

(Ansari ve Pianta, 2019).

Ogrencileri ile destekleyici yakin (sicak, duyarli ve acik) iliskiler kuran
ogretmenler ¢ocuklar i¢cin dngdriilebilir ve glivenli bir sinif ortam1 olusturarak ¢ocuklarin
sosyal olarak uyumlu ve bagimsiz 6grenen bireyler olmalarini tesvik ederler (Varghese,
Vernon-Feagans ve Bratsch-Hines , 2019). Dahas1 6gretmenlerin duygusal destekleri,
uyum problemi yasama riski olan 6grencilerin digerleri ile olan iligkileri igin de koruyucu
olabilmektedir (Buyse, Verschueren, Doumen, Damme ve Maes, 2008; Sette,
Baumgartner ve Schneider, 2014). Arastirmalar da olumlu OCE’nin ¢ocugun daha iyi

gelismesine katki sundugunu gostermektedir.

Ogretmenlik mesleginin dogasi, ¢cocuklarla iliski kurmak {izerine kurulu oldugu
icin 6gretmenin duygusal katilmini ve emegini gerektirir (Vorkapi¢ ve Peloza, 2017).
Buna bagli olarak 6gretmenin kisiligi okul 6ncesi donemdeki ¢cocugun gelismekte olan
kisiligine de etki eder (Vorkapi¢, 2012). Ciinkii ¢ocuklarin benlik algis1 OCE’nin
niteligine gore sekillenebilmektedir. Ogretmenin ¢ocuga hassas ve duyarli davranmasi
cocugun olumlu bir benlik algis1 gelistirmesine katki sunabilmektedir (Ahmetoglu, Acar,
ve Gici-Vatansever, 2021). Bununla beraber olumlu OCE dezavantajli kosullarda
bulunan c¢ocuklar i¢in koruyucu bir iglev gorerek ¢ocugun uyumunu artirabilmektedir
(Murray ve Murray, 2004). Burchinal, Vandergrift, Pianta ve Mashburn (2010) da 1129
okul oOncesi donem c¢ocugu ile yaptiklart caligmada, olumlu G6gretmen-gocuk
etkilesimlerinin yiiksek sosyal yeterlilik ve disiik diizeyli problem davraniglarin

yordayicist oldugunu bulmuslardir.

Ote yandan ¢ocuklara kars1 olumsuz tutumlar sergileyen &gretmenleri “toksik
ogretmenler” olarak niteleyen Sanyal (2018), bu 6gretmenlerin etkilesim siireglerindeki
olumsuz tutumlari araciligi ile ¢ocuklarin psikolojik yapilanmalarina biiyiik oranda zarar
verebilecegini belirtmektedir. Ona gore bazi 6gretmenlerin, agikga “zorbalik™ olarak
nitelendirilecek ¢ocuga lakap takmak, dislamak, ayrimcilik yapmak, ¢ocugu korkutacak
sekilde asir1 tepki vermek, fiziksel olarak gézdagi vermek veya bir d6grenciye vurmak
gibi davranislar1 ¢ocuk iizerinde yikici etkiye sahiptir. Arastirmaci, 6gretmenden gocuga

yonelen bu tiirden davranislarin ¢ocuklarda degersizlik, yetersizlik, sugluluk duygulari,
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olumsuz benlik algisi, kaygi problemleri, okuldan ve akran iligkilerinden kaginma vb

problemlere neden oldugunu belirtmektedir.

Arastirmalar da olumsuz OCE’nin c¢ocuklarin gelisimsel bazi problemleri ile
baglantil1 olduguna isaret etmektedir. Ogretmenleri ile olumsuz etkilesim kaliplarma
sahip olan ¢ocuklarin daha zayif dil gelisimine (White, 2013; Zhang ve Sun, 2011) ve
daha diisiik akademik yeterlilige (Varghese, Vernon-Feagans ve Bratsch-Hines, 2019)
sahip olduklari, daha yiiksek diizeyde disa yonelim (Wu, Hu, Fan, Zhang ve Zhang, 2018)
ve i¢e yonelim sorunu ve daha fazla sosyal uyum sorunu yasadiklari belirlenmistir
(Kirkhaug, Drugli, Handegérd, Lydersen, Asheim ve Fossum, 2016; Pianta, Steinberg ve
Rollins, 1995).

Ote yandan olumlu OCE ¢ocugun akademik basarisi ile iligkilidir. Ogretmenleri
ile daha olumlu iligkilere sahip olan ¢ocuklar 6§renme siirecinde daha iyi bir performans
sergilemektedirler. Cok sayida ¢alisma o6gretmenleri ile olumlu iligkisi olan ¢ocuklarin
akademik basarisinin daha yiiksek oldugunu ortaya koymustur (Guan, Hu ve Winsler,
2020; Varghese, Vernon-Feagans ve Bratsch-Hines , 2019; Wu, Hu, Fan, Zhang ve
Zhang, 2018). Ogretmenlerin giiven veren ve yakin iliskileri ¢ocuklarm daha iyi

O0grenmelerini tesvik etmektedir.

2.7 Okul Oncesi Ogretmen-Cocuk Etkilesimlerinin Niteligi ile
Iliskili Faktorler

Iki kisi arasindaki etkilesimlerin niteligi, biiyiik oranda bu etkilesimlere katilan
bireylerin karakteristik Ozelliklerine goére sekillenir. Bununla beraber kisilerin i¢inde
bulundugu kosullar da iliskinin niteligine etki edebilmektedir (Hinde ve Stevenson-
Hinde, 1987). Ogretmen-gocuk iliskisinin ¢ocuk iizerindeki olumlu ve olumsuz etki
potansiyeli nedeniyle bu iliskinin niteligine etkide bulunan faktorleri belirlemek
onemlidir (Choi ve Dobbs-Oates, 2016). Kiigiik ¢ocuklar ile yetiskinler arasindaki
etkilesimlerin niteligine bircok faktor etki edebilmektedir. Bu faktorler bakim veren
kisinin davraniglar1 (duyarli olma, 6zen gdsterme), ¢ocugun ozellikleri (genetik, mizag,
cinsiyet) ve baglamsal faktorler (kiiltiir, sosyo ekonomik diizey vb) olarak siralanabilir
(Sherman, Katherine ve Cassidy, 2015). Benzer sekilde okul oncesi 6gretmenler ve

cocuklar arasindaki etkilesimlerin kalitesinin en az ¢ potansiyel faktSrden
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etkilenebilecegini gosteren kanitlar mevcuttur. Bunlar; 6grenme ortami, 6grenciye iliskin
ve 6gretmen ile ilgili 6zellikler olarak siralanmaktadir (Chung, Marvin ve Churcill, 2005;
Koles, O'Connor ve Collins, 2013).

2.7.1 Ogrenme Ortamu ile Ilgili Unsurlar

Ogrenme ortami1, 6grenci-cocuk iliskisini hem olumlu hem de olumsuz etkileme
potansiyeline sahiptir. Sinifta bulunan 6grenci sayisi, sinifin fiziki yapisi, materyal ve
donanim o&zellikleri 6gretmen-gocuk etkilesimlerinin niteligine etki edebilmektedir.
Yeterli ve uygun materyallere sahip ve daha az sayida 6grencinin bulundugu siniflardaki
ogretmen-cocuk iligkisinin kalitesi daha yiiksek oldugu belirtilmektedir (Chung, Marvin
ve Churcill, 2005). Yapilan bir ¢alismada da ¢ocuk sayisina gore bakim veren kisi ile
cocuk etkilesimlerinin niteliginin degistigi sonucuna ulasilmistir. Buna gore 1 bakicinin
5 ¢ocuk ile ilgilendigi kosula kiyasla 1 bakicinin 3 ¢ocukla ilgilendigi kosulda bakici
cocuk etkilesimlerinin kalitesi daha yiiksektir. Cocuk sayisinin daha az oldugu ortamlarda
bakim verenlerin, daha iyi bir ¢evre diizeni olusturduklari, ¢ocuklara daha etkin sinir
koyabildikleri, onlara daha olumlu yonergeler verdikleri ve daha ¢ok olumlu ifade
kullandiklart goriilmistiir. (Schipper, Riksen-Walraven ve Geurts, 2006). Tietze ve
arkadaslar1 da homojen bir yapiya sahip olan ve 6grenci sayisinin daha diisiik oldugu okul
oncesi siniflarinin kalitesinin daha yiiksek oldugu sonucuna ulagmiglardir (akt. Eckhardt

ve Franziska , 2017).

Tiirkiye’de yapilan bir ¢alismada da Ogretmen-cocuk etkilesimlerinin kurum
tiiriine gore farklilastign gériilmiistiir. Ozel ve devlet anaokullarindaki pek ¢ok dzelligin
kiyaslanarak ele alindig1 bu ¢alismada devlet anaokullarindaki 6gretmenlere kiyasla 6zel
anaokullarindaki ogretmenlerin ¢ocuklarla daha duyarli tarzda iligki kurduklart
gozlenmistir. Ozel anaokullarindaki &gretmenlerin, devlet okullarinda gorev yapan
ogretmenlere kiyasla ¢ocuklara daha az “hayir” veya “yapma” dedikleri ve cocuklara
daha az emir verdikleri belirlenmistir. Ozel anaokullarinda ¢ocuklar istedikleri zaman
tuvalete gidebilmekte ya da su icebilmekte iken devlet okullarinda bu iki konu 6gretmenin
iznini gerektirmektedir (Gol-Guven, 2009). Bu sonuglar OCE’lerinde 6grenme ortaminin

da rolii olduguna dair 6nemli kanitlardir.
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Bununla beraber sinif ortamindaki tiim olumsuzluklara ve ¢cevresel dezavantajlara
ragmen 6gretmen ¢ocuk iligkisinin giiclii oldugunu gosteren ¢alismalarda mevcuttur. Bu
nedenle cevresel faktorlerin 6grenci-cocuk iligkisinin yalnizca bir kismini agikladigi

kabul edilir (Chung, Marvin ve Churcill, 2005).

2.7.2 Cocukla Tlgili Ozellikler

Ogretmen-cocuk etkilesimleri karsilikli olarak birbirini etkileyen iki kisi arasinda
ozelliklerinden de etkilenmektedir (Nermi, 2012). Cok sayida ¢alisma da gocukla ilgili
ozelliklerin de d6gretmen-gocuk iliskisine etkide bulunabildigini gostermektedir (Chung,
Marvin ve Churcill, 2005; Sette, Zava, Baumgartner, Laghi ve Coplan, 2021). Cocugun
mizaci, yast cinsiyeti, Ofke tepkileri, 6z kontrol becerileri, ¢atisma vb ozellikleri
ogretmen-cocuk iliskisinin kalitesine etki eden faktor arasindadir (Koles, O'Connor ve
Collins, 2013; Sette, Baumgartner ve Schneider, 2014).

OCE’yi ¢cocuga iliskin 6zellikler baglaminda inceleyen bir ¢alismanin sonunda
OCE’nin kalitesi ile ¢ocuklarin akademik, sosyal ve demografik ozellikleri ile gesitli
sekilde iliskili bulunmustur. Buna gore cocuklarin ice yonelim ve disa ydnelim
problemleri, olumsuz OCE ile iliskili bulunmustur. Ayn1 ¢alismada dgrencilerin etnik
kdken ve cinsiyet gibi demografik 6zellikleri de OCE ile iliskili bulunmustur. Calismaya
katilan 6gretmenler, Afrika kdkenli ¢ocuklar ile daha fazla catigsmali iliski bildirmislerdir.
Ayrica kiz ¢ocuklarin, erkeklere kiyasla ogretmenleri ile daha yakin iliski kurduklar:
belirlenmistir (Murray ve Murray, 2004). Bir bagka c¢alismada da problem davraniglar
sergileyen ¢ocuklar ile azinlik grubuna mensup ¢ocuklarin 6gretmenleri ile daha olumsuz

iliskileri oldugu sonucuna ulasilmigtir (Ladd, Birch ve Buhs, 1999).

Baska bir ¢alismada ise OCE, ¢ocugun mizag 6zellikleri ve cinsiyetleri ile iliskili
bulunmustur. Utangag bir mizaca sahip olmak OCE’nin hem ¢atisma hem de yakinlik
boyutlari ile iligkili bulunmustur. Ayni ¢alismada kiz ¢ocuklarin 6gretmenleri ile daha
yakin iligkilere sahip oldugu erkek ¢ocuklarin ise 6gretmenleri ile daha fazla ¢atismali
iliskilere sahip oldugu sonucuna ulasilmistir (Rudasill ve Rimm-Kaufman, 2009).
Kanada’da yapilan bir ¢alismada iceyonelim problemleri yasayan ve diger cocuklara

kiyasla daha iizglin ve endiseli olan cocuklarin 6gretmenler ile daha az olumlu
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etkilesimde bulunduklari belirlenmistir (Zatto ve Hoglund, 2019). Cin’de yiiriitiilen bir
calismada ise okul dncesi ¢ocuklarin asir1 hareketlilik ve dikkat eksikligi gibi disayonelim

sorunlarinin 6gretmen-cocuk etkilesimlerindeki ¢atismalarin sikligini arttirdigi sonucuna

ulagilmistir (Hu, Lixin, Wu, Chen ve He, 2021).

Yapilan bir meta analiz ¢aligmasinin sonuglari da yiiksek diizeyli disa yonelim ve
iceyonelim problem davranislart sergileyen ¢ocuklarin 6gretmenleri ile iligkilerinin daha
catismal1 ve bagimli olma diizeyinin yiiksek oldugu buna karsin yakinlik diizeyinin ise
daha diisiik oldugu belirlenmistir. Ayni ¢alismada etkinliklere katilim diizeyi daha yiiksek
olan ¢ocuklarin 6gretmenler ile iliskilerinde daha yiiksek diizeyde yakinlik ve daha diisiik

diizeyde gatisma ve bagimlilik yasadiklar1 goriilmistiir (Nermi, 2012).
2.7.3 Ogretmen ile Ilgili Ozellikler

Ogretmenle ilgili gesitli kisisel ozellikler de dgretmen-gocuk etkilesimleriyle
iligkili bir baska faktordiir (Castle, ve digerleri, 2016; Choi ve Dobbs-Oates, 2016).
Dahas1 6gretmen-cocuk iliskisinin kalitesi lizerinde en etkili unsurun, 6gretmene ait
kisisel ozellikler ve kisilerarasi iletisim becerileri oldugu kabul edilir (Pianta, 2003).
Ogretmenlerin psiko-sosyal 6zelliklerinin, 6grenmeye elverisli bir sinif iklimi olusturma
ve ¢ocuklarla destekleyici iligkiler kurma ve siirdiirme becerilerinde belirleyici bir rol

oynadigi belirtilmektedir (Jennings, 2015).

Ogretmenlerin egitim diizeyi (Burchinal, Cryer, Clifford, ve Howes, 2002; Castle,
ve digerleri, 2016; Chung, Marvin, ve Churcill, 2005; Hale-Jinks, Knopf , ve Kemple,
2006; Jeon, Buettner ve Hur, 2016; Wang, ve digerleri, 2020; Kabaday1, 2010), mesleki
deneyim siireleri (Castle ve digerleri, 2016; Choi ve Dobbs-Oates, 2016; Chung, Marvin,
ve Churcill, 2005; Williford, Wolcott, Whittaker ve Locasale-Crouch, 2015) katildiklari
hizmet i¢i egitimler (Jeon, Buettner ve Hur, 2016; Suchodoletz, Jamil, Larsen ve Hamre,
2018), aldiklar1 maas miktar1 (Barnett, 2003; Castle, ve digerleri, 2016; Jeon, Buettner ve
Hur, 2016), ¢cocuklarin davraniglar1 ve gelisimlerine dair inanglar1 (Castle, ve digerleri,
2016; Coplan, Bullock, Archbell ve Sandra, 2014; Susman-Stillman, Pleuss ve Englund,
2013; Williford, Wolcott, Whittaker ve Locasale-Crouch, 2015), mizag¢ 6zellikleri ve
(Castle, ve digerleri, 2016), baglanma stilleri (Kesner, 2000) ve ruhsal problemleri
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(Castle, ve digerleri, 2016; Clarke-Stewart, Vandell , Burchinal, O’Brien, ve McCartney,
2002) gocuklarla etkilesimleri ile iligkili faktorler olarak degerlendirilmektedir.

2.7.3.1 Egitim Diizeyi

Ogretmen-cocuk etkilesimlerinin niteligi ile iliskili faktorlerden birinin
ogretmenin egitim diizeyi oldugu kabul edilir. Ogretmenin egitim seviyesi arttik¢a
cocuklarla daha nitelikli iliskiler kurmas1 beklenir. Ancak 6gretmenlerin egitim diizeyi
ile cocuklarla etkilesimleri arasindaki iliskiye dair bir birbiri ile uyumlu olmayan kanitlar
mevcuttur (Early, ve digerleri, 2007). Kimi ¢aligmalar 6gretmenin egitim diizeyi arttikga
cocuklarla etkilesimlerinin kalitesinin arttigina isaret ederken diger bazi calismalar
Ogretmenlerin egitim diizeyinin 6gretmen cocuk etkilesimlerinin kalitesi ile iligkili
olmadigma dair veriler sunmaktadir. Chung, Marvin ve Churchill (2005) tarafindan
yapilan bir ¢alismada O6gretmenlerin egitim diizeyi ile ¢ocuklarla etkilesim kalitesi
arasinda anlamli bir iligki bulunmustur. Portekiz’de yapilan bir ¢aligmada ise tiniversite
mezunu olan okul oncesi dgretmenlerin kiiclik ¢ocuklarla daha iyi iliskiler kurdugu
belirlenmistir (Barros, ve digerleri, 2017). Pianta ve arkadaslar1 da (2005) erken ¢ocukluk
donemi ile ilgili orglin bir egitim programina katilmamis 6gretmenlerin c¢ocuklarla

etkilesim kalitesinin diisiik oldugu sonucuna ulasmiglardir.

Buna karsin Choi ve Dobbs-Oates (2016) daha diisiik egitim diizeyine sahip
ogretmenlerin ¢ocuklara daha fazla yakinlik gdstererek daha iyi iligkiler kurduklarina dair
kanitlara ulasmislardir. Arastirmada lisans ve lisans {istii egitim almis 6gretmenlerin, daha
az egitim almis Ogretmenlere kiyasla, kii¢lik ¢ocuklara daha az yakinlik gosterdikleri
sonucuna ulagilmistir. Tiirkiye’de yapilan bir ¢aligmada da meslek lisesi mezunu olan
Ogretmenlerin ¢ocuklarla daha yakin iligski bildirdikleri goriilmiistiir (Yilmaz Geng,
2016). Ertiirk (2013) tarafindan yiiriitiilen bir ¢alismada ise 6gretmen ¢ocuk etkilesiminin
niteliginin 6gretmenlerin egitim diizeyi ve smiflarinda bulunan c¢ocuk sayisina gore
degismedigi belirlenmistir. Arastirmact bu verilere dayanarak Ogrenim durumunun,
ogretmenlerin mesleki yeterliligi ile iliskili oldugunu ancak mesleki yeterliligi tek bagina

belirlemedigini ifade etmistir.
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2.7.3.2 Mesleki Deneyim siiresi

Ogretmen-cocuk etkilesimlerinin kalitesi ile iliskili oldugu diisiiniilen bir diger
faktor ise 6gretmenin mesleki deneyim siiresidir. Aragtirmalar okul 6ncesi 6gretmenlerin
mesleki deneyim siiresine gore siniflardaki pratiklerinin farklilagtigini gostermektedir.
Buna gore daha fazla mesleki deneyim siiresine sahip olan 6gretmenlerin sinif yonetimi
becerileri daha geliskindir (Yasar Ekici, Glinhan ve Anilan, 2017). Bu da 6gretmenlerin
cocuklarla daha nitelikli iligskiler kurmasina katki sunabilmektedir. Bu beklentiye ragmen
konu ile ilgili aragtirmalarin sonuglar birbiri ile uyumlu degildir. Castle ve ark. (2016)
tarafindan yapilan bir ¢alismada 6gretmenlerin mesleki deneyim siireleri, 6gretmen-
cocuk etkilesiminin birden fazla boyutu ile iligkili bulunmustur. Tepeli ve Art (2011)
tarafindan yapilan bir ¢aligmada ise okul oncesi 6gretmenlerin iletisim ve sosyal beceri
puanlarmin mesleki kidem yilina gore degistigi goriilmiistiir. Buna gére mesleklerinin ilk
10 yilinda olan okul dncesi egitim 6gretmenlerin iletisim ve sosyal beceri puanlari, 11-
20. ve 21-30. yillarimi galisan gretmenlerden daha yiiksek bulunmustur. Ogretmen gocuk
iliskilerinin ¢esitli degiskenler ile iliskisinin incelendigi bir baska ¢alismada da
Ogretmenlerin deneyim yilt ve branslarina gore cocuklarla iliskilerinin kalitesinin
degistigi sonucuna ulagilmistir (Kildan, 2011). Ertiirk ise (2013), okul 6ncesi 6gretmenler
ile yliriittigli calismanin sonunda daha az deneyimli olan 6gretmenlerin daha deneyimli

ogretmenlere kiyasla, cocuklara daha fazla duygusal destek sagladigi sonucuna ulagsmigtir

Buna karsin 6gretmenlerin mesleki deneyim stiresi ile siniftaki tutumlari arasinda
bir iliski olmadigini gdsteren calismalar da vardir. Ornegin bir ¢alismada dgretmenlerin
mesleki deneyim siiresinin Oz-yeterliliklerine katkisi olmadigr sonucuna ulagilmigtir
(Guo, Justice, Sawyer ve Tompkins, 2011). Ling (2003) tarafindan yapilan bir ¢alismada
da Ogretmenlerin mesleki deneyim siiresinin smif siireglerine etkisinin ¢ok az oldugu
goriilmiistiir. Chung, Marvin, ve Churcill (2005) tarafindan yapilan bir ¢alismada ise,
ogretmenlerin 0gretmenlik yillarina dayanan deneyimleri ile 6gretmen-cocuk iligkileri
arasinda anlamli bir iligki bulunamamistir. Okul Oncesi Ogretmenlerin iletisim
becerilerinin ele alindig1 bir ¢alismada ise iletisim becerilerinde (zihinsel, duygusal ve
davranigsal alt boyut puanlari) meslekteki hizmet siiresi yoniinden anlamli farklilik

goriilmedigi tespit edilmistir (Tezel Sahin, Kandir, Yasar ve Yazici, 2012).
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2.7.3.3 Ogretmenin Ruh Saghg Ozellikleri

Ogretmenlerin duygusal yeterlilikleri, ¢ocuklarin sosyal uyumlar1 ve akademik
basarilari ile de yakindan iligkilidir (Denham, Bassett ve Zinsser, 2012). Gelisimsel olarak
daha hassas ve duyarli bir grup olan okul dncesi ¢ocuklara bakim ve egitim destegi veren
okul oOncesi Ogretmenlerin ruh saghig: ile ilgili nitelikleri hem c¢ocuklarin iginde
bulundugu simif iklimini hem de onlara saglanan bakim ile gelisimlerini etkilemektedir
(Jeon, Buettner ve Grant, 2019). Ogretmenlerin ruh saglhigi 6zellikleri cocuklarin 6zellikle
sosyal-duygusal gelisimleri ile iliskilidir (Zinsser, Christensen ve Torres, 2016). Buna
ragmen O6gretmenlerin psikolojik ozellikleri ile d6gretmen-¢ocuk etkilesimi arasindaki
iliskiye dair ¢ok az sey bilinmektedir (Jeon, Buettner ve Hur, 2016). Bu nedenle
Ogretmenlerin ruh saghgt oOzelliklerinin, smiftaki uygulamalar1 ile iliskisinin
incelenmesine yonelik arastirmalarin yapilmasi o6nemli bir ihtiya¢ olarak kabul

edilmektedir (Jennings, 2015).

Bu ihtiyactan yola ¢ikarak cesitli arastirmalar yapilmis ve farkli sonuglar elde
edilmistir. Bu calismalardan biri Amerika’da yapilmis ve Ogretmenlerin depresif
belirtilerinin siiftaki uygulamalar1 olumsuz etkiledigine dair sonuglara ulagilmistir
(Sandilos, ve digerleri, 2015). Benzer sekilde Macaristan’da yapilan bir ¢alismada da
daha yiiksek diizeyde depresyon puanlarina sahip okul dncesi 6gretmenlerin, cocuklarla
daha ¢atigmali iliskiler bildirme egiliminde olduklar1 goriilmiistiir (Koles, O'Connor ve
Collins, 2013). Jennings (2015) ise yaptigi arastirma sonucunda okul Oncesi
Ogretmenlerin depresyon puanlarinin 6gretmen-gocuk etkilesimlerinin duygusal destek,
smif organizasyonu ve Ogretim destegi boyutlar1 ile negatif yonde iliskili oldugu
sonucuna ulagsmistir. Bir baska aragtirmada ise okul dncesi 6gretmenlerin depresyon, stres
ve duygusal tiikenme gibi psikolojik 6zellikleri ile ¢ocuklara karsi sergiledikleri olumsuz
tutumlar arasinda anlamli bir iligki oldugu goriilmiistiir (Jeon, Buettner ve Grant, 2017).
Ogretmen-cocuk iliskisindeki catismalar ile iliskili faktorleri inceleyen bir calismada ise
Ogretmenlerin stres Ozelliklerinin c¢ocuklarla yasanan c¢atismalara etkide bulundugu
belirlenmistir (Chen, Phillips ve Izci, 2020). Yine 6gretmenin stres diizeyi ile simf ici
uygulamalarini konu edinen bir arastirmada, 6gretmenlerin stres diizeyi, sinif i¢indeki

olumsuz etkilesimlerle iliskili bulunmustur (Mantzicopoulos, 2005).
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Ote yandan o&gretmenlerin ruhsal problemleri ile smiflarindaki ¢ocuklarm
davramslarinm da iliskili oldugunu gosteren kamitlar da mevcuttur. Ornegin Amerika’da
yapilan bir c¢alismada O6gretmenlerin depresif belirtilerinin  ¢ocuklarin  problem
davraniglar ile iligkili oldugu bulunmustur (Kwon, Jeon, Jeon ve Castle, 2019). Bu
calisma ile uyum sonuglar sunan bir diger ¢aligmada da yiiksek diizeyde depresif belirtiler
sergileyen 6gretmenlerin siifinda yer alan ¢ocuklarin psikolojik iyi olma puanlart daha
diisiik, psikolojik sikint1 puanlar ise daha yiiksek ¢ikmistir (Harding, ve digerleri, 2019).
Ogretmenlerin stres diizeyinin ¢ocuklar iizerindeki etkisini belirlemek amaci ile yiiriitiilen
bir calismada da yiiksek diizeyli stres bildiren Ogretmenlerin smiflarinda bulunan
cocuklarin daha yiiksek diizeyde oOfke-saldirganlik ve kaygi-geri c¢ekilme davranisi

sergiledikleri sonucuna ulasilmistir (Jeon, Buettner, Grant ve Lang, 2019).

Bu sonuglara karsin Castle ve arkadaslar1 (2016) tarafindan yliriitiilen ¢alismada
depresif belirtiler, yalnizca meslege yeni baslayan 6gretmenlerin ¢ocuklarla etkilesimi ile
baglantili bulunmustur. Ogretmenlerin ruhsal 6zelliklerinin sinif siireglerindeki biiyiik
etkisine ragmen bu alanda yapilan calismalarin sayist sasirtict derecede azdir (Anezka,
2015). Bu alandaki eksikligi gidermeye ve Ogretmenlerin ruh sagligi ozellikleri ve
cocuklarla etkilesim bigimleri arasindaki iliskileri inceleyen daha fazla sayida ¢calismaya

ihtiya¢ duyulmaktadir.
2.7.3.4. Ogretmenlerin Kisilik Ozellikleri

Ogretmenin sinif igindeki uygulamalarmi ve gocuklarla iligkilerini etkiledigi
kabul edilen bir diger faktor de 6gretmenlerin kisilik 6zellikleridir (Ata ve Akman, 2012;
Djigi¢, Stojiljkovié ve Doskovié, 2014). Ogretmenin kisilik 6zellikleri, smif ortamimin
niteligine 6nemli 6lgiide etki etmektedir (Sanyal, 2018).

Kisilik ile ilgili alan yazin tarandiginda kisiligin ¢ok cesitli sekillerde tanimlandigt
goriilmektedir. Musek (1999) kisiligi, bireyin ¢evreye verdigi kendine has tepkileri
sekillendiren bireysel 6zelliklerin toplami olarak tanimlamistir (Vorkapi¢, 2012). Bir
baska calismada ise kisilik “diisiince, duygu ve davranis kaliplarinda kendini gosteren
kalict egilimler” olarak tanimlanmistir (Costa, McCrae ve Lockenhoff, 2019). Bir dizi

karakteristik 6zellik her birimizin kisiligini olusturmaktadir (Vorkapi¢, Cepié¢ ve Sekulja,
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2016). Kisilik ozelliklerimiz de segimlerimizi, yasama bi¢imimizi ve digerleri ile

etkilesim tarzimiz1 sekillendirmektedir (Demirgil ve Erdem, 2019).

Kimi arastirmacilar 6gretmenlerin sinif siireclerindeki tutumlarinin, 6zellikle de
cocuklarla kurduklari iliskinin niteliginin, 6gretmenlerin bilissel 6zelliklerinden daha ¢ok
kisilik ozellikleri ile iligkili oldugunu ifade etmektedir (Arif, Rashid, Tahira ve Akhter,
2012). Cocuklarm en iyi sekilde gelisebilmesinde igin 6gretmenin kisiligi, hayata bakis

agis1, uyum Oriintiisii ve ¢ocuklara kars1 tutumu biiyiik onem tagimaktadir (Sanyal, 2018).

Cocuklarla uyumlu  ve destekleyici iligkiler kuran Ogretmenlerin kisilik
ozellikleri, ¢ocuklarla iligkilerinin yani sira ¢ocuklarin ihtiyaglarini belirleme ve sinif
stireclerinde ortaya cikan giicliiklerin iistesinden gelme asamalarinda da rol oynayan
onemli bir faktdrdiir (Cirtautiené, 2016). Ogretmenin kisilik 6zellikleri bir biitiin olarak
siif iklimini biiyiik oranda etkilemektedir (Vorkapi¢, 2012). Okul dncesi 6gretmenlerin
siif siireglerinde Ogrenciler iizerindeki etkileri goz Oniine alindiginda 6gretmenlerin
kisilik 6zelliklerinin incelenmesinin 6nemli bir ihtiya¢ oldugu sdylenebilir (Deniz ve

Kesicioglu, 2012).
2.7.3.5. Bes Faktor Kisilik Modeli

Glinlimiizde en yaygin olarak kabul edilen kisilik modeli bes faktér modelidir. Bu
model bes temel kisilik 6zelligini igermektedir; disa doniikliik, nevrotiklik, vicdanlilik,
uyumluluk ve deneyime agiklik (Glass, Prichard, Lafortune veSchwab, 2013; Vorkapié,
Cepi¢ ve Sekulja, 2016).

2.7.3.5.1 Disadoniikliik

Kisiligin sosyallik ve cana yakinlik yoniinii ifade eder. Disadoniiklik 6zelligi
giiclii olan bireyler sicak, girisken, heyecan arayisi i¢inde olma ve olumlu duygular
yasama egilimindedir (Horzum, Aras ve Padir, 2017). Disa doniik olan bireyler genellikle
daha mutludurlar ve disa doniik olmayan bireylere kiyasla olumlu duygulari daha fazla
yasarlar (Vorkapié, Cepié¢ ve Sekulja, 2016). Disa doniikliik 6zelligi yiiksek olan bireyler
cana yakin ve enerjik iken bu 6zelligi diisiik olan kisiler yalniz ve ¢ekingendirler (Bastian,
McCord, Marks ve Carpenter, 2017). Disadoniik bireylerin, kisiler arasi iligkilerinin hem

niceligi hem de niteligi daha yiiksektir. Kisiler aras1 etkilesimlerde aktif ve baskin
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ozellikler sergileyen disa doniik bireyler atilgan, konuskan ve sevecendirler (Decker ve
Rimm-Kaufman, 2008; Vorkapi¢, 2012). Buna karsin disadoniik 6zelligi giiglii olmayan
(icedoniik) bireyler, geri ¢ekilme, daha az aktif olma ve daha az olumlu duygular ifade
etme egilimindedirler (Glass, Prichard, Lafortune ve Schwab, 2013). Bu bireyler ice
doniik, sessiz, dengeli, ciddi ve mesafeli olarak tanimlanmaktadir (Vorkapi¢, 2012).
Norkeine (2010) disadoniik 6gretmenlerin  mesleklerinde daha bir performans
sergilediklerini belirtmektedir (Cirtautiené, 2016).

2.5.3.5.2. Duygusal Dengesizlik/Nevrotizm

Bireyin duygusal istikrarini ifade eder. Nevrotizm gergin, sinirli ve karamsar gibi
sifatlarla tanimlanan bir kisilik boyutudur (Denissen ve Penke, 2008). Nevrotizm diizeyi
yiiksek olan kisiler ¢ogu zaman ofkeli, endiseli ve tlizglin hissederler. Duygusal olarak
hassas ve gergin olan bu kisilerin stresle bas etme kapasiteleri diisiiktiir (Bastian, McCord,
Marks ve Carpenter, 2017; Mariana, Fabianav ve Andreea, 2016). Nevrotizm diizeyi
diisiik olan kisilerin duygulart ise daha stabildir. Bu kisiler 6fkeli iken bile duygularini
kontrol edebilir ve stresli durumlari daha iyi yonetirler (Glass, Prichard, Lafortune ve
Schwab, 2013).

Puher (2009)’a gore duygusal dengesiz bireylerin sahip olduklari negatif
duygular; onlarin olaylar1 anlama, problemleri basarili bir sekilde ¢6zme ve saglikli karar
verme gibi durumlardaki kabiliyetlerine zarar vermektedir (akt. Cigek ve Aslan, 2020).
Bu nedenle nevrotik 6zellikleri yiiksek olan kisiler arasi etkilesimlere olumsuz etkide

bulunmasi1 beklenir.

2.7.3.5.3 Yumusak Bashhk/Uyumluluk

Kisiligin uyumluluk 6zelligi bireyin kisiler arasi iliskilerde is birligi yapmaya ne
oranda istekli oldugunu ve katildigin1 yansitir. Digerlerine kars1 arkadas canlis1 tutumlar
sergileyen uyumlu bireyler sosyal, sicak ve giivenilir olma egilimindedirler. Buna karsin
uyumsuz (huysuz) bireyler is birligi yapmayan, tartismact ve sert tutumlar sergileyen
kisilerdir (Glass, Prichard, Lafortune ve Schwab, 2013). Yumusak basli/uyumlu

bireylerin digerleri ile daha olumlu iliskiler kurmas1 beklenir.

30



2.7.3.5.4 Deneyime Ac¢ikhik

Deneyime agiklik, merakli ve yaraticiya olmaya kars1 geleneksel ve temkinli olma
Ozelliklerine gore degerlendirilmektedir (Bastian, McCord, Marks ve Carpenter, 2017).
Bireyin yeni durumlari kesfetmeye ne kadar istekli oldugunu ifade eden bir kavramdir.
Deneyime agik bireyler entelektiiel meraki yiiksek kisilerdir. Cesitliligi sever ve yeni
durumlar tercih ederler. Hayal giicii, entelektiiel ilgisi yliksek ve degisime acik olan bir
yapiya sahiptirler (Civit¢i ve Aricioglu, 2012). Buna karsin deneyime agik olmayan
bireyler tekdiizeligi seven, entelektiiel ilgileri zayif ve aligkanliklarini tekrar etme

egiliminde olan bireylerdir (Glass, Prichard, Lafortune ve Schwab, 2013).

2.7.3.5.5 Sorumluluk/Oz denetim

Sorumluluk ¢aligkan ve organize olmaya kars1 dikkatsiz ve giivenilmez olma ile
karakterizedir (Bastian, McCord, Marks ve Carpenter, 2017). Sorumluluk, bireyin
organize olma, dikkat ve 6z kontrol 6zelliklerine vurgu yapan bir kavramdir. Sorumluluk
ozelligi geliskin bireyler hedeflerine ulasmak i¢in ¢aba harcayan, kontrol sahibi, diizenli

ve ¢aliskandirlar (Glass, Prichard, Lafortune ve Schwab, 2013).

Kimi aragtirmacilara gore 6gretmen-g¢ocuk etkilesimlerinin ve sinif ikliminin
niteligi dogrudan 6gretmenin kisilik 6zelliklerine baghdir (Vorkapi¢, 2012). Markova’ya
gore de dgretmenlerin mesleki pratiklerinin en 6nemli belirleyicisi kisilik 6zellikleridir.
Kisilik 6zellikleri 6gretmenin hem iletisim 6zelliklerini hem de egitim uygulamalariin
niteligini belirleyen en 6nemli unsurdur (Pyanova, Albina, Guzalia ve Gataullina, 2017).
Bu gortisii destekler sekilde bir calismada 6gretmenlerin mesleki 6z yeterliliklerinin en
onemli yordayicisinin kisilik 6zelliklerinin sorumluluk ve deneyime agiklik boyutlar
oldugu goriilmistiir (Djigi¢, Stojiljkovi¢ ve Doskovi¢, 2014). Bir baska aragtirmada ise
o0gretmenlerin, deneyime agiklik ve disadoniikliik 6zelliklerinin proaktif davranislar
tizerinde anlamli yordayicilar oldugu, ancak sorumluluk, yumusak bashlik ve duygusal

dengelilik 6zelliklerinin anlamli yordayicilar olmadigi ortaya ¢ikmistir (Halic1 Karabatak,
2018).

Arastirmalar okul oncesi 6gretmenlerin biiyiik oranda olumlu kisilik 6zelliklerine

sahip olduguna isaret etmektedir. Ornegin 6gretmenlerin kisilik dzelliklerinin incelendigi
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bir calismada okul oncesi 0gretmenlerin diger brang Ogretmenleri ve farkli meslek
gruplarindan profesyonellere kiyasla disa doniikliik, uyumluluk, sorumluluk ve deneyime
aciklik puanlarinin daha yiiksek, nevrotizm puanlarinin ise daha diisiik oldugu
goriilmiistiir (Mariana, Fabiana ve Andreea, 2016). Yine baska bir ¢alismada okul dncesi
Ogretmenlerin disa doniiklik, uyumluluk, sorumluluk ve deneyime agiklik 6zellikleri
normatif drnekleme gore daha yliksek, nevrotizm 6zellikleri ise daha diisiik bulunmustur
(Vorkapi¢, 2012). Baska bir ¢calismada ise okul 6ncesi 6gretmenlerin deneyime agiklik
ozelligine iliskin puanlarinin ilkokul 6gretmenlerinden daha yiiksek oldugu bulunmustur

(Vorkapi¢ ve Peloza, 2017).

Ogretmenlerin olumlu kisilik 6zellikleri digerleriyle olumlu ve uyumlu iligkiler
kurmalarini tesvik etmektedir (Sukawati, Gunawan, Prayoga ve Wardani, 2020). Olumlu
kisilik 6zelliklerine sahip 6gretmenler ¢ocuklar ile saglikli ve destekleyici tarzda iliski
kurarken, 6gretmenlerin olumsuz kisilik 6zelliklerinden kaynaklanan patolojik/problemli
tutumlar c¢ocuklarin hem ruhsal ve fiziksel sagliklarina Onemli Olgiide zarar
verebilmektedir (Arif, Rashid, Tahira ve Akhter, 2012). Konu ile ilgili arastirmalar farkli
sonuclar sunsa da Du, Yardley ve Thomas (2021) bes kisilik 6zelliginin de kisiler arasi
etkilesimlerle iligkili olduguna vurgu yapmaktadir. Buna gore disa dontikliik, uyumluluk,
deneyime aciklik ve sorumluluk 6zellikleri yiiksek olan 6gretmenlerin ¢ocuklarla daha
yiiksek kaliteli iliskilerinin olmas1 beklenirken nevrotizm puani yiiksek dgretmenlerin

cocuklarla etkilesim kalitesinin diisiik olmasi beklenir.

Bununla beraber 6gretmenlerin kisilik 6zellikleri ve bu 6zelliklerin ¢ocuklar
tizerindeki etkisi konusunda yapilmis ¢aligmalarin sayis1 yetersizdir ve konu ile ilgili daha
fazla c¢alismaya ihtiya¢ duyulmaktadir (Vorkapi¢, 2012). Bununla beraber kisilik
ozellikleri ile 6gretmenlerin siniflardaki pratiklerini konu edinmis dnceki ¢aligmalarin
sonuglart da birbiri ile uyumlu degildir (Koschmieder, Weissenbacher, Pretsch ve
Neubauer, 2018). Ogretmenlerin kisilik 6zellikleri diinya genelinde giderek daha énemli
bir konu haline gelirken Tiirkiye’de de bu konuda yapilan ¢alismalarin sayisi sinirlidir
(Totan, Aysan ve Bektas, 2010). Bu ¢alisma kapsaminda yapilan literatiir taramasinda,
Tiirkiye’de okul 6ncesi 6gretmenlerin kisilik 6zellikleri ile ¢ocuklarla etkilesim bigimleri

arasindaki iligkiyi konu edinen bir ¢alismaya ulagilamamastir.
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2.7.3.6  Ogretmenlerin  Gelisime Uygun

Uygulamalara Dair Inanclar

Hamre ve arkadaslari (2012) Ogretmen-¢ocuk etkilesimlerinin niteliginin
O0gretmenlerin ¢ocuklarin gelisimi ve davranislarina dair inanglarma gore sekillendigini
ifade etmektedirler. Siif ortaminda c¢ocuklarin en iyi sekilde gelismesini tesvik
edebilmeleri i¢in okul Oncesi Ogretmenlerin ¢ocuk gelisimi ve egitimi konularinda
biitiinciil bir anlayisa sahip olmalart gerekmektedir (Sheridan, Edwars, Marvin ve
Knoche, 2009). Zira 6gretmenlerin smif igindeki tutum ve uygulamalari, ¢ocuklarin
gelisimi ve egitimi konularindaki inan¢larindan giiclii sekilde etkilenmektedir (Sahin Sak

ve Sak, 2017).

Ogretmenlerin bilgi ve inanglar1 ozellikle sinif siireglerinde karar verme
asamasinda kritik bir rol oynamaktadir. Ogretmenlerin ¢ocuklara kars1 ne tiirden tepkiler
verecekleri, onlarin davraniglarini nasil yorumlayacaklari, ¢ocuklarin gelisimi ve
davraniglarina dair inanclar ile yakindan iliskilidir. Pedagojik bilgisi ve deneyimi yeterli
olmayan oOgretmenler g¢ocuklarla iliskilerinde c¢ocugun igsel psikolojik durumunu
anlayamama ve ¢ocugun ihtiya¢ duydugu tiirden bir iliskiyi kuramama tiiriinden sorunlar
yasayabilmektedir (Ivanova, 2016). Amerikan Ulusal Kiigiik Cocuklar Egitim Dernegi
(2009) bu tiirden sorunlarin yasanmamasi i¢in 8 yasindan kiiglik ¢ocuklarin egitim
gordiigii simiflardaki 6gretmenlere yonelik bir kilavuz hazirlamistir. Bu metin okul 6ncesi
egitim alaninda anahtar bir kavram olarak kabul edilmektedir (Kim H. K., 2011)
Ogretmenlerin ¢ocuk gelisimi ve egitimine dair uygun inanglara sahip olmasmi
saglamaya calisan Gelisime Uygun Uygulamalar (GUU) metninde, her yas grubu (0-8
yas) i¢in uygun olan uygulamalar agik bir sekilde ifade edilmektedir (Maxwell K. L.,
McWilliam, Hemmeter, Ault ve Schuster, 2001). ilgili dernegin internet sitesinde yer alan

metinde gelisime uygun uygulamalara dair temel ilkeler su sekilde siralanmaktadir;

1. Cocuklarin tiim gelisim ve 6grenme alanlar1 (fiziksel, sosyal, duygusal ve
zihinsel) onemlidir ve birbirleri ile yakindan iliskilidir. Cocugun bir alandaki

gelisimi hem diger gelisim alanlardan etkilenir hem de bu alanlar etkiler.
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10.

11.

Cocuklarin gelisim ve ogrenme oOzellikler, ileriki zamanlarda kazanacagi
yetenek, beceri ve bilgiler lizerine gelisir ve bu gelisim ongoriilen bir sirada

seyreder.

Gelisim ve 6grenme hem her bir ¢ocugun farkli gelisim alanlarinda hem de

cocuktan ¢ocuga farkli oranda ve hizda gerceklesir.

Gelisim ve 0grenme biyolojik olarak olgunlagsmanin ve deneyimlerin siirekli

ve dinamik etkilesiminin bir sonucu olusarak gergeklesir.

Belirli gelisim ve 6grenme tiirleri i¢in daha uygun olan bazi kritik dénemler
vardir. Cocugun erken dénemdeki deneyimlerinin bu gelisim ve 6grenmeler

uzerinde onemli etkileri vardir.

Gelisimin seyri giderek daha fazla karmasik becerilere, 6z diizenlemeye ve

sembolik ya da temsili kapasitelere dogru ilerler.

Cocuklarin en iyi sekilde gelisebilmesi i¢in kendilerine duyarlilik gdsteren
yetiskinler ile giivenli ve tutarh iliskiler kurmaya ve akranlari ile olumlu

etkilesimler deneyimlemeye ihtiyaglar1 vardir.

Gelisim ve 6grenme ¢oklu sosyal ve kiiltiirel baglamlarda gergeklesir ve bu

unsurlardan etkilenir.

Cocuklar i¢inde bulunduklar1 diinyayr tanimaya c¢alisirken zihinsel olarak
stirekli aktiflerdir ve ¢ok farklh sekillerde 6grenebilmektedirler. Farkli ve
cesitli Ogretim stratejilert cocuklarin 6grenme stireglerini desteklemede
etkilidir.

Oyun, 6z-diizenleme becerisinin yani1 sira dil, bilis ve sosyal becerileri

gelistirmede 6nemli bir aractir.

Gelisim ve ogrenme, c¢ocuklar sahip olduklari becerilerin bir adim
otesindekilere ulagsmaya zorlandiklarinda ve yeni edindikleri becerileri

kullanmak i¢in bir¢ok firsata sahip olduklarinda ilerler.
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12. Cocuklarin deneyimleri araciligi ile edindikleri sebat, motivasyon, inisiyatif
alma ve esneklik gibi 6zellikleri gelisim ve 6grenmelerine etki eder (NAEYC,

2009).

Gelisime uygun uygulamalar ilk olarak 1987 yilinda yayinlanan ve kiiciik
cocuklar i¢in en uygun olan uygulamalar ve miifredatlar hakkinda goriisler sunan bir
kilavuzdur. GUU dair inanglar kilavuzu o tarihten bugiine kadar, yapilan aragtirmalarin
da katkisi ile siirekli olarak belirli araliklarla giincellenmistir (Dickinson, 2002). Bu
kilavuz kiigiik ¢ocuklarin en iyi gelisimini saglamak i¢in egitimcilerin uygulamalarini

cocuk lehinde diizenleme amaci tasimaktadir. Bu amagcla kilavuz d6gretmenlerin;
a) Cocuklar ve aileleri ile iyi iligkiler kurmasini

b) Cocuklarin etkinlik, oyun ve kisiler arasi iliskilerde kendi segimlerini

yapmasina firsat vermelerini

c) Cocuklarin biligsel becerilerini gelistirmek i¢in onlara sorular sormalarini,

yorum yapmalarini ve ¢esitli 6nerilerde bulunmalarin

d) Tiim gelisim alanlarin1 en iyi sekilde desteklemek igin uygun etkinlikleri ve
miifredat1 belirlemelerini, bunu yaparken cocuklarin dnceki 6grenme deneyimlerini ve
ilgi alanlarimi dikkate almalarini saglamaya calisir (Cobanoglu, Capa-Aydin ve Yildirim,
2019).

Yukarida siralanan amaglara ulasabilmek icin yetiskinlerin ¢ocuklarin dogasini
yakindan tanimasi ve ¢ocuklarla hassas ve duyarli iligkiler kurmasi gerekmektedir. GUU
yetigkinlerin ¢ocuklarla bu nitelikte iliskiler kurmasini tesvik etmek amaci ile

olusturulmus ilkeler biitiiniidiir (NAEYC, 2009).

Cocuklar, kendileri i¢in uygun smf ortami olusturmada ve becerilerini
gelistirmek i¢in kendilerine yiiksek kaliteli geri bildirim vermede daha yeterli olan
ogretmenleri ile daha olumlu iligkiler kurma egilimindedirler (Howes, Fuligni, Hong,
Huang ve Lara-Cinisomo, 2013). Bir baska ifade ile GUU ile uyumlu inanglara sahip
ogretmenlerin ¢ocuklar ile daha iyi iliskiler kurmalar1 beklenir. Yapilan arastirmalar da

bu goriisleri destekler niteliktedir. Ornegin Japonya’da yapilan bir calismada
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Ogretmenlerin inanglar1 ve siniflarindaki uygulamalarinin uyumlu oldugu belirlenmistir
(Hegde, Sugita, Crane-Mitchell ve Averet, 2014). Benzer sekilde Amerika Birlesik
Devletleri’nde yapilan bir calismada da 6§retmenlerin inanglar1 ile sinif i¢i uygulamalari
arasinda anlamli bir iliski oldugu belirlenmistir (Maxwell K. L., McWilliam, Hemmeter,
Ault ve Schuster, 2001). Cin’de yapilan bir ¢alismada ise 6gretmenlerin pedagojik bilgisi
ile Ogretmen-cocuk etkilesimi kalitesi arasinda anlamli ve dogrudan bir iligki
bulunmustur. Ayni1 ¢calismada 6gretmenlerin pedagojik inanglarinin, 6gretmenin bilgisi
ile duygusal/egitsel uygulamalar arasindaki iliskide aracilik rolii oldugu belirlenmistir
(Hu, Fan, Yang ve Neitzel, 2017). Bir baska ¢alismada da gelisimsel olarak uygun olan
inanclara sahip okul dncesi 6gretmenlerin sinif siireglerini daha iyi planlayip yonettikleri,
buna karsin gelisimsel uygun inanglar1 daha diisiik diizeyde olan okul Oncesi
ogretmenlerin okul yoneticileri ve velileri planlama ve uygulama {izerinde daha etkili
gordiikleri belirlenmistir (Charlesworth, Hart, Burts ve Hernandez, 1990). Baska bir
calismada ise ev dis1 merkezlerde bakim veren kisinin inanglar ile ¢ocuklarla etkilesim
bigimlerinin iligkili oldugu bulunmustur (Susman-Stillman, Pleuss ve Englund, 2013).
Singapur’da yapilan bir ¢aligmada ise yetigkin odakli inanglara sahip 6gretmenlerin
akademik basartya oncelik verdikleri, ¢ocuk odakli inanglara sahip 6gretmenlerin ise
cocuklarin sosyal duygusal gelisimlerine ve diinyay1 kesfetmelerine oncelik verdikleri

belirlenmistir (Bautista, Ng, Mufiez ve Bull, 2016).

Ogretmenler, ¢ocuk gelisimine uygun inanglara sahip olduklarinda icinde
bulunduklar1 dezavantajli kosullarda dahi cocuklar ile yiiksek kaliteli iligkiler
kurabilmektedirler. Bir arastirmada, 6gretmenin sinifindaki yas cesitliliginin ¢ocuklarla
etkilesimi arasindaki iliski incelenmis ve yas cesitliliginin 6gretmen-cocuk etkilesimi
tizerindeki olumsuz etkisinin en az ¢ocuk merkezli bir bakis agisina sahip 6gretmenler
icin gegerli oldugu sonucuna ulasilmistir. Castle ve ark. (2016) da kimi psiko-sosyal
problemler yasayan ¢ocuklar i¢in ¢cocuk gelisimi ve davranislarina dair uygun inanglara
sahip 6gretmenlerin koruyucu bir islev gorebildigini aktarmaktadirlar. Bu sonuclara
dayanarak arastirmacilar, okul 6ncesi 6gretmenlerin ¢ocuk merkezli inang ve tutumlarini
giiclendirmeye yonelik egitimlerin dnemli bir ihtiya¢ oldugunu belirtmislerdir (Ansari ve
Pianta, 2019). Ogretmenlerin pedagojik bilgi ve inanglar1 ile cocuklarla etkilesim
bigimleri arasindaki gii¢lii baglanti, 6§retmen-cocuk etkilesimlerinin kalitesini artirmaya

yonelik kimi ¢aligmalarin odagina “6gretmenlerin pedagojik bilgi ve inanglarini arttirma
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hedefinin” konulmasina neden olmustur (Williford, ve digerleri, 2017). Bu veriler
OCE’nin kalitesi le GUU arasinda bir takim iliskiler olduguna isaret etmektedir. Bununla
beraber O6gretmenlerin  GUU dair inanglara sahip olmalarima ragmen, smnif
uygulamalarinda bu tiirden inanglari ile uyumlu olmayan tutumlar sergileyebildikleri de
belirtilmektedir (Papadopoulou, ve digerleri, 2014). Bu bilgiler 151ginda 6gretmenlerin
GUU inanglarinin ve bu inanglarin 6gretmen-gocuk iliskilerindeki roliiniin belirlenmesi

onemli bir ihtiyagtir.liu
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BOLUM 3. YONTEM

3.1 Arastirma Modeli

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin kisilik 6zellikleri, ruhsal belirtileri ve gelisime uygun
uygulamalari dair inanglari, egitim diizeyleri ve mesleki deneyim siireleri ile ¢gocuklarla
etkilesim bicimleri arasindaki iligkinin incelenecegi bu arastirma nicel arastirma
yontemine gore yiirltiilecektir. Nicel arastirmalar degiskenler arasindaki iliskileri
kanitlamay1 amaglar. Bu aragtirmada iligkisel tarama modelinden yararlanilacaktir.
Mliskisel arastirma modelinde, arastirmacilar sadece olaylar1 ve durumlar1 betimlemekle
yetinmezler. Arastirmaya konu olan olguyu daha iyi anlayabilmek i¢in degiskenler arasi
olasi iligkileri ve baglantilar arastirirlar (Biiyiikoztiirk, Kiligc Cakmak, Akgiin, Karadeniz
ve Demirel, 2016).

3.2. Calisma Grubu

Bu arastirma kapsaminda kolay ulasilabilir 6rnekleme yaklagimi esas alinarak,
Tiirkiye’nin bes ayr1 kentinde (Diyarbakir, Istanbul, izmit, Tunceli ve Yalova) bulunan
ve kadrosunda en az bir psikolojik danismanin yer aldig1, bagimsiz resmi anaokullarinda
gorev alan 456 okul 6ncesi 6gretmene ulagilmistir. Bos birakilan, yanlis puanlanmis veya
tim Ogretmenlere her madde i¢in ayni puanlarin verildigi anketler tespit edilerek
analizlere dahil edilmemistir. Nihayetinde 328 katilimciya ait veriler ile analizler
tamamlanmistir. Arastirmaya katilan 328 ¢gretmenin %79,9’u kadin, %20,1°1 erkektir.
Aragtirmaya katilan 6gretmenlerin %36,3°1 20-30 yas, %52,1°1 31-40 yas, %11,6’s1 41-
50 yas grubundadir. Ogretmenlerin %77,7’si okul dncesi, %22,3’ii cocuk gelisimi boliimii
mezunudur. Ogretmenlerin %61,3’iiniin su anki kurumda ¢alisma siiresi 3 y1l ve alti,
%27,7’sinin 4-8 yil, %11’inin 9 y1l ve iistiidiir. Ogretmenlerin %22,6’sinin meslekteki
deneyim siiresi 3 yil ve alt1, %18,97 unun 4-8 yil, %38,4’lintin 9-13 y1l, %13,7’sinin 14-
17 yil, %6,4’iiniin 18 y1l ve iistiidiir. Ogretmenlerin %23,8’inin su anki smifinda 4 yas
grubu, %58,5’inin sinifinda 5 yas grubu, %17,7’sinin grubunda karma yas grubundaki

ogrenciler bulunmaktadir.
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Tablo 1. Katilimeilarin Demografik Ozelliklerine Gore Dagilimi

Demografik Degisken Gruplar n %
o Kadm 262 79,9
Cinsiyet
Erkek 66 20,1
20-30 yas 119 36,3
Yas gruplar1 31-40 yas 171 52,1
41-50 yas 38 11,6
Okul Oncesi 255 17,7
Bolim
Cocuk gelisimi 73 22,3
3 yil ve alt1 201 61,3
Kurumdaki ¢aligma siiresi 4-8 yil 91 27,7
9 yil ve st 36 11,0
3 yil ve alt1 74 22,6
4-8 yil 62 18,9
Meslekteki deneyim siiresi 9-13 yil 126 38,4
14-17 y1l 45 13,7
18 y1l ve {istii 21 6,4
4 yas 78 23,8
Su anki smifindaki 6grenci
5 yas 192 58,5
yas grubu
Karma 58 17,7

3.3 Veri Toplama Araclar

Arastirmada veri toplama araci olarak ii¢ boliimden olusan anket formlar

kullanilmistir.

3.3.1 Okul éncesi Ogretmen Kisisel Bilgiler Formu

Veri toplama aracinin birinci boliimiinde arastirmaya katilan 6gretmenlerin
cinsiyeti, yas gruplari, 6grenim diizeyi, mezun oldugu boliim, kurumdaki ¢aligma siiresi,
mesleki deneyim siiresi, su anki smifindaki 6grenci yas grubu bilgilerinden olusan

demografik bilgi formu yer almaktadir.
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3.3.2 Psikolojik Damisman Kisisel Bilgiler Formu

Arastirmaya katilan psikolojik danismanlarin cinsiyet, yas, 6grenim diizeyi ve

gorevli oldugu kurumdaki ¢alisma stiresi bilgilerinden olusan bir formdur.

3.3.3 Sifatlara Dayah Kisilik Testi (SDKT)

Veri toplama aracinin ikinci boliimiinde Somer ve arkadaslart (2001) tarafindan
gelistirilen ve Bacanli ve arkadaglar1 (2009) tarafindan Tiirk¢e "ye uyarlanarak giivenirlik
ve gegerlik calismalar1 yapilan Sifatlara Dayali Kisilik Testi (SDKT) yer almaktadir.
Olgek 40 madde ve 5 boyuttan (disa doniikliik, yumusak bashilik, sorumluluk, duygusal
denge, deneyime agiklik) olusmaktadir. Olgegin her bir maddesinde iki zit 6zellik ayn1
siitunda verilmekte (6rn. Sakin-Sinirli) ve katilimcilardan bu iki 6zellikten hangisinin
kendisine daha ¢ok uyduguna karar vermesi ardindan ilgili 6zelligi * (1) cok uygun” (2)
olduk¢a uygun (3) biraz uygun, (4) ne uygun ne, uygun degil, (5) biraz uygun, (6) oldukca
uygun ve (7) ¢ok uygun segeneklerinden bir tanesini isaretleyerek puanlamasi istenir.
Olgegin alt boyut puanlari ilgili boyuttaki madde puanlarmin toplaminin boyuttaki madde
sayisina boliinmesi ile elde edilmektedir. Belirli bir alt boyuttan alinan yiiksek puan
bireyin ilgili kisilik 6zelliginin daha giiclii oldugunu ifade eder. Olgekte farkli kisilik
ozellikleri test edildiginden toplam puan alinmamaktadir. Bu calismada boyutlarin

Cronbach Alpha katsayilari sirasi ile 0,76 /0,88 /0,86 /0,88 / 0,81 olarak tespit edilmistir.

3.3.4 Gelisime Uygun Uygulamalara Iliskin Ogretmen Inanc
Olcegi

Veri toplama aracinin {i¢iincii boliimiinde Kim ve Buchanan (2009) tarafindan
gelistirilen ve Sak ve Sak (2017) tarafindan Tiirk¢e’ye uyarlanarak giivenirlik ve gecerlik
calismalar1 yapilan Gelisime Uygun Uygulamalara iliskin Ogretmen Inang Olgegi yer
almaktadir. Olgek okul &ncesi ogretmenlerin Gelisime Uygun Uygulamalara dair
inanglarmi belirleme amaci ile gelistirilen Olgekte besli likert tipinde (1-kesinlikle
katilmiyorum, 5-kesinlikle katiliyorum) 29 madde ve 3 alt boyut (Gelisime uygun
uygulamalar, gelisime uygun olmayan uygulamalar, aile, kiiltiir ve kaynastirma) yer
almaktadir. Olgek ve alt boyut puanlari, boyuttaki madde puanlarinin toplaminin

boyuttaki madde sayisina boliinmesi ile elde edilmektedir. Olgegin Tiirkge’ye uyarlama
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calismasinda toplam giivenirlik katsayisi1 (Cronbach alpha) .85 olarak belirlenmistir. Bu
calismada oOlgegin Cronbach Alpha katsayist 0,94; alt boyutlarin Cronbach Alpha
katsayilar1 siras1 ile 0,94 / 0,83 / 0,86 olarak tespit edilmistir.

3.3.5 Psikolojik Belirti Tarama Listesi (SCL90-R)

Veri toplama aracinin dordiincii boliimiinde Derogatis ve arkadaglart (1973)
tarafindan gelistirilen ve Dag (1991) tarafindan Tirkce’ye uyarlanip giivenirlik ve
gegerlik calismalari yapilan Psikolojik Belirti Tarama Listesi (SCL90-R) envanteri yer
almaktadir. Envanter besli likert tipinde (0: hig, 4: asir1 diizeyde) 90 madde ve 10 testten
(Somatizasyon, Obsesif Kompulsif, Kisileraras1 Duyarlilik, Depresyon, Anksiyete, Ofke,
FobikAnksiyete, Paranoid Diisiince, Psikotik, Ek Maddeler) olugsmaktadir. Envanterde
her psikolojik belirti 6l¢egi i¢in toplam puanlarin madde sayisina boliinmesi ile ilgili
psikolojik belirtiye ait puanlar ayr1 ayr1 hesaplanmaktadir. Yiiksek puan ilgili psikolojik
belirtinin goriildiigiinii ifade etmektedir. Bu ¢alismada psikolojik belirti testleri Cronbach
Alpha katsayilar sirasiyla 0,94 /0,90 /0,92 /0,94 /0,94 /0,91 /0,93 / 0,87/ 0,95/ 0,84 /

olarak tespit edilmistir.
3.3.6 Ogretmen-Cocuk Etkilesim Kalitesi Olcegi (OCEKO)

Veri toplama aracinin besinci boliimiinde 6gretmen gocuk etkilesiminin kalitesini
belirlemek amaciyla arastirmaci tarafindan gelistirilen ve bu c¢alismada gegerlik
giivenirlik ¢aligmalar1 yapilacak olan Ogretmen-Cocuk Etkilesim Kalitesi Olgegi yer
almaktadir. OCEKO Yakilik-Sicaklik, Saygi, Bakim, Ogretim Destegi, Davranis
Diizenleme ve Cocuk Davraniglar1 olmak tizere alt1 alt boyutu olan, 7’11 likert tip1 olarak
tasarlanmigtir. Olgek maddeleri, dgretmen-cocuk etkilesimlerini gdzlemleyen bir
degerlendirici tarafindan 1 ile 7 arasinda puanlanmaktadir. 1 ilgili maddede sunulan
tutumun hig¢ gozlenmedigini 7 ise her zaman gozlendigini ifade etmektedir. Olgekten
alman yiiksek puanlar OCE kalitesinin yiiksek oldugunu gdstermektedir. Olgege iliskin
puanlama yapilmadan once 6l¢egi puanlayacak kisilere, 6l¢ek maddelerinin tanitilmasi
ve puanlama yaklagimlarinin ayrmtili olarak aktarilmasi gerekmektedir. Olgegin

gelistirilmesi siirecinde asagidaki asamalar izlemistir.
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3.3.6.1 Ogretmen-Cocuk Etkilesim Kalitesi

Olceginin Gelistirilmesine Yonelik Calismalar

Igili literatiir tarandiginda 6gretmen-gocuk etkilesimlerinin niteligini belirlemek
amaci ile farkli ozelliklere sahip &lgeklerin kullanildig1 goriilmektedir. Olgekler veri
kaynagina gore; ogretmen bildirimine dayali él¢ekler, ogrenci bildirimine dair ol¢ekler
ve bagimsiz gozlemcilerin degerlendirmelerine dayali olgekler olarak gruplandirilabilir
(Ertiirk, 2013). Yapilan literatiir taramasinda Tiirkce dilinde okul 6ncesi 6gretmen-gocuk
etkilesimlerinin niteligini belirleme amaci ile kullanilabilecek 6lgek sayisinin sinirl
oldugu goriilmiistiir. Bunlardan bir tanesi olan 6grenci-6gretmen iligki 6l¢egi, Pianta
(2001) tarafindan gelistirilmis ve Tiirkge uyarlama galismasi ilk olarak Beyazkiirk (2005)
tarafindan yapilmistir. Ogretmen bildirimine dayali 6l¢ek daha sonra Ogelman ve Seven
(2014) tarafindan da Tiirkce uyarlanmis ve catisma, yakinlik ve baglilik alt boyutlarindan
olusan bir yapiya sahip oldugu goriilmiistiir. Olgege iliskin bir bagka uyarlama
calismasinda ise dlgegin yakinlik ve ¢atisma olmak tizere iki faktor ve 23 maddeden
olustugu sonucuna ulasilmistir (Demirtas-Zorbaz, Ozer, Gengtarim-Kurt ve Ergene,
2016). Aymi Ol¢egin yakinlik ve ¢atisma alt boyutundan olusan 15 maddelik kisa
versiyonu ise Asi ve Karabay (2018) tarafindan Tiirk¢e’ ye uyarlanmigtir. Olgek farkli
versiyonlar1 ile okul dncesi 6gretmen-cocuk iliskilerini konu edinen c¢esitli ¢alismalarda

kullanilmistir (Dereli, 2016; Goktas ve Giilay-Ogelman, 2016; Yiiksek-Usta, 2014).

Buna karsin Tiirkiye’de 6gretmen-¢ocuk etkilesimlerini bagimsiz gézlemcilerin
simiflarda yaptig1 gozlemlere gore degerlendiren yalnizca bir dlgege ulasilabilmistir.
Pianta, La Paro ve Hamre (2008) tarafindan gelistirilen ve orijinal adi “Classroom
Assesment Scoring System (CLASS Pre-K)” olan 6lgegin Tiirkge uyarlamasi Ertiirk (2013)
tarafindan yapilarak “Sinif Degerlendirme Puanlama Araci- Okul Oncesi Donem” olarak
adlandirilmistir.  Olgek gdzlemcinin siiflarda 30 dakikalik iki ayri periyotta yaptigi
gozlemlere gore degerlendirilmektedir. Olgek 6gretmen-cocuk iliskilerine dair “duyusal
destek”, “simif organizasyonu” ve “dgitimsel Destek” alt boyutlarinda sonuglar
sunmaktadir. Olgegin kullanilabilmek iizere gézlemci adaylarinm dlgekle ilgili “gdzlemci
egitimlerine” katilmalar1 ve egitim sonunda uygulanan sinavda %80 basar1 gostermeleri

gerekmektedir.
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Yurtdisinda yapilan ¢alismalarda da OCE’ni degerlendirmek iizere hem &gretmen
bildirimine hem de bagimsiz goézlemcilerin degerlendirmelerine dayali farkli tiirde
Olceklerin kullanildig1 ancak elde edilen sonuglarin birbirleri ile uyumlu oldugu
goriilmiistir (Buyse ve dig., 2008; Hatch ve Freeman, 1988; Howes, Fuligni, Hong,
Huang ve Lara-Cinisomo, 2013; Wen, Elicker ve McMullen, 2011; Wilcox-Herzog,
2002). Ornegin bir ¢alismada (Hu, Fan, Yang ve Neitzel, 2017) 6gretmenlerin, cocuklarla
iliskilerinde ¢ocuk merkezli bir yaklasima sahip olduklarini bildirmelerine ragmen
yapilan sinif gozlemlerine gore geleneksel 6gretmen merkezli tutumlar sergiledikleri
belirlenmistir. Yine Cin’de yiiriitiilen ve 6gretmen-cocuk etkilesimlerinin incelendigi bir
calismada, Ogretmenlerin kendi bildirdikleri yeterlilikler ile bagimsiz goézlemciler
tarafindan bildirilen yeterlilikler arasinda diisiik korelasyon oldugu goriilmiistir (Hu,
Chen ve Fan, 2018). Benzer sekilde iilkemizde yapilan bir ¢alismada da 6gretmenlerin
siifta sergilenmesi gerektigini ifade ettikleri fiziksel yakinlik ve sicaklik miktarindan
daha azmmi1 kendi siniflarinda sergiledikleri belirlenmistir (Sak, Tantekin-Erden ve
Morrison, 2018). Ogretmen 6z-bildirimine dayali 6lgeklerin, sosyal onay alma kaygis
veya sinirlt i¢ gorii nedeni ile 6gretmenlerin siniflardaki davranislarini dogru bir sekilde
yansitmayabilecegi bildirilmektedir (Debnam K. J., Pas, Bottiani, Cash ve Bradshaw,
2015).

Hintze (2005) bu giicliiglin iistesinden gelebilmek i¢in bagimsiz gézlemcilerin
degerlendirmelerine dayali olan Olgeklerin kullanisli oldugunu, bu nedenle pek ¢ok
aragtirmada yaygin olarak kullanildigini belirtmektedir. Konu ile ilgili ¢aligmalar yapan
kimi aragtirmacilar da (Suchodoletz, Fasche, Gunzenhauser, ve Hamre, 2014; Carl, 2017;
Hu, Fan, Yang ve Neitzel, 2017; Hu, Wang ve LoCasale-Crouch, 2020) 6gretmen-¢ocuk
etkilesimini belirlemenin en etkili yollarindan birinin smif goézlemleri oldugunu
aktarmaktadir. 1lgili calismalar incelendiginde de okul oncesi Ogretmen-gocuk
etkilesimlerinin niteligini belirlemek amaci ile de gozleme dayali ¢ok sayida 6lcegin
kullanildig1 goriilmektedir (Arnet, 1989; Carl, 2007; La Paro, Williamson ve Hatfield,
2014; Pianta ve Hamre, 2009).

Bu caligmalarda okul ve smif sisteminin {iyesi olmayan bir gozlemcinin, sinif
ortaminda belirli bir silire bulunarak 6gretmen-¢ocuk etkilesimlerine dair gdzlemler

yapmasi ve bu gozlemlerin sonuglarina gore 6lgek maddelerini puanlamasi saglanmastir.
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Ancak digsaridan siif ortamina katilan bir gdzlemcinin varli§i, 6gretmenin
cocuklarla iligki kurma bigimine etki edebilir. Psikoloji ¢alismalarinda Hawthrone etkisi
olarak bilinen bu olgu, kisinin bir bagkas1 tarafindan izlendigini diisiindiigii/hissettigi
ortamda daha 6zenli ¢alismasini ifade eder. Ozellikle arastirma siireclerinde katilimeilar,
davraniglarinin birileri tarafindan degerlendirilme olasiligint hissettiklerinde, yapilan
degerlendirmeleri kendi lehinde yonlendirme cabasi sergileyebilmektedirler (Kocakaya,
2012). Buna gore simif siireglerinde bir gozlemcinin bulundugu kosullarda 6gretmen,
cocuklara kars1 sergiledigi olumsuz davranislar sergilemeyerek, gozlemcinin kendisi ile
ilgili olumlu izlenimler edinmesini saglamaya yonelik tutumlar sergilemeye calisabilir.
Bu goriisleri destekleyecek sekilde bir arastirmada, sinifta yapilan gozlemler sirasinda
bazi 6gretmen veya bakicilarin, agikca belli olacak sekilde ideal davranislar sergilemeye
calistig1, ancak ¢ocuklarin bu “yapay” davraniglar1 tuhaf bulduklari goriilmistiir (McCall,
Groark ve Fish, 2010).

Ote yandan yapilan literatiir taramasinda bagimsiz gozlemciler tarafindan
puanlanmak iizere gelistirilen 6lceklerin, ¢ogunlukla gézlemcinin sinifta yaptigi kisa
siireli (yaklasik 3 saat) gézlemler sonucunda puanlandigi goriilmiistiir. Ornegin, Hamre
ve Pianta (2007) tarafindan, 6gretmen-gocuk etkilesiminin dogasini belirlemek {izere
gelistirilmis olan CLASS isimli 6l¢ek, farkli dil ve kiiltiirlere uyarlanarak yaygin olarak
kullanilmaktadir. Diinyanin farkli iilkelerinde ¢ok sayida arastirmada kullanilan bu 6l¢ek
her biri 30 dakika olan ve alti ayr1 zamanda gergeklestirilen ii¢ saatlik gézlemlerin
sonuclarinda gore puanlanmaktadir. Bu siirenin 6gretmen-¢ocuk etkilesimlerinin
niteligini  belirlemede  yeterli olmayabilecegi  sdylenebilir.  Ogretmen-cocuk
etkilesimlerinin niteliginin daha uzun bir zaman dilimine yayilan gozlemler ile daha 1yi
belirlenebilecegi degerlendirilmektedir. Uzun stireli gdzlemlerin nasil yapilabilecegine
cevap aranirken, bagimsiz anaokullarinda ~ gorev  yapan  psikolojik
danigsmanlarin/yoneticilerin gozlemlerinin iyi bir veri kaynagi olabilecegi kanaatine
varilmistir. Anaokullarinda gorev alan psikolojik danismanlarin/yoneticilerin mesleki
formasyonlari, 6gretmen-cocuk etkilesimlerini degerlendirmeye oldukca elverislidir.
Haftada 30 saat calisma esast ile anaokullarinda goreve yapan psikolojik
danigsmanlarin/yoneticilerin aylara ve bazen yillara yayilan uzun siireli dogal gozlem
yapma sansina sahip olduklar1 sdylenebilir. Bu uzun siireli gdzlemlerin OCE dogasina

iliskin daha iyi veriler sunma potansiyeline sahip oldugu degerlendirilmistir. Ancak bu

44



potansiyelin biliyllkk oranda bagimsiz anaokullarinda goérev yapan psikolojik
danismanlar/yoneticiler i¢in séz konusu oldugu da belirtilmelidir. Zira bagimsiz
anaokullari, fiziksel yapilar1 ve giinliik akislari itibari ile psikolojik danismanlarin OCE
dair ¢ok sayida gozlem yapmasina elverisli oldugu okul tiirtidiir. Bu okullarda goérev
yapan psikolojik danigmanlar siniflarda yaptiklar1 kimi uygulamali etkinlikler sirasinda
dersliklerde, bahge ve yemek saatlerinde ise ortak kullanim alanlarinda OCE’ye dair ¢ok
sayida dogal gozlem yapma firsatina sahiptirler. ilkokul veya lise gibi fiziksel alanlari
cok daha biiyiik olan kurumlarin biinyesinde yer alan anasinifi veya anaokullari i¢in bu
gozlem firsatlarinin ayni oranda olmasi miimkiin gdriinmemektedir. Bu nedenle bu
arastirmanin, OCE dair daha fazla gdézlem yapma olanagma sahip oldugu diisiiniilen
bagimsiz anaokullarinda gorev yapan psikolojik danismanlarin katilimu ile yiiriitiilmesine
karar verilmistir. Tiim bu degerlendirmeler 15181nda, bu arastirma kapsaminda OCE’nin
bagimsiz gézlemciler ile degerlendirildigi 6lgme yontemine yeni bir yaklagim ile katki
sunulmas1 amaglanmigtir. Buna gore kisa siireli gézlemler yapmak iizere okulda bulunan
bir bagimsiz gozlemci yerine, okul sisteminin dogal bir iiyesi olan, uzun siireli ve ¢ok
sayida dogal gozlem yapma firsati olan bir gézlemci yaklasimi esas alinmistir. Yapilan
literatlir calismasinda daha 6nce boyle bir yontemin kullanildigi baska bir ¢alismaya
ulasiimamstir. Buna dayanarak bu yontemin OCE alaninda yapilan ¢alismalar icin bir ilk

oldugu soylenebilir.

Bununla beraber psikolojik  danigmanlik  mesleginin, yetiskin-gocuk
etkilesimlerini degerlendirmeye oldukca elverisli oldugu sdylenebilir. Hem 6gretmenler
hem de ebeveynler ile yogun bir sekilde ¢alisan bu meslek mensuplari, zaman zaman her
iki gruba (ebeveyn ve Ogretmenlere) cocuklarla iliskiler konusunda danismanlik
yapabilecek yeterlilige sahiptir. Bu yonii ile OCE degerlendirmede psikolojik
danigmanlar tarafindan yapilan gozlemlerin 1iyi bir veri kaynagi olabilecegi
degerlendirilmistir. Ogretmen-g¢ocuk etkilesimlerinin psikolojik danismanlar tarafindan
degerlendirilmesine karar verildikten sonra, psikolojik danismanlar tarafindan
puanlanmaya elverisli bir olgek gelistirmek amaci ile literatlir taramasi yapilmistir.
Yapilan literatlir taramasi sonucunda Ogretmen-g¢ocuk etkilesimlerini degerlendiren
Olceklerin ¢ogunlukla baglanma kuramina dayanarak olusturulmus ebeveyn-¢ocuk
etkilesim dl¢eklerinden uyarlandigi goriilmiistiir (Harrison, Clarke ve Ungerer, 2007). Bu

calismada da benzer bir yol izlenmis ve 6l¢ek i¢cin madde havuzu olusturmak amaci ile
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ebeveyn-cocuk ve 6gretmen-gocuk etkilesimlerini niteligini belirlemek tizere gelistirilmis

kimi dlgekler taranmistir. Bu 6lgeklerden bazilart su, sekildedir;

e Caregiver Interaction Scale (Arnett, 1989),

e Parenting Interactions With Children: Checklist Of Observations
Linked To Outcomes (PICCOLO) In Diverse Ethnic Groups
(Roggman, Cook, Innocenti, Norman, Christiansen, 2013).

e The Brief Student-Teacher Classroom Interaction Observation
(Reinke, Stormont, Herman, Wachsmuth, ve Newcomer, 2015),

e Ana Babalk Uygulamalari Olcegi-Okul Oncesi Dénemi Formu
(Kahraman ve Yilmaz Irmak, 2019).

e The CLASS (Pianta, LaParo, & Hamre, 2008).wong

e Ogretmen-Ogrenci iliskisi Olcegi (STR) (Pianta, 2001).

e A Caregiver-Child Social/Emotional and Relationship Rating Scale
(McCall, Groark ve Fish, 2010)

e Child Caregiver Interaction Scale (Carl, 2007).

Bu tarama sonucunda okul Oncesi siniflarda 6gretmen-¢ocuk etkilesimleri ile
iligkili oldugu degerlendirilen maddeler dogrudan madde havuzuna dahil edilmistir
(Ornegin; “Cocuklarin yapmak istedigi cogu seyi yasaklamus gibi gériiniiyor.” Caregiver
Interaction Scale (Arnett, 1989). Baz1 maddeler ise iizerinde kimi diizenlemeler yapilarak
Olcege dahil edilmistir. Bu maddelere ek olarak arastirmacinin uzun yillar boyunca okul
oncesi egitim kurumlarinda yaptig1 kisisel gozlere dayanarak olusturdugu maddeler de
madde havuzuna ilave edilmistir. Olusturulan maddeler arastirmaci tarafindan 6 ayri alt
boyuta atanmistir. Bu alt boyutlar Yakimlik-Sicaklik, Saygi, Bakim, Ogretim Destegi,
Davranis Diizenleme ve Cocuk Davramslari seklindedir. Ik bes boyut OCE’deki
Ogretmen davranislarina iliskin maddeleri igerirken, Cocuklarin Davranislar1 boyutu da
cocuklarin bu etkilesim siirecinde sergiledikleri tutumlari icermektedir. Olgek yalmzca
belirli bir ¢ocuk ile 6gretmenin etkilesimlerini degil, 6gretmenin siniftaki tiim ¢ocuklarla
etkilesimini degerlendirerek puanlanmaktadir. Maddeleri 7°1i likert tipi olarak tasarlanan
Olcegin kapsam gecerliligini saglamak amaci ile hazirlanan maddeler ilgili alt boyuta
atandiktan sonra olusan madde havuzu, konu ile ilgili ¢aligmalar yiiriiten

Psikoloji/Psikolojik Damigsmanlik (5) ve Okul Oncesi Egitim (2) alani uzmanlaria
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gonderilerek maddelerin uygunlugu konusunda goriis istenmistir. Uzmanlardan
maddelere iliskin goriislerini Davis teknigine gore bildirmeleri talep edilmistir (Karakog
ve Donmez, 2014). Buna gore degerlendiriciler maddeleri “Uygun”, “madde hafifce
gozden gecirilmeli”, “madde ciddi sekilde gézen gecirilmeli” ve “madde uygun degil”
seklinde puanlamiglardir. Uzmanlar tarafindan yapilan degerlendirme sonucunda 79
madde belirlenmis ve bu maddelerin Tiirkce dil yapist agisindan uygunlugunu
degerlendirmek amaci ile Tiirk Dili ve Edebiyati alanindan bir uzmandan goriis alinmis

ve 6l¢ege son hali verilmistir

3.3.6.2 Pilot Uygulama

Ogretmen-Cocuk Etkilesim Kalitesi Olgegine son hali verildikten sonra bir
anaokulunda pilot uygulama yapilmistir. Bu amagcla arastirmaci tarafindan 6lcek ile ilgili
bilgi verilen bir psikolog ve arastirmacinin kendisi, 7 ayr1 okul 6ncesi sinifta gdzlemler
yaparak 6l¢egi puanlamistir. Bu puanlama sonucunda 6lgek maddelerinin amaca uygun
ve kullanish oldugu kanaatine varilmistir. Yine bu c¢alismada ayni siniflarda bulunan
ogretmenler iki degerlendirici tarafindan degerlendirilerek dlgegin “gdzlemciler arasi
tutarlilik” 6zelligi de test edilmistir. Gozlemciler arast uyumu belirlemek icin alt
Olceklerden alinan puanlarin aritmetik ortalamasi (1 ile 7 arasinda degisen) esas alinarak
ogretmen-cocuk etkilesimleri; Diisiik Kaliteli (1-3), Orta Kaliteli (3,01-5) ve Yiiksek
Kaliteli (5,01-7) olmak {izere {i¢ kategoride siniflandirilmistir. Gozlemciler aras1 uyumu
test etmek amaci ile Kappa testi kullanilmistir. Kappa testi kategorik 6l¢timlere iligkin
farkli aragtirmacilar tarafindan yapilan degerlendirmelerin ne oranda uyumlu oldugunu
belirlemek amaci ile kullanilan bir istatistiktir. G6zlemciler aras1 tutarliligin diizeyi analiz
sonunda belirlenen Kappa degerine gore belirlenir (Kilig, 2015). Kappa degeri +1.00 ile-
1.00 arasinda degisebilmektedir. Yiiksek diizeyli pozitif Kappa degeri gézlemciler arasi
uyumun, sans eseri olarak gerceklesmesi beklenenden daha yiiksek diizeyli olduguna
isaret eder (Hintze, 2005). Buna gore Kappa degerinin 0.40 ‘tan kii¢iik olmasi zayif, 0.45-
0.75 araliginda olmasi orta ya da iyi uyum ve 0.75 iistiinde olmas1 da miikemmel uyum
olarak kabul edilmektedir (Kiligc, 2015). Ogretmen-Cocuk Etkilesim 6lgeginin alt
boyutlarina iligkin gozlemeciler arasi tutarliligi belirlemek amact ile yapilan Kappa
analizi sonuglar1 gézlemciler aras1 tutarliligin saglandigini ortaya koymustur. Her bir alt

boyuta iliskin kappa degerleri Tablo 2. de verilmistir.
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Tablo 2. Ogretmen-Cocuk Etkilesim Olgegi Kappa Analizi Sonuglari

Puanlama Yapan Ogretmen-Cocuk Kappa Istatistigi
Puanlayici Sayisi Etkilesim Kalitesi Degeri(k)
Olgegi Alt Boyutlar

2 Yakinlik-Sicakhk 0,48*
2 Saygi 1,00*
2 Davranis Dizenleme 1,00*
2 Bakim 0,75*
) Ogretim Destegi ,A1*
2 Cocuklarin Davranislari 1,00*

Tablo 2. deki analiz sonucundan OCEOQ alt boyutlarina iliskin kappa istatistigi
degeri Yakinlik-Sicaklik i¢in (0.48), Saygi igin (1.00), Davranig Diizenleme i¢in (1.00),
Bakim i¢in (0.75), Ogretim Destegi i¢in (0.41) ve Cocuklarin Davranislari icin (1.00)
olarak belirlenmistir. Bu sonuglara dayanarak gozlemciler arasi tutarlilik sartinin

saglandig1 sdylenebilir.
3.4.3 Bagimsiz Anaokullarinda Yapilan Calismalar

Pilot uygulamanin ardindan MEB’in web sitesinden en az bir Psikolojik
Danigmanin gorev yaptig1 bagimsiz anaokullarinin listesi olusturulmustur. Bu listede yer
alan Diyarbakir, Istanbul, Izmit, Yalova ve Tunceli illerinde bulunan bagimsiz
anaokullarinda arastirma i¢in yeterli olan katilimci sayisinda ulasildigi goriilmiis ve
arastirmanm bu illerdeki bagimsiz anaokullarinda yapilmas1 kararlagtirilmustir. Ilgi
okullarda caligmanin yiiriitiilebilmesi i¢in Milli Egitim Bakanligindan arastirma izni
alindiktan sonra s6z konusu okullar arastirmaci tarafindan ziyaret edilerek okul
yoneticileri, okul dncesi 68retmenler ve/veya okul psikolojik danismanlarina arastirma
ile ilgili ayrmtili bilgi verilmis ve goniillii olan katilimeilardan katilim onay formunu

doldurmalar1 istenmistir. Ardindan katilim onay formunu dolduran okul Oncesi
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ogretmenlerin 1) Kisisel Bilgiler Formu, 2) Gelisime Uygun Uygulamalar inang Olgegi,
3) Semptom Tarama Listesini (SCL-90) ve 4) Sifatlara Dayali Kisilik Testini

doldurmalar1 saglanmistir.

Okul psikolojik danigsmanlarindan katilim onay formlar1 alindiktan sonra
aragtirmanin amaci ile ilgili bilgi verilmis ve Kisisel Bilgiler Formunu doldurmalari
saglanmistir. Ardindan bu kisilere 6gretmen-gocuk etkilesim Slgeginin yapist hakkinda
ayrintili bilgi verilmistir. Bu noktada alt Slgekler, dlgeklerde yer alan maddeler ve
puanlama esaslarina iligkin detayli agiklamalar yapilmistir. Bazi okullarda degerlendirme
yapacak psikolojik danismanlarin ¢aligma arkadaslar ile ilgili boyle bir degerlendirme
yapma konusunda kimi ¢ekincelerinin oldugunu yansitmalar1 {izerine yapacaklar
degerlendirmenin yalnizca arastirmaci tarafindan goriilebilecegi, kisisel veya kurumsal
bazda bir degerlendirme yapilmayacagi, elde edilen verilerin 5 ayr1 kentte gorev yapan
okul oOncesi Ogretmenden olusan bir veri seti igerisinde analiz edilecegi oOzellikle

vurgulanmigtir.

3.5 Verilerin Coziimlenmesi ve Yorumlanmasi

Bu ¢aligmada verilerin analizinde SPSS 21.0 ve AMOS 22.0 istatistik programlari
kullanilmistir. Olgeklerin gegerlik ¢alismalar1 kapsaminda agiklayici faktdr analizi
(AFA), dogrulayic1 faktor analizi; giivenirlik ¢alismasi kapsaminda madde toplam

korelasyonu ve Cronbach Alpha analizlerinden yararlanilmistir.

Aciklayicr faktor analizi (AFA) birbiriyle iliskili ¢ok sayida degiskeni bir araya
getirerek, kavramsal olarak anlamli daha az sayida yeni degiskenler bulmayi, kesfetmeyi
amaglayan cok degiskenli bir istatistik olarak tanimlanabilir (Cokluk, Sekercioglu ve
Biytikoztiirk, 2010). Aciklayic1 faktor analizinde degiskenler arasindaki iligkilerden
hareketle faktor bulmaya yonelik bir islem gerceklestirilir. Ag¢iklayict faktér analizinde
oncelikle orneklemin yeterli olup olmadigi Kaiser Meyer Olkin ve Barlett’s Kiiresellik
Testi ile degerlendirilir. Genel olarak KMO>0,70 ve Barlett’s Kiiresellik Testi i¢in
p<0,05 olmas1 beklenir. Cesitli faktor tiretme teknikleri vardir, fakat en yaygin kullanilani
temel bilesenler analizi teknigidir. Diger yandan dondiirme yoOntemlerinden biri
kullanilarak dondiiriilmiis faktor matrisi elde edilir. Sosyal bilim uygulamalarinda en

yaygin olarak dik dondiirme yontemlerinden varimax teknigi kullanilir. Varimax
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dondiirmesi sonrasinda maddelerin ait olduklar1 faktordeki yiik degerleri, diger
faktorlerdeki yiik degerleri ve birden fazla faktordeki yiikler arasindaki fark incelenir.
Faktor analizinde ayni yapiyr Olgmeyen maddelerin ayiklanmasinda faktor yiik
degerlerinin yliksek olmasina (0,40 ya da daha yiiksek olmasi iyi bir 6l¢ii olmakla birlikte
bu oran 0,30’a kadar indirilebilir) ve maddelerin tek bir faktdrde yiiksek yiik degerine,
diger faktorlerde diisiik yiik degerine sahip olmasina (her maddenin en yiiksek faktor
ylkiine sahip oldugu faktor disindaki faktorlerle faktor yiik farkinin en az 0,10 olmasina)
dikkat edilmelidir (Biiyiikoztiirk, 2011).

Dogrulayict faktor analizi, gizil degiskenler ile ilgili kuramlarin test edilmesine
dayanan ve ileri diizey arastirmalarda kullanilan olduk¢a gelismis bir tekniktir. Daha
onceden tanimlanmis ve smnirlandirilmis bir yapinin, bir model olarak dogrulanip
dogrulanmadiginin test edildigi bir analizdir. Dogrulayic1 faktor analizi yapisal esitlik
modellerinden biri olup yapisal esitlik modellerinde oncelikle model uyumunun
saglanmasi gerekir. Model uyumunun degerlendirilmesinde yaygin olarak “Ki-kare
istatistiginin serbestlik derecesine orami” (X2/sd), “bireysel parametre tahminlerinin
istatistiksel anlamlilig1” (t degeri), “kalintilara dayanan uyum indeksleri” (SRMR, GFI),
“bagimsiz modele dayanan uyum indeksleri” (NNFI, CFI) ve “yaklasik hatalarin ortalama
karekokii (RMSEA)” olarak smiflandirilan uyum indeksleri kullanilir (Cokluk,
Sekercioglu ve Biiylikoztiirk, 2010). Model uyum indeksleri icin beklenen katsayilar
Tablo 8’de yer almaktadir.

Tablo 3.Model Uyum Endeksleri

Uyum Indeksleri Iyi Uyum Miikemmel Uyum
X?/sd <5 <3

SRMR <0,08 <0,05

GFlI 20,90 >0,95

NNFI 20,90 >0,95

CFlI 20,90 >0,95
RMSEA <0,10 <0,08

Giivenirlik analizi kapsaminda kullanilan Cronbach Alpha teknigi test puanlari
arasindaki tutarlig1 incelemek amaciyla kullanilir. Cronbach Alpha i¢ tutarligi

gostermekte olup genellikle 0,70’in tizerinde olmasi beklenir. Diger bir giivenirlik analizi
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yontemi olan madde toplam korelasyonu test maddelerinden alinan puanlar ile testin
toplam puani arasindaki iligkiyi agiklamak amaciyla kullanilir. Genel olarak madde-
toplam korelasyonu 0,30 ve daha yiiksek olan maddelerin bireyleri iyi derecede ayirt

ettigi sdylenebilir (Biiytikoztiirk, 2011).

Giivenirlik ve gecerlik caligmalar1 sonucunda elde edilen 6l¢ek yapilarina ait
ortalama, standart sapma, carpiklik ve basiklik degerlerinden olusan puanlar betimsel
istatistik tablosunda gosterilmistir. Olgek puanlarinin normallik smamasmda garpiklik
katsayis1 (skewness) ve basiklik (kurtosis) katsayilar1 kullanilmistir. Siirekli bir
degiskenden elde edilen puanlarin normal dagilim o6zelliginde kullanilan g¢arpiklik
(skewness) ve basiklik (kurtosis) katsayilarinin +1 smirlari i¢inde kalmasi puanlarin
normal dagilimdan 6nemli bir sapma gostermedigi seklinde yorumlanabilir. Normal
dagilim gostermeyen puanlarin karekdk, logaritmik ve inverse (ters) doniisiimleri
yapilarak parametrik testler kullanilabilir (Biiylikoztiirk, 2011). Arastirmada kullanilan
Olgek ve alt boyut puanlarindan normal dagilim gdstermeyen degisken puanlari icin
logaritmik doniisiimler yapilmistir. Degisken puanlari arasindaki iliskinin analizinde
Pearson korelasyonundan; mizag 6zellikleri, ruh sagligi 6zellikleri (psikolojik belirtiler)
ve 0gretmenin 6grenim diizeyinin ¢ocuklarla etkilesim kalitesi lizerindeki etkisi ve ¢ocuk
gelisimine uygun uygulamalara dair inanglar ile mesleki deneyim siiresinin aracilik
roliiniin belirlenmesinde hiyerarsik regresyon analizinden yararlanilmistir. Araci
degiskenler icin ayr1 ayr1 modeller kurulmustur. Olgek ve alt boyut puanlarinin cinsiyet
ve boliim degiskenlerine gore karsilastirilmasinda bagimsiz iki 6rneklem t testinden, yas
gruplari, 6grenim diizeyi, kurumdaki calisma siiresi, mesleki deneyim siiresi, su anki
siifindaki 6grenci yas grubu degiskenlerine gore karsilastirilmasinda ANOVA testinden
yararlanilmistir. ANOVA testinde gruplar arasinda anlamli farklilik goriildiiglinde farkin
hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaciyla LSD post hoc testinden

yararlanilmistir. Analizlerde anlamlilik diizeyi (p) 0,05 olarak kabul edilmistir.
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BOLUM 4. BULGULAR VE YORUMLAR

4.1 Ogretmen Cocuk Etkilesim Kalitesi Olcegi Gecerlik ve

Giivenirlik Analizi Bulgulari

Bu calismada arastirmaci tarafindan gelistirilen Ogretmen Cocuk Etkilesim
Kalitesi Olgegi (OCEKO) icin ulasilan 328 dgretmenden elde edilen verilerin agiklayici
faktor analizi agisindan uygunlugu ic¢in Tablo 3’teki Kaiser Meyer Olkin (KMO)
orneklem yeterlilik ol¢iimii ve Bartlett’s kiiresellik testlerinden yararlanilmigtir
(Biiyiikoztiirk, 2011). Tablo 9’e gore KMO degeri 0,94 ve Bartlett Kiiresellik testi ki-kare
istatistigi anlaml olarak tespit edilmistir (p<0,05). Buna gore 328 dgretmenden olusan
arastirma Orneklemi yeterlidir. Tablo 9’te agiklayici faktor analizi varimax dondiirmesi

sonuglar1 yer almaktadir.

Tablo 4.0gretmen Cocuk Etkilesim Kalitesi Olcegi Varimax Dondiirmeli Ilk AFA
Bulgular1

Madde F1 F2 F3 F4 F5 F6 Madde F1 F2 F3 F4 F5 F6

ml 0,67 041 -0,02 0,09 0,12 -0,11 m4l 0,55 0,30 0,28 -0,16 0,05 0,27
m2 0,69 0,28 011 0,28 0,13 -0,08 m42 0,65 0,14 -0,13 -0,10 -0,29 -0,03
m3 0,64 035 -0,09 0,35 0,20 -0,07 m43 0,83 0,10 0,00 -0,14 0,14 -0,01
m4 0,71 0,41 -0,30 0,22 0,05 -0,05 m44 0,78 0,09 0,19 -0,21 0,00 -0,08
m5 0,74 0,36 -0,08 0,25 0,04 0,10 m45 0,82 0,20 0,10 -0,26 0,05 0,06
mé 0,61 031 -0,22 0,34 0,04 0,01 m46 -0,26 0,41 -0,19 -0,23 0,10 0,00
m7 0,71 0,39 -0,26 0,05 -0,17 -0,07 m47 -0,58 0,39 -0,16 -0,15 0,09 -0,07
m8 -0,62 -0,13 0,24 -0,35 -0,16 0,20 m48 -0,51 0,33 0,24 -0,17 0,40 0,11
m9 0,79 0,22 -0,30 0,07 0,02 0,04 m49 0,57 -0,31 0,06 -0,02 0,22 0,05
m10 0,71 0,31 -0,31 0,15 0,10 -0,09 m50 -0,23 0,48 0,10 -0,05 0,25 -0,17
mll 0,69 0,33 -0,02 0,11 0,07 -0,01 m51 0,60 -0,08 0,28 0,09 -0,11 0,01
m12 0,77 0,24 -0,11 -0,04 -0,06 0,02 m52 0,59 -0,05 0,40 0,16 -0,13 0,23
m13 0,76 0,37 -0,13 -0,04 0,02 0,04 m53 0,74 0,03 0,30 0,09 -0,12 0,10
ml4 -0,51 0,16 0,21 0,07 -0,13 0,04 m54 0,49 0,09 0,08 -0,04 -0,40 -0,02
m15 0,62 0,35 -0,13 -0,18 0,09 0,09 m55 0,64 0,13 0,31 0,24 -0,23 0,01
m16 0,79 0,23 -0,15 -0,05 0,01 0,05 m56 0,60 -0,09 0,29 0,04 -0,04 0,10
ml7 0,57 0,14 -0,05 -0,38 -0,05 0,23 m57 0,75 0,16 0,29 0,19 -0,13 -0,10
m18 0,77 0,23 0,00 -0,09 0,04 0,27 m58 0,79 -0,03 0,25 0,15 -0,06 0,14
m19 -0,47 0,33 0,19 0,08 -0,15 -0,21 m59 0,63 -0,23 0,32 0,18 -0,16 -0,17
m20 0,75 0,17 0,04 -0,35 0,03 0,03 m60 -0,54 0,14 0,04 -0,12 0,37 0,19
m21 0,69 0,13 -0,23 -0,16 -0,05 0,28 m61 0,70 -0,09 0,28 0,10 -0,21 -0,07
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m22 -0,52 0,16 0,53 0,09 0,03 -0,11 m62 0,74 -0,15 0,21 0,20 0,05 -0,14
m23 -0,37 0,30 0,13 0,05 0,06 -0,17 m63 0,80 -0,18 -0,04 0,20 0,10 -0,14
m24 -0,59 0,26 0,16 0,09 -0,05 -0,09 m64 0,72 -0,11 -0,02 0,31 0,19 -0,27
m25 -0,58 0,35 0,25 0,00 -0,11 -0,27 m65 0,45 -0,35-0,10 0,17 0,22 0,11
m26 0,08 -0,18 0,11 -0,23 0,36 -0,36 m66 0,43 -0,52 -0,09 0,05 0,04 0,40
m27 -0,24 -0,01 0,28 -0,14 0,43 -0,38 m67 0,74 -0,06 -0,11 0,13 0,18 -0,07
m28 0,67 0,22 021 -0,24 -0,05 0,13 m68 0,64 -0,09 -0,19 0,09 0,12 -0,04
m29 0,67 0,13 0,32 -0,30 -0,14 -0,12 m69 0,70 -0,16 0,05 -0,15 0,15 -0,02
m30 -0,63 0,05 -0,09 0,16 0,16 0,10 m70 0,77 -0,22 0,11 0,09 0,23 0,10
m31 -0,67 0,08 0,01 0,34 0,03 0,32 m71 0,60 -0,52 0,03 -0,11 0,04 0,05
m32 0,70 0,20 0,12 -0,21 0,08 0,19 m72 0,56 0,05 0,30 0,31 0,11 -0,10
m33 -0,71 0,29 -0,10 0,16 0,01 0,25 m73 0,72 -0,21 0,23 -0,04 0,21 0,00
m34 -0,70 0,22 -0,04 0,27 -0,03 0,24 m74 0,30 -0,22 -0,59 0,09 -0,22 0,02
m35 -0,46 0,29 -0,11 -0,01 0,18 0,23 m75 0,69 -0,16 0,04 0,11 0,00 0,19
m36 0,80 0,23 0,19 -0,22 0,04 0,06 m76 0,61 -0,36 -0,28 0,07 0,07 -0,02
m37 0,64 0,14 0,00 -0,36 -0,34 -0,07 m77 0,52 -0,23 -0,24 -0,11 0,21 0,01
m38 -0,51 0,10 0,35 0,01 0,36 0,41 m78 0,74 -0,36 0,11 -0,01 0,14 0,02
m39 -0,67 0,24 0,09 0,34 -0,23 0,18 m79 0,64 -0,13 0,19 0,19 0,02 0,23
m40 -0,70 0,07 0,29 0,28 0,11 0,24 0,55 0,30 0,28 -0,16 0,05 0,27
Aciklanan Varyans (%) 16,14 9,29 9,08 7,17 6,19 4,64
Toplam Varyans (%) 52,51

KMO- Orneklem Yeterlilik Ol¢iimii 0,942

Bartlett’s Kiiresellik Testi (X?) 25736

sd 3081

p 0,000

r: Madde toplam korelasyonu

Agiklayict faktor analizi sonuglarina gore 79 maddeden olusan ve alt1 boyut olarak
planlanan (Yakinlik-Sicaklik, Saygi, Oz bakim, Ogretim Destegi, Davranis Diizenleme,
Cocuklarin Davraniglar1) olarak planlanan 6lgekte ¢cok sayida maddenin faktor yiikiiniin
ait oldugu boyutta ¢ok diisiik (<0,40), diger faktorlerde ¢ok yiiksek, boyutlardaki faktor
yiikleri arasindaki farkin 0,10°dan diisiik oldugu ve c¢ok sayida maddenin planlanan
boyutta yer almadigi tespit edilmistir. Bu nedenle sorunlu maddeler asamali olarak
cikarilarak analizler tekrarlanmis ve Olgekte 23 maddenin kaldigi tespit edilmistir.
Olgekte analiz dig1 birakilan maddelerin ayni zamanda iki boyutta yer alan tiim maddeleri
kapsadigi tespit edilmis olup 6l¢egin yeni yapisinda 4 boyutun kaldig: (Yakinlik/Sicaklik,
Sayg1, Ogretim Destegi, Cocuklarin Davranislar1) tespit edilmistir. Aciklayici faktor

analizi son asamasinda elde edilen Ol¢ek yapisina iliskin bilgiler Tablo 4’te yer

almaktadir.
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Tablo 5.0gretmen Cocuk Etkilesim Kalitesi Olgegi Varimax Dondiirmeli AFA Sonuglari

Madde ve Boyut F1 F2 F3 F4
Yakinhk/Sicakhik (F1)

M3 0,76 0,11 0,30 0,08
M4 0,87 0,23 0,19 0,13
M5 0,75 0,25 0,38 0,12
M6 0,77 0,11 0,21 0,19
M10 0,77 0,28 0,19 0,20
Saygi (F2)

M17 0,13 0,85 0,16 0,10
M18 0,43 0,62 0,39 0,17
M20 0,27 0,63 0,39 0,20
M21 0,38 0,68 0,17 0,31
Ogretim Destegi (F3)

M52 0,09 0,19 0,71 0,16
M53 0,26 0,21 0,76 0,20
M55 0,35 0,09 0,73 0,04
M56 0,12 0,17 0,71 0,12
M57 0,43 0,14 0,75 0,07
M58 0,31 0,25 0,73 0,24
M59 0,08 0,05 0,72 0,30
M61 0,21 0,16 0,73 0,20
Cocuklarin Davramslar (F4)

M65 0,12 0,05 0,27 0,48
M66 -0,05 0,10 0,27 0,71
M71 -0,05 0,17 0,37 0,72
M74 0,29 0,02 -0,17 0,61
M76 0,26 0,11 0,21 0,74
M77 0,18 0,23 0,10 0,67
Varyanns (%0) 23,23 18,49 13,74 10,97
Toplam Varyans (%) 66,43

Tablo 5’deki son agiklayic1 faktor analizi sonuglarina gore Olgekte kalan 23
maddenin 4 boyutta yer aldig1 ve toplam varyansin %66,43 diizeyine yiikseldigi tespit
edilmistir. Diger bir ifadeyle 79 madde ile elde edilen %52,51 diizeyindeki toplam
varyanstan daha yiiksek bir toplam varyans elde edilmistir. Boyutlardaki varyans oranlari
sirastyla 923,23 / %18,49 / 13,74 ve %10,97 olarak tespit edilmistir. Agiklayict faktor
analizinin son adiminda kalan 23 maddenin faktor yiiklerinin 0,40°tan yiiksek oldugu, her
maddenin yalnizca ait oldugu boyutta yiiksek faktor yiikiine sahip oldugu ve diger

faktorlerdeki faktor yiikleri farkinin 0,10°dan yiiksek oldugu tespit edilmistir.
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Bu calismada gelistirilen Ogretmen Cocuk Etkilesim Kalitesi Olgegi icin
gerceklestirilen agiklayici faktor analizi sonucunda kalan 23 madde ve 4 boyutlu yapi ile
gerceklestirilen dogrulayict faktor analizi uyum indeks degerleri Tablo 6°da yer

almaktadir.

Tablo 6.0gretmen Cocuk Etkilesim Kalitesi Olgegi Dogrulayici Faktor Analizinde Elde
Edilen Model Uyum lyilik Degerleri

ilk DFA Son DFA*
Model Uyum indeksleri 23 madde 4 boyut 23 madde 4 boyut
X?/sd 3,545 2,955
SRMR 0,061 0,058
GFlI 0,826 0,857
NNFI 0,870 0,900
CFI 0,885 0,914
RMSEA 0,088 0,077
Faktorler arasi1 korelasyon 0,47/0,76 0,52/0,78
Faktor yiikii 0,43/0,92 0,48 /0,90

*: Kovaryans baglantilar1 sonrasi

Dogrulayict faktor analizi ilk sonuglarina gére madde faktor yiiklerinin uygun
araliklarda oldugu ancak model uyum indeks degerlerinin uygun araliklarda olmadig:
tespit edildiginden dncelikle modifikasyon onerilerine uygun kovaryans baglantilar1 (Ek-

1) sonucunda uyum indeks degerlerinin iyi ve ¢ok iyi diizeylere ulastig1 tespit edilmistir.

Ogretmen Cocuk Etkilesim Kalitesi Olgeginin dogrulayici faktdr analizi sonucu
elde edilen faktor yiikleri, faktor yiiklerine ait t degerleri ve giivenirlik analizi kapsaminda
elde edilen madde toplam korelasyonu ve Cronbach Alpha katsayilar1 Tablo 7°de

gosterilmistir.
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Tablo 7. OCEO Dogrulayici Faktor Analizi

Madde ve Boyut Std. p t r a
Yakinlk/Sicaklik (F1) 0,92
M3 0,79 0,62
M4 0,88 18,28** 0,69
M5 0,90 18,60** 0,74
M6 0,75 15,03** 0,62
M10 0,83 16,10** 0,68
Sayg (F2) 0,84
M17 0,62 0,49
M18 0,90 12,23** 0,74
M20 0,77 11,18** 0,66
M21 0,74 12,81** 0,65
0,92
Ogretim Destegi (F3)
M52 0,66 0,58
M53 0,82 15,36** 0,74
M55 0,76 13,49** 0,65
M56 0,69 11,20** 0,57
M57 0,86 13,45** 0,74
M58 0,86 13,51** 0,78
M59 0,69 11,16** 0,59
M61 0,76 12,19** 0,67
Cocuklarin Davramslari (F4) 0,76
M65 0,48 0,41
M66 0,58 6,98** 0,44
M71 0,66 7,49** 0,55
M74 0,46 6,10** 0,27
M76 0,82 8,12** 0,61
M77 0,69 7,67** 0,49

Olcegin tiimiine ait Cronbach

Alpha (o) 0,93

**p<0,01 r: Madde toplam korelasyonu

Dogrulayict faktor analizi sonucunda dogrulanan 23 maddenin ait olduklar1 4
boyuttaki faktor yiiklerinin 0,40’tan yiiksek ve tiim maddelerin t degerlerinin anlamh
oldugu goriilmektedir. Olgegin tiimiine ait Cronbach Alpha katsayis1 0,93; alt boyutlarin
Cronbach Alpha katsayilar1 0,9 / 0,84 / 0,92 ve 0,76 diizeyinde ve tiim maddeler i¢in
madde-toplam korelasyonu 0,20’den yiiksek (0,27 ile 0,74 araliginda) tespit edilmistir.

Gegerlik ve giivenirlik analizi bulgularina gére Ogretmen Cocuk Etkilesim Kalitesi
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Olgeginin 23 madde ve 4 boyutlu (yakilik/sicaklik, saygi, dgretim destegi, cocuklarin

davraniglart) yapisi ile giivenilir ve gegerli bir 6lgek oldugu tespit edilmistir.

4.2 Betimsel Bulgular

Tablo 8’de 6l¢ek puanlarinin betimsel istatistiklerine yer verilmistir.

Tablo 8.0l¢cek Puanlarina Ait Betimsel Istatistikler

Olgek Boyutlar N Min. Maks. X SS§ C B
Duygusal Dengesizlik/Nevrotizm 328 1,04 629 29 09 0,61 0,22
KiSILIK Dlsadé.nﬁklﬁk 328 262 700 558 092 -087 0,70
OZELLIKLERI Deneyime Agiklik 328 262 7,00 585 084 -0,26 -0,18
Yumusakbaslilik 328 262 700 598 089 -040 -0,32
Sorumluluk 328 2,57 7,00 5,74 0,90 -0,20 -0,36
Somatizasyon 328 0,00 3,07 079 061 0,86 0,56
Obsesif-Kompulsif 328 0,00 320 094 058 -0,07 -0,20
Kisileraras1 Duyarlik 328 0,00 311 0,83 060 0,01 -0,52
RUH SAGLIGI Depresyon 328 0,00 3,07 0,85 0,60 0,82 0,96
OZELLIKLERIi Kaygi 328 0,00 3,07 069 059 1,02 0,99
(PSIKOLOJIK Diismanhk 328 000 3,07 068 061 099 0,85
BELIRTILER) Fobik Kayg1 328 0,00 3,07 060 063 0,75 -0,17
Paranoid Diisiince 328 0,00 3,07 082 062 0,68 0,30
Psikotizm 328 0,00 307 o061 061 0,77 -0,08
Ek Belirtiler 328 0,00 307 083 058 0,64 0,52
L. Gelisime Uygun Uygulamalar 328 1,87 500 426 059 -0,37 -0,45
GELISIME UYGUN G jicime Uygun Olmayan Uygulamalar 328 1,00 4,33 195 0,60 049 0,27
UYGULAMALARA . e
DAIR iNANCLAR Aile, Kiiltiir ve Kaynastirma 328 1,87 5,00 4,09 066 -0,57 -0,07
TOPLAM 328 246 467 343 034 0,08 0,67
Yakinlik/Sicaklik 328 220 7,00 571 1,07 -0,84 0,02
OGRETMEN COCUK Sayg! 328 2,00 700 6,27 087 -0,72 -0,32
ETKIiLESIM Ogretim Destegi 328 163 7,00 6,01 089 -0,31 -0,49
KALITESI Cocuklarin Davranislart 328 2,17 7,00 6,17 083 -0,50 -0,46
TOPLAM 328 262 7,00 6,04 0,74 -0,30 -0,62

Tablo 8’¢ gore katilimcilarin en belirgin kisilik 6zelliklerinin yumusakbaglilik
(5,98+0,89), deneyime aciklik (5,85+0,84) ve sorumluluk (5,7440,90) oldugu tespit

edilmistir.

Tablo 8’e gore katilimceilarin ruh sagligi 6zelliklerinin (psikolojik belirtilerin) ¢ok

diisiik diizeylerde oldugu tespit edilmistir.

Tablo 8’e¢ gore katilimcilarin ¢ocuk gelisimine uygun uygulamalara dair

inang¢lariin “gelisime uygun uygulamalar” (4,26+0,59) yoniinde oldugu tespit edilmistir.

57



Tablo 8’e¢ gore katilimcilarin 6gretmen cocuk etkilesim kalitesinin yliksek
diizeyde oldugu (6,04+0,74) ve en yiiksek etkilesim kalitesinin saygi (6,27+0,87)
boyutunda oldugu tespit edilmistir.

4.3 Arastirma Modeline iliskin Bulgular

Tablo 9’da degiskenler arasindaki iligskiye ait Pearson korelasyon testi sonuglarina

yer verilmistir.
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Tablo 9.Degiskenler arasindaki iliskiye ait Pearson korelasyon testi sonuglari

Olgek ve Alt Boyut 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26
1.Duygusal
o X -0,28** -0,3** -0,38** -0,3** 0,17** 0,25** 0,21** 0,3** 0,2** 0,21** 0,10 0,24** 0,15** 0,15 -0,12* 0,14** -0,11* -0,06 -0,24** -0,14* -0,17** -0,17** -0,23** 0,04 -0,08
Dengesizlik/Nevrotizm
2.Disadoniikliik 0,74** 0,53** 0,63** -0,23** -0,28** -0,22** -0,28** -0,23** -0,22** -0,18** -0,23** -0,19** -0,18** (Q,27** -0,22** 0,29** 0,23** 0,22** 0,2** 0,17** 0,13* 0,22** -0,02 0,05
3.Deneyime Agiklik 1 0,63** 0,66** -0,22** -0,24** -0,17** -0,25** -0,22** -0,23** -0,18** -021** -0,17** -0,21** 0,35** -0,28** 0,33** 0,26** 0,24** 0,19** 0,24** 0,14* 0,26** 0,03 0,07
4.Yumusakbaghlik 1 0,61** -0,15** -0,17** -0,15** -0,21** -0,19** -0,23** -0,14* -0,21** -0,16** -0,17** 0,26** -0,16** 0,24** (0,21** 0,2** 0,16** 0,18** 0,07 0,19** 0,09 0,13*
5.Sorumluluk 1 -0,19** -0,22** -0,14** -0,24** -0,23** -0,23** -0,17** -0,22** -0,2** -0,16** 0,29** -0,15** (0,3** 0,28** 0,14* 0,11* 0,18** 0,09 0,16** 0,02 0,12*
6.Somatizasyon 1 0,75** 0,74** 0,82** 0,88** 0,8** 0,79** 0,75** 0,8** 0,79** -0,31** 0,22** -0,22** -0,19** -0,3** -0,35** -0,32** -0,37** -0,4** -0,31** -0,21**
7.0bsesif-Kompulsif 1 0,82** 0,88** 0,77** 0,74** 0,71** 08* 0,74* 0,77** -031** 0,18** -0,25** -0,23** -0,29** -0,32** -0,31** -0,29** -0,37** -0,25** -0,25**
8 Kisileraras1 Duyarlik 1 0,87** 0,83** (0,83** (0,76** 0,86** 0,84** 0,78** -0,29** (0,15** -0,2** -0,2** -0,33** -0,35** -0,35** -0,27** -0,4** -03** -0,28**
9.Depresyon 1 0,89** 085** 0,78** 0,88** 084** 082** -0,35** 021** -0,28** -0,25** -0,37** -0,4** -0,39** -0,36** -0,46** -0,28** -0,28**
10.Kaygi 1 0,9** 0,88** 0,83** 091** 081** -0,36** 0,23** -0,25** -0,23** -0,39** -0,42** -0,42** -0,36** -0,48** -0,36** -0,33**
11.Diismanlik 1 0,85** 0,84** 0,92** 0,8** -0,32** 0,23** -0,23** -0,2** -0,34** -0,39** -04** -0,3** -043** -0,38** -0,33**
12.Fobik Kaygt 1 0,77** 0,88** 0,75** -0,33** 0,17** -0,23** -0,24** -0,3** -0,35** -0,35** -0,31** -0,39** -0,39** -0,28**
13.Paranoid Diisiince 1 0,84**  0,8** -0,31** 0,24** -0,24** -0,19** -0,39** -0,43** -0,41** -0,34** -0,47** -0,29** -0,26**
14.Psikotizm 1 0,8**  -0,31** 0,19** -0,2** -0,2** -0,33** -0,38** -0,38** -0,29** -0,41** -0,4** -0,33**
15.Ek Belirtiler 1 -0,43**  0,29** -0,33** -0,28** -0,37** -0,42** -0,41** -0,34** -0,46** -0,32** -0,23**
16.Gelisime Uygun
1 -0,49** 0,83** 0,81** 0,35** 0,34** (,37** 0,29** 041** 0,23** 0,05
Uygulamalar
17.Gelisime Uygun
1 -0,45** 0,00 -0,35** -0,3** -0,33** -0,29** -0,39** -0,09 0,03
Olmayan Uygulamalar
18.Aile, Kiiltiir ve
1 0,85** 0,26** 0,25** 0,29** 0,25** 0,31** 0,13* 0,00
Kaynastirma
19.COCUK GELISIMINE
UYGUN
1 0,17** 0,19** 0,21** 0,17** 0,21** 0,17** 0,05
UYGULAMALARA
DAIR INANCLAR
20.Yakinhk/Sicaklik 1 0,69** 0,6%* 0,41** 0,85** 0,05 0,03
21.Saygi 1 0,63** 0,46** 0,84** 0,22** 0,16**
22.Ogretim Destegi 1 049%* 0,84** 0,18%* 0,19%*
23.Cocuklarin Davranislart 1 0.70% 016% 0,09
24.OGRETMEN COCUK
ETKILESIM KALITESI 1017 013
Ogrenim Diizeyi 1 0,46**
Meslekteki Deneyim Siiresi 1
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Tablo 9°’daki bulgulara gore arastirmanin bagimsiz degiskenleri kisilik
ozelliklerinden disadoniikliik, deneyime agiklik, yumusakbaslilik ve sorumluluk ile araci
degisken cocuk gelisimine uygun uygulamalara dair inanglar ve bagimli degisken
ogretmen cocuk etkilesim kalitesi arasinda pozitif yonlii ve anlaml iligki (p<0,05) tespit
edilmistir. Kisilik 6zelliklerinden duygusal dengesizlik/nevrotiklik ile bagimli degisken
ogretmen cocuk etkilesim kalitesi arasinda negatif yonlii ve anlamli iliski (p<0,05) tespit

edilmistir.

Tablo 9’daki bulgulara gore aragtirmanin araci degiskeni ¢ocuk geligsimine uygun
uygulamalara dair inanglar ile bagimli degisken 6gretmen g¢ocuk etkilesim kalitesi

arasinda pozitif yonli ve anlamli iligki (p<0,05) tespit edilmistir.

Cocuk gelisimine uygun uygulamalara dair inanglart

Kisilik Ozellikleri
Ruh saglig1
6zelikz(1:zer§i:g X Cocuklarla
> Etkilesim Kalitesi

Ogrenim diizeyi

Sekil 1. Arastirma Modeli-A

Araci degiskenli modele ait hipotezler agagidaki gibi belirlenmistir:

H1la: Kisilik 6zellikleri ile ¢cocuk gelisimine uygun uygulamalara dair inanglar

arasinda anlaml bir iligski vardir.

Tablo 14’e gore Kisilik 6zellikleri ile gocuk gelisimine uygun uygulamalara dair

inanglar arasinda anlamli bir iligski vardir (p<0,05).

H1b: Ruh saghg ozellikleri (psikolojik belirtiler) ile ¢ocuk gelisimine uygun

uygulamalara dair inanglar arasinda anlamli iligki vardir.
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Tablo 14’e gore ruh sagligi 6zellikleri (psikolojik belirtiler) ile ¢ocuk gelisimine

uygun uygulamalara dair inanglar arasinda anlamli iligki vardir (p<0,05).

Hlc: Ogretmenin 6grenim diizeyinin ¢ocuk gelisimine uygun uygulamalara dair

inanclar ile anlaml iliskisi vardir.

Tablo 14’e¢ gore Ogretmenin O6grenim diizeyi ile c¢ocuk gelisimine uygun

uygulamalara dair inanglar arasinda anlamli iligki vardir.

H2: Gelisime uygun uygulamalara dair inanclar ile ¢ocuklarla etkilesim kalitesi

arasinda anlamli iliski vardir.
H3 hipotezleri;

H3a: Kisilik 6zelliklerinin ¢ocuklarla etkilesim kalitesi tizerinde anlamli etkisi

vardir.

H3b: Ruh saghgi ozelliklerinin (psikolojik belirtilerin) ¢ocuklarla etkilesim

kalitesi Uizerinde anlamli etkisi vardir.

H3c: Ogretmenin 6grenim diizeyinin ¢ocuklarla etkilesim kalitesi iizerinde

anlaml etkisi vardir.

H4a: Kisilik 6zellikleri ile ¢ocuklarla etkilesim kalitesi arasindaki iliskide ¢ocuk
gelisimine uygun uygulamalara dair inanglarin aracilik etkisi vardir. Cocuk gelisimine
uygun uygulamalara dair inanglar, mizag¢ ile ¢ocuklarla etkilesim kalitesi arasindaki

iliskinin yoniinii ve siddetini degistirir.

H4b: Ruh saglig1 6zellikler (psikolojik belirtiler) ile gocuklarla etkilesim kalitesi
arasindaki iligkide ¢ocuk gelisimine uygun uygulamalara dair inanglarin aracilik etkisi
vardir. Cocuk gelisimine uygun uygulamalara dair inanglar, ruh saglig1 ozellikler
(psikolojik belirtiler) ile cocuklarla etkilesim kalitesi arasindaki iliskinin yoniinii ve

siddetini degistirir.

H4c: Ogretmenin 6grenim diizeyi ile ¢ocuklarla etkilesim kalitesi arasindaki

iliskide cocuk gelisimine uygun uygulamalara dair inanc¢larin aracilik etkisi vardir. Cocuk

61



gelisimine uygun uygulamalara dair inanglar, 6gretmenin 6grenim diizeyi ile ¢ocuklarla

etkilesim kalitesi arasindaki iligkinin yoniinii ve siddetini degistirir.

Tablo 10°da kisilik ozellikleri ile ¢ocuklarla etkilesim kalitesi arasindaki iliski ve
bu iliskide cocuk gelisimine uygun uygulamalara dair inanglarin aracilik roliini
belirlemeye yonelik gerceklestirilen model testlerine iliskin bulgular ve hipotez

sonuglarina yer verilmistir.

Tablo 10.Kisilik Ozelliklerinin Cocuklarla Etkilesim Kalitesi Uzerindeki Etkisi ve Bu
lliskide Cocuk Gelisimine Uygun Uygulamalara Dair inanglarin Rolii

Bagimsiz degiskenler B SHB B t p VIF
Sabit -0,505 0,236 -2,138 0,033
Duygusal dengesizlik -0,061 0,021 -0,168 -2,910 0,004 1,185
Disadoniikliik 0,029 0,032 0,074 0895 0372 2429
Deneyime agiklik 0,187 0,088 0,192 2,130 0,034 2,887
% Yumusak baslilik 0,001 0,066 0,001 0012 0,990 1,973
E_ Sorumluluk -0,060 0,073 -0,064 -0,823 0,411 2,131
- R=0,306 R?=0,094 F(322=6,674  p=0,000
Sabit 0,412 0,340 1,215 0,225
Duygusal dengesizlik -0,054 0,019 -0,150 -2,827 0,005 0,838
Disadoniiklik 0,029 0,029 0,076 1,008 0,314 0,410
Deneyime agiklik 0,053 0,082 0,054 0646 0,519 0,332
Yumusak baglilik -0,005 0,061 -0,006 -0,084 0,933 0,505
Sorumluluk -0,066 0,067 -0,070 -0977 0,329 0,461
Gelisime uygun uygulamalar 0,424 0,102 0,374 4,132 0,000 0,286
% Gelisime uygun olmayan uygulamalar -0,387 0,097 -0,226 -3,986 0,000 0,731
i Aile, kiiltiir ve kaynastirma -0,072 0,048 -0,133 -1,514 0,131 0,302

R=0,502 R2=0,252 F(8319=13,460 p=0,000
R? Fark=0,158 F_Degisimaig) = 22,537 p=0,000

Tablo 10’daki hiyerarsik regresyon analizinin birinci adiminda arastirmanin
bagimsiz degiskenleri kisilik 6zelliklerinin, bagimli degisken ¢ocuklarla etkilesim kalitesi
tizerindeki etkisi incelenmistir. Kurulan ilk modelin uygun oldugu (F:322=6,67; p<0,05);
bagimsiz degiskenler arasinda ¢oklu baglanti sorunu olmadig (VIF<10) goriilmektedir.
Kisilik 6zellikleri degiskenleri birlikte, ¢ocuklarla etkilesim kalitesindeki degisimin
yaklasik %9 unu (R?=0,094) agiklamaktadir. Birinci modele gore duygusal dengesizligin
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cocuklarla etkilesim kalitesi iizerinde negatif yonlii ve anlamli etkisi oldugu (=-0,17; t=-
2,91; p<0,05); deneyime agikligin ¢ocuklarla etkilesim kalitesi lizerinde pozitif yonlii ve
anlaml etkisi oldugu (B=0,19; t=2,13; p<0,05) tespit edilmistir. Duygusal dengesizlik,
cocuklarla etkilesim kalitesinde diisiise yol agmakta, deneyime agiklik ise ¢ocuklarla

etkilesim kalitesinin yiikselmesine yol agmaktadir.

Cocuk gelisimine uygun uygulamalara dair inanglarin dahil edildigi ikinci
modelin uygun oldugu (F@g;319=13,46; p<0,05); bagimsiz degiskenler arasinda ¢oklu
baglanti sorunu olmadigr (VIF<10) goriilmektedir. Cocuk gelisimine uygun
uygulamalara dair inanglar degiskenlerinin modele katilmasiyla ¢ocuklarla etkilesim
kalitesindeki degisimin agiklanma orani yaklasik %25 (R?=0,252) olarak tespit edilmistir.
Ikinci modelde ¢ocuk gelisimine uygun uygulamalara dair inanglarin modele katilmasiyla
aciklanan varyans farkinin %16 diizeyinde (1.R? — 2.R?%=0,158) oldugu ve bu farkin
istatistiksel olarak anlamli oldugu (F_degisims; 319=22,54; p<0,05) tespit edilmistir.
Diger bir ifadeyle kisilik 6zellikleri ile ¢cocuklarla etkilesim kalitesi arasindaki iliskide
cocuk gelisimine uygun uygulamalara dair inanglarin aracilik rolii bulunmaktadir. Cocuk
gelisimine uygun uygulamalara dair inanglar, kisilik 6zellikleri ile ¢ocuklarla etkilesim

kalitesi arasindaki iliskinin yoniinii ve siddetini degistirmektedir.

H3a Kabul: Kisilik 6zelliklerinin gocuklarla etkilesim kalitesi lizerinde anlaml

etkisi vardir.

H4a Kabul: Kisilik 6zellikleri ile ¢ocuklarla etkilesim kalitesi arasindaki iliskide
cocuk gelisimine uygun uygulamalara dair inanglarin aracilik etkisi vardir. Cocuk
gelisimine uygun uygulamalara dair inanglar, kisilik ile cocuklarla etkilesim kalitesi

arasindaki iligkinin yoniinii ve siddetini degistirir.

Tablo 11°de ruh sagligi 6zellikleri ile gocuklarla etkilesim kalitesi arasindaki iliski
ve bu iliskide ¢ocuk gelisimine uygun uygulamalara dair inanglarin aracilik roliinii
belirlemeye yonelik gerceklestirilen model testlerine iliskin bulgular ve hipotez

sonuclarina yer verilmistir.
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Tablo 11.Ruh Sagligmin Cocuklarla Etkilesim Kalitesi Uzerindeki Etkisi ve Bu iliskide
Cocuk Gelisimine Uygun Uygulamalara Dair Inanglarin Rolii

Bagimsiz degiskenler B SHB B t p VIF
Sabit -0,873 0,244 -3,575 0,000
Somatizasyon 0,091 0,062 0,157 1,478 0,140 5,021
Obsesif-kompulsif 0,186 0,129 0,155 1,446 0,149 5,082
Kisilerarast duyarlik 0,148 0,124 0,136 1,200 0,231 5,701
Depresyon -0,077 0,092 -0,130 -0,836 0,404 10,700
Kaygi -0,340 0,104 -0,565 -3,266 0,001 13,293
Diismanlik 0,049 0,078 0,085 0,628 0,530 8,060
Fobik kaygi 0,117 0,169 0,077 0,693 0,489 5,504
Paranoid diigiince -0,193 0,067 -0,336 -2,902 0,004 5,973
% Psikotizm 0,330 0,236 0,210 1,400 0,162 10,023
§_ Ek belirtiler -0,167 0,058 -0,273 -2,867 0,004 4,017
- R=0,535 R%=0,287 F0217=12,737  p=0,000
Sabit -0,401 0,152 -2,647 0,009
Somatizasyon -0,025 0,055 -0,042 -0,451 0,652 3,793
Obsesif-kompulsif 0,135 0,115 0,112 1,167 0,244 3,927
Kisilerarast duyarlik 0,107 0,121 0,098 0,881 0,379 5,262
Diismanlik -0,005 0,069 -0,009 -0,076 0,939 5,983
Fobik kaygi -0,005 0,149 -0,003 -0,033 0,974 4,119
% Paranoid diigiince -0,221 0,064 -0,385 -3,449 0,001 5,331
§_ Ek belirtiler -0,168 0,059 -0,275 -2,859 0,005 3,958
« R=0,502 R2=0,252 F@7320=15,387  p=0,000
Sabit 0,363 0,301 1,205 0,229
Somatizasyon -0,027 0,052 -0,046 -0,520 0,604 3,818
Obsesif-kompulsif 0,116 0,109 0,096 1,061 0,290 3,960
Kisilerarast duyarlik 0,025 0,116 0,023 0,219 0,827 5,380
Diismanlik 0,006 0,065 0,011 0,094 0925 6,015
Fobik kaygi -0,021 0,142 -0,014 -0,148 0,882 4,198
Paranoid diisiince -0,199 0,061 -0,347 -3,275 0,001 5,406
Ek belirtiler -0,061 0,058 -0,100 -1,050 0,295 4,353
Gelisime uygun uygulamalar 0276 0,100 07244 2757 0006 3766
% Gelisime uygun olmayan uygulamalar -0,352 0,092 -0,205 -3,810 0,000 1,396
i Aile, kiiltiir ve kaynastirma -0,043 0,045 -0,079 -0,958 0,339 3,307

R=0,584 R2=0,34l F(lo 317)=16,380 p=0,000
R? Fark=0,089 F Degisims17) = 14,241 p=0,000
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Tablo 11°deki hiyerarsik regresyon analizinin birinci adiminda arastirmanin
bagimsiz degiskenleri ruh saglig1 6zelliklerinin (psikolojik belirtilerin), bagimli degisken
cocuklarla etkilesim kalitesi lizerindeki etkisi incelenmistir. Kurulan ilk modelin uygun
oldugu (F(10:317=12,74; p<0,05) ancak bagimsiz degiskenler arasinda ¢oklu baglanti
sorunu oldugu (VIF>10) tespit edildiginden ¢oklu baglantiya neden olan (aralarinda
yiiksek korelasyon bulunan) degiskenler ¢ikarilarak ikinci model kurulmustur. Ikinci
modelde bagimsiz degiskenler arasinda ¢oklu baglant1 sorunu olmadigi ve modelin uygun
oldugu (F:320=15,39; p<0,05) tespit edilmistir. Ruh saglig1 o6zellikleri (psikolojik
belirtiler) degiskenleri birlikte, c¢ocuklarla etkilesim kalitesindeki degisimin
yaklasik %25’ini (R?=0,252) agiklamaktadir. Ikinci modele gore paranoid diisiince (B=-
0,38; t=-3.,45; p<0,05) ve ek belirtilerin (p=-0,27; t=-2,86; p<0,05) ¢ocuklarla etkilesim
kalitesi iizerinde negatif yonlii ve anlamli etkisi olduklari tespit edilmistir. Paranoid

diisiince ve ek belirtiler, cocuklarla etkilesim kalitesinde diisiise yol agmaktadir.

Cocuk gelisimine uygun uygulamalara dair inanglarin dahil edildigi t¢linci
modelin uygun oldugu (F(10:317y=16,38; p<0,05); bagimsiz degiskenler arasinda ¢oklu
baglanti sorunu olmadigi (VIF<10) goriilmektedir. Cocuk gelisimine uygun
uygulamalara dair inanclar degiskenlerinin modele katilmasiyla ¢ocuklarla etkilesim
kalitesindeki degisimin agiklanma oran1 yaklasik %34 (R?=0,341) olarak tespit edilmistir.
Ugiincii modelde cocuk gelisimine uygun uygulamalara dair inanclarin modele
katilmastyla aciklanan varyans farkinin %9 diizeyinde (1.R? — 2.R?=0,089) oldugu ve bu
farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu (F degisim@; 317)=14,24; p<0,05) tespit
edilmistir. Diger bir ifadeyle ruh saglig1 6zellikleri (psikolojik belirtiler) ile ¢ocuklarla
etkilesim kalitesi arasindaki iliskide ¢ocuk gelisimine uygun uygulamalara dair inanglarin
aracilik rolii bulunmaktadir. Cocuk gelisimine uygun uygulamalara dair inanglar, ruh
saghgr ozellikleri (psikolojik belirtiler) ile cocuklarla etkilesim kalitesi arasindaki

iliskinin yoniinii ve siddetini degistirmektedir.

H3b Kabul: Ruh saglig1 6zelliklerinin (psikolojik belirtiler) ¢ocuklarla etkilesim

kalitesi Uizerinde anlamli etkisi vardir.

H4b Kabul: Ruh saglig 6zellikleri (psikolojik belirtiler) ile cocuklarla etkilesim

kalitesi arasindaki iliskide ¢cocuk gelisimine uygun uygulamalara dair inanglarin aracilik
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etkisi vardir. Cocuk gelisimine uygun uygulamalara dair inanglar, ruhsal belirtiler ile

cocuklarla etkilesim kalitesi arasindaki iligskinin yoniinii ve siddetini degistirir.

Tablo 12’de Ogretmenin Ogrenim diizeyi ile ¢ocuklarla etkilesim kalitesi
arasindaki iliski ve bu iliskide GUU dair inanglarin aracilik roliinii belirlemeye yonelik

gercgeklestirilen model testlerine iliskin bulgular ve hipotez sonuglarina yer verilmistir.

Tablo 12.0gretmenin Ogrenim Diizeyinin Cocuklarla Etkilesim Kalitesi Uzerindeki
Etkisi ve Bu iliskide Ogretmenin GUU Dair inanglarin Rolii

Bagimsiz degiskenler B SHB B t p VIF
= Sabit -0,852 0,079 -10,711 0,000
©
o o
S  Ogrenim diizeyi 0,133 0,042 0,172 3,145 0,002 1,000
-
R=0,172 R2=0,029 F1326=9,894 p=0,002
Sabit 0,328 0,295 1,112 0,267
Ogrenim diizeyi 0,062 0,039 0,080 1569 0,118 1,074
Gelisime uygun uygulamalar 0,400 0,105 0,353 3,789 0,000 3,616
% Gelisime uygun olmayan uygulamalar -0,443 0,096 -0,259 -4,593 0,000 1,323
§_ Aile, kiiltiir ve kaynastirma -0,058 0,048 -0,107 -1,197 0,232 3,301
N

R=0,475 R2=0,226 F322=23,554  p=0,000
R? Fark=0,196 F Degisimazs) = 27,309 p=0,000

Tablo 12°deki hiyerarsik regresyon analizinin birinci adiminda arastirmanin
bagimsiz degiskeni Ogretmenin Ogrenim diizeyinin, bagimh degisken ¢ocuklarla
etkilesim kalitesi tizerindeki etkisi incelenmistir. Kurulan ilk modelin uygun oldugu
(F:326=9,89; p<0,05) goriilmektedir. Ogretmenin 6grenim diizeyi, cocuklarla etkilesim
kalitesindeki degisimin yaklasik %3 iinii (R?=0,029) agiklamaktadir. Birinci modele gore
ogretmenin O0grenim diizeyinin cocuklarla etkilesim kalitesi iizerinde pozitif yonlii ve
anlamli etkisi oldugu tespit edilmistir (=0,17; t=3,14; p<0,05). Ogretmenin 6grenim

diizeyi, ¢ocuklarla etkilesim kalitesinin ylikselmesine yol agmaktadir.

Cocuk gelisimine uygun uygulamalara dair inanglarin dahil edildigi ikinci
modelin uygun oldugu (F4:323=23,55; p<0,05); bagimsiz degiskenler arasinda g¢oklu
baglanti sorunu olmadigr (VIF<10) goriilmektedir. Cocuk gelisimine uygun

uygulamalara dair inanglar degiskenlerinin modele katilmasiyla c¢ocuklarla etkilesim
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kalitesindeki degisimin aciklanma oran1 yaklasik %23 (R?=0,226) olarak tespit edilmistir.
Ikinci modelde gocuk gelisimine uygun uygulamalara dair inanglarin modele katilmastyla
aciklanan varyans farkinin %20 diizeyinde (1.R? — 2.R%=0,196) oldugu ve bu farkin
istatistiksel olarak anlamli oldugu (F_degisim: 323=27,31; p<0,05) tespit edilmistir.
Diger bir ifadeyle 6gretmenin 6grenim diizeyi ile ¢ocuklarla etkilesim kalitesi arasindaki
iliskide gocuk gelisimine uygun uygulamalara dair inan¢larin aracilik rolii bulunmaktadir.
Cocuk gelisimine uygun uygulamalara dair inanglar, 6gretmenin 6grenim diizeyi ile

cocuklarla etkilesim kalitesi arasindaki iliskinin yoniinii ve siddetini degistirmektedir.

H3c Kabul: Ogretmenin 6grenim diizeyinin ¢ocuklarla etkilesim kalitesi {izerinde

anlaml etkisi vardir.

H4c Kabul: Ogretmenin 6grenim diizeyi ile cocuklarla etkilesim kalitesi
arasindaki iligkide ¢ocuk gelisimine uygun uygulamalara dair inanglarin aracilik etkisi
vardir. Cocuk gelisimine uygun uygulamalara dair inanglar, 6gretmenin 6grenim diizeyi

ile cocuklarla etkilesim kalitesi arasindaki iliskinin yoniinii ve siddetini degistirir.

Mesleki deneyim siiresi

Kisilik Ozellikleri

R"uh §agllgl < Cocuklarla
ozelikleri Etkilesim Kalitesi

Ogrenim diizeyi

Sekil 2. Arastirma Modeli-B

Araci degiskenli modele ait hipotezler asagidaki gibi belirlenmistir:

H5a: Kisilik 6zellikleri ile 6gretmenin mesleki deneyim siiresi ile anlamli bir iligki

vardir.

Tablo 9’a gore kisilik Ozelliklerinden yumusakbashilik ve sorumluluk ile

Ogretmenin mesleki deneyim siiresi arasinda anlamli iligki vardir (p<0,05).
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H5b: Ruh saglig1 6zellikleri (psikolojik belirtiler) ile 6gretmenin mesleki deneyim

stiresi arasinda anlamli iliskisi vardir.

Tablo 9’a gore ruh saghigi 6zellikleri (psikolojik belirtiler) ile 6gretmenin mesleki

deneyim siiresi arasinda anlamli bir iligki vardir (p<0,05).

H5c: Ogretmenin &grenim diizeyinin 6gretmenin mesleki deneyim siiresi ile

anlamli bir iligki vardir.

H6: Ogretmenin mesleki deneyim siiresi ile cocuklarla etkilesim kalitesi arasinda

anlaml iligki vardir.

H7a: Kisilik ozellikleri ile g¢ocuklarla etkilesim kalitesi arasindaki iligkide
ogretmenin mesleki deneyim siiresinin aracilik etkisi vardir. Ogretmenin mesleki
deneyim siiresi, kisilik ile ¢ocuklarla etkilesim kalitesi arasindaki iliskinin yoniini ve

siddetini degistirir.

H7b: Ruh saghigi 6zellikler (psikolojik belirtiler) ile ¢cocuklarla etkilesim kalitesi
arasindaki iliskide ogretmenin mesleki deneyim siiresinin aracilik etkisi vardir.
Ogretmenin mesleki deneyim siiresi, ruh saghg 6zellikleri (psikolojik belirtiler) ile

cocuklarla etkilesim kalitesi arasindaki iliskinin yoniinii ve siddetini degistirir.

H7c: Ogretmenin &grenim diizeyi ile ¢ocuklarla etkilesim kalitesi arasindaki
iliskide 6gretmenin mesleki deneyim siiresinin aracilik etkisi vardir. Ogretmenin mesleki
deneyim siiresi, 0gretmenin 6grenim diizeyi ile ¢cocuklarla etkilesim kalitesi arasindaki

iliskinin yoniinii ve siddetini degistirir.

Tablo 13’te kisilik 6zellikleri ile ¢ocuklarla etkilesim kalitesi arasindaki iliski ve
bu iliskide 6gretmenin mesleki deneyim siiresinin aracilik roliinii belirlemeye yonelik

gerceklestirilen model testlerine iliskin bulgular ve hipotez sonuglarina yer verilmistir.
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Tablo 13.Kisilik Ozelliklerinin Cocuklarla Etkilesim Kalitesi Uzerindeki Etkisi ve Bu
Iliskide Ogretmenin Mesleki Deneyim Siiresinin Rolii

Bagimsiz degiskenler B SHB B t p VIF
Sabit -0,505 0,236 -2,138 0,033
Duygusal dengesizlik -0,061 0,021 -0,168 -2,910 0,004 1,185
Disadoniikliik 0,029 0,032 0,074 0,895 0,372 2,429
Deneyime agiklik 0,187 0,088 0,192 2,130 0,034 2,887
% Yumusak baglilik 0,001 0,066 0,001 0,012 0,990 1,973
E. Sorumluluk -0,060 0,073 -0,064 -0,823 0411 2,131
- R=0,306 R2=0,094 F@322=6,674  p=0,000
Sabit -0,620 0,241 -2,567 0,011
Duygusal dengesizlik -0,060 0,021 -0,165 -2,863 0,004 1,186
Disadoniikliik 0,031 0,032 0,079 093 0,336 2,432
Deneyime agiklik 0,191 0,088 0,196 2,183 0,030 2,889
Yumusak baglilik -0,009 0,066 -0,010 -0,138 0,890 1,984
% Sorumluluk -0,071 0,073 -0,075 -0,968 0,334 2,142
i Mesleki deneyim siiresi 0,034 0,016 0,110 2,063 0,040 1,023

R=0,325 R2=0,106 F322=6,328  p=0,000
R? Fark=0,012 F_Degisim@ a2 = 4,257 p=0,000

Ogretmenin mesleki deneyim siiresinin dahil edildigi ikinci modelin uygun
oldugu (F(;321)=6,33; p<0,05); bagimsiz degiskenler arasinda ¢oklu baglanti sorunu
olmadig1 (VIF<10) goriilmektedir. Ogretmenin mesleki deneyim siiresi degiskeninin
modele katilmasiyla cocuklarla etkilesim kalitesindeki degisimin ag¢iklanma orani
yaklasik %11 (R?=0,106) olarak tespit edilmistir. Ikinci modelde 6gretmenin mesleki
deneyim siiresinin modele katilmastyla agiklanan varyans farkinin %1 diizeyinde (1.R? —
2.R?=0,012) oldugu ve bu farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu (F_degisims.
321=4,26; p<0,05) tespit edilmistir. Diger bir ifadeyle 6gretmenin kisilik 6zellikleri ile
cocuklarla etkilesim kalitesi arasindaki iligkide 6gretmenin mesleki deneyim siiresinin
aracilik rolii bulunmaktadir. Ogretmenin mesleki deneyim siiresi, dgretmenin kisilik
ozellikleri ile ¢ocuklarla etkilesim kalitesi arasindaki iligkinin yoniinii ve siddetini

degistirmektedir.
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H7a Kabul: Kisilik 6zellikleri ile ¢ocuklarla etkilesim kalitesi arasindaki iliskide
ogretmenin mesleki deneyim siiresinin aracilik etkisi vardir. Ogretmenin mesleki
deneyim siiresi, kisilik 6zellikleri ile ¢ocuklarla etkilesim kalitesi arasindaki iliskinin

yOniinii ve siddetini degistirir.
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BOLUM 5.TARTISMA

5.1 Ogretmen-Cocuk Etkilesim Kalitesi Olceginin Gegerli ve
Giivenilirligine Tliskin Sonuclar

Yapilan gecerlik ve giivenirlik analizleri sonucunda okul dncesi 6gretmen-gocuk
etkilesimlerinin kalitesini belirlemek iizere arastirmaci tarafindan gelistirilen Ogretmen
Cocuk Etkilesim Kalitesi Olceginin gegerli ve giivenilir bir dlgek oldugu sonucuna
ulagilmistir. Dogrulayict faktor analizi sonucunda dogrulanan 23 maddenin ait olduklari
4 boyuttaki faktor yiiklerinin 0,40’tan yiiksek ve tiim maddelerin t degerlerinin anlamli
oldugu goriilmektedir. Olgegin tiimiine ait Cronbach Alpha katsayis1 0,93; alt boyutlarin
Cronbach Alpha katsayilari yakinlik/sicaklik i¢in 0,92, sayg1 igin / 0,84 / 6gretim destegi
igin 0,92 ve ¢ocuk davraniglari igin 0,76 diizeyinde ve tiim maddeler i¢in madde-toplam
korelasyonu 0,20’den yiiksek (0,27 ile 0,74 araliginda) tespit edilmistir. Gegerlik ve
giivenirlik analizi bulgularina gére Ogretmen Cocuk Etkilesim Olgeginin 23 madde ve 4
boyutlu (yakinlik/sicaklik, saygi, 0gretim deste8i, cocuklarin davranislari) yapist ile

giivenilir ve gegerli bir 6lgek oldugu tespit edilmistir.

5.2 (")gretmenlerin Cocuklarla Etkilesimlerinin Niteligine Mliskin

Betimsel Veriler

Bu arastirmanin sonuglarmma gore katilimcilarin 6gretmen cocuk etkilesim
kalitesinin yiiksek diizeyde oldugu (6,04+0,74) ve en yiiksek etkilesim kalitesinin saygi
(6,27+0,87) boyutunda oldugu tespit edilmistir. Daha 6nce yapilan kimi arastirmalar da
(Barros ve digerleri, 2017; Castle, ve digerleri, 2016; Tekmen, 2005) okul Oncesi
ogretmen cocuk etkilesimlerinin kalitesinin yiiksek oldugunu gosterirken diger bazi
arastirmalar (Hu B. Y., Fan, Wu, LoCasale-Crouch ve Song, 2020; Jingbo ve Elicker,
2005; Karuppiah, 2021) okul 6ncesi 6gretmen-¢ocuk etkilesimlerinin kalitesinin diistik

oldugunu gostermektedir.

Ornegin, Tekmen (2005) tarafindan Ankara’daki okul éncesi kurumlarin niteligini
belirlemek {izere yapilan bir calismada 6gretmen-cocuk etkilesimlerini de igeren sinif
kalite gostergelerinden “‘etkilesimler” puan ortalamasimin yiiksek oldugu sonucuna

ulasilmigtir. Benzer sekilde Portekiz’de yapilan bir calismada okul 6ncesi 0gretmen-
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cocuk etkilesimlerinin biiyilkk oranda olumlu oldugu, yetiskinlerin ¢ocuklarin
ihtiyaclarina duyarli ve hassas olduklar1 gézlenmistir (Barros, ve digerleri, 2017). Buna
karsin Cin’de yapilan bir ¢calismada 6gretmen cocuk etkilesimlerinin kalitesinin diisiik
oldugu, 6gretmenlerin ¢ocuklar lizerinde asir1 kontrol saglamaya calistiklar1 ve ¢ocuklari
asir1 kisitladiklari belirlenmistir. Bu siniflardaki 6grencilerin de itaat etme ve 6gretmenin
otoritesine yliksek diizeyde baglilik gdsterme egiliminde olduklar1 gézlenmistir (Jingbo
ve Elicker, 2005). Yine Cin’de yapilan bir bagka c¢alismada da ogretmen-g¢ocuk
etkilesimlerinin duygusal destek kalitesi orta diizeyde, 6gretim destegi kalitesi ise diisiik
diizeyde seklinde bulunmustur (Hu B. Y., Fan, Wu, LoCasale-Crouch ve Song, 2020).
Kim arastirmacilar bu etkilesim tarzinin Cin kiiltiiriiniin 6zelliklerinin bir sonucu
oldugunu belirtmislerdir (Jingbo ve Elicker, 2005). Bu sonuglar 6gretmen-g¢ocuk
etkilesimlerinin gerceklestigi kiiltiirel baglamim bu etkilesimlerin kalitesine etkide
bulunabilecegine isaret etmektedir. Tiirkiye’de son 30 yildir gocugun degerinin giderek
arttig1 ve yetiskinlerin ¢ocuk merkezli bakislarinin giderek giiclendigine dair kanitlar
mevcuttur (Kagitgibast ve Ataca, 2005). Bu kanitlara dayanarak toplumsal baglamin
ogretmenler ile ¢ocuklar arasindaki etkilesimlerin yiiksek kaliteli olmasini tesvik eden bir
yapida oldugu ve bunun sonucu olarak siniflarda gozlenen dgretmen-gocuk etkilesim

kalitesinin yiiksek oldugu soylenebilir.

OCE Kkalitesinin yiiksek olmasma katki sunan bir diger faktor de Tiirkiye’deki
okul oncesi kurumlarda uygulanan okul 6ncesi program olabilir. Kimi eksikliklerine
ragmen Tiirkiye’de uygulanan okul dncesi programlarin ¢ocuk merkezli, esnek ve dengeli
oldugu soylenebilir (Tuncer, 2015). Toplumsal yap1 otoriteye saygi, hiirmet ve yaslilara
saygi gibi daha geleneksel normal ile sekilleniyor olsa da Tiirkiye’deki okul 6ncesi egitim
programi genel olarak GUU ile uyumludur (McMullen, ve digerleri, 2005). Programin
cocuk merkezli bir anlayisa uygun olarak olusturulmus olmasi 6gretmen-¢ocuk
etkilesimlerinin kalitesini artiran baska bir faktor olabilir. Ogretmen odakli 6gretim
programinin uygulandig1 Singapur’da yapilan bir ¢alismada okul dncesi 6gretmen gocuk
etkilesimi kalitesinin diisiik oldugunu gdsteren sonuclar bu goriisii destekler niteliktedir

(Karuppiah, 2021).

OCE etkilesim kalitesinin yiiksek olmasma katki sunan bir baska faktdr de

katilimcilarin cinsiyeti olabilir. Bu ¢alismaya katilan 328 o6gretmenin %79,9unun
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(n=262) kadin olmas1 bu sonugla iligkili olabilir. Kisiler arasi iligkilerde cinsiyet rollerinin
etkili olduguna dair kanitlar buna isaret etmektedir. Ornegin Ata ve Akman (2012)
tarafindan 150 okul oncesi Ogretmenin katilimi ile yiiriitiilen bir ¢alismada erkek
O0gretmenlerin kadin 6gretmenlerden daha fazla siirekli 6fke sergiledikleri bulunmustur.
Decker ve Rimm-Kaufman (2008) ise kadin 6gretmen adaylarinin erkek O6gretmen
adaylarina kiyasla daha fazla ¢ocuk merkezli tutumlar sergileme egiliminde olduklarini
belirtmektedir. Bu kanitlar katilimc1 grubun ¢ogunlugunun kadin olmasi ile bu sonug

arasinda bir baglanti olabilecegini gostermektedir.

Ote yandan okul dncesi OCE kalitesinin yiiksek olmasi, dgretmenlerin mesleki
doyumlarinin yiiksek olmasi ile de iligkili olabilir. Aragtirmalar okul 6ncesi 6gretmenlerin
mesleki doyumlarinin “yiiksek diizeyde” oldugunu gostermektedir (Konca ve Dikmenli,
2021). Bununla beraber 6gretmenlerin mesleki doyumlart ile ¢ocuklarla etkilesimlerinin
kalitesi arasinda bir baglanti oldugu da bildirilmektedir (Penttinen, Pakarinen,
Suchodoletz ve Lerkkanen, 2020). Bu kanitlara dayanarak okul dncesi 6gretmenlerin
mesleki doyumunun yiiksek olmasmin, OCE Kkalitesine katkida bulunan bir faktor

olabilecegi sdylenebilir.

Yukaridaki veriler, okul 6ncesi 6gretmen ¢ocuk etkilesimlerinin niteliginin birden
fazla faktor ile iligkili olabilecegini, bu nedenle farkli 6rneklemlerden birbirleri ile
uyumlu olmayan sonuglar alinabilecegini gdstermektedir. Ogretmen-¢ocuk iliskisinin

kalitesi iilkenin g¢ocuk yetistirme kiiltiirii, ¢ocugun toplumsal degeri, uygulanan

5.3 Ogretmenlerin Kisilik Ozelligine iliskin Sonuclar

Arastirma sonuglarina gore katilimcilarin en belirgin kisilik 6zelliklerinin
yumusakbaghilik (5,98+0,89), deneyime agiklik (5,85+0,84) ve sorumluluk (5,74+0,90)
oldugu tespit edilmistir. Bu sonuglar Onceki arastirma sonuglar1 ile uyumludur.
Tiirkiye’de ve yurtdisinda yapilmis ¢ok sayida ¢aligma da benzer sonuglar sunmaktadir
(Djigi¢, Stojiljkovi¢ ve Doskovi¢, 2014; Jin ve Kim, 2018; Mariana, Fabiana ve Andreea,
2016; Perkmen, Toy, Caracuel ve Shelley, 2018; Smidt ve Lehrl, 2018). Almanya da
yapilan bir calismada oOgretmenlerin kisilik Ozelliklerine iliskin puanlar1 sirast ile

uyumluluk (m=6,04), vicdanlilik (m=5,69), deneyime aciklik (m=5,44) disadoniikliik
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(m=4,81), nevrotizm (m=4,11),) olarak bulunmustur (Smidt, Kammermeyer, Roux,
Theisen ve Weber, 2018). Hirvatistan’da yapilan bir calismada ise okul Oncesi
O0gretmenlerin  disadontiklilk, yumusak baslilik, sorumluluk, duygusal istikrar ve
deneyime aciklik agisindan tiim kisilik 6zelliklerinin yiiksek diizeyde oldugu sonucuna
ulagilmistir (Vorkapi¢ ve Peloza, 2017). Giiney Kore’de yapilan bir caligmada ise
ogretmenlerin 5 li likert tipi Olgek ile belirlenen kisilik 6zelliklerine iliskin puanlar
nevrotizim (M=2,58), disadoniikliik (M=3,21), deneyime agiklik (M=3,24), uyumluluk
(M=3,49) ve vicdanlilik (M=3,62) olarak bulunmustur (Jin ve Kim, 2018). Romanya da
yapilan bir ¢alismada ise okul Oncesi 6gretmenlerin disadoniiklik, uyumluluk ve
0zdenetim puanlarinin yiiksek oldugu bulunmustur (Mariana, Fabiana, ve Andreea,
2016). Farkl kiiltiirlerde yapilan ¢alismalarda okul 6ncesi 6gretmenlerin olumlu kisilik
ozelliklerine (Deneyime Aciklik, uyumluluk, vicdanlilik, disadoniikliik) iliskin
puanlarmin yiiksek, olumsuz 6zelliklere (nevrotizm) ait puanlarinin ise diisiik oldugu
goriilmektedir. Wong (2019) da okul dncesi 6gretmenlerin kisilik 6zelliklerinin biiyiik
oranda benzer oldugu sonucuna ulagmistir. Kimi arastirmacilar da 6gretmenlik
mesleginin, digerleri ile iyi iliskiler kurmaya yatkin kisiler tarafindan tercih edildigini
belirtmektedirler (Mariana, Fabiana ve Andreea, 2016; Perkmen, Toy, Caracuel ve
Shelley, 2018). Bu sonuglar kisilik 6zellikleri ile meslek tercihleri arasindaki baglantilar
ile iliskili olabilir. Sharf (2017), Holland’1n meslek se¢imini kisiligin bir uzantis1 olarak
gordiiglinli, meslek se¢imi siirecinde bireylerin ilgi ve degerlerinin rol oynadigini
belirtmektedir (akt. Aslan, 2018). Buna gore bireyler kisilik ozellikleri ile uyumlu
meslekleri segme egilimindedir. Stansfeld (2002) ise belirli mesleklerin ¢alisma
kosullarmin, belirli kisilik tipleri i¢in daha uygun oldugunu, bu kisilerin bu meslekleri
tercih etme egiliminde olduklarini ve bazen de bu 6zellikleri nedeni ile bu islere kabul
edilebildiklerini aktarmaktadir. Cocuklarla yogun sekilde etkilesimde bulunmay1
gerektiren okul dncesi 6gretmenlik meslegi, bagka herhangi bir meslege kiyasla yetiskinin
cocuklarla ¢alismaya istekli olmasini, ¢ocuklara karsi kibar, sevecen ve yumusak kalpli

tutumlar sergilemesini gerektirmektedir (Vorkapi¢, 2012).
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Vedel (2016) tarafindan yapilan sistematik literatiir taramasi sonucunda da kisilik
ozellikleri ile tiniversitede segilen boliim arasinda bir iliski oldugu belirlenmistir. Bu
aragtirmanin sonuglarmna gore beseri bilimleri tercih eden Ogrencilerin nevrotizm,
deneyime aciklik ve uyumluluk puanlari miihendislik, ekonomi, hukuk vb béliimlerine
devam eden Ogrencilerden daha yiiksek bulunmustur. Bu veriler benzer kisilik
Ozelliklerine sahip bireylerin ayni meslekleri tercih egiliminde olduguna isaret

etmektedir.

Yapilan bir ¢alismada da okul 6ncesi 6gretmenlerin disadoniikliik, uyumluluk,
sorumluluk ve deneyime agiklik kisilik 6zellikleri puanlart diger meslek gruplarina
kiyasla daha yiiksek bulunmustur. Buna karsin ayni Orneklemdeki 6gretmenlerin
nevrotizm puanlart ise diger meslek gruplarina gore anlamli diizeyde daha diisiik
bulunmustur (Mariana, Fabiana ve Andreea, 2016). Yine bir baska calismada da okul
oncesi Ogretmenlerin disa doniikliik, uyumluluk, sorumluluk ve deneyime agiklik
puanlart normatif 6rnekleme gore anlamli diizeyde daha yiiksek iken nevrotizm puani
normatif drnekleme gore daha diisiik bulunmustur (Vorkapi¢, 2012). Bu veriler olumlu
kisilik 6zelligi puani yiiksek olan kisilerin okul 6ncesi 6gretmenlik meslegini tercih etme
egiliminde olduklarina isaret etmektedir. Wong ve Li-Fang (2013) da okul 6ncesi
ogretmenlerin kisilik o6zelliklerinin segtikleri alanin c¢alisma kosullar1 ile Ortiisme
egiliminde oldugunu belirtmektedir. Bu veriler 1s18inda okul 6ncesi Ogretmenlerin
cocuklarla iyi iligkiler kurma egiliminde olan bireyler oldugu sdylenebilir. Okul 6ncesi
ogretmenlik mesleginin pozitif kisilik 6zelliklerine sahip olmay1 gerektirdigi ve bu
meslegin daha ¢ok olumlu kisilik 6zelliklerine sahip kisiler tarafindan tercih edildigi
sOylenebilir. Dolayist ile okul dncesi 6gretmenlerin kisilik 6zellikleri incelendiginde,
benzer kisisel 6zelliklerine sahip olduklar1 yoniinde bir veriye ulagilmasinin beklenen bir

sonug oldugu soylenebilir.
5.4 Ogretmenlerin ruh saghg 6zelliklerine Iliskin Sonuclar

Bu arasgtirmada yer alan katilimcilarin ruh saghigi ozelliklerinin (psikolojik
belirtilerin) ¢ok diisiik diizeylerde oldugu tespit edilmistir. Literatiirde bu bulgu ile
uyumlu kimi sonuglar oldugu goriilmektedir. Ornegin Cin’li okul 6ncesi dgretmenlerin

ruhsal belirtilerini taramak icin SCL 90 isimli 6lgegin kullanildigi arastirmalarin
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sonuglarinin tutarsiz olmasindan yola ¢ikilarak yapilan bir meta analiz ¢alismasinda okul
Oncesi Ogretmenlerin ruhsal belirti puanlarinin diisiik oldugu ve ciddi diizeyde ruhsal
problemlerinin olmadig1 sonucuna ulasilmistir. Ayrica bu ¢alismada 6gretmenlerin ruhsal
belirti puanlarinin ilkokul ve ortaokul 6gretmenlerinin belirti puanlarindan da daha diisiik
oldugu bulunmustur (Huiyong, Jingjng, Manlu ve Hong, 2016). Cin de yapilan bir bagka
calismada da okul Oncesi 6gretmenlerin SCL 90 ile Olglilen ruhsal problem belirti
puanlarinin oldukca diisiik oldugu belirlenmistir (Yang, You, Zhang, Lian ve Feng,
2019). Yine Cin’de yapilan bir baska calismada okul oncesi Ogretmenlerin ruhsal
problemlerinin “diisiik” ile “orta seviyeli” diizeylerinde oldugu goriilmistiir (Huang, Liu

ve Yanjie, 2020).

Macaristan’da yapilan bir ¢alismada ise 6rneklemin %72,6 depresif belirtilerinin
“hafif” diizeyde oldugu goriilmiistiir (Findncz, Nyitrai, Podraczky ve Csima, 2020).
Benzer sekilde Amerika’da yapilan bir galismada da okul dncesi 6gretmenlerin depresyon
puanlarinin olduke¢a diisiikk oldugu gorilmiistiir (Hindman ve Bustamante, 2019). Yine
Amerika’da yapilan bir baska calismada okul 6ncesi 6gretmenlerin yalnizca %16 sinin
depresif belirtileri oldugu goriilmiistiir (Castle, ve digerleri, 2016). Almanya’da yapilan
bir calismada ise oOgretmenlerin % 20,5’inin psikopatolojik semptomlar sergiledigi
bulunmustur (Bauer , ve digerleri, 2006). Tiirkiye’de yapilan bazi ¢alismalar da 6gretmen
adaylarinin psikolojik belirti diizeylerinin diisiik oldugunu gostermistir (Bulut ve

Yildirim, 2020; Pekdogan, 2017).

Farkl1 iilkelerde yapilan ¢aligmalar okul 6ncesi 6gretmenlerin ruhsal belirtilerinin
diisiik diizeyde olduguna isaret etmektedir. Bununla beraber bazi arastirmalar farkl
sonuglar sunmaktadir. Ogretmen ruh sagligma iliskin bulgular arasindaki farkliliklar
katilimcr grubunun 6zellikleri, 6rneklem biiytikliigi, tercih edilen 6lgme araglarinin
niteligi, arastirma deseni, katilimcilarin farkli calisma kosullarinda olmasi vb faktorlerle
ilgili olabilmektedir (Droogenbroeck ve Spruyt, 2015). Bununla beraber yukaridaki
veriler 1s1ginda okul Oncesi 6gretmenlerin ruhsal problemlerinin genel olarak “diisiik

diizeyde” oldugu soylenebilir.

Okul 6ncesi 6gretmenlerin ruhsal belirtilerinin diisiik olmas1 6gretmenlerin kisilik
ozelligi ile iliskili olabilir. Zira olumlu kisilik 6zelliklerine sahip olmak, ruh saglig:

acisindan koruyucu bir faktor olarak kabul edilmektedir (Furnham ve Cheng, 1999).
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Olumsuz kisilik 6zelliklerine sahip olmak bir ruhsal probleme neden olabilecegi gibi
ruhsal problemin seyrine, sonucuna ve tekrarina neden olabilmektedir (Duggan, ve
digerleri, 2002). Buna gore olumlu kisilik 6zelliklerine sahip olan bireylerin ruhsal
belirtilerinin diisiik diizeyli olmasi beklenir. Cok sayida arastirma da okul Oncesi
ogretmenlerin ¢ogunlugunun olumlu kisilik 6zelliklerine sahip oldugunu gostermektedir
(Djigié¢, Stojiljkovi¢ ve Doskovié, 2014; Jin ve Kim, 2018; Mariana, Fabiana ve Andreea,
2016; Perkmen, Toy, Caracuel ve Shelley, 2018; Smidt ve Lehrl, 2018; Vorkapi¢, 2012).
Ayni sekilde yukarida da belirtildigi iizere okul Oncesi Ogretmenlerin ruhsal belirti
diizeylerinin “diisiik diizeyli” oldugunu gdsteren arastirmalar da mevcuttur. Bu ¢alismaya
katilan okul 6ncesi 6gretmenlerin de deneyime agiklik, uyumluluk ve sorumluluk gibi
olumlu kisilik 6zelliklerine iligkin puanlarinin “yiiksek”, buna karsin ruhsal belirtilerin
ise “diisiik” oldugu goriilmiistiir. Bu veriler 1s18inda okul 6ncesi 6gretmenlerin ruhsal
belirti puanlarinin diisiik olmasinin, olumlu kisilik 6zelligi puanlarinin yiiksek olmast ile

baglantili olabilecegi sdylenebilir.

Ogretmenlerin ruh saglig: belirtilerinin diisiik olmasina katki sunan bir baska
faktor de caligma kosullar1 olabilir. Bireylerin ¢alisma kosullari ile ruh sagliklar1 arasinda
onemli iliskiler vardir. Kisinin yorucu c¢alisma temposu, gorevin calisandan yiiksek
diizeyli psikolojik talepler gerektirmesi, is ile ilgili stresli durumlar ruh sagligi igin tehdit
olusturmaktadir (Stansfeld, 2002). Okul 6ncesi siniflarin tiim zorluklarina ragmen kiiciik
cocuklarla calistyor olmak, giinliik ¢alisma siiresinin uzun olmamasi (bu katilimci grubu
icin ortalama 6 saat) 0gretmen ruh saglig: i¢in koruyucu bir faktor olabilir. Yapilan
aragtirmalar da okul Oncesi Ogretmenlerin is doyumu seviyesinin yiiksek seviyede
oldugunu gostermektedir (Akyol Kilig, 2014). Olumlu ¢alisma sartlar1 ve is doyumunun
yiiksek olmas1 dgretmen ruh sagligi i¢in koruyucu bir islev gériiyor olabilir. Is doyumu
ile ruh saghg arasinda iliski oldugunu gosteren calismalar buna isaret etmektedir

(Naldan, Karayagmurlu, Yayik ve Ari, 2019)

5.5 Ogretmenlerin GUU Dair inanclarina iliskin Sonuclar

Arastirma sonuglarina gore katilimcilarin ¢ocuk gelisimine uygun uygulamalara
dair inanglarmin “gelisime uygun uygulamalar” (4,26+0,59) yoniinde oldugu tespit
edilmistir. Bu sonug¢ Tiirkiye’de ve yurtdisinda daha 6nce yapilmis olan ¢aligmalarin

sonuglar1 ile uyumludur. Ankara ve Istanbul’da bulunan cesitli kurumlarda gorev yapan
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okul 6ncesi 6gretmenleri ile yapilan derinlemesine goriismeler sonucunda 6gretmenlerin
bu tlirden inanglarinin, GUU dair inanglar yoniinde oldugu belirlenmistir (Erdiller ve
McMullen, 2003). Yine Ankara’daki okul Oncesi kurumlarda yiiriitiilen bir baska
arastirmada Ogretmenlerin inanglarinin, GUU dair inanglar ile uyumlu oldugu sonucuna
ulagilmistir (Sak, Tantekin-Erden ve Morrison, 2018). Demircan ve Erden tarafindan 279
ogretmenin katilimi ile yiriitilen ¢alismada da 6gretmenlerin, GUU dair inanglarin
Ooneminin farkinda oldugu belirlenmistir (Demircan ve Tantekin Erden, 2015). Benzer
sekilde Japonya’da yapilan bir ¢alismada da 6gretmenlerin, gelisime uygun inang ve
uygulamalarinin ABD’dekine benzer oldugu, 6gretmenlerin biiyilk oranda GUU dair
inanglara paralel inang¢ ve tutumlara sahip oldugu belirlenmistir (Hegde, Sugita, Crane-
Mitchell ve Averett, 2014). Urdiin de yapilan bir galismada da okul 6ncesi dgretmenlerin
gelisime uygun uygulamalara dair inanglarinin yiiksek diizeyde oldugu sonucuna

ulagilmigtir (Abu-Jaber, Al-Shawareb ve Gheith, 2010).

Bu durum g¢ocuk merkezli bakis agisinin son yillarda giderek daha fazla kabul
gormesi ile iliskili olabilir. Yapilan aragtirmalar son yillarda diinya genelinde ve
Tiirkiye’de, toplumun ¢ocuga bakis agisindan dnemli degisiklikler meydana geldigini,
cocuk merkezli bakis agisimin giderek giiclendigini ve ¢ocugun psikolojik degerinin
giderek arttigin1 gostermektedir (Kagitgibasi ve Ataca, 2005). Toplumun geneline, pek
cok kaynaktan cocuk merkezli bakis agisina iligskin giiclii mesajlar ulagsmaktadir. Daha
0zelde ise ¢cocuk merkezli bakis acis1 6gretmen yetistirme programlarinda daha fazla yer
almaktadir. Benzer sekilde anne-babalarin ¢ocuga bakiginin da ¢ocuk merkezli bir
anlayisa evirildigi sOylenebilir. Bununla beraber okul oncesi egitim kurumlarinda
uygulanan miifredat da GUU dair inanclarin temel prensipleri ile daha uyumludur (Sak
ve Sak, 2017). Bu durum da o6gretmenlerin GUU inanglar konusundaki tutumlarini
destekleyen bir bagka faktor olabilir. Bir biitiin olarak bu gelismeler 6gretmenlerin GUU

dair inanglar gelistirmelerini tesvik ediyor olabilir.
5.6 Ogretmen-Cocuk Etkilesimlerinde Ogrenim Diizeyinin Rolii

Ogretmenin 6grenim diizeyinin c¢ocuklarla etkilesim kalitesi iizerinde pozitif
yonlii ve anlamli etkisi oldugu tespit edilmistir (B=0,17; t=3,14; p<0,05). Ogretmenin

ogrenim diizeyi, ¢cocuklarla etkilesim kalitesinin yiikselmesine yol agmaktadir. Bu bulgu
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daha 6nce yapilmis bazi arastirmalarin sonuglari ile uyumlu iken diger bazi arastirmalarin
sonugclari ile uyumlu degildir. Chung, Marvin ve Churchill (2005) tarafindan yapilan bir
calismada 6gretmenlerin egitim diizeyi ile ¢ocuklarla etkilesim kalitesi arasinda anlamli
bir iligki bulunmustur. Bu ¢alismada ¢ocuk gelisimi veya okul Oncesi Ogretmenlik
alaninda lisans egitimi almis kisilerin ¢ocuklarla daha iyi iliskiler kurdugu goriilmiistiir.
Portekiz’de yapilan bir ¢alismada da daha yiiksek egitim seviyesine sahip (en az bir lisans
programini tamamlamis) okul 6ncesi 6gretmenlerin ¢ocuklarla etkilesim kalitesinin daha
yuksek oldugu sonucuna ulasilmistir (Barros, ve digerleri, 2017). Chung, Marvin ve
Chuchill (2005) de 6gretmenin 6grenim diizeyinin, 6gretmen-gocuk iligkisi tizerindeki
etkisinin tartigmasiz oldugunu belirtmektedir. Buna gore 6gretmenlerin aldiklar1 egitimler
smif siire¢lerinde cocuklarin en 1iyi nasil Ogrenebilecekleri, g¢ocuklarin cesitli
davraniglarinin nedenlerini anlayabilme, akademik, sosyal ve duygusal gelisimlerini en
iyi nasil destekleyebilecekleri konusunda bir kilavuz islevi gorebilir. Cocuk gelisimi ve
egitimi konusunda daha uzun stireli bir egitim almak 6gretmenin bu yeterliklerinin daha
fazla olmasini saglayarak ¢ocuklarla etkilesiminin kalitesini artirtyor olabilir. Bu yonii ile
daha fazla egitim almanin, 6gretmen-gocuk iliskisinin kalitesini artirmasinin beklendik

bir sonug¢ oldugu sdylenebilir.

Buna karsin Choi ve Dobbs-Oates (2016) tarafindan yiiriitiilen bir calismada lisans
derecesine sahip Ogretmenlerin, daha diisiik bir egitim diizeyine sahip Ogretmenlere
kiyasla daha diisiik 6gretmen-¢ocuk yakinlig1 gosterdigi gézlenmistir. Ertiirk (2013) ise
okul oncesi 6gretmen cocuk etkilesiminin niteliginin 6gretmenin egitim diizeyine gore
farklilasmadigini belirtmektedir. Arastirma sonuglar1 arasindaki bu farkliliklar arastirma
yontemi ve Orneklem farkliligindan kaynaklaniyor olabilir. Kullanilan 6lgme araglari,
farkli katilimct gruplan ile ¢alisilmasi, arastirma desenlerinin farkli olmasi vb faktorler

elde edilen bu farkli sonuglar1 agiklayabilir.

Bununla beraber Earl ve arkadaglar1 (2007) 6gretmenlerin 6grenim diizeyleri ile
siniflardaki tutumlar1 arasindaki iligkilerin karmasik oldugunu belirtmektedirler. Buna
gore Ogretmenin dgrenim diizeyi, 6gretmen niteligine etki etse de dgretmenin niteligi
dgrenim diizeyinden ¢ok daha fazlasini ifade eder. Ogretmenin niteligi genis kapsamli bir
bilgi, beceri ve davranis grubunu kapsar. Bu noktada 6gretmenin 6grenim 6zelliklerinin

yalnizca devam ettigi programin siiresi ile ele alinmasmin yeterli olmayabilecegi
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soylenebilir. Ogretmenlerin devam ettikleri programlarin niteli§inin ayn1 oldugu
durumlarda 4 yi1l siire ile egitime devam etmenin 2 y1l devam etmekten daha iyi sonuglar
dogurmasi beklenebilir. Ancak farkli tiniversitelerden ve farkli boliimlerden (okul 6ncesi
ogretmenligi, cocuk gelisimi ve egitimi, anaokulu 6gretmeni) mezun olan kisilerin okul
oncesi Ogretmeni olarak atandigi kosullarda, dgretmenlerin 6grenim deneyimlerinin
etkisini daha hassas ele almak gerekebilir. Castle ve arkadaslart (2016) tarafindan
ylriitiilen bir ¢alismada “erken ¢ocukluk egitimi” alaninda lisans derecesine sahip olan
o0gretmenlerin diger alanlardan mezun olan 6gretmenlere kiyasla ¢ocuklara daha yiiksek
diizeyde duygusal ve 6gretim destegi sagladiklar1 goriilmiistiir. Bu bulgu 6gretmenin
ogrenim Ozelliklerinin yalnizca mezun oldugu programin 6grenim siiresine gore (2 ya da
4 yil) gore degerlendirilmesinin eksik olabilecegine isaret etmektedir. Eckhardt ve
Franziska (2017), kii¢iik ¢cocuklarla ¢alisan kisilerin mesleki yeterliliginin sahip olduklari

dereceye gore degil aldiklar1 egitimin niteligine gore farklilastigini aktarmaktadir.

Early ve arkadaslar1 da (2007) lisans mezunu olmanin, 6gretmen ¢ocuk iliskisi
icin olumlu bir 6zellik olsa da tek basina yeterli olmadigina vurgu yapmaktadirlar.
Ogrenim siiresinin diginda aldiklar1 egitimin icerik ve niteli§inin de égretmenlerin smif
i¢ci uygulamalar ile iligkili olabilecegi dikkate alinmalidir. Bu durum farkli katilimci
gruplar1 ile yiritilen calismalarda birbirleri ile uyumlu olmayan sonuglar elde
edilmesinin bir nedeni olabilir. Buna ek olarak farkli iniversitelerin “ayn1” boliimlerinden
mezun olan 6gretmenlerin 6grenim deneyimleri de farkli olabilir. Tiim bu unsurlar
Ogretmenin 6grenim durumu ile g¢ocuklarla iliskileri arasindaki baglantida 6grenim
diizeyi faktoriintin karmasikligina isaret etmektedir. Early ve (2007) da karmasik yapinin

daha iyi anlasilmasi igin yeni ¢aligmalara ihtiyag oldugunu belirtmektedirler.

5.7 Ogretmen-Cocuk Etkilesiminde Ogretmenin Kisilik

Ozelliklerinin Rolii

Arastirmada cevap aranan sorulardan biri de OCE’lerin, 6gretmenin kisilik
ozelliklerine gore farklilasip farklilagsmadigi idi. Arastirma sonucunda elde edilen verilere
gore kisilik ozelliklerinin ¢ocuklarla etkilesim kalitesi tizerinde anlamli etkisi vardir.
Buna gore duygusal dengesizligin ¢cocuklarla etkilesim kalitesi lizerinde negatif yonlii ve

anlamli etkisi oldugu (B=-0,17; t=-2,91; p<0,05); deneyime ag¢ikligin ¢ocuklarla etkilesim
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kalitesi iizerinde pozitif yonlii ve anlaml etkisi oldugu (p=0,19; t=2,13; p<0,05) tespit
edilmistir. Duygusal dengesizlik, ¢ocuklarla etkilesim kalitesinde diisiise yol agarken,
deneyime agiklik ise ¢ocuklarla etkilesim kalitesinin yiikselmesine yol agmaktadir. Bu

bulgu daha 6nce yapilmis olan ¢alismalarin sonuglari ile uyumludur.

Daha once yapilmis caligmalarin 6nemli bir kisminda Ogretmenlerin disa
doniikliik ve nevrotizm Ozellikleri, cocuklarla etkilesimlerinin kalitesi ile iliskili
bulunmustur. Bu ¢alismada ise deneyime agiklik ve nevrotizm o6zellikleri okul Oncesi
O0gretmenlerin ¢ocuklarla etkilesimi ile iligkili bulunmustur. Du, Yardley ve Thomas
(2021), bu konuda bes faktorli kisilik kurami cergevesinde kisilerarasi iliskiler ele
alindiginda daha ¢ok disa doniiklik ve uyumluluk o6zelliklerinin 6ne ¢ikmasinin
beklendigini ancak bes faktoriin hepsinin de kisiler arasi iliskilerle baglantili olabilecegini
belirtmektedir. Bu goriisii dogrulayacak sekilde bir ¢alismada 6gretmenlerin, deneyime
aciklik ve disadoniikliik 6zelliklerinin proaktif davranislari tizerinde anlamli yordayicilar

oldugu goriilmiistiir (Halic1 Karabatak, 2018).

Deneyime agiklik 6zelligi yiiksek olan kisilerin kisiler arasi iligkilerde daha
olumlu tutumlar sergileme potansiyeline sahip olduklari bildirilmektedir. Bu kisiler
digerleri ile iliski kurmaya daha agiktirlar ve kisiler arasi iligkilerde daha az mesafe
koyma egilimindedirler (Lee-Baggley, Preece ve DeLongis, 2005). Bir g¢alismada
deneyime agiklik kisilik 6zelligi puanlar1 yiiksek olan kisilerin, kisiler arasi iliskilerde
daha sicak davraniglar sergiledikleri ve digerleri tarafindan “kibar” olarak
degerlendirilmeyi Onemsedikleri goriilmiistiir (Du, Yardley ve Thomas, 2021). Bir
calismada da etkili 6gretmenlerin deneyime agiklik ve uyumluluk 6zelliklerinin yiiksek
oldugu sonucuna ulasilmistir (Djigi¢, Stojiljkovi¢ ve Doskovi¢, 2014). Baska bir
caligsmada ise deneyime agiklik 6zelligi giiglii olan 6gretmenlerin gelisimsel giigliikleri
olan c¢ocuklara iliskin daha olumlu yaklasimlar sergiledigi belirlenmistir (Todorovic,

Stojiljkovic, Ristanic ve Djigic, 2011).

Bu cer¢evede deneyime agiklik 6zelligi yiiksek olan 6gretmenlerin kisiler arasi
iliskilerde daha olumlu tutumlar sergiledigi, bu nedenle ¢ocuklarla daha olumlu iligkiler

kurduklari sdylenebilir.
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Deneyime agiklik 6zelligi ayn1 zamanda kisinin bilissel ve davranigsal olarak
esnek olmasi ile iliskilidir (Du, Yardley ve Thomas, 2021). Deneyime agiklik ve esneklik
ozellikleri gii¢lii olan 6gretmenlerin GUU ile uyumlu tutumlar sergilemesinin daha olasi
oldugu bildirilmektedir (Wong P. Y.-H., 2019). Okul 6ncesi 6gretmenlerin GUU ile
uyumlu tutumlar sergilemesi ise ¢ocuklar i¢in daha iyi bir sinif ortami1 olusturmalarini ve

cocuklarla daha iyi iligkiler kurmasini tesvik edebilir.

Norveg’te yapilan bir ¢alismada 6gretmenlerin 6z yeterlilik algilari, deneyime
aciklik ozellikleri ile iligkili bulunmustur (Djigi¢, Stojiljkovi¢ ve Doskovi¢, 2014).
Benzer sekilde annelerin kisilik 6zellikleri ve c¢ocuklarla iliskilerini konu edinen bir
calismada deneyime agiklik 6zelligi daha giiclii olan annelerin ¢ocuklari i¢in daha iyi bir
cevre olusturdugu sonucuna ulasilmistir (Kwasniewska, Gralewski, Witkowska,
Kostrzewska ve Lebuda, 2018). Okul Oncesi dgretmen adaylarinin biligsel esneklik
diizeyleri ve duygusal tepkisellik diizeylerinin incelendigi bir ¢alismada ise okul 6ncesi
O0gretmen adaylarimin biligsel esneklik diizeyleri arttikga, duygusal tepkisellik
diizeylerinin azaldig1 gorilmiistiir (Yasar Ekici ve Balci, 2019). Bu bulgular deneyime
aciklik ozellikleri giiglii olan 6gretmenlerin, cocuklarla iligskilerinde daha esnek ve
uyumlu olma potansiyeline sahip olduklarini, bunun da ¢ocuklarla daha nitelikli

etkilesimler deneyimle firsat1 sunduguna isaret etmektedir.

Bu calismada 6gretmen cocuk etkilesimi ile iliskili bulunan bir diger kisilik
ozelligi ise nevrotizm olmustur. Nevrotizm puanlar yiiksek olan okul oncesi
ogretmenlerin ¢ocuklarla daha diisiik bir etkilesim kalitesine sahip olduklar1 goriilmiistiir.
Nevrotizm, kisilerarasi iliskiler baglaminda 6ftke, soguk kalpli olma, sosyal olarak fazla
kacinma ve asir1 itaatkar olmak gibi olumsuz tutumlarla iliskilendirilmektedir (Du,
Yardley, ve Thomas, 2021). Nevrotizm 6zellikle, kaygi, korku, ofke, sinirlilik,
umutsuzluk ve sugluluk gibi olumsuz duygularla iliskili olup, bu 6zelligi belirgin olan
bireylerin gergin bir yapiya sahip olduklar1 ve kisiler arasi iliskilerde giicliikler
yasadiklar bildirilmektedir (Decker ve Rimm-Kaufman, 2008; Jin ve Kim, 2018, Lee-
Baggley, Preece ve DelLongis, 2005; Mariana, Fabiana ve Andrea, 2018; Rizkiah ve
Kurniawati, 2018). Daha 6nce yapilmis olan pek ¢ok calismada da bu ¢alismada oldugu
gibi nevrotizm, olumsuz etkilesimle iligkili bulunmustur. Daha 6zelde ise nevrotizm

ozelligi giiglii olan 6gretmenler de korku, kaygi ve depresyon gibi olumsuz duygular
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yasama egilimindedirler. Bu nedenle nevrotik Ogretmenler c¢ocuklarin ihtiyag ve
isteklerine odaklanmak yerine kendi kisisel problemleri ile mesgul olarak ¢ocuklar1 ihmal
edebilmektedirler (Teven, 2007). Bu bulgular 1s1ginda nevrotizm puanlar1 yiiksek olan
O0gretmenlerin ¢ocuklarin ihtiyaclarimi belirleme, bu ihtiyaclara uygun sekilde cevap

verme ve ¢ocuklar yakinlik gésterme konularinda yetersiz olduklari sdylenebilir.

Gilinlimiiz okul 6ncesi 6gretmenlerin ¢ocuklara yardimer olma, rehberlik etme ve
danismanlik etme gibi mesleki rollerinin gereklilik oldugu (Vorkapi¢, Cepié, ve Sekulja,
2016) goz oniine alindiginda bu alanlardaki yetersizligin 6gretmen-gocuk etkilesimlerinin
kalitesini azalttig1 sdylenebilir. Buna paralel olarak uygun sinif ortamlari olugturmada ve
cocuklarin bilgi ve becerilerini gelistirmek i¢in onlara yiliksek kaliteli geri bildirim
vermede daha yetenekli olan 6gretmenlerin, ¢gocuklarla daha nitelikli iliskiler kurduklari
bildirilmektedir (Howes, Fuligni, Hong, Huang ve Lara-Cinisomo, 2013). Oysa nevrotik
ogretmenlerin, 6zellikle sinif stireclerindeki zorlayici durumlarda 6z kontroli saglayip
uygun tepkiler verme potansiyelleri daha diisiiktiir (Mariana, Fabiana ve Andreea, 2016).
Ozetle nevrotizm puanin yiiksek olmasinin, 6gretmenin hem isine odaklanmasini hem de

cocuklarin ihtiya¢ duydugu destegi sunmasini ketledigi sdylenebilir.

5.8 Ogretmen Cocuk Etkilesimlerinde Ogretmenlerin Ruhsal

Belirtilerinin Rolii

Bu aragtirma sonucunda Ogretmenin ruh sagligi ozelliklerinin (psikolojik
belirtilerinin) ¢ocuklarla etkilesimin kalitesine etkide bulundugu sonucuna ulasilmistir.
SCL 90 isimli 6lgegin sagladig1 verilere gore paranoid diisiince (B=-0,38; t=-3,45;
p<0,05) ve ek belirtilerin (=-0,27; t=-2,86; p<0,05) ¢ocuklarla etkilesim kalitesi {izerinde
negatif yonlii ve anlamli etkisi olduklari tespit edilmistir. Buna gore paranoid diisiince ve

ek belirtiler, cocuklarla etkilesim kalitesinde diisiise yol agmaktadir.

Paranoid bireyler “baskalarina giivenilmemesi gerektigi” seklinde kuskucu ve
diismanca diisiincelere sahiplerdir (Dag, 1991). Paranoid diisiincelere sahip olmak kisinin
digerleri ile iliskisini dnemli dlgiide bozabilmektedir. Ozellikle kuskucu ve baskalarma
giiven duymamama 0&zellikleri, saglikli kisiler arasi iliskilerin gelistirilmesine engel
olabilmektedir. Paranoid diislinceleri olan kisiler baskalarinin kotii niyetli olduklarini

diisiiniir ve onlara kars1 diismanca duygular beslerler. Kisiler arasi iligkilerde yakinlik ve
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sicaklik kuramaz, belirgin sekilde mesafeli olmayi tercih ederler (Koéroglu, 2010).
Paranoid diisiinceleri daha yiiksek olan 6gretmenlerin de benzer egilimleri nedeni ile
cocuklarla yakin, sicak ve giivene dayali iliskiler kuramadiklar1 sdylenebilir. Bu
ogretmenlerin Ozellikle ¢ocuklarin davraniglarini ve bu davranislarin arkasindaki

dinamikleri yanlis yorumlama potansiyelinin yiiksek olmasi beklenir.

Arastirmada kullanilan SCL 90 isimli 6lg¢egin Ek belirtiler alt boyutu kisilerin
sucluluk duygulan ile yeme ve uyku bozukluklarina dair yakinmalarmi belirlemeye
yonelik maddeleri igermektedir (Dag, 1991). Sucluluk duygusu, kisinin kendisine yonelik
olumsuz degerlendirmelerinin bir sonucudur ve kisiyi davraniglarini diizenlemeye,
hatalarin1 diizeltmeye yoOnlendirebilmektedir. Sucluluk duygusu empati ile iliskili olup
kisinin daha olumlu davranislar sergilemesini tesvik edebilmektedir (Gevrekci ve
Cirakoglu, 2017). Sucluluk duygusu olumlu sosyal davranis (uyumlu ve vicdanh) ile
pozitif, olumsuz sosyal davranis (6fke, saldirganlik, diismanca tutumlar) ile negatif yonde
iligkilidir (Cohen, Wolf, Panter ve Insko, 2011). Bu bilgiler 1s1¢inda katilimcilarin
sucluluk duygularina iliskin maddeleri iceren “ek belirtiler” alt boyutundan aldiklar
yiiksek puanin ¢ocuklarla etkilesim kalitesini olumlu etkilemesi beklenebilir. Ancak “ek
belirtiler” alt boyutunda yer alan maddelerin yalnizca bir tanesi suc¢luluk ile iliskilidir.
Toplam 7 maddenin 3’1 uyku bozukluklari, 2’si yeme bozukluklar1 ve 1 tanesi de 6lim
diisiinceleri ile ilgilidir. Dolayisi ile ek belirtileri bu yakinmalar ¢ercevesinde ele almak

gerekebilir.

Chester ve Dzierzewski (2020) uyumlu bir kisileraras iliskilerde uyku kalitesinin
biiyiik bir rol oynadigina dair bulgular sunmaktadirlar. Ote yandan kisiler arasi
iliskilerdeki sorunlarin uyku kalitesi ile iliskili oldugu da bildirilmistir. (Gunn, Troxel,
Hall ve Buysse, 2014). Uyku bozukluklar1 6zellikle kisiler arast iliskilerdeki 6fke tepkisi
ile giiclii sekilde iliskilendirilmektedir (Dautovich, Ghose ve Schreiber, 2021; Shin, ve
digerleri, 2005). Uyku problemi, bireyin 6fke diizeyini artmasina neden olmakta ve
Otkesini uygun sekilde ifade edememesine yol agcabilmektedir. Katilimc1 6gretmenlerden
uyku ile ilgili gii¢liik yasayanlarin da uyku sorunlarina bagli 6fke problemleri yasadiklar
ve bu Ofke problemlerinin c¢ocuklarla iligkilerinin kalitesini olumsuz etkiledigi

sOylenebilir.
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Benzer sekilde yemek bozukluklari olan bireylerin de kisiler arasi iliskililerde
kimi sorunlar yasadiklari belirtilmektedir (Broberg, Hjalmers ve Nevonen, 2001;
Ivanova, ve digerleri, 2015). Yeme tutum bozuklugu olan bireylerin hem kisiler arasi
iliskilerle islevsel olmayan semalara sahip olduklar1i hem de 6fke problemleri yasadiklari
goriilmiistiir (Oral ve Sahin, 2008). Bu tespitler yeme ile ilgili yakimmalar1 olan
ogretmenlerin ¢cocuklarla daha diisiik kaliteli etkilesimde bulunmalarini agiklayabilir. Bir
baska ifade ile yemek yeme ile ilgili problem bildiren 6gretmenlerin kisiler arasi iliskiler
ve Ofke ile ilgili yasadiklar1 giigliikler kiigiik cocuklarla etkilesim siirecinde de olumsuz

etkilesimler yasanmasina neden olabilir.

5.9 Ogretmenin Kisilik Ozellikleri ile GUU Dair Inanclar
Arasindaki Baglanti

Arastirma sonunda okul Oncesi Ogretmenlerin kisilik 6zelliklerinden
disadoniikliik, deneyime aciklik, yumusakbaslilik ve sorumluluk ile ¢ocuk gelisimine
uygun uygulamalara dair inanglar arasinda anlamli bir iligski oldugu goriilmiistiir (p<0,05).
Bu bulgu 6nceki arastirma sonuglari ile uyumludur (Castle, ve digerleri, 2016; Decker ve
Rimm-Kaufman, 2008; Goncz, 2017; Smidt, Kammermeyer ve Roux, 2015). Wong
(2019) tarafindan yapilan bir c¢alisma da ogretmenlerin GUU dair inanglar
benimsemesinde kisilik 6zelliklerinin etkisi oldugunu gdstermistir. Buna gore aciklik ve
esneklik ile karakterize olan 6gretmenlerin GUU dair inanglar1 benimseye ve uygulamaya
daha istekli oldugu goriilmiistir. Olumlu kisilik o6zellikleri ile gelisime uygun
uygulamalara dair inanglar arasindaki iligski insanlarin biligsel 6zelliklerinin psikolojik
yapilanmadaki merkezi roliiniin bir sonucu olabilir. Zira kisinin hem kisisel 6zellikleri
hem de inanglar1 biligsel yapisi ile dogrudan iliskilidir. Kisilik 6zellikleri ile biligsel yap1
arasindaki iligskiye dair degerlendirmeler sunan biligsel kuram, kisinin biligsel semalarinin
ve ¢ekirdek inanglarinin kisiligin ayirt edici 6zelligi olan uyaranlara tepki verme bigimine
yon veren temel unsurlar oldugunu savunur (Taymur ve Tiirk¢apar, 2012). Bireyler
cevresel uyaranlara basit¢e tepki vermek yerine uyarana iliskin kimi biligsel islemler
yaparak verecekleri tepkiyi aktif olarak belirler. Bu asamada i¢inde bulunduklar1 duruma
dair kimi degerlendirme ve analizler yaparak sergileyecekleri tutumlara karar verirler
(Biidiin, 2018). Benzer sekilde kisinin inanglar1 da bilissel yapisinin {iriiniidiir. Olaylar

anlamlandirma, yorumlama ve bunun sonunda kimi inanc¢lar olusturmak da dogrudan
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bireyin biligsel islevlerinin bir sonucudur. Dolayist ile bireyin olumlu kisisel 6zellikleri
ile gelisime uygun uygulamalara dair inanglarinin uyumlu olmasi bir biitiin olarak bilissel
Ozelliklerinin bir sonucu olabilir. Bu degerlendirme c¢ergevesinde olumlu kisilik
Ozelliklerine sahip olmak ile ¢ocuklarin gelisimi ve davranisglarina dair uygun inanglara
sahip olma arasindaki uyum temelde pozitif sema ve inanglarin baskin oldugu bir biligsel

yapiya sahip olmasinin sonucu olabilir.

5.10 Ogretmenin Ogrenim Diizeyi ile GUU Dair Inanclar
Arasindaki Baglanti

Ogretmenin 6grenim diizeyi ile ¢ocuk gelisimine uygun uygulamalara dair
inanglar arasinda anlamli bir iligki vardir. Buna gore kiigiik cocuklarin gelisimi ve egitimi
konusunda daha fazla egitim almis olmak kisinin GUU dair inanglarmin daha gii¢li
olmasini saglamaktadir. Bu bulgu daha o6nce yapilmis c¢aligmalarin sonuglar ile
uyumludur (Hu B. Y., Fan, Yang ve Neitzel, 2017; Pianta ve Howes, 2005).
Ogretmenlerin 6grenim diizeyi arttikca GUU dair inanglarinin artmasi beklendik bir
sonug olarak kabul edilebilir. Zira giiniimiiz diinyasinda kii¢iik cocuklar ile ¢calisacak okul
Oncesi egitim 0gretmenlerini yetistiren lisans ve 6n lisan programlarinda artik daha fazla
GUU dair inanglart ile uyumlu bir miifredat uygulanmaktadir (Sak, Tantekin-Erden ve
Morrison, 2018). Buna bagli olarak daha uzun siire bu tiirden egitim alan kisilerin GUU
dair inanglara dair puanlarinin daha yiiksek olmasi sasirtict degildir. Pianta ve Howes
(2005) tarafindan ytiriitiilen bir calisma da benzer bir sonuca ulagilmistir. Buna gore erken
cocukluk egitimi konusunda sinirli egitim almis veya hi¢ egitim almamis kisilerin daha
az cocuk merkezli inancglara sahip oldugu, yetiskin merkezli bir bakis agisina sahip
olduklar1 belirlenmistir. Bir bagka calismada da 6gretmenlerin egitim diizeyi ile GUU dair
inanglar1 arasinda iligki belirlenmistir (Hu B. Y., Fan, Yang ve Neitzel, 2017). Bu durum
konu ile ilgili egitim almanin dogal bir sonucu olarak kabul edilebilir. Nitekim egitim
programlari, katilimeilarin belirli bir konu ile ilgili inanglarint bi¢imlendirmede oldukca
etkilidir. Ozellikle iyi planlanmis ve etkin sekilde uygulanmis egitim programlar:
katilimcilarin gesitli yeterliliklerini arttirmada oldukga etkilidir (Brown ve Englehardt,
2016). Ogretmen erken ¢ocukluk egitimi alaninda 6n lisans dgrencilerine kiyasla daha
fazla egitim alma sans1 olan lisans mezunlarinin GUU dair inang¢larinin daha gii¢lii olmasi

bununla agiklanabilir.
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5.11 Ogretmen Cocuk Etkilesiminde Gelisime Uygun

Uygulamalara Dair Inanclarin Rolii

Arastirma sonucunda dgretmenlerin ¢ocuk gelisimine uygun uygulamalara dair
inanglar ile 6gretmen ¢ocuk etkilesim kalitesi arasinda pozitif yonlii ve anlamli iliski
(p<0,05) tespit edilmistir. Bu sonu¢ daha o6nce yapilmis aragtirmalarin sonuglar ile
uyumludur (Hu B. Y., Fan, Yang ve Neitzel, 2017; Hu, Wang, Song ve LoCasale-Crouch,
2020; Salminen, ve digerleri, 2012). Ogretmenlerin ¢ocuklara dair inanglari, onlarla
etkilesim bigimlerini etkileyen 6nemli bir faktordiir (Yang ve Hu, 2019). Gelisime uygun
uygulamalar 6gretmenin, ¢ocuklarin en iyi nasil gelistigi ve 6grendigi konusundaki
inanglarini ifade etmektedir. Gelisime uygun uygulamalara dair inanglar1 daha giiglii olan
Ogretmenlerin ¢ocugun gelisimi ve davraniglarini daha iyi yorumlama ve ¢ocugun ihtiyag
duydugu destegi belirleyerek bu ihtiyaglara uygun sekilde cevap olabilme potansiyelinin
daha yiiksek oldugu kabul edilir. Bu duyarli ve destekleyici yaklasim da cocuk ile

Ogretmen arasinda nitelikli bir iligkinin gliglenmesini saglar.

Yiiksek kaliteli bir yetiskin-¢ocuk etkilesimi biiyiik oranda yetigkinin, ¢ocugun
sosyal ve duygusal ipuclarini dogru bir sekilde okuma, ¢ocugun verdigi sinyallere uygun
sekilde yanit verme, gerekli durumlarda ¢ocuga duygusal destek verme ya da sinirlar
koyma yetenegi ile iligkilidir (Sabol ve Pianta, 2012). Gelisimsel olarak uygun olan bir
sinif ortami, 6gretmenin cocuk gelisimi ve egitimi konusundaki bilgisi, ¢ocuklarin
bireysel ihtiyag¢ ve 6zelliklerini fark edebilme becerisi ve cocugun i¢inde gelistigi kiiltiirel
ve sosyal ¢evreyi tanima yeterliligi ile gii¢lii sekilde baglantilidir (Baum ve King, 2006).
Gelisime uygun uygulamalara dair inanglarin gii¢lii olmasi 6gretmenlerin, ¢ocugun
gelisimsel oOzelliklerine ve ihtiyaglarina daha duyarli bir yaklasim sergilemesini
saglamaktadir. Zira 6gretmenlerin GUU dair inanglar1 giiclendik¢e iginde bulunulan
durumlart ¢ocuk lehinde yorumlama egilimlerinde de artig goriilmektedir. Buna bagh
olarak dgretmenler, ¢ocuklarin ihtiyaglarini daha kolay belirleyerek, bu ihtiyaglara daha
etkin sekilde cevap olabilmektedirler. Bu da ¢ocuklarla daha nitelikli iliskiler kurmalarina

olanak saglamaktadir.

Ogretmenlerin  ¢ocuklarla nitelikli bir etkilesim kurabilmesi, 6gretmenin

cocuklarin bireysel 6zelliklerine dair bilgisi ile giiglii sekilde iliskilidir (lvanova V.,
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2016). Gelisime uygun uygulamalara iligkin inanglara sahip 6gretmenler ¢ocuklar i¢in
smnif ortaminda daha uygun bir O6grenme ortami ve siireci yaratmaktadir. Sinifta
olusturulan bu olumlu 6grenme ortami da 6gretmen-cocuk iliskisinin kalitesini artiran bir
unsurdur (Howes, Fuligni, Hong, Huang velLara-Cinisomo, 2013). Ogretmenlerin bu
tirden inanglarini gliglendirmek {izere gelistirilip uygulanan egitim programlarinin
sonunda OCE’nin niteliginin arttigini gdsteren ¢alismalar da dgretmenlerin inanglar ile
OCE arasindaki gii¢lii baglantilara dair kanitlar sunmaktadir (Driscoll, Wang, Mashburn,
ve Pianta, 2011; Zan ve Donegan-Ritter, 2014). Ornegin bir ¢alismada okul oncesi
ogretmenlerin pedagojik inang ve bilgilerini artirarak Ogretmen-cocuk etkilesimlerini
giiclendirmek amaci bir egitim programi uygulanmis ve uygulama sonrasinda
katilimcilarin ¢ocuklarin gelisimine uygun inanglarinda artis ve buna bagli olarak
siiflarinda bulunan c¢ocuklarla daha duygusal ve Ogretici etkilesimler sergiledikleri

gozlenmistir (Hamre B. K., ve digerleri, 2012).

Ogretmenlerin sinif uygulamalar1 ve cocuklarla iliski kurma bigimleri ¢ocuk
gelisimi ve davranmislarina dair inanglarindan etkilenmektedir. Bir baska ifade ile
ogretmenler, ¢ocuklarla etkilesim siireclerinde, ¢ocuklarin davranislarini yetiskin odakl
degil cocuk merkezli bir anlayis ile yorumladikca ¢ocuklara kars1 daha olumlu tutumlar

sergilemektedirler.
5.12 GUU Dair inanclari Aracilik Rolii

Yapilan analizler sonucunda GUU dair inanglarin 6gretmen-gocuk etkilesimleri
ile 6gretmenin kisilik, ruh sagligi ve 6grenim diizeyi 6zellikleri arasindaki iliskilerde araci
bir rolii oldugu belirlenmistir. Bir baska ifade ile GUU dair inanglar kisilik 6zellikleri-
OCE, Ruh Sagligi Ozellikleri-OCE ve Ogrenim Diizeyi-OCE arasindaki iliskilerin
yoniini ve siddetine etki etmektedir. Bu bulgu GUU dair inanglarin, 6gretmen-¢ocuk
etkilesimlerinde kritik bir role sahip olabilecegine isaret etmektedir. Bu bulgu ile uyumlu
olarak Gavora ve Wiegerova (2019) da 6gretmenlerin en ayirt edici 6zelliginin inanglari
oldugunu belirtmektedirler. Inan¢ bir kisinin olaylar, kisiler ve eylemler hakkinda
zihninde olusan 6znel temsillerdir. Bir bagka ifade ile inanglar “dogru oldugu hissedilen
onermelerdir” (Gavora ve Wiegerova, 2019). Daha 6nce yapilmis kimi ¢alismalar da

O0gretmenlerin inanglarinin ¢ocuklarla etkilesim bicimleri gili¢lii bir sekilde iliskili
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oldugunu gostermektedir (Hamre, Downer, Jamil ve Pianta, 2012; akt. Hu B. Y., Fan,
Yang ve Neitzel, 2017; Perren, ve digerleri, 2017; Sakellariou ve Rentzou, 2012; Yang
ve Hu, 2019;) Clark ve Peterson (1986) da 6§retmenlerin siiftaki tutumlarinin, inanglar

ile yakindan iliskili oldugunu belirtmektedir (Akt. Hedge ve Cassidy, 2009).

Bu bulgular kisilerin diisiince ve inang¢larinin, davraniglari tizerindeki etkisine
odaklanan biligsel kuramin kimi onermeleri ile olduk¢a uyumludur. 1960’11 yillarda
ortaya ¢ikan ve insanlarin diisiince ve inanglar1 ile davramiglar arasindaki iligkiye
odaklanan bilissel kuram pek ¢ok davranisin arka planinda o davrans ile ilgili kimi
diisiince ve inanglarin oldugunu savunmaktadir (Corey, 2005). Bu kurama gore kisinin
hemen hemen biitiin duygu ve davranislarinin arkasinda bu duygu ve davraniglarinin
ortaya ¢cikmasina neden olan temel bazi inang¢ ve diisiinceler vardir. Bireyler arasinda
goriilen tutum farkliliklariin kaynaginda da kisilerin diisiince ve inanglar1 arasindaki
farkliliklar vardir. Bir bagka ifade ile bireylerin ayni kosularda farkli tutumlar sergilemesi,
icinde bulunduklar1 durumlar1 ve olaylar1 farkli yorumlamalarindan kaynaklanmaktadir
(Corey, 2005). Bu modeli 06gretmen ¢ocuk etkilesimlerine uyarladigimiz da
Ogretmenlerin ¢ocuklara yonelik tutumlar1 arasindaki farkliliklarin da 6gretmenin
diisiinsel yapis1 ve inanglaria gore sekillendigini sdyleyebiliriz. Buna gére 6gretmen
once ¢ocuga, cocugun davraniglarina ve ihtiyaglarina dair bazi temel inanglar (bilisler)
olusturur. Daha sonra bu inanglar1 ile uyumlu olacak sekilde cocugun davraniglarina dair
kimi yargilara varir ve bu yargiya uygun sekilde tutumlar sergiler. Bir 6rnek ile ifade
edecek olursak okul 6ncesi donem hareketlilik ve fiziksel aktivite ile karakterize olan bir
donemdir (Orhan, 2019). Bu bilgi ile uyumlu inanglara sahip olan bir gretmenin
cocuklarin hareketliliklerini onlarin dogasimin bir pargas1 olarak yorumlamasi ve
cocuklarin hareket ihtiyacini karsilamaya yonelik kimi diizenlemeler yapmasi daha
muhtemeldir. Ancak ¢ocuklarin dogasina iliskin bu bilgiye ve inanca sahip olmayan bir
O0gretmenin cocuklarin hareketlerini “problem davranis” olarak yorumlama ve bu
“problem davranigla” bas etmek i¢in kimi tedbirler almaya yonelmesi daha olasidir.
Birinci 6rnekte dgretmen gocugun gelisiminin dogal bir pargasi olan hareketliligi kabul
edip buna uygun bir ¢evre hazirlayarak cocuklarla daha olumlu bir etkilesim zemini
olustururken ikinci ornekteki 6gretmen ¢ocuklari, ¢ocugu dogasina uygun olmayan bir
sekilde davranmaya zorlayarak olumsuz bir etkilesim potansiyelini artirmaktadir. Bu

ornekte somutlagtirilan hali ile Ogretmenlerin ¢ocuklarin gelisimi, egitimi ve
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davraniglarina dair inanglarinin 6gretmenlerin ¢ocuklara yonelik tutumlaria ve dolayisi
ile cocuklarla kurduklar iliskinin niteligine 6nemli Ol¢iide etki ettigi sdylenebilir. GUU
dair inanglarin 3 ayr1 degisken ile OCE arasindaki iliskide araci rolii olmasi, OCE’deki
gliclii etki potansiyeline isaret etmekte ve bu etkilesimlerin niteligi iizerinde belirleyici

bir degisken oldugunu gostermektedir.

5.12.1 GUU Dair inanclarin Ogretmenin Ogrenim Diizeyi
ve OCE Etkilesimleri Arasindaki fliskideki Araci Rolii

Ogretmenlerin aldiklar1 egitimler ¢ocuklarin dogasini, gelisimsel 6zelliklerini ve
davraniglarin1 daha iyi tanimalarimi saglamaktadir. Buna bagl olarak Ogretmenlerin
Ogrenim diizeyinin artmasi ¢ocuklarla daha iyi iliskiler kurmasini tegvik edebilmektedir.
Bununla beraber GUU dair inanglarin, 6gretmenin 6grenim diizeyi ile OCE arasindaki
iligkide aract bir rolii vardir. Buna gére GUU dair inanglar giiclendik¢e, 6gretmenin
ogrenim diizeyi ile OCE arasindaki iliskinin giicii de artmaktadir. Baska bir ¢alismada da
Ogretmenlerin hem 6grenim diizeyi hem de sahip olduklar1 inanglarin sinif uygulamalari
tizerinde etkili oldugu sonucuna ulagilmistir (Maxwell K. L., McWilliam, Hemmeter,
Ault ve Schuster, 2001). Ogretmenlerin dgrenim diizeyleri arttikca GUU dair inanglar
giiclense de bireysel kimi farkliliklar nedeni ile ayni egitim Ozelliklerine sahip
ogretmenlerin GUU dair inanglar1 farkli olabilmektedir. GUU dair inanglar, kisilik
Ozellikleri ve mesleki deneyim siiresi, calisma kosullar vb Ozelliklere gore
farklilasabilmektedir (Goncz, 2017; Wong, 2019). Buna bagli olarak ayni 6grenim
diizeyine sahip 6gretmenlerin GUU dair inanclar1 farkli oldugu icin ¢ocuklarla etkilesim
bicimleri de farklilagmaktadir. Ayn1 6grenim diizeyine sahip 6gretmenlerden, GUU dair
inanglar1 daha giiclii olan 6gretmenlerin OCE niteligi daha yiiksektir. Bu dgretmenlerin,
cocuklarin gelisimi ve davraniglarina dair daha uygun bir bakis agisina sahip olduklari ve
bu sayede ¢ocuklara kars1 daha uygun tutumlar sergileyerek onlarla daha iy1 iligkiler

kurduklari sdylenebilir.
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5.12.2 GUU Dair Inanclarin Kisilik Ozellikleri ve OCE
Arasindaki Iliskideki Araci Rolii

Arastirma sonucunda GUU dair inanglarin kisilik ozellikleri ile cocuklarla
etkilesim kalitesi arasindaki iliskide de araci rolii oldugu belirlenmistir. Buna gore ¢ocuk
gelisimine uygun uygulamalara dair inanclar, kisilik 6zellikleri ile ¢ocuklarla etkilesim
kalitesi arasindaki iligkinin yoniinii ve siddetini degistirir. Buna gore kisilik 6zellikleri
benzer olan bireylerden GUU dair inanglari daha gii¢lii olanlar ¢ocuklarla daha iyi

iliskiler kurmaktadir.

Kisilik 6zellikleri ile GUU dair inanglari arasinda bir iligski oldugu bulgusuna ek
olarak bu ¢alismada GUU dair inanglarin kisilik 6zellikleri ile OCE arasindaki iliskide
araci bir rolii oldugu da belirlenmistir. Bu bulgu benzer kisilik 6zelliklerine sahip olan
kisilerin GUU dair inanglarinin farkli olabilecegine ve bu farkliligin da OCE niteliginde
etkili olduguna isaret etmektedir. Bir bagka ifade ile benzer kisilik 6zelliklerine sahip
ogretmenlerden GUU dair inanglart daha gii¢lii olanlar ¢ocuklarla daha iyi iliskiler
kurmaktadir. Bu bulgu Gavora ve Wiegerova'nin (2019) 6gretmenlerin en ayirt edici
Ozelliginin inanclar1 oldugu yoniindeki goriislerini dogrular niteliktedir. Buna gore
ogretmenlerin kisilik 6zellikleri aynm1 olsa da ¢ocuk gelisimi ve davraniglarina dair
inanglart ¢cocugun dogast ve gelisimi ile daha uyumlu olan 6gretmenlerin ¢ocuklarla

etkilesimi daha niteliklidir.

5.12.3 GUU Dair Inanclarin Ruhsal Belirtiler ve OCE
Arasindaki iliskideki Araci Rolii

Benzer sekilde ruh sagligi 6zellikleri (psikolojik belirtiler) ile cocuklarla etkilesim
kalitesi arasindaki iliskide de ¢ocuk gelisimine uygun uygulamalara dair inanglarin
aracilik rolii bulunmaktadir. Buna gore cocuk gelisimine uygun uygulamalara dair
inanglar, ruh saghgi ozellikleri (psikolojik belirtiler) ile ¢ocuklarla etkilesim kalitesi
arasindaki iliskinin yonilinii ve siddetini degistirmektedir. Bu bulgu kimi ruhsal
problemler yasamalarma ragmen Ogretmenlerin GUU dair inanglara sahip olmalari
halinde ¢ocuklar ile daha iyi iliskiler kurabilecegine isaret etmektedir. Bu noktada GUU

dair inanglara sahip olmanin OCE etkilesimlerinde koruyucu bir faktdr olabilecegi
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sOylenebilir. Zira bu ¢aligma ve daha once yapilmis diger bazi ¢alismalar §gretmenlerin
ruh sagilig ile ilgili problemlerin OCE’lerini olumsuz etkiledigini gostermektedir.
Ornegin Amerika’da yapilan bir calismada daha fazla depresif ozellikler bildiren
o0gretmenlerin, siniflarindaki ¢ocuklarla daha sik catistiklarini bildirdikleri gériilmiistiir
(Hamre, Pianta, Downer ve Mashburn, 2007). Bununla beraber kimi c¢aligmalar da
ogretmenlerin GUU inanglarin ile ruhsal belirtilerinin iliskili oldugunu gostermistir.
Ornegin Pianta ve arkadaslar1 (2005) tarafindan yapilan bir ¢alismada depresif belirtiler
ifade eden 6gretmenlerin ¢ocuklarla iliskilerinde geleneksel ¢ocuk yetistirme tutumlari
sergiledikleri goriilmiistiir. Bir bagka c¢alismada ise depresif belirtiler sergileyen
ogretmenlerin daha yiiksek diizeyli yetiskin merkezli inanglara sahip oldugu
belirtilmektedir (Clayback ve Williford, 2021). Bu veriler 6gretmenlerin ruhsal 6zellikleri
ile GUU dair inanglar1 arasinda birtakim iliskiler olduguna isaret etmektedir. Bu
calismada ise GUU dair inanglarm, 6gretmenlerin ruhsal belirtileri ile OCE arasindaki
iliskide koruyucu bir faktor olabilecegine dair kanitlara ulasilmigtir. Buna gore
ogretmenler GUU dair inanglara sahip olduklarinda yasadiklari ruhsal problemlerin
OCE’ne olumsuz etkide bulunma olasilig1 azalir. Bu bulgu Gavora ve Wiegerova’nin
(2019) ogretmenlerin en ayirt edici 6zelliginin inanglart oldugu yoniindeki goriislerini

dogrulayan bir bagka kanit olarak degerlendirilebilir.

5.13 Mesleki Deneyim Siiresinin Ogretmenin Kisilik Ozellikleri-
OCE Iliskisindeki Araci Rolii

Kisilik 6zellikleri ile ¢ocuklarla etkilesim kalitesi arasindaki iliskide 6gretmenin
mesleki deneyim siiresinin aracilik etkisi vardir. Ogretmenin mesleki deneyim siiresi,
kisilik 6zellikleri ile cocuklarla etkilesim kalitesi arasindaki iliskinin yoniinii ve siddetini
degistirir. Bu bulgu daha once yapilmis arastirmalarin sonuglart ile uyumludur (Ansari
ve Pianta, 2019; Goncz, 2017; Hu B. Y., Fan, Yang ve Neitzel, 2017). Mesleki deneyim
stiresinin, kisilik 6zellikleri ile ¢ocuklarla etkilesim kalitesi arasindaki iliskideki araci
rolii, 6gretmenin yillar igerisinde mesleki tecriibesinin artirmasi ve kisisel 6zelliklerinde
yasla beraber meydana gelen olumlu degisimlerin bir sonucu olabilir. Pek ¢cok meslekte
oldugu gibi okul oncesi 6gretmenlik mesleginde de kisinin mesleki deneyim siiresinin
artigina paralel olarak mesleki yeterliliginin de artmasi beklenir. Wolters ve Daugherty

de (2007) mesleki deneyim siiresi arttikca 6gretmenlerin yeterlilik duygusunun arttigini
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bildirmektedirler. Ogretmenlerin, simif siireglerinde biriken tecriibeleri sayesinde ¢cocuk
dogasini ve gelisimini daha iyi tanima ve ¢ocuklarin ihtiya¢ duydugu destekleri daha etkin

sunma potansiyelleri gelisir (Perren, ve digerleri, 2017).

Pek ¢ok arastirma da 6gretmenlerin mesleki deneyim siiresi arttik¢a ¢cocuklari ve
gelisimsel ozelliklerini daha iyi kavradiklarin1 gostermektedir (Abu-Jaber, Al-Shawareb
ve Gheith, 2010; Hu B. Y., Fan, Yang ve Neitzel, 2017; Wong P. Y.-H., 2019). Ansari ve
Pianta da (2019) o6gretmenlerin mesleki deneyim siireleri arttikca smif siireclerini
yonetme becerilerinin giderek gelistigini ve bunun da c¢ocuklarla daha olumlu
etkilesimleri tesvik ettigini belirtmektedir. Daha spesifik olarak Goncz de (2017),
ogretmenlerin mesleki deneyim siiresi ve kisilik 6zelliklerinin ¢cocuklarin gelisimine ve
egitimine dair inanclar1 edinmesinde 6nemli iki faktor olduguna isaret etmektedir. Bu
goriisle uyumlu olarak Cin’de yiiriitiilen bir ¢alismada 6gretmenlerin mesleki deneyim
stiresi arttikca ¢ocuk merkezli inanglara sahip olma potansiyellerinin arttigi, ¢ocuk
merkezli inanglara sahip 6gretmenlerin de ¢ocuklarla daha iyi iliskileri kurdugu sonucuna
ulagilmistir. Yunanistan’da yapilan bir calismada da okul oncesi Ogretmenlerin
profesyonel kimliklerini olusturan iki temel faktoriin mesleki deneyim siiresi ve
O0gretmenin baskin inanglar1 oldugu belirlenmistir (Androusou ve Tsafos, 2018). Bu
veriler 1s18inda mesleki deneyim siiresine bagli olarak O6gretmenlerin hem mesleki
yeterliliklerinin arttig1 hem de ¢ocuklarin gelisimi ve egitimine iliskin inanglarmin daha
iyi iligkiler kurmalarina elverisli hale geldigini, bu gelismelere bagl olarak da ¢ocuklarla

daha iy1i iligkiler kurabildikleri sdylenebilir.

Ote taraftan okul dncesi 6gretmenler yas aldik¢a duygusal ve zihinsel olarak daha
donanimli bir yetiskin haline gelir. Bu degisimler de okul 6ncesi 6gretmenlerin ¢ocuklarla
daha iyi iliskiler kurmasini tesvik edebilir. Ornegin Ata ve Akman (2012) tarafindan
yiriitiilen g¢alismada, okul Oncesi Ogretmenlerin yasmin artmasina paralel olarak
duygularint yonetme becerilerinin gelistigini ve olumsuz duygularin1 daha 1yi kontrol
edebildikleri sonucuna ulagilmistir. Bu calisma da ozellikle yasi daha biiylik olan
ogretmenlerin Ofkelerini daha iyi yoOnettikleri ve ofkelerini yatistirmak icin ige odakli
stratejiler kullandiklar1 belirlenmigtir. Buna gore mesleki deneyim siiresi artan

ogretmenlerin ayn1 zamanda yaslarinin da arttig1 ve yasi artan 6gretmenlerin duygularini
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daha iyi kontrol ettigi ve buna bagli olarak cocuklarla daha iyi iliskiler kurdugu

sOylenebilir.
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BOLUM 6. SONUC VE ONERILER
6.1 Sonucg

Bu arastirma okul Oncesi o6gretmen-¢ocuk etkilesimlerinin  niteliginin
ogretmenlerin psikolojik 6zellikleri ile iligkisinin belirlenmesi amaci ile yapilmistir. Bu
amagla 0gretmenlerin ruhsal belirtileri, kisilik 6zellikleri, gelisime uygun uygulamalara
dair inanglari, mesleki deneyim siireleri ve O6grenim diizeyleri, ile 6gretmen-gocuk

etkilesimleri arasindaki iliskilerin belirlenmesi hedeflenmistir.

Bes ayr1 ilde bulunan bagimsiz ve resmi anaokullarinda gorev yapan 328
Ogretmenin katilimi ile yiiriitiilen aragtirmada 6gretmen-gocuk etkilesimlerinin niteligini
belirlemek amaci ile arastirmaci tarafindan bu arastirma kapsaminda gelistirilen
“Ogretmen-Cocuk Etkilesim Kalitesi Olgegi” kullanilmistir. Ogretmenlerin ¢ocuklarla
etkilesim siireglerinde rolii oldugu degerlendirilen psikolojik 6zelliklerini belirlemek
amaci ile “Belirti Tarama Listesi (SCL 90)”, “Sifatlara Dayali Kisilik Testi” ve “Gelisime
Uygun Uygulamalar Inang Olgegi” kullanilmistir. Katihmcilarin  diger kisisel
ozelliklerini belirlemek amaci ile yine arastirmaci tarafindan hazirlanmis “Kisisel Bilgiler

Formu” kullanilmustir.

Arastirma sonucunda elde edilen verilerin analizinde SPSS 21.0 ve AMOS 22.0
istatistik programlar1 kullamilmustir. Olgeklerin gecerlik calismalart  kapsaminda
aciklayic1 faktor analizi (AFA), dogrulayici faktor analizi; giivenirlik caligmasi
kapsaminda madde toplam korelasyonu ve Cronbach Alpha analizlerinden
yararlanilmigtir. Degisken puanlar1 arasindaki iligkinin analizinde ise Pearson
korelasyonundan; kisilik o6zellikleri, ruh saghigi ozellikleri (psikolojik belirtiler) ve
Ogretmenin 6grenim diizeyinin ¢ocuklarla etkilesim kalitesi lizerindeki etkisi ve ¢ocuk
gelisimine uygun uygulamalara dair inanglar ile mesleki deneyim siiresinin aracilik

roliiniin belirlenmesinde hiyerarsik regresyon analizinden yararlanilmistir.

Yapilan gegerlik ve giivenirlik analizleri sonucunda “Ogretmen-Cocuk Etkilesim
Olgeginin” okul dncesi 6gretmen-cocuk etkilesimlerinin niteligini belirlemede gegerli ve
giivenilir bir yapiya sahip oldugu sonucuna ulasilmistir. Arastirma sonucunda

katilimcilarin, 6gretmen-cocuk etkilesim kalitesinin yiiksek diizeyde oldugu,ruh sagligi
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ozelliklerinin (psikolojik belirtilerin) ¢ok diisiik diizeylerde oldugu,cocuk gelisimine
uygun uygulamalara dair inanglarinin “gelisime uygun uygulamalar” lehinde oldugu veen
belirgin kisilik 6zelliklerinin yumusakbaslilik, deneyime agiklik ve sorumluluk oldugu

sonucuna ulagilmistir.

Aragtirma sonucunda Ogretmenlerin  0grenim durumu ile c¢ocuklarla
etkilesimlerinin niteligi arasinda pozitif yonlii ve anlamli bir iliski oldugu tespit
edilmistir. Buna gore O0gretmenin 6grenim diizeyi arttica ¢ocuklarla etkilesimlerinin
kalitesi de artmaktadir. Bu durum erken cocukluk egitimi ile ilgili daha fazla egitim
almanin c¢ocuklarla daha iyi iliskiler kurmasimi saglayacak bilgi ve becerileri

kazandirmasinin bir sonucu olarak degerlendirilmistir.

Ogretmen-cocuk etkilesimlerinin kalitesi ile iliskili oldugu degerlendirilen kisilik
ozelliklerinden duygusal dengesizligin ¢ocuklarla etkilesim kalitesi iizerinde negatif
yonlii ve anlamli etkisi oldugu deneyime agikligin ise gocuklarla etkilesim kalitesi
tizerinde pozitif yonli ve anlamli etkisi oldugu tespit edilmistir. Duygusal dengesizlik,
cocuklarla etkilesim kalitesinde diisiise yol agmaktayken, deneyime agiklik ise ¢ocuklarla
etkilesim kalitesinin yiikselmesine yol a¢maktadir. Nevrotizm o6fke, gerginlik ve
tepkisellikle karakteriz olan bir kisilik 6zelligi oldugu i¢in nevrotizm puani yiiksek
ogretmenlerin ¢ocuklarla etkilesimlerinin diisiik kaliteli oldugu, bu karsin deneyime
aciklik puanlart yiiksek olan 6gretmenlerin agik fikirli olma farkli durum ve yeniliklere
acik olma Ozelliklerinin ¢ocuklarla etkilesimlerinin kalitesini artirdigt sonucuna
ulasilmistir. Ayrica kisilik 6zellikleri ile ¢ocuklarla etkilesim kalitesi arasindaki iliskide
O0gretmenin mesleki deneyim siiresinin araci bir rolii oldugu goriilmiistiir. Bu durum
ogretmenin mesleki deneyimleri aracilii ile edindigi yeterliliklerin bu iki degisken
arasindaki iliskiye katki sunmasi ile agiklanmistir. Buna gbre 0gretmenlerin mesleki
deneyim siireleri arttikga ¢ocuklarin dogasini daha iyi tanimakta, ¢ocuk davranislarini

daha 1yi yorumlamakta ve bir biitiin olarak sinif siireclerini de daha iy1 yonetmektedirler.

Ogretmenin ruh saghig1 ozellikleri de OCE’nin kalitesi ile iliskili bulunmustur.
Onceki calismalarda da ruh saghg ve OCE arasinda bir iliski bulunmustur. Ancak ¢cogu
calismada 6gretmenin ruh saghgi ozelliklerinden depresyon diizeyi ile OCE iliskili
bulunmusken bu calismada paranoyak diisiinceler ile ek belirtiler OCE ile iliskili

bulunmustur. Her iki ruh sagligi 6zelligi de kisiler arasi iligkilerin niteligine zarar verme
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potansiyeline sahiptir. Glivensizlik, siiphecilik egilimleri ve uyku, beslenme gibi temel
ihtiyaclar1 karsilanmamas1 gibi ozelliklerin OCE siireglerini olumsuz etkiledigi

degerlendirilmistir.

Arastirmanin GUU dair inanglar ile ilgili sonuglar1 dikkat ¢ekicidir. GUU dair
inanclari, 6gretmenlerin ¢ocuklarin gelisimi, davranislart ve egitimlerine dair inanglarini
ifade eden bir kavramdir. Pek ¢cok boyutu ile OCE ile GUU dair inanglar arasinda énemli
baglantilar oldugu gériilmiistiir. Ogretmenlerin GUU dair inanglar ile OCE etkilesimleri
arasinda anlamli bir iliski oldugu belirlenmistir. Buna gore 6gretmenlerin GUU dair
inanglar1 giiclendikce OCE niteligi de artmaktadir. Bu durum GUU dair inanglar1 daha
giiclii olan 6gretmenlerin ¢ocuklarla etkilesim siire¢lerinde ¢ocuk davraniglarini gocuk
lehinde yorumlama ve ¢ocuga ihtiya¢ duydugu destegi saglama egilimlerinin bir sonucu

olarak degerlendirilmistir.

Ogretmenlerin GUU dair inanglar ile 6grenim diizeyleri arasinda da anlamli bir
iligki oldugu sonucuna ulasilmistir. Buna gore erken ¢ocukluk donemine iligkin egitim
almis 6gretmenlerin ¢ocuk gelisimi ve dogasinda dair daha gii¢lii ve saglikli bir kavrayisa
sahip olduklar1 ve bunun da GUU dair inanglarin gelismesini sagladig1 sdylenebilir.
Katilimcilarin GUU dair inanglarinin ayrica kiisilik 6zellikleri ile de iligkili oldugu
goriilmiistiir. Buna gore pozitif kisilik 6zelliklerine dair puanlar1 daha yiiksek olan
ogretmenlerin GUU dair inanglart daha gii¢liidiir. Bu durum bireylerin kisilik 6zellikleri
ile biligsel Ozellikleri arasindaki gilicli  baglantilarin =~ bir  sonucu olarak
degerlendirilmektedir. Bireyin ¢evreye verdigi kendine has tepkileri olarak tanimlanan
kisilik biiyiik oranda bireyin bilisses semalar1 ve inanglariin eseridir. Bu nedenle olumlu
inanglara sahip olan bireylerin kisisel aras1 etkilesimlerde daha olumlu tepkiler vermesi

birbiri ile giiclii sekilde iliskilidir.

Aragtirma sonucunda Ogretmen-cocuk etkilesimlerinde GUU dair inanglarin
onemli bir rolii oldugunu gdsteren kanitlara ulasilmistir. Ogretmenlerin kisilik 6zellikleri,
ogrenim diizeyi ve ruh saglig1 6zellikleri ile OCE arasindaki iliskide GUU dair inanglarn
arac1 rolii vardir. Bu ii¢ degisken ile OCE arasindaki iliskide de araci rolii olmasi
OCE’lerinin niteliginin GUU dair inanglar ile giiclii sekilde baglantili olabilecegine isaret
etmektedir. Bu bulgu Gavora ve Wiegerova’nin (2019) “6gretmenlerin en ayirt edici

0zelliginin inanglar1 oldugu” yoniindeki goriislerini destekler niteliktedir. Buna gore
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Ogretmenlerin sinif siireclerindeki tutum ve davraniglari biiyiik oranda sahip olduklar
inanglara gore sekillenmektedir. Bu bulgu ayrica insan davraniglarinin biligsel sema ve
inanglarina gore sekillendigini savunan bilissel kuramin temel Onermeleri ile de
uyumludur. Bu degerlendirme c¢ercevesinde okul oncesi 6gretmelerin GUU dair
inanclarinin ¢ocuklarla etkilesimlerinin niteligini belirleyen kilit bir faktdr oldugu

sOylenebilir.

Ote yandan okul oncesi &gretmenlerin mesleki deneyim siiresinin, kisilik
ozellikleri ile OCE arasindaki ilskide araci rolii oldugu belirlenmistir. Buna gore
ogretmenin mesleki deneyim siiresi, kisilik dzellikleri ile OCE arasindaki iliskinin
yoniinii ve siddetini etkilemektedir. Buna gore mesleki deneyim siiresi arttikga kisilik
ozellikleri itibari ile ¢cocuklarla daha olumlu iliskiler kurma potansiyeline sahip olan
ogretmenlerin ¢ocuklarla etkilesim kalitesi de artmaktadir. Bu durum 6gretmenin yillara
dayanan mesleki deneyimleri sonucunda gocuklarin gelisimi, egitimi ve davraniglarina
dair bilgi ve tecriibesinin artmasinin bir sonucu olarak goriilmektedir. Mesleki deneyim
siiresi Ogretmenlerin cocuklarin davraniglarini “cocuklar lehinde” yorumlama ve
cocuklarin ihtiyaglarina cevap olma potansiyelini artirtyor olabilir. Bu birikim de kisilik
ozellikleri ile OCE arasindaki iliskiye etki eden araci bir faktor olarak islev gorebilir. Ek
olarak mesleki deneyim siiresinin, dgretmenlerin sinif yonetimi becerilerini artirarak
o0gretmenin daha nitelikli bir 6grenme ortami olusturmasini sagladigi ve bu durumun da

cocuklarla daha nitelikli etkilesimler i¢in uygun bir baglam sundugu sdylenebilir.
6.2. Oneriler

Ogretmen-gocuk iliski kalitesinin, gretmenin égrenim durumu ve GUU’ya dair
inanglan ile iligkili olmasi bir firsat olarak degerlendirilebilir. Bu bulgular 6gretmen-
cocuk etkilesimlerinin niteliginin ¢ocugun en iyi sekilde gelismesini tesvik edecek sekilde
degistirilebilecegini gostermektedir. Bu amagla &gretmenlere yonelik egitimler
diizenlenerek 0gretmenlerin gelisime uygun uygulamalara dair inanglar1 gili¢lendirilerek

Ogretmen-cocuk etkilesimlerinin kalitesi artirilabilir.

Ogretmenlerin ruhsal belirtilerinin, 6gretmen-¢ocuk etkilesimlerinin kalitesi ile
iligkili oldugunu gosteren bulgular 6gretmen-¢ocuk etkilesimlerinin kalitesini artirmaya

yonelik bir baska firsata isaret etmektedir. Ogretmenlerin ruh sagligini desteklemeye
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yonelik tedbir ve uygulamalar 6gretmen-gocuk etkilesimlerinin kalitesini artirabilir. Bu
amagla okul Oncesi 6gretmenlere yonelik ¢esitli programlar diizenlenebilir. Bununla
beraber belirli zaman araliklar ile sistematik olarak 6gretmenlerin ruhsal 6zelliklerini
belirlemeye yonelik taramalar yapilarak ihtiya¢c duyan 6gretmenlere bireysel psikolojik

destek saglanmasi faydali olabilir.

Okul dncesi 6gretmen-¢ocuk etkilesimlerinin niteliginin 6gretmenlerin kisilik ve
psikolojik ozellikleri ile iliskili oldugunu gosteren sonuglara dayanarak bu alanda
gorevlendirilecek personelin segilmesi asamasinda bu 6zelliklerinin de dikkate alinmasi
Onerilebilir. Okul Oncesi Ogretmenlerin hem kisilik 06zelliklerinin hem de ruhsal
belirtilerin dikkate alinarak segilmesi yliksek kaliteli 6gretmen-cocuk etkilesimlerinin

sansini artiracaktir.

Bu aragtirma yalnizca bagimsiz resmi anaokullarinda yiiriitiilmiistiir. Bu kapsam
disinda kalan 6zel okul 6ncesi kurumlar ve ilkokul biinyesinde yer alan anasiniflarinda

benzer ¢alismalar yiiriitiilebilir.

Ogretmen-cocuk etkilesimlerinin niteligini belirlemeye y&nelik alternatif
yontemlerin gelistirilmesi konu ile ilgili caligmalarin zenginlesmesine katki sunarak, okul
oncesi 0gretmen ¢ocuk etkilesimlerinin dogasinin daha iyi kavranmasina saglayabilir. Bu
amacla oOgretmen-cocuk iliskisini ¢ocuk perspektifi ile degerlendiren Olceklerin
gelistirilmesi faydali olabilir. Farkli 6lgme stratejilerine sahip Olceklerle elde edilen
verilerin bir araya getirilmesi bu etkilesimlerin dogasinin daha biitiinliiklii kavranmasini

saglayabilir.

Ogretmenlerin psikolojik ve kisisel dzelliklerini belirlemek amaci ile farkli lgme
araclarinin kullanildigi yeni ¢alismalar faydali olabilir. Bu arastirmada 6gretmenlerin
psikolojik ozellikleri dogrudan kendi bildirimlerine dayali olarak Olciilmiistiir. Bu tiir
Olgtimlerde kisilerin kendi lehinde cevaplar verme olasiligina karst &gretmenlerin
psikolojik 6zelliklerini farkli 6lgme yontemleri ile belirlemek gergege daha yakin veriler
elde edilmesini saglayabilir. Bu noktada 6gretmenlerin 6zellikle kisilik 6zelliklerini ve
pedagojik inanglarini dlgmeye yonelik olarak varsayimsal senaryolara, a¢ik uglu cevaplar

vermelerini gerektirecek tlirden Tiirk¢e dilinde 6lgekler kullanmak faydali olabilir.
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Yine dgretmenlerin gelisime uygun uygulamalara dair inanglarinin daha derinlikli
kavranmas1 ve belirlenmesi amaci ile nitel ¢aligmalarin yapilmasi faydali olabilir. Bu
amacla siniflarda yapilacak gozlemler sonucunda cocuklara olumlu etkilesimlerde
bulunan okul Oncesi 6gretmenleri ve ¢ocuklarla olumsuz etkilesimde bulundugu
belirlenen okul dncesi 6gretmenleri ile yapilacak ayrintili goriigmeler ile bu iki etkilesim
tarzinin 6gretmenin gelisime uygun uygulamalara dair inanglar ile baglantisina iliskin

kimi bulgulara ulagilabilir.
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EKLER

EK-1. Ogretmen Cocuk Ektilesim Kalitesi Olgegi DFA Diagrami
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EK 2

Bu belge, Yiiksekogretim Kurulu tarafindan 19.01.2021 tarihli “Lisansiistii
Tezlerin Elektronik Ortamda Toplanmasi, Diizenlenmesi ve Erisime Acilmasina Iliskin
Yonerge” ile bildirilen 6689 Sayili Kisisel Verilerin Korunmasi Kanunu kapsaminda

gizlenmistir.
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EK3

Bu belge, Yiiksekogretim Kurulu tarafindan 19.01.2021 tarihli “Lisansiistii
Tezlerin Elektronik Ortamda Toplanmasi, Diizenlenmesi ve Erisime Acilmasina Iliskin
Yonerge” ile bildirilen 6689 Sayili Kisisel Verilerin Korunmasi Kanunu kapsaminda

gizlenmistir.
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EK 4

OKUL ONCESi OGRETMEN KATILIM KABUL FORMU
Sayin Katihmcimiz

Katilacaginiz bu ¢alisma “Okul Oncesi Ogretmen-Cocuk Etkilesimlerinin Ogdretmenin Psikolojik
Ozellikleri ile iliskisinin incelenmesi” adiyla, Uzman Psikolojik Danisman Savas EVCIN tarafindan
1 Nisan-30 Haziran tarihleri arasinda yapilacak bir arastirma uygulamasidir.

Arastirmanin Hedefi: Okul 6ncesi 6gretmenlerin psikolojik 6zelliklerinin, cocuklarla etkilesim
strecindeki roliini belirlemektir.

Arastirmanin Yapilacagi Yerler: Okul Oncesi Egitim Kurumlari
Aragtirma Uygulamasi: Anket

Arastirma T.C. Millt Egitim Bakanlig’'nin ve okul/kurum y6netiminin izni ile gerceklesmektedir.
Arastirma uygulamasina katiim tamamiyla gonillilik esasina dayali olmaktadir. Arastirma
slrecinde siz okul 6ncesi 6gretmenlerden, Kisisel Bilgiler Formu, Gelisime Uygun Uygulamalar
Ogretmen inang Olgegi, Belirti Tarama Listesi, Ogretmen inanglari Olgegi ve Sifatlara Dayali Kisilik
Olgegini doldurmaniz beklenmektedir. Vereceginiz cevaplar tamamiyla GiZLi tutulacak ve sadece
arastirmacilar tarafindan degerlendirilecektir. Cevaplariniz yalnizca istatistiki bilgi olarak
kullanilacaktir. Bu nedenle bireysel degerlendirme yapilmayacak, elde edilen veriler toplu olarak
analiz edilecektir. Veriler sadece arastirmada kullanilacak ve tg¢linci kisilerle paylasiimayacaktir.

Uygulamalar, kisisel rahatsizlik verecek sorular ve durumlar icermemektedir. Ancak, katilim
sirasinda sorulardan ya da herhangi baska bir nedenden rahatsiz hissederseniz cevaplama isini
yarida birakabilirsiniz.

Katilimi onaylamadan 6nce sormak istediginiz herhangi bir konu varsa sormaktan ¢ekinmeyiniz.
Calisma bittikten sonra bizlere telefon veya e-posta ile ulasarak soru sorabilir, sonuglar hakkinda
bilgi isteyebilirsiniz. Saygilarimizla,

Arastirmaci : Savas EVCIN
fletisim Bilgileri ~ :053....... ... .... e-mail: ............... @hotmail.com
/Yukartda bilgileri bulunan arastirmaya katilmay: kabul ediyorum. \

cod e

Isim-Soyisim Imza:
Katihmer Adi-Soyadi

C elefon Numarasi: : /
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EK5

PSIKOLOJIK DANISMAN KATILIM KABUL FORMU
Sayin Katihmcimiz

Katilacaginiz bu ¢alisma “Okul Oncesi Ogretmen-Cocuk Etkilesimlerinin Ogretmenin Psikolojik
Ozellikleri ile iliskisinin incelenmesi” adiyla, Uzman Psikolojik Danisman Savas EVCIN tarafindan
1 Nisan-30 Haziran tarihleri arasinda yapilacak bir arastirma uygulamasidir.

Arastirmanin Hedefi: Okul 6ncesi 6gretmenlerin psikolojik 6zelliklerinin, cocuklarla etkilesim
surecindeki roltini belirlemektir.

Arastirmanin Yapilacagi Yerler: Okul Oncesi Egitim Kurumlari
Arastirma Uygulamasi: Anket

Arastirma T.C. Millf Egitim Bakanlig’nin ve okul/kurum y6netiminin izni ile gerceklesmektedir.
Arastirma uygulamasina katiim tamamiyla gonilltlik esasina dayali olmaktadir. Arastirma
slrecinde siz psikolojik danismanlardan, kisisel bilgiler formunu ve her bir 6gretmen igin okul
dncesi dgretmen-cocuk etkilesim &lgegini doldurmaniz beklenmektedir. Olcegi puanlama
islemleri icin sizlere ayrintili bir bilgilendirme ayrica yapilacaktir. Vereceginiz cevaplar tamamiyla
GiZLi tutulacak ve sadece arastirmacilar tarafindan degerlendirilecektir. Cevaplariniz yalnizca
istatistiki bilgi olarak kullanilacaktir. Bu nedenle bireysel degerlendirme yapilmayacak, elde
edilen veriler toplu olarak analiz edilecektir. Veriler sadece arastirmada kullanilacak ve tglinci
kisilerle paylasiimayacaktir.

Uygulamalar, kisisel rahatsizlik verecek sorular ve durumlar icermemektedir. Ancak, katihm
sirasinda sorulardan ya da herhangi baska bir nedenden rahatsiz hissederseniz cevaplama isini
yarida birakabilirsiniz.

Katilimi onaylamadan dnce sormak istediginiz herhangi bir konu varsa sormaktan ¢ekinmeyiniz.
Calisma bittikten sonra bizlere telefon veya e-posta ile ulasarak soru sorabilir, sonuglar hakkinda
bilgi isteyebilirsiniz. Saygilarimizla,

Arastirmaci : Savas EVCIN
Iletisim Bilgileri c05.. e-mail: .............. @hotmail.com
/Yukartda bilgileri bulunan arastirmaya katilmay kabul ediyorum. \

Isim-Soyisim Imza:
Katihmer Adi-Soyadi

\Telefon Numarasi : | /

105




EK6

OGRETMEN KiSiSEL BiLGILER FORMU

ADINIZ-SOYADINIZ:

YASINIZ:

CiNSIYETiNiz:

EGiTiM DURUMUNUZ: LiSE ONLISANS LISANS YUKSEK LiSANS

MESLEGIiNiz/GOREVINiz:

MESLEKi DENEYiM SURENIZz:

BU KURUMDAKI CALISMA SURENIZ:

GOREV YAPTIGINIZ SINIF YAS GRUBU/SUBE:
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EK7

PSIKOLOJIK DANISMAN KiSIiSEL BILGILER FORMU

ADINIZ-SOYADINIZ:

YASINIZ:

CINSIYETINIiZ:

EGITIM DURUMUNUZ: LISANS

MEZUN OLDUGUNUZ ALAN/BOLUM:

MESLEKI DENEYIM SURENIZ:

BU KURUMDA GOREV YAPTIGINIZ SURE:
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EK 8

OGRETMEN-COCUK ETKIiLESIiM KALITESI OLCEGI

1 (HIC BIR ZAMAN) 4 (BAZEN) 7 (HER ZAMAN)

1 Cocuklara fiziksel olarak yakinlk gosterir.

2 Cocuklara karsi sevecen tutumlar sergiler.

3 Cocuklarin duygusal destek (sevilme, desteklenme, rahatlatiima) gereksinimlerine
cevap olur.

4 Gun igerisinde mizahi ve sakalasmayi uygun sekilde kullanir.

5 Cocuklara gulumser.

6 Gocuklara isimleri ile hitap eder.

7 Cocuklar duygu ve/veya dusincelerini ifade ederken 6gretmen onlari dikkatle dinler.

8 Ogretmen bilingli bir sekilde ¢ocuklarin secimlerine saygi duydugunu ifade eder.

9 Cocuklardan bir sey isterken nezaket ifadeleri kullanir.

10 Problem durumlarinda gocuklarin ¢dziima bulmalariigin kolaylastirici bir rol stlenir.

11 Sinif kurallari olusturulurken gocuklarin etkin katimini saglar.

12 Cocuklarin yapmak istedigi cogu seyi yasaklar.

13 S6zIu yorumlar veya jestleri kullanarak sert, elestirel veya alayci bir ton ile davranisin
onaylanmadigini gosterir.

14 Davranissal beklentileri agik¢a ifade eder.

15 Olumlu davraniglari takdir ve tesvik eder.

16 Davranis kazandirma surrecinde sefkatli davranir.

17 Bir kurali veya kuralin nedenlerini agiklar ve davranisi olumlu ve destekleyici bir sekilde,
sakince yonlendirir.

18 Cocuklar tedirgin ve kaygili goriinmektedir.

19 Cocuklar istedigi kadar yemek yeme hakkina sahiptir.

20 Cocuklar kendi kisisel egyalarini kullanma konusunda 6zgirdir.

21 Cocuklar, itaatkar davranma egilimindedir.

22 Cocuklar istek ve/veya ihtiyaclarini 6gretmene séylemez, 6gretmenden gekinir.

23 Cocuklar hata yaptiklarinda tedirgin olurlar.
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EK9

Gelisime Uygun Uygulamalar Ogretmen inan¢ Olcegi (GUUOIO)

1. Cocuklarin ihtiyaclarim1 géz 6niinde bulundurduktan sonra, asagidaki maddeleri,
Ogretim siirecinizi planlarken ve uygularken sizi ne kadar etkiledigine inantyorsaniz ona gore

1-6 arasinda derecelendiriniz. Her bir puani yalnizca bir kere kullaniniz. (en etkili=1, en az

etkili=6)

Cocuklarm velileri __

Okul politikas1 __

Okul miidiirii/yonetimi

Kendiniz (sinifin 6gretmeni olarak)

Okul Oncesi Egitim Programi (miifredat)

Diger dgretmenler

Liitfen her bir maddenin okul 6ncesi egitim programi igin ne kadar 6nemli oldugu ile ilgili kendi
inanmisinizi en ¢ok yansitan sayiy1 daire igine aliniz. (1=Hig¢ 6nemli degildir, 5=Son derece

onemlidir).

£3 2| % LB
> 2 c
£4 S8 S| 3

2. Okul dncesi egitim programinin planlanmasi ve 1 3

degerlendirilmesi i¢in, dgretmenlerin yaptig1 gozlemler

3. Yapilan etkinliklerin, ¢ocuklarin bireysel ilgilerine cevap vermesi 1 3

4. Yapilan etkinliklerin, ¢ocuklarin gelisim diizeylerindeki bireysel 1 3

farkliliklara cevap vermesi

5. Cocuk-6gretmen etkilesiminin, ¢ocuklarda 6z saygi ve

o0grenmeyle ilgili olumlu bakis agis1 gelistirmeye yardimei olmast 1 3

6. Okuma yazma etkinlikleri i¢in siiftaki biitiin cocuklara ayni

yaklagim1 uygulamak . (6rnegin biitiin ¢ocuklar i¢in ayni 1 3

okuma programinin uygulanmasi)

7. Ogretmenin somut materyallerin bulundugu farkli ilgi koseleri

hazirlamasi__ . (sanat kosesi, bilim kosesi, matematik kosesi gibi) 1 3

8. Cocuklarin kendi 6grenme etkinliklerini yaratmalart

(sekilleri kendilerinin ¢izip kesmesi, yapacaklari bir deneyin 1 3

asamalarina kendilerinin karar vermesi, yaratici drama, sanatve

bilgisayar etkinliklerini kendilerinin planlamasi gibi)

9. Cocuklarin zamanlarin biiytlik bir boliimiinii, masalarinda 1 3

bireysel calismalarla gegirmeleri
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10. Ogretmenin, cocuklari birlikte calisacaklari etkinliklere tesvik
etmesi

11. Ogretmenin, ¢ocuklar arasindaki rekabeti (yarigmay1) tesvik
etmesi . (cocuklart yaslarina, cinsiyetlerine ya da diger
ozelliklerine gore gruplamak ya da siniflar1 yaristirmak)

12. Ogretmenin, etkinlik yapan gruplarin ya da ¢cocuklarin arasinda
dolasmasi, onlara onerilerde bulunmasi, sorular sormasi ve

davranis plan1 geligtirmesi

cocuklarm birbirleriyle, materyallerle ve etkinlikle ilgilenmesini 1
kolaylastirmasi_.
13. Ogretmenin, cocuklar etkinlige katilmadiginda siirekli ceza 1
\vermesi

14. Ogretmenin, ciddi davranis problemleri igin bireysellestirilmis 1

15. Ogretmenin, gocuklarm kendi oyun ve projeleri ile mesgul olmalari igin
genis zaman ayirmasi___.

[==Y

16. Cocuklara her giin farkli ortam ve sekillerde kitap okumak 1
. (biyiik grup, kiigtik grup, bireysel gibi)
17. Cocuklarin, 6gretmenlere hikaye anlattirmasi__. 1

18. Cocuklarm akranlari ile sosyal iletisimlerini (is birligi, yardimlagma,
sohbet etme) desteklemek i¢in, onlara giin igerisinde ¢esitli firsatlar sunmak

—

19. Aile bireylerinin kendilerini rahat hissettikleri sekillerde sinifa
dahil olmas1___.

20. Ogretmenin, her cocugun dil ve kiiltiiriinii y1llik programa entegre
etmesi_.

—

21. Cocuklarin degerlendirilmesi, yerlestirilmesi ve onlara uygun
etkinliklerin planlanmas: siirecinde aileden ¢ocukla ilgili bilgi

alinmasi

22. Ozel gereksinimli ¢ocuklar ve farkli kiiltiirel alt yapiya sahip ¢ocuklar
da dahil olmak tizere biitiin cocuklarin aileleri ile

igbirligine dayal bir iliski kurmak .

23. Ogretmenin, dzel gereksinimli cocugun ihtiyaglarina gore simif ve bahge
etkinliklerini diizenlemesi, uyarlamasi ve uygun hale getirmesi

24. Tipik bir smif ortaminda ve normal etkinlikler siirecinde,
uzmanlar tarafindan 6zel gereksinimli ¢ocuklara ihtiyaci olan

hizmetlerin (6rnegin konusma terapisi) sunulmasi__.

25. Ogretmenin sessiz bir smif ortami yaratmasi___.

26. Biitiin ¢ocuklar i¢in, y1l boyunca ayni egitim programinin ve ayni
egitim ortaminin saglanmasi .

27. Tekrar ettirerek ve ezberleterek ¢ocuklara farkli beceriler
kazandirmaya ¢alismak_ . (alfabeyi ezberletmek gibi)
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28. Planlar1 hazirlarken hicbir degisiklik yapmadan, 6nceden belirlenmis
okul 6ncesi egitim programini takip etmek

—

29. Etkinlikleri, programin amaglarina bagli olmadan yalnizca
¢ocuklarm eglenmesi igin planlamak .
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EK 10

BELIRTi TARAMA LiSTESI (SCL-90R)

Asagida zaman zaman herkeste olabilecek yakinma ve sorunlarin bir listesi vardir. Liitfen her birini
dikkatlice okuyunuz. Sonra her bir durumun, bugiin de dahil olmak iizere son onbes giin i¢inde sizi ne Ol¢iide
huzursuz ve tedirgin ettidini géz oniine alarak, cevap kagidinda belirtilen tanimlamalardan (Hi¢ / Cok az / Orta
derecede / Oldukga fazla / ileri derecede) uygun olaninin
(yalnizca bir secenegin) altindaki kutuya bir (X) isareti koyunuz. Diislincenizi degistirirseniz ilk yaptiginiz
isaretlemeyi tamamen silmeyi unutmaymiz. Liitfen anlamadigimmiz bir climleyle karsilagtiginizda
uygulamaciya danisiniz.

1. Bas agrisi
2. Sinirlilik ya da i¢inin titremesi
3. Zihinden atamadiginiz, yineleyici, hosa gitmeyen diisiinceler
4. Bayginlik veya bas donmesi
5. Cinsel arzu ve ilginin kayb1
6. Bagkalar tarafindan elestirilme duygusu
7. Herhangi bir kimsenin diisiincelerinizi kontrol edebilecegi fikri
8. Sorunlarinizdan pek ¢ogu i¢in baskalarinin su¢lanmasi gerektigi duygusu
9. Olaylar1 ammsamada giigliik
10. Dikkatsizlik veya sakarlikla ilgili endigeler
11. Kolayca giicenme, rahatsiz olma hissi
12. Gogiis veya kalp bolgesinde agrilar
13. Caddelerde veya agik alanlarda korku hissi
14. Enerjinizde azalma veya yavaglama hali
15. Yasaminizin sonlanmasi diisiinceleri
16. Bagka kisilerin duymadiklari sesleri duyma
17. Titreme
18. Cogu kisiye giivenilmemesi gerektigi hissi
19. Istah azalmasi
20. Kolayca aglama
21. Kars1 cinsten kisilerle utangaclik ve rahatsizlik hissi
22. Tuzaga diisliriilmiis veya yakalanmis olma hissi
23. Bir neden olmaksizin aniden korkuya kapilma
24, Kontrol edilemeyen 6fke patlamalari
25. Evden disar1 yalniz ¢ikma korkusu
26. Olanlar igin kendini suglama
27. Belin alt kisminda agrilar
28. Islerin yapilmasinda erteleme duygusu
29. Yalnizlik hissi
30. Karamsarlik hissi
31. Her sey i¢in ¢ok fazla endise duyma
32. Her seye kars: ilgisizlik hali
33. Korku hissi
34. Duygularinizin kolayca incitilebilmesi hali
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35.
36.
37.

38.
39.
40.
41.

42,
43.
44,
45,
46.
47.
48.
49.
50.
5L
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.
68.
69.
70.
71.
72.
73.
74.
75.
76.
77.
78.
79.
80.
81.
82.
83.
84.
85.
86.
87.

88.
89.
90.

Diger insanlarin sizin 6zel diisiincelerinizi bilmesi
Bagkalarinin sizi anlamadig1 veya hissedemeyecegi duygusu

Bagkalarinin sizi sevimedigi ya da dost¢a olmayan davraniglar gosterdigi hissi

Islerin dogru yapildigindan emin olabilmek icin cok yavas yapma
Kalbin ¢ok hizli ¢arpmast

Bulant1 veya midede rahatsizlik hissi

Kendini baskalarindan asag1 gorme

Adale(kas)agrilari

Bagkalarinin sizi gézledigi veya hakkinizda konustugu hissi
Uykuya dalmada giicliik

Yaptiginiz isleri bir ya da birkag¢ kez kontrol etme

Karar vermede giicliik

Otobiis, tren, metro gibi araglarla yolculuk etme korkusu
Nefes almada giicliik

Soguk veya sicak basmasi

Sizi korkutan belirli ugras, yer ve nesnelerden kaginma durumu
Higbir sey diisiinememe hali

Bedeninizin bazi kisimlarinda uyusma, karincalanma olmasi
Bogaziniza bir yumru tikanmis olma hissi

Gelecek konusunda timitsizlik

Diisiincelerinizi bir konuya yogunlastirmada giigliik
Bedeninizin ¢esitli kisimlarinda zayiflik hissi

Gerginlik veya cosku hissi

Kol ve bacaklarda agirlik hissi

Oliim ya da 6lme diisiinceleri

Asirt yemek yeme

Insanlar size baktig1 veya hakkinizda konustugu zaman rahatsizhik duyma

Size ait olmayan diisiincelere sahip olma

Bir baskasina vurmak, zarar vermek, yaralamak diirtiilerinin olmasi
Sabahin erken saatlerinde uyanma

Yikanma, sayma, dokunma gibi bazi hareketleri yineleme hali
Uykuda huzursuzluk, rahat uyuyamama

Bazi seyleri kirip dokme istegi

Bagkalarinin paylasip kabul etmedigi inang ve diisiincelerin olmasi
Bagkalarinin yaninda kendini ¢ok sikilgan hissetme

Cars1, sinema gibi kalabalik yerlerde rahatsizlik hissi

Her seyin bir yiik gibi goriinmesi

Dehset ve panik ndbetleri

Toplum iginde yiyip-i¢erken huzursuzluk hissi

Sik sik tartismaya girme

Yalniz birakildiginizda sinirlilik hali

Bagkalarinin sizi basarilariniz igin yeterince takdir etmedigi duygusu
Bagkalariyla birlikte olunan durumlarda bile yalmzlik hissetme
Yerinizde duramayacak 6l¢tide huzursuzluk duyma

Degersizlik duygusu

Size kotii bir sey olacakmis duygusu

Bagirma ya da esyalar1 firlatma

Topluluk i¢inde bayilacaginiz korkusu

Eger izin verirseniz insanlarim sizi somiirecegi duygusu

Cinsiyet konusunda sizi ¢ok rahatsiz eden diisiincelerin olmasi
Giinahlarinizdan dolay1 cezalandirilmaniz gerektigi diisiincesi
Korkutucu tiirden diisiince ve hayaller

Bedeninizde ciddi bir rahatsizlik oldugu diisiincesi

Bagka bir kisiye asla yakinlik duyamama
Sugluluk duygusu
Aklimizdan bir bozuklugun oldugu diisiincesi
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SCL 90 CEVAP KAGIDI

Hig Cok Orta Oldukga | ileri Hig Cok Orta Oldukca | ileri
az derecede fazla derecede az derecede fazla derecede

1 46

2 47

3 48

4 49

5 50

6 51

7 52

8 53

9 54
10 55
11 56
12 57
13 58
14 59
15 60
16 61
17 62
18 63
19 64
20 65
21 66
22 67
23 68
24 69
25 70
26 71
27 72
28 73
29 74
30 75
31 76
32 77
33 78
34 79
35 80
36 81
37 82
38 83
39 84
40 85
41 86
42 87
43 88
44 89
45 90
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EK 11

o Ikbal Tuba Sahin Sak 20 Oca
Savas EVCIN -

@ gelisime-uygun-uygulamalar-inan... - @
PDF - 660 KB .

2 2 ek (906 KB)

Savas merhaba.

Ekte 6lcegin makalesini ve nasil
puanlanacagina iligkin bilgiyi génderiyorum.
Olcek makalesinin sonunda dlcegin tam halini
gorebilirsin.

lyi calismalar,
Ikbal
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EK 12

Q lhsan DAG 18 Oca
Savas EVCIN -

@ Dag 1991 SCL 90 R Gegerlik Give... - @
PDF-1012 KB :

2 3 ek (1 MB)

Sayin Evcin,

Calismanizda, uyarlamasini yaptigim Belirti
Tarama Listesini (SCL-90-R) kullanabilirsiniz.
Olcek ve makalesi ektedir.

Basarilar dilerim.
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EK 13

@ Hasan Bacanli 15 Oca
| | -

@ SDKT_form (1).doc
DOC - 231 KB

Olcek ekte.

Akademik amag disinda kullanmayiniz,
yayinlamayiniz (gerektiginde birkag 6rnek madde
disinda).

sonuclardan haberdar ederseniz sevinirim. Tez
hazirliyorsaniz, dlgegdi ek olarak vermeyiniz.

iyi calismalar

Olcek iki uclu sifatlardan olusmaktadir. kisinin bir
maddeye verdigi puanlari 1'den 7'ye dogru
puanlayiniz.

toplam veya ortalama olarak puanlamanizda bir
sakinca yoktur. ben ortalamayi tercih ederim.

Hasan BACANLI, Ph.D.
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