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“Tirkiye’den Almanya’ya goc eden iist SES grubundan ailelerin kiiltiirel ve sosyal
yasamlar1 go¢ sonrasi nasil sekillenmistir?”” sorusuna cevap bulmak amaciyla yapilmis bu
doktora tezinde karma arastirma modeli benimsenmis, nitel arastirma bulgular1 baskin
tutularak nicel verilerle desteklenmistir. Bourdieu’niin metodolojik yaklasimindan ve
kavramlarindan faydalanilarak, Frankfurt ve Berlin’de yasayan ilist SES grubundan
Tiirkiyeli ailelerin Almanya’ya gogli sonrasinda habituslarinin nasil sekillendigi,
ekonomik sermaye, Kkiiltiirel sermaye ve toplumsal sermayelerindeki doniisiimleri
incelenirken gd¢ nedenleri farkli boyutlardan derinlemesine sorgulanmig, gogiin aile
icindeki rollere etkisi, Almanya’daki kiiltiirel, dilsel farkliliklardan dogan zorluklar,
memnuniyetler saptanmais, tiiketim aligkanliklarindaki dontigiimler irdelenmistir. Kadinin
gocle birlikte kariyerindeki ve ev i¢i sorumluluklarindaki degisimler, ¢ocuklu ailelerde
aile i¢i dinamiklerin Tiirkiye’deki destekten mahrum kalma sonucu sekillenmesi,
yalnizlagsmayla aile olmanin farkindaligina varilmasi, yasam standartlarindaki degisimler,
tiketim aligkanliklarinda 2. el marketlerden aligveris yapmak gibi yeni pratiklerin
benimsenmesi, Almanya’daki kiiltiire alisma sonucu telagsiz hayattan duyulan

memnuniyet gibi yeni bakis acilarinin edinilmesi arastirmanin 6nemli bulgularindandir.

Anahtar Sozciikler: Aile gocii, uluslararast gd¢, Almanya, yurtdisi gocii, beyin gogii,

nitelikli gd¢men, kiiltiirel adaptasyon, habitus, Bourdieu, karma aragtirma
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This doctoral thesis aims to answer the question: "How has the cultural and social life of
the high SES Turkish families evolved and shaped after migrating from Turkey to
Germany?". This thesis adopted a mixed research model. Qualitative research findings
were prioritised and supported by quantitative data. Using Bourdieu's methodological
approach and concepts, it was investigated if the habitus of high SES Turkish families
living in Frankfurt and Berlin was shaped after they migrated to Germany and if there
were any changes in their economic, cultural, and social capital after migration. The
reasons for immigration to Germany and emigration from Turkey were questioned. The
effect of migration on roles within the family, the difficulties arising from cultural and
linguistic differences in Germany, the happiness resulting from the lifestyle in Germany,
and changes in consumption habits were examined. Changes in women's career and
domestic responsibilities stemmed from migration, the formation of family dynamics
within families with children losing childcare and homecare support they used to acquire
in Turkey, the realisation of the value of being a family through loneliness, changes in
living standards, the adopting new practices, such as shopping from second-hand markets
in consumption habits, and acquiring new perspectives, such as pleasure with the calm
life due to getting used to the culture in Germany, are among the critical findings of the
research.

Keywords: Family migration, International migration, skilled migration, Germany,

cultural adaptation, habitus, Bourdieu, mixed method research
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1. GIRIS

Aragtirma konusuna karar verme asamasinda oncesinde abimin, akabinde arkadaslarimin
teker teker yurtdisina go¢ etmesiyle “Yurtdisina neden goc¢ etmek istenir?” sorusunu
sormaya basladigim esnada Tiirkiye’den yurtdisina gocteki artisla ilgili haberler medyaya
yansimistir (Ntv, 2018; MilliGazete, 2021). Sonrasinda beyin gogiiniin lise seviyesine
indigine yonelik haberlerin ¢ikmaya baslamasi yurtdisi go¢ konusu benim icin daha
dikkat ¢ekici hale getirmistir (Ntv, 2018; MilliGazete, 2021). Tiim bu kisisel deneyimler
ve bilgiler sonucunda Tiirkiye’den yurtdisina gé¢ilin neden bu kadar arttigini anlamak i¢in
“Yurtdisinda yagamak nasil bir deneyim?” sorusunun cevabi merak uyandirmis ve ortaya

bu arastirma konusu ¢ikmustir.

Globallesme ve enformasyon teknolojilerindeki gelismeyle birlikte hem iilkeler arasi
bilgi paylasimi artarak hizlanmis hem de uluslararasi seyahatler de ulasim kolaylasmaistir.
Gegmiste gili¢ gerektiren isler, yerini beyin giiciine birakmis, uluslararasi yetenek
arayisinin artmastyla, uluslararast deneyim kazanmak isteyen bireylerin de yurtdisinda is
firsat1 yakalama istegine yol agmistir. TUIK verilerine yansiyan yurtdisi gdciindeki yas
araliklarn da gostermektedir ki, egitim ve is yasaminda verimli olunan yaslardaki
bireylerin gd¢ etme oranlart yiiksektir. 2017 ve 2018 yillar1 TUIK yurtdist go¢ verilerine
deginilecek olunursa her iki yilda da en yiiksek gog sirasiyla 25-29, akabinde 20-24 yas
aralig1 gelmekte, bunlar1 30-34 ve 35-39 yas araliklar takip etmektedir. Diger taraftan O-
4, 5-9 ve 10-14 yas araliklarinda da gb¢ oranlarinin azimsanmayacak derecede olmasi

(detaylarina Tablo.1’den erisilebilir) aile gogiinii diisiindlirmektedir.

Almanya’ya aile go¢liniin arastirilmasina neden olan sebepler ise diinyada en ¢ok go¢
alan ikinci tilke olmasiyla birlikte, gdgmen popiilasyonunda en yiiksek oranda Tiirkiyeli

nufusu barindirmasidir.

Vasifli bireylere artan ihtiyag, Tiirkiye’den yurtdisina gogte verimli yaslarinda olanlarin
oranlarinin yiliksek olmasi ve bununla birlikte cocuk yastaki gd¢menlerin de istatistiklere
yansimasi, Almanya’nin diinyada ikinci go¢ alan iilke konumunda olmasiyla Tiirkiyeli
gdegmen oraninin tiim go¢gmenler arasinda en yiiksek seviyede olmasi ve Eurostat datasina

(Eurostat, 2023) gore Avrupa’da ¢alisma hakki edinen Avrupa vatandasi olmayan mavi
1



kartl1 bireylerin en yogun Almanya’da isttihdam edilmis olmalar1 ve literatiirde hala aile
gocline yonelik arastirmalara ihtiyag olduguna yonelik paylagimlara rastlanmasi
sonucunda bu arastirmanin konusun “Yurtdisina Aile Gogii: Tiirkiye’den Almanya’ya
Go¢ Eden Ust Sosyo-Ekonomik Statii Grubundan Ailelerin Kiiltiirel ve Sosyal
Adaptasyonu” olmasina karar verilmistir. Aragtirma sorusu ise “Tiirkiye’den Almanya’ya
g0¢ eden iist sosyoekonomik statii grubundan ailelerin kiiltiirel ve sosyal yasamlari gog

sonrasi nasil sekillenmistir?” olarak belirlenmistir.

Yukarida kisaca deginilen arastirmanin neden yapildigina dair sebepler detaylandirilip,
istatistiki verilerle desteklenerek “Problem” boliimiinde agiklanmis; “Amag” boliimiinde
g0c verileri lizerinden neden bu konunun arastirildigi nicel ve nitel aragtirma ¢ergevesinde
arastirmanin ana sorusu altinda hangi alt sorulara cevap arandig1 detayl olarak aktarilmis;
“Onem” béliimiinde aile gdgiinii vasifli i giicii ve Almanya baglaminda arastirmanin
neden 6nemli oldugu yine istatistiki veriler ve literatiir yardimiyla detaylandirilmistir. Bu
boliimleri takiben arastirmadaki varsayimlar, sinirhiliklara deginilmis, aragtirma

kapsaminda benimsenen 6nemli tanimlar paylagilmistir.

Ikinci béliimde “Genel Bilgiler” baghig altinda aile ve gog alanindaki teorilerle birlikte
yaklasimlar aktarilmig, “Literatiir Bilgisi” bagligi altinda arastirmayla yakindan ilgili olan
Avrupa’ya gog, go¢ arastirmalarinda Almanya ve Tiirkiyeli Go¢menlerle ilgili literatiir
aktarilmis, uluslararast gocte nitelikli bireylerin karar alma mekanizmalarina Avrupa
Ornegi lizerinden yer verilmis, uluslararasi goc¢ toplumsal cinsiyet baglaminda
aktarilmistir. Hemen akabinde ise kiiltiire Bourdieu yaklagimiyla bakilmis, bireyselcilik
ve kolektivizmin benlik tizerindeki etkisine deginilmis, akabinde aile ve sosyo-ekonomik
statiinlin benlik tlizerindeki etkisi aktarilmis go¢ calismalarinda neden 6nemli olduguna

deginilmigtir.

Uciincii yontem béliimiinde arastirmada son donemde go¢ caligmalarinda rastlanan
Bourdieu’niin metodolojik yaklagiminin, teorilerinin ve kavramlarin benimsendigine yer
verilerek bu yaklasim ve kavramlar detayli olarak acgiklanmistir. Karma arastirma
teknikleri kullanilarak nicel arastirmanin yapildig: nitel agirlikli bir ¢alisma yapilmistir.
Bu noktada nicel veriler, nitel verileri destekleyici olacak sekilde kullanilmistir.

Aragtirma kapsaminda uluslararasi aile gocilinde en az tiniversite mezunu vasifli bireylerin



yurtdisinda istihdama katilmasiyla gé¢ eden aileler hedeflenmis, “iist sosyo-ekonomik
statii grubundan aileler” olarak tanimlanmistir. Tanimlama yapilirken Tirkiye
Aragtirmacilar Dernegi’nin sosyo-ekonomik statli 6lgeginden faydalanilmis, en yiiksek
gelir getiren aile liyesinin egitim, calisma sekli ve pozisyonu degerlendirilmistir.
Arastirma Almanya’nin en yiliksek yabanci popiilasyonuna sahip sehirlerinden Berlin ve
Frankfurt’ta yapilmigtir. Karma metot tekniklerinin benimsendigi arastirmada nicel
veriler ¢evirim i¢i anket teknigiyle, nitel veriler ise yar1 yapilandirilmis derinlemesine
miilakatlarla toplanmistir. Nicel arastirma kapsaminda 114 anket, nitel arastirma
kapsaminda ise 29 derinlemesine goriisme degerlendirmeye alinmistir. Covid-19
pandemi Onlemlerinin alindigi donemde gergeklestirilen alan arastirmasinda saglik
tedbirleri 6n planda tutulmus, bu nedenle derinlemesine goriismeler el verdigince yiiz
yiize yapilmakla birlikte ¢evirimi i¢in yapilan goriismelerde olmustur. Nicel veriler SPSS,

nitel veriler ise MAXQDA programlarinin yardimiyla analiz edilmistir.

Dordiincii boliimde bulgular aktarilmig, yakin donem yapilan aragtirma bulgulariyla
tartisilmistir. Bulgular boéliimiinde oOncelikle nicel ve nitel arastirma katilimcilarinin
demografik bilgileri aktarilmistir. G6¢ donemi, hangi sehirde yasadiklari, gé¢ Oncesi
ikamet yeri, yas ve cinsiyet dagilimi, katilimcilarin kag ¢cocugu oldugu bilgisi, egitim ve

calisma durumlarinin cinsiyet kriterine gore dagilimi paylasilmistir.

Akabinde ist ses grubundan Tiirkiyeli gdo¢men ailelerin Almanya’ya go¢ sebepleri
paylasilmig, Onceden belirlenen hipotezler nicel veriler ilizerinden test edilmistir.
Arastirma bulgularinda 6n plana ¢ikan oncelikli go¢ nedeni g¢ocuklar i¢in egitim
kaygisidir. Diger taraftan nitel bulgularda cocuklarin egitimiyle iliskili olarak diger

etkenler de ortaya ¢ikmis ve bu boliimde aktarilmistir.

Bulgular bolimiinde paylasilan bir diger ana baghk ise ‘Ayricalikli Yagami Geride
Birakma: Ust SES Grubundan Tiirkiyeli Ailelerin Almanya’da Yiizlestigi Zorluklar’dir.
Bu baglik altinda dil bariyerinin ailelerin hayatinda ne gibi zorluklara yol actig1, Frankfurt
ve Berlin 6zelinde dil baglaminda farklilasan deneyimler, yabanci dil bilmenin yeni
yerlesim yerindeki adaptasyona olan etkisi ve dil 0grenme motivasyonlarinin neler
olduguna oncelikle deginilmistir. Akabinde Almanya’daki kural ve prosediirlerin

Tirkiye’de alisilandan farkli olmasi sonucu ne gibi deneyimler yasanmis oldugu



paylasilmistir. Son olarak aile ve arkadaslardan uzakta bir yagam siirdiirmenin Tiirkiyeli

goemen ailelerin hayatlarindaki etkisi aktarilmigtir.

GoOgmen ailelerin hane i¢i yasam deneyimlerine dair veriler ise kadin agisindan
degerlendirildigi gibi, cocuklu aile acisindan da farklilasan bulgulara yer verilmistir.
Cocuklu aile icinde partnerler arast dayanisma, ¢ocugun sorumlulugu ve aile olma

farkindaligina yonelik deneyimler aragtirmada 6n plana ¢ikan bulgulardandir.

Yalnizlik sonucu kendini tanima bulgular1 ise daha ¢ok kadinlarin paylasimlarinda
goriilmiis bulgular altinda ayr1 bir baslik olarak aktarilmistir. Bununla birlikte hayatin her
alaninda 6zgiirliik bashig altindaki bulgularin daha ¢ok Berlin’de yasayan katilimcilar
tarafindan paylasildigr goriilmiis ve bu anlamda sehrin gogmenlerin deneyimleri

tizerindeki etkisine de deginilmistir.

Bulgular béliimiinde en son gocle birlikte doniisen tiiketim pratiklerine yer verilmistir.
Gida tiiketimindeki degisimler, market tiiketimindeki tirlin ¢esitliligi, kiyafet
tilketimindeki sadelesme, 2. el pazariyla tanisma, Avrupa seyahatlerinin normallesmesi

bu boliimde 6n plana ¢ikan bulgulardandir ve ayr bagliklar altinda aktarilmistir.

Son olarak tiim bu bulgular yakin donemde yapilan go¢ arastirmalariyla tartigilmigtir.
Literatiirdeki aragtirmalarla benzerliklerine, farkliliklarina yer verilmis, bu arastirmanin

literatiire ne gibi katkis1 oldugundan bahsedilmistir.

Sonug ve dneriler boliimiinde ise 6nemli bulunan bulgulara kisaca deginilmis, bu bulgular
aracilifiyla gelecekte yapilacak ¢aligmalarda aragtirilmasinin 6nemli olduguna inanilan

detaylar ve Oneriler paylasilmistir.

1.1 Problem

Teknolojik dontisiimle birlikte {iretim iligkileri ve ekonomik yapilanmada ciddi
degisiklikler gozlenmektedir. Giiniimiizde yaganan bu doniisiimiin ana kaynagi ise bilgi
islem ve iletisim teknolojilerindeki gelismelerdir. Cevrimigi iletisimle birlikte es zamanl
olmaksizin herhangi bir igerik her yerde olabilmekte; baskalar1 tarafindan da diizenlenip,

gelistirilip yeniden tanimlanirken yayilabilmektedir. Bu anlamda insan akli iiretim



stirecini belirlerken ayn1 zamanda iiretim giicii haline de gelmistir (Castells, 2008, s.39-

41).

Yeni iiretim iliskilerini enformasyonel kapitalizm olarak tanimlayan Castells (2013),
verimlilik ve rekabet giiciinii de bu yeni diizendeki en 6nemli belirleyiciler olarak
tanimlamaktadir. Enformasyon teknolojilerinde yeniliklerin siirekli ve gelisim anlaminda
dinamik olmasi verimliligi saglayip artirmakta; sistem ve organizasyondaki esneklik ise

rekabet gliciinii en Uist diizeylere ¢ikarmaktadir.

Yeni iiretim sistemiyle, emek de nitelik ve egitim anlaminda farklilagsmistir. Teknolojik
gelismelerle bilgi ve enformasyonun siirekli yenilenmesi, orgiitlerin de bu gelismeler
dogrultusunda kendi isleyisini degistirmesi sonucu c¢alisan kesimin edinmis oldugu
vasiflar kolayca demode olmaktadir. Dolayisiyla bireylerin de bu dinamizme adapte
olarak kendi vasiflarim1 siirekli gelistirmesi, kaynaklara eriserek kendini egitmesi

gerekmektedir.

Vasiflarin dinamizmi ve yenilenmesi sistemde verimliligi saglamaktadir. Teknolojinin
sagladig1 imkanlarla zaman ve mekandan bagimsiz olusan aglar ise, orgiitsel olarak
calisanlara esneklik saglamis, serbest ve esnek zamanli calisma diizenini yaratarak
karsilikli s6zlesmeye dayali is yapma sonucunu dogurmustur. Bu yeni diizen emegin
bireysel ve merkezsizlesmesine yol agarken, rekabeti de arttirdigi igin riski ve

giivencesizligi beraberinde getirmistir (Castells, 2013, s. 492-493).

Kisaca Ozetlemek gerekirse enformasyon teknolojilerindeki yenilenmenin ¢ok hizli
olmasi sonucu, bireylerin de bu sistemsel dinamizme ayak uydurarak vasiflarini es
zamanlt gelistirmesi gerekmektedir. Teknolojinin zaman-mekan bagimsiz isleyen
organizasyonu ¢alisma sartlarini esnek ve kolay hale getirirken, ayn1 zamanda rekabetin
cok, giivencenin az oldugu bir is diinyasini da beraberinde getirmektedir. Teknolojik
geligsmeler sonucu mobilite artmis, sosyal aglarla tiim diinyayla iletisim kolaylagsmis ve
tiim bunlarin sonucunda iilke sinirlar1 esneklesmistir. Ulkesinde kendi icinde bulundugu
durumundan memnun olmayan bireyler ulus asir1 is imkanlarini arastirmakta ve

kendilerine uygun bulduklar1 imkanlar1 degerlendirmektedirler.



Giiniimiizde tim bu gelismeler sonucu bireylerin mobilitesi artmakta ve bu durum
ilkelerin siyasi giindemine “gd¢” olgusunun girmesine yol a¢maktadir. Gegmiste
sanayilesme doneminde metalagsmis isgiiciine ihtiya¢ varken, bilisim ve teknolojinin
gelismesiyle yiiksek egitim diizeyine sahip bilgi birikimi olan yiiksek beyin giiciine
ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu noktada isgiicii piyasalar1 da iilke i¢inde sinirli kalmayip, ulus
asir1 global aglar tizerinden yetenekleri arayip bularak kabul etmektedir. Bu durum her ne
kadar rekabeti arttirsa da az gelismis ya da gelismekte olan tilkelerdeki kalifiye bireyler

icin gelismis iilkelere go¢ etme firsatin1 dogurmaktadir.

IOM’un (2017) yayinladigi 2018 Diinya G6¢ Raporu’nda uluslararasi yer degistirmenin,
dolasim ve seyahat masraflarinin azalmasi; teknolojik gelismeyle mesafelerin kisalmasi
sonucu daha makul hale geldigine deginilmektedir. Bu nedenle de son yillarda gog
konusu, politik olarak biitliinlesme, sinir yonetimi, giivenli go¢ gibi konularin giindeme
alinmasina sebep olmustur (IOM, 2017). IOM’un (2021) yayimladig: giincel Diinya Gog
Raporu 2022’ye gore 2020 yilinda kiiresel olarak 281 milyon uluslararasi gogmen
bulunmaktadir; bu ise diinya popiilasyonunun yilizde 3,6’sina denk gelmektedir. Ayni
raporda Covid-19’un etkisini hesaplamanin zor oldugunu ¢ilinkii verilerin 2020 yili
ortasina kadar yani pandeminin gorece baslarina kadar oldugu belirtilmektedir. Buna
ragmen Covid-19 viriisiiniin uluslararasi gogte yaklagik 2 milyonluk bir biiyiimeye engel
olduguna deginilmektedir (IOM, 2021, s.3). Uluslararas1 go¢ alan iilkeler arasinda ilk
sirada 51 milyonun ilizerinde gd¢gmenin yasadigit ABD, hemen akabinde ikinci olarak ise

yaklasik 16 milyon gogmenle Almanya gelmektedir. (IOM, 2021, s.4).

Uluslararas1 goclerin sebepleri, gecmiste gelistirilmis go¢ kuramlari araciligiyla
anlamlandirilmaya c¢alisildiginda Massey ve digerlerine gore (1993), tek bir disiplinle
aciklamanin ¢ok miimkiin olmadig: gibi, bir¢ok farkli seviye, perspektif ve yaklasimdan
bakilmas1 gereken kompleks bir hal almaktadir. Karmagik bir olgu da olsa go¢ etme
nedenleri olarak, savaslar, tabii olaylar (dogal afetler), dini, ekonomik, kiiltiirel ve siyasal

sebepler sayilabilmektedir (Demir, 2010).

Yurtdis: firsatlarini degerlendirmek iizere beyin gocii her tilkede oldugu gibi, Tiirkiye’de
de goriilmektedir. Ekonomik Kalkinma ve Is birligi Orgiitiiniin (OECD) 2018 verilerine
gore 2007 — 2017 yillar1 arasinda Tiirkiye’ nin yurtdisina go¢ verdigi profesyonel meslek



dallarindan ilk tigte sirayla mimarlik, miihendislik ve akademisyenlik yer almaktadir
(Oneri, 2019). Tiirkiye’de artan issizlik ve ekonomik dengesizlik sonucu genel
durumundan memnun olmayan ve gelecegi i¢in kaygi duyan birey ve ailelerde yurtdisina
go¢ etmek lizere girisimlerin arttig1 diistiniilmektedir. Kacar’in (2016) yaptig1 arastirmada
beyin gogiine sebep olan faktorler sirasiyla ekonomik istikrarsizlik ve belirsizlik,
biirokratik kurumlardaki isleyisin kotii olmasi, diisiik gelir, siyasi baski ve huzursuzluk,
mesleginde gelisme ve terfi imkani géorememe olmustur. Aile 6zelinde bakildiginda
yurtdisina ¢eken faktorler arasinda cocugun daha iyi egitim alabilme imkam dikkat

¢ekmektedir (Kagar, 2016, s.77).

Tablo 1. Yas Grubu ve Cinsiyete Gore Tiirkiye'den Giden Gog, 2017-2018, (TUIK,

2019)

2018 Yili Toplam Niifus Toplam Go¢men Erkek Kadin

82 003 882 323918 172 711 151 207

0-4 6 484 986 11543 5918 5 625

5-9 6 358 920 16 466 8 475 7991

o 10-14 6 340 423 13877 7280 6 597
g 15-19 6 424 267 15831 8 830 7001
20-24 6 547 129 42721 24 438 18 283
25-29 6 276 469 50711 28 085 22 626
30-34 6 333153 42 703 22 885 19818
35-39 6576 072 34319 18 230 16 089
40-44 5 846 026 26 577 13796 12781
45-49 5310 707 21839 11 259 10580

2017 Yih 80 810 525 253 640 136 870 116 770

0-4 6 481 849 9170 4833 4337

5-9 6 340 769 13289 6 866 6423
10-14 6210870 10 686 5564 5122

N 15-19 6 526 587 13489 7484 6 005
5 | 20-24 6 456 510 36 410 20 996 15414
25-29 6 231 542 39 382 22 039 17 343
30-34 6 296 924 31289 16 639 14 650
35-39 6 560 696 24 877 13441 11436
40-44 5740819 18 838 10083 8 755
45-49 5 055 154 15 397 8222 7175

Tablo 1°de belirtilen TUIK verilerine gore Tiirkiye’den yurtdigina yapilan go¢ 2018
yilinda bir 6nceki seneye kiyasla yiizde 27,7 artmistir. Yurtdisina yapilan go¢ verileri
7



yasa gore incelendiginde en yiiksek gd¢ oranlarinin yas araliklari sirayla yiizde 15,7 orani
ve 50.711 kisiyle 25-29 yas; yiizde 13,2°lik oran ve 42.721 kisiyle 20-24 yas ve onu
takiben yiizde 10,6 oran1 ve 342.703 kisiyle 30-34 yas aralig1 gelmektedir. 35-39 yas
araligindaki go¢ sayisinin da 34.319 kisiyle géz ardi edilemeyecek kadar yiiksek oldugu
diistiniilmektedir. Go¢ edenlerin yas araliklar1 degerlendirildiginde bireylerin is giicii
anlaminda en verimli oldugu yaglar gozlenmekte, bu yas aralifinda beyin gogiiyle
iilkeden ayrilanlarin da bulundugu diistiniilmektedir. Diger taraftan 0-14 yas aralifinda
yiizde 13’liikk oranla 41.886 kisinin gog ettigi goriilmektedir. Bir 6nceki seneye oranla
2018 yilinda 0-14 yas aralifinda gog, ylizde 21°lik artis gdstermistir. Bu yag araliginda
azimsanmayacak oranda go¢ olmasit ise aile gociiniin oldugu varsayimina

yonlendirmektedir (TUIK, 2019).

Aile gogli, OECD iilkelerinde giris izni vermek ic¢in gecerli olan isci, serbest dolasim,
insani ve egitim gogii gibi ana kategorilerden biridir. Aile kategorisi de aile olusumu, aile
birlesimi, refakat eden aile ve uluslararasi evlat edinme seklinde dort alt kategoriye
boliinmektedir. Aile olusumu farkli bir ulus vatandasiyla evlenme sonucu es durumundan
ilgili tlilkeye yapilan gog; aile birlesimi ise gd¢ etmis kisinin ailesinin gelmesi i¢in izin
almas1 durumundaki aile bireylerinin gocii; refakater aile ailenin gog edilen iilkeye toplu
kabulii; uluslararas: evlat edinme ise farkl: bir iilke vatandasi cocugun evlat edinilmesi
sonucu bu cocuga sponsor olunup c¢ocugun iilkeye kabulii olarak belirtilmektedir.
(OECD, 2017, 5.110).

OECD’nin 2017 yilindaki “Uluslararast Go¢e Bakis” raporunda aile gogiiniin OECD
iilkelerine yapilan gogteki ana kanal oldugu belirtilmektedir. 2015 yilinda OECD
iilkelerinde aile gdgmenlerinin tiim kalic1 gogmenlerin yiizde 38’ini olusturdugu ve tiim
kalic1 goclere oranla (isci ve insani gocler de dahil olmak iizere) aile go¢iiniin en yiiksek
paya sahip oldugu belirtilmektedir. Avrupa {ilkelerindeki serbest dolasimla go¢ eden
aileler dahil edilmemekle birlikte, onlarin dahil edilmesiyle bu oranin yaklasik yiizde
50’yi bulacagi tahmini yapilmaktadir (OECD, 2017, 5.110-111). OECD filkeleri arasinda
en cok aile gogii alan iilkelerin siralamasinda en biiyiik OECD iilkeleri olarak
degerlendirilen Amerika Birlesik Devletleri, Kanada ve Avustralya basta gelmekte; bu
iilkeleri Avrupa’dan Fransa, Almanya, Italya ve Ingiltere takip etmektedir (OECD, 2017,
s.113). 15 yas alt1 cocuklarin aile gogiiyle birlikte OECD iilkelerine yerlesimine 2015

8



verileri iizerinden bakildiginda ise yine en yogun Amerika’ya go¢ gozlenirken, akabinde

Italya, Kanada, Isve¢ ve Almanya gelmektedir (OECD, 2017, 5.127).

Aile gociiyle ilgili OECD iilkelerinin uyguladigi politikalarda 6zellikle kalifiye ailelerin
gb¢ etmesini tesvik etmek ve vasiflarindan kendi iilkelerinde faydalanmak amaciyla bazi
genel gdemen politikalarindan muaf tutulduklari gozlenmektedir. Ozellikle Avrupa
tilkelerinin mavi kart uygulamasiyla kalifiye gocmenlerin ailelerine uygulanan
politikalarda kolayliklar taninmaya baslanmustir. Ornek olarak Almanya’nin gd¢menler
icin uyguladign dil sarti verilmistir. Ulkelerine katki saglayacagina inandiklar
yeteneklerden feragat etmemek adma Almanya, Avrupa Birligi mavi kart
uygulamasindan yararlanan kalifiye go¢menlerin kendilerine refakat edecek olan aile
bireylerine Almanca dil sarti uygulanmamakta ve aile tiyeleri bu uygulamadan muaf
tutulmaktadirlar. Puan sistemine dayali olan Kanada ve Avusturalya gibi iilkeler ise, aile
gocliyle kabul edecekleri gogmenleri degerlendirirken tek tek tiim aile bireylerinin

vasiflarini hesaba katmaktadirlar (OECD, 2017, s.155-158).

Ulkelerin gégmen segimlerinde uyguladiklari dil zorunlulugu gibi aile gdgii politikalart
ve ailenin sosyo-ekonomik ve sosyo-demografik durumuna gore tanidiklari imtiyazlar
aslinda ailenin bir taraftan nasil da kamusal alan oldugunu, iilkenin aile ig¢ine nasil da
karigtigim1 gostermektedir. Bourdieu’niin “Gergeklestirilmis bir Kategori Olarak Aile”
calismasinda ailenin bir kurgu olarak devlet tarafindan iiretilip, yeniden iiretilmesini
sagladigin1 ve bu nedenle de bu kurgunun degistirilemeyecegini su sekilde betimler:
“Devlet, aile ve c¢ocuklar iizerinden isleyen diizenin yeniden kurulmasi siirecinde,
Bourdieu, ailenin, toplumun temel birimi olmak yerine, devlet (ve de elbette
kapitalistlesme siireci) tarafindan nasil aragsallastirildigint anlatr” (aktaran OKktik,
2018 s. 25).

Bourdieu aile olgusunu bir yanilsama ve devlet eliyle sekillenmis ve sekillenmeye devam
eden, diizeni saglamak amaciyla yaratilmis bir kurum olarak betimlemektedir (Bourdieu,
1996, 5.25). Bu goriisten hareketle devletin gog politikalarina maruz kalan gégmen aileler,
es zamanl olarak go¢ ettikleri iilkenin aile ve ev politikalarina da ayrica maruz
birakilmaktadirlar. Ulkeye alismanim yam sira, aile politikalarina da uyum saglamak;

cocuklari var ise, egitim ve ¢ocuklara yonelik politikalara da uymak durumundadirlar. Bu



da zorluklara yenilerini eklemekte, go¢men ailelerin kiiltiirel ve dilsel olarak
yasadiklarinin yaninda ek sikintt ve uygulamalara maruz birakmakta, aileyi daha ¢ok
birbirine baglayan ya da tam tersi daha ¢ok huzursuzluk yaratan etkilere yol agmakta

olabilecegi diisiiniilmektedir.

Reed-Danahay’in  go¢  calismalar1  kapsaminda  Bourdieu’niin  ulus-devlet
degerlendirmesine bakildiginda ise, ulus-devleti fiziksel sinirlartyla degil, daha ¢ok
yarattig1 sembolik etki alanmiyla ele aldig1 goriilmektedir. Aslinda fiziksel alani, cografi
alan olarak gormek yerine bu alandaki sosyal pratiklerin etkilesimi sonucu olusan sosyal,
kiiltiirel ve ekonomik degerler iizerinden ortaya g¢ikan sembolik olusum olarak ele
almaktadir. Dolayisiyla devlete yaklasimi da bu diisiinceden hareketle sosyal diinyaya ve
materyal diinyaya bakisimizi, aksiyonlarimizi etkileyecek giicii olan bir yap1 seklinde
tanimlamakta ve bu giiciin kullanimin1 da sembolik siddet olarak kavramlastirmaktadir.
(Reed-Danahay, 2017). Bu yaklasimi daha oOnce deginilen aile gogiine olan bakis
acisindan da anlagilmaktadir. Bourdieu, belli bir cografya, devlet tarafindan uygulanmis
sembolik siddetle sekillenmis bireylerin habitusu® ve sosyallesmenin eklemlenmesini
“sosyal uzam” olarak kavramlagtirmaktadir. G6¢ ¢alismalarinda ise sosyal uzam kavrama,
g0c eden ailelerin sosyal aktorler olarak yerlestikleri cografyada maruz kaldiklart devlet
politikalart ve bu cografyaya tasidiklari kendi kiiltiirel miraslarini eklemlendirerek nasil
sekillendirdiklerine bakmak hem yardimci hem de dikkate deger bir yaklasim olarak
degerlendirilmektedir (Reed-Danahay, 2017, s. 16).

Uluslararasi ve ulusal literatiir taramasindan edinilmig tiim bu bilgiler 15181nda, literatiire
katki saglamasi amaglanan bu arastirmanin sorusu: “Tiirkiye’den Almanya’ya go¢ eden
ist sosyoekonomik statii grubundan ailelerin kiiltiirel ve sosyal yasamlar1 go¢ sonrasi

nasil sekillenmistir?” olarak belirlenmistir.
1.2 Amag
Gog, siyaset biliminden, antropolojiye, psikolojiden, sosyolojiye kadar bir¢ok farkli

disipline konu olan, her bir disiplinde farkli agidan ele alinan bir olgu olarak karsimiza

¢ikmaktadir. GoOg¢ olgusu gd¢ veren iilke, gogmenler ve goc alan {ilke acisindan ya da

! Yontem bsliimiinde bu aragtirmada temel alinmis olan Bourdieu yaklagimi ve terimlerine yer verilecektir.
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yapi-fail  iligkisi i¢cinde incelenebilir, farklt problemlere ¢6ziim bulmak
amagclanabilmektedir. Giinlimiizde gd¢menler, bir taraftan “miilteciler” tanimi altinda
problem olarak sunulurken, diger taraftan Avrupa’daki yaslanma sonucu nitelikli is giicii
ihtiyaci sebebiyle ¢6zlim olarak da karsimiza ¢ikmaktadir. Go¢ olgusunun bu kompleks
yapisi sebebiyle yapilacak go¢ arastirmasinin amacinin da net bir sekilde ortaya konmast,
hangi tiirliniin, hangi bakis agisindan ve hangi siireciyle ele alinacaginin sinirlarinin net

bir sekilde belirlenmesi gerekliligini gozler 6niline sermektedir.

2000 yilinda yurtdisindaki Tiirk vatandaslarinin Tiirkiye niifusuna orani yiizde 5,73 iken,
2015 yilinda yiizde 7,21 oranina ¢ikmistir (Abadan-Unat, 2017). Tablo2’de paylasilan
TUIK’in 2016-2021 yillarindaki Tiirkiye’den giden toplam gé¢ verilerine bakildiginda
2021 yilindaki diisiis disinda bir artis ivmesi goriilmektedir. Diger taraftan Tiirkiye’den
giden gb¢ verilerine vatandaglik bazinda baktigimizda ise, her ne kadar T.C
vatandaslarinin oran1 diisiik olsa da (bu da aslinda Tiirkiye’nin go¢ koridorunda bir iilke
oldugunu akillara getirmektedir) 2019 ve 2020 yillar1 disinda yine oranlarin yiizde 40
ortalamasmda olmasi1 dikkat gekmektedir. Ozellikle 2020 ve 2021 yillart pandemi
onemleri sebebiyle seyahat kisitlamalarinin yiiksek oldugu bir doneme denk gelse de T.C
vatandaslarinin go¢iiniin devamliligr gégti kolaylastirict unsur olarak is giicii, beyin gogii

ihtimalini akillara getirmektedir.

Tablo 2. Vatandashga Gore Tiirkiye’den Giden Gég, 2016-2021, (TUIK, 2023)

Tiirkiye'den Giden go¢
Yil
Toplam Tirk Yabana Vatan;ll-z.lgllarmln

vatandaslar uyruklular oram
2021 287 651 103 613 184 038 36,02
2020 420 463 77 810 342 653 18,51
2019 330 289 84 863 245 426 25,69
2018 323918 136 740 187 178 42,21
2017 253 640 113 326 140 314 44,68
2016 177 960 69 326 108 634 38,96

11



Tablo3’teki 2019 ve 2020 Tiirkiye’den giden gog verilerinin yas dagilimina bakildiginda
ise (vatandaslik gozetmeksizin) oransal ¢ogunlugun is giicii ve iiniversite ¢agindaki

bireylerin yas araliginda yogunlastig1 goriilmektedir.

Tablo 3. Yas grubuna gore Tiirkiye'den giden gog, 2019- 2020, (TUIK, 2023).

Yil Yas grubu Tiirkiye'den giden goc
2020 Toplam 420 463
0-4 14 659
5-9 21703
10-14 19 381
15-19 22 033
20-24 53 342
25-29 63 886
30-34 55 497
35-39 45 125
40-44 34978
45-49 27123
50-54 21244
55-59 15983
60-64 10 690
65-69 6 885
70+ 7934
2019 Toplam 330 289
0-4 13718
5-9 20 629
10-14 17 120
15-19 18 148
20-24 41594
25-29 50 154
30-34 42 882
35-39 34794
40-44 26 222
45-49 20 548
50-54 15182
55-59 11 284
60-64 7 443
65-69 4726
70+ 5845

Ozellikle belirtmek gerekirse her iki yilda da sirasiyla 25-29, 30-34, 20-24 ve 35-39 yas

araliklar1 go¢gmenler arasindaki en yiiksek go¢ eden yas skalasini olusturmaktadir.
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Bununla birlikte her ne kadar bu arasgtirmanin 6rneklemi egitimli kalifiye galisanlardan
olugmakta olsa da Sagbas’in 2009 yilinda yaptig1 arastirmada da yurtdisina beyin gocii
i¢in itici faktorlerin en basinda yiizde 83,7 oraniyla ekonomik istikrarsizlik ve issizlik
gelmekte, yurtdisi gekici faktorlerin basinda da yilizde 79,1 oraniyla yiiksek mesleki gelir
dikkat ¢ekmektedir (aktaran Oneri, 2019). Bu arastirmadan hareketle go¢ nedeni olarak
ekonomik sebeplerin oncii rol oynama ihtimali disiliniildiigii i¢in son donemdeki
Tirkiye’deki issizlik oranlarina bakmanin faydali olduguna kanaat getirilmistir. 2000
yilinda Tirkiye’deki issizlik oran1 yiizde 5,6 iken, 2016 yilinda yiizde 10,9a yiikselmistir
(Oneri, 2019). TUIK verilerine gore ise issizlik oran1 2017 yilinda yiizde 10,9’da sabit
kalmis, 2018 yilinda yiizde 11, 2019 yilinda ise 13,7 oranina eriserek uzun siirenin en
yiiksek igsizlik oran1 deneyimlenmistir (TUIK; 2020). 2020 yilinda ise igsizlik oraninda
gerileme baslayarak yiizde 13,1, 2021 yilinda yiizde 12 (TUIK, 2022), 2022 yilinda yiizde
10,4’¢ diismiistiir (TUIK, 2023).

Ozetle 2015 yilinda 2000 yilma kiyasla yurtdisinda yasayan Tiirk vatandaslarmin
yiizdesinde artis yasandigi; 2016-2021 yillar1 arasinda ise Tirkiye’den yurtdisina gog
eden Tirkiyelilerin oraninda 2019 ve 2020 yillar1 disinda bir artis ivmesi gézlenmekte ve
toplam dis goc¢ kapsaminda yiizde 36 ve lizeri bir yiizdeye sahip oldugu istatistiki
verilerde goriilmektedir. Yapilan aragtirmalarda da ekonomik sebepler 6n plana
cikmaktadir. Farkli tilkelere yapilan bireysel go¢ arastirmalara ¢okca konu olmakta; fakat
aile gogli lizerine aragtirmalara fazla rastlanmamaktadir. Bu sebeple Tiirkiye’den
Almanya’ya yapilan aile gogleri aragtirma konusu olarak seg¢ilmis ve bu konunun
aydinlatilmas1 amaglanmistir. 2000’11 yillarda go¢ eden ailelere ek olarak pandemi
esnasinda ve sonrasinda goc¢ eden ailelere de arastirmada yer verilmistir. Bu sayede
gecmiste gog etmis ailelere kiyasla yakin zamanda go¢ etmis ailelerin yaklagimlarindaki
ve adaptasyonlarindaki farkliliklar analiz asamasinda degerlendirmeye alinarak,

bulgularda 6n plana ¢iktig1 yerlerde tartigilmstir.

Almanya’daki yaslili§in hizla arttig1 ve ¢alisan niifusun azaldig: diisiiniildiigiinde ¢calisma
yasindaki niifusun azlig1 daha fazla 6nem kazanmaktadir. Alman Endiistri Birligi (BDI),
diinyadaki ekonomik krize ragmen 2009 yilinda altmis bin nitelikli isgiici eksiginin
yasandigint agiklamistir. Endiistri birlikleri, Alman hiikiimetine yeni isgiicii go¢

politikalar1 diizenlenmesi talebinde bulunmuslardir. Alman ticaret odasinin 2007 yilinda
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yaptig1 arastirmaya gore isgiicli eksigi sebebiyle ekonomide ciddi kayiplar olacagi ve
ekonominin gelismesinin vasifli profesyonel gogmene bagli oldugu belirtilmektedir. Tim
bu gelismeler 15181nda vasifl isgiicii agigini kapatmak i¢cin Almanya 2009 yilinda gog i¢in
bir aksiyon programi agiklamistir. Daha 6nce deginildigi lizere, bu programa gore tigiincii
diinya iilke vatandaglar1 da dahil olmak iizere vasifli is giicii ihracinda {iniversite mezunu
eslerinde Almanca dil bilme sart1 aranmayacagi gibi bir imtiyaz tanindig1 belirtilmektedir

(Sammelroggen, 2012).

2015 yilinda Birlesmis Milletler’in yayinladigi “Diinya Niifus Beklentileri” raporuna
gore Almanya, Japonya’dan sonra ikinci en yaslt niifusa sahip tilkedir. 2015-2050 yillar1
arasinda yaptig1 niifus projeksiyonuna gore ise Almanya’daki biiyiik ekonomi ve niifus
ac181 dengesizligi sebebiyle uluslararasi go¢ alacak iilkeler arasinda yer alacagi ve yillik

yiiz binden fazla gogmen alacagi tahmin edilmektedir (United Nations, 2015).

Ozetle, yapilan niifus projeksiyonlarina gére Almanya’nin nitelikli isgiicii ihtiyac1 ve
yaslt niifus artis1 sebebiyle gogmen politikalarinda bazi imtiyazlar tanimaya ve kalifiye
bireyleri gioce tesvik etmeye devam edecegi, dolayisiyla bu alanin aydinlatilmasinin
onemli oldugu diisiiniilmektedir. Almanya’da yapilacak bu arastirmayla da imtiyazlar
taninarak iilkeye kabul edilmis kalifiye gogmenlerin ve ailelerinin sosyal ve kiiltiirel
adaptasyonu irdelenerek, Almanya’daki gdg¢menlerin yasayis bigimi, deneyimleri ve
hayatlarina dair bir kesit sunulmasi amaglanmaktadir. Yapilan projeksiyonlara gére 2050
yilina kadar go¢ almaya devam edecegi belirtilen Almanya’da, go¢men bakis agisinin
yansitilacagi bu caligmayla literatiire katki saglanmasi da arastirmanin amaclart arasinda

yer almaktadir.

AB disindan gelen yiiksek nitelikli ¢calisanlara, tiniversite diplomasi gibi yiiksek
mesleki niteliklere sahip olmalar1 ve bir is s6zlesmesi veya en az bir yillik
baglayict bir is teklifi ile isin bulundugu AB iilkesindeki ortalamaya kiyasla
yiiksek bir maas almalar1 kosuluyla, bir AB iilkesinde yasama ve ¢alisma hakk1
taniyan (European Comission, 2021).

AB Mavi Kart sahibi Tiirk vatandaglarinin Almanya’daki yilizdelerine bakildiginda 2020
yilt disinda her sene artis yasandigr Sekil 1’de goriilmektedir. (AB Mavi Kart1 27 AB
iilkesinin 25'inde uygulanmaktadir. Danimarka ve Irlanda'da gegerli olmadig
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belirtilmektedir.) Bununla birlikte 2020 ve 2021 yillarinda 27 AB iilkesinde (Danimarka
ve Irlanda dahil edilmistir.) 17.03.2023 tarihinde giincellenen Eurostat verilerine
bakildiginda, 2020 yilinda 607 Tiirk vatandasindan 338’inin (ylizde 55,68’inin); 2021
yilinda ise 1695 Tiirk vatandasindan 1273 ’{iniin (ylizde 75,1 ’inin) Almanya’da Mavi Kart
sahibi oldugu belirtilmektedir (Eurostat, 2023). Bu verilerden nitelikli Tiirk
vatandaglarinin Avrupa’da son iki yilda yiiksek oranda Almanya’y:r tercih ettigi

anlasilmaktadir.

Almanya'da Mavi Kart Sahibi Tiirk Vatandaslari
2021 1.273
2020 —— 338
2019 1.535
2018 1.265
2017 950
2016 631
2015 499
2014 392
2013 —— 360
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Sekil 1. Almanya’daki Mavi Kart Sahibi Tiirk Vatandaslarinin Yillara Goére Dagilima,
(Eurostat, 2023)

Sonug olarak tiim bu yeni gelismeler 1s1g1nda bu arastirmayla birlikte {ist sosyo-ekonomik
statii grubundaki Kkalifiye Tirkiyeli birey ile birlikte ailelerinin Almanya’ya go¢ii konu
alinmas1 planlanarak; go¢ karari ve goc ettikten sonraki uyum siirecinin Tirkiyeli
gocmenler acgisindan incelenmesi, gogmenlerin motivasyon, deneyim ve Karsilastiklar
problemler iizerinden Almanya’daki kiltiirel ve sosyal uyum siirecinin Bourdieu’ niin

yaklagimi ve kavramlariyla sosyolojik agidan irdelenmesi amaglanmaktadir.

Arastirma sorusu “Tiirkiye’den Almanya’ya g6¢ eden iist sosyoekonomik statii
grubundan ailelerin kiiltiirel ve sosyal yasamlar1 go¢ sonrasi nasil sekillenmistir?” olarak
belirlenmis bu calismada bu soruyu yanitlamak {izere daha 6nce yapilmis ¢alismalardan

da faydalanarak asagidaki hipotezler ve diger arastirma sorular belirlenmistir.
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llskiler ag1 yardimiyla bireyler go¢ edecekleri cografya segimini yapmakta, gociin
ekonomik sosyal ve psikolojik maliyetlerini azaltmaktadirlar. Ayrica toplumsal sermaye
araciligiyla hisim ve akrabalar sayesinde go¢ edilen iilkede is imkanlar1 bulmaktadirlar
(Abadan-Unat, 2017; Meyer, 2001; Massey vd. ,1993; Castles, Haas ve Miller, 2014).
Aker’in (2014) arastirma sonucuna gore de go¢cmenlerin, lilke se¢imlerinde go¢ edilen
tilkede tanidiklarin olmasi, karar1 bu yonde olumlu etkilemekte ve dil sorunu sebebiyle
goe ettikleri iilkede de kendi iilke vatandaslariyla sosyallesebilecekleri aktivitelere
katilma egilimi goriilmektedir. Bu bulgular 1s181nda kalifiye isgiiciine sahip olmalarina ve
aile ile birlikte go¢ etmelerine ragmen Almanya’ya go¢ etmis ailelerin se¢imlerinde de

benzer sebepler oldugu diisiiniilerek ilk iki hipotez su sekilde belirlenmistir:

Hi: Almanya’daki Tiirkiyeli popiilasyon ve go¢ i¢in hedef iilke olarak Almanya’nin
secilmesi arasinda pozitif bir iligski vardir: Almanya’da Tiirk popiilasyonunun yiiksek
olmasi sebebiyle go¢ edilecek iilke olarak Almanya’nin tercih edilmesi, diger sebeplerin

etkisine gore daha yiiksektir.

H2: Almanya’ya go¢ etme araci olan isin Almanya’da bulunmasi ve gog edilecek iilke
seciminin Almanya olmasi arasinda pozitif bir iligki vardir: isin Almanya’da bulunmasi
sebebiyle go¢ edilecek tilke olarak Almanya’nin tercih edilmesi, diger sebeplerin etkisine

gore daha yiiksektir.

Gegmis arastirmalarda yurtdisina goglerin baslica sebepleri arasinda terk edilen tilkedeki
ekonomik sartlarmn kétiilesmesi yer almaktadir (Oneri, 2019; Nowicka, 2014; Bayraktar,
2011). Her ne kadar kalifiye bireylerin daha iyi kosullarda yasama, egitim gibi farkli go¢
etme motivasyonlar1 da olsa, oncelikli sebebin ekonomik oldugu diisiiniilmektedir. Bu

sebeple tigiincii hipotez asagidaki gibidir:

Hs: Tiirkiye’de bozulan ekonomik durum ve go¢ etme karari arasinda pozitif bir iligki
vardir: Go¢ etme kararinda Tiirkiye’de bozulan ekonomik durumun etkisi, gdgmenlerin

go¢ etme kararindaki diger sebeplerin etkisine gore daha yiiksektir.

Yapilan ge¢mis arastirmalarda yabanci dil bilmemenin hem adaptasyon hem de kariyer
anlaminda engel oldugundan bahsedilmistir. (Aker, 2014; Nowicka, 2014). Bu bilgiler
15181nda belirlenen bir diger hipotez asagidaki gibidir:
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Ha: Yabanci dil bilmek ve yeni yerlesim yerinde yasama adaptasyon arasinda pozitif bir
iliski vardir: Almanca ya da Ingilizce bilen aile bireylerinin giindelik yasama hizli adapte

olma oran1 daha yiiksektir.

Gegmis arastirmalarda go¢ edilecek yerlesim yerinde hisim, akraba, tanidik olmasinin
hayata tutunma, is bulma anlaminda kolaylik saglamasi nedeniyle gbo¢ edilecek yer
kararinda etkili olduguna deginildigi goriilmustiir (Aker, 2014; Yilmaz Sener, 2018;
Abadan-Unat, 2017). Bununla birlikte Tiirk marketlerinden aligveris etmek ve yerlesim
yerinin de yakin olmasi gibi kriterler de géz 6niinde bulundurulmustur (Yilmaz Gokalp,
2015). iliskiler agmin is bulunmasini da miimkiin kildigina gegmis arastirmalarda yer
verilmektedir (Nowicka, 2014; Meyer, 2001). Bu sebeple go¢ karari siirecine yonelik
sorular daha ¢ok bu bulgulardan hareketle diizenlenmis; iist sosyo-ekonomik statii (iist
SES) grubundaki ailelerin gé¢ kararmi alma siireclerine etki eden faktorlere asagidaki

sorular araciligiyla bakilmasi planlanmistir.
Karar Siireci:

- Gog etmeye ve goc edilecek iilkeye karar verme motivasyonlari nelerdir?
— Yasanilacak muhit se¢imi nasil ve hangi kriterlere gore yapilmistir?
- Aile i¢indeki kariyer ve egitim avantaj ve dezavantajlari neler olarak diistiniilmdis,

neler gbze alinmistir?
Uyum Siireci:

— Gog edildiginde yasanan sikintilar ve memnuniyetler nelerdir?

- Uyum siireci i¢in ne gibi aksiyonlar alinmigtir?

- Sosyal ¢evre kimlerden olusmaktadir?

- Dilin gogmen ailelerin yasam modelindeki etkisi ne yonde olmustur?

- Esin (kadin veya erkek) daha 6nceki ¢calisma durumu ve gé¢ sonrasi esin hayatinda
evdeki rold, statiisii, ¢caligma durumunda degisim yasanmis midir?

- Aile yapisinda hane i¢i rol ve sorumluluk paylasiminda degisim var midir?

- Cocuklu ailelerde farklilasma var midir?

Ust SES grubundaki ailelerin eski yasantilarini, ataerkil ev diizenini ve kendi kiiltiirlerini
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korumaya yonelik motivasyonlarinin bulunup bulunmadigi merak edilmis, yine ge¢mis
arastirmalardan hareketle bu sorulara da yer verilmistir (Y1lmaz Gokalp, 2015; Kavak ve
Yaman, 2015).

Son olarak aile gogii sonucu aile i¢gindeki rollerde herhangi bir degisim olup olmadig,
kadinin gé¢ etmeden dnce ve sonraki yasantisinda ne degistigi ve nitelik anlaminda bir
deger kayb1 yasayip yasamadigi da arastirmada go¢ sonrasi silire¢ iginde merak edilen

konu ve sorular arasinda olup, bu alana yonelik de cevaplar aranmasi planlanmaktadir.

1.3 Onem

Daha énce deginildigi {izere OECD’nin 2017 yilinda yaymladigi “OECD Ulkelerindeki
Aile Gocline Bakis” isimli raporunda belirtildigi iizere serbest dolagim hesaba
katilmadiginda OECD iilkelerindeki aile gogii, tiim go¢ ¢esitleri arasinda ylizde 38’lik
oranla en yiiksek goc cesidi olarak dikkat ¢ekmektedir. Bu nedenle aslinda aile gocii
Oonemli ve arastirilmasi1 gereken bir alan olarak belirtilmektedir. Bununla birlikte son
donemdeki aile gogli dinamikleri ve aile gogiinii sekillendiren gdg¢ politikalarinin ne
yonde oldugu ve bu orami nasil etkiledigiyle ilgili bilgi yetersizligi oldugu
belirtilmektedir. Aile gé¢menlerinin sosyo-demografik niteliklerinin bilgisinin de yine
yeterli olmadigindan bahsedilmektedir. Raporda istatistiki olarak OECD iilkelerine go¢
edenlerin kimler oldugu, is giliciine katilim oranlar1 ve son donem aile gociine yonelik
trend ve politik uygulamalarda karsilasilan sikintilara bu anlamda yer verilmektedir
(OECD, 2017, s.108). Diger taraftan ¢ok kapsamli olan bu arastirmada derinlemesine
iilke oOzelinde bilgiler bulunmamakta, iilke Ozelinde arastirmalara ihtiya¢ oldugu

diistiniilmektedir.

OECD (2017) raporunun ¢iktilarindan biri ise, yiiksek vasifli gogmenlere duyulan ihtiyag
sebebiyle iilkeler arasinda rekabet olugsmakta, diger gogmenlere uygulanan kati kural ve
kisitlamalardan, vasifli gégmenler ve aileleri muaf tutulmaktadir (OECD, 2017, s. 110).
Bu baglamda o6zellikle vasifli gd¢men aileler iizerine yapilacak bir arastirma, bu
kategorideki ailelerin yabanci iilkedeki yasam sartlar1 ve aile bireylerinin nasil hissettigini
anlamak adina 6nemli oldugu diisiiniilmektedir. Kofman’in (2007) vasifli gd¢menlere
yonelik yapilan go¢ arastirmalarinda cinsiyet bagimsiz inceleme yapilmasi; aile géciiniin

ve yetenegi degersizlestirilen kadinin yapilan arastirmalarda géz ardi edilmesi yoniinde
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elestirilerine rastlanmaktadir (aktaran Nowicka, 2014). Bu arastirmada bu konulara
yonelik cevaplarin aranmasi ve bu alanlarin aydinlatilmasi amaclanmakta ve literatiire bu

anlamda katkida bulunulmasi agisindan 6nemli olacag diistiniilmektedir.

2019 yilinda TUIK in paylastigr uluslararasi go¢ istatistiklerine gore 2018 yilinda, bir
onceki seneye oranla Tiirkiye’den yurtdisina verilen gogiin yiizde 27,7°lik artis
gosterdigine daha énce de deginilmistir (TUIK, 2019). Veriler incelendiginde 0-14 yas
grubunun ve verimli ¢alisma ¢agindaki yas grubunun go¢ verilerinin yliksek oldugu
gozlemlenmekte; dolayisiyla vasifli ¢alisan ve aile gociline yonelik bir varsayimi akla
getirmektedir. Artis gozlenen yurtdist gd¢ orani ve aile gogiinii akla getiren yaslardaki
yikksek gO¢ oranmin yurtdist aile goc¢li konusunu aragtirmaya deger kildigi

diistintiilmektedir.

Bununla birlikte yayinlanan 2018 Uluslararasi Go¢ Raporu’na gére (IOM, 2017)
Almanya, 2015 yilinda Amerika’dan sonra en ¢ok go¢ alan; yani Avrupa’da en ¢ok go¢
alan iilke olarak belirtilmektedir. Almanya ayni zamanda, konuk isci gocti alimi
sonrasinda yerlesik yasama gecen ¢ok yiiksek Tiirk gé¢cmen niifusuna sahip bir iilke
olarak da stratejik 6neme sahiptir. 2022 yilinda Almanya’daki en yaygin 10 vatandasliga
gore yabanci niifusa yonelik veriler incelendiginde ise en yiiksek niifusun yaklasik
1.487.000 Tirk vatandashigina ait oldugu goze carpmaktadir (Destatis, 2022).
Almanya’da yasayan yabanci niifus i¢inde Tiirk vatandaslar1 hala en yiiksek orana sahip
olmast da ayrica arastirmanin Almanya’da yapilmak istenmesine sebep olmaktadir.
Aker’in (2014) arastirma bulgularina gore, go¢ edilecek iilke olarak Almanya’nin
secilmesinde yiiksek Tiirk popiilasyonunun bulunmasit da etkili nedenler arasinda
belirtilmektedir. Yeni yapilacak bu arastirmayla varsa, yeni donem iliskisel degisiklikler
ortaya konmak istenmektedir. Tiim bu bilgiler 15181nda Tiirkiye’den Almanya’ya yapilan

gd¢ konusunun aragtirmaya deger bir alan oldugu diisiiniilmektedir.

Castles (2006), goc alan her bir iilkenin gogmenlerin toplumla biitiinlesmelerini saglamak
icin assimile etme, goreceli dislama ve ¢ok kiiltiirliiliik olmak tizere ii¢ farkl politika
uyguladigini belirtmektedir. Asimilasyon i¢in gd¢menlerin gog ettikleri iilkede ulusal dili
ogrenmeleri, sosyal ve Kkiiltiirel pratikleri benimsemeleri beklenmekte ve bu yonde

politikalar gelistirilmektedir. Bu sayede toplumla biitiinlesmeleri saglanacaktir. Ingiltere,
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Fransa ve Hollanda assimilasyon politikalarin1  uygulayan iilkeler arasinda
belirtilmektedir (Castles, 2006, s. 1155).

Diger taraftan Tiirkiye’den Almanya’ya “konuk is¢i” géciinde kisa siireli is¢i alim sistemi
uygulandig i¢in gogmenle*re aile birlesimi, temelli kalma haklar1 taninmamis, hatta
ulusal kiiltiirtin disina itilmis ve politik katilim hakkindan da mahrum birakilmis, kisith
refah ve emek piyasasina dahil olma imkanlari taninmistir. Bu nedenle Castles (2006) bu
durumu goreceli dislama siifinda degerlendirmektedir. Bu uygulamalarin amacinin
aslinda iilkede sosyal degisime sebebiyet vermemek oldugunu, fakat konuk is¢i 6rneginde
goriildiigli gibi gocmenlerin lilkelerine donmemesiyle birlikte aile birlesimleri
gerceklesmis ve lilkede istenmeyen yeni etnik azinliklarin olusumuyla sonuglanmustir.
Gogmenlerin kendi kiiltiirlerini devam ettirecekleri cemaatler yaratarak, belli bolgelerde
kiimelenmeleri sonucu kiiltiirel assimilasyon ise hayal {iriinii olarak kalmistir (Castles,

2006, s. 1155-1156).

Cokkiiltiirliilik ise ulus smirlar i¢inde biitiinciil bir kiiltiir benimsemek ya da diger
kiiltiirleri diglamak yerine tiim kiiltiirleri oldugu gibi kabul etmek anlamina gelmekte ve
sosyal esitligi saglamak anlaminda kullanilmaktadir. Castles’e (2006) gore
cokkiiltiirliliik aslinda ulus smirlart iginde ve ulus politikalarinin  gegerliliginde
tanimlanmakta oldugu i¢in kiiltiirler, hala kontrol altindadir. Yani yerlesik hayata gecmis
olan gd¢menler ve dogacak olan jenerasyonlar ulusal vatandas olarak goriilmektedirler.
Sonug olarak ¢okkiiltiirliiliik aslinda tek bir topluma aitlik ve iilkeye sadiklik fikri altinda
devamliligini siirdiirmektedir (Castles, 2006, s.1157). Erel (2010) de Castles’i destekler
bicimde gd¢menlerin kiiltiirel sermayelerini gog ettikleri yerlesim yerindeki etnik baskin
kiiltiire uydurma cabasi i¢inde olabileceklerini aktarmaktadir. Bir kisim gé¢cmenler,
bildikleri dil ve ten rengi gibi 6zelliklerini, kendi mevcudiyetlerini kabul ettirmek,
aidiyetliklerini gostermeye cabalamak adina ulusal sermayeye cevirmektedirler (Erel,

2010, 5.643-644).

Castles (2006), goc alan her bir iilkenin gdgmenlerin toplumla biitiinlesmelerini saglamak
icin assimile etme, goreceli diglama ve c¢ok kiiltiirliiliik olmak iizere ii¢ farkli politika

uyguladigini belirtmektedir.
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Son donemde uluslararasi go¢ ve mobilitenin artisiyla birlikte sosyal bilimlerde
“diversity” (gesitlilik) hatta “super diversity” (super cesitlilik) yaklagimlarina gog
caligmalar1 baglaminda yer verildigi, tartisilmasi ve arastirmayla da paralellik gosterdigi
icin Steven Vertovec’in (2007, s$.1049) Britanya’nmin 1990 yili sonrasindaki go¢
orlintiilerini inceleyerek tanimladigi “super diversity” yaklagimina deginmek yerinde
olacaktir. Vertovec’in (2007, s.1049) tanimlamasin1 6zetlemek gerekirse son dénem
goemenlerin gog ettikleri cografyadaki deneyimleri, kisitlamalari, firsatlari, ekonomik ve
sosyal iligkilerinin, kdken tilkelerinde edindikleri etnik, dini kimlikleri, dilleri, degerleri,
cinsiyetleri, egitimleri, kiiltiirel, sosyal sermayeleri, istihdama erigimleri, ne kadar lokal
olduklari, yerellerin genellikle ge¢miste go¢menlerle yasadiklart deneyimler sonucu
varsayimlari, makamlarin tutumlar1t ve yasal statiileri gibi faktorlerin etkisiyle

sekillenmektedir.

Tiim bu yaklasim ve politikalarin 1s18inda aragtirmanin hedef kitlesinin gog ettikleri
tilkede is ve aile i¢indeki kiiltiirel deneyim ve yasantilarinin nasil oldugu, toplumla
biitiinlesme deneyimleri dogrultusunda ne gibi siiregclerden gectikleri bu c¢alismayla
aydinlatilmak istenmektedir. Bu yaklasimlar cer¢evesinde Almanya’da Berlin ve
Frankfurt sehirleri 6zelinde durum analizinin yapilmasi planlanmakta ve literatiire katki

saglayacag diistiniilmektedir.

1.4 Varsayimlar

Tiirkiye’den Almanya’ya gé¢ etmis tist SES grubundan Tiirkiyeli ailelerin deneyimlerinin
kesfedilmesi amaclanmaktadir. Bu arastirmadaki varsayimlara asagida kisaca

deginilmektedir.

[k varsayimm yurtdisina aile gdgiiniin, ailedeki vasifli ¢alisanin Almanya’da buldugu is
sayesinde aileye sponsor olundugu ve aileyle birlikte goc edebildikleri yoniinde olmustur.
Arastirmaya konu olan Tirkiyeli ailelerin iist SES grubundan olmalari sonucu, kiiltiirel
ve toplumsal sermayelerinin konuk is¢ci gogmenlerden farkli olusu noktasinda

deneyimlerinin ve yasam bi¢imlerinin farklilastig1 varsayilmaktadir.

Diger taraftan aile gociiyle yerlesmis olmalari hesaba katildiginda isgiiciine dahil olan {ist

SES grubundan aile bireyi ve ailenin diger mensuplarinin farkli deneyim ve zorluklar
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yastyor olduklar1 varsayilmakta, bu nedenle bu arastirmanin hedef kitlesi olarak

secilmislerdir.

Aragtirmada oncelikle 2008-2018 yillar1 arasinda Tiirkiye’den Almanya’ya goc¢ etmis
aileler hedeflenmis sonrasinda bu periyot genisletilmistir. 2007 yili ve dncesinde gog
ettigini belirten gégmen Tiirkiyeli ailelerin 2000’11 yillarda gbg¢ ettigi varsayilarak yine

arastirmaya dahil edilmistir.

Aragtirma kapsaminda kimlige dair derinlemesine bir inceleme yapilmadigi, arastirma
odagimin kiltlirel ve sosyal yasama adaptasyonu irdeleme amaci tasidigi ic¢in verileri
degerlendirilen katilimcilarin Alman vatandashi§ina gegip ge¢mediklerine dikkat
edilmeksizin  tim katilmeilarin ~ verileri  degerlendirmeye aligmigtir.  Alman
vatandasligina ge¢mis olan katilimcilarin Tiirkiye’den go¢ etmis olmalart sonucu

vatandaslik degisiminin kiiltiirel adaptasyonda bir fark yaratmadig1 varsayilmaktadir.

Arastirmaya katilan 2007 6ncesi Almanya’ya gog ettigini belirten yiizde 3,51 oranindaki
tist SES grubundan aile {iyelerinin misafir is¢i olarak Almanya’da yasayan
Tiirkiyelilerden olmadig1 varsayimi yapilmakta ve oranin diisiik olmas1 sonucu sonuglari
olumsuz yonde etkilemeyecegi varsayilmaktadir. Arastirma katilimcilarinin misafir is¢i
olarak go¢ etmis akraba, tanidiklarinin olmasinin da farkli bir bakis agis1 katacagi, diger
taraftan arastirma sonuclarint olumsuz yonde etkileyecek bir nitelik olmadigi

varsayilmaktadir.

Arastirma kapsaminda Frankfurt ve Berlin ¢evresinde yasayan katilimcilar hedeflenmis,
Frankfurt ve Berlin sehir merkezinde yasamalari sart kosulmamis, diger taraftan
Frankfurt ve Berlin’de ¢alistiklar1 varsayilmistir. Sebebi ise merkezde ev bulmak hem zor
hem de maliyetli oldugu igin farkli sehir ya da bolgelerde yasama ihtimalleri hesaba
katilmis ve arastirma sonuclarint olumsuz etkilemeyecegi diisiiniilmiis, hatta zenginlik

katacag1 varsayilmstir.

1.5 Smmirhihiklar

Almanya’da Mart 2021°de yapilmasi planlanmis olan alan arastirmasi Covid-19 pandemi
seyahat kisitlamalar1 ve saglik endisesi sebebiyle 2021 yili Eyliil ayna ertelenmistir.

Seyahat engellerinin c¢aligmay1 sekteye ugratmamasi i¢in nicel arastirma kapsaminda
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anket Tiirkiye’de online olarak olusturulmus, testleri online olarak yapilmis ve Almanya
seyahati oncesi online olarak dagitilmistir. Seyahat kisitlamalar1 gevsetildiginde ise Eyliil
2021 ve Nisan 2022 aylar arasinda parcali olarak Almanya’da Berlin ve Frankfurt’ta

fiilen bulunarak alan arastirmasi yapilmistir.

Diger taraftan Covid-19 pandemi onlem ve kisitlamalar1 sebebiyle ve ziyaretler kisa
tutulmustur. Buna ek olarak kimsenin sagligini tehlikeye atmayacak sekilde ziyaret ve
goriismeler organize edilmistir. Bu durum arastirmanin araliklarla ziyaretler seklinde
boliinerek yapilmasina sebep olmus, goriismelerin bazilar1 online, bazilar1 dis mekan

parklarda yapilmstir.

Daha once belirtildigi {izere arastirma kapsaminda 2008-2018 yillart arasinda go¢ etmis
iist SES grubundan Tiirkiyeli aileler arastirma kapsaminda hedeflenmis, diger taraftan
pandemi nedeniyle alan arastirmast ge¢ baslamig, aralikli ziyaretler seklinde
gercgeklestirildigi ve ozellikle bu donemde go¢ eden ailelere ulasmak zorlastigi igin

kapsam genisletilmistir.

Covid-19 pandemi doneminde go¢ eden ailelerin sosyal ve Kkiiltiirel anlamda
etkilesimlerinin de kisitli olmasi, deneyimlerinin de farklilagmasina sebep olmus, daha
izole bir adaptasyon siireci yasadiklar1 arastirma sonuglarina da yansimistir. Bu anlamda
arastirma bulgularinda kiymetli verilere ulagilmis olsa da normal donemde go¢ etmis olan
ailelerin deneyimlerinden farkli olabileceginin akillarda bulundurulmasi gerekliligi
dogmustur. Dil kurslarinin da online yapilmasi, saglik endigesiyle ¢ok fazla kiiltiirel
aktivitelere katilamama, is yerinde fiziksel olarak bulunamama sonucu izole hayatlar

yasayan arastirma katilimcisi aile tiyelerinin bu durumu arastirma bulgularina yansimistir.

Aragtirma konusu sebebiyle aile igindeki partnerlerin her ikisinin de goriisiiniin alinmasi
istenmistir. Diger taraftan anketlerin siklikla bir partner tarafindan yalnizca dolduruldugu

goriilmiis, bu nedenle ankete esli katilim zorunlulugu kaldirilmistir.

Nitel arastirma kapsaminda yapilan miilakatlar ise her bir aile iiyesiyle yalniz
gerceklestirilmesi istenmis, diger taraftan goriisme yapilan ii¢ ailenin kadin ve erkek
tiyeleri miilakati eslerinin yaninda yapmak istemistir. Bu anlamda arastirmacinin

cinsiyetinin etkili oldugu diisliniilmekle birlikte bu yonde net bir kanit bulunmamaktadir.
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1.6 Tamimlar

Bu boliimde gog, uluslararasi gog, aile gogii ve aile kavramlarinin arastirma kapsaminda
benimsenen tanimlarina yer verilecektir. Ek olarak arastirma katilimcisi iist sosyo-

ekonomik statiiden ailelerin belirlenmesinde esas alinan dl¢iitler agiklanacaktir.

Oncelikli olarak arastirma kapsaminda Castles’in (2000, s.270) “belirli bir asgari siire
icin (6rnegin 6 ay veya bir yil) ikamet etmek” olarak acikladigi goc¢ tanimi
benimsenmistir. Castles (2000) iilkelerin ekonomik, politik ve devlet politikalarinca
farklilasip sekillendigi i¢in gd¢ taniminin objektif olamayacagina deginmektedir.
Uluslararas1 gogti ise Castles (2000, s.269) “diinyanin yaklasik 200 devietinden birini
digerinden aywan simirlarin asilmast” olarak tanimlamakta ve bu aragtirmada da bu
tanim esas alinmaktadir. Ulus-devletlerce gociin kontrol altinda tutulma ihtiyaci
dogrultusunda da uluslararas1 gociin kategorilere ayrildigin1 ve her kategoride farkli

prosediirlerin uygulandigina deginmektedir.

Bu arastirma kapsaminda esas alinan aile gogii tanimai ise, farkli aile gocii kategorilerinin
taniminin yapildigi OECD.org web sitesinde yayimnlanan “A Portrait of Family Migration
in OECD Countries” isimli makalede yer verilen “refakatci aile: ailenin gog¢ edilen iilkeye
toplu kabulii” ve “aile birlesimi: go¢ etmis kisinin ailesinin gelmesi i¢in izin alinmast
durumundaki aile bireylerinin gég¢ii” tanimlar1 esas alinmistir (OECD, 2017, s.110). Bu
iki taniminda arastirma kapsamina dahil edilmesinin sebebi ise, baz1 ailelerin hep birlikte,

bazilarinin ise go¢ sonrasi evlilik sonucu Almanya’ya gelmesidir.

Secilen ailelerin kriterlerine gegcmeden once bu calismada esas alinan aile tanimini
paylasmak yerinde olacaktir. Antropolog George Murdock’un “sosyal olarak onaylanmug
cinsel birlikteligi olan, bir ya da iki cocuga sahip veya evlat edinmiy iki farkli cinsiyetteki
yetigkinin birlikte yasamasi.” olarak tanimladigi aile tanimi1 baz alinmakla birlikte,
arastirma kapsaminda cocuk sahibi olma kriteri aranmamaktadir (Murdock’tan akt.

Anastasiu, 2012, s.1).

Arastirma kapsaminda egitimli ve vasifli is giicline sahip aile {iyesinin Almanya’da
istihdam saglamasi sonucu aile go¢li konu alindig1 i¢in ailenin tanimlanma ihtiyact

dogmustur. Green’e (2011) gore sosyal bilimciler arasinda “vasif” tanimi konusunda
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ortak bir karar bulunmamaktadir. Bu terim, beceri, yeterlilik, yetenek, beseri sermaye ve
kiiltiirel sermayeyle es anlamli goriiliip uygun sekilde kullanilmaktadir (Green 2011°den
akt. Nowicka, 2014, s.4). Yiiksek vasifli ¢alisan belirlenmesinde sadece egitim degil
mesleki beceri de onemli olabilmekte ve Ornek olarak Avusturalya gosterilmektedir.
ISCO’ya gore yiiksek yetenekli ortalama mesleklerle birlikte miidiir, uzman ve uzman
yardimcisini - kapsamakta, maas bazli bir degerlendirmenin yapildigindan da
bahsedilmektedir (Chaloff ve Lemaitre, 2009). Ise gére aranilan yetenekler farklilik
gosterse de ¢ogunlukla ampirik arastirmalarda Olgii olarak egitim ve meslek
kullanildigina deginilmekte, OECD (2001) de belirtildigine gore egitimde ise mezuniyet
derecesi yerine okudugu yila gore siniflandirma yapildigi aktarilmaktadir (aktaran
Nowicka, 2014, s.4). Bu arastirmada ise ailelerin Almanya’daki yasama sosyal ve kiiltiirel
adaptasyonu konu alinacagi icin vasifli is giiciine sahip bireyle birlikte go¢ eden aileyi
tanimlama ihtiyact dogdugu igin egitim ve meslegin degerlendirildigi bir dlgiit oldugu
diisiiniildiginden sosyo-ekonomik statii baz alinmig ve “ilist sosyo-ekonomik statii
grubundan aileler”in aragtirmaya dahil edilmesine karar verilmistir. Sosyo-ekonomik
statiilerinin belirlenmesi igin ise Tiirkiye Aragtirmacilar Dernegi’nin (TUAD) 2012

yilinda gelistirdigi sosyo-ekonomik statii (SES) 6l¢egi ornek alinmistir (TUAD, 2020).

TUAD’1n élgegine gore SES, haneye yiiksek gelir getiren aile iiyesinin meslek, egitim,
calisma sekli, is yerindeki (bir is yerinde g¢alistyorsa) pozisyonun degerlendirilmesiyle
belirlenmektedir. Bu arastirmada ise st sosyo-ekonomik statiiden ailelerden olusan
orneklem belirlenirken A ve B grubunda yer alan ailelerden Tiirkiye’de eve en yiiksek
gelir getiren aile iiyesinin en az {iniversite mezunu olmasi, ¢alisma sekli, pozisyonu
degerlendirilmistir. Arastirma kapsamindaki ailelerin Kriterleri Ek-2: “Arastirma

~ 99

Kapsaminda Ust Sosyoekonomik Statiilii Aile Olgegi” isimli tabloda paylasilmustir.

Son olarak belirtmek gerekir ki, katilimeilarin anonimligini korumak ve cinsiyetlerinin
de onemli oldugu bu arastirma belirtmek amaciyla erkek goriismecilere “GE”, kadin
goriismecilere ise “GK” kodlariyla hitap edilmis, birbirlerinden ayirt etmek amaciyla da

numaralandirilmistir.
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2. GENEL BILGILER

2.1 Teorik Yaklasimlar
2.1.1 Aile

Ailenin Tiirk Dil Kurumu’ndaki anlamina baktigimizda, hem hane anlamina gelen
“birlikte oturan hisim ve yakinlarin tiimii” hem akrabalig1 anlatan “ayn1 soydan gelen ve
aralarinda akrabalik iligkileri bulunan kimselerin tiimii” hem de toplumu olusturan birimi
anlatan “evlilik ve kan bagma dayanan, kari, koca, c¢ocuklar, kardesler, arasindaki
iliskilerin olusturdugu toplum igindeki en kiigiik birlik agiklamalar1 goriilmektedir (TDK,
2019).

Ozbay’in (2015) calismasina gore, aile ve hane uzun zaman sosyologlar tarafindan
birbirinin yerine kullanilan terimler olmustur. Ampirik arastirmalarda ise aileye, ayn
kazandan yiyen evlilik ya da kan bagi bulunan kisiler olarak deginilmektedir. Bu
tanimdan aile ve hanenin bir tutuldugu anlasilmakta ve haneden uzakta yasayan bireylerin

ayr1 hane sayildig1 da belirtilmektedir.

Benzer hane agiklamasinda bulunan Gittins (1993), ailelerin kompleks ve karmasik
yapilar oldugundan, tek bir “aile” tanimindan bahsedemeyecegimizden, yillar siiresince
toplumsal degisimlerle ailelerin de degisime ugrayip, cesitlendiginden bahsetmektedir.
Aile iligki ideallerinin, hukuki, sosyal, dini ve ekonomik sistemlerimizle yiiceltilip,
ideolojinin saglamlastirilarak, bu ideallere uymayanlarin toplum disma itilip,

cezalandirildigini anlatmaktadir.

Diger taraftan ailenin sosyal anlamda islevleri vardir. Beslenme, barinma, saglikli
yasama, egitilme gibi bireysel faydalar saglarken; soy devami, duygusal ihtiyaglarin
karsilanmasi, kisilik kazandirilmasi ve insani duygu 6gretimi konularinda ailenin 6nemi
biiyiikk ve evrensel goriilmektedir. Aile ayn1 zamanda mahrem olarak da goriilen bir
olgudur, kapilarmi kapattiginda isleyisinde farklihk ve oOzgiirlik barindirdig:
belirtilmektedir (Oktik, 2018).
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Onkal (2018) ailenin farkli agilardan farkli kavramsallastirmalara konu oldugundan
bahsetmektedir. Degisen iliskisellikler ve islevler dogrultusunda farkli yaklagimlari

inceleyerek, ailenin farkli anlamlandirilma bi¢imlerini su sekilde toparlamistir:

- Etnometodolojik ve antropolojik yaklasim dogrultusunda doga iginde

miicadele ve ihtiya¢ giderme bakiminda dayanigsma ve organize olma bigimi.

- Kavramsallagtirma yaklasimi dogrultusunda roller anlaminda giicti elinde
bulunduranin s6z hakki oldugu ve gelecek nesillerin de kaderini belirleyen

aksiyonlarin aktorti oldugu igin kadin-erkek arasindaki iliski bigimi.

- Ahlak teorileri yaklagimi dogrultusunda, tek eslilik, ¢cocuk sahibi olma ve
kadmin korunmasi gerekliligi iliskisellikleri a¢isindan toplumsallagsma

cergevesini belirleme bigimi.

- Ekonomik agidan ise, iiretim-tiiketim dengesi anlaminda miilkiyet, miilkiyet
paylagim, dagiim ve degerlendirilmesi iliskisellikleri bakimindan 6nlem ve

hakkaniyet bigimi.

- Akraba iliskileri ve yagam alani sinirlarinin belirlenmesi agisindan hane, hane
dis1, oteki, farklilik, Kimlik, tarihsellik, kurumsallasma ve toplumsallasmada
temsil bigimi (Onkal, 2018, 5.46-47).

2.1.1.1 islevselcilik yaklasiminda aile

Islevselci yaklasimda toplum bir sistem olarak goriilmekte, aile ise toplumun isleyisini
saglayan en kiigiik birim olarak belirtilmektedir. Islevselciler aile kurumunun islevi, diger
kurumlarla iliskisi ve birey agisinda ailenin diger toplum kurumlartyla olan iliskiselligi
boyutunda aileyi sorgulamaktadir. Bu yaklasima gore aile diger sistemlerle (ekonomi,
inan¢ vb.) uyum iginde hareket etmekte, bireyin iiremesini saglayarak islevselligiyle
temelde sosyal sisteme katkida bulunmaktadir (Oktik, 2018).

Aile, sosyal organizasyonun uzun yillar boyunca evrensel olarak en ¢ok rastlanan yapisi
olarak gosterilmistir. Amerikali antropolog George Murdock da “Sosyal Yap1” adim
verdigi caligmasinda 250 farkli toplumu 1897-1985 yillar1 arasinda inceleyerek, bu
durumu kanitlamistir. Murdock (1949) “ortak yerlesim, ekonomik dayanisma ve tiremeye

dayali sosyal grup olarak gordiigii aileyi, sosyal olarak onaylanmus cinsel birlikteligi
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olan, bir ya da iki cocuga sahip veya evlat edinmis iki farkli cinsiyetteki yetiskinin birlikte
yasamast” olarak da tanimlamaktadir (Murdock’tan akt. Anastasiu, 2012, s. 1).

Ailenin islevlerinden bahseden bir diger yapisal islevselci teorisyen ise Talcott
Parsons’dir. Parsons, 6nce ¢ocugun birincil sosyallesmesini saglamak, ikinci olarak da
yetiskin bireyin kisiligine istikrar, kararlilik kazandirmak olarak ailenin iki 6nemli
islevini 6ne siirer. Cocugun birincil sosyallesmesinin ailede saglanmasiyla ¢ocuk, igine
dogdugu toplumun bir bireyi olur (Parsons ve Bales, 1956). Parsons ve Bales (1956), bu
iki islevin birbiriyle bagmtili oldugunu belirtmektedir. Sosyallesme siirecinin esas
odagmin toplum kiiltiiriniin igsellestirilmesi, kiiltiiriin 6nemli noktasinin ise toplumun
kurumsallasmis kaliplarindan olusan degerler olduguna deginmektedir. Baglanti
noktasinda ise c¢ocuklarina kiiltirel bu deger sistemini asilayan bireylerin kendi
kisiliklerinin de daha 6nce igsellestirdikleri bu deger sistemiyle sekillendigi anlatilararak
aslinda ailenin kurumsallasmis bir sistem oldugunun alt1 ¢izilmektedir. Cocuklar
biiyiirken her ne kadar anneye bagimli olsa da sosyallesme siirecinde bu durumun gegici
olmasi gerektigi, bu nedenle ebeveynlerin aile igi roller disinda rollerinin olmasi gerektigi
belirtilmekte ve kendi kisiliklerinde bunun 6nemli oldugunun alt1 ¢izilmektedir. Ailenin
ikinci islevi olan kisilik dengesinin kurulmasi ise, yetiskinlerin evlilik iliskilerinde

karsilikl1 sagladiklart duygusal destege dayanmaktadir (Parsons ve Bales, 1956, s.16-22).

2.1.1.2 Marksist yaklasimda aile

Aile olgusunun Marksist yaklasimla nasil ele alindigina bakildiginda ise; kelime kokii,
ataerkil kirsal donem ve makinelesme donemi incelemelerine rastlanmaktadir. Tiim bu
donem incelemelerinde aile olusumunun da yine is giicli/emek somiiriisli, sermaye ve is
giicii iretimine dayali bir isleyis oldugu aktarilmaktadir. Aile tanimiyla analize
baslandiginda Marx, Engels, Lenin (2008), Romalilar zamanindaki kelime koklerini
incelemistir. “Familia” kelimesinin asil anlaminin Romalilarda sadece koleler igin
kullanildigini, “Famulus” ev kélesi, “Familia”nin da erkegin sahipligindeki kolelerin
tamami1 anlamina geldigini belirtmis ve aileyi sdyle ifade etmistir: “Romalilar tarafindan,
basinda bulunan kisinin, kadim, ¢ocuklar: ve belirli sayida koleyi, Romali babalik erki
altina aldigi, hepsinin iizerinde oldiirme ve yasatma hakkina sahip bulundugu yeni bir
toplumsal orgiitlenmeyi tanmimlamak igin tiretilmistir” (Marx, Engels, Lenin, 2008,

5.169).”
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Marks ise, gecmisten gelen dogal iiretim siireclerinin kapitalist sistem iginde ¢oziilerek
sOmiiriiye nasil doniistiigiinii 6rneklendirerek anlatmaktadir. Ataerkil koylii ailenin kendi
ithtiyaci i¢in yaptig1 hayvan, tahil, iplik tiretiminin, aile i¢i dogal is boliimiiyle saglandigi
belirtilmektedir. Bu is boliimii yas ve cinsiyetten kaynakli dogal bazi farkliliklar sonucu
is niteligi ve ¢alisma siirelerinde farkliliklara yol agtig1 aktarilmaktadir. Bu durum ise,
mevsimsel tiretimde tiriinlerin farklilik géstermesine benzetilmekte ve bu isleyisin dogal
olusu vurgulanmaktadir. Cocuklarin da bu noktada aile iginde daha ¢ok ¢alismasi durumu
normal goriilmekle birlikte Marks, kapitalist sistemde ¢oziillip bir somiirii tarzina
dontstiirildiigiinii, ev dis1 tiretim siireglerinde kadin ve ¢ocuklara diisen roliin artarak
yeni bir ekonomik temel olusturdugunu aktarmaktadir (Marx, Engels, Lenin, 2008, s.170-
172). Makineler sayesinde artik isgiiciinde kas giicii degil, kivraklik aranmaya baslanmas,
bu da beraberinde kadin ve cocuk emegine ihtiyact dogurmustur. Makinelesme
beraberinde isci aile bireylerinin tamamini sermaye egemenligi altina almis, ¢ocuklari
oyunundan alikoymus, bireysel bos zaman1 ve emegi de kontrol altina almistir. Eskiden
sadece erkek emek giicli degerliyken, emek pazarina tiim aile bireyleri katildigindan bu
deger tiim aileye yayilarak erkek emek giicliniin degeri diistirilmiistiir (Marx, Engels,
Lenin, 2008, s.64-65). Engels’in aktarimiyla, kadinin emek giicline katilarak fabrikada
calismasi, ¢gocuga ayrilan ilgi, sevgi ve alakayi azaltmis; ailede ¢oziilmeye sebep olarak
anne ve baba arasindaki negatif etkilerini ¢ocuk tlizerinde de gostermeye baglamistir. Aile
sicakligindan yoksun biiyiiyen ¢ocuklar da emek giiciine katildiklarinda evin ge¢imi igin
para vermeye baslayip, aile evine pansiyon gibi bakmaya baglamistir. Sonug olarak aile
¢ozlilmesi kadinin fabrikada calismasiyla baslayip, aile temelini sevgi olmaktan
uzaklastirmaktadir (Marx, Engels, Lenin, 2008, s.157).

Onsekizinci yiizyilda filozoflara gore aile kavrami sadakat, baghlik, i¢sel bag gibi
anlamlarda dagilmis, fakat burjuva toplumunun iiretim tarziyla olan bagi sebebiyle
miilkiyet, ¢cocuklar, sermaye yaratimiyla gelen iliskiler anlaminda kent yasami gibi

sebeplerden aile yapis1 korunmustur (Marx, Engels, Lenin, 2008, s.160-161).

Levine ve Levine (1984) ise Marksist yaklagimda aileyi, ekonomik iligkilerin devamu i¢in
{irlin iireterek katk1 saglayan bir organizasyon gibi gérmektedir. Urettigi iiriinii de meta
degil liretim giicii olarak tanimlamaktadir. Aile, aile bireylerinin bakimini devam ettirerek

iiretim siirecinin de devamini saglamaktadir. Ailede tiiketilen {irtinler de kapitalist
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sistemin devamini saglayan pazardaki artik degere katki saglamaktadir. Bu yaklagim
sonucu aile, ekonominin bir parcast olarak goriilmektedir. Diger taraftan aile iginde
tamamen ekonomiden bagimsiz olarak iiretilen sevgi gibi degerler de bulunmaktadir.
Fakat ailenin ekonomik teori yaklasiminda bireysel, sosyal iliskisel ihtiyaglar; dolayisiyla
bireylerin benlik ingas1 goz ardi edilmekte bu agidan elestirilmektedir (Levine ve Levine,
1984).

2.1.1.3 Durkheimei yaklasimda aile

Durkheim’in aileyle ilgili yaklagimin1i Aron (2017), intihar arastirmasi iizerinden
aktarmaktadir. Durkheim, intiharlarin sebeplerinin esas belirleyicisinin toplumsal olarak
kaniksanmig bireysel olgular oldugunu savunur. Bu nedenle intiharlarin nedenlerini din
ve aile gibi toplumsal kabul gérmiis olan kurumlarin etkileri izerinden incelemistir. Aile
olgusu lizerinden yaptig1 aragtirmalarin sonucunda Durkheim; ¢ocuklu ailelerin, sadece
evli ciftlere oranla daha biitlinlestirici oldugu sonucuna ulasmistir. Buradan hareketle
bireylerin istek ve beklentilerinin doyuma ulagmasinin pek miimkiin olmadiginin, bunun
ancak dissal bir giicle 6rnek olarak aileyle dengelenebilecegini savunmaktadir. Diger
taraftan ¢agdas toplumda ailenin islevlerinin ve ekonomik roliiniin azalmakta oldugunu
ortaya koyarak, ailenin birey ve topluluk arasinda hem bireye giliven vercek hem de
disipline edecek kopriiyli kuracak bir arac1 olamayacag: yargisina varmaktadir (Aron,

2017, 5.241-245).

2.1.1.4 Yakin donem ve Bourdieu yaklasiminda aile

Castells (2006), enformasyon ¢agiyla birlikte esnek ¢aligma modelinin gelmesi, feminist
hareketlerin artarak ¢ogalmasi ve kadinlarin is hayatina yogun oranda katilmasiyla
ataerkil ailede bir ¢oziilme meydana geldigine deginmistir. Aile i¢indeki rollerin ise
kadinin ¢aligmasiyla birlikte farklilik gostererek aile reisliginin kadina gectigi 6rneklere
de rastlanmakta oldugunu belirtmektedir. Tiim kiiltlirlerde bu sekilde olmayabilecegini,
fakat dzellikle Amerika’daki bosanma, evlenme oranlarinin ve yeni olusan tek ebeveynli
hanelerin, gey evliliklerin, birlikte yasama, yalniz yasama ya da evlilik yasindaki
bireylerin aileleriyle birlikte yasamaya devam etme oranlarinin bu yonde sinyaller
verdigini ortaya koymustur. Hanelerdeki karmasikliklar, daha dnceki geleneksel rol ve

sorumluluk dagilimimi da etkilemistir. Bu nedenle alisilagelmis ataerkil aile tipinden
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cesitli aile tiplerine dogru gegis sonucu ailelerde cesitlilik, karmasiklik meydana

gelmektedir (Castells, 2006).

Hage ve Powers (1992), aile ve cinselligin kisilik sisteminde belirleyici rol oynadigini,
aile yapisinin aradan ¢ikarak, bireyin cinselligini tanimasiyla yeni kisiliklerin ortaya
¢ikma ihtimalinin arttifini belirtmektedir (aktaran Castells, 2006). Geleneksek aile
anlayis1 olan ataerkil ailenin ¢dziilmesinin her ne kadar 6zgiirlestirici olmasi sevindirici
olsa da Castells (2006), cinselligin sadece arzuyla yonetilmesi ve cinsellik i¢in tampon
gorevi goren aile kurumun tamamen aradan ¢ikmasi durumunda toplum iginde karmasaya

sebep olabilecegi diislincesini su sekilde aktarmaktadir:

Aileden o6zgiirlesmek, benligi kendi kendini maruz biraktig1 baskiyla karsi karsiya
getirmistir. Ozgiir kadimlara, bilgili ocuklara ve kararsiz erkeklere uygun, yeniden insa
edilmis, esitlik¢i bir ailede kadinlari, erkekleri ve ¢ocuklari bir araya getiren yeni bir arada
yasama ve sorumlulugu paylasma bi¢imleri bulunmadigi siirece 6zgiirliige, ag toplumuna

kagis bireysel tedirginlige ve toplumsal siddete yol agacaktir (Castells, 2006, s.381).

Yakin déonem teorisyenlerinden Bourdieu’niin aile yaklasimi ise, ailenin aslinda diizen
saglayict ve insa edilmis bir kurum oldugu yoniindedir. Bourdieu (1996),
“Gergeklestirilmis Bir Kategori Olarak Aile” makalesinde kabul edilmis aile tanimina,
normal hayattaki ekonomi ve gikar iligkilerinden siyrilmig, tamamen giiven ve paylasim
iligskisine dayanan bir kurum olarak deginmektedir. Her bir sosyal iliskinin insaa ve
gelisiminin aile idealinden tetiklendigini, arkadaslar arasindaki “kardeslik” konseptini
ornek vererek aktarmaktadir. Diger taraftan “aile” kavraminin, 6ziinde sadece bir kelime
oldugunu, yani aslinda soyut bir kavram oldugunu savunmaktadir. Fakat sosyal olarak
ingaa edilmis ve bireylerin kabul ettigi bir kategoriye doniiserek kendi habituslarinda

icsellesmis bir element olarak yer aldigini belirtmektedir.

Bourdieu ve Wacquant (2016), “habitus™u bireysel olarak iiretilmis zihinsel pratikler

degil; toplumsal olarak 6zneler tizerinde insa edilmis ve tarihsel siiregle aktarilan begeni,

alg1 ve davranig gibi pratiklerin tiimii olarak tanimlamaktadir. Yani aslinda bireyin 6znel

olarak kabul ettigi ve disiindiigii pratiklerin bile toplumsal oldugunu vurgulamaktadir

(Bourdieu ve Wacquant, 2016, s.116-117). Sonug olarak habitus, ¢evreden 6grenilen veya

edinilen deneyim, beceri, bilgi, kiiltiir gibi donanimlarla sekillenir. Habitus olusumunda
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aile ve egitim kurumlart 6nemli rol oynamakta, bu kurumlardaki sermaye aktarimiyla

sekillenmektedir.

Aileden alinan egitimle, yani kiiltiirel sermayenin aktarilmasiyla ve ailenin iginde
bulundugu sinif kosullarmin sagladigi deneyimlerle bireylerin habitusu gelismektedir.
Ozellikle de entelektiiel ailede biiyiiyen bireylerin, edindikleri farkli beceriler ve bilgi
donanimlari, egitim kurumlan kiltiiriine daha kolay adapte olup, basarili olmalarina

sebep olabilmektedir (Yaniklar, 2010).

Kiiltiirel ve ekonomik sermaye aktarimi araciligiyla aileler, kendi iglerinde avantaj ve
dezavantajlartyla bir sonraki nesile kiiltiirel ve maddi kaynak, davranis ve diisiince
sistemlerini asilarlar. Bourdieu, aileye bireylerden olusmus bir yap1 degil, tek bir kollektif
ozne olarak bakar ve aileyi c¢ikarlarin dayanismasi olarak goriir (Oktik, 2018).
Bourdieu’ya gore aile mesru tanimiyla “Sembolik imtiyazi ima eden fiili bir ayricalik,
norma uyan ayricalik ve dolayisiyla hoglanmanmn ayricaligi, normallikten sembolik bir

kazangtan olusan evrensel bir norm haline getirilmis bir ayricaliktir” (Oktik, 2018, s.24).

Aile, evrensel olarak kabul gérmiis bir kurum olarak goriilmektedir. Yasam alan1 gibi
ayricaliklarina ek olarak; kiiltiirel, ekonomik ve sembolik sermaye aktarimini da
saglamaktadir. Bu noktada ailenin, bir yap1 olarak diizeni sagladigi goriilmekte hem
biyolojik hem de sosyal iliskilerin yapisal olarak belirleyici rolii de gdzler Oniine
serilmektedir. I¢sellesmis sosyal kategori olan aile, evlilik gibi alinan birgok aksiyon ve
anne, baba, kardes rolleri tizerinden dayatilan duygusal baglar yaratarak sosyal diizenin
yeniden tretimini desteklemektedir. Ailenin sosyal insaasi ise, evrensel ve dogal olan

goriintiisti altinda aileyi de dogal gostermektedir (Oktik, 2018, s. 19- 24).

Wacquant, her ne kadar Bourdieu’nun Durkheimc1 yapidan etkilendigi bir incelemeye
egilmis oldugunu belirtse de Marx ve Weber yaklagimlarindaki yap1 ve 6znenin Ortiistiigi
yerde siyasal islev ve cikar etkilerinin de yer aldigin belirtmektedir. Bu noktada yapidan
tahakkiim araglar1 olabilecegini ve diizene hakim olanlarin ¢ikarlart dogrultusunda
isledigi ama kurulu diizen olarak normallestirildigini savunmaktadir (Bourdieu ve
Wacquant, 2016, s. 22-23).
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Bourdieu (1996), modern ailenin hukuki ve politik inganin bir iiriinii olarak 6zel degil,
nasil da kamusal bir konu oldugunu anlatmaktadir. Ailelerin 6zel alan olarak
diistindiikleri bu kurumda aldiklar1 6zel kararlar ve davranislarin aslinda nasil da devletin

aile ve ev politikalarina bagli oldugunu savunmaktadir (Bourdieu, 1996, s.25).

2.1.2 Gog
Uluslararas1 Gog Orgiitii go¢ kavramimi kurumsal web sitesinde soyle tanimlamaktadir:

Bir kisi ya da bir grubun uluslararasi sinirlar1 gecerek ya da {ilke igindeki yer
degisikligidir. Uzunlugu, sebebi, niteligi fark etmeksizin herhangi bir bireyin yer
degisimini de kapsayan popiilasyonun yer degisimidir. Ekonomik gd¢menler,
yer degisikligi yapilan bireyler, miilteci gog¢li ve aile birlesimi ve diger

sebeplerden yer degisimi yapan bireyler bu tanimin kapsamindadir (IOM, 2019).
2

Boyle ve digerlerine (1998) gore ise gog, “politik ya da idari bir birimin sumirini belirli
minimum stireyle ge¢gmek” anlamina gelmektedir (Boyle vd.’den aktaran Castles, 2000,
$.269). Castles, bircok sinir gegme aksiyonunun kisa siireli turistik veya is amagh da
olabilecegini savunarak bu tanimi elestirmekte ve gocii soyle betimlemektedir: “Belirli
kisa bir periyot igin 6 ay veya 1 sene gibi bir siire ikamet edilmesidir. Bir¢ok tilkenin go¢

politikalarinda farkl kategoriler de bulunmaktadir” (Castles, 2000, s.270).

2018 Diinya Go¢ Raporu’nda goé¢ kavraminin genel olarak kabul edilmis tek bir
aciklamas1 olmadigi, herkes tarafindan farkli ele alindigi ve herhangi bir rapor veya
arastirma okunurken, mutlaka orada deginilen gd¢ kavraminin anlagilmasi ve verilerin de
bu kavram agiklamasina uygun olarak degerlendirilmesi gerektigi belirtilmektedir.
Sebebi ise gd¢cmen kriterinin kisa siireli, uzun siireli, dogum yeri, vatandaslhiga gore

degisiyor olmasidir (IOM, 2017, s. 14). Benzer sekilde Castles (2000) de, gé¢ taniminin

) Mayis 2019 tarihinde https://www.iom.int/key-migration-terms#Migration adresindeki International
Organization of Migration (IOM) websitesinden edinilmistir. Fakat 29 Mart 2020 tarihinde tekrar kontrol
edildiginde agiklamanin “Bir kisi ya da bir grubun uluslararasi sinirlar1 gegerek ya da iilke icindeki yer
degisikligidir.” ciimlesiyle sinirlandirildigi farkli tiirden goclerin ayristirilarak, ayrica gog tiirtine gore
tanima bakilmasi gerektigi agiklamasi eklendigi goriilmiistiir.
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tilkelerin politik ve ekonomik hedefine, kamusal tutumuna bagli olarak farklilagabilecegi

diistincesindedir.

Icduygu ve Sirkeci (1999) de gd¢ kavramiin duragan bir olgu degil; zamani, mekani,
nedenleri ve sonuglar1 baglaminda bir silire¢ olmasi sebebiyle, taniminin yapilmasinin zor
ve karmasik olduguna deginerek go¢ yaklasimlarinin farklilasabilecegi fikrini
desteklemektedir. Bu siirecin go¢ veren yer, go¢ edenler ve gog alan yer 6geleri agisindan
incelenmesi gerektigini belirtirken; i¢-dis, ekonomik-siyasi, siirekli-gecici, goniillii-
zorunlu gibi farklilasan go¢ ve gogmen tanimlart oldugundan bahsetmektedir. En temel

ayrim olarak ise i¢ gd¢ ve dis gocli isaret etmektedir.

Tekeli’ye (2008) gore gog, bireylerin kendi inisiyatifiyle aldiklar1 karar dogrultusunda
yer degistirmesiyle gerceklesiyorsa o toplumun modern, 6zgiir bireyleri barindiran ulus
devlet olmasi gerekmektedir. Modern toplumlarda insan yer iliskisini diizenleyen i¢ go¢ii
ise su sekilde agiklamaktadir: “I¢ géc, belli bir zaman dilimi iginde, belli bir yerlesme
alaminda yasayanlarin kendi iradeleriyle yasam yerlerini, séz konusu yerlesme alani

disina tasryanlarmmin miktar: olarak tanimlanmaktadr” (Tekeli, 2008, s.96).

Dis gocli i¢ gogten ayiran en 6nemli 6zellikler ise ekonomik, kiiltiirel ve fiziksel uzakligi,
siyasal olarak kontrollii olusu ve uyum sorunlarinda biiyiik farkliliklar olusudur (Igduygu
ve Sirkeci, 1999). Uluslararas1 goc olarak da literatiirde yer verilen dis gogii Castles ve
Miller (2009) su sekilde tanimlamaktadir: “Bir bireyin daha iyi yasam sanst arayisinda
koklerinin oldugu yerden ayrilip, hizlica asimile olacagi yeni bir iilkeye tasinma karariyla

bireysel olarak basitce aldigi aksiyondur” (Castles ve Miller, 2009, s.20).

Benzer bir yaklasimla Tekeli ise bireyin yeni yerlesim yerine toplumsal olarak adapte
olmas1 ve yapisal degisime ugramasi acisindan yaklasarak gogii, bireyin go¢ ettigi yeni
yasam alaninda kok salarak kimligini dahi etkileyecegi, yeni yerlesim alanina karsi
sorumluluklar1 olacag: varsayilan yer degistirmeler olarak degerlendirmektedir (Tekeli,

2008, s.97-98).

Gog ve gog edilen cografyaya yerlesme siirecleri, uzun soluklu go¢ eden kisinin ve bagl
oldugu sonraki jenerasyonlarin da hayatinda etkili olan bir proses olmaktadir. Go¢ ve

hatta farkli bir iilkede yasama deneyimi, go¢men bireyin ilk yaptigi planlarim
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degistirmesine sebep olmakta, ilk go¢ etme anindaki amaci ve gercek davraniglari

farklilik gosterebilmektedir (Castles ve Miller, 2009, s.20).

Tekeli (2008), gociin toplum bilimleri yoniiyle ilgi ¢ekici olan tarafinin; bu yer degisikligi
sonucu go¢cmenlerin yeni yerlesim yerinde yiizlestikleri adaptasyon sorunlar1 oldugunu
belirtmektedir. Go¢ eden kisi belli biiytikliikteki hem yerlesim yeri hem de emek pazarimi
terk ederek; yeni bir yerlesim yeri ve topluluga girdiginde kuracagi yeni toplumsal
iliskilerde de bir¢ok sorunla karsilasacaktir. Ozellikle mekansal anlamda yurtdisi gogiiyle
birlikte ulus devlet degisikligi sonucu i¢ goce kiyasla daha zorlayic1 adaptasyon siiregleri

yasanmaktadir (Tekeli, 2008, 5.97).

Massey vd. (1998, s.3), uluslararasi gé¢ arastirmalarinda sosyal bilim aragtirmalarinin iki
alanda vuku bulduguna deginmektedir. ilki belirleyici faktorler, siire¢ ve gd¢ modelleri;
digeri ise gd¢menlerin alic1 topluma dahil olma siirecidir (aktaran Castles ve Miller, 2009,
s.20). Diger taraftan gdg siirecini tam anlamiyla anlamak i¢in bu ayrim ¢ok suni ve zarar
verici oldugu vurgulanmaktadir. “Go¢ ¢alismalar1” tanimlamasi, bahsedilen iki farkl
arastirma alanimi da kapsayarak daha genis acidan yaklastigi icin daha uygun oldugu

diisiiniilmektedir (Castles ve Miller, 2009, s.20).

Gogler nitelikleri agisindan incelendiginde ise is gilicli ve beyin gogii olarak ikiye
ayrilabilir. 1950 ve 1960’11 yillarda ekonomilerini verimli kilmak isteyen Amerika, Bat1
Avrupa ve petrol iireten Orta Dogu tlkeleri; Meksika, Tiirkiye, Misir, Filistin gibi
iilkelerden siireli isgiicii ithal etmistir (Abadan-Unat, 2017). Ulkeler arasindaki gé¢men
degisimine dayali anlagmalar iizerine kurulu, iki ya da daha fazla iilkenin ticari, askeri,
politik, kiiltiirel veya kolonyal baglara dayanan bu gog iliskisine “go¢ sistemleri kurami”

olarak literatiirde yer verilmektedir (Caglayan, 2006, s. 82).

Bu goc iliskisinin en onemli 6rneklerinden biri de 1961 yilinda Tiirkiye ve Almanya
arasinda imzalanip yiirlirliige giren ikili igglicli miibadele anlagmasidir. Bu tiir gog
uygulamalari aslinda is¢i gonderen {ilkenin de kazanci olarak goriilmektedir. Go¢ veren
iilkede is imkam yaratilamadigi i¢in sosyal gerilimi azaltacagi ve go¢ edenler tarafindan
ilkeye doviz girdisiyle ekonomiye art1 deger saglanacagi diisiiniilmiistiir. Fakat bu durum

aslinda merkez iilkelerin gelisimine destek olurken, ¢evre iilkeleri de bagimli hale
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getirmis; issizlik, yoksulluk ve azgelismisligin devamliligina sebep oldugu belirtilmistir
(Abadan-Unat, 2017).

Kalifiye bireyin gogii ise daha cok nitelik anlaminda ayrisip “beyin gogii” terimiyle
literatiirde siklikla yer almaktadir. Beyin gogii; Tiirk Dil Kurumu tarafindan “fleri
diizeydeki meslek ve bilim adamlart ile uzmanlarin bir baska gelismis iilkede yerlesip
calismak amact ile kendi iilkelerinden ayrilmasi” olarak tanimlanmaktadir. Grubel ve
Scott (1966), “Beseri Sermayenin Uluslararas1 Akis1” ¢alismasinda ise beyin gogiinii
“viiksek niteliklere sahip bireylerin go¢ii” olarak tanimlamakta ve beyin gociiniin
ekonomik etkilerini bu arastirmada tartismaktadir (Scott, 1966, s.268). Meyer’e (2001)
gore, beseri sermaye ve beyin gogili terimleri ¢ok yakin zamanlarda ortaya ¢ikmis ve
aslinda ayni anlama gelmekte ve “bireyin edinmis oldugu bilgi ve/veya becerilerinin tiimii
olarak anilan niteliklerinin, viicudun hareketiyle birlikte, viicudun iginde birikmis olan
bu niteliklerin -sermayenin- de dogal ve mantiksal olarak hareket etmesi” olarak
aciklanmaktadir (Meyer, 2001, s.5).

Grubel ve Scott (1966) beseri sermaye lizerine yaptig1 analizle yiiksek vasifli emegin gog
etmesinin; yeni vasifl isglicii yetisene kadar kisa siireli ekonomik kayba sebep olacagi;
uzun donemli ise market ekonomisinde gelirin yeniden dagilimi, devlet vergi ve harcama
politikalariyla ilgili anlamda kii¢iik kayiplara yol acacagi yoniinde sonuglar1 olacagini
belirtmektedir. Diger taraftan bu bireylerin gelismis iilkelere goc etmesi (6rnek vermek
gerekirse bilim insan1 ve mithendisler) tiim diinya insanlarinin yararina isler bagaracaklari
i¢in aslinda yararli olacag: yoniinde goriislerini belirtmekte ve basarili olmus vakalarin
ornek olup, beseri sermayenin tiim diinyada serbest dolasimina izin verilecek politikalarin
devamliligina yol agabilecegi diisiincelerini paylagsmaktadir (Grubel ve Scott, 1966,
5.274).

2.1.2.1 Uluslararasi go¢

Son yillarda politik ve kiiltiirel anlamda en 6nemli konular arasinda yer alan gé¢ olgusu;
uzun yillar kolonilesme, endiistrilesme ve ulus insasiyla anilan bir kavram olmustur. 1945
y1l1 sonrasi, ikinci diinya savasi etkisinde kalan iilkeler ekonomik ve endiistriyel liretim
anlaminda biiyiime ve gelisme gosterebilmek icin isgiicline ihtiya¢ duyduklari noktada

1s¢1 gogii bliyilk 6nem kazanmistir. Avusturalya, Kanada ve Amerika Birlesik
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Devletleri’'ne gd¢ veren konumda olan Avrupa, goc¢ alan ililke konumuna ge¢mistir.
Oncelikli olarak giiney Avrupa’dan gocmen alan Avrupa iilkeleri, 1960’11 yillarmn
sonlarina dogru daha c¢ok Afrika, Asya, Orta Dogu gibi gelismekte olan {iilkelerden
gocmen kabul etmeye baslamistir (Massey vd., 1993; Castles, 2006). Her ne kadar go¢
olgusu globallesme siirecinin 6nemli bir unsuru olsada Castles (2006), 16. ylizyilda
kapitalist diinya pazarinin belirmesiyle farkli bicimlerde esas olarak ortaya c¢iktigini

vurgulamaktadir (Castles, 2006, s.1144).

Ikinci diinya savasi sonrasinda dngdremedigi bir sekilde aldig1 gdcler sonucunda ¢ogu
gelismis llke, cok kiiltiirlii toplumlara doniismiis; sosyal ve kiiltiirel degisimle karsi
karsiya kalmistir. Ulusal kimlik ve politik kurumlarin bu durumdan nasil etkilenecekleri
izerine hala ¢alisilmaktadir (Castles, 2006). Uluslararas1 go¢ aslinda gelismis iilkelerin
yapisal bir 6zelligi haline gelmekte ve bu iilkeler goc¢ olgusunun giiciine taniklik
etmektedir. Diger taraftan uluslararast gociin, bu beklenmedik giiclii baski ve etkisinde
kalan gelismis iilkeler, 16. ylizyildan kalma konseptler, modeller ve tahminlerin teorik
anlamda yetersizligi sonucu bu olgunun yapacag tesiri anlamakta gii¢lilk cekmektedir

(Massey vd., 1993).

Massey ve digerlerine (1993) gore gliniimiizde gerceklesen uluslararasi gocii agiklama ve
anlama noktasinda tek bir biitlinlesik teoriye rastlanamamakta ve gecmiste gelistirilmis
go¢ teorileri ise pargali ve yetersiz kalmaktadir. Bu parcalanma, bazen disiplinler arasi
boliinme nedeniyle tek bir disiplinin konusunda sekillenmekte ya da tek bir baglama
yonelik analiz tizerinden degerlendirmeler yapilmaktadir. Bunun sonucunda ¢agdas go¢
dinamiklerini anlamak i¢in bu girisimler yetersiz kalmaktadir. Cagdas goclerin karmasik
yapisini1 anlamak i¢in farkli bakis agisi, katmanlar ve tahminlerin dahil edildigi kapsamli

bir teori gereksinimi oldugu belirtilmektedir (Massey vd., 1993, 5.432.).

Castles (2006) de, ayn1 sekilde gegmis teorilerin gilinlimiiz uluslararast goglerini
aciklamada iki 6nemli sebepten dolay: yetersiz kaldigina deginmektedir. Birincisinin gog
arastirmalarimin koklii 6n yargi ve varsayimlarla tikanmis oldugudur. Massey ve digerleri
gibi, Castles de disiplinler aras1 sinirlarin bu noktada negatif anlamda etkili oldugu fikrine
katilmaktadir. Ornek olarak Neo-klasik teorinin, sosyal ag teorisi, tarihsel-kurumsal

analizler ve antropolojik arastirmalar kendi iglerinde modelsel olarak kapalidirlar. Ayrica
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sosyal bilimlere karsilik politik soylemelerde de kutuplasma goriildiigiinden
bahsedilmektedir. Ikinci sebep olarak ise insan etkinlifine devlet politikasina yon
verenler ve analistler tarafindan ¢ok fazla 6nem verilmemis olmasi gosterilmektedir. G6¢
olgusunun aslinda ayni1 zamanda cemaat, aile stratejileri ve ihtiyaclariyla da sekillenen
kolektif bir siire¢ olusunun goz ard1 edildigi vurgulanmaktadir. Ozellikle ailelerin hayatta
kalma strajilerinin ekonomik teori varsayimlarina karsilik {istiin geldigi, yani hukuki
yaptirimlarin gog i¢in keskin engeller olmadig: belirtilmektedir (Castles, 2006, s. 1145-
1146).

Tekeli (1998) de benzer bir sekilde bireyin kararlarinin 6nem kazandigimi belirterek
Castles’le paralellik gosterir bir yorumda bulunmaktadir. Manuel Castells’e atifta
bulunarak kiiresellesme sonucu iletisim ve iliski aglariyla birbirine baglanan ulus asir1
denetim ve karar fonksiyonlarinin akimlar mekanini olusturmasi sonucu gogiin, bireyin
nitelik ve glizergdh se¢imine bagli bir karar haline geldigini savunmaktadir. Bu nedenle
giiniimiiz bilgi toplumunda go¢ kuramlarinin bu degisimler 1s18inda bireyin de dahil
oldugu bir yaklasimla yeniden formiile edilmesi gerektigine deginilmektedir (Icduygu ve
Unalan, 1998). Bu noktada gecmis teorilerin neden yetersiz kaldigimin anlasilmas: igin

bir sonraki boliimde bu teoriler gozden gegirilecektir.

2.1.2.2 Ravenstein goc modeli

Ravenstein, gd¢ olgusunu belli kanunlara baglamak adma Ingiliz niifus sayim verilerini
incelemis ve bu verilerden yeni kuramlara 151k tutacak yedi go¢ kanunu belirlemistir.
Endiistrilesme ve kentlesmeye dayali bu kuramda, ulagim aglarinin da gelismesiyle
birlikte insanlarin, is imkanlarimin yogun oldugu i¢ bdlgelere dogru olan gog
hareketlerinin yorumlanmasiyla yaratilan kanunlardan bahsedilmektedir. Gog siirecinin
temel belirleyicileri olarak bahsettigi yedi kanun sirasiyla soyledir: go¢ ve mesafe, go¢ ve
basamaklari, yayilma ve emme siireci, go¢ zincirleri, dogrudan go¢, kir kent
yerlesimcileri farki ve son olarak kadin erkek farkidir (aktaran Caglayan, 2006). Yal¢in’in
(2004, s.26) yorumuyla Ravenstein, genel goc¢ olgusu i¢in ortaya koydugu bu yedi
kanununun yani sira, uluslararasi go¢ icin farkli sebeplere deginmistir. Uluslararas1 gogiin
temel sebebi olarak ekonomik iyilesme beklentisi oldugunu gostermis, bunun yaninda
ikincil olarak baskici kanunlar, olumsuz iklim kosullar1 ve vergilerin de etkili olduguna

isaret etmistir (aktaran Caglayan, 2006). Castles, Haas ve Miller (2014), uzaklik, niifus
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biiyiikliigi, gb¢ veren ve gog alan yerlerdeki ekonomik firsatlara gore go¢ yogunlugunun
tahminlerinin yapildigi bu modele Newton’in kanunlarindan esinlenilerek yercekimi

modeli denildigini belirtmektedir.

Ravenstein ve Lee’nin (1966) modelinde uzaklik, fiziksel engeller, yasalar ve kisisel
etkenlerin yarattig1 art1 ve eksi faktorlerce go¢ kararinin verildigi anlatilmaktadir. Bu
modeli analitik ¢er¢evede yorumlayan Passaris, push-pull (itme-¢ekme) modeli olarak
adlandirmaktadir (aktaran Castles, Haas ve Miller, 2014, s.28). Itme faktorleri niifus
yogunlugu, biliyiimesi ve ekonomik firsat yoksunlugu, politik istikrarsizlik gibi negatif
etkenler olurken, ¢ekme faktdrleri tam karsiti pozitif etkenler olmaktadir. Itme-cekme
modeli Castles, Haas ve Miller (2014) tarafindan elestirilmektedir. Ciinkii modelde
demografik, cevresel/ekolojik ve ekonomik faktorler, goge mutlak sebep olan faktorler
olarak gosterilmektedirler. Halbuki 6rnek olarak cevresel bozulmanin yeni metotlar
tiretmeye de sevk edebilecegi ve mutlak gbdce sebep olmayacagi hesaba katilmasi
gerekliliginin alt1 ¢izilmektedir. Cevresel ve demografik etmenler sosyal, ekonomik,
politik ve kurumsal faktorlerden ayristirilip incelenmemeli, ¢ilinkii bunlar da bireylerin
yasam sartlarini etkileyen etmenler olarak yer almaktadir (Castles, Haas ve Miller, 2014,
29.).

2.1.2.3 Neoklasik ekonomi makro ve mikro goc modelleri

Lewis’e (1966) gore gelismis ve gelismekte olan iilkeler arasindaki is giliciine 6denen
ticretler arasindaki fark ve ig giiciline olan talep ve ihtiyag farklari sonucu uluslararasi gé¢
yasanmaktadir (Giillipinar, 2012). Ekonomi tabanli bu go¢ aciklamasi neoklasik
ekonominin makro gé¢ modeli olarak literatiirde yer almaktadir. Castles, Haas ve Miller
(2014) neoklasik ekonominin gé¢ teorisini, farkli cografyalardaki isgiicii arz-talep
dengesini saglamak igin isleyen bir fonksiyon olarak degerlendirmektedir. Ucretlerdeki
farklilik sonucunda, isgiicii fazla olup ticretlerin diisiik oldugu yerlerden, isgiicii az olup
ticretlerin yiiksek oldugu yerlere iscileri gog etmeye tesvik eden bir mekanizma olarak
vurgulanmaktadir. (Castles, Haas ve Miller, 2014, s5.29). Zamanla sermaye yogun iilkeler
de emek doygunluguna ulastiginda, sermaye fakiri iilkelere yatirim yapilmakta ve ters
yone gog¢ hareketi tetiklenerek denge saglanmaktadir (Abadan-Unat, 2017, s.53-54).
Massey ve digerlerine gore (1993), sermaye fakiri lilkelere dogru yani ters yone yasanan

bu goc hareketinde, sermaye akisiyla birlikte beseri sermaye akisi da goriilmektedir.
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Fakat Massey ve digerleri (1993), beseri sermaye akiginin, makro gé¢ modelindeki
uluslararasi iggiicli akisindan kavramsal olarak farklilagtigr i¢in ayr1 degerlendirilmesi

gerektigini savunmaktadir (Massey vd., 1993, s.433).

Neoklasik ekonominin diger modeli ise Sjaastad, Borjas ve Todaro’nun gelistirdigi mikro
kuramdir. Bu kurama gore makro olgularin yaninda bireyin kendi segimleri de goge sebep
olmaktadir (Gilliipinar, 2012). Mikro kuram, bireyin maliyet-kar hesab1 yaparak en
yiiksek kazanci saglayacagi yere go¢ etme karar1 aldigi bir model olarak agiklanmaktadir.
Gog edecek birey, go¢ edecegi sliregte yapacagi tasinma, dil 6grenme ve psikolojik zorluk
gibi hem maddi hem manevi masraf ve yatirimlar1 da hesaba katarak karar vermektedir.
Bunlara ragmen en yiiksek kar1 saglamasi gerektigi distiniilmektedir (Abadan-Unat,

2017, s.54-55).

Castles, Haas ve Miller (2014), hem itme-¢ekme, hem de neoklasik teorileri, insan
etkinligini ¢ok limitli kullandig1 i¢in elestirmekte, insanin bagimsiz se¢im yapma ve
yapisal sartlar1 degistirebilme yeteneginin bu teorilerde etkin kullanilmadigina

deginmektedir. Bu teoriler go¢gmenlerin aslinda kendi arkadas, topluluk ve hisimlarina ne

kadar bagli olduklarin1 hesaba katmamaktadir (Castles, Haas, Miller, 2014, s. 31).

Stark (1991) ise, is¢i gogli ekonomisine yonelik kendi doneminde yapilan bulgu,
arastirma ve zorluklari inceleyerek, gelismekte olan ekonomiye sahip iilkelerin gogle olan
iliskisine dikkat cekmektedir. Bu baglamda bir gd¢menin go¢ etme kararindaki sorumlu
kiginin kendisi olamayacagini, go¢ kararinin mensubu oldugu gégmen olmayanlardan
olusan bir grupla 6rnegin aileyle birlikte alindigin1 savunmaktadir. Gog¢ kararinin, gelir
ve giderlerin paylasildigi gogmen ve kalan aile mensuplar arasindaki anlagsmaya dayali
bir karar olduguna deginmektedir. Stark savundugu yeni ekonomi kurami yaklasgiminin,
esneklik ve es zamanli verimlilik gosterdigini belirtmekte, bu yaklagimin aileden ayrilan
genclerin bagimsizlik aramak ya da aileden kopmak i¢in ayrilmadiklarini gosterdigini,
ailenin dagilan bir varlik olmadigimi ortaya koydugunu anlatmaktadir. Bu yaklasimla
aslinda goc teorilerini bireysel bagimsiz bakis agisindan karsilikli baglilik dayanisma
bakis agisina yoneltmekte ve go¢ olgusunu cgaresiz bir aksiyon degil, hesaplanmis bir

strateji oldugunun altin1 ¢izmektedir (Stark, 1991, s.23-26).
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Stark (1991), isgiicli go¢ii aragtirmalarinda mikro ve makro modellerindeki yaklasimlari,
geng is¢ilerin go¢ anlaminda daha hareketli olmasina ragmen yas faktoriine yetersiz 6nem
gostermeleri sebebiyle elestirmektedir. Dogum oraninin az, yaslilik oraninin yiiksek
oldugu iilkelerin, disaridan isgiicli go¢iine meyilli olacaklar1 6ngoriisiinden hareketle bu
alanda yapilacak arastirmalarin 6nem kazandigini ve ileride kamu politikalar1 i¢in faydali

olacagini1 vurgulamaktadir (Stark, 1991, s. 30).

Neoklasik mikro teori® ve yeni ekonomi kuramlarinda uluslararasi goglerin daha c¢ok
mikro seviye karar modelleriyle sekillendigi goriilmektedir. Bu teorilerde degerlendirilen
baz1 faktorlere deginmek gerekirse, aile veya bireyin karar verdigi diisiiniilmekte, gelir
veya risk azalmakta veya cogalmakta ve sosyal konjonktiire gore go¢ karari
sekillenmektedir. Diger taraftan ikiye boliinmiis emek piyasasi kurami, uluslarasi gogiin
bireyin mantikl1 se¢imiyle degil, modern endiistriyel toplumlarin isgiicii ihtiyacindan
kaynaklandigin1 savunmaktadir. Kuramin savunucularindan Piore (1979), uluslararasi
goclin gdemenin ayrilacag lilkedeki diisiik ticret politikalart gibi itme faktorlerinden
degil; aslinda gelismis iilke ekonomilerinin gé¢men isgiicii talep ve ihtiyacindan

kaynaklandigini belirtmektedir (aktaran Massey vd., 1993, s.440).

2.1.2.4 Tkiye boliinmiis emek piyasasi teorisi

Piore’nin ikiye boliinmiis emek piyasasi teorisinde gelismis llkelerdeki ekonomik
yapilanma; bilgi ve yetenek gerektiren islerdeki kalifiye calisanlardan olusan sermaye
yogun birincil sektér ve diisiik ticretli, genellikle nitelik gerektirmeyen emek yogun
ikincil sektorden olugsmaktadir. Kadinlarin birincil sektérde ¢alismaya baslamasi ve
genglerin egitim hayatlarinin uzamasi sonucu ikincil sektorde isgiicii ihtiyacit dogmustur.
Bu islerin diisiik seviyedeki iicretlerinin, az gelismis tlilkelerdeki iicretlere kiyasla hala
yiiksek kaliyor olmasi sonucu az gelismis ililkeden gelen gd¢men isciler bu islerde
calismay1 kabul etmektedir. Birincil sektorde finans, yOnetim ve arastirma gibi
alanlardaki kalifiye calisanlar ve niteliksiz islerde c¢alisarak onlara hizmet edenler
arasinda ciddi bir ekonomik kutuplagsma olusmaktadir. Birincil sektor ¢alisanlar1 beseri
sermayelerine bagli olarak segilmekte genellikle erkek ve cogunluk etnik grup

iiyelerinden olugmaktadir. ikincil sektor ¢alisanlari ise egitim yetersizligi ve ik, azinlik

3 Metin icinde neoklasik begeri sermaye teorisi olarak gegmektedir. Fakat bu ¢aligmada bu teoriye mikro
teori olarak yer verildigi i¢in bu sekilde belirtilmistir
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cinsiyet sebebiyle dezavantajlar yasamaktadir (aktaran Gilliipinar, 2012; aktaran Castles,
Haas ve Miller, 2014). Castles, Haas ve Miller’a (2014) gore, ikiye boliinmiis emek
piyasasi teorisi, yiiksek issizlik sartlarinda ve isverenlerin c¢ikarlari dogrultusunda

goclerin devamliligini anlamamizi saglamaktadir (Castles, Haas ve Miller, 2014, s. 36).

2.1.2.5 Tliskiler ag1 ve goc sistemleri kuramlari

Bundan sonra deginilecek olan iligkiler ag1 kurami ve go¢ sistemleri kurami, gé¢ veren
ve go¢ alan lilkeler arasindan bilgi, para ve mal miilk akisinin saglandigi baglara ve aglara
odaklanmaktadir. Bu teorilerin ortak 0&zelligi ise, go¢ siirecini stirekli kilan
mekanizmalarin olugmasi i¢in gégmen faaliyetlerinin nasil geri bildirim sagladiklarinin;
kiigiik ve bolgesel diizeyde sosyal, ekonomik ve kiiltiirel yapilart nasil kurduklarinin

analizini yapmalaridir (Castles, Haas ve Miller, 2014, s.39).

Iliskiler ag1 teorisi, gdgmenin kisiler aras1 baglarindan olusan bir agdir. Bu ag gd¢men ve
daha onceki go¢ etmis kisiler ile, gogmen olmayanlarin kdkenlerinin ve go¢ edecekleri
yerden olanlarin baglanti kurmasiyla olusmaktadir. Bagin 6zii ise arkadaslik, ayni
toplumsal kokenden gelme, hisimlik ve akrabaliga dayanmaktadir. Bu ag iligkisi, gocle
birlikte olusabilecek risk ve maliyeti azaltmasi, beklentilerin kazanim sansini artirmasi

sebebiyle uluslararast go¢ii daha miimkiin kilmaktadir (Massey vd., 1993).

Miskiler aginin, bir taraftan destek goriilecegi iizere gogmenlerin masraflarimi azaltmaya
yardimci; diger taraftan illegal gocii de tesvik edici oldugu goriilmektedir (Abadan-Unat,
2017). Is¢i goclerinin yanisira Meyer (2001), kalifiye ¢alisanlarin goglerinde de benzer
bir sekilde iliskiler aginin 6nemli bir rol oynadigindan bahsetmektedir. Wong ve Salaaf’in
(1998) Hong Kong’ta yaptig1 bir arastirmaya gore, yiiksek poziyon sahibi gruplarin
soydaslik iizerinden degil, daha cok is arkadaslari, mezun dernek tyelikleri ve tanidik
iligkileri aracilifiyla yurtdisinda yeni is imkanlarina eristiklerini gostermektedir (aktaran
Meyer, 2001, s.4). Her ne kadar farkl iligkiler ag1 kullanilsa da kalifiye, kariyer sahibi
calisanlarin de is bulma anlaminda tanidik baglantilarim1 kullandigi, dolayisiyla nitelikli

1§ gliclinlin gog¢ siirecinde de iliskilerin 6nemi goriilmektedir.

Sonug¢ olarak ag iliskisi gd¢menlere, is imkanlarina erisim saglayabilecek bir cesit
toplumsal sermaye yaratmaktadir (Massey vd., 1993, 5.449). Bu noktada Bourdieu’niin

ekonomik, kiiltiirel, simgesel ve toplumsal sermaye kavramlarindan bahsetmek yerinde
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olacaktir. Ekonomik sermaye bireylerin maddi kaynaklari; kiiltiirel sermaye bireylerin
edindigi kiltiirel bilgi ve becerileri, simgesel sermaye bireyin kazandig1 prestij, durus
goriliniis konusma gibi kazandig1 6zellikler; son olarak bu kuramda deginilen toplumsal

sermaye Bourdieu’niin tanimiyla su sekildedir:

(...)bir bireyin ya da bir grubun, kalic1 bir iligkiler agina, az ¢ok kurumlagmis
karsilikli tanima ve taninmalara sahip olmasi sayesinde elde ettigi gercekte ya
da potansiyel kaynaklarin toplamidir, yani bdylesi bir agin harekete gegirmeye
olanak sagladig1 sermaye ve giiglerin toplamidir (Bourdieu ve Wacquant, 2016,
s.108).

Gogmen aglar1 goclin ekonomik, sosyal ve psikolojik maliyetlerinin azalmasina yol
acmaktadir. Bununla birlikte yerlesik gd¢menler kurduklari diizenleri sayesinde yeni
gelen gdocmenlere barinma, is bulma ve ¢evreye adapte olmalarinda yardimci olmakta;
bilgi ve destek saglayip risk ve maliyetin azalmasin1 saglayarak ayni bolgeye gociin
devamliligini saglamaktadirlar. Ekonomik, beseri sermaye* yaninda toplumsal sermaye
de insanlar1 goce tesvik eden bir etmen, kaynak olarak karsimiza ¢ikmaktadir. G6¢men
gruplart yerlestikleri bolgede kendi kafe, dernek ve dini ibadethaneleriyle kendi sosyal ve
ekonomik diizenlerini kurmaktadirlar (Castles, Haas ve Miller, 2014, s.41).

Gog sistemleri kurami ise, ekonomik ve politik uluslararasi anlagsmalar ¢ercevesindeki
gocleri kapsadigr igin goclerin baglayis sekli anlaminda iligkiler agi kuramindan
ayrismaktadir. Ulke ve yerler arasi yapilan ticaret sonucu {iriin, mal degisimleri karsiliklt
farkli degisimlere, mesela bireylerin degisimine neden olmakta ve bu kuramin 6ziinde de
bu degisim yatmaktadir. Bu tip gé¢ hareketleri gecmiste kolonyal, ticaret, kiiltlirel baglari
olan {ilkeler arasinda daha ¢ok goriilmektedir. Amerika Birlesik Devletleri’nin
Meksika’yla olan gog iligkisinin temeli, Amerika’nin 19. yiizyilda giineybatiya dogru
genislemesi sonucu kiiltiirel etkilesime ve 20. yilizyilda Meksikali is¢ilerin Amerikali

igverenler tarafindan ise alimina dayanmaktadir (Castles, Haas ve Miller, 2014, s.44).

4 Burada bahsi gegen beseri sermaye Bourdieu niin kiiltiirel sermaye olarak konumladig1 bireyin kazandigi
bilgi, becerilerin tiimii olarak almabilir. Diger taraftan beseri sermaye ayni zamanda bireyin tiim
kazanimlar1 anlaminda ele alindiginda ise habitus olarak da konumlanabilir.
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Daha once de deginildigi gibi 1960’11 yillarda Tiirkiye ve Almanya arasinda yapilan

anlagsma sonucu Tiirk is¢ilerinin go¢ti de iyi bir Ornektir.

Almanya’ya yapilan is¢i gocleri sonrasinda Almanya’da yasayan Tiirkiyeli niifusunun
artmasiyla “ulus oOtesi evlilikler” goriilmeye baslanmis ve Almanya’ya aile birlesimi

gocleri baglamistir.

Miskiler ag1 kurami diger go¢ kuramlarindan farkli olarak go¢ ve gd¢men iliskisine daha
genis bir perspektiften yaklasarak, goclerin sebepleri yerine gégmen iliskilerine dikkat
cekmektedir. Bu iliskiler uluslararasi gogii 6zendiren ve go¢ edilen iilkede sorunlari
¢ozmede is bulmada destek olan toplumsal sermaye olarak nitelenmektedir (Abadan-
Unat, 2017). Almanya’ya go¢ eden ilk iscilerin ¢evresindeki kisilere aktardig: bilgiler
dogrultusunda Almanya’ya gogler devam etmis, bu sosyal ag ve iliskiler sonucunda da
Tiirk topluluklar1 olusmaya baslamustir. Gittigi iilkenin dilini ve kiiltiiriinii bilmeyen
gocmen isciler yalnizlik ve yabancilik ¢ekerken, yeni gelen gogmenlerle kendi kiiltiirel
varliklarin1 devam ettirebilmislerdir. Ayn1 zamanda iilkesinde ge¢im sikintisi ¢eken gog
etmek isteyenler de kendisine yol gosterecek tanidiklara sahip olacak kendisi de yasam
sartlarina alismak i¢in bir destek bulmus olacaktir. Sonug olarak iligkiler agiyla yapilan

gocler karsilikli kazan-kazan durumunu ortaya koydugu diistiniilmektedir.

Son donemde yapilan arastirmalarin sonuglarina gore tiim ev islerinin kadina kalmasi
noktasinda kadinin da go¢ etme egilimi gosterdigi bulgularina rastlanmaktadir. Kadinin
da go¢ etmesi ve is hayatina katilip ¢aligmasiyla, iliskiler aginin sadece erkeklere kolaylik
saglamadig1, ayn1 zamanda ataerkil aile yapisi i¢inde toplumsal rollerin de yeniden
iretilmesine yol agtigi yapilan arastirmalarda gézlenmektedir (Abadan-Unat, 2017).
Gegmiste Tiirkiye’den go¢ eden isgilerin geri donerek iilkelerine doviz getirmeleri;
Almanya’nin da Tiirkiyelilerin is giliciinden faydalanip, durumunu diizelttikten sonra
kendi iilke vatandaslarina istihdam saglayacak oldugu plam1 uygulamaya ge¢memis;
iilkesine geri donmeyen Tiirk is¢iler, iligkiler agiyla Tiirkiye’den Almanya’ya go¢gmen

gelmesine destek olarak gog igin bir koprii gorevi gérmiistiir (Abadan-Unat, 2017).

2.1.2.6 Go¢ calismalarinda ulusétesicilik ve sosyal ag yaklasim

Teknoloji, lojistik ve iletisimdeki gelismelerle birlikte globallesme, genis insan

topluluklar1 arasindaki baglarin artarak hizla genisleyip, yogunlasmasina zemin
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saglamaktadir. Baska bir deyisle, sosyal gruplar arasi ulus Otesi baglantilar

globallesmenin ana gostergesi olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Vertovec, 2009).

IOM (2019) raporuna gore teknolojinin gelismesi ve teknolojiye kolay, ucuz erisim
saglanmasiyla birlikte gogmenlerin gog ettikleri iilkelerden, kendi iilkelerindeki aile ve
yakinlariyla sosyal, finansal destek ve baglarini devam ettirdikleri belirtilmektedir.
Ayrica raporda, yapay zeka gibi teknolojik ¢aligmalarin gogmen is giicii akisina sebep
olmasi, giindemdeki tartisilan konular arasinda yer verildigine de deginilmektedir. (IOM,

2019).

Diger taraftan ulus devletlerin hukuki anlagmalari, ¢atismalari, ticaret veya diplomatik
iligkileri uluslararasi etkilesimle slirmeye devam etmekte ve bu pratikler uluslararasi
olarak addedilmektedir. Es zamanli olarak ulusal olmayan ulus otesi aktorler ve
olusumlar, benzer ilgi alanlar1 ve ¢ikarlar1 paylasan bireyler, sivil toplum Orgiitleri ve
isletmeler arasinda bag olusturmaktadir. Ulus-devlet otesi bu bag ise “ulus-Otesi”
pratikler ve gruplar olarak ayrismaktadir (Vertovec, 2009). Bu iligkilerin devamliligini,
uygulamalarini, siireclerini kapsayan olguyu “Ulusétesicilik™ olarak adlandiran Steven
Vertovec (2009), ulusétecilik tanimini s6yle yapmaktadir; “Ulusotecilik, biiyiik
uzakliklara ve uluslararasi simirlarin, kanunlarin bulunmasina ragmen belli bash
iliskilerin global olarak kuvvetlendigi faaliyet alant olusumu i¢cin meydana gelen bir

durum” (Vertovec, 2009, s.3).

Son donem dijital para transferinin kolayliginin, dijital kimlik ve global mobilitenin go¢
alaninda en ¢ok tartigilan konular arasinda yer aldigi; sosyal medyanin go¢ politikalar
lizerinde de etkili olmaya basladii goriisiine Uluslararas1 Gog Orgiitii’niin (IOM)
raporunda da yer verilmektedir (IOM, 2019). Ozellikle gécmenlerin kendi ailelerine
gonderdikleri maddi destekle iilkelerine sagladiklari para akis1 20 yilda yaklasik 4,5 kati
kadar artig gostermistir. Bu sebeple 2000 yil1 itibariyle Birlesmis Milletlere tiye tilkeler
goclin global denetim ve yonetimini kuvvetlendirmek icin aksiyon almaya baslamas,
paralel olarak IOM’da iiye eyalet sayis1 76’dan 173’¢ ¢ikarilmistir (IOM, 2020). Artan
uluslararas1 para akisiyla birlikte ulus Gtesi organizasyonlarin gocili global denetim ve
yonetime tabi tutmak istemesi ve IOM’un temsilcilerindeki genisleme gelismelerinin, go¢

olgusunun ulus 6tesi bir boyuta tasindig1 diisiincesine sevk etmektedir.
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Ulusotesiciligin - sosyal boyuttaki yansimalarina bakmak {izere, Oncelikle insan
topluluklar1 arasindaki baglar1 irdelemenin yerinde olacag: diigiiniilmektedir. Ulusotesi
bu sosyal iliskiler sistemi Vertovec (2009) tarafindan “aglar” olarak tanimlanmaktadir.
Aciklamak gerekirse, yeni dijitallesmis iletisim sistemiyle birlikte insan hayati tarih,
cografya, kiiltiir ve yerellik gibi kendisini belli bir uzam ve zamana hapseden
belirleyicilerden koparak islevsel aglar sayesinde birlesmektedir. Tiim kiiltiirel kodlar1
iceren bu iletisim sistemi, olusan aglar sayesinde bu kodlarin aktarimin1 es zamanl
saglamaktadir. Yeni teknolojiler bir araya gelerek yeni sosyal oriintiiler olusturmadan,
daha once var olanlar1 destekleyerek, giiclendirmektedir. Yogun ve aktif olan bu aglarin
genis yayillimi sonucunda sosyal, kiiltiirel, ekonomik ve politik doniigiimler
yasanmaktadir (Castells, 2008; Vertovec, 2009). Diger bir deyisle Ayhan Kaya da
globallesmenin etkisiyle birlikte cografya, zaman, hafiza ve kontekstten bagimsiz,
geleneksel kiiltiir anlayisindan ayrisan global bir kiiltiir olustugunu belirtmektedir.
Kiiltiiriin akiskan bir hal alarak ulus-6tesi toplumsal hareketler, kiiltiirel cesitlilik gibi
adlandirilan “kiiltiirel erime potalar1” olarak isimlendirdigi olusumlara yol agtigina

deginmektedir (Kaya, 2002).

Ulusotesiciligin son donemdeki ¢agdas go¢ pratiklerini anlamak i¢in kullanilan baglica
yollardan biri (Levitt ve Jaworsky, 2007) olduguna deginen Vertovec (2009), politika
belirleyicilerin de yavas yavas bu terim ve perspektifi benimsediklerini belirtmektedir.
Sosyologlarin ise ge¢mis yillarda uluslararasi ig¢i gocleriyle yasanan insan, bilgi, sembol
ve lrlin akiglarindan dolayr ulusétesicilik terimine asina olduklarini aktarmaktadir
(Vertovec, 2009). Benzer bir sekilde Ayhan Kaya’da, Giindiiz Vassaf’in kiiresel kiiltiir
olgusunu benimsedigi, Almanya’daki Tirk gen¢ gog¢menler iizerine yaptigl
arastirmalarinin bu yaklasima bir 6rnek oldugunu belirtmektedir (Kaya, 2002). Her ne
kadar ulusotesicilik kavrami gog arastirmalarinda yeni bir olgu olmasada uluslararasi gog
tarthinde c¢agdas wulusotesi goc¢menlerin  teknolojik  gelismelerle  farklilastig
belirtilmektedir. Ornek olarak; gercek zamanli kesintisiz global gé¢men aglariyla
iletisimde olmalari; ulusétesi gdgmen akrabalariyla iletisimde olan ana vatandaki kisilerin
de olay, deger ve pratiklerden hizli ve yogun bir sekilde etkilenmeleri; devletlerin
yurtdisina go¢ eden vatandaslarina 6zel bankacilik ve yatirim programlar1 sunarak ana
vatana yabanci para akisini saglamasi gibi bir¢cok teknolojinin getirdigi degisimler

olmustur (Vertovec, 2009).
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Ulus 6tesi sosyal olusum ve go¢ ¢alismalarinda yer alan baslica konseptlerden biri olarak
karsimiza ¢ikan sosyal ag yaklasiminda Vertovec (2009), her bir bireyi digerleriyle
baglantili birer diigiim/baglant1 noktasi olarak tasvir etmektedir. Sosyal ag yaklagimi,
komsuluk, arkadaslik gibi isimlendirilen konseptlerden siyrilip, daha soyut ve genis
perspektiften bu olusuma bakmamizi saglamaktadir. Yani bu yaklasim topluluk
dayanigmas1 varsayimini basit kabul etmek yerine, deneysel arastirmayla aktif aglari
ortaya c¢ikarmaya tesvik eder. Ag yapilar1 sosyal aksiyonlar i¢in engel ve firsatlar

yaratmakta, ayn1 zamanda kaynak akisini da saglamaktadir (Vertovec, 2009).

Sosyal ag kavrami, ¢agdas ulusdtesi gogmenlerin teknolojiyi etkin kullanimiyla degismis,
sekillenmistir. Komsuluk, yakin arkadaslik iligkilerinin 6tesinde daha soyut bir konsept
haline gelmistir. Artik ag yapilar1 sosyal aksiyonlar i¢in engel ve firsat yaratmaktadir

(Vertovec, 2009).

Bu noktada Comlek¢i ve Bozkanat’m (2019) “New Wave in Berlin” Facebook grubunu
inceledikleri arastirmasi iizerinden dijital sosyal agin ne gibi firsatlar, faydalar sagladig:
irdelenecektir. Arastirmada, yliksek nitelikli islerde calismak veya yiiksek 6grenim
gormek i¢cin yurtdisina gidenler i¢in “alternatif diaspora” olusturduklarina
deginilmektedir. Arastirmada Facebook’ta kurduklar1 sosyal dayanisma ag1 iizerinden
yaptiklar1 sosyal kiiltiirel etkilesimleri ve sosyo-kiiltiirel yapiya adaptasyon stirecleri
incelenmektedir. Arastirma sonucunda grup iiyelerinin bu toplulugu en ¢ok yiizde 82

orantyla yardim isteme amactyla kullandiklarina deginilmistir.

Gogmenlerin, pragmatik ihtiyaclarm1 ve biirokratik sorunlarimi ayni deneyimi
yasayanlarla paylasarak yabanci iilkedeki giinliik yasamla basa ciktiklar1 belirtilmistir.
Yardim isteme motivasyonu altinda barinma/giindelik ihtiyaglar, biirokratik konularda
fikir aligverisi ve gilindelik hayat problemleri bagliklarinin 6n plana ¢iktiginin alti
cizilmistir. Ekonomik sorun yasadiklarina deginen Comlek¢i ve Bozkanat (2019), bu
problemleri hafifletebilmek i¢in ev duyurusu, esya takasi gibi konularda bu sosyal ag1
pragmatik bir sekilde kullandiklarina dikkat cekmektedir. Daha iyi isler bulma amaciyla
da bu ag1 profesyonel anlamda kullandiklari; karsiliksiz goniilliik esasina dayanan yardim

paylasimlar1 da yaptiklarina deginmektedirler.
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Internet iizerinden etkilesimde kaldiklar1 bu sosyal aglarla, kendilerine benzeyen ve ayni
deneyimleri yasayan bireylerden olusan bir toplulugun pargasi olarak yabanci iilkede
yasadiklar1 yalnizlik hissini kirmalarina yardim ettigi arastirmada belirtilmektedir. Bu
kapali grup iizerinden Tiirkiyelilerle sosyallesme ve Tiirk kiiltiirii ritiiellerine 6zlem
duyma iizerine de paylasimlar yapan iiyelerin bulusma g¢agrilari yapip, ger¢ek hayatta da

goriisen liyelerinin varligindan bahsedilmektedir. (Comlekg¢i ve Bozkanat, 2019).

2.1.2.7 Globallesmeyle farklilasan goc ¢calismalar: ve Bourdieu yaklasim

Sonug olarak modern toplumda gocilin de§ismeyecek bir olgu olarak kalacagi, diger
taraftan teknoloji, kiiltiir ve ekonomideki sosyal degisme ve gelismeler baglaminda go¢iin
karakterinde degisimler gozlenecegi goriilmektedir. Bu nedenle Castles’in (20006)
degindigi gibi goc¢ olgusunu, bulundugu kosullar altinda yani kendi baglaminda
incelemek gerekmektedir. “Bulundugu kosullar” olarak adresledigi konjonktiir ise
globallesmedir. Globallesmenin yalnizca ekonomik bir olgu olmadigini, fikirler, kiiltiirel
tiriinler ve insanlarla birlikte hizmet, sermaye ve iirlinlerin akis1 oldugunu belirtmektedir.
Bu akisin planlamasinin ise hiikiimetler arasi organizasyonlar, ulus asir1 sirketler ve
benzeri ulus 6tesi aglar araciligiyla yapildigindan bahsedilmektedir. Globallesme sonucu

uluslarin 6z roliiniin ise zayiflamakta olduguna deginilmektedir (Castles, 2006, s. 1146).

Her ne kadar yakin donemde globallesmeyle birlikte ulus asir1 organizasyonlarin, ulus-
devletin roliinii disladi81; gocle ilgili olarak da yine ulus asir1 organizasyon ve sirketlerin
alinan kararlarda baskin oldugundan bahsedilse de ulus-devletin hala ggmenler iizerinde
etkili oldugu fikri de savunulmaktadir. Reed-Danahay (2017), insanlarin ulus asir1 degil,
ulus sinirlart i¢cinde, ulusun kurumlar1 ve sistemiyle yasamakta olduklarini belirtmekte,
fail agisindan aslinda ulus-devletin etkisinin devam etmekte olduguna deginmektedir. Bu
noktada Reed-Danahay (2017), Bourdieu’niin daha once deginilen sosyal uzam
yaklasimindan hareketle; bir kisim gégmenlerin kendilerini ulus devletin insa ettigi sosyal
uzamda konumlamaya ¢alistiklarindan ve kendi habituslarini yeni yerlesim yeri olan
cografyadaki sosyal uzamla entegre etme egiliminde olduklarindan bahsetmektedir. Bu
bakis acis1 sosyal aktorlerin bir seylerin degisebilecegine yonelik inancin1 barindirmakta
ve sosyal uzamda kendi kiiltiirel sermayelerinden getirdikleri degerleri devam ettirme

gayretlerinde olduklar1 da hesaba katilmaktadir (Reed-Danahay, 2017, 5.18-19).
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Son donemde yapilan aragtirmalarda Bourdieu’niin sermaye kavramlari birgok
arastirmaya zemin olusturmaktadir (Nowicka, 2013; Nowicka, 2014; Erel, 2010;
Schapendonk, 2014). Go6¢menlerin toplumsal sermayelerini, etnik kimliklerini, ag
iliskileri araciligiyla is bulmak i¢in kullanmalar1 (Kelly ve Lusis, 2006); kalifiye
gocmenlerin kiiltiirel sermayeleri sayesinde tiim go¢menlere uygulanan bir ¢ok
yaptirimdan muaf tutulmalari (Weiss, 2005); go¢menlerin goc ettikleri tilkelerdeki
kazanimlarin1 yani ekonomik sermayelerini vatandasi olduklar1 iilkedeki ailelerine
gondererek sosyal statiilerinin iyilesmesine yardimci olarak nasil da ekonomik
sermayenin kiiltiirel sermayeye doniismesini sagladiklarini (Nowicka, 2013; Kelly ve
Lusis, 2006) anlatan bazi arastirmalar Bourdieu’niin habitus ve sermaye kavramlari

lizerine insa edilmistir.

Yapi ve fail iliskisini gé¢ baglaminda hem ampirik hem de teorik anlamda incelemeye
izin veren Bourdieu’niin kavram ve yaklagimlari, genis ¢erceveden bakmasi sebebiyle
g0c arastirmalarina giizel bir zemin olusturarak dikkat ¢ekmektedir. Bu sebeple son

dénem yapilan bir¢cok go¢ arastirmasinda tercih edilerek temel alindig diisiintilmektedir.

2.2 Literatiir Bilgisi
2.2.1 Avrupa’ya gog

Eurostat’in (2019) yaymladigi 2018 Avrupa gog istatistikleri raporunda Avrupa’nin aldigi
gogmen sayist 3,9 milyon olarak belirtilmistir. Gogmenlerin biiylik c¢ogunlugunu
olusturan 2,4 milyon kisinin, Avrupa birligi iiyesi olmayan iilkelerden go¢ ettigine
deginilmektedir (Eurostat, 2019). En ¢ok go¢ alan ve en gok gb¢ veren Avrupa iilkeleri
ise sirayla Almanya, Ispanya ve Fransa olarak belirtilmektedir. Istatistiksel olarak
verdikleri goce gore aldiklar1 go¢ oraninin fazla oldugu goriilmektedir. Avrupa birligi
liyesi olmayan iilkelerden en ¢ok gdc¢ alan iilke olarak 10,1 milyon gé¢gmenle Almanya
gosterilmektedir. Almanya’daki gdgmenler arasinda en yiiksek yiizdeye sahip gogmenler
ise Tiirkiye vatandaglari olarak raporda belirtilmektedir. Detaylarina Tablo 4’ye yer

verilmektedir. (Eurostat, 2019).
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Tablo 4. Almanya’da Yasayan Yabancilarin Vatandas1 Oldugu Ulkelere Gore Yiizdesel
Dagilimi, 2019, (Eurostat, 2019)

Almanya'daki Gogmenlerin Vatandaslik Bilgisi
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Bir diger 2018 yili Eurostat raporuna gore, Avrupa Birligine aday iilkeler arasindan en
fazla Avrupa’da oturum izni alan iilke yiizde 25,6 oraniyla Tiirkiye; en fazla oturum izni
veren Avrupa lilkesi ise Almanya olarak goriilmektedir. Avrupa’da oturum izni alan Tiirk
vatandaslarinin go¢ sebepleri ise sirasiyla aile, egitim, diger ve calisma olarak
belirtilmistir. 2017 yilinda Avrupa vatandashigina hak kazanan Tirkiyelilerin yilizde
50,2’si ise Almanya’dan vatandaslik edinmistir (Eurostat, 2019).

Yakin zamanda Dedeoglu ve Geng (2017), 1960-2013 yillar1 arasinda Tiirkiye’den
Avrupa’ya yapilan goclerdeki ekonomik, kiiltiirel sebepleri ¢ekim modeli (gravity model)
lizerinden arastiran bir ¢calisma yapmistir. Arastirma sonucuna gore Tiirk vatandaglarinin
yurtdisi go¢ kararinda gog edilecek iilkenin ekonomik sartlarinin ve sundugu firsatlarin
pozitif etkisi oldugu goriilmiistiir. Ayrica goc edilecek bolgede gdgmen oraninin yiiksek
olmasi, o6zellikle genis Tiirk gé¢men kitlelerinin yasiyor olmasi Tiirklerin go¢ etme
kararinda etkili olan Onemli faktorler arasinda yer almaktadir. Son olarak Tiirk
vatandaglarinin gé¢ edecekleri Avrupa ilkesine karar verirken, Tirkiye’ye olan
yakinligina 6nem verdikleri ve yakin iilkelere go¢ etmeyi tercih ettikleri belirtilmektedir
(Dedeoglu ve Geng, 2017). Arastirmanin zaman araligl ¢ok genis oldugundan ge¢mis
donem is¢i ve yeni donem beyin gogii ortak paydada degerlendirilmektedir. Dedeoglu ve
Geng’in (2017) arastirmasi, yapilacak bu ¢alismaya zemin olusturmaktadir. Diger taraftan
Tiirkiye’deki list sosyo-ekonomik statiiden ailelerin go¢iinii konu alan bu arastirmanin bu

ozelligiyle farklilasacagi diisiiniilmektedir.
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2.2.1.1 Son donem uluslararasi go¢ arastirmalarinda Almanya 6rnegi ve Tiirkiyeli

gocmen deneyimleri

Giliniimiizde go¢ kavraminin, giindemden diismeyen ve ¢okca arastirilan bir olgu oldugu
literatiir taramasinda goriilmektedir. Go¢ olgusu i¢ gog, uluslararasi gog, aile gocl gibi
farkli ¢esitleriyle; go¢ veren iilke, go¢ alan tilke veya gd¢men yani fail bakis agisiyla; son
olarak disiplinler anlaminda ekonomiden sosyolojiye, egitimden siyasal bilgilere kadar

cok fazla ve farkli alanlar i¢in arastirmaya konu olmaktadir.

Yakin donem Tiirkiye’deki go¢ arastirmalari literatiiriine bakildiginda; Almanya’ya is¢i
gociiyle yerlesmis aileler ve alt kusaklarin giindelik pratikleri (Yilmaz Gokalp, 2015;
Kavak ve Yaman, 2015), Almanya’da yasayan Tiirklerin kimlik olusumlar1 (Ozdemir,
2015), Almanya’daki ulusotesi evlilikler (Bayraktar, 2011); Kanada ve Almanya’ya go¢
eden yiiksek vasifli ¢alisanlarin vatandaghik algis1 (Aker, 2014); 2007-2017 yillari
arasinda Tiirkiye’den yurtdisina yapilan beyin gogiiniin sebepleri (Oneri, 2019) konulu
aragtirmalar goze carpmaktadir. Almanya’da yasayan Tiirkiyelilerle yapilan arastirma
bulgularinin kiiltirel ve giindelik yasam anlaminda bilgi vererek, yapilacak olan

arastirmanin sorulariin belirlenmesine yardimci olmustur.

Yurtdisinda go¢ arastirmalar1 literatiir taramasi yapilirken ise Ozellikle kalifiye
calisanlarin gocii, Bourdieu temelli arastirmalar ve Almanya’ya go¢ii konu alan
arastirmalara 6nem verilmistir. Bu arastirmalar ise vasifli gdogmenlerin yasadiklari
problemler, Almanya’daki yaklasim ve uygulamalar anlaminda bilgi saglamis, farkli
kiiltiir ve {ilke vatandaslariyla karsilastirmalara olanak tanimis, yapilmasi planlanan bu

arastirmaya zemin hazirlamistir.

Bourdieu temelli arastirmalar ise yapilmasi planlanan bu arastirmada Bourdieu’niin
methodolojik yaklagimmin ve kavramlarinin nasil kullanildigi, nasil ele alindigi ve

alinmas gerektigi anlaminda yol gosterici olmustur.

Genellikle goc ve gog edilen yerlesim alanina yerlesme; uzun soluklu, gé¢ eden kisinin
ve bagli oldugu sonraki jenerasyonlarin hayatinda etkili olan bir siire¢ olmaktadir (Tekeli,
2008). Gegmis donemde konuk is¢i olarak Tirkiye’den Almanya’ya go¢ eden konuk

is¢iler ve sonraki nesillerin Almanya’daki yasantilarini giindelik hayatlarini inceleyen
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Yilmaz Gokalp’in (2015) yaptig1 arastirmada, nesiller degisse de Tiirkiyelilerin kendi
kiiltiiriinden gelen baz1 aligkanlik ve pratiklerin ayni sekilde sonraki jenerasyonlara
aktarilarak devaminin getirildigini gdstermektedir. Ozellikle ev ici pratiklerden Tiirk
usulii peynir, zeytinden olusan geleneksel kahvalti aliskanlig1 ve aksam yemek kiiltiiri
olarak deginilen sulu tencere yemegi verilen 6rnekler arasinda yer almaktadir. Yapilan
yemekler degismezken bazi ev aletlerinin mesela pizza tavasinin lahmacun, borek
yapmak i¢in firina kiyasla daha yaygin kullanimi1 s6z konusudur. Gida iirtin aligverisleri
ise helal olmasi i¢in Tiirk marketlerinden yapildig1 bulgusu paylasilmistir. Bu sayede

Tiirk yasam tarzinin devamliligi saglanmaktadir.

Ozdemir’in (2015) kimlik {izerine Almanya’da yapti§1 arastirma sonuglarma gore de,
gen¢ niifusun biiylik c¢ogunlugunun kendisini Tiirk kiiltiiriine yakin goérmesi de
jenerasyonlar arasindaki kiiltiir, 6rf ve adet aktarimlarinin hala kuvvetle devam ettiginin

ve devamliliginin saglandiginin bir kanit1 olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Aker’in (2014) Almanya ve Kanada’daki aragtirmasinda ise tam vatandaslik hakkina
sicak bakmayan goriismeciler oldugu goriilmektedir. Sebep olarak goriismecilerin
kendilerini hala Tiirkiye’ye ait hissettikleri ve vatandasligin aidiyet hissinden geldigine

inandiklart i¢in sicak bakmadiklar1 belirtilmistir.

Diger taraftan Kavak ve Yaman’in 2015 yilinda Almanya’da yasayan Tiirk ailelerin
beslenme aligkanliklarini irdeledigi arastirmanin sonuclarina gore Tiirk ailelerin sabah
ve/veya 0gle yemeklerini atlama egiliminde olduklari, fakat sosyallesme anlaminda aile
ile bir arada olmak i¢in aksam yemeklerini diizenli olarak yemeye gayret ettikleri

belirtilmektedir.

Yilmaz Gokalp’in (2015) aragtirmasiyla paralel olarak yemek pisirme yontemlerinde bir
farklilik gozlenmemektedir. Yeme diizeni ve aligkanliklarindaki degismelerde en ¢ok
dikkat ¢ceken bulgu: ailelerin sofra diizeni ve servis aliskanliklaridir. Aileler Tiirkiye’de
yemeklerini yer sofrasinda yerlerken, Almanya’da ¢cogunlukla masada yemeye baslamis;
daha once aymi kaptan yerken, ayri kaplarda ve hep birlikte yemekte olduklar
belirtilmektedir. Ozel giinlerde 6zel yemek yapimi hala devam etmekte oldugu, fakat

Tiirkiye’deki kadar onem verilmedigine deginilmektedir. Sonug olarak gocle birlikte
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ailenin beslenme ve sofra aliskanliklar1 go¢ edilen iilkedeki sartlar sebebiyle degisim

gostermektedir.

Beslenme aligkanliklariin degisimi, Bourdieu’niin sosyal uzam kavramiyla paralellik
gostermekte ve bu kavrama gilizel bir Ornek teskil ettigi diistiniilmektedir. Reed-
Danahay’a gore (2017), Bourdieu icin her birey bir habitustur, sosyal ve fiziksel alanda
farkli konumlanmaktadir (Reed-Danahay, 2017, s. 6). Onciil habitus, cocuk zamani ve
sonrasinda ailenin bulundugu cografi ve sosyal alandaki konumuyla baglantili olarak
olusmakta, bireyin i¢inde yasadigi sosyal uzam degerlerle sekillenmektedir. Bu degerler
Bourdieu tarafindan sosyal, ekonomik, kiiltiirel ve sembolik sermaye olarak
tanimlanmistir. Sosyal uzam, Bourdieu’niin alan taniminin daha genisidir. Sosyal uzam,
fiziksel alan, habitus ve sosyallesme arasindaki eklemlenmeyi temsil etmektedir (Reed-
Danahay, 2017, s.7). Bu noktada Almanya’ya go¢ etmis bu ailelerin beslenme
aliskanliklarindaki degisimler aslinda bu sosyal uzama giizel bir 6rnek teskil etmektedir.
Bu aileler, bir taraftan habituslar1 sebebiyle sosyallesme ihtiyaclarini aile iginde
gidermek, ailesel duygusal ihtiyaclarini da tatmin etmek amacli olarak aksam yemeklerini
mutlaka ailece yemeye 6zen gostererek, diger taraftan fiziksel alanin onlara kazandirdigi

bir diizen olarak yemeklerini artik masada ve bireysel kaplarinda yemektedirler.

Yilmaz Gokalp’in (2015) arastirmasinda ise, ev i¢i yasamini “Tiirk gibi yasayarak™ kendi
varoluslarini korumaya ¢alistiklar1 yoniinde bulgulara yer verilmektedir. Bu noktada aile
yasantisin1 Tiirkiye’deki gibi devam ettirerek kendi deyimleriyle ‘Almanlagma’dan
kaginmaya calistiklar1 vurgulanmaktadir. Bu baglamda Tiirk gibi yasama tarzinda
ozellikle deginilen konu kadinin aile i¢indeki denetimi, namus ve ataerkil aile yapisinin
devam ettirilmesi olarak belirtilmektedir. Toplumsal cinsiyet esitsizliginin devaminin
saglanmaya ¢alisildig1 ev idaresinde, bu degerlerin yitirilmesi ‘Almanlasmak’ denilerek
olumsuzlastirilmaktadir. Almanlasma tehdidinden korunma ihtiyaci, kadinin namusla es
deger goriilmesi, ailenin Orf ve adetlerinin kaybedilmesinden gelen korku sonucu kiz
cocuklariin baskict ataerkil sartlarla yetistirildigi, hatta egitim ve sosyallesme gibi bazi
haklarinin da kisitlandigi belirtilmektedir. Yilmaz Gokalp, bu konuya dikkat ¢cekerek yeni
yapilacak arastirmalarda gizli durumda bulunan bu alanin incelenmesi yoniinde oneride

bulunmaktadir.

53



Ozdemir’in (2015) Almanya’da yasayan Tiirk kokenli niifusun kimliksel gelisimine
yonelik yaptig1 arastirmada ise, katilimcilarin ylizde 94’1 kadin ve erkegin her konuda
esit olmasi gerektigini ve yiizde 72’si ailede tek reis olmadigini belirtmektedir. Ozellikle
kadinin egitim almasi gerekliligi konusunda goriismecilerin biiyiik ¢ogunlugu pozitif
goriis vermektedir. Diger taraftan kadinin giyim kusamiyla ilgili cevrenin ne
diisiindiigiinii 6nemseyenlerin oran1 ylizde 54 gibi yiiksek bir orandadir. Katilimeilarin
ticte ikisi de namus, seref, saygi gibi degerlerin aileyi bir arada tutan birlestirici gii¢
oldugunu, yiizde 68’1 bu degerlerin gereklerine uygun hareket edilmesi gerektigi
goriigiinii belirtmektedir. Bu arastirmada farkli olarak kadinin egitim ve evde s6z hakki
oldugu disiiniilmektedir. Fakat giyim kusamla ve namusla ilgili hassasiyet, Yilmaz
Gokalp’in (2015) arastirmasindaki kadinla namusun es deger tutuldugu bulguyu akla
getirmektedir. Ozdemir’in arastirmasi niceliksel olmasi sebebiyle, bu konu derinlemesine

irdelenmemistir.

Bayraktar’in (2011) aile birlesimi odakli ulus 6tesi evlilik gocii {lizerine yaptig
arastirmada kadinlarin toplumsal cinsiyet ayrimciligindan dolayr Almanya’da ulus Gtesi
evlilik yapma yoluna gittikleri belirtilmektedir. Detayli bakildiginda kadimlarin,
ayrimcilik sonucu diisiik hayat standartlarini terk edip, daha 6zgiirliikk¢ii oldugunu
diistindiikleri Almanya’ya aile birlesimi gociiyle yerlesmeyi sectikleri bulgusuna
rastlanmistir. Bu noktada kadinlarin lilkenin 6zgiirliik¢li uygulamalar sebebiyle iilkeye
yerlesmek istemeleri ve Tiirkiyeli biriyle evlenerek yine ataerkil bir aile birlesimi yapacak
olmasi celigkili goriinmekte; diger arastirma bulgularindaki aile i¢inde kadina karsi

baskici toplumsal cinsiyet esitsizligine yonelik pratikleri akla getirmektedir.

Uluslararasi gog iizerine yakin zamanda yapilan arastirmalardan Aker’in (2014), Kanada
ve Almanya’daki yiiksek vasifli ve ticari Tiirk gogmenlerle yaptigi aragtirmada go¢ etme
sebepleri arasinda ekonomik, sosyal ve politik nedenler yer almaktadir. Gog¢ edilen
iilkeden beklentileri daha 1y1 kariyer ve egitime sahip olmak, sosyal haklar edinerek
yasam standardini artirabilmek, daha iyi bir politik ortamda yani fikirleri nedeniyle
ayristirilmayacaklart bir ortamda yasamak olarak belirtilmektedir. Aker’in arastirma
bulgulari, Bayraktar’in (2011) aragtirma sonuglariyla paralellik gostermektedir. Ulus
oOtesi evlilikle Almanya’ya go¢ eden erkekler, Tiirkiye’deki ekonomik sartlardan kagip,

daha i1yi ¢aligma sartlarina sahip olmak istediklerini belirtmektedir.
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Oneri (2019) ise 2007-2017 yillar1 arasinda Tiirkiye’den yurtdisina yapilan beyin gogii
aragtirmalarini incelemis ve iiniversite mezunlarini gdce iten sebeplerin; ekonomik
istikrarsizlik, kurumlar ve biirokrasinin iyi islemeyisi, diistik gelir, uzmanlik alaninda is
bulamama yada gelisme, yilikselme olanaklarinin kisith olmasi, huzursuzluklar, siyasi
baski ve yetersiz sosyal giivenlik, girisimcilik i¢in yeterli maddi destek ve finansman
bulunamamasi, toplumsal ve kiiltiirel olarak yasamdan memnuniyetsizlik oldugu

bulgusuna varmistir.

Benzer bir sekilde Nowicka’nin (2014), Polonya’dan Ingiltere’ye gd¢ edenler iizerine
yaptig1 arastirma sonucunda da benzer bir sekilde go¢cmenlerin go¢ sebepleri arasinda
oncelikli olarak yetersiz gelir ve kariyerinde ilerleyememek oldugu belirtilmektedir.
Ingiltere’ye gdc edebilmek icin ise, yiiksek 6grenime sahip olmalarina ragmen, diisiik
profilli isleri ve diisiik ticretli isleri de gd¢ etme aksiyonunda gecis siireci olarak

degerlendirerek kabul etmekte olduklarinin alt1 ¢izilmektedir.

Oneri’nin (2019) arastirma bulgularinda yurtdisina goce tesvik eden nedenler arasinda
uzmanlik alaninda is bulabilme, kendini gelistirme ve yiikselme olanaklari, iyi is
ortamlari, sistemli ve diizenli isleyis, toplumsal ve kiiltiirel yasamdan duyulan
memnuniyet olarak belirtilmekteyken; Aker’in (2014) arastirmasinda Kanada ve
Almanya’ya go¢ edenlerin karsilastiklar1 problemler arasinda dil, kariyer engeli ve
adaptasyon gelmektedir. Bu sebeple miilakat yapilanlarin ¢ogu Tiirk topluluklariyla
iletisimde olmayi, diizenlenen aktivitelere katilmayi tercih etmektedir. Aker’e gore, iilke
secimlerinde go¢ edilen iilkede tanidiklarin olmasi karar1 bu yonde olumlu etkilemekte,
gdcmen ve vatandaslik politikalarimin da se¢im yapilirken 6nemli ve g6z oOniinde
bulundurulan unsurlar arasinda yer almaktadir. Almanya’da ulus asir1 evliliklerin tercih
edilmesinin de sebebi de dogru esi bulma noktasinda “histmliktir. Ozellikle ailelerin ayni
kiiltiirden gelmesi ve anlasabiliyor olmasi, giiven dogurdugu icin tercih edilmekte ve
goriicii usulii olan bu evlilikler aile birlesimi gociine sebep olmaktadir (Bayraktar, 2011).
Bu noktada toplumsal ve kiiltiirel sermayenin go¢ anlaminda ne kadar belirleyici oldugu

ampirik arastirma bulgulariyla da ortaya ¢ikmaktadir.

Dil problemi Polonya’dan Almanya’ya gd¢ eden nitelikli bireylerin de sorunsali olmakta

ve kariyerlerine de engel teskil etmektedir. Yetersiz Ingilizce sebebiyle diisiik iicretli ve
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diisiik profilli islerde calismak durumunda kalmaktadirlar. Diger taraftan da etnik
aidiyetlerini yani toplumsal sermayelerini sosyal ag araciliiyla politik organizasyon veya
is piyasasinda kendi avantajlarina kullanmaktadirlar (Nowicka, 2014, s.5). Ingilizce
yetersizliginden dolay1 diisiik profilli islerde calismak durumunda kalan Polonyalilar, bu
islere aday gosterilebilmek ve ig sahibi olabilmek icin aldiklar1 egitimlerin degerini diisiik
gostererek; egitimden edindikleri nitelik ve bilgi birikimini kendilerinin bireysel becerisi
olarak gosterip, belli islere daha hizli ve kolay kabul olunmalarini da saglamaktadirlar.
Ise alindiktan sonra egitim sayesinde edindikleri kiiltiirel sermayelerini rakip calisanlara
gore daha kabiliyetli goriinmek i¢in kullanarak is veren goziinde potansiyeli yiiksek

calisan konumuna gegmektedirler (Nowicka, 2014, s. 19).

Nowicka’nin (2013) yaptig1 bir diger arastirma ise gé¢ eden Polonyalilarin Polonya’ya
karsilik Almanya’daki sosyal statiilerinin nasil degistigini irdelemektedir. Kendi
tilkesinde maden miihendisi statiisiinde olan birinin Almanya’da taksicilik yaparak daha
alt bir statii edinmesine deginmektedir. Benzer sekilde kendi iilkesinde saglik sektoriinde
calisan birinin de egitimi taninmadig1 i¢in Almanya’ya geldiginde yeniden ayni dereceleri

almak icin tekrar egitim gérmesinden bahsetmektedir.

Diger taraftan Filipin’den Kanada’ya yapilan go¢ arastirmasinda, Kanada’da gogmenlerin
kendi iilkelerinde sahip olamayacaklar1 olanaklarda yasamalari, araba sahibi olabilmeleri,
1yi kosullara sahip evlerde kalip, kendi iilkelerine kiyasla tiiketimlerinin elit seviyede
olmasindan bahsederek aslinda statiilerinin artmis olduguna isaret edilmektedir. Bu iki
farkli durum statli degerleme kistasinin, niteligin degerlemesini yaparken oldugu gibi
goreceli ve ne kadar zor oldugunu gostermektedir (Kelly ve Lusis, 2006). Her iilkenin
kendine gore belirledigi bir degerleme varken, global bir degerlemeden s6z edilmesi bu

sartlarda miimkiin gortinmemektedir.

Rekabet ve igyerindeki mevkiiyle ilgili olarak Yilmaz Sener’in (2018) aragtirma
bulgularinda ayrimcilik yapildigina yonelik sonuglara rastlanmaktadir. Almanya’da
yasayan Tiirklerin isyerlerinde 6tekilestirildiklerini ve Tiirk olmalar1 sebebiyle daha ¢ok
calisarak kendilerini kabul ettirmek i¢in daha basarili olmalar1 gerektigi belirtilmektedir.

Bu anlamda Tiirklerin isyerlerinde otekilestirildigi gibi, “Nazi ve Neo-Nazi” gruplarinin
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siddet barindiran etkinliklerine deginilerek ayrimciliga maruz kaldiklarina

deginilmektedir.

Tirklerin konuk is¢i olarak Almanya’ya gelmeleri ve sonrasinda yerlesik hayata gegerek
Berlin’de Kreuzberg, Koln’de Keup’ta kendi kiiltiirel ve dini yasantilarini devam
ettirmeleri sonucu etnik bolgeler olugsmustur. Avrupa’da siddet ve terdr orgiitlerinin
eylemlerinin siirekliligi sonucunda da yabanci diigmanligi artmistir. Irak, Suriye ve
Yemen’den issizlik ve savas sebebiyle Avrupa iilkelerine yasanan gocler sonucu,

se¢menlerin yabanci niifusa karsi tepkileri artmaktadir (Abadan-Unat, 2017).

2.2.1.2 Almanya’da Tiirk olmak, etnik engeller ve 6nyargi

Tiirkiye’deki yurtdisi gb¢ hareketi, 1961 anayasasiyla seyahat etmenin temel bir hak
sayllmasiyla ivme kazanmistir. Anayasadaki degisiklikle beraber 1960’tan 1961 yilina
oranla yurtdisindaki Tiirk isci sayis1 yiizde 300°lik bir artis yasamistir. Avusturya,
Belgika, Hollanda Fransa ve en son Isve¢’le, 1961 yilinda Almanya’yla yapilan is giicii
miibadele anlagmasinin benzerleri ikili olarak imzalanmis, 1973’e¢ kadar go¢ devam
etmistir. Karsilikli yapilan anlagmalarda Avrupa iilkeleri, Tiirkiye’den bir senelik
sOzlesmeyle vasifsiz konuk is¢i ihra¢ edip, s6zlesme sonunda iilkelerine donecek sekilde
doniistimliilik ilkesine uygun ilerleyen bir is birligi planlamistir. Tiirkiye de bir yil
sonunda endiistrilesme i¢in yurtdisinda egitilmis ve tilkeye doviz girisi saglayacak Tiirk
vatandaslarinin geri donecegi ve ayni zamanda hizli niifus artisim1 da frenleyecek bir 5
yillik kalkinma plan1 yapmustir. 1973-74 yillarindaki ekonomik kriz Avrupa’da igsizligin
yayginlagsmasini tetiklemis ve Avrupa iilkelerinin yabanci ig gilicii alimini durdurma
kararina sebep olmustur. Diger taraftan hem aile birlesimi hem de turist vizesi lizerinden

illegal go¢ hareketiyle Avrupa’ya go¢ devam etmistir (Abadan-Unat, 2017).

Go¢ hareketlerinin tarihi gelisimiyle paralel olarak bugiine kadar Bati Avrupa ve
Almanya’da yasayan Tiirk gégmenleri lizerine bir¢ok arastirma yapilmistir. Ayhan Kaya,
bu arastirmalarin li¢ farkli asamada ele alinabileceginden bahsetmektedir. 1960’11 yillarda
yapilan ¢aligmalarin ekonomik boyutu; 1970’li yillarda yapilan ¢aligmalarin kiiltiirel,
kimlik boyutu; 1980-1990°l1 yillardaki arastirmalarin ise toplumsal yapi ve birey
arasindaki iliski baglaminda rk¢ilik, issizlik ve kiiltiirel boyutu ele aldigin1 belirterek, bu

lic asamaya boliinebilecegini belirtmektedir. Kiiltlirel konularin ele alindigi ti¢lincii asama
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aragtirmalarinda kiiresellesmenin de etkisiyle birlikte kiiltiirel kimligin dinamik ve
doniigen bir siire¢ oldugunun savunulduguna deginen Kaya (2002), Giindiiz Vassaf’in
“senkretik kiiltiir’”® kavraminin ses getirdigini ve paralelinde etnisitenin de bastan beri var
olan degil, toplumsal kosullarla olusan bir tasar1 oldugu inancinin savunuldugunu
aktarmaktadir. Kaya (2002) etnik kimligin, bireylerin kendi ve “&teki” hakkindaki
diisiince ve inaniglarinin karsilikli etkilesimiyle olustugunu belirtmektedir (Kaya, 2002).
Ornek olarak Baltes ve Rudolph (2010) Almanya’da Tiirkler’e kars1 dnyargilarin ve bazi
kalip yargilarin olduguna; Tiirklerin diisiik seviyeli islerde ¢alisan yozlasmis, aggdzlii,
kiilfetli ve benzeri negatif 6zelliklerle karakterize edildiklerine yonelik 2000’1 yillarda
yapilan arastirma sonuglarina rastlandigina deginmektedirler. Sebepleri olarak ise konuk
is¢i olarak gelen Tiirkler’in ekonominin diizeldigi donemde Almanya’da kalarak isgiicii
pazarinda rekabete neden oldugunu ve bu durumun da beraberinde Tiirkler’e karsi negatif
tutumu getirdigini paylagmaktadirlar (Baltes ve Rudolph, 2010). Buna karsin dezavantajl
oldugunu bilen Almanya’daki ikinci nesil Tiirk genglerinin etnik siir belirleme
stratejilerini aragtiran Celik (2018), yaptig1 arastirmada bireylerin maruz kaldigi etnik
sinirlandirmalarin yogunlugunun, bireylerin karsit strateji gelistirme oranini belirledigi
sonucuna vardigmi aktarmaktadir. Bu c¢alismada Ornek olarak, sosyo-ekonomik
ayristirmalar, ayristirllan yasam alanlari, egitimde etnik ayristirma gibi negatif
ayrimciliga maruz kalan 6grencilerin karsit negatif strateji gelistirdikleri; ama negatif
ayrimciliga fazla maruz kalmayan 6grencilerin ise etnik anlamda daha esitlik¢i tavirlar
sergiledigi gorildiigl belirtilmektedir. Arastirmada yapilan gozleme gore Bremen’de
yasayan Tiirk gogmenlerin yasam bolgeleri ve sosyo-ekonomik ayrigmalar1 benzer bir
sekilde egitimlerine de etnik ayrisma olarak yansimistir (Celik, 2018). Geleneksel olarak
seckinci ve kati bir egitim sistemi olan Almanya’da 1980’11 yillarda da Tiirk gogmen
cocuklarmin iyi bir egitim alamadigmma deginen Abadan-Unat (2017), Almanca
bilmemeleri sebebiyle bazi Tiirk 6grencilerin zeka geriligi olan ¢ocuklarin egitim
gordiigii 6zel okullara sevk edildiginden bahsetmektedir. Celik’in (2018) yaptig1 giincel

aragtirmaya gore Tirk gog¢men ailelerin ¢ocuklari ¢ogunlukla prestijli olmayan sekiz

% Senkretik kiiltiir kavramimin globallesmeyle birlikte konusulmaya baslayan bir olgu oldugunu belirten
Ayhan Kaya, kiiltiirlin yerel ve cografyayla sinirli kalmaksizin sinirlarin 6tesinde bir alagimla olustugunu
anlatan bir yaklagim oldugunu belirtir. Bu nosyonun karsit1 ve modernite iiriinii olan diger kiiltiir yaklagimi
ise biittinselci kiiltlir olgusudur. Biitiinselci kiiltiir yaklagimi ise toplumlarin kendi ortak deger ve anlamlari
oldugunu ve degismez biitiin olup, her bir toplumun kendi ortak deger ve anlamlariyla birbirinden
ayrigtigimi savunur ve kiltiirii etnisiteye indirger (Kaya, 2002, s.4).
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yillik ilkdgretim okullarinda ve ¢cok az1 akademik okul tipi olan iiniversiteye gecis yapilan
okullarda okumaktadir. Baumert ve Maaz (2010) bu kategorizasyonun ¢ocuklarin ¢ok
kiiciik yaslarinda yapilip yonlendirildigini; ailenin kiiltiirel, maddi kaynaklarina ve

¢ocugun performansina bagl olarak sekillendigini agiklamaktadir (aktaran Celik, 2018).

Genel olarak Avrupalilarin gogmenlere olan yaklasimina bakacak olursak, yakin zamanda
yapilan arastirma sonuglarina gére gogmenlerin Avrupa’da hala pek hos karsilanmadigi
gorilmektedir. 2018 yilinda Avrupa Komisyonu tarafindan yapilan bir anket sonucunda
on Avrupali’dan dordiiniin Avrupa’ya gogii problem olarak gordiigii belirtilmis; 10
Avrupa iilkesinde yapilan bir baska arastirma sonucunda ise arastirmaya katilanlarin
yarisinin lilkesinde daha az gogmen gormek istedigi paylasiimistir (IOM, 2020). Acosta-
Garcia ve Martinez-Ortiz (2015) de son déonemde yayinladiklart makalede gégmenlerin,
var olan ¢esitlilik ve “Gtekilestirilmis olma”™ halinin yarattig1 6n yargiyla karsilastiklarini,
halbuki yeni gogmenlerin aralarinda expat, nitelikli ¢alisanlar gibi ayricalikli statiide olup
bu oOnyargiyr kirmaya yonelik girisimleri olanlarin da yer aldigina deginmektedirler
(aktaran Yanasmayan, 2016). Benzer bir sekilde Yanagsmayan’in (2016), farkli ii¢ Avrupa
sehrinde yliksek egitim seviyesine sahip Tiirkiyeli go¢cmenlerle yaptigi arastirma da karsit
durusla karsilasanlarin oldugu belirtilmektedir. Diger taraftan bu ¢alismada Tiirk ya da
Miisliiman cemaatlerin entegrasyon konusunda sikinti yasamalar1 ve kendilerine karsit
durus sergilenmesi durumunda, sekiiler olmalarin1 ya da egitim birikimlerini 6n plana
c¢ikararak kimliklerini yeniden tanimlayip bunu bir kalkan gibi kullanarak korunduklar
vurgulanmaktadir. Bu durum ise giinliik yasantilarinda etnik hiyerarsiye maruz
kaldiklarin1 gostermektedir. Tiim bu arastirmalar Avrupa’da hala egitimli ve/veya
egitimsiz gogmenlere karsi genel olarak pozitif olmayan bir alginin devam ettigini ortaya

koymaktadir.

Almanya’daki birinci, ikinci ve tlglincii kusak Tiirk go¢menler arasindaki gbé¢ ve
entegrasyon siireclerini literatiir tarama lizerinden irdeleyen Demirag ve Kakisim’in
(2018) aragtirmasina gore her iic kusagin da cok farkli deneyimler yasadigi ortaya
cikmaktadir. Bununla birlikte devletin izledigi politikalarin ve gdcmenlere genel

yaklasimlarin da farklilik gdsterdiginin diigiiniildiigiine deginilmektedir.
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Bagkurt’a gore (2009) misafir isci statiisiinde Almanya’ya giden gé¢menlerin, kalmaya
karar vermeleri sonucu en fazla sorun yasadiklar1 konunun, yasadiklart iilkenin dilini
bilmemeleridir. Almanya ve Tirkiye’nin bu soruna ¢6ziim bulmak igin girisimde
bulunmadigi gibi, yardim kurumlarinin agtig1 dil kurslarina is yogunlugu ve bir siire sonra
Tiirkiye’ye donme niyetinde olmalar1 sonucu gégmenlerin de girisimde bulunmamasiyla
cozlimsiiz kaldigi belirtilmektedir. Bir diger sorunsal ise gog¢menlerin Tiirkiye’de
“Alamanc1”, Almanya’da “Auslaender/Yabanci” ithamlariyla toplumdan farkli olduklari
hissettirilmistir. Sonug¢ olarak her iki iilkeye de kendi i¢lerinde olumsuz tavir gelistiren
misafir is¢ilerin iglerine kapandiklarina deginilmektedir (aktaran Demirag ve Kakigim,

2018).

Ikinci kusak olarak bilinen gd¢menlerin ise birinci kusak Tiirk gd¢menlerin ¢ocuklar
oldugu ve onlarin da ayn sekilde dil sorunu yasadigi, kismen Almanca 6grendiklerine ve
Alman egitim sistemine ¢ogunlukla uyum saglayamadiklarma dikkat ¢ekilmistir. Ikinci
kusagin Almanya’ya aile birlesimiyle gelmesi sonucu, geri doniis tesvik yasasindan
bekledigini alamayan Alman yetkililerin uyum politikalar1 uygulama karari almaya
yoneldigi Demirag ve Kakisim’in (2018) calismasinda belirtilmektedir. Kirmizi’ya gore
(2016), ikinci kusak gocmen Tiirkler hem Alman toplumuyla etkilesimde kalmig hem de
aile i¢inde Tiirk kiiltlirtinii ve dilinin siirekliligini saglamis oldugu i¢in en avantajl kusak

olarak goriilmektedir (aktaran Demirag ve Kakisim, 2018).

Kirmizi’ya gore (2016) tigiincii kusak Tirkler, Tiirk kiiltiir ve diline yabanci kalmigtir.
Sosyal cevrelerinin Almanlardan olusmast ve Almanca konusmalart sonucunda Tiirk
kimligi ve kiiltiirii baglihig1 da zayif kalmistir. Tiirk kiiltiiri ve Tiirkiye’ye karst bazi 6n
yargilar beslemeleri sonucu iiglincii kusak gé¢cmen Tiirkler’in ¢ogunlugunun Alman

vatandashgini tercih ettigi belirtilmektedir (aktaran Demirag ve Kakisim, 2018).

Yeni donemde Almanya’ya go¢ eden nitelikli Tiirkiyeli go¢menlerin Almanya’daki
deneyimlerini irdelemek {izere Agca-Varoglu'nun (2020) Berlin’deki doktora
Ogrencilerinin giindelik hayat deneyimleri ve bas etme siiregleri {izerine yaptigi
aragtirmaya ve Yilmaz Sener’in (2018) Almanya’dan doniis yapan nitelikli gogmenler
lizerine yaptig1 calismalar incelenmistir. Daha once de belirtildigi lizere, Almanya’daki

Tiirk gogmen niifusu her ne kadar halen en yiiksek yabanci niifus arasinda birinci sirada
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yer alsa da, her y1l azaldigina deginilmistir. Bu noktada her iki ¢aligmada da bu durumun
sebepleri ortaya koyulmaktadir. Agca-Varoglu'nun (2020) arastirmasindaki bulgulara
bakildiginda genel olarak Tiirk olduklarini belirttiklerinde Almanya’daki misafir isci
Tirklere yonelik kaliplasmis “muhafazakarlik, egitimsizlik, patriarkal yasamda kalis”
yargilartyla giindelik yagamlarinda bas etmek durumunda kaldiklarini; bu kalip yargilara
kars1 gelistirdikleri taktikleri devam ettirmek yerine Almanya’dan ayrilmayi tercih
ettikleri goriilmektedir. Tiirkiyeli yerine Istanbulluyum demek, entelektiiel tartismalar
ve/veya ilgi alanlarini 6ne ¢ikaracak sohbetlere yonelme, mizah unsurlarini kullanma gibi
gelistirdikleri taktiklerle “istisna” olduklarina vurgu yaparak hakim kaliplardan siyrilma
yontemini kullanarak olumsuz deneyimlerini azaltarak pozitif kimliklerini geri kazanip,
“biz farkliyiz” vurgusuyla alt gruplasma cabasinda olduklar1 sonucu paylasilmistir.
Ayrica Ingilizce dilini ¢ogunlukla sosyallesmek igin kullanip, bu sayede yetersiz
Almanca nedeniyle diisilk seviye statii grubuna dahil edilmekten de kagindiklarina
deginilmistir. Sonug olarak da ¢alisma kapsamindaki 10 doktora &grencisinin 9’unun
Ogrenimlerini tamamladiktan sonra Almanya’dan ayrilarak Tiirkiye veya Amerika’da

kariyerlerine devam etme karar1 almalar1 dikkat ¢ekicidir (Agca-Varoglu, 2020).

Yilmaz Sener’in (2018), Almanya’dan doniis yapan nitelikli Tiirk gogmenlerle yaptigi
arastirmada da donilis yapan bireylerin temelli Tiirkiye’ye donme sebebi olarak
belirttikleri nedenler arasinda kendi kiiltiir, arkadas, aile ve diline 6zlem duymanin

yaninda 6nemli bir faktor olarak yasadiklar1 ayrimcilik yer almaktadir.

Her iki arastirmada da katilimcilarin Almanya’dan ayrilma isteklerindeki ayrimcilik
bashigr altinda 6nde gelen sebepler arasinda yabancilar dairesi, egitim kurumlari, sosyal
ortamlar gibi hayatlarinin bir¢ok alaninda ayrimciliga maruz kalarak dislandiklarini
hissettikleri durumlarin paralellik gdstermesi dikkat gekicidir. Ozellikle Yilmaz Sener’in
(2018) yaptig1 aragtirmadaki katilimeilar, Tiirk olduklarinin bilindigi durumlarda sadece
yabanc1 olmalar1 sebebiyle degil, 6zellikle etnik kimlikleri tizerinden kendilerine negatif
tavir sergilendigini diisiinmekte ve bu negatif ayrimciligin kurumlagmis bir sekilde

desteklendigi ve onaylandig1 goriisiinde olduklarini paylagmislardir.
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2.2.1.3 Uluslararasi gocte nitelikli bireylerin karar alma mekanizmalarinda

Avrupa ornegi

Uluslararas1 gog¢ i¢in karar alma mekanizmalar1 incelendiginde bireylerin medeni
durumu, mesleki durumu, kariyer amaci, egitim amaci veya deneyimsel beklenti gibi

farkl faktorlere bagli olarak degisiklik gosterdigi goriillmektedir.

Rutten ve Verstappen’in (2014) aragtirmasina gore gelismekte olan {lilkelerden gog
edenlerin go¢ etme karar1 almada sadece ekonomik degil, ayn1 zamanda statii kazanma,
yeni yasam tarzi edinme gibi kisisel gelisim motivasyonlar1 da etkili olabilmektedir.
Bununla birlikte cinsiyet rolleri ve aile baskisi gibi geleneksel sebeplerin de goce
yonelttigi belirtilmektedir (aktaran Yanasmayan, 2019). Bununla birlikte Meyer (2001),
yiiksek nitelikli gogmenlerin calisma arkadaslar1 ve/veya mezunlar dernegi kanallariyla
edindikleri gé¢ deneyimleri ve arkadaslik aglariyla gé¢ karari almaya basladiklarina

deginmektedir (aktaran Yanasmayan, 2019).

Yanagsmayan (2019), Avrupa’nin Barselona, Amsterdam ve Londra sehirlerinde yaptigi
arastirmada egitim, profesyonel/mesleki, aile baglantili ve mobilite kaynakli olmak iizere
dort farkli sebeple go¢ edildigi sonucunu paylasmaktadir. Egitim kategorisi altinda 6n
plana ¢ikan motivasyonlar; kisisel gelisim, kariyeri garanti altina almak i¢in yurtdisinda
deneyim edinme olarak belirtilmektedir. Diger taraftan vize politikalar1 sebebiyle
yurtdisina ¢ikis1 yasallastirmak i¢in egitimin ara¢ olarak kullanildigi da s6ylenmektedir.
Diger taraftan profesyonel yani mesleki sebeple yapilan goglerin ise akisin daha ¢ok sirket
ici yer degistirme, ya da pazar ve endiistri ihtiyaglar1 dogrultusunda sekillendigi

belirtilmektedir.

Egitim ve profesyonel ¢alisma amaciyla go¢ karar1 alan Tiirkiye kokenli yiiksek nitelikli
bireylerin Berlin’e gogii iizerine Okumus’un (2020) yaptig1 bir diger arastirmada ise
ozellikle ekonomik ve sosyo-kiiltiirel faktorlerin etkisine bakilmistir. Berlin’e ¢alisma
amaciyla goc edenler, egitim amaciyla go¢ edenlere kiyasla Berlin’in ekonomik ¢ekici
faktoriinden daha ¢ok etkilenmislerdir. Sosyo-kiiltiirel faktorlerin goge etkisine
bakildiginda ise her iki grupta da esit etki yaratmisken; yiiksek yasam standardi, kariyer
firsat1 ve is imkan1 6zelinde bakildiginda egitim i¢in gelenlere kiyasla is yasamindaki
profesyoneller i¢in Berlin’e go¢ karar1 alma noktasinda daha cezbedici, ¢ekici faktorler
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olarak belirtilmektedir. Yanagmayan’in (2019) ii¢ farkli Avrupa {ilkesinde yiiksek
nitelikli gdogmenlerle yaptig1 arastirmasinda da benzer sekilde ekonomik, kariyer ve
istthdam baglantili faktorlerin genel olarak gé¢gmenleri o lilkede kalmaya motive ettigi
yoniinde bulgular paylasilmistir. Yine yakin zamanda Almanya o6zelinde Kara ve
Yorikoglu'nun (2017) yiiksek nitelikli Tiirk gd¢menlerle yaptigr arastirmada, genel
olarak Almanya’ya gelme sebeplerinde oncelik siralamasi kariyer, ekonomik, politik ve
ailesel olarak goriilmektedir. Arastirma katilimcilarinin yiizde 36’s1 6grenci, kalani ise
sirastyla ¢ogunluklu miihendislik, iktisadi idari bilimler, temel ve sosyal bilimler
alanlarinda ¢alisanlardan olusmaktadir. Almanya’ya gelme sebeplerinde ise her iki
kesimde de siralama aymi kalmaktadir. Elbetteki finans, IT ve miihendislik alaninda
calisan gbgmenler sosyal bilimler veya sanat alaninda c¢alisanlara kiyasla daha avantajli
olduklar1 bir gergektir. Go¢ karar1 alma noktasinda da ¢alisanlarin uzmanlastiklar1 alanlar
belirleyici rol oynamaktadir (Yanasmayan, 2019). Bu durumu destekler bazi sonuglar,
Fobker, Imani, Nipper, Otto ve Pfaffenbach’in (2016) Almanya’da yiiksek nitelikli
gdcmenlerin entegrasyonu iizerine Bonn, Kéln, Diisseldorf ve Essen sehirlerinde yaptigi
arastirmada goriilmektedir. Katilimcilarin sanat alaninda uzmanlasmis olanlarin bazilari
postdoktora yapmak i¢in Almanya’ya yerlestigi, fakat ¢ok azmin sanatiyla ge¢imini
saglayabildigi aktarilmaktadir. Ek gelir ihtiyaci i¢inde olan bu katilimeilarin, es ve cocuk
gibi kisisel sebeplerden Almanya’da kalmaya devam etmek istedikleri belirtilmektedir.
Diger taraftan Almanya’da sanat¢ilarin calisma kosullari, sanat kurumlarin varligi,
desteklenmesi ve sanattaki Ozgiirliikk¢li yaklasim katilimcilar agisindan gayet iyi

bulundugu belirtmektedir.

Aile baglantil gé¢lerdeki karar alma mekanizmalarina bakildiginda ise ya az arastirilmis
ya da nitelikli gogmenlerin karar asamasinda az rol oynamaistir. Diger taraftan toplumsal
cinsiyet baglaminda bahsedilen arastirmalardan da goriilecegi gibi diisiik nitelikli go¢
literatiiriinde aile gogii iizerine ¢okca arastirmaya rastlanmaktadir (Yanasmayan, 2019).

Bu noktada bu aragtirmanin bu anlamda da literatiire katki saglayacagi diisiiniilmektedir.

2.1.2.4 Uluslararasi goc ve toplumsal cinsiyet

1970 Bat1 Avrupa is¢i gogii Oncesi donemde yapilan calisma ve arastirmalardan elde
edilen bulgularda, kadin erkek agisindan ayrim yapilmadan genellemeyle gogmenlerden

bahsedildigini belirten Erten (2017), kadinlarin aile birlesimiyle geldikleri i¢in is giicii
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dis1 tutularak pasif/bagimli algilandigini belirtmektedir. Benzer bir sekilde Morokvasic
de (1984) 1974’c kadar Avrupa’da isci goc sisteminin sadece tekil is¢i gociini
destekledigini; sonrasinda goce dahil olan kadinin, ekmek kazanan erkege bagimli goren
Batil1 ideolojinin baskinligiyla kars1 karsiya kaldigin1 aktarmaktadir. Erkek desteginin 6n
plana ¢iktig1 bu baskin ideolojinin de kadinin gog ettigi iilkedeki sosyal, hukuki ve
ekonomik pozisyonunu sekillendirdigi gibi kendi toplumundaki durusuna da sirayet
ettiginin altim ¢izmektedir (Morokvasic, 1984, s. 889). Donato, Gabaccia, Holdaway,
Manalansan ve Pessar (2006, s.4), kadin gogiiniin yer edinmesi ve erkek gocliyle es deger
bir noktaya gelmesi sonucu demograflarin da bu konuyu giindeme getirmesini “Gogiin

kadinlagsmas1” seklinde ifade etmektedir.

Ekin (1991) Avrupa’da kadinlarin is giicline katilimina bakildiginda 1975 yilinda yiizde
46 olan oranin, 1988 yilinda yiizde 50’ye eristigini belirtilmektedir (aktaran Cicek, 2018).
Almanya’daki go¢men Tiirk kadinlarmin isgiiciindeki yerine baktigimizda ise Sezer
(2017), kadin istihdaminda artisin ancak 1970 yilinda goriildiigiinii; 1999 yilinda ise
Almanya’daki Tirk niifusunun neredeyse yarisini kadin iscilerin olusturdugunu
belirtilmektedir. Kadinlarin kolaylikla is bulmaya baslamasi ve ailelerini yanlarina
aldirmalarinin da daha kolay olmasi noktasinda kadinin gogii dnceliklendirilerek tesvik

edilmistir (aktaran Cigek, 2018).

Erten’in (2017) Almanya’ya evlilik yoluyla go¢ eden ““ithal gelinler” olarak tabir edilen
gocmen kadinlar lizerine yaptig1 arastirmada, kadinlarin istihdama dahil olmalarinin en
onemli sebeplerinden birinin ev i¢i siddetten uzaklagsma noktasinda bir kagis oldugundan
bahsedilmektedir. Kadmin istithdam edildigi isler ise yine kadina bicilen cinsiyetci
rollerden hareketle temizlikgilik, kasiyerlik ve garsonluk gibi hizmet sektoriindeki
vasifsiz isler olarak belirtilmektedir. Dil bilmeme veya egitim diizeyinin daha iyi bir iste
calismak icin yetersiz olmasi kadini bu islerde calismaya itmekte, diger taraftan kadina
var olabilecegi bir alan agarak giliclenmesine katki sagladigi i¢in pozitif etkisine de

arastirmada deginilmektedir.

Feminist gbo¢ arastirmacilarinin 1980°li yillarin ortalarindan sonra ise, kadinlari
caligmalarina dahil etmenin Otesine gecerek toplumsal cinsiyet ingasi baglaminda

cinsiyetler arasi iliskiyi konu edinmeye bagladiklarini paylasan Erten (2017), feminist go¢
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aragtirmalariin gogmen ailelerinde yasanan iktidar iligkilerindeki ¢atigsmalarin cinsiyet
merkezli oldugunu gosteren ¢alismalarin 6nemine deginmektedir. Diger taraftan Donato
ve arkadaglarinin (2006), cinsiyet analizinin kadin hayati, aile ve hane halki1 analiziyle
sinirlanamayacagini hem kadin hem de gé¢men erkegin hayatinda, gdgmenlerin ¢alisma
alanlarinda, go¢men politikalarinda ve daha bir¢gok alanda cinsiyet analizinin
aragtirmacilarca yapildigini da aktarmaktadir. Toksoéz (2006), benzer bir yorumda
bulunarak kadinin ev ve aile i¢inde yiiklendigi sorumluluklarin igyerindeki isvereninin
tutumunda da etkili olup, isgiici piyasasinda kadimin konumuna yansidigini
belirtmektedir. Son c¢eyrek yilizyilda Avrupa Birligi iilkelerinde kadinin istihdama
katiliminin arttigin1 belirten Tokséz (2006), esitsizligin devam ettigini, ililkeye gore
farklilastigini ve hatta giiney iilkelerde kadinlarin evlenip ¢ocuk sahibi olduktan sonra i
yasamindan ¢ekildiklerini veya ev ve aile yasamindaki sorumluluklarina da yetisebilecegi
yar1 zamanli islere yoneldiklerini dile getirmektedir. Bu yoruma paralellik gosteren bir
diger 6rnek de Aridicr’nin (2015), Almanya’daki Tiirkiyeli kokenli gogmen kadinlarin
kimlik algis1 iizerine Hessen eyaletinde 16-66 yas araliginda 56 kadinla yaptigi
arastirmanin bulgularinda yer almaktadir. Arastirma sonucunda belli bir bolgede
(Stadtallendorf) yasayan ve caligmayan kadinlarin, eslerinin kazancinin iyi diizeyde
olmasi ve aile i¢indeki sorumluluklari sebebiyle is diinyasina dahil olma noktasinda
isteksiz olduklar1 belirtilmektedir. Calisma hayatinin ise uyum ve Alman toplumuyla
etkilesimde kalma acisindan etkin rol oynadigi sonucu da paylasilmaktadir. Bu aragtirma
baglaminda da yiiksek sosyo-ekonomik statiiden gd¢men kadinlarin ev ve is yasamu
dengesinde aile ve is giicii icindeki pozisyonu, tutumu ve beklentileri incelenecek, uyum

sturecindeki etkisine bakilacaktir.

2.2.2 Kiiltiir

Hofstede'in (2001) kiiltiir tanimi, kiiltiirel degisimleri bireysel diizeyde inceledigi bu
aragtirma bulgulariyla paralellik gostermektedir. Hofstede’in kendi sozleriyle kiiltiir su
anlama gelmektedir: "Bir grubun ya da insan kategorisinin iiyelerini digerinden ayiran
zihnin kolektif programlamasi. Zihin, kafa, kalp ve eller anlamina gelir- yani, inanglar,

tutumlar ve beceriler icin sonuclart olan diisiinme, hissetme ve hareket etme anlamina

gelir (Hofstede, 2001, s.9-10)."
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Bagka bir deyisle kiiltiir, kisinin ig¢inde biiyiidiigii ve yasam deneyimlerini biriktirdigi
sosyal cevre i¢inde sekillenen zihinsel bir yazilimdir (Hofstede, Hofstede ve Minkov
2010, s.6-7). Bu yaklasima gore, "kiiltliriin 6ziinii degerler olusturur". Degerler aile
icinde, okulda, mahallede, genglik gruplarinda ve isyerinde sekillenir. (Hofstede vd.
2010, s.9)

Kagitcibasi (1990) da sosyo-kiiltiirel baglamin, yani ailenin, psikoloji ¢alismalarinda gz

ardi edilmemesi gerektigini savunarak:

Aile toplumun ayrilmaz bir pargasidir ve dogasi geregi sosyal yapiya, degerlere,
normlara baghdir. Bu toplumsal ve kiiltiirel faktorlerdeki ¢esitliliklerle birlikte
aileler de onemli Olciide farklilagir. Bu cesitlilik derindir ve prototipik Batili
cekirdek aile ¢izgisinde tekdiizelik varsayarak mesru bir sekilde goz ardi

edilemez (Kagitcibasi, 1990, s. 137).
seklinde ailenin kiiltiirel anlamda 6neminin altin1 ¢izmektedir.

Hofstede ve Kagitcibasi'nin kiiltiiriin kisisel diizeydeki etkisi hakkindaki goriislerine
deginildigi iizere bireyin kisiligi ile o kisinin i¢inde bulundugu kiiltiir, aile ve tanidiklar
gibi ¢evre arasinda karsilikli bir iliski ve etkilesim olduguna deginilebilir. Kiiltlirlerarasi
psikoloji alaninda yapilan bazi ¢aligsmalar da bireyin eylemlerinin kiiltiirel beklentilerden
etkilendigini kanitlamaktadir (Berry, 1997). Bu goriislere paralel, fakat bu goriislerin de
Otesinde bir sosyolojik yaklagim sergiledigi i¢cin Bourdieu'niin metodolojisi bu
arglimanlarin Otesine ge¢mekte ve go¢ calismalarina daha genis bir yaklasim

getirmektedir.

2.2.2.1 Kiiltiir baglaminda Bourdieu yaklasimi ve kavramlari

Bourdieu, sosyolojik bir bakis agisiyla, nesnelcilik ve 6znelcilik arasindaki bu karsitligin
istesinden gelmeye ¢alisir. Nesnelciligi, bireysel temsilleri belirleyen sosyal olgulardan
olusan bir sosyal gergeklik olarak algilar. Oznelcilik ise bireysel temsiller tarafindan
sekillendirilen sosyal gercekligi tasvir eder. Yapisalcilar ve insacilar arasindaki karsitlik
olarak da tanimlanabilecek bu yaklasimda sosyal diinyanin yapilar tarafindan
sekillendirildigine inanilirken sadece bireyin eylemleri dikkate alinir. Ote yandan

Bourdieu, sosyal yapilarin ve zihinsel yapilarin karsilikli olarak birbiriyle iliskili
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oldugunu iddia eder. Birbirlerini yeniden yapilandirir ve etkilerler. Habitus kavrami bu
yaklasimi yansitmaktadir. Bourdieu, bireyin kendine 6zgii bir kisiligi olsa da aymi
normlara, degerlere, uygulamalara ve geleneklere maruz kaldigi i¢in yasadigi toplumdaki
diger bireylerle genellikle ayn1 davranis kaliplarina sahip oldugunu savunur (Wacquant,
2008, s. 267). Baska bir deyisle Bourdieu (2016), bireyin 6znel olarak kabul ettigi ve
diisiindiigii pratiklerin bile sosyal olarak inga edildigini vurgular. Bunu da kendi ifadesiyle

habitus kavramiyla agiklar:

(...)habitus, yani toplumsal olanin bedende (ya da biyolojik bireylerde)
kurulmasindan kaynaklanan kalic1 ve aktarilabilir algi, degerlendirme ve eylem
semalar1 sistemleri(...) Habitustan s6z etmek, bireysel olanin ve hatta kisisel
olanin, 6znel olanin toplumsal, kolektif oldugunu ileri stirmektir. Habitus

toplumsallasmis bir 6znelliktir (Bourdieu ve Wacquant, 2007, s. 126-127).

Bourdieu her bireyi aile, sosyal ve kiiltiirel ¢evre ve cografi alan iginde sekillenen bir
habitus olarak algilar (Reed-Danahay, 2017, s.6). Baska bir deyisle, bireyler dis
kisitlamalara ve sosyal kosullara maruz kalmakta ve bunlar1 bilingsizce icsellestirme
egilimindedir. Birey kendine 6zgii bir kisilige sahip olsa da kazandig1 bu benzer bilingdist
egilimleri paylasir. Bu nedenle ayn1 milletten, siniftan vb. insanlar bir araya geldiklerinde
kendilerini evlerinde hissederler (Wacquant, 2008). Ote yandan, baska bir iilkeye goc
eden bireyler yeni bir kiiltiire maruz kalirlar ve boliinmiis veya catismali egilimlere sahip
olurlar. Gogle ilgili olarak habitus, yeni bir sosyal ortamla karsilasarak egilimlerin zaman
ve mekan boyunca aktarilmasi ve edinilmesinde sosyal olarak siirekli ve siireksiz olabilir

(Wacquant, 2008).

Dolayisiyla, habitus kavrami gog¢ calismalarinda ¢ok onemli bir kavramdir ve bu
aragtirmanmn da merkezinde yer almaktadir. Varig tilkesindeki sosyal entegrasyon
sirasinda go¢menlerin yasamlarinda kiiltiirel bir degisim olup olmadigim1 anlamaya
yardimc1 olur. Sosyal siireksizlik ilkesiyle ilgili olarak, arastirma katilimcilarinin
paylasimlari, yeni bir kiiltiirle karsilasmanin kisinin habitusunu nasil sekillendirdigini
gostermektedir. Yeni kiiltlirel davranis ve uygulamalara uyum saglama, katilimcilarin
paylasimlar1 iizerinden derinlemesine incelenecek ve tartisilacak bu arastirmada

kolektivizm ve Dbireycilik arasindaki farklarin incelenmesinin yerinde oldugu
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diistiniilmektedir. Kolektivizm ve bireycilik karakteristik 6zellikleri, arastirma
katilimcilarinin  daha once Tirkiye'deki ve simdi Almanya'daki yasamlarim

karsilastirirken diisiince bigimlerini anlamaya yardimci olacaktir.

2.2.2.2 Kolektivizm ve bireyciligin benlik iizerindeki etkisi

Kolektivizm ve bireycilik kisisel ve toplumsal diizeyde analiz edilebilir. Daha 6nce de
deginildigi gibi psikolojik ¢aligmalarin yaklasiminda genel egilim ¢ogunlukla bireysel
davranigin tek tip sonuglarina ulasmak i¢in aile degerlerinin etkisi gibi sosyal faktorler
hari¢ tutmaktir. Ancak, c¢evresel faktorler bireysel diizeyde dnemli bir etkiye sahiptir.
Kiiltiirler aras1 caligmalar yapan bazi akademisyenler inanglari, tutumlari, normlart ve
degerleri degerlendirmeye baslamistir (Hofstede, 2001; Kagitcibasi, 1990), ¢iinkii farkli
kiiltiirlerden gelen aktérler bunlari farkli sekilde anlamakta ve yorumlamaktadir. Bu
anlamda, kolektivist ve bireyci kiiltiirler arasindaki farkliliklar1 anlamak onemlidir.
Ayrica arastirma katilimcilarimin alintilari kolektivist kiiltiiriin asagida deginilen bazi

karakteristik 6zellikleriyle paralellik gostermektedir.

Hofstede (2001) kolektivizm ve kisiligi iki kutup olarak ele alir ve arastirmasinda her bir
ulusal kiiltiirdeki kolektivizm ve bireycilik derecesine bakar. Hofstede ve digerleri (2010)

bireycilik ve kolektivizmi su sekilde agiklamistir:

Bireycilik, bireyler arasindaki baglarin gevsek oldugu toplumlarla ilgilidir:
herkesin kendisine ve yakin ailesine bakmasi beklenir. Bunun tam tersi olan
kolektivizm ise insanlarin dogumdan itibaren grup ic¢inde giiclii, uyumlu
biitiinlesme sagladig1 ve bu gruplarin sorgusuz sualsiz sadakat karsiliginda onlari
yasamlar1 boyunca korumaya devam ettigi toplumlarla ilgilidir (Hofstede vd.,

2010, s. 92).

Kisacasi, Hofstede ve digerleri toplumun genel degerlerinin ya kolektivist ya da bireyci
olacagini iddia etmektedir. Kisisel degerlerin toplum i¢inde nasil ¢esitlilik gosterdigi
onemli degildir. Bu yaklasimda bireycilik ve kolektivizm toplum calismalarinda bir

boyutun zit kutuplar1 olarak goriilmektedir (Hofstede vd., 2010).

Triandis ve Hui (1986) bireycilik ve kolektivizmin ortak 6zelliklerini anlamak i¢in bir

arastirma yiirtiitmiistiir. Cesitli iilkelerden secilmis antropolog ve psikologlar tarafindan

68



doldurulan bir anket tasarlamislardir. Ankette, tanimlanan belirli durumlarda bireyci ve
kolektivistlerin neye nasil tepki verdigini katilimcilarin kendi arastirma ve deneyimlerine
dayanarak yanitlamalar1 istenmistir. Bu arastirma sonucunda kolektivizmin yedi ortak
Ozelligini asagidaki sekilde paylagsmislardir. Arastirmalarinda Tirkiyeli katilimci yer
almasa da bu arastirma sonucunda ortaya koyulan bazi kolektivist 6zellikler, bu aragtirma
katilimcilarinin Tirkiye’deki kiiltiir hakkindaki goriisleriyle paralellik gostermektedir.

Aragtirma sonucunda ulasilan yedi kolektivist 6zellik sunlardir:

1.  Sosyal etkiye kars1 duyarlilik: Kolektivistler grup i¢inde uyum i¢inde olma

ve reddedilmeme egilimindedir;

2. Benlik sunumu ve yiiz ¢aligmasi: Kolektivistlerin tipik 6zelligi, toplulugun

onayindan endise duymak olarak belirtilmektedir;

3.  Bagkalarimin hayatlarina dahil olma hissi: Kolektivistler bagkalarinin
hayatlarina  dahil olurlar; Ornegin, bagkalarinin basarilari1  ve/veya

basarisizliklarini paylasirlar;

4.  Maddi olmayan kaynaklarin paylasimi: Kolektivistler i¢in sevgi, zaman
gibi somut kaynaklar1 paylasarak bir sosyal ag kurmak ve siirdiirmek hayati

Onem tasir;

5. Kisinin kendi karar ve eylemlerinin diger insanlar iizerindeki etkilerini
(maliyet ve faydalarin1) dikkate almasi: Kolektivistler eylemlerinin topluluk

tizerindeki sonuglaryla ilgilenirler.

6.  Maddi kaynaklarin paylasimi: Kolektivistler maddi kaynaklar1 paylasarak

bir sosyal ag kurar veya siirdiiriirler;

7. Sonuclarin paylasilmasi: Kolektivistler karsiliklt bagimliliga inandiklar
icin bir kiginin yanlis davranisinin digerlerini etkiledigini diisiinme

egilimindedirler (Triandis ve Hui, 1986, s. 229-231).

Triandis ve Hui (1986) tiim bu kolektivist 6zellikleri "endise" kelimesi ile 6zetlemektedir.
Bu yaklasima gore, kisinin topluluk tiyelerine karsi hissettigi endise diizeyi, kisinin

baglilik ve kolektivite diizeyini gosterir.
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Yukarida deginilen Kolektivist 6zelliklerden "Maddi olmayan kaynaklarin paylasimi'"na
aragtirma bulgularinda rastlandigi icin (6zellikle ¢ocuklu ailelerin sdylemlerinde)
aciklanacaktir. Triandis ve Hui (1986) zaman ve sevgi gibi somut kaynaklarin geri doniisii
olmayan metalar oldugunu agiklamaktadir. Diger taraftan Tirandis ve Hui kolektivistlerin
bu gibi metalarin bagka tiirlii bir sekilde geri doniisii, karsili§1 olacagina inandiklarina
deginmistir. Kolektivist toplumlarda bireyler, herhangi bir biyolojik baglar1 olmasa da
sosyal olarak iliski i¢inde olduklar1 kisilerle aile benzeri baglar kurma egilimindedir.
Hofstede ve digerleri (2010) de kolektivist toplumlarda bir gruba ait olmanin ve "biz"
bilincinin 6nemine deginmektedir. Bireyin kimliginde "biz" olmak, hayattaki miicadeleye
kars1 bir giivenlik duygusu yaratir. "Biz" kavraminin temel karsiligi ailedir. Bazi
kolektivist toplumlarda aile, ¢ocugun biiyiirken yakin iliskiler i¢inde oldugu biiyiikanne,
biiylikbabalar1 ve hizmetlileri icerir. Buna genis aile de denir (Hofstede vd. 2010, s.91-
111).

2.2.2.3 Aile ve sosyoekonomik statiiniin etkisi

Onceki  boliimde belirtildigi  gibi, kolektivist toplumlarda grup ¢ikarlari
onceliklendirilirken, bireyci toplumlarda ise bireysel ¢ikarlar 6n plandadir. Kagit¢ibasi
(2005) bu durumu bireyciligin iliskisellikten, kolektivizmin ise Ozerklikten yoksun
oldugu seklinde yorumlamaktadir. Ote yandan, ekonomik gelisme, egitim ve kentlesmeye
bagli olarak kolektivist toplumlarda aile yapisinda degisiklikler gozlendigini arastirmasi
aracihigryla gostermistir. Tiirkiye'de de yapilan VOC® ¢alismasina gore, ailenin ekonomik
diizeyi yiikseldik¢e g¢ocuktan ekonomik beklentiler ve c¢ocuga ekonomik baglilik
azalirken, duygusal baghlik artmaktadir. Kagit¢ibasi'nin ifadeleriyle, kentli iist
sosyoekonomik statii gruplarinda ozerk-iligkisel benligin degeri ve onayr yiiksektir.
Duygusal bagimli aile modeli olarak adlandirilan bu kentsel aile modelinde, 6zerklik
yonelimi ve duygusal bagimlilik aile icinde bir arada bulunur. Cocuklar aile tarafindan
duygusal olarak desteklenir ve bagimsiz olmaya tesvik edilirler ¢iinkii ebeveynler
cocuklarmin ekonomik destegine ihtiya¢ duymazlar (Kagitcibasi, 2005). Cigdem

Kagitcibasi’nin arastirma bulgularina deginilmesinin sebebi Almanya’ya go¢ eden

¢ voc Caligmasi, dogurganlik davranisinin altinda yatan motivasyonlar1 arastiran dokuz iilkeli Value of
Children (VOC) ¢alismasidir. (Kagit¢ibasi, 2005).
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ailelerin go¢ alma karar1 ve Tiirkiye’deki aileleriyle olan iligkileri iizerine yaptiklar

paylagimlar duygusal bagimli aile modeline isaret etmektedir.

Ayrica Kagitgibasi (2003) gelecekteki gbd¢ calismalarinda sosyoekonomik ve
sosyokiiltiirel faktorlerin aile ve bireyin uyum siirecine etkisine bakmanin 6nemli
oldugunu belirtmistir. Bu baglamda bu ¢aligmanin Eurostat veri paylagimi tizerinden daha
once deginildigi gibi 6zellikle son yillarda Tiirkiye'den Avrupa'ya giden mavi kartl
goemenlerin ¢ogunlukla Almanya'yr tercih ettigi géz oniinde bulunduruldugunda, bu

alandaki literatiire katki saglayacaktir.

" Eurostat verilerine gore, 27 Avrupa Birligi liye {ilkesi arasinda Tiirk gogmen BlueCard sahiplerinin 2016
yilinda %88,3"1, 2017 yilinda %83,5'i, 2018 yilinda %83,4'i ve 2019 yilinda %80,1'i ev sahibi iilke olarak
Almanya'y1 tercih etmistir. Tiirkiye'den gelen BlueCard sahipleri de yillar icinde artis gostermistir. 2016
yilinda 715 olan Tiirkiye kokenli BlueCard sahibi sayis1 2019 yilinda 1917'ye ulagmustir.
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3. TEZIN YONTEMIi

Arastirma yontemi olarak Bourdieu’niin metodolojik yaklagimindan faydalanilmistir.
Son donemde Bourdieu’nlin metodolojik yaklasimi bir¢ok go¢ c¢alismasina zemin

hazirlamistir (Nowicka, 2014; Erel, 2010; Kelly ve Lusis, 2006).

Bourdieu sosyolojisinin temelini “...kuramsiz arastirmanin kor, arastirmasiz kuramin
bos...” sOylemi olugturmaktadir (Bourdieu ve Wacquant, 2014, s.160). Kuram ve pratigin
birbirinden ayrilmamasi gerektigini anlatan Bourdieu, kuramin kendi basina aragtirmadan
bagimsiz ayr1 bir sOylem olarak var olmasina karsidir. Kuram ve kavramlarin ampirik
calismayla baglarinin kopuk olmamasi gerektigini diisiinmekte; kavram ve kuramlari

sorunu ¢ozmek icin gerekli olan araglar olarak gormektedir (Bourdieu ve Wacquant,
2014).

Bourdieu’niin bahsettigi teori ve pratigin birlikte yer aldigi metot yaklagiminin ve
sosyolojisinin temelinde diisiinimsellik yatmaktadir. Wacquant’in aktarimiyla
diistinlimsellik, toplumsal belirlenimden kurtulmus bireyligin anlamini sorgulamakken,
Bourdieu’ya gore diisiiniimsellik bireyin yasami boyunca farkinda olmadan toplumsal
etkilenimlerle sekillenen bireyselligindeki bu gayri sahsi durumun farkindaligina
varmamizi saglayarak, yanilsamalardan siyrilmamizi saglayandir (Bourdieu ve

Wacquant, 2016, s.40).

Ozetle yapilmaya calisilan; incelenen nesnenin, deger yiiklemeden, ne oldugunun bir
resmini ¢ekmektir. Yani arastirmacinin aslinda bulundugu konumdan ya da kendi
edindigi yargi, dnyargi, toplumsal edinimlerden siyrilip, deger yiiklemeden olan1 oldugu

gibi ortaya koymasi gerektiginden bahsedilmektedir.

Aragtirmanin Bourdieu’niin temel kavramlari olan habitus, sermaye ve sosyal uzam
yaklasim ve kavramlar iizerine kurulmasi nedeniyle bu kavramlara kisaca deginilecektir.
Oncelikle Bourdieu’niin agiklamasiyla habitus: “Bireyin icinde bulundugu tarihi ve
sosyal kosullar dahilinde ve limitinde iirettigi sonsuz diigiinceler, algilar, ifadeler ve

eylemler kapasitesidir” (Bourdieu, 1990, s. 55-56). Bu sarthi 6zgiirliikk dahilinde iginde
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bulunulan diizende kabul goérecek, onaylanmalari muhtemel makul sagduyulu
davraniglart tiretme egilimi gosterirken, i¢inde bulunulan diizenin kosullarina uygun
olmadig1 i¢in kabul gérmeyecek ve veya yaptirima tabi tutulacak olumsuz asiriliklari,
aksiyonlar1 da diglama egilimindedir (Bourdieu, 1990, s.55-56) Bu anlamda Bourdieu
habitus’un “giiclii bir iireten, yeniden iireten bir sey” (the habitus is something
powerfully generative) oldugu fikrini savunmaktadir (Bourdieu, 1993, s. 87). Habitus un
egilimleri dayamikli olsa da tek seferde herkes i¢in tanimlanmis oldugu anlamina
gelmemektedir. Yeni ve tahmin edilemeyen durumlara uyum saglamasi gerektiginde
habitus da kalict dontisiimler olusabilecegi gibi belirli sinirlar i¢cinde kalacaktir. Her ne
kadar habitus i¢inde bulundugu durumda kendini var etmeye ¢alissa da Bourdieu’niin
kendi soylemiyle: “habitus ayni zamanda bir adaptasyon giiciidiir, siirekli olarak dis
diinyaya sadece istisnai olarak radikal bir doniisiim bigcimini alan bir adaptasyon
gergeklestirir” (Bourdieu, 1993, 5.87-88). Diger bir deyisle egilimlerin, pratiklerin
sekillendirilebildigini fakat edinilmis olan birincil deneyimlerin sinirlari ¢ergevesinde
gerceklesebilmektedir. Ulus otesi gogmenler sosyal bir hareketlilik gecirdiginden parcali
ve celiskili egilim gruplarina, katmanli habituslara sahip olmaktadirlar (Wacquant,
2006, s.267). Bu anlamda habitus kavrami go¢menin beraberinde getirdigi benligi
olmakla birlikte yeni yerlesim yerine uyum siirecini belirleyen dnemli bir olgu olmasi
noktasinda kilit bir belirleyici oldugu sonucuna varilmakla birlikte evrilip evrilmedigi,
gbc¢ edilen yeni cografyadaki yasama uyum siirecinde neler yasandigi konusunda bir¢ok
veri saglayacak bir kavram olarak (Nowicka, 2015) arastirmanin merkezinde yer
almaktadir. Bir donilisim olup olmadigini anlamak amaciyla arastirma kapsaminda
katilimcilara giindelik yasamlarina dair sorular sorulmus, yasadiklar1 zorluklar,

aliskanliklarindaki degisimler irdelenmeye calisilmistir.

Bir diger 6nemli nosyon olan sermayeyi Bourdieu, her ne kadar ekonomik olarak
somutlastirigsa da sosyal diinyanin yapisini agiklamak i¢in tiim bi¢imleriyle ayr1 ayri ele
almak gerektigini savunmaktadir. Potansiyel kazang¢ saglamak amaciyla kendini yeniden
tiretme kapasitesi olan sermayeyi, ekonomik sermaye, kiiltiirel sermaye ve toplumsal
sermaye olarak ayr1 kategorilerde aciklamaktadir. Ekonomik sermayeyi paraya
dontstiirtilebilen varliklar; kiiltiirel sermayeyi belli durumlarda ekonomik sermayeye
dontistiirilebilen egitimle edinilen yetkinlikler; toplumsal sermayeyi ise sosyal

baglantilarla edinilen ve belli kosullarda ekonomik sermayeye doniistiiriilebilen soyluluk
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formunda kurumsallagsmis olabilecegi seklinde acgiklamaktadir (Bourdieu, 1986, s.241-
243). Bourdieu kiiltiirel sermayeyi, ¢cocuklarin siifsal farkliliklar1 nedeniyle kaynaklara
esit erisimlerinin olmamasi sonucu farklilasan akademik basarilar1 olarak aktarmaktadir.
Kiiltiirel sermaye bireyin i¢cinde bulundugu toplum ve sosyal sinifa bagl olarak aileden
miras seklinde bilingsizce de edinilebilmektedir. (Bourdieu, 1986, s.244-245). Toplumsal
sermaye ise bir gruba (parti, aileden gelen soy, okul, firma, kan bagi vb.) olan aidiyet, bag
olarak agiklanmaktadir. Grup ne kadar prestijli olursa kisiye o kadar kazang¢ saglamakta,

bir diger deyisle kap1 agmaktadir (Bourdieu, 1986, s.248-250).

Benzer sekilde ekonomik sermaye, kiiltiirel sermaye ve toplumsal sermaye kavramlari1 da
toplum i¢indeki ayrigma ve aslinda birlesme noktalarini bize gostermektedir. Cografik
olarak sermayelerin degerleme Olciitlerinde ne gibi farkliliklar oldugunu ortaya koymaya

yardime1 oldugu disiiniilmektedir (Nowicka, 2015).

Bu arastirmaya temel olusturan bir bagka yaklasim ise Bourdieu’niin sosyal uzam
konseptidir. Fiziksel alan1 anlamak icin alandaki sosyal pratiklere bakip alan1 materyal
degil, sosyal diinya olarak yorumladigi simgesel yaklasima sosyal uzam adin1 vermekte;
cografi konum, sosyal konum ve habitus’un eklemlenmesi sonucu ortaya ¢ikan bir
konsept oldugundan bahsetmektedir. Go¢ c¢alismalarinda ise gdg¢menin beraberinde
getirdigi habitus, yeni yerleskesindeki sartlar ve sosyal girdilerin eklemlenmesiyle ortaya

c¢ikan yeni olusum olarak konumlanmaktadir (Reed-Danahay, 2017).

Bourdieu’niin insa edilmis aile yaklasimi ve go¢ eden ailelerin devletin go¢cmenlere
uyguladig1 yaptirimlara ek olarak ailelere yonelik politikalarina da uyma zorunlulugu

yoniindeki bakis ag¢is1 bu arastirmada yol gosterici olmaktadir (Bourdieu, 1996).

3.1 Arastirma Modeli ve Secilen Modele Uygun Ornekleme Teknigi

Bu caligmada Almanya’da yasayan iist sosyoekonomik statiiden gd¢men Tiirkiyeli
ailelerin kiiltiirel ve sosyal hayatlarindaki deneyimlerinin ve olaylara yaklagimlarinin
detayli bir resmini ortaya koymak, yasantilarindaki degisimi gozler Oniine sermek
amaclanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda daha once belirtildigi iizere arastirma karma
teknikler temelinde tasarlanmis ve karma model ¢er¢cevesinde hem tanimlayici hem de
kesfedici bir yaklasim benimsenmistir. Nicel arastirma teknigiyle belirlenen hipotezler

Olclimlenmis, nitel arastirmayla ise uyum siirecinde yasanan degisimler, sorunlar
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belirtilen baglam i¢inde irdelenmistir. Sonug olarak bu alanda derinlemesine bir anlayis
sunulmusg, durum analizi yapilarak deneyimler oldugu gibi yansitilmis, katilimcilarin

paylasimlari lizerinden aktarilmistir.

Karma arastirmalarda kullanilan Janice Morse (1991, 2003) tarafindan gelistirilmis
sisteme gore nicel ve nitel aragtirmalardan hangisinin baskin oldugu, aragtirmanin hangisi
tizerine kurulu oldugu ve bu arastirmalarin sirali m1 yoksa paralel mi yiiriitiilecegi veri
toplamadan once belirlenmelidir (aktaran Teddlie ve Tashakkori, 2009). Bu ¢alismada
arastirmanin yapildigi siirecte donemin pandemi 6nlemleri, kosullar1 sebebiyle nicel ve
nitel arastirmalarin paralel yiriitiilmesinde karar kilinmistir. Nitel arastirmaya agirlik
verilmesinin sebebi ise habitus’ta bir doniislimiin, kiiltlirel ve toplumsal sermayelerdeki
degisimin anlagilmasi icin derinlemesine yapilacak miilakatlarla katilimciya giinliik
yasaminda normal gelen fakat arastirma verisi olarak farklilasan cevaplarin arastirmaci
tarafindan irdelenerek giin 1s18ina ¢ikarilmasi ihtiyacidir. Nitel arastirma spesifik bir
gruba odaklanip, onlarin giindelik yasamlarinda farkli durumlarla nasil basa ¢iktiklarini
anlamaya yardimci olan zengin bilgi edinmeyi sagladigi; i¢cinde bulunduklari sartlarda
bireysel hayatlarinin anlamini kendi perspektiflerinden anlamlandirmaya olanak tanidigi
icin (Yin, R. K, 2003, s.3-4) bu calismada agirlik verilmistir. Bu verileri edinerek giin
1s18ina ¢ikarmayr saglayacak teknik de nitel arastirmada derinlemesine miilakat
olmasidir. Nitel arastirma yontemi bireylerin kendilerini istedikleri gibi ifade etmelerine
firsat vermekte, ayrica kiiltlirel baglami agiklamayi bir sekilde kolaylagtiran bir aragtirma
olmakta sorular kapali uglu olmadigi i¢in arastirmacinin farkli buldugu konulari
derinlemesine irdelemesine alan yaratmasini saglamakta ve sosyal davranis ve diislinceyi
de anlamaya yardimci oldugu i¢in (Yin, R. K, 2003, s.9-10) bu arastirmanin amaciyla
ortiismektedir. Tim bu sebeplerden dolayr nitel aragtirmaya agirlik verilmistir. ve
Morse’un (2003) bahsettigi sirali arastirma tasarimlardan “Nicel arastirma akabinde
yapilacak nitel arastirmadan olusan Nitel giidiimlii proje” bu calisma i¢in uygun

bulunmustur (aktaran Teddlie ve Tashakkori, 2009).

Bu nitel yogun karma arastirmada benimsendigi gibi nitel arastirmada belli bir amaca
yonelik sorularin cevaplanmasi yoniinde bir egilim goriilmektedir. Bu sebeple nitel
arastirmalarda belli durum i¢indeki kisileri irdeleyerek, dnemli bilgileri ¢ikarmak igin

amagh 6rneklem teknikleri tercih edilmektedir (Teddlie ve Tashakkori, 2009). Amagh
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orneklem alan aragtirmalarinda, kesif arastirmalarinda ve belli bir alanda ¢ok detayl1 bir
konuyu derinlemesine aragtirarak, o alani derinlemesine anlamak i¢in kullanilmaktadir
(Neuman, 2014). Nitel agirlikli bir arastirma seklinde tasarlandigi igin niceliksel
ornekleme tekniklerinden olasilikli 6rnekleme teknikleri kullanilmamistir, c¢linkii
katilimct grubuna olasilikli-olmayan 6rnekleme tekniklerinden amagsal drnekleme ve
amagsal 6rneklemin de bir alt teknigi olan kartopu yontemi secilmistir. Bunun gerekgesi
ise alanda ¢alismanin Tirkiye’de baslanmis olmasi ve pandemi ve diger sebeplerden
otiirii bu sekilde kurgulanmis olmasidir. Ozetle, bu calismada Tiirkiye’de iist sosyo-
ekonomik statii (iist SES) grubundan ailelerin Almanya’daki yasamlarinda uyum
stireclerinin irdelenmesi ve bu alanda derinlemesine bilgi edinilmesi planlanmaktadir. Bu
nedenle literatliirden edinilen bilgiler 1s18inda, nitel tabanli nicel arastirmayla da
desteklenecek bir ¢alisma oldugu i¢in en uygun 6rneklem tekniginin “amaglh 6rneklem”

olduguna karar verilmistir.

Teddlie ve Yu (2007), arastirma iginde katilimcilarin, vakanin segilmesi noktasinda
amaglh Orneklem belirleme tekniklerinden birden fazlasinin secildigi bir 6rneklem
stratejisi izlenebilecegini belirtmektedir. Bu arastirma icin de en dogru amacl 6rneklem
belirleme tekniklerinden kartopu (zincirleme) ve yogunluk Orneklemesinin bir
kombinasyonunun uygun oldugu diisiiniilmektedir. Ailelerin go¢ kararini almada iligkiler
aginin etkin rol oynadigi lizerine bulgulara ge¢mis arastirmalarda rastlandigina daha 6nce
deginilmistir. Bu bulgulardan yola ¢ikilarak sosyal medya veya tanidiklar araciligiyla gog
etmeden bilgi toplandigi, gog edildiginde tanidiklardan yardim alindigi diisiiniilmekte bu
nedenle kartopu 6rnekleme ile aileler arasinda bir ag oldugu ve bu sekilde diger ailelere

de ulasilabilecegi diisiiniilmektedir.

Nicel aragtirmanin ¢aligmay1 destekler nitelikte yapilmasi planlanmistir. Bu nedenle nicel
aragtirma i¢in segilen Orneklem genellemeye uygun olmayacak, alani tanimaya,
anlamlandirmaya yardimci olacak, aragtirmaya holistik bir bakis agis1 saglayacaktir.
Anket katilimcilarindan  goniillic  olanlarla  derinlemesine  goriisme i¢in  yari
yapilandirilmis miilakat ¢ercevesi olusturulmustur. Nicel aragtirmanin toplumu temsil

edecek bir 6rneklemi olmadig1 aragtirmanin amaci sebebiyle daha once belirtilmistir.
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Bu noktada yogunluk 6rneklem tekniginden de faydalanilmistir. Nitel arastirmada amacl
orneklem tekniklerinden biri olan bu 6rneklem, yeni bilgi edinimi durdugu, nitel verilerin
birbirini tekrar eder hale gelerek artik arastirma verilerinin doygunluga ulastiginda
durduruldugu bir ¢esididir (Teddlie ve Yu, 2007). Bu sekilde nitel arastirmada da yeterli
veri toplanmasi saglanmaktadir. Nitel arastirmada verinin yeterliligi yeni bilginin durmasi

ve ayni bilgilerin tekrar etmesiyle 6l¢iiliir (Neuman, 2014).

Anketlerde oOncelikle arastirma hakkinda kisa bilgi verilerek, katilimcinin paylastigi
verilerin anonim kalmak sartiyla arastirma kapsaminda kullanilmasi i¢in onay1 alinmais,
ankette derinlemesine goriismeye katki saglama istegi sorulup, miilakat i¢in goniillii

olmas1 durumunda iletisim bilgisini paylagsmasi talep edilmistir.

Arastirma kapsaminda nitel verilerin yliz ylize derinlemesine goriismeyle toplanmasi
planlanmistir. Diger taraftan arastirma pandemi sirasinda gergeklestirildigi icin saglik
endisesiyle goriismeler pargali olarak yiliz yiize ve online videolu olmak {izere fakli
sekillerde gergeklestirilmistir. Derinlemesine goriisme kapsaminda goriigmecinin fikir,
duygu ve diisiincelerini belirtmesi i¢in acik u¢lu sorular sorulmustur. Nicel arastirma i¢in
hazirlanmis olan ankete paralel olarak derinlemesine irdelenecek konu basliklar
lizerinden gorlisme ¢ergevesi belirlenmistir. Tim gorliismelerde ses kaydi, online
yapilmast durumunda video kaydi alinmis, kayit alinmadan 6nce arastirmanin amaci
tekrar belirtilmis, bilgilerin anonim kalacag: bilgisi de tekrar paylasilmis ve goriismecinin

verilerinin kullanilmasi i¢in onay1 istenmistir.

3.2 Evren, Orneklem ve Katiimc1 Havuzuna iliskin Detaylar

Aragtirmanin  evreni 2008-2018 yillari arasinda Almanya’ya go¢ etmis st
sosyoekonomik statiiden Tiirkiyeli aileler olarak belirlenmistir. Orneklem belirlenirken
ailenin is bularak gé¢ etme motivasyonunu saglayan iiyesinin sosyoekonomik statiisii ve

Almanya’da yasadig1 bolge belirleyici olmustur.

Arastirma siiresinin pandemi ve saglik Onlemleri neticesinde kesintilere ugramasi,
uzamasi sonucu anketin hedef kitle kapsami da genisletilmistir. Sadece 2008-2018
yillarinda go¢ etmis aileler hedeflenmisken, mevcutta toplanan veride bu sinirlama
kaldirtlmig, 2008 oncesi ve 2019-2022 yil araligr da dahil edilmistir. Bununla birlikte

gecmis yillarda ve yakin zamanda goc¢ eden ailelerin deneyimleri, yaklasimlar1 ve
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degerlendirmeleri farkli oldugu i¢in arastirmaya zenginlik katmistir. Arastirmaya ailedeki
her iki esin de katilimi talep edilmis, fakat bu yonde bir egilime nadir rastlanmistir. Bu
sebeple esli katilim sart1 aranmadan veri toplamaya devam edilmistir. Veri sonuglarinda
aile i¢i sorumluluk dagilimi ve kadinin gé¢ sonrasi konumu degerlendirilmeye alinmstir.
Arastirmanin devamliligimin saglanmast ve pandeminin sebep oldugu nicel veri
toplamadaki duraklama zamaninin telafi edilmesi icin goriismeler katilimcinin ve
arastirmacinin antant kaldigi, viriisten etkilenme endisesinin ve pandemi kisitlamalarinin

el verdigi dogrultuda gerceklestirilmistir.

Bu arastirmada da yiiksek vasifli ya da kalifiye gogmenin gog ettigi iilke olan Almanya’da
deneyim ve nitelik anlaminda yeterli kiiltiirel sermaye, egitim ve mesleki deneyim,
donanima sahip oldugu varsayimina dayanarak, Almanya’da istihdam imkani bulmus
bireylerin ve ailelerinin sosyal ve Kkiiltiirel deneyimleri arastirma kapsamindadir.
Arastirmanin amaci st sosyoekonomik statiiden Tirkiyeli gogmen ailelerin sosyal ve
kiiltiirel deneyimleri tizerinden kiiltiirel ve toplumsal sermayelerindeki degisimi anlamak
oldugu i¢in ailelerin egitimi ve meslegi 6nem kazanmaktadir. Bu nedenle baz alinacak

sosyoekonomik Olcek belirlenirken bu kriterlerin 6n planda olmasina dikkat edilmistir.

Arastirmanin konusu geregi vasifli is giliciine sahip bireyle birlikte gd¢ eden aileyi
tanimlama ihtiyact dogdugu icin aileler “iist sosyoekonomik statii grubundan aileler”
olarak tanimlanmistir. Bu tanim dogrultusunda Tirkiye Arastirmacilar Dernegi’nin
(TUAD) 2012 yilinda farkli degerlendirme kriterlerini ve farkli degiskenleri gz 6niine
alarak gelistirdigi sosyoekonomik statii (SES) 6l¢egi baz alinmistir. Bu dlgege gore SES,
haneye yliksek gelir getiren aile liyesinin meslek, egitim, calisma sekli, is yerindeki (bir
15 yerinde calisiyorsa) pozisyonu degerlendirilerek belirlenmektedir. Bu 6l¢ekte A, B, C1,
C2, D ve E seklinde farkli gruplar yer almaktadir. A SES grubunda olanlar i¢in 6rnek su
sekildedir: Neredeyse hepsi iiniversite mezunu, yiizde 30’u lisansiistii egitimli, yariya
yakini tcretli c¢alisan nitelikli uzman, yiizde 10°a yakim1 20 ve iizeri ¢alisana sahip
igyerlerinde ¢alisan (beyaz yakali), ylizde 25’1 is yeri sahibi, esi olanlarin yiizde 40’ mnin
esi calistyor, ylizde 20’si para biriktiriyor, yarisina yakininda kitaplik veya kiitliphane var.
B SES grubu tanimlamasi ise; liniversite ve lisansiistii mezun orani yiizde 60, yiizde 35
ise iki yillik veya lise mezunu. Yiizde 60’1 memur, uzman, yiizde 15’1 is yeri sahibi, yiizde

30’unun esi varsa ¢alistyor, hanelerin ylizde 13’1 para biriktiriyor, yiizde 30’ unun evinde
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kitaplik veya kiitiiphane mevcuttur (TUAD, 2020). Bu arastirmada ise bu 6lgek baz
alinmis, bununla birlikte egitim seviyesine de 6énem verilerek bir ayristirma yapilmistir.
Bunun sonucunda yiiksek sosyoekonomik statiiden ailelerden olusan Orneklem
belirlenirken su kriterlere 6nem verilmistir: A ve B grubunda yer alan ailelerden go¢
etmeden once Tiirkiye’deki yagamlarinda eve en yiiksek gelir getiren aile iiyesinin en az
tiniversite mezunu olmasi Oncelikli gelmektedir. Bunun disinda g¢alisma sekli ve
pozisyonu anlaminda da bu 6lgek baz alinarak arastirma kapsamina dahil olacak ailelerin
kriterleri belirlenmis ve Ek-2: “Arastirma Kapsaminda Yiiksek Sosyoekonomik Statiilii
Aile Olgegi” isimli tabloda sablonda paylasiimistir. Ailelerin Tiirkiye’deki konumlaria
gore degerlendirilmelerinin ve Tiirkiye’deki 6l¢cegin baz alinmasinin sebebi ise ailelerin
Tiirkiye’de list sosyoekonomik statiiden olmalari ve Almanya’ya gog¢ ettikten sonra
statiilerinde kiiltiirel ve toplumsal sermaye anlaminda degisim yasanip yasanmadigini

anlama cabasindan kaynaklanmaktadir.

Arastirma Almanya’nin yiiksek yabanci popiilasyonuna sahip Berlin ve Frankfurt
bolgesinde yapilmistir. Berlin, 2019 yilinda yapilan arastirmaya gore yiizde 22 oraniyla
Almanya’da en yiiksek yabanci popiilasyonuna sahip bdlge olarak dikkat ¢ekmektedir.
Frankfurt’un bulundugu Hessen ise yiizde 17,8 oraniyla Bremen’den sonra en ¢ok
yabanci niifusun yasadigi 3. Eyalet olarak belirtilmistir (Destatis, 2020). Arastirmanin
yapilacagi 2. bolge olarak Frankfurt’un se¢ilmesinin diger sebepleri arasinda Avrupa’nin
en bliyilik finans merkezi olarak 6ne ¢ikmasi; diinyadaki en iyi elli start-up lokasyonlari
arasinda yer almasi, diinyanin en biiylik internet santralinin burada bulunmasi;
Almanya’daki en biiyiik otomotiv tiretim merkezi olarak bilinmesi ve daha bir¢ok sektore
de ev sahipligi yaparak istihdam yaratmasi gelmektedir. Bu nedenlerden 6tiirii nitelikli is
glici igin ¢ekici bir bolge olarak arastirmaya uygun bulunmustur (FrankfurtRheinMain,
2020).

2019 yilinda Almanya’daki yabanci niifus verileri incelendiginde yaklasik yilizde 3.4
orantyla Tiirk vatandaslar1 Almanya niifusu i¢inde goze ¢arpmaktadir (Destatis, 2021).
Almanya’da yasayan yabancilar arasinda Tiirk vatandasi niifusunun en yiiksek yiizdeye
sahip olmas1 ve ge¢miste konuk isci gogiliyle gelip, yerlesik statiiye gecen Tiirklerin
yasadigi bir iilke olmasit sebebiyle Almanya arastirmaya uygun bir zemin

olusturmaktadir. Tiirk niifusu yiiksek olan bir lilkeye go¢ etmis ilist SES grubu Tiirkiyeli
79



ailelerin bu durumdan nasil etkilendiklerini giin 1s181ina ¢ikarmak ayrica Onem

tasimaktadir.

3.3 Veri Toplama Siireci

Karma metot tasariminin uygulandigi bu aragtirmada nicel veriler ¢evirim ig¢i anket
teknigiyle, nitel veriler ise yar1 yapilandirilmis derinlemesine miilakatla toplanmistir.
2021 yil1 haziran ay1 sonundan, 2022 Haziran ay1 sonuna kadar bir yil siiresince gevirim

ici anketle nicel veri toplanmistir.

Ulkelerin uyguladigi Covid-19 viriisii pandemi onlemleri cercevesindeki seyahat
kisitlamalarinin olmasi ve bu Onlemlerin ne zaman sonlanacagi belirsiz oldugundan
ankete SurveyMonkey araci kullanilarak 82 kapali uglu soruyla cevirim igi olarak
Tiirkiye’de baslanmistir. Ankette coktan se¢meli, ¢coklu se¢meli, siralama ve 5°li likert
Olcekli soru tipleri kullanilarak farkli arastirma sorularina cevap aranmasi hedeflenmistir.
Anketin ailelere uygulanacak olmasi ve her sorunun herkesin cevap vermesine uygun
olmamasi sebebiyle soru atlama 6zelligi de kullanilarak kullanici dostu hale getirilmistir.
Anketteki boliimler, analiz asamasinda arastirmaciya kolaylik saglamasi ve nitel
arastirmaya hazirlik olmasi i¢in alt bagliklarla desteklenmistir. Sorular hazirlanirken
geemis arastirmalardan da yararlanilmistir. Nitel arastirmada derinlemesine sorgulama
yapilmak {izere anket sorularinin arastirma sorularina paralel hazirlanmasina 6zen
gosterilmistir. Anketteki alt bagliklar ise: kisisel bilgiler, egitim bilgileri, ¢alisma/meslek
bilgileri, ¢ocuklu aileler i¢in ¢ocukla ilgili bilgiler, dil bilgisi, go¢ dncesi karar asamasi,
g0c¢ sebepleri, Almanya’da is bulma araci, uyum siirecinde alinan aksiyonlar, tiiketim ve
yeme aligkanliklari, sosyal yasantida kiiltiirel etkilesim ve arkadagliklar, uyum siirecinde
cokkiltiirliiliik, bos zaman aktiviteleri, kimlik sorunu, aile yasantis1 ve roller seklindedir.
Anket, ailelerin Almanya'daki yasamlarin1 kesfetmeye uygun olarak hazirlanmistir.
Anket ve derinlemesine gorlisme sorular1 asagidaki sorular baz alinacak sekilde

hazirlanmastir.
Karar Siireci:

- Gog etmeye ve gog edilecek tilkeye karar verme motivasyonlar1 nelerdir?
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- Gog etme karar1 sonrasi planlama nasil yapilmis ve iilkeye dair kimlerden ne gibi

bilgiler toplanmistir?
- Yasanilacak muhit se¢imi nasil ve hangi kriterlere gore yapilmistir?

- Aile igindeki kariyer ve egitim avantaj ve dezavantajlari neler olarak diistiniilmiis,

neler géze alinmistir?
- Is bulma siirecinde hangi kriterler ne kadar éncelikli degerlendirilmistir?
Uyum Siireci:

- Gog edildiginde yasanan sikintilar ve memnuniyetler nelerdir?

- Uyum siireci i¢in ne gibi aksiyonlar alinmigtir?

- Varsa c¢ocuklarin egitimi ve yetistirilmesinde kiiltiir ve dil baglaminda ne yonde
karar verilmistir?

- Sosyal ¢evre kimlerden olusmaktadir?

- Dilin gégmen ailelerin yagsam modelindeki etkisi ne yonde olmustur?

— Esin (kadin veya erkek) daha 6nceki ¢calisma durumu ve gog sonrasi esin hayatinda
evdeki rold, statiisii, ¢alisma durumunda degisim yasanmig midir?

- Aile yapisinda hane i¢i rol ve sorumluluk paylasiminda degisim var midir?
Cocuklu ailelerde farklilasma var midir?

- Dahil olunan sosyal medya grup ve topluluklar1 var midir? Bu gruplar ne amagla

kullanilmaktadir?

Anket hazir hale geldikten sonra Frankfurt ve Berlin’de anketin hedef kitleye ulagmasi
icin destek olabilecek kisiler arastirilmis ve bu kisilerle goriistilmiistiir. Anket dagitimi
bu kisilerin de yardimiyla arastirma hedef kitlesine ulastirilmistir. Frankfurt’ta ve
Berlin’de Tiirkge oyunlar sergileyen tiyatrolarla, Frankfurt’ta belediyeye bagli Yerel
Yabancilar Temsilciligi (Kommunale Ausldnder- und Ausldnderinnenvertretung, KAV)
tiyesiyle irtibat saglanmis, yonlendirdigi ilgili dernek ve kuruluslardaki kisilerle de hedef
kitleye ulagabilmek igin iletisime geg¢ilmistir. Frankfurt’ta Tiirk yemekleri restoran ve
kitapc sahipleri, Berlin’de Tiirkiyeli bir Cafe sahibinden yine Tiirkiyeli gdgmen ailelere

ulagsmak icin destek istenmistir. Bununla birlikte Tiirkiyeli gd¢menlerin kurdugu ¢esitli
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dayanisma Whatsapp ve kapali Facebook topluluklarina dahil olunmus, bu gruplarda da
anket paylasilmistir. Paylasim 6ncesinde ve esnasinda arastirmaci kimligini ve amacini
belirterek bu gruplara dahil olmak i¢in izin istemis, izin verilen gruplarda yine arastirma
bilgisine yer verilerek anket paylasilmistir. Ankete goniilliiliikk esasina dayanarak katilim
alinmistir.  Bununla birlikte dahil olunan gruplardaki etkinliklere katilim icin izin
istenmis, arastirmact kimligi belirtilerek bu etkinliklere dahil olunmus ve ilgili ailelerle
tanigilmistir. Hem Frankfurt hem de Berlin’de ilgili bireylerle birebir iletisime
gecildiginde anketin doldurulmasi i¢in daha hizli sonug¢ alindigi, katilimcilarin sicak ve
hosgoriilii yaklastiklar1 ve bireysel olarak tanigsmanin katilimi artirdigi kisisel olarak

gozlemlenmistir.

Donemsel olarak Covid-19 vakalarinin artigi, yeni varyantlarinin ¢ikmasi, 6nlemlerin
tekrar artmasi sebebiyle genel olarak WhatsApp gruplarindan da takip edildigi lizere
etkinliklere katilimlar, etkinlik diizenlemeleri azalmis, bunlara ek olarak hem arastirmaci
hem de katilimcilarin sagliginin 6n planda tutulmasi sonucu yerinde alan arastirmasina
nitel aragtirma miilakatlarina kadar ara verilmistir. Facebook ve WhatsApp gruplarindan
yeni liyelerin eklenmesi, ya da mevcut liyelerin anketi gozden kagirmis olabilme ihtimali
diisiiniilerek hatirlatma olarak anket yeniden paylagilmistir. Bir sene acgik olan anket
katilimin durmasiyla doygunluga ulagmis ve durdurulmustur. Facebook ve Whatspp
gruplar1 aracilifiyla ulasilan katilimcilarla kimsenin sagligini tehlike atmamaya 6zen
gostererek pandeminin izin verdigi 6l¢iide yliz yiize goriismeler yapildigi, arastirmanin
derinlemesine miilakat asamasinin yine hem arastirmacinin hem de katilimcinin rahat

hissettigi kosullarda yiiz yiize yapildigi, eklenmesi gereken 6nemli bir ayrintidir”.

3.3.1 Cevirim ici anket aracihigiyla veri toplama siireci

Tiirkiye’de olusturulan ankette katilimcilarin onay1 anketi tamamlayarak arastirmanin bir
pargast olmayr anonim olarak kabul ettikleri bilgisi ile ¢evrimigi olarak alinmistir.
Ankette, aragtirmanin ikinci agamasi olan miilakata katilmaya goniillii olup olmadiklari
sorulmustur. Goniillii olanlardan iletisime ge¢mek icin diledikleri kontak bilgisini

paylagmalari istenmistir.

Anket, dagitimdan once Almanya’da yasayan biri evli ii¢ farkli kisiyle pilot anket

yapilarak test edilmistir. Katilimcilardan toplanan geri bildirimler dogrultusunda
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sorularda gerekli diizeltmeler yapilmistir. Genel olarak sorular anlagilir bulunmustur.
Anket, 29 Haziran 2021 tarihinden itibaren, grup iiyelerinin Almanya'da yasayan Tiirk
goemenlerden olustugu kapali1 Facebook gruplari aracilifiyla dagitilmistir. Anket ayrica
Berlin ve Frankfurt'ta yasayanlar i¢in 6zel olarak olusturulan baz1 Almanca egitim veren
liselerin mezun WhatsApp gruplariyla da paylasilmistir. flk asamada hazirlanan ankete
33 kisi katilmis, 20 katilimct anketi tamamlamistir. 2 katilimer Diisseldorf'ta, 1 katilimci
da Miinster'de yasadigi i¢in anketleri degerlendirmeye alinmamistir. Diger taraftan
Mainz’da yasadigini belirten bir katilimci Frankfurt ¢evresinde yer alan bir yerlesim yeri
olmas: sebebiyle degerlendirmeye dahil edilmis, sonu¢ olarak birebir temasta
bulunmadan sadece online Tiirkiye’den edinilen baglantilarla ilk agamada tamamlanmig

17 anket aragtirma kapsamina dahil edilmistir.

Saha calismasi i¢cin Almanya’ya gelinmesi sonrasi Tiirkiye’de SurveyMonkey’de
gelistirilmis anket, Almanya’daki veri koruma kosullarina uyum saglama ihtiyact
dogrultusunda sunucusu Almanya’da olan anket araci Lime Survey’e uygun olarak

diizenlenerek aktarilmistir.

Tamamlanmis olan yeni anket, 28 Eyliil 2021 tarihinde aktif edilmis ve yeni katilimcilara
ulagsmak i¢in ilk asamada sosyal medya, Whatsapp gruplari araciligryla dagitilmistir. Bu
tarih itibariyle 70 adet anket tamamlanmis, 20 adet anket tamamlanmamis olmak iizere

toplamda 90 adet ankete ulagilmistir.

Ailelerin sosyoekonomik statiisii daha dnce de deginildigi gibi aileye en gok gelir getiren
aile liyesi tizerinden belirlenmektedir. Arastirma dahilinde hazirlanan ¢evirim i¢i ankete
esli katilim istenmis, fakat esli katilim beklendigi seviyede ger¢eklesmedigi i¢in anket,
eve en cok gelir getiren kisinin meslek ve egitim bilgileri sorulacak sekilde tekrar
diizenlenmigtir. Sebebi ise esli katilimda eve gelir getiren kisi cevabinin esim olmasi
durumunda partnerin anketi doldurmadig takdirde bilgilerinin alinamamasi sonucu SES
verilerinin Glgege uygun olarak hesaplanamamasi ve bu noktada veri kaybina sebep
olmasidir. Bu diizenlemeyle birlikte birey olarak anketi tamamlayan katilimcilarda
arastirmaya dahil edilebilmistir. 28 Kasim 2021 tarihinde 59 soruluk bu versiyon
etkinlestirilerek dagitilmistir. Bu versiyonda 48 adet tamamlanmig, 17 adet

tamamlanmamis olmak {izere toplamda 65 adet ankete bu versiyonda ulasilmistir. Bu
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ankete katilim da Haziran 2022’de sonlanmistir. Sonug olarak anket 1 sene boyunca

katilima agik kalmistir. Toplamda 138 adet tamamlanmig ankete ulagilmistir.

Eve en ¢ok gelir getiren kisi sorusunda diger segcenegini isaretleyerek ikimiz, aile birikimi,
ortak, esit hem ben hem esim, her ikimizde, gelir ve sorumluluk dagilimmmiz esit
cevaplarin1 veren dokuz katilimeinin anketi de degerlendirmeye alinarak SES 06lcegine

uygun olmalar1 durumunda arastirmaya dahil edilmistir.

Ankete Tiirkiye’deki ikameti soruldugunda “Tiirkiye disindan” cevabi veren bir katilime1
da dahil edilmistir. Benzer sekilde nitel arastirmaya katilan bir ¢iftin yine Almanya 6ncesi
bir siire yurtdisinda yasayip sonrasinda Almanya’ya go¢ etmis ve verdikleri cevaplarla
arastirmaya farkli bir bakis agisi kazandirdiklari gézlemlenmis ve sonug¢ olarak bu
bireylerinde arastirmaya dahil edilmesine karar verilmistir. Egitim i¢in Almanya’ya gelen
bir ¢ift 0grencinin higbir ¢alisma deneyimi olmamasi sonucu SES 0lgegine tabi
tutulamadig1 i¢in arastirma disinda tutulmustur. Bir diger bireysel katilimc1 da yine egitim
icin Almanya’ya gelmis ve eve en ¢ok gelir getiren partnerinin bilgilerine ulasilamadigi
icin arastirmaya dahil edilmemistir. Almanya’ya go¢ etmeden once Tiirkiye’de ¢alisma
deneyimi olmayan bir ¢iftin ise Almanya’daki ¢calisma sartlar1 géz 6niinde bulundurularak
arastirmaya dahil edilmistir. Eve en ¢ok gelir getiren kisi cevabi esim olan 10 katilimecinin
ise esinin bilgilerine ulasilamadigi i¢in SES 6lgegine tabi tutulamamis ve arastirma
disinda tutulmustur. Iki katilmcinim ise paylastigi bilgiler arastirmada belirlenen SES
Olcegine uygun olmadig i¢in dahil edilmemistir. Son olarak tiim sorulara cevap vermis,
anketi tamamlamis olan katilimecilar sadece arastirma kapsamina alinmistir. Tim bu
degerlendirmeler sonucunda nicel arastirma kapsamina uygun olan 114 kisinin verileri

analiz edilmistir.

Karma tasarlanan bu arastirmanin nitel ayagi daha agir bastigi, orneklem sayisi
caligmanin amacina uygun bir bigimde tesadiifi olmayan amagsal 6rnekleme teknigiyle
secildigi icin, sayisal anlamda evrene genelleme gibi bir niyet bulunmamaktadir. Bu
nedenle arastirmaci ve tez izleme jiirisi tarafindan 114 kisilik katilimc1 grubu bu ¢alisma

icin yeterli gorilmiistiir.
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3.3.2 Nitel arastirma veri toplama siireci

Nitel aragtirma kapsaminda ise birebir yapilacak miilakatlar i¢in yar1 yapilandirilmis
goriisme akist hazirlanmus, ii¢ kisiyle pilot goriisme gergeklestirildikten sonra son haline
getirilerek goriismelere baslanmistir. Miilakat goriisme akisi, ekler boliimiinde “Ek-4:

Yar1 Yapilandirilmis Miilakat Gortisme Cergevesi” basligi altinda paylasilmistir.

Arastirma  kapsaminda nitel veriler derinlemesine goriismelerle toplanmistir.
Derinlemesine goriisme kapsaminda goriismecinin fikir, duygu ve diisiincelerini
belirtmesi i¢in agik uclu sorular sorulmustur. Ankette onami alinmis ve miilakat i¢in

goniilli olmus katilimeilarin, ses kaydi sirasinda yeniden onayi alinmustir.

Anket katilimcilarindan miilakat i¢in goniilli olan 30 kisiyle 2022 yili subat ve mart
aylarinda derinlemesine goriisme gerceklestirilmistir. Miilakatlar katilimcinin sagligini
ve arastirmacinin kendi sagligimi koruyacak sekilde, Covid-19 viriis salgini siirecinde
alman Onlemler de goz Oniinde bulundurularak gergeklestirilmistir. Sonu¢ olarak
miilakatlarin 9’u ¢evirim i¢i (online) goriintiilii olarak Zoom araci vasitasiyla yapilmaistir.
Kalan 21’1 ise yiiz yiize saglik acisindan karsilikli rahat hissedildigi sartlarda
gerceklestirilmistir. Pandemi sebebiyle yiiz yiize gerceklestirilen goriismelerin kimisi
acik alanda parkta, kimisi kosullarin elverisli olmasi sonucu evde ya da kafede
yapilmistir. Pandemi sebebiyle farkli goriisme teknikleri ve farkli mekanlar kullanilmis

olsa da miilakatlar basariyla tamamlanmistir.

Tiim goriismelerde ses kaydi alinmis, arastirmanin amaci belirtilmis, bilgilerin anonim
kullanilacag: katilimcilarla paylasilmis, goriismecinin verilerinin kullanilmasi i¢in onayi
alinmis ve arastirmadan dilerlerse ¢ikma haklarinin bulundugu bilgisi de paylagilmistir.
Gortismeciler anket katilimcilarindan se¢ildigi i¢in bu bilgiler hem ankette yazili yer
aldigit hem de miilakat esnasinda paylasildigi icin aslinda katilimeilar iki kere

bilgilendirilmistir. Goriismeler ortalama yaklagik 1 saat siirmiistiir.

Miilakatlar 2022 yili subat ve mart aylarinda gergeklestirilmistir. Katilimcilarin
deneyimlerinin, adaptasyonlarmmin, go¢ etme tarihine gore degiskenlik gdsterdigi
gozlenmektedir. Bu anlamda farkli yillarda go¢ eden katilimcilarla miilakat yapilmasi ve

farkli deneyimlerin paylasilmis olmasi aragtirmaya bilgi anlaminda zenginlik katmigtir.

85



Miilakat yapilan katilimcilardan bir ¢ift Polonya’dan Almanya’ya go¢ etmistir. Bu ¢ift
esas amacinin Avrupa’ya go¢ etmek oldugunu, Polonya’y1 transit go¢ llkesi gibi
diisiindiiklerini  sOylemistir. Bu dogrultuda paylasimlarinin arastirmaya zenginlik
katacag1 ve farkli bakis acis1 kazandiracag diisiincesiyle arastirmaya dahil edilmistir.
Diger taraftan miilakat yapilan bir kadin katilimeinin kendisinin {iniversite, eve en ¢ok
gelir getiren esinin ise lise mezunu olmasi sonucu 6rneklemin ana belirleyicilerinden olan
iist sosyoekonomik statii Ol¢egine uygun olmamast sonucu degerlendirmeye
alinmamistir. Bunlara ek olarak katilimcilarin deneyimlerinin ¢ocugu olanlar ve
olmayanlar arasinda farklilik gosterdigi de gozlenmektedir. Katilimcilarin yarisinin
¢ocugu yokken, yedisinin 2, sekizinin ise bir ¢ocugu vardir. Miilakatlarda ¢ocugu olan
katilimcilarla yapilan goriismelerde deneyim paylagimlarinin daha ¢ok cocuk etrafinda
yogunlastigr fark edilmis ve bulgular kisminda cocuklu ailelerin yasadigr farklh

deneyimlere ayrica yer verilmistir.

3.4 Verilerin Coziimlenmesi ve Yorumlanmasi

Nicel veri girisleri SPSS Statistics 28.0.1.0 programi araciliiyla yapilmis, hipotezler de
IBM SPSS programiyla test edilmistir. Nicel arastirmadaki 6rneklem genelleme yapacak
yogunlukta olmadig1 icin istatistiksel analizde hipotez testinde agirlikli ortalama degeri
ve siralama Olg¢iitii izerinden veriler degerlendirilmistir. Nicel veriler genele bir bakis
anlaminda bir zemin sunarken arastirmada nitel veriler dnceliklendirilmis, nicel verilerin
sundugu genele bakis nitel verilerle derinlestirilmistir. Bu sayede arastirma hem alani

kesfetmek hem de tanimlama anlaminda genis bir tablo sunmaya olanak saglamstir.

Nitel veri analizinde ise Oncelikle ses kayitlar1 manuel olarak c¢6ziimlenmistir.
Coziimlemeleri tamamlanan kayitlarin verileri tematik analiz yapilmak amaciyla
MAXQDA 2020 20.4.2 Smart coding tool’a aktarilmistir. MAXQDA aracina aktarilan
veriler, daha Once hazirlanan ana temalara ayrilmig, bu islem yapilirken sdylemler

tizerinden alt temalar yaratilmistir.

Bu aragtirmada nitel veriler i¢in tematik analizin se¢ilmesinin sebebi baslica sebebi kesif
ve tanimlayici bir aragtirma icin yeterli esnekligi saglamasidir. Tematik analizin bu
arastirma i¢in bu esnekligi saglayacagi 6zellikleri ise: derin analize uygun olmasi, mevcut

durum hakkinda derin anlayis saglamaya yardimci olmasi, nitel veri analizi igin daha
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esnek bir metot olmasi, timevarimci bir yaklagim i¢in daha uygun olmasi sonucu datadan

tema ¢ikarmaya elverisli olmasidir. (Humble ve Mozelius, 2022).
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4. BULGULAR VE TARTISMA

Bulgular boliimiinde arastirma katilimcilarimin  6ncelikle demografik bilgilerine
deginilecek, akabinde go¢ sebeplerine bir ana baslikta yer verilecek, ailelerin Almanya’da
yiizlestigi zorluklara dair bulgular alt basliklara ayrilarak aktarilacak, sonrasinda ailelerin
hane i¢i yasamlarina dair bulgular alt basliklara ayrilarak paylasilacak, akabinde goc
edilen tilkedeki kiiltiirel farkliligin gogmen aileler iizerindeki etkileri belirtildikten sonra
g0c sonrast doniigen tiiketim pratikleriyle birlikte tartisma boliimiine gegilecektir.
Tartigma boliimiinde ise yakin donem yapilan benzer arastirmalarla bu arastirma bulgular

tartisilip farklilik ve benzerlikler aktarilacaktir.

4.1 Bulgular

Oncelikle ilk boliimde nicel ve nitel arastirma katilimeilarinin demografik bilgilerine ayri

basliklar altinda yer verilmistir.

Ikinci boliimde iist ses grubundan ailelerin Tiirkiye’den Almanya’ya gdc sebeplerine
nicel veriler lizerinden hipotez testleriyle yer verilmis, akabinde nitel verilerle bu bulgular

desteklenmis ve tartigilmistir.

Ucgiincii béliimde Almanya’da karsilasilan ilk zorluklar dil, Almanya’daki kural ve

prosediirler ve aile, arkadaslardan uzakta olma baglaminda irdelenecektir.

Dérdiincii boliimde “Gdgmen Ailelerin Hane I¢i Yasamlari” ana bashigi altinda
Almanya’ya go¢ sonrast ev i¢i dinamiklerin nasil sekillendigi, ev i¢i rol dagiliminda ne
gibi doniistimler oldugu 6zellikle kadinin konumu baglaminda aktarilacaktir. Cocuklu
ailelerin hane i¢i yasamlarinin farklilagmasi sonucu bu bulgulara ayr1 baslik altinda yer

verilmistir.

Besinci boliimde ise “Kiiltiirel Farklilikla Kazanilan Farkli Bakis Acilar1” ana basligi
altinda go¢ sonrasi bireylerin yeni cografyada karsilastiklari yeni yasam sartlar
dogrultusunda ne gibi deneyimler yasadiklari, hissiyatlari, sorgulamalarina

deginilecektir.

88



Son olarak “Go¢ Sonrasi Doniigen Tiiketim Pratikleri” ana baslikli altinci boliimde ise

gida, kiyafet ve seyahat tiiketimindeki deneyim ve doniistimlere yer verilecektir.

4.1.1 Nicel arastirma katihmcilarinin demografik bilgileri

Anket katilimcilarinin demografik bilgileri olan yas, cinsiyet, egitim seviyesi, ikamet
ettikleri sehir ve Almanya’ya ne zaman go¢ ettigi incelenmis, asagida bu bilgilere yer
verilmistir. Katilimcilarin ikamet dagilimi incelendiginde yilizde 52’sinin Frankfurt ve

civarl, ylizde 48’inin ise Berlin ve civarinda ikamet ettigi goriilmektedir.

GoO¢ donemlerindeki en yiiksek oranlara baktigimizda yaklasik yiizde 40 oranla 46
katilimcinin 2008-2018, yaklasik yiizde 20 oranla 23 katilimcinin 2019, yaklasik yiizde
17 oranla 19 katilimcinin 2020, yaklasik yiizde 15 oranla 17 katilimecinin 2021 ve yaklagik
yiizde 5 oranla 5 kisinin 2022 yilinda gog ettigi Sekil 1°de yer almaktadir. Bu noktada
2018 ve oncesi go¢ edenlere karsilik, son donemde go¢ edenler yar1 yarida arastirmaya
katildig1 gézlenmis, arastirmanin 2021-2022 yillar1 arasinda gercgeklestirildigi g6z oniinde
bulunduruldugunda son dénem ve erken donem katilimecilar arasinda dengeli bir dagilim

oldugu gozlenmektedir.

Gii¢ Diinemi ve Ikamet Capraz Tablo
Almanya’ya hang yilda
yerlegtini=?

B 2007 Vil ve éncest
[ 2008-2018 Yillan arasmda

“oi W 2019 il
=1 [ 2020 Yil
131 W20 il
[ 2022 vil
16
2 14
w
E 12
101
8.
6.
4.
0.

Berlin (ve civart) Frankfurt (ve crvart)

Almanya'daki Tkamet

Sekil 2. Go¢ Dénemi ve Almanya’daki Ikamet

Sekil 2’deki sehirler arasindaki y1l dagilimina bakildiginda ise Berlin ve civarina yiizde

40, Frankfurt ve civarina ise yaklasik yiizde 48 katilimcinin 2018 6ncesinde gog ettigi
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goriilmektedir. Erken donem ve ge¢ donem go¢ karsilastirmasi yapildiginda Yart yartya

olmasa da yine oldukc¢a dengeli bir dagilimla karsilagilmaktadir.

Sekil 3’de goriildiigii lizere Almanya goc¢li Oncesinde Tirkiye’deki ikamet yeri
soruldugunda 114 anket katilimcismin 84’ii yiizde 73,7 oranla Istanbul’dan, 17’si yiizde
14,9 oranla Ankara’dan, 3’iniin yiizde 3 oranla [zmir’den, 1’inin yiizde 0,88 oranla
Bursa’dan gog ettigi goriilmektedir. Diger secenegini isaretleyen katilimcilarin ise 3’1
Tekirdag, 2’si Trabzon, 2’si Denizli, biri Malatya ve biri de yurtdisindan gog ettigini

belirtmistir.

Almanya'ya yerlesmeden 6nce Tiirkiye'nin hangi
ilinde yasiyordunuz?

[zmir

2%

Bursa
1%
Diger
8%

Sekil 3. Gog¢ Oncesi Tkamet

Anket katiliminda cinsiyet dagiliminda bakildiginda yaklasik yiizde 41 oraninda erkek
katilimciya karsilik, yiizde 59 oraninda kadin katilimeinin nicel arastirmada yer alarak
aragtirmaya daha fazla ilgi gosterdigi gozlenmektedir. Bu noktada aile gogiinde kadinin
konumunu anlama agisindan arastirmaya katkist olacagi disiliniilmektedir. Anket
katilimcilarinin yas dagiliminda ise en yiiksek oranda katilimin ylizde 35.1 oraniyla 35-
39, ylizde 30.7 oraniyla 30-34 yas araliginda oldugu goriilmekte, yaklasik yiizde 66
oraniyla 30-39 yas araliginda katilimcilarin yogun olarak kiimelendigi anlasilmaktadir.
Bununla birlikte 40 yas ve iizeri katilim oranmin da yine toplamda yaklasik yiizde 24

oraninda olmas1 dikkat ¢cekmektedir. Orta yas ve {istii bireylerin arastirmaya katiliminin
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yiiksek olmasi sonucu aile gogiinde yeni yerlesim yerine adaptasyondaki yas etkisini de

bize dolayli olarak gdstereceginin sinyallerini vermektedir.

Cinsiyet ve Yas Daglru

Cinstyet
W Erkek
B Kadin

Kisi Saym

25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-59

Yas

Sekil 4. Yas ve Cinsiyet Dagilim Grafigi

Go¢ eden ailelerin kag ¢ocugu oldugu bilgisinin detaylarina Tablo 5’de yer verilmistir.
Yiizde 36 katilimci cocugu olmadigint belirtirken, ¢ocugu olan katilimcilarin yilizdesinin
fazla olmasi sonucu ¢ocuk ve go¢ sebebi arasindaki baglantiya bakmanin gerekli oldugu
sonucunu akla getirmektedir. Go¢ sebeplerinin aktarildigi bolimde bu detaya

deginilecektir.
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Tablo 5. Ailedeki Cocuk Sayis1 Tablosu

Eae cocngume var?

Crurnnlatze
Freguency  Percent  Walid Percent Percent
Valid 0 gocuk 41 36.0 380 36.0
1 goeuk 47 41.2 412 71.2
2 goeuk 35 219 219 091
4 pocuk ve fizen 1 o o 1000

Total 114 100.0 100.0

Egitim seviyesi dagilimina bakildiginda (bu noktada arastirmaya sadece en az iki yillik
tiniversite mezunlarinin dahil edildigi hatirlanmalidir) ise katilimcilarin yiizde 54 tiniin

lisans iistii ve doktora egitimi aldig1 Sekil 5’te goriilmektedir.

Egitim durumu (En son mezun oldugunuz okul nedir?)

5,26% 0,88%

= Doktora
Iki yillik iiniversite
44.74% Universite
® Yiksek Lisans

Sekil 5. Anket Katilimcilarinin Egitim Durumu

En az iki yillik {iniversite seviyesinde egitim almis olan 67 kadin katilimecinin 18’
yaklasik yiizde 27°si Almanya’da hi¢ ¢alismadigi, 10’ unun yaklasik yilizde 15’inin anketi
doldurdugu doénemde calismadigi beyaninda bulunmustur. Calismayan erkek
katilimcilarin oraninin yaklasik yiizde 8,5 olmasina karsilik, kadin katilimeilar arasindaki
yiizde 42’lik bu oran olduk¢a yiiksektir. Aile gogiinde kadinin pozisyonunu
yorumlamanin 6nemli oldugu bu arastirmada, yiiksek oranda kadin katilimecinin

Almanya’da ¢aligmiyor olmast bulgusu, “kadinin aile go¢ii i¢indeki vasifsizlasmasi”nin
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altin1 ¢izme gerekliligini ve derinlemesine miilakatlardaki ¢iktilarla desteklenmesinin

gerekliligini bir kez daha ortaya koymustur.

Almanya’da mevcut ¢alisma durumu, cinsiyet ve egitim durumunun detayli incelendigi
Sekil 6 ve Sekil 7°de yine kadmin gogteki vasifsizlasmasini destekler sonuglar
sunmaktadir. Arastirmaya katilanlardan Almanya’da mevcut isinin olmadigin1 belirtenler
arasinda yaklasik ylizde 83’iliniin kadin, yiizde 41,67’sinin ise yiiksek lisans mezunu
oldugunu Sekil 6 agik¢a sunmaktadir. Bu oranlarin gok yiiksek oldugu net bir sekilde

arastirma bulgularina yansimistir.

Calisiyor musunuz?=Hayuo

Egitim
durumunuzu
isaretler
misiniz? En son
mezun
oldugunuz okul
nedir?

B 1 yllike Giniversite

B Universite
B Viksek Lizans

Erkek Kadin

Cinsiyetinizi igaretler misiniz?

Sekil 6. Almanya’da Caligmama, Cinsiyet ve Egitim Durumu Dagilimi Grafigi

Sekil 7°daki Almanya’da hi¢ ¢aligmamis katilimeilarin dagilimindaki yiizde 90’11k kadin
katilimcr orani ise yine c¢arpict bir bulgu olarak goriilmektedir. Almanya’da hig
caligmamis olan kadin katilimcilarin ylizde 45°lik oraninin yiiksek lisans ve doktora
mezunu olmasi da yine kadinin gocteki vasifsizlasmig konumunu yineler nitelikte bir

sonugctur.
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Cahsiyor musunuz?=Almanya'da hi¢ ¢ahsmadim.

Egitim
durumunuzu
isaretler
misiniz? En
SO Mezun
oldugunuz
okul nedir?
B Doktora
B Universite
B Yiksek Lisans

10

‘

Kisi sayis

Erlzel: Kadm

Cinsiyetinizi isaretler misiniz?

Sekil 7. Almanya’da Hi¢ Calismama, Cinsiyet ve Egitim Durumu Dagilimi Grafigi

Almanya’da anket formunu doldurdugu esnada calistigini belirten 82 katilimciya
yaptiklari isin sektorii sorulmustur. Tablo 6’da goriildiigii tizere yiizde 36.6 oranla biiyiik
cogunlugu Teknoloji ve bilisim alaninda ¢alismaktadir. Ikinci en yiiksek oranin yiizde
11°le miihendislik alaninda istihdama dahil oldugu dikkat ¢cekmektedir. Bu alanlardaki
nitelikli iggiicii ihtiyacinin yiliksek olmasinin yani sira, Berlin ve Frankfurt’un ¢ok kiiltiirlii
sehirler olmasi nedeniyle katilimcilar tarafindan nitel verilerde paylasildigi iizere
Ingilizce dilinin de isyerinde kabul gdrmesi sonucu istihdam sansi artmaktadir. Dil

konusu ayr1 bir boliimde detayli olarak ele alinmaktadir.
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Tablo 6. Almanya’da Calisanlarin Mevcut Is Sektér Dagilim Tablosu

Alm_muvcut_is_sek 2 Frequencies

Responses Percent of
N Percent Cases

Almanya muvcut i  |Arastirma 1 1.2% 1.2%
sektor dagilimi 2% |Danismanlik 1 1.2% 1.2%

Diger 7 8.5% 8.5%

Egitim, akademi 3 3.7% 3.7%

Finans, bankacilik 8 9.8% 9.8%

Giizel sanatlar, miizik ve 3 3.7% 3.7%

sahne sanatlari, tasarim

Hizmet (Sigorta, ticaret, 3 3.7% 3.7%

magazacilik, perakende,

hizli tiikketim vb.)

Mimarlik 1 1.2% 1.2%

Miihendislik (makine, 9 11.0% 11.0%

insaat, endiistri)

Reklam, pazarlama, 7 8.5% 8.5%

internet

Saglik 5 6.1% 6.1%

Teknoloji ve Biligim (IT, 30 36.6% 36.6%

Al, robotik, veri

madenciligi, yazilim vb.)

Ticaret, imalat 4 4.9% 4.9%
Total 82 100.0% 100.0%
a. Group
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4.1.2 Nitel arastirma katihmcilarinin demografik bilgileri

Miilakat yapilan katilimcilarin demografik bilgilerine bakildiginda 17°si kadin, 12’si
erkektir. Yas dagilimda yogunluk 21 katilimciyla 30-39 yas araliginda goriilmektedir. 30
yas alti1 1, 39 yas tstii ise 7 katilimciyla miilakat yapilmistir. Kadin ve erkek

katilimcilariin yas dagilim detaylarina Sekil 8°de yer verilmistir.

Yas ve Cinsiyet Dagilimi
10

8

9
6
6 5
3
1 1 1I 1 1 1
H N H N

25-29 Yas 30-34 Yas 35-39 Yas 40-44 Yas 45-49 Yas 50-59 Yas

SN

N

o

mKadin ™ Erkek

Sekil 8. Nitel Arastirma katilimcilarinin Yas ve Cinsiyet Dagilim Tablosu

Katilimeilarin gé¢ dénemi ve ikamet detaylarina Sekil 9°da yer verilmistir. Miilakat
yapilan goriismecilerin 17’si Berlin ve gevresinde, 12°si Frankfurt ve ¢evresinde ikamet
etmektedir. Miilakat katilimcilarinin gog¢ etme tarihlerine baktigimizda 2008, 2013, 2014
ve 2022 yillarinda go¢ etmis birer katilimer goriiliirken, 4 katilimcr 2016, 2 katilimci
2017, 3 katilime1 2018, 8 katilimc1 2019, 3 katilimer 2020, 5 katilimei ise 2021 yilinda

Almanya’ya go¢ etmistir.
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Go¢ Dénemi ve Tkamet Dagilimi

5

3

37, 3 3
2 2
111111I1 I1
1 1 i 1

2008 2013 2014 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

O P N W~ O O

m Berlin = Frankfurt

Sekil 9. Nitel Arastirma katilimeilarinin Go¢ Donemi ve Tkamet Dagilim Tablosu

22 katilimer Istanbul’dan, diger katilimcilar ise Izmir, Ankara, Trabzon, Tekirdag ve
Malatya olmak iizere Tiirkiye’nin farkli sehirlerinden go¢ etmislerdir. Katilimeilarin
biiyiik cogunlugunun Almanya’ya go¢ etmeden &nce Istanbul’da yasiyor olmasi, diger
sehirlerle arasinda esit bir dagilim olmamasi sebebiyle goc edilen sehrin deneyim
izerindeki tesirini paylasma noktasinda yetersiz kalacagi icin niteliksel verilerde etkisine
bakilmamistir. Katilimeilarin go¢ etme yillart ise Sekil 9’da paylasilmistir. Detayli
bilgilere ise Ek-5. Nitel Arastirma Kapsaminda Miilakat Yapilan Katilimcilarin

Demografik Bilgileri isimli tablodan ulasilabilir.

Miilakatlar 2022 yili subat ve mart aylarinda gerceklestirilmistir. Katilimcilarin
deneyimlerinin, adaptasyonlarinin, go¢ etme tarihine gore degiskenlik gosterdigi
gozlenmektedir. Bu anlamda farkl yillarda go¢ eden katilimcilarla miilakat yapilmasi ve
farkli deneyimlerin paylasilmis olmasi arastirmaya bilgi anlaminda zenginlik katmistir.
Miilakat yapilan katilimcilardan bir ¢ift Polonya’dan Almanya’ya gd¢ etmistir. Bu ¢ift
esas amaglarinin Avrupa’ya go¢ etmek oldugunu, Polonya’y: transit gog iilkesi gibi
diisiindiiklerini belirtmislerdir. Bu dogrultuda paylasimlarinin arastirmaya zenginlik
katacag1 ve farkli bakis acis1 kazandiracag diisiincesiyle aragtirmaya dahil edilmistir.
Diger taraftan miilakat yapilan bir kadin katilimeinin kendisinin {iniversite, eve en ¢ok
gelir getiren esinin ise lise mezunu olmasi sonucu 6rneklemin ana belirleyicilerinden olan

iist sosyoekonomik statli Olcegine uygun olmamasi sonucu degerlendirmeye
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alimmamistir. Bunlara ek olarak katilimcilarin deneyimlerinin ¢ocugu olanlar ve
olmayanlar arasinda farklilik gosterdigi de gozlenmektedir. Katilimcilarin 14’tiniin
cocugu yokken, yedisinin 2, sekizinin ise bir ¢cocugu vardir. Miilakatlarda ¢ocugu olan
katilimcilarla yapilan goriismelerde deneyim paylasimlarinin daha ¢ok ¢ocuk etrafinda
yogunlastigr fark edilmis ve bulgular kisminda c¢ocuklu ailelerin yasadigir farkl

deneyimlere ayrica yer verilmistir.

4.1.3 Ust SES grubundan ailelerin almanya’ya go¢ sebepleri

Nicel arastirma katilimcilarina “Yurtdisina go¢ kararimi alirken sizi Tiirkiye’den
ayrilmaya sevk eden oOnemli faktorleri secip, siralayiniz. (En 6nemli = 1. sira)
[Degerlendirme 1]” kapali uglu goktan se¢meli sorusu yoneltilmis, en fazla ii¢ segenek
segerek siralamalari istenmistir. Oncelikle her bir katilimcimnin verdigi tiim yanitlarin dahil
edildigi Tablo 7’de seceneklerin isaretlenme siklik frekanslarina bakilmistir. Her bir
secenegin tiim katilimcilarin segme oranlart incelendiginde katilimcilar arasinda “en ¢ok
isaretlenen bes secenek sirasiyla yiizde 45.6’yla siyasi ortam, yiizde 43.9’la ekonomik
istikrarsizlik, yiizde 40.4’le toplumsal, kiiltiirel ve sosyal olarak yasamdan

memnuniyetsizlik sartlar1 gelmektedir.”

Tablo 7. Yurtdisina Go¢ Kararinda Tiirkiye’den iten Faktorler Siklik Frekans Tablosu

Tiirkiye 'den iten Faktorler Frequencies

Yurtdigina go¢ kararini alirken sizi Tiirkiye’den Responses
ayrilmaya sevk eden dnemli faktorleri se¢ip siralayiniz. Percent of
(En 6nemli = 1. sira) Liitfen en ¢ok 3 yanit secgin. N |Percent Cases
Tiirkiye’den  |Siyasi ortam 52 | 16.3% 45.6%
gog etmeye  |Ekonomik istikrarsizlik 50 | 15.7% 43.9%
nedenolan  [Toplumsal, kiiltiirel ve sosyal olarak | 46 | 14.4% 40.4%
faktorler® yasamdan memnuniyetsizlik
Cocuklar i¢in egitim kaygisi 43 | 13.5% 37.7%
Kalitesiz yasam sartlar1 36 | 11.3% 31.6%
Glindelik yasamda gilivende 35 | 11.0% 30.7%
hissetmeme
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Bireysel 6zgiirliik kaygisi 24 | 7.5% 21.1%
Is ve 6zel yasam arasindaki dengesizlik| 12 | 3.8% 10.5%
Kariyerdeki gelecek kaygisi 12 | 3.8% 10.5%
Biirokrasi isleyisindeki dengesizlikler | 7 | 2.2% 6.1%
Uzmanlik alaninda is bulamama 2 | 0.6% 1.8%

Genel tabloya bakildiginda en fazla ii¢ secenek se¢ildigi diisiiniildiigiinde agirlik olarak
siyasi, ekonomik ve kiiltiirel sebepler 6n plana ¢gikmaktadir. Diger taraftan katilimcilardan
Oonem siralamasi yapmalari istenmis ve Tablo 8’de goriildigii lizere “l.cil oncelikli
Tiirkiye’den ayrilmaya sevk eden faktor olarak yiizde 18.4 oranla ¢ocuklar i¢in egitim
kaygis1 gelmektedir. Hemen akabinde ise yiizde 17.5’le ekonomik istikrarsizlik ve yilizde

15.8’le siyasi ortam” seceneklerinin secildigi goriilmektedir.

Tablo 8. Yurtdisina Gé¢ Kararinda Tiirkiye’den iten En Onemli Faktor Tablosu

Yurtdisina go¢ kararimi alirken sizi Tiirkiye'den ayrilmaya sevk eden onemli
faktorleri segip, siralayiniz. (En 6nemli = 1. sira) [Degerlendirme 1] Liitfen en ¢cok 3
yanit secin.
N %

Cocuklar i¢in egitim kaygisi 21 18.4%
Ekonomik istikrarsizlik 20 17.5%

Siyasi ortam 18 15.8%

Kalitesiz yasam sartlar1 15 13.2%

Giindelik yasamda giivende hissetmeme 10 8.8%
Toplumsal, kiiltiirel ve sosyal olarak 10 8.8%

yasamdan memnuniyetsizlik

Kariyerdeki gelecek kaygisi 7 6.1%

Is ve dzel yasam arasindaki dengesizlik 6 5.3%

Biirokrasi isleyisindeki dengesizlikler 4 3.5%

Bireysel 6zgiirliik kaygisi 3 2.6%
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Cocuklar i¢in egitim kaygisini birincil faktér olarak segen 21 katilimecinin 20’sinin
cocugu oldugu sekil 10°da goriilmektedir. Bu noktada anket katilimcilarinin yaklasik ticte
ikisinin ¢ocugunun olmasinin, arastirmanin gé¢ karariyla ilgili sorusuna alinan yanitlari

etkiledigi goriilmektedir.

Yurtdisina go¢ kararini alirken sizi Tiirkiye’den ayrilmaya sevk
eden 6nemli faktorleri se¢ip, siralaymiz. (En 6nemli = 1. sira)
[Degerlendirme 1]

15
12
% 10
>
3
% 5 33 3
1I I I :
II 0
0 cocuk 1 gocuk 2 cocuk 4 cocuk ve lizeri

Kag¢ ¢ocugunuz var?

m Bireysel ozgiirliik kaygis
B Biirokrasi isleyisindeki dengesizlikler
Is ve 6zel yasam arasindaki dengesizlik
Giindelik yasamda giivende hissetmeme
m Kariyerdeki gelecek kaygis
B Toplumsal, kiiltiirel ve sosyal olarak yasamdan memnuniyetsizlik
B Kalitesiz yasam sartlar
m Siyasi ortam
®m Ekonomik istikrarsizlik
B Cocuklar icin egitim kaygis

Sekil 10. Yurtdisina Go¢ Kararinda Cocuk Sayisinin Etkisi

Bununla birlikte ¢cocuklu ailelerle yapilan nitel arastirma kapsamindaki miilakatlarda go¢
etme sebeplerini detaylandirmalar istendiginde yine genel olarak cocuklarinin birden
fazla dille biiylimesi, farkli kiiltiirlerle tanigacak biiyliyecek olmasi, diinyayla daha
entegre yasayacak olmasi gibi imkanlari elde edebilmelerinin yaninda, kurallarin diizeni
saglamasi sonucu ¢ocuk yetistirmek icin daha rahatlatic1 ve giiven verici bir ortam oldugu
bulgulariyla karsilasilmaktadir. Bununla birlikte ekonomik anlamda da Almanya’da alim
giiclinlin gorece iyi olmasindan bahsedilirken, Tiirkiye’de cocuk yetistirmek icin

ekonomik giderlerinin yilikselmesine deginilmesi noktasinda aslinda ¢cocuk sebepli go¢iin
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ekonomik gocle iligkili sebepler oldugu derinlemesine goriismelerdeki bulgularda ortaya

¢ikmaktadir. Bu sonuglar dogrultusunda asagida belirtilen Hz hipotezi test edilmistir.

Has: Tiirkiye’de bozulan ekonomik durum ve go¢ etme karar1 arasinda pozitif bir iligki
vardir: Go¢ etme kararinda Tiirkiye’de bozulan ekonomik durumun etkisi, gogmenlerin

goc etme kararindaki diger sebeplerin etkisine gore daha yiiksektir.

Her ne kadar Tiirkiye’deki “ekonomik istikrarsizlik” secenegi 2. onem siralamasina sahip
olup, ¢ocuklar icin egitim kaygisim1 da destekleyen bir bulgu olarak nitel arastirma
sonuglarina yansimis olsa da, nicel arastirma sonuglarina gore 1.cil dneme sahip olmadigi
icin Hs hipotezini reddeder bir bulgudur. Yurtdisina go¢ karari alirken, Tirkiye’den
ayrilmaya sebep olan faktorler arasinda birincil faktor testlerindeki sonug “Cocuklar igin

egitim kaygisidir”.

Nicel arastirma kapsaminda katilimcilara “Yurtdisina go¢ etmek ig¢in 6zellikle
Almanya’yr se¢gmenizdeki Onemli sebepleri secip, siralayiniz. (En 6nemli = 1. sira)”
sorusu yoneltilerek katilimecilardan en fazla ii¢ secenek secip, bu segenekleri 6nem
sirasina gore siralamalari istenmistir. Bu soruyla asagidaki Hi ve Hz hipotezlerinin test

edilmesi amag¢lanmustir.

Hi: Almanya’daki Tirkiyeli popiilasyon ve gd¢ i¢in hedef iilke olarak Almanya’nin
secilmesi arasinda pozitif bir iligski vardir: Almanya’da Tiirk popiilasyonunun yiiksek
olmasi sebebiyle go¢ edilecek iilke olarak Almanya’nin tercih edilmesi, diger sebeplerin

etkisine gore daha yiiksektir.

H2: Almanya’ya go¢ etme araci olan igsin Almanya’da bulunmasi ve go¢ edilecek iilke
se¢ciminin Almanya olmasi arasinda pozitif bir iliski vardir: isin Almanya’da bulunmasi
sebebiyle go¢ edilecek lilke olarak Almanya’nin tercih edilmesi, diger sebeplerin etkisine

gore daha yiiksektir.
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Tablo 9. Go¢ Karar1 Alirken Almanya’nin Se¢ilmesindeki Faktorlerin Siklik Frekans
Tablosu

Gog igin neden ozellikle Almanya Frequencies

Yurtdisina gé¢ etmek icin ozellikle Almanya’yt Responses  Percent of
secmenizdeki onemli sebepleri secip, siralayniz.
(En onemli = 1. swra) Liitfen en ¢ok 3 yanit segin.
Almanya  Bireysel 6zgiirliiklerin kabul gordiigiibir| 53 | 17.3% | 46.5%

tercihindeki ilke
baslica Ailemizden birinin is buldugu tilke 51 |16.6% | 44.7%

N |[Percent| Cases

sebepler’  Maddi olarak gecimi kolay bir iilke 51 | 16.6% | 44.7%
Tiirkiye’ye cografi olarak yakin bir iilke| 45 | 14.7% | 39.5%

Ingilizce konusup anlagabilecegim bir| 30 | 9.8% | 26.3%

iilke
Egitimin ticretsiz oldugu bir tilke 26 | 8.5% 22.8%
Dilini bildigim tilke 14 | 4.6% 12.3%

Arkadas/akrabalarimin yasadig: iilke 14 | 4.6% 12.3%

Tiirkiyelilerin ¢ogunlukta oldugu bir| 12 | 3.9% 10.5%
ilke

Uygun/iicretsiz egitim i¢in gelip, 11 | 3.6% 9.6%

yerlesebilecegim bir iilke

H1 ve H2 hipotezlerinin test edilmesi i¢in soruya verilen cevaplarin siralamada birincil
etken olarak segilen faktore bakilmistir. Diger taraftan ¢coktan segmeli olan ve en fazla 3
secenek secebilen katilimcilarin verdigi tiim cevaplarin agirlikli ortalamasi da ayrica
analiz edilmistir. Agirlikli ortalamanin gosterildigi Tablo 9’daki sonuglara bakildiginda
katilimcilar arasinda yiizde 46.5 oraniyla bireysel 6zgiirliiklerin kabul gordiigi bir iilke
oldugu i¢in Ozellikle Almanya’nin tercih edildigi frekans olarak en yiiksek secilen
sebeptir. ikincil olarak ise yiizde 44.7’yle esit yiizdelere sahip olan ailemizden birinin is

buldugu iilke ve maddi olarak ge¢imi kolay bir iilke secenekleri gelmektedir.
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Tablo 10. Go¢ Karar1 Alirken Almanya’nin Segilmesindeki Birincil Faktor Tablosu

Yurtdisina gé¢ etmek igin ozellikle Almanya ’'yi se¢menizdeki onemli sebepleri se¢ip,

siralayiniz. (En 6nemli = 1. sira) [Degerlendirme 1] Liitfen en ¢ok 3 yanit segin.

N %
Ailemizden birinin is buldugu iilke 40 35.1%
Maddi olarak gecimi kolay bir iilke 13 11.4%
Bireysel 6zgiirliiklerin kabul gordiigii bir tilke 11 9.6%
Dilini bildigim tilke 11 9.6%
Ingilizce konusup anlasabilecegim bir iilke 10 8.8%
Egitimin ticretsiz oldugu bir iilke 9 7.9%
Arkadas/akrabalarimin yasadigi iilke 7 6.1%
Tiirkiye’ye cografi olarak yakin bir iilke 7 6.1%
Tiirkiyelilerin ¢ogunlukta oldugu bir iilke 5 4.4%
Uygun/iicretsiz egitim i¢in gelip, 1 0.9%

yerlesebilecegim bir iilke

Tablo 10°daki Almanya’ya go¢ sebeplerindeki birincil siralama sonuglarina gore ise 114
kisi arasindan 40 katilimcmin yiizde 35.1 oranla ailemizden birinin is buldugu iilke
secenegini isaretledigi goriilmektedir. Bu sonuglar dogrultusunda Hi hipotezi
reddedilirken Hz hipotezi dogrulanmaktadir. Her ne kadar agirlikli ortalamada frekans
olarak bireysel ozgiirliiklerin kabul gordigii bir iilke segcenegi yiiksek olsa da her bir
katilimcinin degerlendirmesinde birincil 6nem sirasinda aileden birinin is buldugu iilke
olma sebebi gelmektedir. Yapilan miilakatlarda da katilimcilara neden Ozellikle
Almanya’yr go¢ etmek i¢in tercih ettikleri sorulmustur. Expat olarak gorevlendirilen, is
arayist sirasinda birden fazla iilkeye basvuru sonucu Almanya’dan kabul alinmasi,
referans araciligiyla bagvuru ve sonra kabul gelmesi gibi farklilagan, diger taraftan aynm
sonuca hizmet eden detayli cevaplar alinmigtir. Sonug olarak farkli nedenlerle de olsa
Almanya’dan is kabulii alinmasinin 6zellikle Almanya’ya go¢ icin ana sebep olmasi

miilakatlarla da desteklenen bir bulgudur.

Goce sebebiyet veren bu bulgulara ek olarak bir de yurt dis1 goge tesvik eden (ceken)

faktorlerin ne olduguna yanit aramak tiizere “Yurtdismna go¢ etmek icin karar
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aldiginizda yerleseceginiz iilkede size cazip gelen 6nemli faktorleri segip, siralayimniz. (En
onemli = 1. sira)” sorusu katilimcilara yoneltilmistir. Coktan se¢meli bu soruda {i¢
faktoriin se¢ip Onem sirasina gore siralamalari istenen katilimceilarin verdigi cevaplarin
siklik frekansina bakildiginda Tablo 11°deki goriilecegi tizere ylizde 50 oranla ekonomik
istikrar, hemen akabinde yiizde 44.7 oranla yiliksek yasam standartlari gelmektedir.
Uciincii sirada ise yine diger sorularin sonuglariyla baglantili olarak ¢ocuklar igin egitim

olanaklar1 gelmektedir.
Tablo 11. Yurtdis1 Gog Kararinda Ceken Faktorler Siklik Frekans Tablosu

Yurt dis1 gogte ¢eken faktorler Frequencies

Yurtdisina go¢ etmek icin karar aldiginizda yerleseceginiz Responses

tilkede size cazip gelen 6nemli faktorleri se¢ip, siralayiniz. Percent of
(En 6nemli = 1. sira) Liitfen en ¢ok 3 yanit segin. N  Percent Cases
Yurtdis1 goge Ekonomik istikrar 57 17.8% 50.0%
tesvik  eden Yiiksek yasam standartlar: 51 159% 44.7%
faktorler  Cocuklar igin egitim olanaklari 49  153%  43.0%
Toplumsal, kiiltiirel ve sosyal yasam 45 14.0% 39.5%
memnuniyeti
Giindelik yasamda giivende hissetme 38 118% 33.3%
Kariyer imkanlari 24 1.5% 21.1%
Bireysel ozgiirliik 23 7.2% 20.2%
Is ve 6zel yasam arasindaki denge 19 59% 16.7%
Uzmanlik alaninda ig bulabilme 8 2.5% 7.0%
Biirokrasinin sistemli ve diizenli isleyisi 7 2.2% 6.1%

Tablo 12°de ise goc¢ edilecek iilkede gdecmen ailelere cazip gelen birincil faktor
degerlendirmesinde yiizde 27.2 oranla ekonomik istikrar 114 katilimcidan 31’inin segtigi
stk olarak ilk sirada yer almaktadir. Hemen akabinde gelen yine birincil faktorler
arasindan segilen ¢ocuklar i¢in egitim olanaklari ise yilizde 19.3 oraniyla 114 katilimcidan

22’sinin sectigi en ¢ok isaretlenen ikinci segenek oldugu tabloda géze carpmaktadir.
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Tablo 12. Yurtdis1 Go¢ Kararinda Ceken Birincil Faktor Tablosu

Yurtdisina gé¢ etmek icin karar aldiginizda yerleseceginiz iilkede size cazip

gelen onemli faktorleri se¢ip, siralayiniz. (En onemli = 1. sira) [Degerlendirme

1]

N %
Ekonomik istikrar 31 27.2%
Cocuklar icin egitim olanaklar 22 19.3%
Yiiksek yagam standartlari 14 12.3%
Glindelik yasamda gilivende 13 11.4%
“hissetme
s ve 6zel yasam arasindaki denge 5 4.4%
Bireysel 6zgiirliik 8 7.0%
Kariyer imkanlar1 7 6.1%
Toplumsal, kiiltiirel ve sosyal yagsam 7 6.1%
memnuniyeti
Uzmanlik alaninda is bulabilme 5 4.4%
Biirokrasinin sistemli ve diizenli 2 1.8%
isleyisi

Ailelerin gd¢ karar1 almalarinda cocuklarin etkisinin yiiksek oldugu bulgularinin
sonuglara net bir sekilde yansimasi sonucu katilimcilarin kag ¢ocugunun oldugu ve gog
edecekleri iilkede cazip gelen birincil faktoriin ¢apraz tablosuna bakilmistir. Sekil 11’in
gosterdigi lizere cocuklar icin egitim olanaklar1 segenegi bir ve iki ¢ocuklu aile
mensuplar1 tarafindan secilmesi sasirtict degildir. Diger taraftan tek cocuklu ailelerde
ekonomik sebepler iki cocuklu ailelere kiyasla daha 6n planda oldugu da tabloya yansiyan

farklilasan bir bulgu olarak dikkat cekmektedir.
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Cocuk sayistmin Gig Edilen Ulke Kararindaki Etkisi

Yurtdisma giic etmek igin

arar

aldigimzda yerleseceginiz
iillede size cazip gelen
dnemli faktirleri secip,

sralaymiz. (En énemli = 1.
swa) [Degerlendirme 1]
W Bireysel Gzgilik
[ Biirokrasinin sistemli ve dizenli

Kisi sayisi

igleyigi
B Cocuklar igin egitim olanaklar
B Ekonomile istilrar
] Gundelik yagamda glivends
hissetme

W15 e ozel yagam arasmdald denge
W Kaiyer imbkanlar
Toplumsal, kiilttrel ve sosyal
yagam memiuniyeti
I Uzmanlik alanunda iy bulabilme

W Viiks el vagam standartlar

0 cocuk 1 cocuk 2 gocule 4 cocul ve tizent

Kac cocugunuz var?

Sekil 11. Cocuk Sayis1 ve Go¢ Edilen Ulkeye Ceken Birincil Faktdr Capraz Tablosu

4.1.4 Ayricahikh yasam geride birakma: iist ses grubundan Tiirkiyeli ailelerin

Almanya’da yiizlestigi zorluklar

Almanya’ya aile olarak gd¢ eden iist SES grubundan ailelere nicel aragtirma kapsaminda

coktan se¢meli olarak “Almanya’ya ilk yerlestiginizde yasadiginiz en biiyiik sikintilar

nelerdir?” sorusu yoneltilmistir. Birden fazla secenegi isaretleyebilen katilimcilarin

verdikleri cevaplarin frekanslarinin yansitildigi Tablo 13°de goriilecegi iizere en ¢ok

sikint1 ¢ekilen konularinda basinda dil, Almanya’daki prosediir ve biirokratik islemler ve

yalnizlik kaynakli zorluklar olarak ii¢ baslikta toplanabilecek cevaplar en yiiksek siklik

oraninda gelmistir. Bu boliimde her biri ayr1 alt basliklarda detaylandirilacaktir.
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Tablo 13. Almanya’da Karsilasilan Ik Zorluklar

Almanya'ya ilk yerlestiginizde yasadiginiz en biiyiik sikintilar Responses

nelerdi? Percent

Frequency N Percent of Cases

ilk_yiizlesilen Dil engeli sebebiyle iletisim problemi yasamak 76 21.2% 66.7%
_stkintilar Almanya'daki kural ve prosediirleri bilmemek 72 20.1% 63.2%

(Diger Dahil)* giirokratik islemlerdeki disiplin 42 11.7% 36.8%
Aile, arkadas veya yakinlardan uzak kalmak 42 11.7% 36.8%
Yalnizlik hissetmek 41 115% 36.0%
Yardim isteyecek kimseyi tanimamak 38 10.6% 33.3%
Kariyerime devam edememek 31 87% 27.2%

Farkli kiiltiirel yagsama hizli adapte olamamak 13 3.6% 11.4%
[Diger] Ev bulamamak 1 03% 09%
[Diger] Herhangi bir sikint1 yasamadim 1 03% 0.9%
[Diger] Dijitallesmemis devlet kurumlariisleri 1 = 0.3% 0.9%

4.1.4.1 Dil bariyerinin go¢cmen aileler iizerindeki etkileri

Almanya’da ilk karsilasilan zorluklar arasinda “Dil engeli sebebiyle iletisim problemi
yasamak™ segenegi ylizde 66.7 oranla katilimcilar tarafindan en ¢ok isaretlenen,
dolayisiyla frekansi en yliksek secenek olarak nicel arastirma sonuglarina yansimistir. Bu

zorluklarin neler oldugu detaylar nitel verilerle desteklenerek irdelenecektir.

2016’da Almanya’ya ilk geldiginde Almanca dilini hi¢ bilmeyen GK16, bir komsusuyla
yasadig1 deneyim {iizerinden yasadig1 Tiirk olma, yabanci olma hissinin dil bariyeriyle
birlestiginde nasil yanlis anlagsmalara sebep oldugunu 6zetleyen bir anisini paylasmustir.
Ust komsusunun kapry1 ¢aldigin1 ¢cok yakindan yiiksek tonajda bir sesle hizli hizli bir
seyler anlatip gittigini, geceleri aglayan kizindan rahatsizlik duydugu i¢in geldigini
zannettigini “(...)Simdi hani 1rk¢ilik da var dediler; simdi bunlar Tiirk dediler, bebek
stirekli agliyor dediler acaba dyle mi falan bdyle kafamda bir siirii sey canlandirdim(...)”

diyerek aktarmaktadir. Diger taraftan komsunun ziyaretinin sebebi GK16’nin paketinin
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ona teslim edilmis olmasi oldugu; gérme zorlugu sebebiyle kaslarini catarak g¢ok
yakindan konustugu; konugmasinin normalde de hizli ve yiiksek tonda oldugu durum
netlige kavusunca anlasilmistir. Dili bilmeme sonucu beden dilinin 6n plana ge¢mesi,
Tirkiyeli gogmen olma kimligi ve etraftan edinilen “irkcilik” sdylemleriyle birlesince
yanlis anlamalara sebebiyet verebilecegini Ozetler nitelikte aragtirma sonuclarina
yansiyan gii¢lii bir 6rnektir. GK16, kendi sozleriyle “(...)o mimikler yok mu o mimikler,
va da beklentiler kafamizdaki, boyle sinirlar...hani kendi kurdugumuz diistinceler bizi o
noktaya getirdi(...)” diyerek dil bariyerinin gé¢menlerin zihinlerindeki diisiincelerle

birleserek topluma uyum saglamada nasil bir zorluk olusturdugunu 6rneklendirmektedir.

Nitel aragtirmaya katilan goriismecilerin paylagimlart Alman vatandaglarinin Almanca
konusmay tercih ettigi icin Almanca dilini 6grenmenin gerekliligini isaret etmektedir.
Diger taraftan Almanya’ya geldiginde Almanca hi¢ bilmeyen 2020 yilinda go¢ eden GK2,

Almanca bilmenin gerekliligini kendi deneyimi {izerinden su sekilde aktarmaktadir:

“(...)sonraki durakta inip baska trene binmek gerekiyormusg o giin mesela bi ariza ¢ikmus.
Hani anlamiyorsunuz onu(...)Ingilizce olmasina ragmen anadil Almanca olunca hani o
biraz  insami  kotii  hissettirior  yani.  Ifade  edemiyorsunuz, olani

anlamiyorsunuz(...)Almancayr halledersek burada hi¢hbir problemimiz kalmaz(...)"”

(GK2, Berlin, 2020).

Evdeki bir sorunu ¢ozmek icin eve yardima gelen Alman bir calisana sorunu
anlatabilmek, trafik levhalarini, toplu tasima anonslarini anlamak, bir kaza durumunda
kendini savunmak, kars1 tarafi anlamak ve haksiz duruma diismemek gibi sebepler de
yine Almanca dilini bilmenin gerekliliginin altinin ¢izildigi 6rnekler olarak miilakatlarda
katilimcilar tarafindan paylasilmistir. Her ne kadar goriismecilerin bir kismi komsulariyla
irtibattayken ya da yabancilar ofisindeyken ¢eviri uygulamalarinin yardimiyla dil engelini
astiklarin belirtseler de diger ornekler Almanya’da yasayacak bir gogmenin Almanca dil
bilgisine ihtiyact oldugunu gosterir niteliktedir. Giindelik hayatta ev arama, araba alma
gibi deneyimleri sonrasinda Almancayr giindelik hayatin1 idame ettirecek kadar
ogrendigini fakat hala konusmakta zorlandig1 icin Ingilizce ve Tiirkce konusmayi tercih
ettigini belirten GE18 dil bariyerine takilmanin kendisini psikolojik olarak negatif

etkiledigini goriisme esnasinda paylasmaktadir.
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Katilimeilarin ¢cogunlugu Almanca kursuna gittigini ya da gidecegini belirtmekle birlikte
Almanca dilini bilmek ve kullanabilmek arasinda da bir fark oldugu goriismecilerin
ifadelerinden anlagilmaktadir. Kursa giderek Almanca 6grenmenin yeterli olmadigini B2
Almanca dil sertifikasini (B2’den sonra sadece C1 ve C2 iist seviyeleri gelmektedir) almis

olan GK29 su sekilde dile getirmektedir:

“(...)B2 ye geldim ama kendimi yeterli hissetmiyorum. Hi¢bir sekilde. Ne konusmada ne
seyde(...) Iletisimde de ya genelde sosyal ortamda ya da boyle bir is ortaminda
bulunmadigim icin kendi Almancamla yetebiliyorum kendime.” (GK29, Frankfurt, 2018).

Pandemi sebebiyle de sosyal hayata yeteri kadar katilamadigini belirten GK29, isyeri gibi
Almanca konusarak sosyallesebilecegi bir ¢evresi de olmadigi igin Almanca pratik
yapmakta giicliik c¢ektigi i¢cin kendisini Almanca dil bilgisi konusunda yeterli
hissetmedigini belirtmektedir. Benzer sekilde 2016 yilinda Almanya’ya go¢ eden GE17,
Almanca 6grenmeye karar verdikten sonra isyerinde gegerli dilin Ingilizce olmasina
ragmen is arkadaslarindan kendisiyle Almanca konusmasini isteyip zorlanarak, hatta
bazen isteneni anlamadigi icin ekstra is yiikii aldigin1 bu sekilde dili 6grendigini

belirtmektedir.

Almanca dilini yeterli 6l¢iide bilmemek gogmenlerin hayatinda yarattigi zorluklarin yani
sira farkli uluslardan bireyleri dil kursunda birlestiren bir olgu olarak da arastirma
sonuglarinda dikkat c¢ekmektedir. Gorlismecilere farkli uluslardan arkadaslari olup
olmadig1 soruldugunda Almanca dil kursunda tanistiklar1 arkadaslar1 oldugunu, onlarla
zaman zaman Almanca dil pratigi yapmak, bazen de sosyallesmek icin bir araya
geldiklerini belirtmektedirler. GK2, lokal Almanlarla ayni ortamlara giremedigini, diger
taraftan dil kursu sayesinde sosyallesebilecek bir ortami oldugunu su sekilde ifade

etmektedir:

“(...)benim hi¢bir sekilde Alman o6yle bir ortamim yok. Cok milletli bir ortamim var. O
cok milletli ortamda da mesela haftaya cuma yemek yiyecegiz falan(...)hani herkes bi
sekilde burada yalniz. Yalnmizligini gidermeye ¢calistyor” (GK2, Berlin, 2020).

Bunun disinda esi araciligiyla Almanya’ya gelen ve yiiksek lisans 6grenimi goren GK11

ise okuldaki arkadaslarinin yine farkli milletlerden oldugunu su sekilde ifade ediyor:
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“Okulda enteresan bir sekilde yine de sey oluyo yani devlet iiniversitesi Alman bir okul
ama bi sekilde yabanci ogrenciler bir araya geliyor. Yine de onlarla arkadas oluyosun

daha c¢ok kesinlikle.” GK11, Berlin, 2017

Her ne kadar sadece bir kisinin bu yonde bir paylasimi olsa da goriismecilerin bir kisminin

cok da sosyal Alman arkadas ortami olmadigi bulgulara yansimaktadir.

4.1.4.2 Frankfurt ve Berlin 6zelinde dil bariyeri

Arastirmanin yapildig1 Frankfurt ve Berlin sehirlerinde Ingilizce dilinin gecerliligi
goriismecilerin  degindigi bir olgu olarak arastirma bulgularina yansimaktadir.
Goriismecilerin bir kism1 Berlin ve Frankfurt’ta Ingilizce bilerek yasanabilecegi
kanaatine vardigini belirtmektedir. Diger taraftan Almancanin 6grenilmesi gerekliligi de
cesitli sebep ve motivasyonlarla ayrica dile getirilmektedirler. Berlin’de yasayan
goriismeci GE12 ise, Tiirkiyeli toplulugun cogunlukta oldugu bolgelerde hayatin Tiirkce

bilerek dahi yasanabilecegini su sekilde deneyimi iizerinden aktarmaktadir:

“(...)sunu fark ettim bizim mahallede(...) Kreuzberg'deyiz. Sadece Tiirk¢e konusarak
hayatimi 3-4 ay gecirdim bizim tiim mahallenin igerisinde(...)” (GE12, Berlin, 2013).

Benzer bir sekilde kiiclik ya da yasadigi bolgede daha ¢cok Alman mahalle sakinlerinin
olmas1 sonucu merkez disinda yasayan iki goriismeci, Ingilizce kullanimmin g¢ok
olmadigini, Almanca bilmenin gerektigini paylagsmaktadir. Daha 6nce Potsdam’da bir
kasabada yasarken dil engeli sebebiyle ¢ok zorluk c¢ektigini paylasan GK4, Berlin
merkeze tagindiktan sonra banka, hastane gibi kurumlardaki ve ¢ocuguyla ilgili islerini
Ingilizceyle ¢dzebildigini aktarmaktadir. 2018°de Diisseldorf’a go¢ eden, sonrasinda
Berlin’e tasiman GK14, dil anlaminda Berlin’e tasininca hayatinin kolaylastigini,
Almancaya ihtiyacinin olmadigin1 bu durumunda Almanca 6grenme motivasyonu
onlinde bir engel yarattifini paylasmaktadir. Bu bulgular dogrultusunda yasanilan
bolgeye gore Almanca dilini bilme gerekliligi derecesinin degisiklik gosterdigi yorumuna
varilmaktadir. Yasanilan bolgeyle birlikte sosyal ¢evrenin de dili gelistirmenin 6niinde
bir zorluk yarattig1 bulgulara yansimaktadir. GK29’un esinin is arkadaslarinin Tirkiyeli
olmas1 ve Frankfurt’ta Ingilizce dilinin de gecerli bir dil olmas1 sonucu 10 yildan fazla
stiredir Almanya’da yasamasma ragmen Almancayr en diisiik seviyede Ogrenip,

ilerletmedigini paylagmaktadir.
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4.1.4.3 Yabancai dil bilmenin adaptasyona olan etkisi

Nicel arastirma kapsaminda dilin Almanya’daki yasamlarina olan etkisini dlgmek igin
katilimcilara dnce Almanca ve Ingilizce dilini bilip bilmedikleri, akabinde ise bu dil
bilgilerinin giindelik hayata adaptasyonlarini kolaylastirip kolaylastirmadig:r 5°1i likert
oOlgegi kullanarak 2 ayr1 soruda sorulmustur. Bu soruyla asagida paylasilan H4 hipotezinin

test edilmesi amaglanmustir.

Ha: Yabanci dil bilmek ve yeni yerlesim yerinde yasama adaptasyon arasinda pozitif bir
iliski vardir: Almanca ya da Ingilizce bilen aile bireylerinin giindelik yasama hizli adapte

olma oran1 daha yiiksektir.

Her iki dilin de etkisinin dl¢iilmesi i¢in Hs hipotezi asagidaki 2 farkli soru tizerinden test

edilmistir.

Hasa: Yabanci dil bilmek ve yeni yerlesim yerinde yasama adaptasyon arasinda pozitif bir
iligki vardir: Almanca dilini bilerek gelen aile bireylerinin giindelik yasama hizli1 adapte

olma orani daha yiiksektir.

Hab: Yabanci dil bilmek ve yeni yerlesim yerinde yasama adaptasyon arasinda pozitif bir
iliski vardir: Ingilizce dilini bilerek gelen aile bireylerinin giindelik yasama hizl1 adapte

olma orani daha yiiksektir.

Yapilan ankette Almanca dilini bildigini belirten 22 katilimciya “Almanya'ya ilk
geldigimde Almanca bildigim i¢in buradaki giindelik hayata daha kolay adaptasyon
saglayabildim.” ifadesine ne derece katildigi kesinlikle katilmiyorum ve kesinlikle
katiliyorum cevaplar1 basta olmak iizere 5°li likert 6lgeginde sorulmustur. Bu soruyu
yanitlayan 22 kisiden yalnizca ikisi bir bag olmadigini belirtmis, dolayisiyla adaptasyon
konusunda katilimcilarin neredeyse tamaminin Almanca dilini bilmek ile adaptasyon

arasinda pozitif bir korelasyon kurdugu ¢ikarimi sonucu Haa hipotezi dogrulanmaktadir.

Ikinci olarak Ingilizce dilini bilmenin Almanya’daki giindelik hayata adapte olma
arasindaki iligkiye bakildiginda, Ingilizce dilini bildigini belirten 106 katilimcinin
82’sinin (yiizde 71.9’unun) “Almanya'ya ilk geldigimde Ingilizce bildigim i¢in buradaki
giindelik hayata daha kolay adaptasyon saglayabildim.” ifadesine “katildigini” belirtmesi

111



sonucu, katilimeilarin Ingilizce dilini bilme ve adaptasyon arasinda pozitif bir korelasyon

kurdugu sdylenebilmektedir. Sonug olarak veriler Hap hipotezi dogrulanmaktadir.

Diger taraftan Ingilizce dili sorusuna cevap verenlerden yiizde 21°lik bir kesim “kararsiz”
oldugunu veya bu ifadeye katilmadigini belirtmistir. Daha once paylasilan nitel arastirma
analizinde erisilen “baz1 bolgelerde Ingilizcenin yeterli olmamasi”, “Almanlari Almanca
kullanmay1 daha ¢ok tercih ediyor olmalari”, “kaza ve benzeri durumlarda Ingilizce
dilinin yeterli olmamas1” bulgular1 bu yiizde 21°lik ayrigsmay1 agiklamaya yardimci

olmaktadir.

4.1.4.4 Dil 6grenme motivasyonlari

Her ne kadar nicel veriler Almanca bilerek Almanya’ya gelmenin adaptasyonu
kolaylastirdigin1  gosterse de derinlemesine miilakat bulgularina goére Almanca
bilgilerinin yetersiz olmasi sonucu Almancayr daha iyi Ogrenmeleri gerektigine
inandiklart goriilmektedir. Bu durumun dili 6grenmek ve dili kullanmak arasindaki
farktan kaynaklandigi miilakatlarda ortaya c¢ikmaktadir. Almancalarinin yetersiz
oldugunu hissederek, dili 6grenmek i¢in bahsedilen baslica motivasyonlar sosyal hayata
katilma istegi, cocugun egitim hayatinda etkin rol alma istegi ve is bulma, isyeri kiiltiiriine
adapte olma alt bagliklar1 tizerinden detaylandirilacaktir. Bu ana motivasyonlarin yani sira
bazi1 katilimcilar siiresiz oturum ya da vatandaslik hakk: i¢in de Almancay1 6grenmek

durumunda olduklarini belirtmektedirler.
4.1.4.4.1 Sosyallesmede dil engeli

Almanca dilinin sohbet edebilecek seviyede olmamasi Alman arkadas gevresi edinmenin
oniinde bir engel teskil ettigi baz1 katilimcilar tarafindan ifade edilmektedir. Tirkiye’deki
tiniversite doneminde okulda yabanci 6grencilerin olup, onlarla giindelik sohbet ettigini
fakat aktivitelere Ingilizce konusmak zorunda kalacaklar1 icin ¢ok da fazla yabanci
ogrencileri davet etmediklerini goriismede belirten GE22, dilin arkadaslik kurmada nasil
bir bariyer oldugunu bu deneyiminden 6rnek vererek deginmektedir. Ayrica, igyerinde
arkadaslariyla iletisimde oldugunu fakat onlarla sosyallesmedigini, sebebinin ise is ve
sosyal yasami ayr1 tutmak gibi bir yaklagimlari olduguna inandigin1 belirtmenin yaninda
yas unsurunun da ¢evre edinmeyi zorlastirdigini, arkadasliklarin daha ¢ok iiniversitede

edinildigini eklemektedir.
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Ne konusuldugunu, esprileri anlamamak, derin sohbete girememek genel olarak sosyal
hayatta goriismecilerin dil bariyeri sonucu yasadiklart deneyimler nitel arastirma
bulgularina yansimaktadir. Giindelik hayatta Tiirkiye’de yasasalar parkta diger
cocuklarin ebeveynleriyle kii¢iik sohbetlere dahil olup sosyallesebilecekken, Almanca
konusamama nedeniyle “tatli bir sohbeti kagiriyorum” diyerek GE27 yasadigi deneyimi
aktarmaktadir. Ayrica is yerinde de Ingilizce kabul gorse de ana dillerinde rahatca
konusan is arkadaslarina rahatsizlik vermemek diistincesiyle kendisini sosyal ortamdan
soyutlamayi tercih ettigini paylasmaktadir. Bu 6rnekte diglanma sonucu degil, bireyin
kendi zihninde yarattig1 dil engeli sebebiyle sosyal hayata dahil olamadigi, bir yerde
tercih oldugu goriilmektedir. GK28 ise, Tiirkiyeli arkadaslariyla goriismekten zevk
aldigm fakat bu toplulukla smirli kalmak istemedigi ve Almanca &grenme

motivasyonunun “dip sohbetlere” girme isteginden kaynaklandigini eklemektedir.

2018 yilinda Almanya’ya go¢ etmis, Berlin’de yasayan GE13, isyerinde Almanca gecerli
dil oldugu i¢in Almanca 6grenmeye odaklandigini belirtmektedir. Diger taraftan dile cok
hakim olmadig1 i¢in yaninda isle ilgili bir konu gectiginde kendisini de ilgilendirip
ilgilendirmedigini bilemedigini ve yaptigi isle ilgili memnuniyeti anlamanin da zor
oldugunu paylagsmaktadir. Goriisme yapildigi donemde gilindelik hayatin1 ve meslegini
yapabilecek seviyede Almanca bilgisinin oldugunu diger taraftan ana dili olmadigi i¢in
hala bir sey bilmiyormus gibi hissettigini eklemektedir. Esprileri bazen anlamadigini,
bunun kiiltiirel olabilecegi gibi Almancayr ana dili gibi bilmemekten de kaynaklanan

durumlar olabildigini belirtmektedir.
4.1.4.4.2 Cocuklu ailede dil

Gorlisme yapilan ¢ocuklu aile tiyelerinin Almanca dilini 6grenmedeki motivasyonlarinda
on plana ¢ikan bir gerekge cocuklarinin okul cevresiyle iletisimde olabilme istegi ve
ithtiyac1 olarak bulgulara yansimaktadir. 2018 yilinda Almanya’ya gd¢ eden GK14,
Ingilizce bildigi i¢in hayatiin Berlin’de kolaylastigmi aktararak, Almanca 6grenme
konusundaki motivasyon ve kararsizhigmi “(...)cocugumla Almanca konusabilmek ve
diger birilerinin yaninda benden utanmasin diye falan ogrenicem, yani ingallah.” diyerek

paylasmaktadir.
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2016 yilinda Berlin’e gé¢ eden ve ¢ocugu dort seneden fazla bir siiredir krese giden GK16
ise “(...)ne 6grendigini bile anlamama duygusu beni korkutuyor(...)” diyerek ¢ocuguyla

arasinda bir kopukluk olma korkusunu verdigi su 6érnekle daha giiclii desteklemektedir:

“(...)Almanca anlatiyor bazen kendini. Kizim Tiirkce anlatir misin diyorum. Sey diyor ben
bunu Almanca daha rahat ifade ediyorum galiba falan diyor. Ha diyorum o zaman o
kendini daha rahat ifade ettigi dili ben bilmezsem stkinti olur” (GK16, Berlin, 2016).

Tirkiye’de olsalar ¢ocuklarinin derslerine yardimci olacak olan ebeveynlerin bir diger
Almanca 6grenme motivasyonlari da onlar1 bu destekten mahrum birakmak istememek

olarak arastirma sonuglarina yansimaktadir.

Benzer sekilde derslerine yardimei olmak istemenin yani sira dil bariyeri sebebiyle veli
toplantisinda yasadiklari iletisim problemi de cocuklu aile iiyelerinin Almanca 6grenme
motivasyonlari arasinda yer almaktadir. Cocuklarina daha iyi bir gelecek sunma
gayesinin Almanya’ya go¢ etme nedenleri arasinda olan GE17 ve GE30, veli
toplantisinda 6gretmenin ¢ocuklar igin verdigi tavsiyeleri, talepleri Almanca bilgisi
yetersizligi sonucu anlayamadiklar1 i¢in dili 6grenme gerekliligini ¢cok daha iyi
Oziimseyip motive olduklarini miilakatlarda aktarmaktadirlar. GE30 kendi deneyimini su

sekilde aktarmaktadir:

“(...)ilk ebeveyn dgretmen goriismesinde(...)hi¢chir sey anlamadigimiz igcin o zaman
kendimi ¢ok kétii hissetmistim(...)Almanya'da kendimi en kotii hissettigim zamanlardan
biriydi(...)cocugumun gelecegiyle ilgili olan onemli seyleri anlayamiyordum(...)ya bir
sey yapmamiz gerekiyorsa ve biz yapmiyorsak. O yiizden ¢ocuk geride kalyyorsa.” (GE30,
Frankfurt, 2019).

Benzer sekilde 2016 yilinda Berlin’e go¢ eden GE17°de veli toplantisinda cocuguyla ilgili
konusulan konular1 anlayamamasi, gretmenin Ingilizce konusmasina ragmen ana dilinde
aktarmasinin daha saglikli olacagina inanci sonucu “(...)iste o aksam sey demistim bu dili
ogrenmemiz lazim hani kendimiz icin olmasa bile c¢ocuklarimiz icin.” diyerek
motivasyonunu giiclii bir sekilde ifade etmektedir. Expat olarak Berlin’e gelen akabinde

kalmaya karar veren GE17, Ingilizce diliyle hayatin1 idame ettirebilecegi i¢in Almanca
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kursunu biraktigini fakat veli toplantis1 deneyimi sonucu Almanca 6grenmek i¢in tekrar

kursa basladigini1 eklemektedir.

Miilakatlarda ortaya ¢ikan bir diger farkli bulgu ise, cocuklu ailelerde dil 6§renmenin de
bir sekilde ev i¢i rol ve sorumluluk dagiliminda paylasilmasidir. Is bulan ebeveyn isine
konsantre olup ingilizce dilinde hayatmni devam ettirirken, diger ebeveyn Almanca
Ogrenerek cocugun egitimindeki rolii gorece biraz daha fazla iistlenmektedir. Bu bulgu
Ozellikle miilakat zamanina oranla son 3-4 sene iginde, gorece yeni go¢ eden ailelerin
paylasimlarinda dikkat ¢ekmektedir. Aile i¢inde ¢ocuklarin okulunda daha aktif rol
oynamak isteyen 2021 yilinda Frankfurt’a go¢ etmis ayn1 zamanda egitimci GK28, dil
O0grenme sorumlulugunu iistlenen ebeveyn olarak ¢ocuklari oldugu i¢in Almanca
O0grenmesi gerektigini, okuldaki gogmen ¢ocuklarinin annelerinin Almanca 6grenmis
olduklarin1 belirterek eklemektedir: “ogreniliyor demek ki yani bu kadar insan

ogrenebiliyorsa(...)”.

Sonug olarak, her ne kadar arastirmanin yapildig iki sehir de ¢ok kiiltiirli sehirler olup,
Ingilizce ve hatta bazen Tiirk¢e dilinde hayatin bir sekilde idame ettirilebilecegine
deginilse de cocuklu ailelerin ¢cocuklarinin kendilerini Almanca daha iyi ifade edecek
olmalari, ¢ocuklarina derslerinde yardim etme istegi, okul sistemini ve dgretmenlerin
beklentilerini anlayip onlara daha iyi bir gelecek sunmak i¢in egitim hayatlarinda etkin
rol oynama istegi sebepleri nedeniyle Almanca dilini 6grenmeleri gerektigi cogu cocuklu

aile iiyesi tarafindan dile getirilmektedir.
4.1.4.4.3 is alaninda dil engeli

Miilakat katilimeilarinin paylasimlarindan yapilan ¢ikarimlar sonucu Berlin ve Frankfurt
sehirlerinin ¢alisma ortamlarinda Ingilizce kullanma imkani1 sundugu anlasilmaktadir.
Diger taraftan Almanca dilini bilmemek ya da yeterli seviyede kullanamamanin bazi
acilardan is piyasasina dahil olmada farkli sekillerde engel teskil ettigi de goriismeciler
tarafindan deginilen bulgulardandir. Yapilan miilakatlarda Almanca dil bariyeriyle
karsilagilan baglica is sektorlerinin iletisim, eg8itim, akademi, saglik ve satis oldugu
goriilmektedir. Bankacilik ve iletisim teknolojileri sektdrlerinde bazi bdliimlerde de
Almanca bilgisi gerektigine deginilmektedir. GE26 bunun sebebini su sekilde
acgiklamaktadir:
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Glinlimiizde hala proje yaparken ve dig miisterilere hizmet veren tanidiklarim,
IT sektoriinde bile olsa(...) kisilerin Almanca bilmesini nerdeyse zorunlu
tutuyor. Ciinkii Almanlar kendi dilinde anlatmanin daha rahat oldugunu

diigiinliyor ve riske atmak istemiyorlar. Yani onlarin bir kapaliligi var bu

konuda(...) (GE26, Frankfurt, 2017)

Frankfurt’ta esinin ig bulmasiyla Almanya’ya 2016 yilinda go¢ eden, iki yil boyunca
akademi alaninda is bulamayinca IT sektoriindeki meslegine geri donmeye karar veren
GE22, is miilakatinda yine Almanca dil bariyerine takilinca hizlandirilmis Almanca dil

kursuna katilmaya karar verdigini belirtmektedir.

Frankfurt’ta akademi alaninda c¢alisan GK24 de, Almanca dil bilgisinin mutlaka
istendigini belirtirken; Berlin’de yasayan GE12 de akademideki is arayisinda Almanca

bilmesinin de kendi yasadig1 ornekte yeterli gelmedigini su sekilde ifade etmektedir:

(...)Ingilizce bilmek is ararken yiizde yirmilik bir sanssa Almanca bilmek onu
yiizde ylize tagiyo(...)Almanca bi seyler bakmaya basladigim zaman dil engelini
o zaman yasadim(...)arastirma gorevlisi isine basvurdum. Iste hocayla
konusurken falan mesela bana sey dedi benim cok fazla gogmen elemanim
var(...)Almancasi iyi olmayan bi tane daha almam(...)benim igin zor olabilir

hani senle ilgili bir durum yok (GE12, Berlin, 2013).

Bu oOrneklerin yaninda miilakat yapilan goriismecilerden GK25 ise Frankfurt’ta IT
sektoriinde uluslararast bir firmada ¢aligmakta ve dil konusunda sikintiya girmek

istemedigini ¢cevresindeki gd¢gmenlerin deneyimleri lizerinden su sekilde agiklamaktadir:

(...)duydugum yorumlar genelde ‘ne kadar Almanca konusabilir, isimizi
yapabiliyor olursak olalim yine de o is ortamindaki sosyal auranin biraz disinda
kaliyoruz(...) ana dilimizi kullanabildigimiz kadar esnek kullanamadigimiz
i¢in’(...) Ama ben buna 6zellikle dikkat ediyordum(...)genelde daha uluslararasi
sirketlerde, is dili Ingilizce olan ilanlara hep basvurdum sadece (GK25,
Frankfurt, 2014)

Calisma dilinin Ingilizce ve hatta Tiirk¢e olmas1 durumunda da sirket i¢inde Almanca

bilgisinin iletisim i¢gin gerekli oldugu da belirtilmektedir. GE22’nin esi bir Tiirk sirketinde
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caligmasina ragmen, yazili iletisimin agirlikli Almanca yapilmasi: sonucu esinin ilk
zamanlarinda zorlandigimi séylemektedir. Esi aracilifiyla 2021yilinda Frankfurt’a gog
eden GK23 de iletisim sektoriinde is arayisi olduguna, ekip i¢inde Almanca konusulacagi
icin ig bulma sansini artirma amacgli Almanca 6grenmesi gerektigine olan inancina ve

Almanca bilmemenin is bulma 6niinde bir zorluk olusturduguna deginmektedir.

4.1.4.5 Almanya’daki kural ve prosediirlerin yasam iizerindeki etkisi

Genel olarak biirokratik islemlerde dijitallesmenin heniiz yeterli diizeye ulagsmadigi,
fazlaca evrak istenmesi, evraklarin posta yoluyla iletilmesi ve uzun bekleme siireleri,
Tiirkiyeli gogmen aile iiyelerinin alisik olmadigi ve degindikleri zorlayici siirecler
arasinda yer almaktadir. Biirokratik iglemler i¢in araci sirketlerden destek alan aile tiyeleri
prosediirleri bir nebze rahat atlatmaktadirlar. GK15, miilakat yapildiginda heniiz go¢
stirecinin ilk {i¢ aylik periyodunda oldugu ve deneyimleri ¢ok taze oldugu i¢in duygu ve

diisiincelerini su sekilde aktarmaktadir:

(...)Tirkiye'de her sey bir canhiras kosturma. Her sey yetismeli. Her sey ¢ok
acil(...) yani hani burada herkes ¢ok sakin(...)her sey mektupla Berlin’de.
Allah’im delirmek iizereydim. Mesela kopeklerin kaydr igin(...)mektup
attim(...) N’oldu bilmiyorum. Kay1t oldular m1 olmadilar mi ceza yiyecek miyiz,
yemicek miyiz? (...)gecen hafta(...)onaylanmis. Ama yani bu arada hi¢bir haber
yok hani otur ve bekle. (...)ilk kita (kres) kuponu basvurusu yapiyorum mektupla
gonderin diyorlar. Mail atiyorum diyo ki buraya gondermeyin bilgilerinizi
gondermeyin bize mektup génderin. O basta beni ¢ok yordu acikgasi. Yani higbir
sey bilememek 1 yere soramamak. Yani bilgi giivenligi bilgi giivenligi bilgi

giivenligi(...) (GK15, Berlin, 2022)

Hizli ve dijitallesmis akiglara alismis Goriismecil5, mektupla iletisim kurulmast,
bekleme siirelerinin uzunlugu sonucu ilk deneyiminde genel olarak biirokratik kayit
islemlerinde yasadigi belirsizlik ve yavashigin  huzursuzluga sebep oldugu
anlasilmaktadir. Diger taraftan 2018 yilinda Frankfurt’a gé¢ etmis olan GK28 de aslinda
isin i¢inde oldugunda zorlandigimi diisiindiigilinii, arastirip, 6grenip siiregleri tamamlayip

geriye bakinca “halledilemeyecek seyler degilmis” diye yorumladigimi aktarmaktadir. Ik
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gb¢ deneyimleri ve bir siire gectikten sonra alisma ve siirelere tolerans gostermek siireg

icinde evirilen bir pratik olarak bu bulguda da kendini gostermektedir.

Biirokratik prosediirlerdeki yavashigin otesindeki bir boyut ise vergi bildirimlerini
bireylerin kendi yapiyor olmasi ve kreslerde kayit i¢in kontenjan olmamasidir. Bu
noktada expat (belirli bir siire bir baska tilkede gorev yapan), Berlin’e yerlesen, akabinde
Almanya’da kalmaya karar verip gé¢men statiisiine gecen GK16’nin paylasimi iki

goemenlik kategorisi arasindaki statii farkini da ortaya koymaktadir:

Yok yani sOyle oldu, simdi vergi bildirimimizi sirket yapiyordu(...)Boyle yilin
sonuna geldik, vergi bildirimimizi yapmamiz lazim. Ne yapacagiz, neyi
bildiriyoruz, bu kadar soru mu cevaplayacagiz falan deyip bocaladik(...)Onun
disinda iste ev satin aldik biz(...)birgok seyle basa ¢ikmamiz gerekiyor. Bir de
Berlin'de gercekten sOyle bir sey var. Her sey ¢ok hizli akiyor ve her sey
ful(...)her yerde siralar var. Iste bir sey beklemeden sahip olma imkanimz ¢ok
az(...)Yani expatken o kadar sey dedigim gibi her kap1 agiliyor iken simdi boyle
ne bileyim pasaportumuz degisecek, o zaman onlar degistiriyordu hani
kimligini, pasaportunu. Simdi siraya giriyorsun, termin (randevu) bulmaya

calistyorsun falan(...) (GK16, Berlin, 2016).

Cocuklu gogmen aile iiyelerinin biirokrasi anlaminda bir diger zorlandigi konu da
cocuklarma kres bulmak olarak bulgulara yansimaktadir. Once Potsdam’da yasayan, daha
sonra Berlin’e yerlesen GK4, biiyiik sehirlerde kres bulmanin zor oldugunu ve Berlin’de
yaklagik 50-60 anaokuluna bagvuruda bulunduklarini tekrar tekrar goriistiiklerini,
aradiklarint ve sonunda bir randevu aldiklarimi ve yasadigi sevinci su sekilde

anlatmaktadir:

“(...)en sonunda bir kita anaokulu tamam dedi. Agustos’ta hani bagslayabilir. Esimle
yasadigimiz mutlulugu sana ya size anlatamam. Hani kizim sanki ODTU *yii falan kazandi

su an. O kadar mutlu bir anneyim. Yani alt tarafi ana okuluna gidecek” (GK4, Berlin,
2019)

Kres bulmanin neden bu kadar zor oldugunu sordugumda iicretsiz oldugunu ve evde

konusulan ana dil Almanca olmadig1 durumda ii¢ yasin altinda ¢ocugun dil gelisimi i¢in
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krese gondermenin dogru oldugunu bir dil gelisim uzmaniyla konusup 6grendigini
belirtmektedir. Ek olarak kres bulmanin bir diger zorlugunun ise anaokulu ve
anaokulunda egitmenin ¢ocuk sayisina oranla yeterli olmamasinin bir etken oldugunu dile
getirmektedir. Genel olarak biirokratik islemlerdeki yavasligi ev alma siirecindeki evrak

islemlerinin 8 ay kadar silirdiiglinii sdyleyerek de desteklemektedir.

4.1.4.6 Konut tercihi yap(ama)manin yasam iizerindeki etkisi

Goriigiilen Tiirk gogmen aile tiyelerinin ¢ogu 30'lu yaslarin {izerinde, Tiirkiye'de gorece
1yi bir kariyere sahip ve ortalamanin {lizerinde bir yagsam standardina ulasmis kisilerdir.
Dolayisiyla ayricalikli hayatlarini geride birakip Almanya'ya gog ettikten sonra yeni bir
hayat kurmanin zorluklariyla karsi karsiya kalmaktadirlar. 30'lu, 401 ve daha iizeri
yaslarda go¢ etmenin yani sira, bazi katilimcilar yabanci bir iilkede yerlesik hayata gegme

deneyimini ilk defa yasamaktadir.

Aile tyelerinin go¢ yolculuklarinin ilk asamasinda karsilagtiklart en yaygin zorlayici
deneyimlerden biri, konut bulma zorlugu ve evin yerini veya biiylikliiglinii segme sansinin
olduk¢a az olmasidir. Ayrica bulduklar1 evlerin Tiirkiye’de yasadiklar1 standartlarin
altinda oldugu da sonuglara yansimaktadir. Almanya’da, bu arastirma minvalinde ise
Berlin ve Frankfurt’ta ev bulma sorunu sadece go¢men Tiirkiyeli ailelerin degil, bu
sehirlerde yasayanlarin genel olarak arz-talep iliskisindeki dengesizlikten kaynaklanan
bir sikint1 olmasi bie goriismeci tarafindan da dile getirilmektedir. Bu aragtirmada ayrisan
bulgu ise, miilakat yapilan st SES grubundan Tiirkiyeli aile bireylerinin Tirkiye’de
Frankfurt ve Berlin’deki evlerine kiyasla gorece daha biiyiik evlerde yasiyor olmalari, bir
kisminin da ev sahibi olmasidir. GKS5, iginde bulunduklari durumu Tiirkiye’deki

yasantisiyla su sekilde kiyasliyor:

Kesinlikle Tiirkiye’de ¢ok daha rahattik(...)arabanizin olmasi, evinizin biiyiik
olmasi. Diizeninizin kurulmus olmasi, kurulu bir diizene devam ediyor olmaniz.
Yani orda arttk ununu elemis elegini asmis oluyorsun artik(...)Buraya
geldigimizde de aslinda burayr kiyaslamak i¢in ¢cok erken ama ben bir sekilde

sevdim burayl. Yani mesela insanlarin boyle rahat olmasini da sevdim (GKS5,

Berlin, 2021).
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Go¢ deneyiminde heniiz ilk bir senelik donemde olan GKS5 yorum yapmak i¢in erken
oldugunu dile getirmekle birlikte, Tirkiye’deki diizenli yasamlarinin rahatliginin

farkindaligina sifirdan bir hayat kurmaya calisinca varmaktadir.

Ozellikle yurtdisinda daha 6nce yasamamus olan Berlin’e 2019°da gd¢ eden GK9 da
deneyimini “konfor alamindan tabii ki de ¢iktik...ne mutlu ki diigiindiigiimden de daha
¢ok sey verdi bana.” diyerek Berlin’deki memnuniyetini dile getirmektedir. Bu anlamda
goriisme yapilan katilimcilarin gog tarihlerinin ve go¢ deneyimlerinin hangi fazinda
olduklarinin 6nemi Ozellikle yerlesik hayata heniiz gecemeyen merkezi, istedigi
lokasyonda, kira bedelinde veya biiyiikliikte ev bulamayan ve hatta konut bulamayan
gdcmen aile iiyelerinin paylasimlarinda belirginlesmektedir. Bir ¢ocuk, iki kopek sahibi
olan esinin yanina bir siire sonra gelen GK15 miilakat yapildiginda heniiz Berlin’deki
gocmenlik deneyiminin 3. ayinda tutuklar1 6 aylik gegici evinde otururken ev bulma

konusundaki deneyimlerini detayli bir sekilde soyle aktartyor:

(...)benim giinliik mesailerimin arasinda ev bagvurusu yapmak var(...) sadece
3-4 tane eve gidebildik. Genellikle iste miize gezer gibi geziyorsunuz ve
sonrasinda bu bence en rahatsiz edici tutum(...)Bir siirli insan var evde(...)hadi
gelin toplanin(...)bu formu doldurcaksiniz bize gonderin biz i¢inizden segicez.
Yani bu agikgast ¢ok zoruma gitti(...) olumsuz oldu(...)baktim yine kirada(...)
bagvurdum(...)gurur yapma gibi bir liksiimiiz yok(...)belki sansimiz yaver
gider diye diisiinmeden edemiyorsun ¢iinkii o da olmazsa artik hepten(...)

gogticeksin(...) (GK15, Berlin, 2022).

Ev bulmanin ¢ok zor oldugu Berlin’de 6ncesinde isi bulan esin gelip tutugu oda ve
sonrasinda gegici ev adi verilen, esyali tutulan ve siireli kontrat yapilabilen evler bir
taraftan gogmenlere gecici ikamet saglarken, diger taraftan da kalic1 ikamet i¢in daire
bulamayan Tiirkiyeli aile bireylerinin yabanci oldugu bu deneyim psikolojik anlamda
sikintiya siirliklemektedir. Berlin’de 1 senedir gegici evde ikamet eden GK1 ise “Ne denk
gelirse onu bulduk. Neresi kabul ettiyse.” diyerek segme sanslariin olmadigini belirtmesi
konforlu yasamlarmi geride biraktiklarinin  farkindaligina vardiklart ilk  gog
deneyimlerinden biri olarak arastirma bulgularma yansimaktadir. Ozellikle Berlin’de

yasayan, ilk buldugu evi tutma egiliminde olan goriismeciler Tiirkiye’deki gibi metrekare
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ve/veya oda sayisina karar verme noktasinda da c¢ok fazla segici olamadiklarini dile
getirmektedirler. GE18’in kiralik ev arama tecriibesinde karsilastigi ve degindigi bir diger

yeni deneyim ise istenen belgelerdir:

“(...)bankaya krediye basvurur gibi iste yillik maasim bu, is sozlesmem bu, is sézlesmem
smrsiz, ondan sonra her tiirlii yazili bilgilerini sunuyorsun. O iste liitfederlerse veya

begenirse sey yapiyor. Benim bulundugum donemde yani(...)” (GE18, Frankfurt, 2019).

Tiim bu zorlu siireglerin yani sira ¢ocuklu aile tiyesi GK16, ev ararken ek kriter olarak

okullarin iyi oldugu bir bolgede kiralik ev arayisina girdiklerini su sekilde aktarmaktadir:

(...)Ikinci baktigimiz sey de g¢ocuk icin, ¢iinkii adrese(...)gdre tanimlama
yapiliyor. Ve Tiirkiye’den farkli olarak burada 6zel okul segenegi ¢cok az, yani
oyle bir 6zel okul gibi bir segenek yok yani(...)Hani dnce ise yakin evler bulup,
daha sonra o posta koduna ait okullar1 arastirmak oldu. Iste kaliteleri nasil,
egitim sistemi nasil, ne agirlikli gibi seylere baktik; o sekilde de tercih yaptik
yani biraz(...) (GK16, Berlin, 2016).

4.1.4.7 Aile ve arkadaslardan uzak yasam

Katilimcilarin Almanya’ya go¢ sonrasi yasadiklar1 zorluklardan biri de aile ve arkadas
cevresinden uzak kalmaktir. Bir taraftan Almanya’daki hayatin sundugu gezme firsati,
alim giiciiniin artmasi gibi firsatlardan memnun olurken, diger taraftan arkadas ve aileye
olan 6zlem gocmen Tiirkiyeli aileleri farkli agilardan zorlamaktadir. GE18 iginde
bulundugu durumu {niversite sinavina hazirlanan bir Ogrenciye benzeterek
aciklamaktadir. “Arkadagslariyla bir etkinlige gitmek isterken, sorumlulugun ders
calismaya sevk etmesi” olarak betimleyerek, neden Almanya’da oldugunu ise soyle

gerekcelendirmektedir:

(...)Bu vazgegisin karsiliginda da almak istedigim sey ne? (...)hem Tiirkiye'ye
gore daha kolay para biriktirme imkani olur hem de ayn1 sekilde Avrupa'da yani
birgok sehri gorebilme imkanim olur; yani hayat kaliteme bu tarzda anilar
biriktiririm(...) Gelirken de kafamda hep sey vardi ii¢ sene dort sene maksimum
kalinir(...)temel faktoriim gene aile ve seydi arkadas ortami yani o bulundugum

konfor alanima donmekti(...) (GE18, Frankfurt, 2019).
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GE18 goc¢ etme deneyimini “sevdikleriyle birlikte keyifli anilar biriktirmeden vazgecis”
olarak betimlerken, Berlin’deki GK4 ise, kariyerine ara vererek Berlin’e esinin yanina
gb¢ etmis ve ikinci ¢ocuguna hamile bir kadin profili olarak gogiin zorluguna aileden

uzak ¢ocuk biiyiitmedeki boyutuna su sekilde deginmektedir:

(...)cok zorlaniyorsun(...)hi¢ yardim yok, kolay degil o kadar(...) kendi
tecriibem su insanin annesi yakininda olacak(...) Tiirkiye'de boyledir ya dogum
yaparsaniz anneniz kayinvalideniz ya da kiz kardesiniz(...) yaniniza gelirler, her
isinizi yap yaparlar. Her anlamda size yardimci olurlar. Ama burada dyle bir sey

yok. Hani Almanlarin i¢inde de o kadar yok (GK4, Berlin, 2019).

Hamilelik ve annelik siirecinde zorlanan GK4, bir taraftan ¢ocuklarini kendi istedigi
sekilde yetistirecegini diislindiiglinde iyi hissettigini belirtirken, i¢inde bulundugu
durumda destege ne kadar ihtiyaci oldugunu yukaridaki sdylemiyle dile getirmektedir.
Benzer bir sekilde GK24 de Tirkiye’de bir konuda ¢6ziim ihtiyact oldugunda
basvurabilecegi insanlar varken ‘A/manya’da bu sosyal bag’dan yoksun kalacagi i¢in go¢
karar1 alma siirecinde bu durumun kendisini huzursuz hissettirdigini dile getirmektedir.
GE17 ise, koklii arkadas ¢cevresinden uzak kalmanin, yeni arkadaslik kurmanin yas, kisith
cevre gibi faktdrler nedeniyle ne kadar zor oldugunu kendi sozleriyle su sekilde ifade

etmektedir:

(...)Tirkiye'deki biraktigima en iiziildiiglim sey zaten arkadas ¢evrem. Ciinkii
yani 35 yasima kadar belli bir filtreden gecirip eleye eleye eleye topladigim bir
arkadas grubum vardi. Buraya geldigimizde(...)gegmis yok(...)smirli bir
cevreniz var. Dil anlaminda, goriisme anlaminda. Yas uygunlugu
anlaminda(...)yani elege ¢ok az diistigii i¢in hani o ylizden ¢ok bdyle sik
eleyemiyorsunuz. Bu sefer daha daha c¢ok toplamaya c¢alisiyorsunuz
insan(...)birlikte zaman gegirebiliyorsan ve gece sonuna evet bugiin benim igin
bir kazan¢tt kayp degil diyebiliyorsan o kisilerle daha ¢ok
goriisiiyorsun(...)boyle 4-5 aileye yogunlasabilirsin ama onlarin da hani hobisi
tutmuyo(...) O yilizden her aktiviteye uygun birileriyle goriisiiyosun(...) 0 da
hani ¢ok siki fiki arkadaghigr engelliyo(...) (GE17, Berlin, 2016).
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GK29 ise evliligi sonucu go¢ deneyiminde tiim ¢evresini geride birakip, esinin ve esinin

akrabalarinin yasadig1 Frankfurt’taki yalnizlasma deneyimini su sekilde paylasmaktadir:

(...)stirekli akrabalarimla arkadaslarimla ve isimle komple yogun bi sekilde
yasarken hepsinden izole olup bagka bi lilkeye baska bi ailenin i¢ine baska bir
yere gelmek tabii ki insan da boyle bi bi an bi sok etkisi olusturabiliyor. Yani
arkadas istiyorum fakat kendim ve esim en yakin arkadasim(...)Almanca
kursuna gidiyodum fakat bazi insanlarla sosyal olarak aynmi ortami
paylasamayabiliyorsun(...) mesela onun bakis ag¢is1 seninkine uymayabiliyo ya
da sadece seninle olan arkadasligi dilini gelistirmek i¢in olabiliyo. Bu bencilligi
gorebiliyorsun. Hani zaman paylasmamdaki sebep seninle zaman paylasmak
degil, senden bir seyler 0grenmek sadece. Bunu hissettigim zaman ben o

insandan geri ¢ekildim(...) (GK29, Frankfurt, 2018).

Bu noktada aslinda GK29’un yaklasimi samimi arkadashik kurulamamasi ve fayda
tizerine kurulu arkadashk GE17°nin de betimledigi arkadashik deneyimiyle
ortiismektedir. Arkadaslik anlaminda genel bir degerlendirme yapildiginda Tiirkiye’deki
gibi koklii arkadaslik kurmanin ¢ok kolay olmadigi gogiin getirdigi bir gergek olarak
sonuglara yansimaktadir. GK29’un bir bagka degindigi 6nemli bir nokta ise, esiyle
kurdugu arkadashgin gociin getirdigi bir sonu¢ olmasidir. Tiirkiye’de esiyle yasiyor
olmast durumunda sosyal cevresinin olacagini, esiyle birbirlerine bu kadar bagh

olmayacaklarinin altin1 ¢izmektedir.

GEZ22 ise Frankfurt’a gb¢ etmeden 6nce de yabanci bir iilkeye tasinmay1 deneyimlemeden
de tahmin ettiini, bu nedenle bir siire yasayalim gorelim diisiincesiyle geldiklerini
belirtmektedir. Go¢ deneyimini “zorlayici tecriibeler” olarak adlandirmaktadir. 40 yasin
tizerinde is bularak gog ettikleri icin arkadas, cevre edinmedeki zorlugun altini gizerek,
sosyal ¢evre eksikliginin zorlayiciligin1 “(...)Yani insan tirii sosyalleserek evrimlesmis.
Boyle izole hayatlar siirerek, ‘oo hayat ¢ok giizel burda yasamaya devam edelim’
diyemiyor insan(...)” diyerek anlatmaktadir. GE18 ise go¢ sonrasi edinilen gevreyi
“mecburi arkadagliklar” olarak adlandirip, gliven sorunu da yasamasini “sosyal sermaye

eksikligi” olarak tanimlayarak su sekilde ifade ediyor:
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“(...)belki Tiirkiye'de birbirleriyle hi¢ goriismeyecegin kisiler, burada mecburen arkadas
olabiliyor ¢iinkii sey yani mesela kiziniza bakacak biri gerekiyor(...)ha deyince bir
bakiciya giivenmiyorsunuz(...)bu tarzda c¢evresel sikintilar, sosyal sermaye eksikligi

diyeyim yani” (GE18, Frankfurt, 2019).

4.1.4.8 Gocmen ailelerin hane ici yasamlari

Tiirkiye’den Almanya’ya go¢ eden ve miilakat yapilan aileler genellikle ev isleri ve veya
cocuk bakimi konusunda Tiirkiye’de ya ailelerinden ya da bir yardimcidan destek alirken
Almanya’ya geldiklerinde ev isi sorumluluguyla bas basa kalinca zorluk yasadiklarini
paylagmaktadirlar. Esinin is bulmasi sonucu Frankfurt’a gé¢ eden bir ¢cocuk babasi GE30
Tiirkiye’deki yagamlarinda kayinvalidesinin “evdeki bakict arti yardimci” oldugunu, iki
haftada bir eve temizlik i¢in birinin geldigini, Almanya’da ise bu anlamda sikinti

cektiklerini su sekilde ifade etmektedir:

“(...)geldigimizde basta bir sudan ¢ikmis baliga dondiik(...)temizligi kendimiz yapmamiz
gerekiyor, camagirt kendimiz yapmamiz gerekiyor, evi kendimiz temizlememiz gerekiyor.
Algverisi kendin yap, ¢opii kendin bosalt(...)Ben Istanbul’da krallar gibi yasardim
burada resmen her seyi kendim yapmak zorundayim sikintisini konfordaki bozuklugu

hepimiz yasadik(...)” (GE30, Frankfurt, 2019)

Nitel arastirma katilimcilarindan sadece iki erkek goriismeci eslerinin i bulmasi
araciligiyla Almanya’ya go¢ etmistir. GE30’un paylasiminda oldugu gibi diger erkek
katilimc1 da esi calistigl icin ev islerini daha ¢ok kendi iistlenmistir. Bu noktada
goriilmektedir ki, erkek katilimeilar da ¢calismadigl noktada hane iginde ev islerini daha
cok iistlenmekte ve eslerine destek olmaktadirlar. Diger taraftan esinin is bulmasi
araciligiyla go¢ eden kadin katilimeilarin agirlikta oldugu daha once paylasilan nicel
aragtirma bulgularina da yansimistir. Bu anlamda evin ge¢imini saglayan erkegin is
bulmasi aracilifiyla gé¢ eden kadinin ev islerini {istleniyor olmasinin daha ¢ok rastlanan

bir bulgu olmasi patriarkal aile izlerine rastlandigi yorumuna yonlendirmektedir.

Ust SES grubundan ailelerin Tiirkiye’deki yasamlarinda ¢ogunun temizlik veya ¢ocuk
bakimi i¢in yardimcilariin olmast veya her iki aile liyesinin de kariyer sahibi olmasi
sonucu ev islerinin ¢ogunlukla ortak istleniliyor olmasina karsilik, Almanya’ya go¢
sonrasinda bu durumun degiserek bir aile iiyesinin ¢alismamasi sonucu ev islerini daha
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fazla iistlendigi paylasimlar sonucu bulgulara yansimaktadir. Iki cocuk annesi ve esi

araciligiyla Almanya’ya go¢ eden GK28 kendi deneyimini su sekilde aktariyor:

Degisti. Burda ev isleri daha fazla bana bakiyor. Ciinkii biz Tirkiye’deyken
hafta sonu beraber temizlik yapardik. O siipiiriirdii ben silerdim mesela(...)ben
calismadigim icin o aktif olarak ise gidip geldigi i¢in burda, ben yapiyorum
agirlikli olarak. Ama mesela tabii ki degismeyen seyler var(...)yani ¢amasir
giindiizden de yikansa hep onu bekler serilmesi i¢in. Copleri(...)¢ok biiyiik
cogunlukla o atiyo(...)burda market aligverisine ¢ok ¢ok biiyiik bir kismi1 bende.
Benim zamanim var ¢iinkii. Benim i¢in de bir sosyal aktivite oluyor. Onu

kaptirmak istemiyorum (GK28, Frankfurt, 2021).

GK28 Almanya’ya go¢ sonucu is bolimii paylasimmin biraz da tercihten
kaynaklandigini, calismadigr i¢in vakit gecirmeyi de kolaylastirdigini, ama yapmak

istemedigi noktalarda esinin de yardimci oldugunu belirtmektedir.

Ev islerini esiyle ortak yaptiklarini belirten iki ¢ocuk annesi 2021 yilinda Berlin’e esinin
is bulmasi aracilifiyla gé¢ eden GKS5 ise, aksam birlikte vakit gecirebilmek icin evdeki
isleri yaptigini, diger taraftan kendisi yapmadiginda esinin yaptigini da eklemektedir.
Diger taraftan “(...)yemek yapmadiysam esim yapar(...)bi hafta banyoyu
temizlemediysem esim ‘“aa artik temizlenmesi gerekiyor diyip temizler. Yani evde
oldugum i¢in sirf benden beklenmiyor(...)” ifadesiyle de aslinda esinin yardimei1 roliinde

oldugunu bir nevi hissettirmektedir.

Almanya’ya gd¢ eden ailelerin ev islerinde zorlanmalarinin bir sebebi temizlik, ¢ocuk
bakimi gibi konularda destek aldiklar1 gibi ¢camasir ve ¢op gibi konularin Tirkiye’de
alisilmis isleyisten farkli olmasidir. GK29 da Tiirkiye’deki mimarlik kariyerini birakip
esi lizerinden Frankfurt’a go¢ etmis ve ev islerinin ¢ogunu iistlenen kadin katilimcilardan

biri olarak bu konuyu su sekilde aktarmaktadir:

(...)Tirkiye’de gidince boyle bir sok oldum. Ooo anne dedim, liikkse bak dedim.
Copti kapmin kenarina koyuyor, kapici gelip aliyor. Camasir makinesi evin
icinde gayet her sey rahat. Eve haftada bir temizlik¢i geliyor. Ondan sonra bir
tadilat olacag1 zaman disaridan geliyor. Bunlarin hicbirini ne annem elliyor ne

babam elliyo(...)burada bizim ¢amasir makinemiz 4 kat asagida ve bu hakkaten
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1 siire sonra insanin sinirlerini bozan bir durum. Sirekli asagr yukarn
cik(...)Copii esime yiiklemis gibiyim yani. Cop i¢in de bayagi bir yol gitmemiz
gerekiyor(...) (GK29, Frankfurt, 2018).

4.1.4.9 Kadinin aile icindeki konumu ve kariyeri

Bir dnceki boliimde verilen 6rneklerin cogu da yine kadinin aile i¢cinde degisen konumunu
orneklemekle birlikte, bu boliimde daha ¢ok kariyerini geride birakan kadinlarin yasadigi

psikolojik zorluga dikkat ¢ekilmektedir.

Hentiz bir is sahibi olmayan, kariyerini geride birakarak esi araciligiyla Berlin’e goc
etmis, evliligindeki ev kadmligi deneyimini ilk kez Almanya’da deneyimleyen GK7

icinde bulundugu durumu kendi sozleriyle su sekilde tasvir etmektedir:

(...)isimden ayrildim ve igsiz kaldim(...) Bunun bana yasattirdigi psikolojik
olarak bayagi zorluk oldu(...)kendi parami kazanmamak sanki kendi ayagimin
tizerinde durmuyorum hala hani tek basima yasiyorum gibi diisiindiim ama bi
aile olmanin i¢inde bunlar da varmisg(...)eve bi para getiren var bi de evi ¢eviren
var(...)ev hanimliginin da dyle adlandirayim su an meslegimi(...)ayr1 bir efor
zorluk efor gerektirdigini ve biiyiik bir zorluk oldugunu anladim(...)tim bu
sorumluluk bende olunca tabi farkli bir seye evrildi. Yani keskin bir ge¢is oldu
kisacasi(...)eve maddi katkim yok ama Obiir tiirlii katki saglamak i¢in elimden
geleni yapmaya ¢alistyorum biraz. Sorumluluk bilinci diyelim(...) (GK7, Berlin,
2020).

Tiirkiye’de kariyer sahibi kendi ayaklar1 {izerinde duran GK7’nin bu paylasimi kadinin
gocteki takip eden es (trailing spouse) konumunun zorlu psikolojisinin bir 6zeti
mahiyetinde bulgulara yansimaktadir. Kendi parasint kazanamadigi i¢in goniil
rahatligiyla harcama yapamamak esi araciligiyla kariyerini birakip Almanya’ya go¢ eden
kadin katilimcilarin paylasimlarima yansimaktadir. Tirkiye’de iletisim sektdriinde
calisan, esi lizerinden Frankfurt’a yakin zamanda goc¢ ettigi icin kariyerini geride birakan
GK23 ise, isin para kazanma boyutundan ¢ok kariyerine ara vermek zorunda kalarak

yapacak bir ugras bulamamaya su sekilde deginmektedir:
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Isimi severek yapiyodum. Gelirken de buraya hani burda yeni bir sey deniyim
kendimi gelistireyim falan hani bdyle sevdigim i¢in o gozle bakiyorum.
Bulacagima inaniyorum bi yandan(...)Su an ¢ok yeni(...)Calismiyorum, esim
calisiyo bolye bi kendini kotii hissetme bence oluyo. Aramizda hi¢ bi zaman
paranin seyi olmaz ama bence insan psikolojisiyle alakali(...)Ciinkii hani
kariyerin(...)ugrasacak bir sey yok. Tamamen kendimle ilgileniyorum. O bi
bence sey kendini kotii hissettiriyo (GK23, Frankfurt, 2021).

2018’de Almanya’ya go¢ eden G13 de esinin ilk zamanlar ¢ok zorlandigini, ¢linkii kariyer
sahibi, kendi sirketi olan bir kadinken “kocasinin karisi olarak tasindi buraya. Baska
hi¢bir vasfi yoktu” diyerek durumu aktarmaktadir. Esi GK14’le yapilan goriigmede ise
esi goc etme deneyiminin disiindiiklerinden zor oldugunu Almanya’ya gelince
anladi@ini, diger taraftan miilakati yaptigimizda gé¢ deneyiminin 4.senesinde GK14
“odedigim bedelin karsiligimi aldigim bir hayat oldu...kayiplarin yerine yeni seyler
koymaya ¢alistyorum hala” diyerek memnuniyetini aktarmaktadir. Bakict ve temizlik
yapan yardimeci kaybi sonucu kendine ve aileye bakma sorumlulugu, ¢cocuguyla vakit

gecirme gerekliligi gibi yeni deneyimler eklenmesiyle zorlandigini belirtmektedir.

(...)boyle anlatinca(...)zor olan seyleri sanki bdyle sevmeyi 6grenmisim gibi
geliyor. Ama aslinda totalde biraz bdyle kendi bagima kaldigim farkli bir yasam
deneyimi oldu benim i¢in. 40’11 yaslarima denk geldigi i¢in aslinda iy1 bile
geldi(...)boyle bir sistemin iginden ¢iktim zorla. Normalde hayatta cesaret
edebilecegim bir sey degil yani. Ama esimle birlikte yapiyor muyuz dedik ve
yaptik yani(...)(GK14, Berlin, 2018)

GK14 Istanbul’da uzun seneler yasadigi ve kurdugu hayatin1 birakip Almanya’ya
gelmesiyle hayatin1 yeniden inga etmek durumunda oldugu deneyimini su sekilde tasvir

etmektedir:

“(...)tekrar amator kiimeye diismiis gibi oldum. O biiyiik patinaj oldu(...)yillarca ugrasip
kurdugum bir seyi sifira cekmek gibi bir deneyim oldu. Urkiitiicii oldu birazcik(...)O biraz
béoyle kendi etrafimizda bir network kuruyorsunuz sonra onu birakip gidiyorsunuz falan.

O kismu biraz acikli oldu(...) “ (GK14, Berlin, 2018).
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Kariyerini geride birakan kadin katilimcilarin yani sira, arastirma sonuglarina yanstyan
bir baska farklilasan bulgu ise akademi alaninda kariyerine Almanya’da devam eden
GK24’1in, Tirkiye’de aldig1 temizlik ve yemek desteginden yoksun kalmasi, yaptigi isin
tam anlagilamamas1 ve evden c¢aligmasi sonucu ev islerinin yiikiinii bu sebeplerden daha
fazla {istlenmesi sonucu i¢inde bulundugu durumdur. Isinin anlasilamamasi sonucu

hissiyatini ise su sekilde aktarmaktadir:

(...)buraya gelince(...)ytikiim de artti(...)evle ilgili sorumlulugun artmasi hem
kariyerime uzaktan devam ettirme ¢abam(...) isimiz ¢ok anlasilmiyor(...) hep
calistyorsun hig¢ bitmiyor isin falan diyor(...)bir makale yaz(...)bak bakalim ne
kadar mesai harciyorsun. Bazen 3-4 saat g¢alistiginda sonug¢ bir paragraf
oluyor(...)anlagilmadigi zaman da boyle(...)kendini degersiz hissediyorsun. Bi
sey yapamiyormus gibi hissediyorsun(...)Bazen sey diyorum yani ev hanimi

oldum(...) (GK24, Frankfurt, 2019).

GK24 de benzer sekilde temizlige birinin geldigi, kiyafetlerini kuru temizlemeye verdigi
konforlu bir hayattan sonra Almanya’da esi calistigl i¢in yardim almadan dilini de
bilmedigi bir tilkede evi tek basina yerlestirmek durumunda kalmasi sonucu zorlandigini

benzer bir sekilde aktarmaktadir.

Ozetle, Tiirkiye’de bircok konuda destek imkaninin oldugu ayricalikli hayatlarini birakip
Almanya’ya go¢ eden list SES grubundan ailelerin 6zellikle ev isleri konusunda ilk
baslarda zorlandiklari, fakat belli bir siire gectikten, diizenlerini oturttuktan sonra rutine
giren bu islerin ¢ok da sorun yaratmadigl sonucuna varmak yerinde olacaktir. Bununla
birlikte bu go¢ yolculugunda bu arastirma katilimcilarinin aktardiklart bilgiler
dogrultusunda kadinin gocteki takip¢i es konumu ortaya ¢ikmakta, daha cok kariyer
sahibi kadinlarin go¢ ugruna fedakarlikta bulunduklari dikkat gekmektedir. Esi takip eden
erkek gocmen Ornegi de bulunmakla birlikte kadin 6rneklerin daha fazla olmasi da
patriarkal sistemde erkegin gelir kazanan, kadinin evi idare eden konumunu tekrar

akillara getirmekle birlikte destekler niteliktedir.
4.1.4.10 Cocuklu gdgmen ailelerin hane i¢inde ayrisan deneyimleri

Bu boliimde 6zellikle ¢ocuklu ailelerin Almanya’ya gog ettikten sonra farklilagan aile

yasantilarinin ayrintilarina yer verilecektir. Ozellikle ¢ocuklu ailelerin deneyimlerine yer
128



verilmesinin ana sebebi hayatlarinin biiyiik oranda ¢ocuklarina odakli sekillenmesi ve

gocle birlikte aile yasantilarinda paylasmaya deger bulgulara rastlanmasidir.

Aragtirmaya katilan ¢ocuklu ailelerin yasamlarinin Tiirkiye’ye kiyasla Almanya’ya goc
ettikten sonra degistigi yapilan miilakatlarda  katilimcilarin  sdylemleriyle
desteklenmektedir. Tiirkiye’de her iki ebeveynin de c¢aligmasi sonucu c¢ocuklarin
bakiminin biiylikanne ve biiyiikbabalarla paylasildig: 6zellikle dikkat ¢eken paylagimlar
arasinda yer almaktadir. Almanya’ya go¢ sonucunda bu aile desteginden mahrum kalan
aileler ev ici sorumluluklar konusunda ¢ekirdek aile i¢ginde yalnizlasip sorumluluklari
birlikte iistlenmek durumunda kalmaktadirlar. Bu yalnizlagsmayla birlikte gelen hane ici
iliskilere ve sorumluluklara farkli basliklar altinda bu boliimde yer verilecektir. Oncelikli
olarak gb¢ kararinda ¢ocuk sahibi olmanin etkisine giriste kisaca deginilecek, akabinde
cocuklu ailedeki yasamin nasil farklilastigi, aile kavraminin farkindaligina varilmasi,
partnerler arast dayanigsmanin 6nemi, c¢ocugun sorumlulugunun aile iginde nasil
tistlenildigi ve son olarak da Covid-19 pandemisinin ¢ocuklu ailelerin hayatina nasil etki

ettigi bu boliimde nitel aragtirma bulgulariyla tartisilacaktir.
4.1.4.10.1 Cocuk odakh go¢ karar

Ailelerin Go¢ Karar1 almalarindaki sebeplerin incelendigi boliimde deginildigi tizere,
Yurtdisina gbd¢ karar1 alirken, Tiirkiye’den ayrilmaya sebep olan faktorler arasinda
birincil faktor 114 kisi arasindan 21 kisinin se¢imiyle yiizde 18.4 oranla “Cocuklar i¢in
egitim kaygisidir” oldugu goriilmektedir. Cocugun daha iyi bir egitim almasi, diinya
vatandast olmas1 i¢in go¢ etme kararinin alinmasi ¢ocuklu ailelerde 6n plana ¢ikan
sebepler olarak gb¢ sebeplerinin aktarildigi boliimde de deginilmistir. Bunun paralelinde
Tirkiye’deki ebeveynler arasindaki rekabetci egitim anlayisindan memnun olmadigini
paylasan GE18 hem kendini hem de ¢ocugunu bu yaklasimdan uzak tutmak istemesinin
goc kararii almada etken bir faktor oldugunu paylasmaktadir. Aslinda Almanya’daki
yasamindan ¢ok da memnun olmadigi halde ¢ocuguna en azindan kalict bir oturum

saglamadan da ayrilmak istemedigini su sekilde kendi s6zleriyle belirtmektedir:

Tiirkiye'deki o ebeveynler arasindaki(...)rekabet diyeyim yani, ondan sonra beni
buraya iten sebeplerden biri daha oldu(...)ben cocugumu sdyle okula veriyorum,

sen bdyle okula veriyorsun; ben sdyle yapiyorum, o boyle yapiyor tarzindaki bu
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rekabet(...)biraz da aslinda hem kendimi hem de gocugumu oradan ¢ekebilmek
adma bunu istedim(...)Ama(...)bedelini 6deyen biz oluyoruz(...)Ben burada
¢ok mutlu muyum? Ondan sonra ¢ok mutlu degilim(...)kizimin gelecegine
yatirim yapabilmek adina(...)bir nevi ona giizel miraslardan biri olabilecegini

diistintiyorum (GE18, Frankfurt, 2019).
4.1.4.10.2 Cocuklu ailede yasam

Cocuklu ailelerin deneyimlerinin ve yasamlarinin ¢ocugun odakta olmasi sebebiyle
cocuksuz ailelere kiyasla farklilastigi arastirma bulgularinda ortaya ¢ikmaktadir. Sosyal
ve kiiltiirel aktiviteler, aile i¢i dinamikler, giindelik yasam cocuga endeksli planlandigi
icin ayrismaktadir. Cocuklarin go¢ sonrasi dil ve kiiltiirel degisime daha hizli uyum
saglayabilmeleri i¢in ebeveynlerin egitim, Ogretim, kiiltiirel aktivitelere ekstra Ozen
gosterdikleri miilakat sdylemlerinde 6n plana ¢ikmaktadir. Egitim, 6gretim ve kiiltiirel
adaptasyonun yaninda ¢ocuklarinin biiylik anne ve biiyiik babalarindan uzak kalmalar
sonucu yasadigi duygusal 6zlemle de basa ¢ikmaya ¢alisan GK2 giindelik yasamlarinda

ekstra ¢aba sarf ettigini su sekilde aktarmaktadir:

“(..)hani ¢ocuk hep boyle bi c¢ocuklar iizerinden aman onlar da mutlu olsunlar
tiziilmesinler. Ciinkii hani benim biiyiik bayag: adapte oldu ama hani kiigiik hep niye
geldik Tiirkiye daha iyiydi anneannemi ézledim dedemi ozledim hani o moddalar yani.

Yani kiigiigiim ozellikle(...) ” (GK2, Berlin, 2020).

Almanya’dan da kendi isi olmasi sebebiyle ¢alisabilecek olan GE30, Almanya’ya esinin
is bulmasi sonucu go¢ etmeleri ve esinin ise alismak icin yogun calismasi sonucu
cocugunun adaptasyonunu daha hizli saglamak adina kendi isinden feragat edip,
cocugunun sorumlulugunu tistlenmekle kalmayip, ayrica dili hizli 6grenmesi i¢in ek ¢aba
sarf ettigini, 40km uzakliktaki dil kursuna ¢ocugunu haftanin ii¢ giinii gotiiriip getirdigini
ifade etmektedir. Bu 6rnekte goriilecegi lizere cinsiyetten bagimsiz olarak aile i¢inde daha
esnek calisma durumu olan ve/veya c¢alismayan ebeveyn cocugunun hayatini
kolaylastirma  roliine = soyunmakta, = ¢ocugunun  gelisimini  adaptasyonunu
onceliklendirmektedir. Dolayisiyla ¢ocuklu ailelerin gé¢ deneyiminin ilk fazi bir nebze
daha dinamik ve karmasik ge¢mektedir. Benzer sekilde ¢ocuklarin Almanya’daki yeni

yasamlarina uyum saglayabilmeleri i¢in dilin 6nemli oldugunun farkinda olan ailelerin
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hafta sonu etkinliklerinde yine ¢ocuklarini onceliklendirdikleri Almanca dilini daha ¢ok
deneyimleyecekleri ve/veya geziler planlayarak yasadiklari ortama adapte olabilecekleri

planlar yaptiklar1 sdylemlerden yapilan ¢ikarimlar arasinda yer almaktadir.
4.1.4.10.3 Gocmen ebeveynlerin aile olma farkindahgi

Tirkiye’deki aile baglarinin kuvvetli olmasi sonucu 6zellikle ¢ocugun sorumlulugunu
paylagma anlaminda genis aile destegine aligmis olan ¢ocuklu aileler, Almanya’ya go¢
sonrast bu destekten mahrum kalinca ¢ekirdek aile kavrami ve sorumlulugunun
farkindaligin1 yasamaktadir. Yeni bir deneyim olarak Almanya’daki hayatlarini ¢ocuk
odakli planlamaya baglamaktadirlar. Ebeveynler tarafindan ¢okga dile getirilen en 6nemli
sebeplerden biri ise “cocuklarini emanet edebilecekleri bir aile tiyesinin olmamast”.
Duygusal olarak ‘torun sevgisi’nin yani sira, ¢ocugun bakiminin biiyiilk oranda
biiylikanne ve biiylikbabalarla da paylasilmasindan mahrum kalan gé¢men c¢ocuklu

Tiirkiyeli ailelerden GE27, kendi deneyimini su sekilde aktarmaktadir:

“(...)bas basa 10 giinliik falan tatillere gitmisligimiz var(...)iki hafta sonunda bir
cocuklar hep babaanne de kalir, biz iste arkadaslarimizla ¢ikar bir seyler yapardik. O

tabii miimkiin degil artik. Biraz daha aile ig¢inde daha fazla dayanigmay: seyi o yonii biraz

arttr” (GE27, Frankfurt, 2021).

GE27 bu paylasimiyla Tiirkiye’deki aile yasamlarinin partnerler arasi iligki ve ebeveyn-
cocuk iligkisi seklinde iki farkl boyutta yasandigini, fakat Almanya’ya geldikten sonra
tek boyut olan ¢ekirdek aileye evrildiginin altin1 ¢izmektedir. Benzer sekilde GK2 de

Almanya’da aile olmanin farkindalifina vardigini su sekilde tasvir etmektedir:

“(...)Tiirkiye 'deyken anneanneler babaanneler hep bi sekilde destek goriiyorduk(...)
burada tamamen aile ¢ocuklu aile seyine girdik(...) ama yani bu da kétii degil ya belki
de bu sekilde de yagsanmasi gerekiyor belki aile oldugunu daha iyi anlayabilmek icin(...)”
(GK2, Berlin, 2020)

Almanya’ya go¢ sonrasi ¢ekirdek aile olarak yalnizlagma sonucu bireysel kariyerlerine
ya da partneriyle olan iligkilerine eskisi kadar vakit ayiramayan ¢ocuklu ailelerin aile igi
dengelerinde Onemli bir degisim meydana gelmekte, aile icindeki sorumluluklarin

dagiliminda kendisini gostermektedir. Daha 6nce dil §grenme motivasyonlar1 boliimiinde
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cocuklu ailelerde dil 6grenmenin de aile i¢i rol ve sorumluluk dagiliminda paylasildigina
deginildigi iizere ebeveynlerden biri gogiin ilk doneminde evin ge¢imini saglamaya
odaklanirken, calismayan veya Almanya’da tam zamanli isi olmayan diger ebeveyn
cocugun sorumlulugunu daha fazla alip dili 6grenerek egitimine destek olma, okula
getirip gotlirme rollinii iistlendigi sdylemlere yansimaktadir. Tiirkiye’deki okul servisi,
diger aile iiyelerinden gelen bakim destegi, kimi ailelerde bakici olmasi gibi avantaj ve
ayricaliklardan Almanya’da mahrum kalan ebeveynlerin hayatlarina Almanca 6grenme
ve gocugun tiim bakiminin sorumlulugu gibi yeni hane i¢i gorevler eklenmesi gocle gelen
bir deneyim olarak dikkat ¢cekmektedir. GE30, Tiirkiye’deki yasamlarinda ev ve ¢ocuk
sorumlulugunun kayinvalidesinde olmas1 sonucu kariyer ve bireysel hayatlarina
odaklandiklarini, Almanya’da ise tlim sorumluluklari {istlenince zorlanmalarim1 “Burada
aile olmanmin sorumlulugunu daha fazla hissettik.” diyerek ifade etmektedir. Ayrica

cocuguyla olan iliskisinin Tiirkiye ve Almanya kiyasini ise su sekilde yapmaktadir:

“(...)Istanbul'da o kadar az yapmisiz ki burada ona nasil daha fazla vakit gegirecegimiz
konusunda basta bocaladik a¢ikgasi(...) ben kesinlikle buraya geldigimden beri onunla
daha ¢ok vakit gegiriyorum. Daha fazla baba ogul iliskimiz oldu(...)” (GE30, Frankfurt,
2019)

Sonug olarak ¢ocuklu aileler Tiirkiye’de ailelerinden aldiklar1 destegin nasil bir ayricalik
oldugunu ancak Almanya’ya goOc¢ ettikten ve cekirdek aile olarak yalmizlagip tiim
sorumluluklarla bas basa kaldiklarinda anlamaktadirlar. Diger taraftan bu yalnizlagmayla
“aile” kavramini ger¢ek anlamda hissedip, kenetlenmekte ve aile i¢i duygusal bagliliktan
haz almaya basladiklar1 GE30’un “(...)baba-ogul iliskimiz oldu(...)” ve GK2’nin de
“(..)bu sekilde de yasamasi gerekiyor belki aile oldugunu daha iyi anlayabilmek
i¢in(...)” soylemlerinden anlasilmaktadir. G6giin yol agtigi genis aileden kopusla aile
icindeki dayanigma ve kenetlenmenin artmasi bu duygusal ayrismadaki negatif duygular
pozitife c¢ekmeyi sagladigt yorumunu yapmak yanlis olmayacaktir. Bu boyutta
bakildiginda aile olarak gé¢ etmenin yine duygusal destek anlaminda bir avantaji olup
olmadig1 sorusu akillara gelmekte ve yalniz, partnersiz gé¢ etmis Tiirkiyeli gdgmenlerin

deneyimleriyle kiyaslayarak anlasilabilecegi diigiiniilmektedir.
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4.1.4.10.4 Cocuklu ailede partnerler arasi dayanisma ve bireysel zaman

Miilakatlardaki bulgulara gore Almanya’ya gd¢ sonrasi partnerleriyle bas basa kalan
ebeveynler ikili iligkilerinde birbirleriyle dayanismanin gerekliligini anlamaktadirlar.
GK16 esler arasindaki dayanismanin gé¢ eden ailelerde ne kadar 6nemli oldugunu su

sekilde ifade etmektedir:

(...)mesela soruyorlar Tiirkiye'den arkadaslar hani go¢ edelim mi(...) Nasil olur
stire¢ falan? Ben her zaman onu sOylilyorum, yani esinizle diyalogunuza ve
iliskinize 1yi bakin. En basta ¢ilinkii o sizin tek aileniz olacak orada. O yiizden
ben giiveniyordum o konuda da. Giivenimi bosa ¢ikarmadi kendisi sag olsun
Oyle diyeyim. O yiizden o iliski 6nemli bence, yani paylasim onemli ordaki

(GK16, Berlin, 2016).

Benzer bir sekilde GE18 da kendi go¢ deneyimini paylasarak cocuklu ailelerde iyi
arkadas olmanin, bireysel zamandaki azalma nedeniyle 6nemini gosterdigi 6zveri 6rnegi

tizerinden su sekilde ifade etmektedir:

Burada daha iyi arkadas oluyorsun mecburiyetten de oluyorsun (...)hareketime
sinirleniyor diyelim(...)bir arkadasi olmadigindan dolay1 gene bana anlatiyor.
Simdi yani bu zor oluyor(...) simdi ¢ocuksuz gelmis olsaydik, belki kendi
alanlarimiz1 biraz daha olusturabilirdik(...)Almanya'da bir defa sinemaya
gidemedim(...) ben gittigim vakit esim gidemiyor. Yani c¢ocukla hep o
ilgileniyor; bu sefer vicdan yapiyorsun(...)kendiliginden vazgegiyorsun(...)

(GE18, Frankfurt, 2019).

Iki ¢ocuk annesi GK16 gocle gelen aile iginde yalnizlasmanin sebep olabilecegi
psikolojik zorlugu birbirlerine bireysel alan yaratarak esiyle nasil astiklarini su sekilde

belirtmektedir:

(...)bu go¢ hikayesinin igerisinde, eslerin birbirine ¢ok biiyiik destek oluyor
olmasi lazim. Hele de segtikleri sehirde tanidiklar1 veya iste aileden kimse yoksa.
O yiizden hani tabii ki kendime ayirdiZim zaman oluyor; kizlarla aksam
yemegine ¢iktigim oluyor(...)esime ¢ocuklart birakip boyle(...)¢iinkii psikolojik
olarak da buna herkesin ihtiyact oldugunu diisiiniiyorum. Baska tiirli yani ne
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adaptasyon ne saglikli bir psikoloji zor ne de saglikli bir annelik bence (GK16,
Berlin, 2016).

GK16’nin esi GE17 de benzer sekilde “(...)bir giin senin olsun, bir giinii bana birak ki
hani kafamizda seyler birikmesin.” soOylemiyle ¢ocuklarin sorumlulugunu sirayla

tistlenmek suretiyle esiyle yaptiklar1 paylagimi desteklemektedir.

GK28 ise “Cocuklar uyuduktan sonra” séylemiyle esiyle birlikte gegirebildigi zamani
tasvir etmektedir. Hatta bu zamani kendilerine ayirabilmelerini “milat gibi bir sey” olarak
nitelendirmektedir. Tiirkiye’deki yasamlarinda c¢ok erken kalktiklari i¢in bdyle bir
imkanlar1 olmadigini, Almanya’ya geldikten sonra ise okula alisma siirecindeki
cocuklarin ¢ok yorulmasi sonucu erken yatmasiyla hayatlarinda bdyle bir degisim
oldugunu paylagmaktadir. Bu sayede kisitli da olsa kendilerine ayiracak wvakit
yaratabilmektedirler. 2021 yilinda go¢ eden ailenin aslinda hala alisma siirecinde olmasi
nedeniyle de kendilerine ayirabildikleri bu sakin zamanin onlar i¢in gergekten kiymetli
oldugunun bir gostergesi olarak da GK28 “milat” kelimesiyle deneyiminin

betimlemektedir.

Bireysel zaman sorusuna paralel olarak ne gibi kiiltlirel aktiviteler yaptig1 sorusunun
soruldugu GK24 ise, ¢ocuguyla yaptigi aktivitelerden bahsetmektedir. Bos vaktinin
cocuk merkezli olup olmadigin1 anlamak iizere soru tekrarlandiginda ise su sekilde net
bir séylemle karsilik vermektedir: “Yani o kiiltiirel aktiviteler, miizeler hep o merkezli

oluyor. Ciinkii nasil olacak oteki tiirlii birine birakmam lazim ¢ocugu” (GK24, Frankfurt,

2019).

Cocugu emanet edecek biri olmamasimin yaninda cocuklarinin kiiltiirel sermayesini
artirmak amacl da bu kiiltiirel etkinliklere katilmaya gayret ettikleri paylagimlar arasinda
yer almaktadir. Berlin’e go¢ eden GK3 ise cocuk odakli aile hayatin1 “(...)en azindan
diinyayr yasasinlar, yasayacaklari imkanlart ellerinde bulundursunlar(...)diinyaya
entegre olmak lazim” diyerek ¢ocuklarina uygun miize ve kiiltiirel aktiviteleri 6n planda
tuttugunu belirterek bu sohbetin girisine “sosyallesme amacgl hi¢bir beklentim
yok(...)agirlikli olarak ¢ocuklarla su an i¢cin” sdylemiyle baslayarak ¢ocuklarin kigisel
gelisimini, uyumunu kendi sosyallesmesine kiyasla onceliklendirdigini, kendisini gd¢iin
ilk donemindeki uyum siirecinde ikinci planda tuttugunu agik¢a paylagsmaktadir. Benzer

134



bir sekilde esi GK2 de esiyle konsere, sinemaya gidemediklerini fakat Berlin’deki Tiirk

tiyatrosunda ¢ocuk oyununa gittiklerini belirtmektedir.
4.1.4.10.5 Aile icinde ¢ocugun sorumlulugu

Aragtirmaya katilan ¢cocuklu ailelerden miilakat yapilan aile bireylerinden her ne kadar ev
icinde ¢ocugun sorumlulugunu paylastiklarin1 belirtseler de bir noktada caligmayan
kadimin daha fazla zamanmi oldugu ic¢in g¢ocuklarin egitim, okula gidip gelme gibi
ihtiyaglariyla daha fazla ilgilendigi yapilan paylagimlarla anlasilmaktadir. Egitimci GK28
ise bu sorumlulugu c¢ok once iistlenmeyi zaten planladigini belirterek gé¢ etme karari

akabinde hayatindaki degisimi kendi s6zleriyle su sekilde ifade etmektedir:

(...)benim hayatimda ciddi bir sey degisti calismiyorum(...)ama bunu {iziilerek
sOylemiyorum su anda olmasi gereken buymus(...) su anda beni arka planda
rahatsiz eden su eyvah acaba ben hep boyle mi kalicam ya bir sey
yapamazsam(...)kendimi hep cocuklarima verecegimi ve onlarin okuluyla
ilgilenecegimi sOylemistim(...)haftada 2 giin karateye gotiiriiyorum(...)iste
sabah erken kalkiyorum ¢ocuklar1 okula gotiiriiyorum saat on birde dil kursum
var on iki bugukta bitiyor(...)giin i¢inde aslinda ¢ok yoruluyorum bir sekilde

ama beni ayakta tutuyor bu yorgunluk (GK28, Frankfurt, 2021).

Tiirkiye’de kariyer sahibi olup Almanya’ya gd¢ sonrasi g¢ocuk, ev ici isler ve/veya
blirokratik iglemler gibi konularla igsiz olduklari i¢in kendilerine de bir ugras yaratma,
aileye fayda saglama noktasinda bu islere 6zellikle tutunmus oldugunu anlatan GK28,
“bu yorgunluk beni ayakta tutuyor” dedikten sonra teyit etme amaciyla “aslinda yapacak
bir seyiniz oldugu i¢in?” sorusu yoneltildiginde “evet, evet, evet, kesinlikle” diyerek
onaylamaktadir. Tiirkiye’de kariyer sahibi olup, yogun calisma hayatindan yorulan
GK28, Almanya’da ara verdigine sevinirken, hizli yagsam standardina alisik oldugu ve
igsiz konumundan rahatsizlik duymamak i¢in kendine benzer tempoda fakat farkli
alanlarda ugras yaratarak, kendini mesgul ederek iyi hissetmeye calistigi yorumunu
yapmak yerinde olacaktir. Hayatinin bu adaptasyon evresinde, bunu bir faz olarak goriip
bu sekilde devam etmek istememesi ve kariyer/gelecek kaygisiyla basa ¢ikmasinda

kendisine i yaratmasi da gegici olarak psikolojik fayda sagladigina igaret etmektedir.
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Ozellikle egitimci olmasi nedeniyle de c¢ocuklarmin egitimine yogunlasmasi aslinda

konfor alanindan ¢ok da fazla ¢ikmamasina da olanak sagladigina isaret etmektedir.

GK2’ye de benzer bir sekilde “Aile i¢indeki bu ¢ocukla ilgili sorumluluk paylasiminda
sanirim esiniz ¢alistigt icin daha ¢ok sorumluluk sizde mi acaba?” sorusu yonetildiginde
esini “yardimci” olarak konumlayarak genel olarak ¢ocuklarin sorumlulugun kendisinde
oldugunu esit bir sekilde paylasiimadigini sectigi kelimeyle de bir sekilde ifade etmekte

ve su sekilde diisiincelerini paylasmaktadir:

Evet evet yani esim hep ama hep yardimcidir yani dogdugundan beri ¢cocuklar
yardimci olmustur. Hani ben o zaman da ¢alisiyordum ¢iinkii. Simdi de mesela
calismiyorum evdeyim ama hani siirekli bir kisi ilgilenmiyor yani her seye
yetisemiyorsunuz. Yani ev isi var kurs var bi yandan(...)hani zaman yonetimi
biraz sikisik sikisiyor falan ama esim de burada yine yardimci oluyor

yani(...)(GK2, Berlin, 2020).

Tiirkiye’ye kiyasla hane i¢indeki sorumlulugunun artmasinin gé¢ sonrasi ¢calismamaktan
kaynaklanip kaynaklanmadigi GK2’ye yoneltildiginde de onaylayip bunun bir sikinti
olmadigini, ¢ocuklariyla artik daha fazla vakit gecirebildigini ve sikayetci olmadiginm
eklemektedir. Diger taraftan akademisyen GK24 ise, her ne kadar caligsa da meslegi
geregi makale okudugu, her giin {iniversiteye gitme zorunlulugu olmadigir ve evden
calistigini i¢in ¢ocugun sorumlulugunun ¢ogunlukla kendisinde oldugunu su sekilde dile

getirmektedir:

(...)hafta i¢i ben evden ¢alisiyorum esim Frankfurt'ta(...)ama caligmiyor
oluyorum ¢iinkii evdeyim. Bir sey oldu mu direk ben gidip aliyorum(...)Tabi ki
hafta sonlar1 esim bir sey olur ¢ocukla program yapiyor ya da ben benim
calismam gerekiyor diyorum hadi bana zaman ayir diyorum o zaman ayirdigi
oluyor(...)ama ekstra bir sey olmazsa by default ¢ocuk bende, sorumlulugu

(GK24, Frankfurt, 2019).

Bu ornekte gogle gelen cocuklu ailede calismasina ragmen, aile desteginden uzak olma
ve mesleginin daha esnek calisma sartlar1 saglamasi sonucu kadinin sorumlulugunun,

ozellikle konu ¢ocuk olunca, daha fazla oldugu dikkat cekmektedir.
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4.1.4.10.6 Covid-19 pandemisinin ¢ocuklu aile yasantisina etkisi

Almanya’ya go¢ ettikten sonra ailece vakit gecirme, keyif almada degisim olup
olmadigint anlama amacl sorulan soruya 2019 ve sonrasinda go¢ eden aile fertlerinin
verdigi yanitlar go¢ sonras:t deneyimlerinde Covid-19 pandemisinin etkisini a¢iga
¢ctkarmaktadir. Gog 6ncesi pandemi sebebiyle Tiirkiye’de karantina deneyimi yasayan
cocuklu aileler, Almanya’daki yasamlarinda ailece kaliteli zaman gegirip
gecirmediklerini anlama ve Tiirkiye’yle karsilastirmada zorlanmaktadirlar. Normal
yasam deneyimlerinin pandeminin etkisiyle ge¢miste kalmasi sonucu 2021 yilinin tigiincii
ceyreginde Almanya’ya go¢ eden GE27, net bir kiyaslama yapamamakla birlikte
Almanya’da kaliteli vakit gecirdiklerine su sekilde deginmektedir:

(...)son iki senesini Tirkiye'de iste evde korona seyleriyle gegirdik ve sonra
buraya tasindik. Yani su an Tiirkiye’de olsaydik da belki bazi seyler ¢cok giizel
olabilirdi. Ama su anda evet burda kaliteli vakit gegirebiliyoruz yani(...)disariya
cikmaya calisiyoruz sik sik. Etraftaki kiiclik gidebilecegimiz yakin yerlere
gidiyoruz. Onlar ¢ok keyifli ge¢iyor (GE27, Frankfurt, 2021).

Diger taraftan GK2 Tiirkiye’de karantina deneyiminin Almanya’daki cekirdek aile
yasantilarina onlar1 nasil hazirladigini; ilk asamada hane i¢inde biiyiik bir degisim
yasamis gibi hissetmediklerini ve bunun da aslinda gé¢ deneyimlerinde yumusak bir

gecise ortam hazirladigina su sekilde aktarmaktadir:

“(...)va zaten Tiirkiye'de son zamanda son 2 yilda korona oldugu igin...o aile
kenetlenmesi ashinda biz Tiirkiye'deyken de olmustu(...) Evden c¢alistyorduk(...)
Biiyiiklerimizi gormiiyorduk(...)orada da hep bir aradaydik(...)burada da o sekilde o
devam etti” (GK2, Berlin, 2020).

Bunun yami sira egitimci GK28 c¢ocuklarmin karantina sebebiyle egitim ve
ogretimlerinden geri kalma endisesi yasadigi i¢in, korunmaya ekstra 6zen gosterip ¢ok
fazla aktivitelere katilmadigint “(...)¢ocuklarin 10 giin okula gitmemesi Almancayr 10
giin boyunca hi¢ 6Srenememeleri demek. Ilk geldigimiz zamanlar icin cok biiyiik bir seydi

bu(...) ” diyerek dile getirmektedir.
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Covid-19 pandemisinin bir diger dezavantaji da Tirkiye’den gelecek ziyaretgilerle
sosyallesme beklentisinin sekteye ugramasidir. GE18, arkadaslarinin ¢okga ziyarete
geleceklerini diisiiniirken Covid-19 pandemi kisitlamalar1 akabinde kur farkinin da

artmasiyla yalnizlasmalarini su sekilde ifade etmektedir:

“(...)esim benden ¢ok daha sosyal bir Kkarakterdir(...)buraya geldigimizde
arkadaslarimiz da bize ¢ok gelir kafasindaydik. Covid oldu. Covid olduktan sonra tam
simdi seyahatler normale dondii, bu sefer kur vurdu” (GE18, Frankfurt, 2019).

Benzer bir sekilde GK16 da pandemi 6ncesi ailelerinin rahatga ziyarete geldiklerini ve bu
sayede esiyle yalniz zaman gecirme firsatlarinin oldugunu, fakat pandemi etkisi ve ikinci

cocuklarinin dogumuyla birlikte bu durumun degistigini belirtmektedir.

Sonug olarak ¢ocuklu ailelerin hane i¢indeki sorumluluk paylagimlari, giindelik yasamlari
cocugun odakta oldugu bir planlama nedeniyle ¢ocuksuz ailelerin deneyimlerinden
farklilasmaktadir. Ozellikle Tiirkiye’de ¢ocuk bakimui igin ailelerinden aldiklar1 destekten
yoksun kalan aileler kariyerlerinden ve/veya bireysel zamanlarindan feragat etmek
durumunda kalmaktadirlar. Diger taraftan partnerler aras1 dayanigsmanin artmast, cocugun
sorumlulugunun tamaminin ebeveynlere gecmesiyle Almanya’ya go¢ ettikten sonra aile
olma hissini daha iyi anladiklarini paylasmaktadirlar. Ayrica cocugun adaptasyonunu 6n
planda tutmak, ¢ocuklarina 1yi bir gelecek saglamak ac¢isindan da ekstra ¢aba sarf ederek
Almanca 6grenmek, cocuklarini dil kursuna gétiirmek, cocuklar icin kiiltiirel aktivitelere
yogunlagmak gibi fedakarliklarda da bulunmaktadirlar. Partnerler birlikte yalniz vakit
gecirmekte zorlanirken, ¢ocuk sorumlulugunu birbirlerine sirayla birakarak bireysel
zaman saglama konusunda da dayanisma igine girmekte ve bunun 6neminin 6zellikle

altin1 ¢izmektedirler.

4.1.5 Kiiltiirel farkhihikla kazanilan farkh bakis agilari

Arastirma katilimcilart Almanya'ya gog ettikten sonra alistiklarinin diginda yeni pratikler,
uygulamalar ve insanlarla karsilastiklarinda yasadiklar1 deneyimlerden sonra kendi
kiiltiirlerini incelemeye ve yargilamaya basladiklar1 paylasimlarda bulunmuslardir.
Katilimcilardan biri, Almanya'ya go¢ ettikten sonra Tiirk kiiltiiriindeki bazi pratikleri
sorgulamaya bagladigina dair diislincelerini Almanya'da yasadigi deneyimlerle

karsilastirma yaparak paylagsmaktadir. Bir kiiltiirii digerinden {istiin ya da asag1 gormeden,
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Almanya'ya gog ettikten ve yeni i yapma bi¢imlerini deneyimledikten sonra benimsedigi
kendi caligma kiiltiiriine uyum saglayamadigimi fark eden GK9 is yapis sekillerini

kiyaslamasi sonucu vardigi sonucu su sekilde aktarmaktadir:

“(...)Kendimizi onaylama kriterimiz baskasinin bizimle ilgili ne diisiindiigii. Burda bunun
tam aksi bir diinyayr goriiyorum o ¢ok hosuma gidiyo. Bir de soziin gegerliliginin

olmasi(...)” (GK9, Berlin, 2019).

GK9’un is yapis sekillerinde bahsettigi “baskalarinin goriislerinin 6nemli olma(ma)s1”
farkl1 baglamlarda da deginilmekte ve alti c¢izilmesi gereken bir bulgu oldugu
goriilmektedir. Kisi yeni bir lilkeye goc¢ ettikten sonra karsilastigi yeni pratikler ve
deneyimler araciligiyla bazen kendini kesfetmekte, bazen de kendisiyle barigmaktadir.
Yeni bir sosyal alanla ilk karsilasma noktasinda kisi gecmis yasamini, aligkanliklarini,
pratiklerini sorgulamaya baslamaktadir. Alintis1 paylasilan GK9, uzun yillar Tiirkiye'de
calismis bir is kadmidir. Tiirkiye'deki ¢alisma kiiltiirlinde belirsizliklerin olmasindan,
kararlarin muglak olmasindan, is ve 6zel hayatinin ne kadar i¢ ige gectiginden (kendi isi
geregi oldugunu belirtmektedir) ve bu is kiiltlirline uyum saglayamama sorununu hep
kendi i¢inde aradigindan, kendinde bir problem gordiigiinden bahsetmektedir. Go¢
ettikten sonra ise, Almanya’da is yapis sekillerinde netlik oldugunu, insanlarin mesafeli
oldugu yeni calisma Kkiiltiiriyle tanisinca sorunun sadece kendisinde olmadigimi fark
etmektedir. Tiirkiye'deki is yapis kiiltiirlinden ve gog ettikten sonra yeni bir is yapis
kiiltiiriiyle karsilaginca aslinda o eski bildigi is yapis kiiltlirlinden ayristiginin
farkindaligina varmaktadir. Bireyin icinde yasadig: kiiltiiriin benligi iizerindeki etkisini
de ortaya koymaktadir. Gegmiste bunu kisisel bir kusur olarak goériirken, bunun sadece
kendi kisiliginden kaynaklanmadiginin farkina varmasi, bireyin iginde yasadig kiiltiiri
nasil icsellestirip, onunla biitlinlestigini, go¢ sonrasi sosyal alanin degisimiyle birlikte
bireyin farkli pratikler kazanabildiginin gostergelerinden biri olarak sonuglara

yansimaktadir.

Benzer sekilde GK6’da kendi deneyimi {lizerinden Almanya’ya go¢ili sonrasinda yasam
tarzinin degistigini ve baskalarinin diisiincelerinin 6neminin olmadiginin farkina

vardiginm1 Tiirkiye’deki deneyimi tizerinden su sekilde paylastyor:
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(...)Baskasi i¢in yasadigimi ¢ok fark ettim. Kiiltiirel bir seydi ¢iinkii (...)biz de
sey vardir hani aa bankaci aa bak yiikselmis ¢ok 6nemli bir seymis gibi gelirdi o
eskiden bana(...)seyi hatirliyorum yani orda miidiirliige alinmistim gegici
dénem. Onun fotografini ¢ekip anneme attim, vay bee falan diye. Cok 6nemli
bir sey zannediyordum. Buraya geldim, para kazanmanimn yeterli oldugunu
diistinmeye basladim(...) O zaman bana da esnaf diyiversinler dedim(...) yani bu
hayatin burda miimkiin olabildigini 6grendim(...)Isi odaginda olmayan, etiketler

odaginda olmayan, kim oldugunuzu 6nemsemeyen (GK6, Berlin, 2016).

GK6 da Almanya’ya esinin isi araciligiyla gelmis, kendi meslegini hukuki
diizenlemelerle ilgili oldugu i¢in yapamayinca yart zamanli olarak bir muhasebe ofisinde
calismaya baslamistir. Gelecek donem i¢in kendi meslegini yapabilmek i¢in egitim almak
yerine e-ticaret gibi farkli alanlarda is yapmaya yonelecegini (bu nedenle esnaf drnegini
vermektedir), statiiniin énemli olmadigin1 diistinmeye basladigin1 verdigi orneklerle

paylagmaktadir.

Bir diger statiiye bakis agisinin Almanya’ya go¢ sonrasinda degismesi 6rnegini ise GE30
kendi deneyimi iizerinden paylasmaktadir. Almanya’da emek yogun meslek gruplarina
kars1 Ozellikle zanaat isinde calisanlarin verdigi hizmete karsi bakis agisinin nasil
degistigini hem maddi anlamda degerinin yiiksek olmast hem de bu mesleklerde
calisanlarin islerine profesyonel yaklagimi, islerini 6nemsemesi sonucu kendisinin de bu

alanlarda ¢alisanlarin yaptigi islere kars1 saygisinin arttigindan su sekilde paylagmaktadir:

“(...)burda her seviyeden ¢alisanin isine ¢cok daha saygili yaklasmaya basladik(...)servis
sektoriiniin gercekten emeginin burada ¢ok pahali olmasindan da kaynaklandi(...)isin
kiymeti artiyor. Ama oteki taraftan insanlarin burada islerine duyduklar: sayginin da

etkisi var(...) ” (GE30, Frankfurt, 2019).

Sonug olarak baskalarinin fikrinin ¢ok da onemli olmamasiyla birlikte, Almanya’da
emegin kiymetli olmasi sonucu katilimcilarin statiiye bakis agilarinin degistigini, farkli is
yapis sekillerini deneyimlemeleri sonucu da kendi degerlendirmelerini yeniden gézden
gecirdiklerini ve karsilagtiklar1 bu yeni pratiklere uyum sagladiklar1 bulgulara

yansimaktadir.
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4.1.5.1 Yalmizlik sonucu kendini tanima

Daha 6nce deginildigi iizere nicel arastirma sonuglarinda go¢ sonrasi yasanan en biiyiik
sorunlardan biri yalnizlik hissetmektir. Yaptigim goriismelerde "yalnizlik" kavrami ¢ok
farkl1 ve bazen derin anlamlarda ortaya c¢ikti. Nitel aragtirmamda derinlemesine
goriismelerde elde edilen verilere gore, yalnizlik kisinin kendine ayirdig1 vaktin artmasi
ve bu zamanlar1 bireysel olarak nasil degerlendirecegini bilememesiyle ortaya
cikmaktadir. Tiirkiye'de trafikte gecirilen vaktin, ¢alisma saatlerinin uzun olmasi ya da
arkadaslarla vakit gecirme tercihi nedeniyle kisinin kendine ayirdigi bireysel vaktin
daralmasi paylasilan sdylemlerden elde edilen bulgulardir. Kendine zaman ayirmak
yerine arkadaglarla vakit gegirmenin de bir tercih oldugu belirtilmektedir. Almanya'da ise
igsizlik, ¢aligma saatlerinin belirli olmasi, ulasimin kolay ve hizli olmas1 gibi nedenlerle
kisinin kendisine kalan zaman artmaktadir. Ayrica sosyal ¢evrenin daralmasi ve kisinin
yalnizlagmasi, kisinin ger¢ek anlamda yalniz gecirdigi siirenin artmasinda etkendir.
Sonug olarak birey daha dnce bu deneyimi yasamadigi i¢in bosluga diismekte ve kendini

kesfetmeye, sorgulamaya baslamaktadir.

Miilakat yapilan goriismeci GK24, Almanya’ya gocii sonrasi yalnizlagsmasiyla birlikte
sadelesen yasamindan mutlu oldugunu, diger taraftan yalnizlastigin1 bu nedenle kendine
dondiiglinii ve gecmis yasamini sorguladigini, benimsedigi pratiklere elestirel bir bakis

acis1 getirerek su sekilde paylagsmaktadir:

(...)buradaki yalniz kalma insani1 kendisine dondiiriiyor(...)eski yasantilarini
kendini tanimaya ¢alistyorsun. ve bunu belki de seye yoruyoruz hani sosyallik
yok ondan(...)ben soyle diisiiniiyorum yani Istanbul'daki sosyallik bir yandan da
uyusturucu gibiydi. Yani senin kafan1 boyle dagitiyor o an hani giizel iste o
hosbes ordan buradan konusuyoruz ama igin sonunda senin zaten i¢inde var olan
o bunalim yok olmuyo(...)es gectiriyor yani(...)o hizli hayatta yapmam
gerekiyor yapiyorum(...)giizel her sey yolundaymis gibi geliyor. ama sonra bir
an c¢ekip kendinle bas basa kalinca(...)kendi kendimize vakit gegirmeyi
bilmiyoruz(...) Almanlar biliyorlar(...) dogaya ¢ikiyor oturuyor yiiriyiisiini
yapiyor tek basina(...) hobi gelistirememisiz ¢iinkii hayati boyunca siirekli bir

hayatta kalma miicadelesi veriyor vermisiz. Iste yok derslerinden c¢ok iyi
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yapacaksin, yok sinav kazanicaksin, yok iste o makaleyi yayinlicaksin(,..) yok
evleniceksin ¢ocuk yapicaksin bir de o boyutu da var tabii sadece sey akademik
kariyer bazli degil. evet ama bunlar1 yaparken sen nerdesin, sen ne iiretiyorsun?
sen duygularini ruhunu nerede ortaya ¢ikarryorsun, yansitiyorsun? aslinda higbir
yerde. Iste boyle arkadaslarinla giinliik sohbetlerde biraz bastirtyorsun yani. ben
bunu fark ettim buraya gelince(...) (GK24, Frankfurt, 2019).

GK24’iin gecmis yasami ve Almanya’daki yeni yasamini kiyasladigi séylemi ii¢ noktaya
temas etmektedir: kisinin hayatinin yogunlugunda kendini ihmal edisi; yeni bir iilkeye
goc ettikten sonra bosluga diisilisli, yalnizlik sonucu diistinmek i¢in vakit bulmasi ve
yalniz zaman gegirmeyi bilmediginin, hobisinin olmadiginin farkindaligi. Yeni gog¢ ettigi
sosyal alanda karsilastig1 yeni olgu olan yalnizliga olumlu bakis agisin1 “(...)hayatim ¢ok
sadelesti. Yani onu ¢ok seviyorum(...)” cimlesiyle pozitife cekerken, eski yasantisindaki
hizli hayati “kosusturma” olarak betimleyerek ayrisip yeni pratiklere uyum saglamaya

kendini tegvik ettigi diisiiniilmektedir.

Daha once aile ve arkadaslardan uzak yasam bolimiinde deginilen ‘“mecburi
arkadaghiklar” deneyimini GK7, yalnizlasmasi sonucu kendini kesfetme olarak
betimleyerek yasadigi deneyimi aktarirken pozitife gekerek yeni pratikleri benimsemesini

su sekilde paylagmaktadir:

(...)X insanla goriismem diyebilecegin seyleri burda o kadar rahat diyemiyosun
clinkii iste bir belki biraz goriisiim degisti. Artik hani biraz daha acik fikirli
olmaya hani 6nyargilarimi kaldirmaya baglamis olabilirim(...) Buraya geldikten
sonra ¢iinkii orda zaten yeterince arkadasim vardi ve farkli bir ortama itilmeye
veya farkli bir insanla ¢ok tanismiyordum. Hatta orda sorsaniz “GK7” hani
asosyal degil ama ¢ok sosyallesmez ya da boyle seylere agik degildir disardan
cok kat1 goriiniir yorumlari ¢ok gelir. Ama burda farkli bir GK7 varmis onu biraz
kesfettim, belki de biraz kesfetmeye zorlandim. Sartlar beni zorladi yani (GK7,
Berlin, 2020).

GK7 gog¢ sonrasi arkadas edinmek icin benimsedigi yeni davranis bi¢cimini "kendini
tanima" kavramiyla iliskilendirmekte, diger taraftan “kesfetmeye zorlandim” diyerek de
aslinda yeni adapte olmaya calistig1 sosyal alanda benimsemek zorunda kaldig1 pratigi

142



paylasarak bir paradoksu ortaya koymaktadir. Benzer bir sekilde GK25’te kendini
yeniden tanidigini belirtmekle birlikte aslinda yasam kosullar1 degistigi i¢in yeni
bulundugu sosyal ortama adaptasyon siirecinde yeni pratikler gelistirdigini su sekilde

aktarmaktadir:

(...)kendinize daha g¢ok vakit ayirabiliyorsunuz(...)kendimi daha iyi tanidim
diyebilirim(...)27 yasindan sonra da yani degisik seyler kesfettim kendimle
ilgili(...)insan kendini ¢ok iyi tanidigin1 zannediyor 30’larina dogru ama Gyle
bir sey yokmus. Daha sakin bir karakter oldum(...) Sanirim daha agresif ve
sinirli bir insandim(...)Stres seviyesi daha yiiksek bir hayat yasiyordum sanirim
Istanbul’da(...) Sehir, trafik, ordaki o kaos ve gerginlik muhtemelen. Uzun
calisma saatleri ve bunun normal karsilaniyor olmasi, bekleniyor olmasi(...)ilk

ti¢ yilimda tamamen yalnizdim(...) (GK25, Frankfurt, 2014).

Kendini tanima noktasinda GK25 Almanya'ya geldikten sonra daha sakin ve daha
hosgoriilii bir insan oldugunu, Tiirkiye’de daha agresif olmasinin temel nedenlerinden
birinin ise trafik ve yogun saatler calisma kosullarmin yarattigi yorgunluk ve stres
oldugunu dile getirmektedir. Benzer ifadeler diger katilimcilar tarafindan da
paylasilmaktadir. 2013’te Berlin’e go¢ etmis olan GK11’de Almanya’daki acelesiz hayat1
sevdigini, biirokrasinin zorlamasina ragmen hayati yavaslatmasini, her seyin ayn1 anda
olmak zorunda olmayisini ve bu rahatlik halini sevdigini dile getirmektedir. Berlin’e 2020
yilinda gé¢ etmis olan GK7 de, yakin zaman gé¢men olarak “(...)buraya alismak igin
esasinda biraz yavaslamak gerekiyor” diyerek hayatin akigmin Istanbul’daki hizli
yasamdan farkli oldugunu, Istanbul’da ise “dolu dolu ama hichir sey anlamadan
geciyormus” diyerek alisma siirecinde deneyimini paylasip, alistiktan sonra da
“vavagslayinca da hayat giizel” diyerek gecis periyodunu ve bu yeni pratige adapte
olduktan sonra da keyif aldigin belirtiyor. 2018 yilinda Berlin’e go¢ etmis olan GE13 de,
Almanya’daki hayatinin yavas ve sakinligini “(...)ikimizin de fark ettigi ilk basta giiniin
ne kadar uzun olduguydu(...)” diyerek betimliyor ve Istanbul’daki yasantisini ise “giinliik
hayatin rutinin iginde normal zannediyorsunuz(...) oysa ayri bir yiik yaratiyor(...) " diye

tanimlayarak 6zellikle ulasim planlamasinin zorlugunu aktariyor.
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Ozetle, katilimeilar yalnizlik sonucu kendilerini tamdiklarmi belirtmekte, diger taraftan
“kendini tanimak” olarak tanimlanan deneyimler ve sOylemler derinlemesine
incelendiginde Almanya’daki yasam kosullarinin farkliligi, sosyal ¢evrenin daralmasi
sonucu bireylerin adaptasyon siireclerindeki deneyimleriyle birlikte yeni pratikler
edinmeleri, bunlar1 uygulamalari sonucu kabullenip igsellestirmeleri olarak

yorumlanmaktadir.

Kendini tanimanin bir baska boyutu ise kariyerini geride birakip Almanya’ya esinin is
bulmasiyla gelen GK14, ev kadin1 ve anne roliinii iistlenmektedir. Alisik olmadigi bu
yasam bic¢imi, hayatin1 sorgulamasina neden olmaktadir. Almanya'daki yagamina nasil
devam edecegine karar verme miicadelesini ve deneyimini kendi sozleriyle soyle

anlatmaktadir:

(...)cok yorularak ¢ok keyif alarak ¢alistyordum. Istanbul’daki hayat: yasamay1
ogrendigimiz igin iste yillar igerisinde farkinda olmadigimiz kaslarimiz
calistyormus yani. Buraya gelince boyle bir miithis bir gevseme geldi. Yani nasil
yaptyormusuz falan demeye basladim hani bir siire sonra. Ilk basta boyle bir
kimim ben ya hani burada ne yapiyorum ben gibi bir kriz yasarken(...) baska bir
seyler de yapabilirim deyip(...)bir restoranda yemek yapmaya basladim(...)
onceden ful odakli tek kanalli bir hayattan dyle biraz anne biraz sanat biraz iste
part-time ascilik, biraz ev isi, camasir katlamak bulasik yikamak falan(...)benim
tanimladigim bir rutinin olmasi hosuma gidiyor(...) bir aya baktigimda birkag
seyi ayni anda yapryorumy(...)his olarak bana iyi geldi(...)boyle bir serden boyle
bir hayir ¢ikt1 diyorum(...) (GK14, Berlin, 2018).

Kotii oldugunu diisiindiigii bir deneyimi nasil olumluya ¢evirdigini anlatan GK14 gibi,
kariyerlerini geride birakarak gelen kadinlarin paylastigi deneyimler ve duygular,
aragtirma bulgularinda dikkat ¢cekmektedir. 2018 yilinda go¢ etmis GK14 ve 2016 yilinda
goc etmis GK6 gog¢ sonrasi nasil var olacaklarini, kendini tanima asamasini geride
birakarak, daha onceki kariyerlerinden bambagska alanlarda ama yine de iireterek varlik

gostermeye basladiklari i¢in endise duygusu keyif duygusuyla yer degistirmistir.
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4.1.5.2 Hayatin her alaninda 6zgiirliikk

’

Berlin'de bir kafede yapilan miilakatta GK6 giilerek "Bu ¢ok sagma ama "Auslinder'
(vabanci) oldugum icin mutluyum"” paylasimi bulgulara yansiyan farklilasan bir
paylasimdir. Yiiksek lisans derecesine sahip ve 2016'da Almanya'ya gé¢ etmeden dnce
Tiirkiye'de yoneticilige terfi etmeyi bekleyen, kendi tanimlamasiyla Istanbul'un giizel bir
semtinde yasamis, kariyer odakli bir kadin olan GK®6, Tiirkiye'deyken herhangi bir sosyal
ya da ekonomik sorunu olmadigini, temelde ayricalikli bir hayat yasadigini, diger taraftan
Berlin'deki hayatinda "Ausldnder" olmaktan mutlu oldugunu belirtmektedir. Daha 6nce
deginildigi tizere GK6 “baskast icin yasadigimi ¢ok fark ettim(...)aslinda size bigi
demelerinin onemi yok” diyerek aslinda bagkalarinin ne diisiindiigiine daha 6nce 6nem
verdigini, Berlin’e go¢ edince ise bunun 6nemsiz oldugunu anladigini ifade ederek,
yabanci olmaktan duydugu mutlulugu paylasmaktadir. GK6 nin bu paylasimina paralel

olarak GK11’de kimse tarafindan taninmamanin verdigi rahatligi “turist” metaforuyla su

sekilde dile getirmektedir:

“(...)yani sokaga ciktigimda herhangi biri olabilme ozgiirliigii, turistmiy gibi de
yasayabilme 6zgiirliigii. Yani ben kiiciik yerleri sevmiyorum. Insanlar beni tammaya

basladig1 zaman etrafta ben huzursuzlanmaya basliyorum” (GK11, Berlin, 2017).

Her iki kadinin da "Ausldnder olma" deneyimi ve "turist gibi" metaforuyla farkl
baglamlarda Almanya'da hissettikleri 6zgiirliik algisini yansittiklar distiniilmektedir.
GK11 Berlin’e go¢ nedenini "ashinda ¢ok ozgiirliik temelli" diyerek Tirkiye’de kiigiik

muhafazakar bir yerde biiyiidiigiinii ve bu nedenle zorlandigini ekleyerek paylasmaktadir.

Almanya’ya go¢ etme sebepleri arasinda yer alan “6zgiirliik” kavrami, sasirtan ve hosa
giden deneyimler arasinda bahsedilen bir kavram olarak arastirma bulgularinda ortaya
cikmaktadir. Ozgiirlik temali sdylemlerde &n plana ¢ikan hosnutluk ise GK11’in
belirttigi gibi herhangi biri olabilme rahathigi diger bir deyisle insanlarin birbiriyle
ilgilenmiyor olmasmin verdigi rahatliktan kaynaklandigi GE10’un Almanya’ya

geldiginde insanlarin rahatligin fark edisini anlattig1 deneyimiyle pekismektedir.

(...)kimse kimseye ne giydigi igin ters bakmiyor ne yaptigi i¢in ters

bakmiyor(...)Tiirkiye’de hi¢ yasamadigim bir seydi(...) Disar1 ¢ikarsiniz bi
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yerde restoraninda oturuyorsunuzdur yaninizdan bagira ¢agira birisi gegebilir
hatta size belki bagirir ¢agirir ama higbir sekilde is fiziksel siddete donmez ve
bu beni ¢ok(...)bi Tiirk olarak adama miidahale etmek geliyor ama Alman
arkadaslarima bakiyorum hepsi sakince adama bakiyorlar adam da taskinlik
yapmiyor fiziksel olarak arkadaslarim da oturuyorlar onlar da taskinlik
yapmiyorlar ben de bende bdyle izliyorum ya buranin adabi nedir usulii nedir
diye. Ve adam bagira ¢agira gidiyor(...)iste birisi ¢ok sarhostur iste ayakta
horluyor bile olabilir kimse kimseye gidip de ya sen burada ne yapiyorsun
kardesim aile var falan boyle bi muhabbet yok ya burda o beni ¢ok etkiledi(...)
(GE10, Berlin, 2008).

GE10’un paylasimi bir kisinin yeni bir kiiltlirel pratii nasil benimsediginin, yasama
adapte olma asamasinda habitusunun nasil sekillendiginin iyi bir 6rnegi olarak bulgulara
yansimaktadir. Once gevresindeki kiiltiirel davranislar1 gozlemlemekte; ikinci olarak
kendi kiiltiiriyle karsilagtirmakta, daha sonra Tiirkiye'de o anda ne yapacagini diisiinerek
kendini sorgulamakta ve en sonunda da giindelik hayatinda deneyimledikten sonra bu
pratigi onaylayarak i¢sellestirmektedir. Diger bir taraftan GE10’un 2008 yilinda gog ettigi
de goz oOniinde bulunduruldugunda adaptasyon siirecinin yillara yayildiginin da bir

gostergesi oldugu diistintilmektedir.

Bu bolimde yer alan deneyimlerin Berlin’de yasayan goriismeciler tarafindan
paylasildig da dikkat cekmekle birlikte Berlin’de yasamanin getirdigi bir ayricalik olma
ihtimalini de diisiindiirmektedir. Ozgiirliik algisiyla iliskilendirilen bir diger kavram ise
giivenliktir. GK16 ve GK9 ise kimin ne yaptiginin kimse tarafindan énemsenmemesini
Ozgiirlik baglaminda giivende hissetmekle iliskilendirmekte ve gece disarida
yiirliyebilmenin rahatlig1 ve gece ge¢ saatlerde herhangi bir yerden eve donebilmenin

rahatlig1 6rneklerini vermektedirler:

(...)¢ok rahatsiniz; yani bir giin kimin ne yaptigi kimsenin umurunda degil
aslinda(...)herkes kendi hayatini yasasin modunda arkasin1 doniip devam ediyor
yoluna yani(...)Bu giizel bir sey bence ya(...)Giivende hissettiriyor tabi ki. Yani
clinkii gergekten o giiven duygusu bambagka bir sey(...)hani burada o 6zgiirliik,

gecenin bir yarisi ¢ok rahat disarida olmak(...)Gecenin karanliginda ormanda
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yiriimekten korkmamak denilen bir gergek var burada yani(...)O yiizden hani o

giiven duygusu ¢ok 6nemli bence(...) (GK16, Berlin, 2016).

“(...)Mesela burada gece ikide bara gidip metroyla eve donebilmeye bardan ¢ikip ya
bunu Avrupa’da da hi¢bir metropolde yapamazsin. Hi¢ kimsenin umurunda degilsin. 2 de
otobiise binip bara gidip evine dontiyorsun. Bence ¢ok medeni bir sey bu.” (GK9, Berlin,
2019).

4.1.6. Goc¢ sonrasi doniisen tiiketim pratikleri
Bu béliimde iist SES grubundan Tiirkiyeli go¢men ailelerin Almanya’ya gogleri sonrasi
karsilagtiklar1 yeni ve farkl: tiiketim aliskanliklarindan etkilenip etkilenmediklerini, yeni

aliskanliklar edinip, habituslarinda tliketim pratikleri anlaminda bir sekillenme olup

olmadigini bulgularla ortaya koymak amaglanmaistir.

Tablo 14. Tiiketim Aliskanliklar: Istatistiksel Degerler Tablosu

Daha ¢ok
Tiirkiyeli Yeme Tiiketim Tiirkiyeli
mutfaginin | aligkanhigindaki| aliskanliginin | marketlerden
tercih edilmesi degisim degismesi aligveris tercihi
N \alid 114 114 114 114
Missing 0 0 0 0
Mean 2.2456 2.7193 3.3158 1.9561
Mode 2.00 2.00 4.00 2.00

Oncelikle Tablo 14’te tiiketim aligkanliklarina yonelik ydneltilen ifadelerin 5°1i likert
6lgeginde “5-kesinlikle katiliyorum” ve ““1-kesinlikle katilmiyorum” se¢enekleri arasinda

katilimcilarin -~ segimleri  dogrultusundaki  cevaplarinin  istatistiksel ~— sonuglari

goriilmektedir. Agirlikli ortalamalar (mean) ve en ¢ok tekrarlanan degerler (mode)

incelendiginde,  “Almanya’daki  tiketim  aliskanliklarim  Tiirkiye'deki  eski
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aliskanliklarima kiyasla ¢ok daha farkl:” ifadesinde “katiliyorum” yanitinin tekrarlandigi
goriilmektedir. Bununla birlikte agirlikli ortalama sonucunun “Kararsizim, fikrim yok”
cevabinda yogunlastigi, fakat 0,32 degerinde katiliyorum cevabina yakin oldugu
gorilmektedir. Tiiketim aliskanliklar1 kategorisi “Yeme aliskanliklarim Almanya'da
vasamaya bagsladiktan sonra c¢ok degisti.” ifadesine 5°1i likert Olgeginde verilen
cevaplarin agirlikli ortalamasina bakildiginda 2.72 ortalamayla yine “kararsizim, fikrim
yok” bulgusunu isaret ederken, “Restoran se¢cimimde farkl kiiltiirlerin mutfaklar: yerine
Tiirkiyelilerin mutfagini tercih ediyorum.” ifadesine verilen cevaplarin agirlikli
ortalamast 2.25’le “katilmiyorum” sonucunu vermektedir. Bu noktada katilimcilar
Almanya’da farkli diinya mutfaklarina erisimlerinin daha kolay olmasi1 ve farkli tatlar
denemeye egilimli olduklarin1 belirtmekle birlikte restoranda yemek yemenin maliyetli
olduguna bu nedenle evde yemek yapmaya daha egilimli olduklarina deginmektedir.
Buna ek olarak ¢alismayan kadin veya aile biiyiiklerinden uzakta olan Tiirkiyeli, 6zellikle
cocuklu ¢ekirdek ailelerde kadinlarin ev i¢i sorumluluklarinda yemek yapma goérevini
eski yasamlaria kiyasla biraz daha iistlendikleri miilakatlardaki arastirma bulgularina

yansimaktadir.

Tiiketim aliskanliklarindaki degisim kategorisinde “Daha ¢ok Tiirkiyelilerin bakkal ve

1

marketlerinden aligveris yapiyorum.” ifadesine ne kadar katiliyorsunuz sorusunun
sonucu ise 1.92 agirlikli ortalamayla katilmiyorum sonucunu isaret etmektedir. Yapilan
miilakatlarda bu sonug¢ su sekilde desteklenmektedir: Tiirkiyelilerin marketlerinden de
aligveris yapan Tiirkiyeli go¢men aile liyeleri, bu marketlerden zeytin, peynir, ¢ay, kiyma
gibi lezzetine alisik olduklart veya her markette bulamadiklari maydanoz ya da lezzetini
ozledikleri belli marka ¢ikolata gofret gibi 6zellikli iiriinleri aldiklarini, fakat glindelik

hayatlarinda market ayrimi yapmadiklarini belirtmislerdir. Bu anlamda market se¢iminde

6zel bir tercihleri olmadigi ¢ikarimina varilmistir.

Tiiketim aliskanliklar kategorisindeki nicel verilerin sonuglar1 degerlendirildiginde genel
tiketim aligkanliklarinda ve yeme aliskanliklarinda agirlikli ortalama net bir bilgi
saglamazken, restoran ve market tercihinde Ozellikle Tiirkiye’ye 06zel secgimler
yapilmadigr sonucuna varilmaktadir. Nicel veride ozellikle tiikketim aligkanliklarina
yonelik muglak bulgular nedeniyle, bu boliimdeki bulgular miilakatlarda edinilen

verilerle desteklenerek detaylandirilacaktir. Degisen tiiketim aliskanliklarina alt
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basliklara gecmeden once bir giris mahiyetinde GK2’nin kendi deneyimleri iizerinden
Tiirkiye ve Almanya’daki tiikketimini karsilagtirdigi degerlendirmesini paylagsmak genel

tabloyu farkli boyutlardan gormeyi saglamak agisindan faydali olacaktir:

(...)orada ise gittigim i¢in...cok sik kiyafet(...)aliyordum(...)burada ise
gitmedigim i¢in yeterli(...) Sonra giderler mesela degisti. Orada kendi evimizde
oturuyorduk burada zar gii¢ bela bir ev bulduk, kiradayiz falan. Ama mesela
cocuklarin iste her seyi devlet okuluna gitse de her sey iicretliydi. Servis iicreti,
yemekhane licreti. Burada mesela her sey ticretsiz. Servis yok zaten(...)Okul eve
yiirliyerek gidip geliniyor falan. Onlar degisti. Market alisverisi inanilmaz pahali
oluyordu Tiirkiye’de burada hani onlar biraz daha distii(...) (GK2, Berlin,
2020).

4.1.6.1. Gida tiiketimindeki degisimler

Tiirkiye’de disarda yemek yeme aligkanligi olan {ist SES grubundan Tiirkiyeli ailelerin
g0c¢ sonrasinda yasamlarindaki bir degisim de bu aligkanligin azalmasi olarak bulgulara
yansimaktadir. Frankfurt’ta yasan katilmec1 GE27 yeme-igme sektoriintin kazangtan
bagimsiz olarak pahali olmasini market alisverisi yapilarak evde yenen yemege kiyasla
Almanya’da hizmet sektdriiniin maliyetli olmasindan kaynaklandigini belirtmektedir.
Bunu ise kazanglar arast ¢ok fark olmadigini yeme-igme sektoriinde iscilik maliyeti
girdigi i¢in Almanya’nin Tiirkiye’ye kiyasla pahali kaldigim1 paylagmaktadir. Berlin’de
yasayan GK14 de baslangicta tasarruf amagli restoranda daha az yemek yediklerini, daha

sonra ise biitcelerini bu kaleme ayirmak istemediklerini su sekilde belirtmektedir:

“(...)daha az disarida yemek yiyoruz. Yani ayda yilda bir siparig veriyoruz(...)ilk basta
para tasarrufu i¢in basladi. Sonra da o paraya kiyamadik. Ciinkii normalde marketten

aligveris yapip evde yemek pisirdiginde ¢ok ucuz kiyasla(...)” GK14, Berlin, 2018

Ekonomik anlamda restoranda yemek yemenin maliyetli oldugu bu paylasgimlarin
yaninda, Almanya’da farkli mutfak ve beslenme tarzlar i¢in standart marketlerde
alternatif ve cesitli lrlinlere erisimin kolayligina deginen GE12 evdeki mutfak
aliskanliklarin1  cesitlendirdigini aktarmaktadir. Ornek olarak evde vegan yemek

pisirdiklerini, Asya mutfagindan da yemekler yaptiklarini belirtmektedir. Benzer sekilde
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saglikli beslenmeye 6zen gosterdigini anlatan katilimecilardan GK25, organik {irlinlere

erisimin de kolayligiyla gelen tiikketim aligkanliklarindaki degisimi su sekilde aktariyor:

(...)Algveris aliskanliklarimiz tabii ki degisti. Mesela burda Tiirkiye’de bu
organik dedigimiz bio dedigimiz seyler hep bodyle cok liikks ve pahali olan
seylerdi. Burada onu normalle ayni fiyata erisilebilen bir sey oldugunu tabii
bilmek otomatikman biraz daha iyi beslenebilmek adina o yone kaymamizi

sagladi(...) (GK25, Frankfurt, 2014).

4.1.6.2 ikinci el pazar

Nitel arastirma kapsaminda katilimcilarla yapilan miilakatlardaki verilerde tiiketime
dayal1 farklilasan bir 6nemli bulgu 2. el esya aligverisine yonelimdir. 2. El esya pazarinin
Almanya’da yaygin olmasi sonucu katilimcilarin bazilar1 bu yonde bir tiiketim kiiltiirtiyle
tanisip aligveris aliskanliklarina yeni pratikler eklerken, bu sekilde aligverise meraki
olanlardan Goriigmecil4 de bu yondeki aligverise merakli oldugunu ve Almanya’daki bu
yaygin aligveris kiiltiirinden faydalandigimi “(...)burada tam ortamint buldum(...)”
diyerek dile getiriyor. 2. El market aliskanligina Tiirkiye’de sahip degilken, Almanya’ya
geldiklerinde daha sicak baktigini belirten katilimcilardan biri olan GE30 deneyimini su
sekilde ifade ediyor:

(...)biz burada ikinci eli 6grendik. Yani mesela bizim hi¢ Istanbul'da
yapmadigimiz sey ve resmen Onyargimizin oldugu sey baskasinin esyasini
kullanmakti(...)bizim ikinci ele karsi bakisimiz inanilmaz degisti(...) simdi
oglanin kiyafetleri olsun kendi kiyafetle kiyafetlerimizi ¢ok almiyoruz
ama(...)ozellikle ev esyasinda felaket ikinci el kullaniyoruz(...)gok daha
ekonomik bazi seylerde. O zaman ben niye gideyim de sifirdan alayim(...)
(GE30, Frankfurt, 2019).

Bu noktada alan arastirmasi esnasinda Almanya’da arastirmaci olarak deneyimledigim ve
Almanya’daki geri doniisiim pratiklerinin her anlamda ne kadar yaygin oldugunun bir
gostergesi olan “Zum Verschenken” (iicretsiz/hediye verme) geleneginden de bahsetmek
yerinde olacaktir. Elden ¢ikarilmak istenen her tiirli bozulmayacak esya ya 2. el web

siteleri araciligiyla ya da bir karton kutu igerisinde ev ya da binanin dniinde iizerine “Zum
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Verschenken” yazilarak Ticretsiz olarak ihtiya¢ sahipleriyle bulusturuluyor. Kitap,

kiyafet, ev veya mutfak esyasi en ¢ok rastlananlar arasinda yer almaktadir.

4.1.6.3 Sadelesen kiyafet tiiketimi

Tiiketim aligkanliklarinda herhangi bir degisim olup olmadigi, olduysa ne gibi degisimler
oldugunu anlatmalar1 istenen katilimcilarin ¢ogunlukla degindigi bir degisim kiyafet
tilketimlerindeki azalma olarak bulgulara yansimistir. Kiyafet tiiketimindeki azalma
maddi sebeplerle oldugu gibi, Tiirkiye’de is hayat1 olan ve kiyafet aligverisi ¢ok yapan
katiimc1 GK28’in gog¢ sonrasinda c¢alismadigi igin o6zellikle belirttigi sebep olan
“(...)alsam da nerde giycem modundayim(...)” sdylemi de go¢le degisen statiisii sonucu
aligkanliklarinin da nasil degistigini gostermektedir. Ekonomik sebeplerden dolay1
kiyafet tiikketimine dikkat eden GK7 ise ana sebebi “ben calismadigim icin ¢ogu seyi ¢ok
kez diisiinerek almaya basladim hani ozellikle kisisel kiyafet(...)” diyerek ifade

etmektedir.

Tiirkiye’de esiyle ayr1 ayri giyinme dolaplart varken, simdi birinin dortte biri
biiytikliigiinde bir dolabi paylastiklarin1 anlatan GES8, “(...)acaba ben bunlari niye
almisim yani yedi tane paltosu bi adamin niye olur(...)” diye ekleyerek eski tiiketim
aliskanligini sorgulayisini paylasmaktadir. Frankfurt’tan GK24 ise kiyafet tiiketimindeki
aligkanliklarinin Almanya’daki yasam stiline adapte olmasiyla nasil degistigini ve bundan

duydugu hosnutlugu su sekilde ifade etmektedir:

(...)hayatim ¢ok sadelesti. Yani onu ¢ok seviyorum(...) hem Almanya’nin kendi
yasam stili hem de Korona'nin da bunu desteklemesiyle hayatim ¢ok sadelesti.
Bir sey alicakken sunu diisiinliyorum buna ihtiyacim var mi gercekten.
Gergekten ihtiyacim varsa evet tabi aliyorum yani yoksunluk da ¢ektirmiyorum
ama hani bdyle bi kendimi simartmak i¢in ay sunu da alayim bunu da alayim

falan boyle bir sey tabii yok burda kalmadi (GK24, Frankfurt, 2021).

GK24’1in anlattig1 deneyimde her ne kadar Almanya’daki sade yasam kiiltiirii biiyiik rol
oynasa da degindigi ilizere pandemiyle birlikte herkesin hayatina giren karantina
doneminin de bu sadelesmede payr oldugunu belirtmektedir. Pandemiyle gelen
farkindalik, go¢ deneyimiyle siireklilik kazanarak tiiketim aligkanliklarindaki

baskalasmaya sebep olup habitus’un sekillenmesine yonlendirmektedir. GK24’iin
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“Almanya’nin kendi yasam stili” olarak adlandirdig1 sade yasam pratigini Tiirkiye’deki
gosterisci tikketim pratikleriyle kiyaslayarak kendi kiyafet tiikketim aligkanliklarinin nasil
dontistiigiinti aktaran GK23, Tiirkiye’deyken cok aligveris yapmayi, su anda ise liiks
tilketimi hala sevdigini fakat Almanya’ya geldikten sonra azaldigin1 aktarmaktadir.
Deneyimlerini ve gozlemlerini paylasmadan Once bu doniislimiin ortama ayak
uydurmadan kaynaklanmadigini ¢iinkii hala likks tiketim yapmay1 sevdigini
belirtmektedir. Diger taraftan alim giicliniin yiiksek olmasi sonucu Tiirkiye’deki

gosterisci tilketimi Almanya’da bu sekilde niteleyemeyecegini su sekilde aktarmaktadir:

(...)ortama ayak uydurma da degil aslinda yani ben yine gidip
alacagim(...)¢linkii burada artik hani bazi seyler daha ucuz(...)hani burada
bence dyle bir kiiltiir yok herkes dogal ve sade siklig1 savunuyor aslinda. Cok
seyi var yani bence Frankfurt’un alim giicii ¢ok yiiksek bu arada(...)Giyiyorlar
ama hani boyle asir1 asir1 yapmiyorlar yani bizde bir insan boyle gider
Channel’ini takar, Rolex saatini her seyi takistirir tistiine. Burda dyle degil yani
herkesin var yani kime gosterecen(...)Yani burada boyle daha herkes esit ya da
sen giymiyorsan da kimse seni dislamiyo falan hani(...)(GK23, Frankfurt,
2021).

Sosyo-ekonomik anlamda iyi bir seviyede olduklari ve kendi giivenli alanlarinda
olduklari i¢in Tiirkiye’deyken daha savurgan ve liiks tiiketimli bir hayat yasadiklarini
sOyleyen GK23, yurtdis1 seyahat tiiketimlerinin ekonomik anlamda biitgelerini
zorladigin1 eklemektedir. Almanya’da seyahat etmenin ekonomik olarak Tiirkiye’ye
kiyasla kolay olmasi sebebiyle liiks tiiketim aligkanliginin seyahat tiilketimine evirildigini,

onceliklerinin degistigini su sekilde aktarmaktadir:

Bilmiyorum belki ortama adaptasyon ya da ben normalde iste yurt disina gidelim
diye konustugumuzda Tiirkiye’de de gergekten iyi bi seviyede olmamiza ragmen
zor bir seydi. Burada her sey daha kolay(...)Hani burda diyorum ki yani ben
kime neye siislenicem zaten hani yani daha basic bi hayatta gezmeye harcarim
parami diyorum mesela(...)burda imkanim varken gidebilecegim kadar yere
gideyim diye diistiniiyorum(...)belki alisma silirecimiz diye daha su

an(...)Mannheim’da Tiirkleri gormiistiim. Topuklular boyle dapdar elbiseler ful
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makyaj(...)dikkat ¢ekiyor komik duruyor o yiizden yani bu da bdyle degisiyor
bende de ters yonde (GK23, Frankfurt, 2021).

GK29 ise, GK23’e kiyasla daha uzun siiredir Almanya’da yasadigi, Tiirkiye’ye ziyarete
de gittigi i¢in kiyafet giyim tarzi ve tiikketim aliskanliklar1 anlaminda Tiirkiye’deki ve

Almanya’daki kendiyle ilgili yaptig1 analizi su sekilde ortaya koyuyor:

(...)maasim1 AVM'de birakip ben eve geciyordum ve son 2 hafta falan babamdan
yiyordum yani. Kiyafete ¢ok para veriyordum. Ama buraya geldigimde bunu
asir1 agir1 agir1 indirdim. Ciinkii sunu gordiim(...)ben topuklu ayakkabi olayini
burda biraktim. Ve bu giyenler bana garip geliyorlar. Ama Tiirkiye’ye gittigimde
ben tekrar eski ben (adin1 sdyliiyor) oluyorum. Topuklumu giyiyorum,
siisleniyorum, piisleniyorum disar1 arkadaslarimla ¢ikiyorum. Ama burda o
rahathiga alisttm mesela ben. Giyim konusunda rahathiga alistim (GK29,

Frankfurt, 2018).

GK29 ve GK23 benzer temalardan bahsetmekle birlikte, GK23 daha ¢ok iki iilke
arasindaki liiks tiikketime deginirken, GK29 sik ve rahat giyim arasindaki farka dikkat
cekerek kendi tizerindeki iki cografyadaki pratikler arasindaki ayrimi ortaya koyuyor.

4.1.6.4 Avrupa seyahatinin normallesmesi

Arastirmanin yine O6nemli bulgularindan ve katilimcilar tarafindan g¢ok¢a deginilen
temalarindan bir digeri de Almanya oturumuyla gelen Avrupa’da serbest dolasim
hakkinin edinilmesi ve Avrupa’da seyahat etmenin bir noktadan sonra normallesmesidir.
Bu hakkin edinilmesinin yaninda elbette Euro cinsinden gelir elde eden ailelerin

ekonomik seviyelerinin de Avrupa icinde esitlenmesinin 6nemi biyiiktir.

Gortigmecilerden GE30, Avrupa iginde serbest dolasim sayesinde yaptiklari bir
seyahatinin nasil da normallestigini verdigi 6rnekle dzetlerken, Tiirkiye’deki yasantisinda
bunun neden normal olmadigini sorgularken eski hislerine nasil yabancilastigi son

climlesinde ortaya cikiyor:

“(...)Venedik’e  gittik(...)Floransa’ya  gittik(...)Istanbul’dan ~ Lzmir'e  gitmis
gibi(...)hareket ettik(...)ltalya yani eskiden(...) Schengen (Avrupa vizesi) ¢iktiginda
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atlaya ziplaya giderdik. Simdi ¢cok normal geliyor(...)ama yaptiginiz sey gezmek agikgasi
en fazla( ...)” (GE30, Frankfurt, 2019).

Tirkiye’de yasarken bir yeri bir kere gérme hedefli Avrupa seyahatlerinin, Amsterdam’a
elmali turta yemeye gitmeye doniistiiglinii aktaran GE18 ise, hayat pratiklerindeki
degisimin farkli bir boyutunu ortaya koymaktadir. Tiirkiye’den ve Almanya’dan ¢ikish
Avrupa seyahatini kiyaslayan GK19 ise durumun ekonomik ve kiiltiirel boyutuna
deginmektedir. Tiirkiye’den Avrupa’ya seyahat etmelerinin maddi agidan zor oldugunu,
simdi ise Euro kazandiklar i¢in ve serbest dolagim haklar1 oldugu igin kiiltiirel anlamda
daha aktif olduklarini eklemektedir. GK29 da Avrupa’daki kolay seyahat etme imkaninin
kendisine kazandirdig kiiltiirel ve sosyal zenginlige deginmekte, Hollanda, isvigre, Prag
seyahatlerinden bahsederek, kisa ama giizel anilar biriktirme deneyimine doniistiigiinii su

sekilde aktarmaktadir:

(...)dans eden ev benim hep boyle sey mimarlik kitaplarinda hep boyle dikkatimi
ceken bir evdi. Oray1 ¢cok gormek istemistim. Oraya gittik(...) Giizel anilar
biriktirdik(...) Tirkiye'deyken fotograflarima bakiyorum ve buradayken ki
fotograflarima bakiyorum. Burda ¢ok daha sosyalim, ¢cok daha bir seylere
katilmisim, bir yerlere gitmisim, gezmisim, daha ¢ok insanlarla bdyle giizel

yerleri gérmiisiim. Manzaralar ¢ok daha giizel(...) (GK29, Frankfurt, 2018).

Ozetle iist SES grubundan Tiirkiyeli gd¢men ailelerin Tiirkiye’de dnceliklendirdikleri
tiketim aligkanliklarinin gocle birlikte degisen yasam sekli, alim giiciindeki artigla
sekillenmesi; yeni yerlesim yerindeki {iriin ve hizmetlerin erisim ve maliyetlerinin
farklilagmasiyla yeni tiikketim yonelimlerine sebep olmasi; bireyin statiisel konumunun ve
cografyasinin degismesi sonucu tiiketim aligkanliklarinin da doniismiis olmasi

aragtirmanin sonuglaria yanstyan énemli bulgulardandir.

4.2. Tartisma

Bourdieu’niin metodolojik yaklagimindan faydalanilarak, kavram ve konseptleri
dogrultusunda “Tiirkiye’den Almanya’ya go¢ eden iist sosyoekonomik statii grubundan
ailelerin kiiltiirel ve sosyal yasamlar1 gé¢ sonrasi nasil sekillenmistir?”” sorusuna cevap
aranmasi amaclanan bu ¢alismada karma arastirma modeli benimsenmis, nitel arastirma

baskin oldugu ve nicel arastirma verileriyle desteklendigi bir yol izlenmistir.
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Tezde karma teknik uygulanarak 114 kisi ile anket ¢alismas1 ve 29 kisi ile derinlemesine
goriisme  yapilmistir. Nicel aragtirmada SPSS araci kullanarak veri girisleri
gerceklestirilmis, siralama ve agirlikli ortalama analizleri yapilmis, hipotezler bu
tekniklere uygun test edilmistir. Nitel veriler ise tematik analiz teknigiyle ¢oziimlenmis
ve yorumlanmustir. 114 kisilik nicel arastirma katilimcilarindan 73’iiniin ¢ocuklu aile
olmasi arastirma sonuglarini 6zellikle go¢ sebepleri sonucunu ciddi oranda etkilemistir.
Tirkiye’den yurtdisina go¢ etmeye sebep olan faktorler arasinda ‘cocuklar igin egitim
kaygisimin® birincil sebep olarak nicel arastirma sonuglarina yansidigi, ekonomik
istikrarsizlik ise hemen akabinde onu takip eden sebep olarak yer aldig1 goriilmektedir.
Birincil sebep olarak c¢ocuklar i¢in egitim kaygisini secen 21 kisiden 20’sinin ¢ocugu
oldugu ve bu durumun arastirma sonuglarina birincil sebep olarak yansimasina neden

oldugu anlasilmaktadir.

Ust SES grubundan Tiirkiyeli ailelerin go¢ edilecek iilke olarak Almanya’ys
secmelerindeki birincil neden ise yiizde 35.1’°lik gibi yiiksek bir oranla aileden birinin is
buldugu iilke olarak basta gelmektedir. ikinci sirada ise yiizde 11.4’liik bir oranla maddi
olarak ge¢imi kolay bir {lilke olmasi yer almaktadir. Yakin ge¢miste yapilan yiiksek vasith
veya profesyonel calisan Tiirkiyeli gd¢menlerin bireysel go¢ motivasyon kaynaklari
incelendiginde (Ozcurumez, ve Yetkin Aker, 2016; Yanasmayan, 2019; Oneri, 2019;
Dedeoglu ve Genc, 2017; Dudu ve Rojo, 2022) go¢ etme sebepleri arasinda go¢ edilen
iilke seciminde sosyal aglarin oneminden bahsedilmekte, goc¢ edilecek iilke karari
alinirken tanidik, arkadas, aile bireyleri veya Tiirkiyeli toplulugun bulunmasinin etkili
olduguna dikkat ¢ekilmektedir. Bu arastirmanin sonuglarmma gore go¢ edilecek iilke
secimindeki arkadas, akrabalarin yasadigi bir iilke olmasinin etkisi yedinci sirada
gelmektedir. Bu anlamda bireysel gd¢ motivasyonlarindaki sosyal aglarin dneminden
bahsedilen geg¢mis aragtirma bulgularindan farklilasmakta ve ist-sosyo ekonomik
statiiden Tiirkiyeli ailelerin Almanya’y1 segcmelerindeki motivasyonlari arasinda sosyal
aglarin degil, bir aile liyesinin is bulmasinin 6ncelikli motivasyon olmasi sonucunu ortaya
koymaktadir. Bunun sebebinin ise aile olarak go¢ edilecek olmasi, destek
mekanizmalarimin aile iginde isledigi yorumuna yonlendirmekte ve arastirma bu
bulgusuyla gecmis aragtirmalardan ayrisarak literatiire yeni bir bulgu olarak zenginlik

katmaktadir.
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Nitel aragtirma bulgularinda ise 29 kisiyle yapilan derinlemesine goriigmelerde dnemli
g0¢ sebepleri arasinda ¢ocuklu ailelerde cocuklarinin ¢ok kiiltiirlii bir ortamda yetigsmesi,
Almanya’da ¢ogunlukla devlet okullarinin egitim i¢in tercih edilmesi sonucu ¢ocuklarin
egitim giderlerinin Tiirkiye’ye kiyasla azalmasi, Almanya’da alim giiciinlin artmasi,
Almanya’nin giivenli bir ortam sunmasi etkenlerine de deginilmektedir. Bu etkenler,
yurtdist gogiiniin her ne kadar cocuk merkezli bir karar oldugu nicel arastirma
sonuglarinda goriilse de arkasinda ekonomik ve sosyal nedenlerin de oldugunu ortaya
cikarmaktadir. Bu bulgu da yine literatiire Tiirkiye’den Almanya’ya cocuklu aile

goclindeki nedenlerin neler oldugunu gosterir yeni bir sonug olarak katki saglamaktadir.

Yurtdis1 go¢ kararinda Almanya’da cazip gelen kriterler arasinda ilk sirada ekonomik
istikrar, ikinci sirada ¢ocuklar i¢in egitim olanaklar, {igiincii sirada ise yiiksek yasam
standartlar1 gelmektedir. Bu ¢alismanin diger arastirmalardan farklilagtigini diisiindiiren
bir diger kriter ise iist SES grubundan Tiirkiyeli ailelerin go¢ kararinda etkili olan itici
faktor, yurt disma c¢eken faktér ve neden Almanya seklinde ii¢ farkli kategoride
degerlendirilmesi ve birincil etkenlerin sunulmasidir. Genel anlamda yurt dis1 géce sevk
eden farkli kategorilerdeki sebeplere diger arastirmalarda da yer verilmis olsa da bu
arastirmada st SES grubundan Tirkiyeli go¢cmen ailelerin Almanya’ya goglindeki
birincil sebepleri vurgulanmakta ve bu minvalde literatire katki sagladigi

diistiniilmektedir.

Kadmin gogteki konumuyla ilgili arastirma bulgularinda yer alan kadinin esini takip eden
gocmen pozisyonu Ozellikle aile goclinde kadinin deneyiminin farklilastigini
gostermektedir. En az iki yillik {iniversite mezunu ve iizeri egitime sahip nicel arastirma
katilimcilarindan 47 erkek katilimcidan sadece 4’iiniin yani ylizde 8.5’inin ¢alismiyorken
(Almanya’da hi¢ ¢alismamis 2 ve anketi doldurdugu esnada ¢alismayan 2 kisi), 67 kadin
katilimcinin 28’inin yani ylizde 42’sinin (Almanya’da hi¢ ¢alismamis 18 ve anketi
doldurdugu esnada calismayan 10) calismamasi1 dikkat c¢ekici bir bulgu olarak aile
gociinde kadinin esini takip eden gogmen konumunun altini ¢izmektedir. Toplam 29 nitel
arastirma goriismecilerinden bir kadinin ebeveyn izninde, 9 kadin katilimcinin
calismamasina karsilik, erkek goriismecilerin hepsinin ¢alisiyor olusu da kadinlarin esini
takip eden gogmen pozisyonunu destekler bir bulgudur. Her ne kadar iki erkek katilimci

eslerinin araciligiyla Almanya’ya gelmis olsalar da kadinlarin esini takip eden gégmen
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pozisyonunun oran olarak erkeklere kiyasla ¢ogunlukta olmasi altinin ¢izilmesinin

yerinde olacagina isaret etmektedir.

Nicel arastirmadaki ¢alismayan kadin katilimcilardan 13’0 yiiksek lisans, biri doktora,
13’1 lniversite, biri ise 2 yillik iiniversite mezunudur. Nitel arastirma katilimcilarindan
iki liniversite bolimi bitirmis bir kadin katilimer restoranda part-time, yiiksek lisans
mezunu bir digeri muhasebe ofisinde part-time, mimar olan bir diger katilimc1 ise korona
test merkezinde part-time olarak calistigini belirtmis, kendi alanlarinin disinda gorece
egitimlerine kiyasla diisiik vasifli islerde calistiklar1 bulgulara yansimistir. Kariyer
anlaminda statii kayb1 yasadiklar1 goriilmekle birlikte, restoranda ve muhasebe ofisinde
calisan kadin katilimcilar (2016 ve 2018 yillarinda go¢ edenler) yeni hayatlarindan
memnun olduklarin1 bagka bir hayatin miimkiin oldugunu goriip, bundan mutlu
olduklarii aktarmaktadirlar. Diger taraftan isini severek yapan Ogretmen ve iletisim
sektoriinde calisan 2021 yilinda gorece yeni go¢ etmis kadin katilimeilar ise kariyerlerine
devam edememe endisesi yasadiklarini, yine ayn1 yi1lda gé¢ eden kadin doktor katilime1
ise isini sevdigini fakat farkli bir alanda da calisabilecegini paylasmaktadir. Bu noktada
hem go¢ zamaninin adaptasyon siirecindeki onemi, hem de gbé¢ sonrasi kadinin
Tiirkiye’deki kariyerine devam etmeme veya edememe sonucu statli kaybetmesi, fakat
goc ettigi ilkede yasantisindan memnun olmasi sonucu kendisine yeni bir kariyer ¢izdigi
arastirma sonuglarina yansimakta ve kadmin gocle birlikte kiiltiirel, toplumsal ve hatta
ekonomik sermayesinin nasil donlistiigiinii gostermektedir. Tiirkiye’de egitim ve
kariyerleri araciliiyla edindikleri statii, egitim, sosyal veya is aglarini, diger bir deyisle
toplumsal sermayelerini Almanya’da kaybetmekte ve yenilerini insa etmekte olduklari
goriilmektedir. Ekonomik sermaye anlaminda da yine bir¢ok kadin katilimci igsizlik
sonucu bireysel maddi kazanimlarini yitirmekte, dolayisiyla harcama yapma
ozgiirliiklerini de kaybettikleri icin bunun 6zlemini bunun 6zlemini duymakta ve go¢

bireysel ekonomik sermaye kaybini kadin agisindan beraberinde getirmektedir.

Ingiltere’de yiiksek nitelikli ev kadmi annelerin uluslararasi gdciinii ve Kkariyer
endiselerini konu alan Kircal Sahin ve Aytac’in (2021) arastirmasinda ise oncelikli gog
sebepleri eslerinin isi, daha 1yi bir gelecek ve ¢ocuklarin egitimi olarak gesitlenmektedir.
Bu anlamda Almanya’ya go¢ eden ¢ocuklu aileleri Tiirkiye’den ayrilmaya sevk eden

birincil faktoriin ¢ocuklar i¢in daha iyi egitim olanagi olmasi bu aragtirmanin ayrisan
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bulgularindandir. Bununla birlikte nicel aragtirma katilimcilarinin Almanya’da cazip
gelen en onemli faktorler soruldugunda birinci sirada ekonomik istikrar gelirken, hemen
akabinde ikinci sirada ¢ocuklar i¢in egitim olanaklarinin yer almasi dikkat cekici bir
bulgudur. Almanya’nin ekonomik istikrarinin yaninda ¢ocuklar i¢in sundugu egitim
olanaklarinin da Tiirkiyeli ¢ocuklu iist SES grubundan gégmen aileler igin cezbedicCi
olmas1 ayrisan yeni bir bulgu olarak goriilmekte ve bu sayede literatiire katkisi oldugu

diistintiilmektedir.

Seibel (2020) yaptig1 arastirmada Almanya’ya son 18 ay i¢inde go¢ etmis Tiirkiyelilerin
yerel Almanlarla olan temaslarindaki farkliliklar1 gegirilen zaman, siklik agisindan
cinsiyetin etkisini ortaya koymaktadir. Calisma 2010-2011 yillar1 arasinda iki fazl
birbirini takip eden anket {izerinden toplanan verilerin incelenmesiyle yapilmistir.
Arastirmada lokal Almanlarla iletisim i¢inde olmanin sosyal entegrasyona katkisi
olacagindan bahsedilmektedir. Arastirma bulgularina gore aile nedenli go¢ eden
kadinlarin yerel Almanlarla ekonomik ya da egitim sebepli go¢ eden kadinlara oranla
neredeyse hi¢ vakit gecirmedigi yoniindedir. Bu durumun ise aile nedeniyle go¢ eden
kadinlarin is piyasasina dahil olmalarinin diger kadinlara oranla daha diisiik ihtimalli
olmasindan kaynaklandig: diistiniilmektedir. Caligma ortaminin lokal Almanlarla temas
icin zemin olusturdugu fikri savunulmaktadir. Arastirmadaki analize gore yas ve ¢ocuk
degiskenlerinin Tiirkiyeli go¢menlerin lokal Almanlarla temas kurmamasi {izerinde bir
etkisine rastlanmamistir. Seibel’in arastirma bulgularina ek, bu arastirmanin nitel
bulgulart literatiire katki saglayacak farkli ve detayli veriler sunmaktadir. Derinlemesine
goriismelerde katilimcilarin paylasimlari, caligmayan ¢ocuklu ebeveynlerin okul ortami
nedeniyle yerel Almanlarla etkilesimde olduklarini gostermektedir. Her ne kadar bu
etkilesim derin sohbetler veya giiclii iliskiler olmasa da ¢ocugun varligi ¢aligmayan
kadinin Almanlarla iletisimde olmasini saglayan bir etken olarak goriilmektedir. Bu
anlamda karma arastirma metodu kullanilan bu aragtirmanin nitel arastirma agirlikli

olmast sonucu sundugu bulgular bu tiirden yeni bilgilere ulasmayr miimkiin kilmistir.

Diger taraftan bir bagka ¢alisan kadin katilimecinin tanidiklar izerinden verdigi 6rnek ise,
Almanca konusabilmenin is yerindeki sosyal ortama girmeye yeterli olmadigi, dili esnek
kullanamamanin bu ortamin disinda kalmaya sebep oldugu yéniindedir. Is yerinde

goemenlerin Almanlarla gec¢irdigi slirenin onlarla ¢alistigi i¢in iletisim iginde olundugunu
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gosterse de sosyallesmedikleri noktada sosyal entegrasyondan ne kadar bahsedilebilecegi
sorusunu akillara getirmektedir. Ciinkii Tiirkiyeli gdgmenlerin kendilerini sosyal ortamin
disinda kaldigin1 hissetmesi sosyal entegrasyonun oOniinde bir engel teskil etmektedir.
Siebel arastirmasinda yakin arkadaslik kurulmadan da arkadasca kurulan iligkilerin sosyal
entegrasyona katkisi olacagi inancinda oldugunu belirtmektedir. Diger taraftan bu
aragtirmanin derinlemesine goriisme bulgular1 gostermistir ki, her ne kadar is yerinde
Almanlarla iletisim artsa da sosyal ortamin disinda hissedilebilmektedir. Bu noktada
sadece Almanca dil bilgisi degil, dili Almanlar gibi etkin kullanabilme becerisinin de
onemli oldugu detay1 bu aragtirmanin nitel bulgularinda ortaya ¢ikmakta ve yeni bir bilgi

olarak literatiire katki saglamaktadir.

Almanca dilini bilmemenin neden oldugu ve nitel aragtirma bulgularinda deginilen diger
sikintilar ise is bulmadaki zorluk, toplu tasimada anonslari, trafik levhalarini anlamama,
derdini anlatma veya zorlu bir durumda kendini savunamamada zorlanma, giindelik
yasamda yapilabilecek kiiciik sohbetlerden mahrum kalmadir. Her ne kadar katilimcilar
Berlin ve Frankfurt 6zelinde ¢ok Kkiiltiirlii sehirler olmasi sonucu hayatlarini Ingilizce,
hatta Tiirkiyeli niifusun yogunlukla yasadigi bolgelerde Tiirkce iletisim kurarak bile
hayatlarin1 idame ettirebildiklerini belirtseler de ilk basta deginilen sikintilarla

yiizlesmektedirler.

Aksoy (2021), Berlin’de yasayan Tiirkiyeli annelerle yaptig1 arastirmasinda ise dilin
kokler ve aidiyetlik hissiyle olan gii¢lii iliskisinden bahsetmektedir. Dile yeterli derecede
hakim olmanin aidiyetlik hissini kuvvetlendirdigine ve kisinin Almanca 6grenmesiyle
daha rahat hissettigine deginmektedir. Her ne kadar Aksoy’un arastirmasinda da is bulma
zorluguna bir katilimei tizerinden deginilse de bu ¢alismanin bulgular ailelerin yasadigi
giindelik yasamdaki kiiltiirel zorluklar1 ve is piyasasindaki is bulma zorlugunu g¢oklu
paylasimlarla daha fazla On plana c¢ikarmakta ve detayli bir resim sunduguna
inanilmaktadir. Katilimeilar tarafindan her ne kadar yapilacak is Ingilizce de olsa ¢alisma
ortamindaki entegrasyon i¢in Almanca dil bilgisinin bir¢ok is yerinde istendigi ve bu
nedenle is bulmanin zorluguyla birlikte Almanca dilini 6grenmeye agirlik veren esini
takip eden gd¢men aile bireylerinin paylasimlarindan anlasilmaktadir. Nowicka’nin
(2014) arastirmasinda ise Polonya’dan Almanya’ya go¢ eden nitelikli bireylerin yetersiz

Ingilizce nedeniyle diisiik iicretli ve diisiik profilli islerde calistiklarma, toplumsal
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sermayelerini i piyasasinda avantaj olarak kullandiklarina, is sahibi olabilmek i¢in
egitimlerini diisiik gosterdiklerine, kiiltiirel sermayelerini kabiliyetli gériiniip potansiyeli
yiiksek calisan konumuna erismek icin kullandiklarina deginilmektedir. Bu arastirma
bulgularinda da daha oOnce calistiklar1 isyerlerinde edindikleri baglantilarini yani
toplumsal sermayelerini is bulmak i¢in kullanan 6rneklere rastlanmakla birlikte azdir. Bu
aragtirmada benzer bir Oriintii olup olmadigina bakildiginda Tiirkiyeli ailelerin bir
liyesinin is sahibi olmasi1 sonucu alim gii¢lerinin yeterli oldugu yorumunu yapmaya
yonlendirmekte ve diger aile bireyinin is bulmak i¢in egitimini diisiik géstermesi gibi bir
gereklilik duyacagi gibi bir bulguya rastlanmamistir. Diger taraftan doktor, bankacilik,
Ogretmenlik ve iletisim alanlarinda calisan esini takip eden go¢men konumunda
bulunanlar, ya diisiik seviyeli farkli alanlarda yar1 zamanli ¢alismayi tercih etmektedir ya
da dili iyi seviyede bilmenin 6nemli oldugu alanlarda dili 6grenmeye yonelip is

diinyasindaki sanslarini artirmak icin ¢aligmaktadirlar.

Arastirmanin nitel verilerinde ayrigan ve literatiire katkisi oldugu diisiiniilen dil 6grenme
motivasyonlarinda ortaya ¢ikan bir diger 6nemli bulgu ise ¢ocuklu ailelerin ¢gocuklarinin
egitiminde daha etkin rol oynamak i¢in dili 6grenme istekleridir. Cok yakin donemde gog
eden ¢ocuklu Tiirkiyeli ailelerde ¢aligan ebeveyn is yerine adapte olmaya odaklanip gelir
sorumlulugunu iistlenirken, diger ebeveynin ise dili 6grenerek ¢cocuklarin egitim alaninda
daha etkin rol oynama gorevini iistlendigi 6rneklere rastlanmaktadir. Bununla birlik
gorece daha erken go¢ etmis ailelerde ise her iki ebeveynin de hem ¢ocuklarinin egitim
hayatinda etkin olma hem de ¢ocuklarinin kendisini Almanca daha iyi ifade edebildigi
durumlarla karsilastiklarinda Almanca 6grenmenin gerekliligini anladiklart ve bu

durumun da motivasyon sagladig1 ortaya ¢ikan farklilasan bulgulardandir.

Almanya’daki yliksek vasifli gogmenlerin yerel Gtesi yasaminin ve entegrasyonunun
konu alindig1 bir arastirmada ise yabanci profesyonellerin daha diigiik dil bariyeri ve
benzer deneyimleri yasamalar1 sonucu birbirleriyle sosyal iligki kurmalarinin daha kolay
oldugundan, bu iligkilerin isyerinde ve uluslararasi okullardaki ¢ok kiiltiirlii topluluklar
ve uluslararasi profesyonellerin sosyal aglari izerinden kuruldugundan bahsedilmektedir
(Fobker, Imani, Nipper, Otto, ve Pfaffenbach, 2016). Bu aragtirmanin nitel verilerinden
edinilen bulgular ise dil kurslarimin Tiirkiyeli gégmen aile iiyelerinin diger gogmenlerle

sosyal iliski kurmalarina imkan tanidigin1 géstermekte, diger aragtirmada bahsi gegen ¢ok
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kiiltiirlii ortamlara bir yenisini eklemektedir. Dil kurslar1 sayesinde 6zellikle ¢calismayan
esler ve yeni go¢ etmis aile liyeleri sosyallesebilme imkan1 yakalamaktadir. Diger taraftan
bir kadin katilimer dil kursundan goriistiigii kisilerin dil pratigi yapma faydasi sebebiyle
kendisiyle goriismesi sonucu bu iliskilere “arkadashik” olarak bakamadigini, samimi
bulmadigini, bu nedenle en yakin arkadasinin esi oldugunu belirtmesi arastirmada dikkat
ceken bir bulgudur. Benzer sekilde diger katilimcilarin da Almanya’da arkadaslik kurma
konusunda zorlandiklarini, farkli aktiviteler i¢in farkli kisilerle sosyallestiklerini,
Turkiye’deki gibi koklii arkadasliklar kuramadiklarmi, Tiirkiye’deki arkadasliklarinin
0zlemini cektiklerini belirtmeleri de Almanya’da yalnizlasma sonucu ‘fayda odakli
arkadasliklar’ kuruldugu yorumuna yonlendirmektedir. Ek olarak aile olarak gog¢ etme
sonucunda Tiirkiye’de geride birakilan arkadas, aile destek mekanizmalariin
yoksunlugu sonucu aile i¢cinde dayanigma artmaktadir. Derinlemesine goriismelerde
yapilan paylasimlar o6zellikle g¢ocuklu ailelerde ayrigmaktadir. Daha Once aile
biiyiiklerinin ¢ocuk bakimi, yemek gibi konulardaki rollerin ¢ekirdek aile olarak
yalnizlagma sonucu tamaminin ebeveynlere ge¢cmesi aile i¢i dinamikleri doniistiirmiis ve
iligkileri derinden etkilemistir. Cocuklarla kurulan baglar giiclenmis, esler arasindaki
dayanigsmanin 6nemi artmis, ek destek mekanizmalar1 olmadigi igin eslerin birbirine
‘bireysel zaman yaratma’ gibi bir misyonlar1 eklenmis ve tiim bunlarin sonucunda ‘aile
olma’ kavramimin farkina gocle birlikte varilmistir. Aile ve arkadaslardan uzaklasma
sonucu destek mekanizmalarini kaybetmenin zorluguna yakin donem arastirmalarda
deginilse de (Kircal Sahin ve Aytag, 2021; Aksoy, 2021), ‘cekirdek aile’ kavramiyla
goemen ailelerin tanigmasi, yiizlesmesi sonucu ‘aile olmanin farkindaligina varmalari’,
aile icindeki baglarin daha ¢ok kuvvetlenmesi, destek mekanizmalarinin ¢ekirdek aile
icinde yeniden sekillenmesi, cocuklariyla vakit gecirmeyi 6grenme ve bu iliskiden dogan
memnuniyet duygusu bulgular1 sonucu bu arastirmanin literatiire katkida bulundugunu

gosterir niteliktedir.

Bir diger 6nemli bulgulardan biri ise gogle birlikte ¢evresel faktorlerin degigsmesi sonucu
sekillenen habitus’tur. Almanya’daki hayatlarinda is-6zel yasam dengesinin Tiirkiye’deki
uzun saatler stresli ¢aligma sartlariyla kiyaslandiginda ¢ok farkli oldugunu ve kendilerine
daha fazla zaman ayrabilen katilimcilar kendilerini sorgulamaya basladiklarim
belirtmekteler. Tiirkiye’deki trafik ve stresli is yasamindan ¢ikan, daha sakin ve stressiz

bir yagsama gecis yapan go¢men Tiirkiyeli aileler daha sakin bir ruh haline biiriindiiklerini
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aktarmaktadirlar. Almanya’da yasamin her alaninda yavaglamasi (biirokratik islemlerden,
bankaciliga), Tiirkiye’de ¢ok hizli, aceleci yasama alismis olan katilimeilart ilk basta
rahatsiz etmekle birlikte bu isleyise alisip, sorgulamay1 birakip kabullendikten sonra ise
bu yavaslik ve sakinlikten hoslanmaktadirlar. Cografyanin, hayatin isleyisinin ve
kiiltiiriin degismesiyle, Bourdieu’nlin kavramiyla agiklamak gerekirse sosyal uzamin
degismesiyle habitus’un da bir o6lciide sekillendigi goriilmektedir. Almanya’da
yalnizlasan Tiirkiyeliler kendilerine kalan zamanin artmasiyla hayatlarindaki ve
davraniglarindaki degisimi sorgulamakta ve ‘kendini kesfetme, tamima’ olarak
tanimlamaktadirlar. Diger taraftan Bourdieu yaklasimiyla bu durum degerlendirildiginde
yeni bir cografyada yasayis tarzlarinin, davraniglarinin ve pratiklerinin ¢evresel etkenlerle

etkilesim sonucu sekillendigi yorumuna varilmaktadir.

Benzer bir doniisiim tiikketim aliskanliklarinda da goriilmektedir. Tiirkiye’deki
hayatlarinda kiyafet harcamalar yiiksek olan, hatta bazi katilimcilarin belirttigi tizere liiks
tiketime yonelik harcamalar yapan katilimcilar, Almanya’daki Ozellikle giyim
anlamindaki rahat yasam tarzint benimseyen katilimcilar (6zellikle kadinlar),
Tiirkiye’deki bu aligkanliklarini sorgulamakta ve Almanya’da bu harcamalarim
azaltmaktadirlar. Tiirkiye’ye kiyasla daha kiiciik evlerde yasamaya baslayan katilimcilar,
bu anlamda gardiroplarint da kiigiiltmek durumunda kalmakta ve bunun sonucunda
hayatlar1 daha minimal bir yasama evrilmektedir. Almanya’da tiikketim pratiklerindeki
sekillenmenin bir diger paylagmaya deger bulgusu ise ikinci el marketten aligveris yapma
egilimidir. Almanya’da yaygin olan 2. El marketlerle tanisan katilimcilar, bu
marketlerden alisveris yapmaktan hosnut olduklarini belirtmektedirler. Ozellikle bir
katilimer Tiirkiye’de boyle bir seyi tercih etmeyi diislinmeyecegini ama Almanya’da
bunun ¢ok yaygin oldugunu ve 2. El marketten aligveris yapmay1 begenip, alistigini dile
getirmektedir. Bu Ornek de yine yeni yerlesilen cografyadaki pratikleri, gd¢cmen
Tiirkiyelilerin benimsemesi, bu geri donilisiim yaklasimindan hosnut olmalar1 sonucu
i¢csellestirmesiyle habituslarindaki sekillenmeye isaret etmektedir. Bir diger doniisen
tiiketim pratigi ise Almanya’da yagsamanin kazandirdigi Avrupa i¢inde seyahat serbestligi
sonucu Avrupa’da seyahatin normallesmis olmasidir. Tiirkiye i¢inde seyahat eder gibi
elmali turta yemek icin Amsterdam’a gitme Ornegini veren katilimcilar bundan biiyiik
keyif duymakta ve Tirkiye’deyken her iilkeye bir kere gitmenin yeterli oldugu bir

konumdan, yemek yemek igin baska bir Avrupa iilkesine seyahat eder konuma
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gelmektedirler. Hem Euro kazanma sonucu alim giicli arttigi hem de vize yiikiinden
kurtulma sonucu Avrupa i¢i seyahat normallesmis, hatta liiks tilketimden keyif alan bir
katilime1 bunun yerine seyahat etmeyi artik tercih ettigi i¢in tiiketim pratigini bu yonde

doniistiigiinden bahsetmistir.

Bir diger doniisiim ise statiiye bakis acilaridir. Bir taraftan emek giicliniin Almanya’da
pahali olmasi ve ayrica 6zellikle zanaat alaninda ¢alisanlarin isini 6nemsemesi nedeniyle
bu islerde ¢alisanlara saygi duyma yoniinde bir artis oldugu bulgulara yansimaktadir.
Ayrica Tiirkiye’de genel anlamda g¢evrenin diislincelerine onem vermeleri sonucu
kariyerlerinde ilerlemek ve bu anlamdaki etiketler ve titrlere verilen deger fazlayken,
Almanya’ya go¢ sonrasinda yabanci ve g¢evre tarafindan taninmamanin da verdigi
rahatlikla birlikte bu statiiler onemini yitirmektedir. Bir katilimcinin ge¢ici miidiir oldugu
donemdeki heyecanini anlatip, goriisme esnasinda Almanya’da “bana esnaf
diyiversinler” diyerek o donemini elestirip, para kazanmanin yeterli oldugunu
diisiinmeye basladigini aktarmasi da yine arastirmanin dikkat ¢ekici bulgularindandir. Bu
durum Almanya’da kendi isini yap(a)mayip, yeni arayis igine girince olumlama yapma
isteginden kaynaklanabilecegi gibi, ger¢ekten yabanci olma ve ¢evrenin diislincesini artik
onemsemek durumunda olmamadan da kaynakli bir rahatlama da olabilecegi yorumuna
yonlendirmektedir. Ayrica bir diger katilimcinin da emek giiciiniin degerinin Tiirkiye
kiyasla Almanya’da maddi anlamda daha kiymetli olmasi ve yine bu islerde ¢alisanlarin
belli bir egitim alma zorunlulugu olmasi da yine bu yonde bir zihniyete de yonlendiriyor
olabilecegini diisiindiirtmektedir. Her anlamda Almanya’ya gd¢ sonrasi diislincelerin bu
yonde degismesi yine Almanya’daki pratiklere adapte olup, takdir etmeye yonlendirdigi
ve habitus’taki doniistime isaret ederek, cevresel faktorlerle habitus’un nasil da

sekillendigini gbstermesi bu yorumu yapmaya izin verir niteliktedir.

Yabanct olmaktan, taninmamaktan, kimsenin kimseye karigmadigi bir ortamda
yasamaktan mutluluk duymaya bagladiklarinin da altin1 ayrica ¢izmek gerektigi
diisiiniilmekte ve arastirmanin 6nemli bulgular1 arasinda bu farkindalik da yer almaktadir.
Diger taraftan bu yonde bir yorumun Berlin’de yasayan katilimcilar tarafindan agirliklh
yapilmas1 bu durumun Berlin’e 6zgii oldugunu diislindiirmekle birlikte, benzer sekilde
Altikardes (2021) de Berlin’de iyi egitimli kadinlarm Istanbul’dan Berlin’e ggiinii konu

alan arastirmasinda da bu duruma deginmesi aslinda durumun Berlin’e 6zel oldugu
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yorumunu yapmaya destek vermektedir. Altikardes bu duruma cinsiyet agisindan
yaklagmig ve kadinlarin kendini Berlin’de kadin olma noktasinda rahat hissettigine

99 ¢¢

Ozellikle dikkat ¢cekmistir. Bu arastirmada da ¢ogunlukla kadinlar “yabanci olma” “turist
olma” gibi metaforlar kullanarak kendilerini giivende ve rahat hissettikleri yorumunu
yapsa da Berlin’den bir erkek katilimeinin paylastigi deneyimi ve erkeklerin de rahatsiz
edici olabilecek olaylara yaklasma biciminin sakin ve ilgisiz olusunu begenip
benimsedigini sdylemesi bu g¢alismanin bir arti degeri olarak yorumlanabilecegi

diistincesine sevk etmektedir.

164



5. SONUC ve ONERILER

Bu tez calismasi “Yurtdisina Aile Gogii: Tiirkiye den Almanya ‘ya Go¢ Eden Ust Sosyo-
Ekonomik Statii Grubundan Ailelerin Kiiltiirel ve Sosyal Adaptasyonu” basligiyla
Haziran 2020 ve Temmuz 2023 tarihleri arasinda gergeklestirilmistir. Bu tezin alan
arastirmasi Max Planck Institute for the Study of Religious and Ethnic Diversity,
Gottingen’de misafir arastirmaci olarak yapilmistir. Tezin alan arastirmasi boliimiiniin
ekonomik destegi T.C Tirkiye Bilimsel ve Teknolojik Arastirma Kurumu’nun
(TUBITAK m) sagladig: burs ve Alman Akademik Degisim Sistemi’nin (DAAD nin)
burs destegiyle olmustur. Arastirma alani, Almanya’nin Frankfurt ve Berlin illerinden
haneye en yiiksek gelir getiren aile iiyesinin egitim, ¢alisma sekli ve pozisyonu
araciligiyla belirlenen sosyo-ekonomik statii 6l¢cegine uygun 114 kisiyle yapilan anket ve

29 derinlemesine goriismelerle olusturularak sonug¢landirilmistir.

Karma arastirma modeli benimsenmis bu c¢alismada baskin nitel aragtirmanin nicel
arastirma verileriyle desteklendigi bir yol izlenmistir. Alan arastirmasi Covid-19 pandemi
onlemlerinin alindig1 dénemde yiiriitiildiigl icin saglik tedbirleri 6n planda tutulmustur.
Sonug olarak, online anket lizerinden nicel veriler toplanmig, 2022 yilinin subat ve mart
aylarinda yapilan derinlemesine goriismelerde 20 miilakat yiiz yiize yapilirken, 9 miilakat
cevirim i¢i gergeklestirilmistir. Nicel veriler SPSS, nitel veriler ise MAXQDA

programlarinin yardimiyla analiz edilmistir.

Daha Once belirtildigi iizere Almanya uluslararasi gocte yerlesim yeri olarak
Amerika’dan sonra en ¢ok gog alan ikinci tilke olarak gelmekte, mavi karti olan Tiirkiyeli
goemenler arasinda da Avrupa’da gog edilen iilkeler arasinda da basta gelmektedir. Aile
gocliniin yine belirtildigi lizere gog tlirleri arasinda dnemli bir yeri oldugu ve aile gocii
aragtirmalarma hala ihtiya¢ oldugu ge¢mis arastirma ve raporlarda deginilmektedir.
Tiirkiye’den yurtdisina go¢ verilerindeki yas dagilimina da bakildiginda en yiiksek
oranlardaki gociin egitim ve ¢alisma hayatindaki verimli yaslarda oldugu gozlenmekle
birlikte kiigiik yasta gé¢ edenlerin de azimsanmayacak seviyelerde olmasi aile gogiinii
akillara getirmektedir. Tiim bu ge¢mis arastirmalar, raporlar ve istatistiki veriler aile

gbclinlin devam edecegine isaret etmektedir. Bu nedenle son dénemde nitelikli veya
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vasifli gogmenlere yonelik aragtirmalar artmakta, bu arastirmanin da literatiire egitimli
aile gociinde kiiltiirel ve sosyal adaptasyondaki deneyimler anlaminda bilgiler saglayarak
gelecek arastirmalara 151k tutmasi anlaminda katki saglayacagi diisiiniilerek yapilmasina

karar verilmistir.

Bu tez “Tiirkiye’den Almanya’ya go¢ eden {ist sosyoekonomik statii grubundan ailelerin
kiiltirel ve sosyal yasamlari go¢ sonrasi nasil sekillenmistir?” sorusuna cevap bulmak
amaciyla yapilmis, bu soruya cevap ararken oncelikli olarak Tiirkiyeli bu ailelerin go¢
hikayelerindeki yurtdisina goce tesvik eden nedenler sorgulanmis, ardindan gog
stirecindeki ilk deneyimleri irdelenmis, sonrasinda Almanya’daki kiiltiirel farkliliklardan
dogan giindelik hayatlarinda karsilastiklari zorluklar, memnun olduklari deneyimler
saptanmistir. Uluslararas1 gogiin list SES aileler tarafindan nasil deneyimlendigine genis
bir perspektiften bakilmis, hane i¢indeki rollerdeki, tiiketimdeki, statiiye yaklasimdaki
dontigiimler irdelenerek giin 1s18ina ¢ikarillark anlamlandirilmaya calisilmigtir. Bu
noktada Bourdieu kavram ve yaklagimi gz 6ntinde bulundurulmus ve iist SES grubundan
Tiirkiyeli ailelerin Almanya’ya go¢ii sonrasinda habituslarinin nasil sekillendigi,
ekonomik sermaye, Kkiiltiirel sermaye ve toplumsal sermayelerindeki doniisiimleri

incelemek amaglanmastir.

Oncelikli olarak iist sosyoekonomik statiilii ailelerin goc sebepleri detayli olarak
irdelenmis ve bunun sonucunda arastirma katilimcilarinin tigte ikisinin ¢ocuklu aile
olmasi sonucu ‘cocuklar igin egitim kaygisi’ yurtdisina goce sevk eden birincil faktor
olarak nicel arastirma sonuglarina yansimistir. Bu sonug “Tiirkiye’de bozulan ekonomik
durum ve go¢ etme karar1 arasinda pozitif bir iliski vardir: Go¢ etme kararinda Tiirkiye’de
bozulan ekonomik durumun etkisi, gogmenlerin go¢ etme kararindaki diger sebeplerin

etkisine gore daha yiiksektir.” olarak belirlenmis olan Hs hipotezini reddeder niteliktedir.

Go6¢ nedenlerine yonelik gegmis arastirmalar dogrultusunda olusturulmus nicel arastirma
hipotezlerinden tartisma boliimiinde detayli olarak deginilmis olan ‘“Almanya’daki
Tiirkiyeli popiilasyon ve goc icin hedef iilke olarak Almanya’nin seg¢ilmesi arasinda
pozitif bir iligski vardir: Almanya’da Tiirk popiilasyonunun yiiksek olmasi sebebiyle go¢
edilecek iilke olarak Almanya’nin tercih edilmesi, diger sebeplerin etkisine gore daha

yiiksektir.” olarak belirlenmis olan Hi hipotezi reddedilirken, Almanya’ya go¢
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sebeplerindeki birincil siralama sonuglarina gore 114 kisi arasindan 40 katilimcinin yiizde
35.1 oranla en fazla ailemizden birinin is buldugu iilke segeneginin isaretlemesi sonucu
“Almanya’ya go¢ etme araci olan isin Almanya’da bulunmasi ve gog¢ edilecek iilke
se¢ciminin Almanya olmasi arasinda pozitif bir iliski vardir: isin Almanya’da bulunmasi
sebebiyle go¢ edilecek tlilke olarak Almanya’nin tercih edilmesi, diger sebeplerin etkisine

gore daha yiiksektir.” olarak belirlenen Hz hipotezi dogrulanmaktadir.

Nicel arastirma kapsaminda gogte yabanci dil olarak ingilizce ve Almanca bilmenin
Almanya’daki yasama adaptasyona etkisine bakilmasi i¢in olusturulan “Yabanci dil
bilmek ve yeni yerlesim yerinde yasama adaptasyon arasinda pozitif bir iligki vardir:
Almanca ya da Ingilizce bilen aile bireylerinin giindelik yasama hizli adapte olma orani
daha yiiksektir.” H4 hipotezi iki ayr1 dilde ayr1 ayri test edilmistir. Haa: Yabanci dil bilmek
ve yeni yerlesim yerinde yasama adaptasyon arasinda pozitif bir iligski vardir: Almanca
dilini bilerek gelen aile bireylerinin giindelik yasama hizli adapte olma orani daha
yiiksektir.” ve Hap: Yabanci dil bilmek ve yeni yerlesim yerinde yasama adaptasyon
arasinda pozitif bir iliski vardir: Ingilizce dilini bilerek gelen aile bireylerinin giindelik
yasama hizli1 adapte olma orani1 daha yiiksektir.” hipotezleri de anket katilimcilarinin

verdigi cevaplar lizerinden degerlendirilmis ve dogrulanmustir.

Nitel arastirmadan edinilen veriler dogrultusunda ¢ocuklu ailelerin yasam motiflerine de
bakildiginda diger ailelerin deneyimlerinden farklilasan bulgularla karsilagilmais,
Tiirkiye’ye kiyasla Almanya’da aile i¢i dinamikleri ¢ocugun odakta oldugu bir sekilde
dontigmiistiir. Bu bulgulardan edinilen sonuglarin farklilasmasi sonucu literatiire katki
sagladig1 diistiniilmekle birlikte, ¢ocuklu ailelerle yapilan goriismelerde ¢ocuk odakli
cevaplarin baskin oldugu ve bu nedenle arastirma sonuglarina da yansidigi anlagilmistir.
Bu noktada gelecekte yapilacak aile gogiinii konu alacak aragtirmalarda hedef kitle
belirlenirken ¢ocuklu aile ve ¢ocuksuz aile ayrimmin yapilip, yalnizca birine

odaklanilmasinin yararli olacag: diisiiniilmekte ve onerilmektedir.

Bununla birlikte nitel aragtirma bulgularinda aile olarak go¢ etmenin bir avantaj oldugu,
aile i¢cinde dayanigsmay1 artirdigi, esler arasindaki bagi kuvvetlendirdigi anlagiimaktadir.
Yine Ozellikle ¢ocuklu ailelerde, Almanya’ya gd¢ sonucu g¢ocuk bakimi igin destekten

yoksun kalinmasi sonucunda aile oldugunun farkindaligina varilmis, ¢ocuklarla iliskiler
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kuvvetlenmis, esler arasindaki bagin gocte ne kadar 6nemli oldugu anlagilmistir. Bu
anlamda aile gogiiniin essiz, bireysel gocle kiyaslandiginda duygusal destek
mekanizmasinin olmasi nedeniyle avantajli oldugundan bahsedilebilecegi yorumuna
yonlendirmekte ve arastirma bu bulgusuyla ge¢mis arastirmalardan ayrisarak literatiire

yeni bir bulgu olarak zenginlik katmaktadir.

Yine cocuklu ailelerin, go¢ sebeplerinde ¢ocuklarimin ¢ok kiiltlirlii bir ortamda
yetismelerini istemeleri, birden fazla dil konusabilmelerini bunlarin sonucunda daha
diinyaya uyumlu yetisebilecekleri bir gelecek sunmak istediklerinden bahsetmeleri dikkat
¢ekici bulgular arasindadir. Gelecek calismalarda go¢ eden ailelerin kendi yetistikleri
ailedeki egitim ve gelir seviyelerini, aile igindeki yetisme tarzlarini, kendilerinin ne tiir
egitimler aldiklarini arastirmanin, kendi yetisme tarzlarinin yurtdisina goc¢ karari
almalarinda rolii olup olmadigin1 sorgulamanin yeni verilere yOnlendirecegi
diisiiniilmekte ve kendi gegmislerinin ¢ocuklarinin gelecegi ilizerinde ne gibi etkileri
olduguna bakmanin zenginlik katacagina ve literatiire yeni bilgi saglayacagi inancini
dogurmaktadir. Katilimcilarin  kimisinin  yurtdisinda ilk deneyimleri oldugunu
paylagmalari, kiminin ge¢miste bdyle bir firsatinin olmamasi nedeniyle ¢cocuklarina bu
firsat1 sunmak istemeleri gibi paylasimlari nedeniyle 6zellikle bu alanda bir arastirmanin

faydali olacagini diisiindiirmektedir.

Nitel arastirmaya katkida bulunan akademisyen ve anne olan bir kadin katilimei ise, kendi
deneyimlerinin ne kadar farkli oldugunu, akademik kariyer yaptigr i¢in isinin
anlagilmadigini, okuma yapmasi ve evde olmasi nedeniyle ‘isi yokmus’ gibi goriinmesi
ve ¢ocuk sorumlulugunun daha ¢ok bu sebeplerle kendisinde oldugunu aktarmasi
arastirmada ayrigan bir bulgudur. Bu noktada 6zellikle Almanya’da gogmen akademisyen
anneler lizerine ayr1 bir arastirma yapmanin faydali olacagi hem aile i¢i dinamikler hem
de 1§ dilinyasma katilimlar1 {izerindeki deneyimlerinin zengin veriler sunacagi

diisiiniilmekte ve bu yonde bir ¢aligmanin literatiire katki saglayacagina inanilmaktadir.

Aragtirmanin énemli oldugu diisiiniilen bir bagka bulgusu ise, go¢ eden ailelerden ankete
katilip Almanya’da hi¢ ¢caligmadigini belirten kadin katilimer oraninin kadinlar arasinda
yaklagik yilizde 27°yken, erkek katilimcilar arasinda hi¢ ¢alismamis olan erkek katilimci

oraniin yaklasik yiizde 4 olmasidir. Bu sonu¢ kadinin gocteki is gliclinlin geri plana

168



atilmasi ve aile ig¢indeki ‘ailenin bakimini iistlenen’ roliinlii 6n plana ¢gikarmasi olarak
yorumlanmaktadir. Her ne kadar gériisme yapilan kadinlar bu durumu pozitif olarak
yansitsalar da nitel aragtirma katilimcilarindan sadece iki erkegin esleri iizerinden
Almanya’ya gbo¢ etmis olmalarn akillara ataerkil aile yapisindan kaynaklanip
kaynaklanmadig1 sorusunu akillara getirmektedir. Gelecekte yapilacak arastirmalarda
ortiik olan bu bulgunun giin 1s181na ¢ikarilabilmesi i¢in sorgulanabilecegi, bu dogrultuda
arastirma sorularinin olusturulmasinin literatiire yine katki saglayacagi diistiniilmektedir.
Ayrica gorece yeni sayilan son 1-2 yilda go¢ etmis ailelerin kadin iiyeleriyle yapilan
miilakatlarda kimisinin yeni yerlesim yerindeki yasama uyum saglamaya g¢aligmasi,
Kimisinin dili 6grenme ¢abasinda olmasi nedeniyle ¢alismiyor olma durumlari
diisiiniildliginde goc¢ tarihlerinin {lizerinden 5 sene gecmesiyle birlikte ayni kisilerle
yeniden miilakat yapilarak kadinin gogteki yeri ve isttihdamini konu alan bir arastirma

yapmanin da yine literatiire katkisi olacag diisiiniilmektedir.

Tiiketim aligkanliklarinin doniigsmesi, 6zellikle Tiirkiye’de 2. el aligveris sitelerinden
aligveris yapmayan, Almanya’ya go¢ sonrasi bu yonde bir tiikketimin yaygin oldugunun
goriilmesiyle bu pratik benimsenmis, hatta bu geri doniisiim yaklasimi begenilmistir.
Ayrica organik triinlere ve farkli kiiltiirlerin mutfaklarina ait {irtinlere ekonomik ve
lokasyon agisindan rahat erigimin olmasi yine tiikketim aligkanliklarinda market aligverisi
baglaminda yeni bilgiler sunan arastirma bulgularindandir. Bu alanda da daha derin bilgi
edinmek icin egitimli yiiksek nitelikli gd¢menlerin, ayrica ailelerin tiiketim
aliskanliklarina yonelik ayr1 aragtirma yapilmasmin literatiire katkisi olacagi
diisiiniilmektedir. Ozellikle Tiirkiye’de liiks tilketim yapmay1 seven, Almanya’ya gog
sonucu bu tiikketimlerinin doniistiiglinden bahseden birkac katilimci bu doniisiimlerin
sadece ekonomik mi yoksa Almanya’daki yagam tarzinin etkisi mi anlamak i¢in bu yonde
detayli yapilacak bir aragtirmanin literatiire katki saglayacagina inanilmakta ve farkli
ilkelerde yapilarak ¢esitlendirilebilecegi diisiiniilmektedir. Buna ek olarak ekonomik
anlamda restoranda yemek yemenin daha maliyetli oldugunu paylasan katilimcilarin bir
kisminin ¢ocuklu ya da Frankfurt’ta yasayan aile iiyelerinden oldugu goriilmektedir. Bu
yonde paylasim yapilmasinin eve giren toplam gelirin bir aile ferdi tarafindan kazaniliyor
olmasmin da etkili olabilecegi diisiiniilmekle birlikte bu yonde net bir bulgu ya da
derinlemesine sorgulama bu arastirmada yer almamaktadir. Bu bulgularin gelecek

arastirmalara 151k tutabilecegi diisliniilmekle birlikte go¢ sonrast degisen tiiketim
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aligkanliklarinin arastirildigi bir ¢alisma yapilmast durumunda aile iiyelerinin sayisi, eve
giren toplam gelir ve ikamet edilen sehrin tiiketime etkisinin olabilecegi géz Oniinde

bulundurularak irdelenmesi Onerilmektedir.

Bu ¢alisma ¢ok kiiltiirlii ve yabanci niifusu yiiksek olan Berlin ve Frankfurt sehirlerinde
yapilmistir. Arastirma yapildiginda da anlagilmistir ki, bu sehirlerin gogmenlere sagladigi
baz1 kolayliklar vardir. Berlin’de kimsenin kimseyi umursamadig1 bir ortamda deyimi
yerindeyse ‘hickimse’ olmanm verdigi 6zgiirliik hem Frankfurt hem Berlin’de ingilizce
dilinin gegerliligi sayesinde yasammn Ingilizce de idame ettirilebilmesi gd¢menlerin
hayatlarini kolaylagtiran yasam deneyimleridir. Diger taraftan kii¢iik yerlerde yasayan
veya farkli bir Alman sehrinden Berlin’e go¢ etmis birkag katilimet, kiiglik yerlerde veya
baska sehirlerde deneyimlerinin Berlin’le kiyasladiklarinda ¢ok farkli ve zor olduguna
deginmistir. Bu nedenle benzer arastirmalarin Almanya’nin farkli sehirlerinde de

yapilmasinin yine literatiire katki saglayacagini gostermektedir.

Sonug olarak, Bourdieu yaklagim ve kavramlarinin benimsendigi bu g¢aligma iist SES
grubundan Tiirkiyeli gogmen ailelerin Almanya gibi yeni bir cografyaya yerlestiklerinde
bu yeni sosyal uzamdaki yeni tiikketim pratikleriyle, yasama bi¢imiyle karsilastiklarinda
habituslariin da belli bir 6l¢iide sekillendigine isaret etmektedir. Bununla birlikte gog
ettikleri ulus-devletin biirokratik isleyisine ve politikalarina uyum saglamak durumunda
olmalar1 ilk gé¢ doneminde zorlanmalarina sebep olsa da zamanla bu isleyislere alismak
durumunda olduklarmi da gostermektedir. Ekonomik, toplumsal sermayelerinin
doniistiigli ve kiiltiirel sermayelerinin de 6zellikle egitim anlaminda yetersiz kaldigin1 da
gozler 6niine sermektedir. Bu anlamda bu go¢ ¢alismasi Bourdieu yaklagiminin etkin bir

sekilde calistigin1 gosterir niteliktedir.

Ek olarak, gecmiste iilkelerin gd¢menlere uyguladigi ve daha once deginilen farklh
entegrasyon politikalar1 yerine ‘diversity’ (gesitlilik) yaklagiminin benimsenmesinin
onemli oldugu, iilkelerin gé¢men ihtiyact sebebiyle dil, kiiltlir, biirokratik isleyis
politikalarinda, yerel toplumun ve kurumsal gorevli ve ¢alisanlarin gdgmenlere olan
yaklasimi anlaminda daha esnek ve kucaklayici bir yaklasim belirleyerek ozellikle
oncelikli olan barinma ve egitim ihtiyag¢larinda adaptasyonlarini kolaylastirict yontemler

gelistirmeleri gerekliligi bu arastirma bulgulariyla desteklenmektedir.
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2023 Mart ayinda yayinlanan basin biilteninde (Bundesministerium des Innern und fiir
Heimat, 2023) belirtilen Almanya’da vasifli gogli destekleyen yeni yasanin ¢ikmasi
nitelikli is giicii go¢iinii kolaylastirict ve destekler niteliktedir. Yasada ayrica nitelikli
goc¢ii kolaylastirict bir uygulama da yetkinlik, yas, dil gibi kriterlere dayali puan sistemine
tabi ig arama sans kartidir (Chancenkarte). Buradan hareketle nitelikli isgiicline sahip
gdcmenlerin adaptasyon siirecini, yasadiklart olumlu ya da olumsuz konumlarini i¢eren
ve buradaki doniistimlerin yasamlarina ve Almanya’daki toplumsal yasama etkilerinin
siiregsel olarak arastirilmasi ve bu arastirmalarin desteklenmesi kisa ve uzun vadede

Onemlidir.
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EKLER

Ek-1: Etik Kurul Onay1

Bu belge, Yiiksekogretim Kurulu tarafindan 19.01.2021 tarihli “Lisansiistii Tezlerin

Elektronik Ortamda Toplanmasi, Diizenlenmesi ve Erisime A¢ilmasina Iliskin Yonerge’

ile bildirilen 6698 Sayil1 Kisisel Verilerin Korunmasi Kanunu kapsaminda gizlenmistir.
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Ek-2: Arastirma Kapsaminda Ust Sosyoekonomik Statiilii Aile Olcegi

Egitim Caligtig1 pozisyon Caligsma sekli
Doktora Ust diizey yonetici (direktor ve iistii) Tam zamanl
Doktora | Ust diizey yonetici (direktor ve iistii) Yar1 zamanli, Part-time
Doktora Ust diizey yonetici (direktor ve iistii) Serbest/projebazli/donemsel/freelance
10°dan fazla ¢aliganli orta diizey
Doktora yonetici Tam zamanlh
10°dan fazla ¢alisanli orta diizey
Doktora | yonetici Yar1 zamanli, Part-time
10°dan fazla ¢aliganli orta diizey
Doktora yonetici Serbest/projebazli/donemsel/freelance
Doktora 10’dan az caliganli orta diizey yonetici | Tam zamanli
Doktora 10’dan az ¢aliganli orta diizey yonetici | Yar1 zamanli, Part-time
Doktora 10°dan az calisanli orta diizey yonetici | Serbest/projebazli/donemsel/freelance
Nitelikli uzman (avukat, mimar, miih.,
Doktora | doktor, akademisyen vb.) Tam zamanli
Nitelikli uzman (avukat, mimar,
Doktora mithendis, doktor, akademisyen vb.) Yar1 zamanli, Part-time
Nitelikli uzman (avukat, mimar,
Doktora miihendis, doktor, akademisyen vb.) Serbest/projebazli/donemsel/freelance
Doktora Ofis calisani, teknik eleman, uzman Tam zamanli
Doktora Ofis ¢alisani, teknik eleman, uzman Yar1 zamanli, Part-time
Doktora Ofis ¢alisani, teknik eleman, uzman Serbest/projebazli/donemsel/freelance
Doktora isci/hizmetli Tam zamanl
Doktora isci/hizmetli Yar1 zamanli, Part-time
Doktora isci/hizmetli Serbest/projebazli/donemsel/freelance
Doktora Sirket/igyeri sahibi 1-5 Calisanh Tam zamanli
Doktora Sirket/igyeri sahibi 1-5 Caliganli Yari zamanli, Part-time
Doktora Sirket/igyeri sahibi 1-5 Calisanh Serbest/projebazli/donemsel/freelance
Doktora Sirket/igyeri sahibi 6-10 Caligsanl Tam zamanli
Doktora Sirket/igyeri sahibi 6-10 Calisanli Yari1 zamanli, Part-time
Doktora Sirket/igyeri sahibi 6-10 Calisanli Serbest/projebazli/donemsel/freelance
Doktora Sirket/igyeri sahibi 11-20 Calisanl Tam zamanl
Doktora Sirket/igyeri sahibi 11-20 Calisanl Yar1 zamanli, Part-time
Doktora Sirket/igyeri sahibi 11-20 Caliganl Serbest/projebazli/donemsel/freelance
Sirket/igyeri sahibi 20'den fazla
Doktora Calisanli Tam zamanli
Sirket/igyeri sahibi 20'den fazla
Doktora Caliganl Yari1 zamanli, Part-time
Sirket/igyeri sahibi 20'den fazla
Doktora Caliganl Serbest/projebazli/donemsel/freelance
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Doktora

Tek bagina galisan (bagimsiz)

Tam zamanl

Doktora Tek bagina cgalisan (bagimsiz) Yar1 zamanli, Part-time

Doktora Tek bagina cgalisan (bagimsiz) Serbest/projebazli/donemsel/freelance
Yiksek

Lisans Ust diizey yonetici (direktor ve iistii) Tam zamanl

Yiiksek

Lisans Ust diizey yonetici (direktdr ve iistii) Yar1 zamanli, Part-time

Yiksek

Lisans Ust diizey yonetici (direktor ve iistii) Serbest/projebazli/donemsel/freelance
Yiiksek 10°dan fazla ¢aliganli orta diizey

Lisans ydnetici Tam zamanlh

Yiiksek 10°dan fazla ¢alisanli orta diizey

Lisans yonetici Yar1 zamanli, Part-time

Yiiksek 10°dan fazla ¢alisanli orta diizey

Lisans yonetici Serbest/projebazli/donemsel/freelance
Yiksek

Lisans 10°dan az calisanli orta diizey yonetici | Tam zamanl

Yiksek

Lisans 10°dan az ¢alisanl orta diizey yonetici | Yar1 zamanli, Part-time

Yiksek

Lisans 10°dan az calisanli orta diizey yonetici | Serbest/projebazli/donemsel/freelance
Yiiksek Nitelikli uzman (avukat, mimar,

Lisans miihendis, doktor, akademisyen vb.) Tam zamanlh

Yiksek Nitelikli uzman (avukat, mimar,

Lisans mithendis, doktor, akademisyen vb.) Yari1 zamanli, Part-time

Yiksek Nitelikli uzman (avukat, mimar,

Lisans miihendis, doktor, akademisyen vb.) Serbest/projebazli/donemsel/freelance
Yiksek

Lisans Ofis ¢alisani, teknik eleman, uzman Tam zamanl

Yiksek

Lisans Ofis caligani, teknik eleman, uzman Yar1 zamanli, Part-time

Yiksek

Lisans Ofis ¢alisani, teknik eleman, uzman Serbest/projebazli/donemsel/freelance
Yiksek

Lisans isci/hizmetli Tam zamanl

Yiiksek

Lisans isci/hizmetli Yari1 zamanli, Part-time

Yiksek

Lisans isci/hizmetli Serbest/projebazli/donemsel/freelance
Yiiksek

Lisans Sirket/igyeri sahibi 1-5 Calisanl Tam zamanl

Yiksek

Lisans Sirket/igyeri sahibi 1-5 Calisanh Yar1 zamanli, Part-time

Yiksek

Lisans Sirket/isyeri sahibi 1-5 Calisanli Serbest/projebazli/donemsel/freelance
Yiksek

Lisans Sirket/igyeri sahibi 6-10 Caligsanl Tam zamanh

Yiksek

Lisans Sirket/igyeri sahibi 6-10 Calisanli Yar1 zamanli, Part-time
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Yiksek

Lisans Sirket/igyeri sahibi 6-10 Caligsanl Serbest/projebazli/donemsel/freelance
Yiksek
Lisans Sirket/igyeri sahibi 11-20 Calisanh Tam zamanl
Yiiksek
Lisans Sirket/isyeri sahibi 11-20 Calisanl Yar1 zamanli, Part-time
Yiksek
Lisans Sirket/igyeri sahibi 11-20 Calisanh Serbest/projebazli/donemsel/freelance
Yiiksek Sirket/igyeri sahibi 20'den fazla
Lisans Calisanh Tam zamanlh
Yiiksek Sirket/igyeri sahibi 20'den fazla
Lisans Caliganlt Yar1 zamanli, Part-time
Yiiksek Sirket/igyeri sahibi 20'den fazla
Lisans Calisanh Serbest/projebazli/donemsel/freelance
Yiksek
Lisans Tek bagina calisan (bagimsiz) Tam zamanl
Yiiksek
Lisans Tek basina ¢alisan (bagimsiz) Yari zamanli, Part-time
Yiksek
Lisans Tek bagina galisan (bagimsiz) Serbest/projebazli/donemsel/freelance
Universite | Ust diizey yonetici (direktor ve iistii) | Tam zamanl
Universite | Ust diizey yonetici (direktor ve iistii) | Yari zamanl, Part-time
Universite | Ust diizey yonetici (direktor ve iistii) Serbest/projebazli/donemsel/freelance
10°dan fazla ¢alisanli orta diizey
Universite | yonetici Tam zamanh
) 10°dan fazla ¢aliganli orta diizey
Universite | yonetici Yar1 zamanli, Part-time
) 10°dan fazla ¢alisanli orta diizey
Universite | yonetici Serbest/projebazli/donemsel/freelance
Universite | 10°dan az ¢alisanli orta diizey yonetici | Tam zamanl
Universite | 10°dan az ¢alisanli orta diizey yonetici | Yari zamanl, Part-time
Universite | 10°dan az ¢alisanli orta diizey yonetici | Serbest/projebazli/dénemsel/freelance
) Nitelikli uzman (avukat, mimar,
Universite | mithendis, doktor, akademisyen vb.) Tam zamanlh
Nitelikli uzman (avukat, mimar,
Universite | miihendis, doktor, akademisyen vb.) Yar1 zamanli, Part-time
) Nitelikli uzman (avukat, mimar,
Universite | mithendis, doktor, akademisyen vb.) Serbest/projebazli/donemsel/freelance
Universite | Ofis ¢alisani, teknik eleman, uzman Tam zamanli
Universite | Ofis ¢alisani, teknik eleman, uzman Yar1 zamanli, Part-time
Universite | Ofis ¢alisani, teknik eleman, uzman Serbest/projebazli/donemsel/freelance
Universite | isci/hizmetli Tam zamanl
Universite | isci/hizmetli Yar1 zamanli, Part-time
Universite | Sirket/isyeri sahibi 1-5 Calisanh Tam zamanli
Universite | Sirket/isyeri sahibi 1-5 Calisanh Yari1 zamanli, Part-time
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Universite | Sirket/isyeri sahibi 1-5 Calisanli Serbest/projebazli/donemsel/freelance
Universite | Sirket/isyeri sahibi 6-10 Calisanl Tam zamanl
Universite | Sirket/isyeri sahibi 6-10 Calisanl Yar1 zamanli, Part-time
Universite | Sirket/isyeri sahibi 6-10 Calisanl Serbest/projebazli/donemsel/freelance
Universite | Sirket/isyeri sahibi 11-20 Calisanli Tam zamanlh
Universite | Sirket/isyeri sahibi 11-20 Calisanli Yar1 zamanli, Part-time
Universite | Sirket/isyeri sahibi 11-20 Calisanli Serbest/projebazli/donemsel/freelance
Sirket/igyeri sahibi 20'den fazla
Universite | Calisanli Tam zamanli
Sirket/igyeri sahibi 20'den fazla
Universite | Calisanli Yar1 zamanli, Part-time
Sirket/igyeri sahibi 20'den fazla
Universite | Calisanli Serbest/projebazli/donemsel/freelance
Universite | Tek basina calisan (bagimsiz) Tam zamanlh
Universite | Tek basina calisan (bagimsiz) Yar1 zamanli, Part-time
Universite | Tek basina calisan (bagimsiz) Serbest/projebazli/donemsel/freelance
Iki yillik
Universite | Ust diizey yonetici (direktor ve iistii) | Tam zamanl
Iki y1llik
Universite | Ust diizey yonetici (direktor ve iistii) | Yar1 zamanli, Part-time
Iki yillik
Universite | Ust diizey yonetici (direktor ve iistii) Serbest/projebazli/donemsel/freelance
Iki yrilik | 10°dan fazla calisanh orta diizey
Universite | yonetici Tam zamanlh
Iki yilhik | 10’dan fazla calisanli orta diizey
Universite | yonetici Yar1 zamanli, Part-time
Iki yrilik | 10°dan fazla calisanh orta diizey
Universite | ydnetici Serbest/projebazli/dénemsel/freelance
Iki yillik
Universite | 10°dan az ¢alisanli orta diizey yonetici | Tam zamanli
Iki y1llik
Universite | 10’dan az calisanli orta diizey yonetici | Yar1 zamanli, Part-time
Iki yillik
Universite | 10°dan az ¢alisanli orta diizey yonetici | Serbest/projebazli/dénemsel/freelance
Iki y1llik
Universite | Ofis ¢alisani, teknik eleman, uzman Tamzamanli
Iki yillik
Universite | Ofis ¢alisani, teknik eleman, uzman Part-time
Iki y1llik
Universite | Sirket/isyeri sahibi 1-5 Calisanl Tam zamanli
Iki yillik
Universite | Sirket/isyeri sahibi 1-5 Calisanh Yari zamanli, Part-time
Iki y1llik
Universite | Sirket/isyeri sahibi 1-5 Calisanl Serbest/projebazli/donemsel/freelance
Iki yillik
Universite | Sirket/isyeri sahibi 6-10 Calisanl Tam zamanli
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Iki y1llik

Universite | Sirket/isyeri sahibi 6-10 Calisanh Yar1 zamanli, Part-time

Iki yillik

Universite | Sirket/isyeri sahibi 6-10 Calisanli Serbest/projebazli/donemsel/freelance
Iki y1llik

Universite | Sirket/isyeri sahibi 11-20 Calisanli Tam zamanlh

Iki yillik

Universite | Sirket/isyeri sahibi 11-20 Calisanli Yar1 zamanli, Part-time

Iki y1llik

Universite | Sirket/isyeri sahibi 11-20 Calisanli Serbest/projebazli/donemsel/freelance
Iki yilik | Sirket/isyeri sahibi 20'den fazla

Universite | Calisanli Tam zamanli

Iki yillik | Sirket/isyeri sahibi 20'den fazla

Universite | Calisanli Yar1 zamanli, Part-time

Iki yilik | Sirket/isyeri sahibi 20'den fazla

Universite | Calisanli Serbest/projebazli/donemsel/freelance

190




Ek-3: Cevirimi¢i Anket

Bu belge, Yiiksekogretim Kurulu tarafindan 19.01.2021 tarihli “Lisansiistii Tezlerin
Elektronik Ortamda Toplanmasi, Diizenlenmesi ve Erisime A¢ilmasina Iliskin Yonerge”

ile bildirilen 6698 Sayil1 Kisisel Verilerin Korunmasi Kanunu kapsaminda gizlenmistir.
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Ek-4: Yar1 Yapilandirilmis Miilakat Goriisme Cercevesi

Bu belge, Yiiksekogretim Kurulu tarafindan 19.01.2021 tarihli “Lisansiistii Tezlerin
Elektronik Ortamda Toplanmasi, Diizenlenmesi ve Erisime A¢ilmasina Iliskin Yonerge”

ile bildirilen 6698 Sayil1 Kisisel Verilerin Korunmasi Kanunu kapsaminda gizlenmistir.
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EK-5: Nitel Arastirma Kapsaminda Miilakat Yapilan Katimcilarin Demografik
Bilgileri

Bu belge, Yiiksekogretim Kurulu tarafindan 19.01.2021 tarihli “Lisansiistii Tezlerin
Elektronik Ortamda Toplanmasi, Diizenlenmesi ve Erisime Acilmasina Iliskin Yonerge”

ile bildirilen 6698 Sayil1 Kisisel Verilerin Korunmasi Kanunu kapsaminda gizlenmistir.
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Egitim
Doktora
Yiksek Lisans

Lisans

Is/istihdam (Varsa)
2014 - 2021

2013- 2014

2011 - 2013

2011

GROUP

2008-2011

2008

MAMULLER Co.

OZGECMIS

Fatma Seda KARA

2023 Maltepe Universitesi, Enstitii, Sosyoloji
2007 Leed University, Business School, Msc in International
Marketing Management

2006 Marmara Universitesi, Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Sosyoloji

Senior Brand Manager, TURKCELL

Digital Media Manager, AKBANK

Interactive Marketing Specialist, TURK TELEKOM

Digital Marketing Supervisor, MARS ENTERTAINMENT

Project Manager, JWT Thompson Creative Agency
Marketing Communications Specialist, UNMAS UNLU

Alman Burs ve Odiiller (Varsa)

2020/2
2021

TUBITAK Doktora Sirast Arastirma Bursu
DAAD kisa donem arastirma bursu, 2021

Yayinlar ve Diger Bilimsel/Sanatsal Faaliyetler

2021-2023

2022

Guest at Max Planck Institute for the Study of Religious and Ethnic
Diversity, Gottingen

25th International Metropolis Conference Berlin, 2022

PhD Forum Presentation: High SES Turish Migrant Family Narratives in
Germany
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