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Dersin adı: Cognitive Psychology Dersin kodu: PSY 304
AKTS Kredisi: 5 3.yıl - 5.yarıyıl Lisans Zorunlu

3 s/hafta Teorik:3 s/hafta Uygulamalı:0 s/hafta Dersin dili:İngilizce

Dersi Veren Öğretim Elemanının Adı ve Soyadı, İletişim bilgileri:
Dr. Öğr. Üyesi Begüm ÖZDEMİR DEMİRCİ (Güz)

İnsan ve Toplum Bilimleri Fakültesi Binası Oda No: 324, e-posta:begumozdemir@maltepe.edu.tr, dahili:2258
Ders Verdiği Şube(ler):

PSY 304 01
Görüşme Saatleri:

Salı 13:00-17:00, Çarşamba 09:00-12:00, Perşembe 09:00-12:00
(Varsa) Dersin ya da öğretim elemanının web sayfasının adresi:

Dersin Genel Amacı:
Bu derste insanın bilişsel özellikleri, örüntü tanıma, dikkat kapasitesi, kısa süreli bellek, uzun süreli bellek ve problem çözme
konuları üzerinde durulmaktadır. Derste kuramsal ve uygulamalı çalışmalara yer verilmektedir.

Planlanan Öğrenme Çıktıları ve Alt Beceriler:
Bu dersin sonunda öğrencilerin şu konularda yetkin olmaları beklenmektedir:

1. Davranışlarımızı yöneten zihin sisteminin nasıl araştırılmakta olduğunu öğrenecektir. Zihin sisteminin, farklı alt alanlara
ayrılmakla birlikte, bir bütün hâlinde işlediğini öğrenecektir. Zihnin nasıl işlediğini, algı, bellek, öğrenme gibi alt alanlarda
geliştirilmiş olan teoriler ve modelleri öğrenecektir.

Genel Yeterlilikler: 
1. Başta uygulamalı psikoloji alanları olmak üzere, gerçek hayatta karşılaşacağı davranışları meydana getiren zihinsel

süreçleri öğrenmiş olacaktır.

Öğretim Yöntem ve Teknikleri:
Anlatım, tartışma, eleştirme, soru-yanıt

Dersin veriliş şekli:
Yüz yüze

Varsa, Uygulamanın (staj) yapıldığı yer:
Yok.

Önkoşul:
PSY 104

Eş dönemli koşul:
Yok.

Önerilen ilave dersler:
Yok.

Dersin içeriği:
Bilişsel psikoloji bilginin alınışı, işlenişi, dönüştürülmesi, saklanması ve kullanılmasında işe karışan süreçleri araştırır.

Ders kategorisi:
1. Temel Meslek Dersleri X
2. Uzmanlık/alan Dersleri
3. Destek Dersleri
4. Aktarılabilir Beceri Dersleri
5. Beşeri, İletişim ve Yönetim Becerileri Dersleri
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Ders Kitabı: 
1. Goldstein, B. E. (2010). Cognitive Psychology: Connecting mind, research and everyday experience (3rd Edition).

California, CA: Wadsworth Cengage Learning.
Haftalık ders konuları: 
Haftalar İşlenecek Konular/Yapılacak Faaliyetler
1 . Hafta Tanışma & Ders İzlencesi
2 . Hafta Bilişsel Psikolojiye Giriş
3 . Hafta Bilişsel Nörobilim
4 . Hafta Algı
5 . Hafta Dikkat
6 . Hafta Kısa-süreli ve Çalışan Bellek
7 . Hafta Vize (10 Kasım)
8 . Hafta Uzun Süreli Bellek: Yapı
9 . Hafta Uzun Süreli Bellek: Kodlama ve Geri Çağırma
10. Hafta Gündelik Bellek & Bellek Hataları
11. Hafta Bilgi
12. Hafta Dil
13. Hafta Problem Çözme
14. Hafta Akıl Yürütme ve Karar Verme
15. Hafta Yarıyıl Sonu Sınavı
16. Hafta Yarıyıl Sonu Sınavı
Maltepe Üniversitesinde ara sınavlar, öğretim elemanının belirlediği bir haftada yapılır. Ara sınav, yukarıdaki tabloda
gösterilen 16 haftaya ek olarak, o ders için belirlenen bir haftada yapılır.

Değerlendirme Sistemi 
Yarıyıl içi Çalışmaları Sayısı Katkı Payı
Devam 14 -
Laboratuvar - -
Uygulama - -
Alan Çalışması - -
Derse Özgü Staj (Varsa) - -
Ödev - -
Sunum - -
Projeler - -
Seminer - -
Kısa sınav (Quiz) 5 20 (%)
Dinleme - -
Ara Sınavlar 1 30 (%)
Yarıyıl Sonu Sınavı 1 50 (%)

Toplam 100
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AKTS (Öğrenici İş Yükü Tablosu) 
Etkinlikler Sayısı Süresi (Saat) İş Yükü
Ders Süresi (Ara sınavlar dahildir) 14 3 42
Laboratuvar - - -
Uygulama - - -
Derse Özgü Staj - - -
Alan Çalışması - - -
Sınıf Dışı Ders çalışma Süresi (Ön çalışma, pekiştirme) - - -
Sunum/Seminer Hazırlama - - -
Proje - - -
Ödevler - - -
Kısa Süreli Sınav 5 1 5
Dinleme - - -
Ara sınavlar 1 30 30
Yarıyıl Sonu Sınavı 1 40 40

Toplam İş Yükü 117
Dersin Öğrenim Çıktılarının PSİKOLOJİ (İNGİLİZCE) Programı Yeterlilikleri İle İlişkisi

Katkı Düzeyi
No Program Yeterlikleri/Çıktıları 1 2 3 4 5
1 Psikolojinin ve farklı alt-alanlarının temel kavram, soru ve sorunlarını tanır, tanımlar ve yorumlar. X
2 Psikoloji alanındaki güncel gelişme ve tartışmaları takip eder, betimler ve bu güncel gelişme ve tartışmalara

katkıda bulunabilme bilinci ve becerisi kazanır.
X

3 Bilimsel yönteme dayalı araştırmalar yapar; insanı davranış, duygu ve düşüncelerini tanımaya yönelik nesnel
yöntemleri tanır ve bu yöntemleri uygular.

X

4 Akademik bilgi, beceri ve donanımını mesleki uygulamalarda kullanır ve psikoloji alanında ölçme ve
değerlendirme yapar.

X

5 Kuram, gözlem ve sonuçları ilişkilendirir ve sorgular; nesnel ve eleştirel düşünebilme becerisi kazanır. X
6 Toplumsal gerçeklere ve sorunlara yönelik farkındalık ve duyarlılık kazanmasıyla birlikte, mesleki bilgi ve

donanımını kullanarak, sorunlara çözümler üretebilme becerisi edinir.
X

7 Sosyal, kültürel ve bireysel farklılıklara yönelik farkındalık ile insan hakları konusunda bilgi ve duyarlılık kazanır. X
8 Farklı bilim ve uygulama alanlarına ilişkin edindiği bilgileri kullanır ve bu bilgileri psikoloji bilgisiyle ilişkilendirir;

disiplinlerarası çalışma yapabilme bilinci ve becerisi kazanır.
X

9 Ekip içinde çalışabilme becerisi kazanır ve insanlarla etkileşimde, etkili iletişim becerilerini uygular. X
10 Mesleki etik ilke ve değerleri tanır; mesleki sınırlılıkları, yeterlilikleri ve sorumluluklarını tanımlar ve akademik ve

uygulamaya dönük çalışmalarında mesleki etik ilkeleri uygular.
X

11 Temel gözlem ve görüşme becerilerini uygulayarak, psikolojik sorunlara ilişkin yönlendirme yapılması gereken
durumları tanır ve gerekli yönlendirmeyi yapar.

X

12 Genel akademik bilgileri (bilimsel yazı yazma, literatür tarama vb.) uygulamada kullanır. X
13 Psikolojinin hangi alt alanında uzmanlaşmak istediğine yönelik eğilimini belirleyebilir ve lisansüstü programlara

devam edebilecek altyapıya sahip olur.
X

14 Yabancı dil kazanımının da katkısıyla, yaşam boyu öğrenme bilinci ile bireysel ve akademik olarak kendini
yeniler ve bireysel farkındalık kazanır.

X
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