MALTEPE UNIVERSITESI
iNSAN VE TOPLUM BILIMLERiI FAKULTESI
PSIKOLOJi (INGILIZCE)

2025-2026 Giiz Yariyih
Dersin adi: Cognitive Psychology Dersin kodu: PSY 304
AKTS Kredisi: 5 3.yil - 5.yanyil \ Lisans Zorunlu
3 s/hafta Teorik:3 s/hafta Uygulamali:0 s/hafta Dersin dili:ingilizce
' M\

Dersi Veren Ogretim Elemaninin Adi ve Soyadi, iletigim bilgileri:
Dr. Ogr. Uyesi Begim OZDEMIR DEMIRCI (Giiz)
insan ve Toplum Bilimleri Fakiitesi Binasi Oda No: 324, e-posta:begumozdemir@maltepe.edu.tr, dahili:2258
Ders Verdigi Sube(ler):
PSY 304 01
Goriisme Saatleri:
Sali 13:00-17:00, Carsamba 09:00-12:00, Persembe 09:00-12:00

(Varsa) Dersin ya da 6gretim elemaninin web sayfasinin adresi:
. /

Dersin Genel Amacit:

Bu derste insanin bilissel 6zellikleri, 6rintl tanima, dikkat kapasitesi, kisa sureli bellek, uzun sireli bellek ve problem ¢ézme
konular Gzerinde durulmaktadir. Derste kuramsal ve uygulamali caligmalara yer verilmektedir.

Planlanan Ogrenme Giktilan ve Alt Beceriler:
Bu dersin sonunda égrencilerin su konularda yetkin olmalari beklenmektedir:

1. Davraniglarmizi ydneten zihin sisteminin nasil arastirimakta oldugunu égrenecektir. Zihin sisteminin, farkl alt alanlara
ayriimakla birlikte, bir bitin halinde isledidini 6grenecektir. Zihnin nasil igledigini, algi, bellek, 6grenme gibi alt alanlarda
gelistirilmis olan teoriler ve modelleri 6grenecektir.

Genel Yeterlilikler:

1. Basta uygulamali psikoloji alanlari olmak izere, gercek hayatta karsilasacagi davraniglari meydana getiren zihinsel
surecleri 6grenmis olacaktir.

Ogretim Yontem ve Teknikleri:
Anlatim, tartisma, elestirme, soru-yanit

Dersin verilis sekli:
Yz yize

Varsa, Uygulamanin (staj) yapildigi yer:
Yok.

Onkosul:
PSY 104

Es dénemli kosul:
Yok.

Onerilen ilave dersler:
Yok.

Dersin igerigi:
Biligsel psikoloji bilginin alinigy, islenisi, ddnustirilmesi, saklanmasi ve kullanimasinda ise karigan surecleri aragtir.
Ders kategorisi:

Temel Meslek Dersleri X
Uzmanlik/alan Dersleri
Destek Dersleri

Aktarilabilir Beceri Dersleri
Beseri, lletisim ve Yénetim Becerileri Dersleri
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Ders Kitabi:

1. Goldstein, B. E. (2010). Cognitive Psychology: Connecting mind, research and everyday experience (3rd Edition).

California, CA: Wadsworth Cengage Learning.
Haftalik ders konulari:

Haftalar

islenecek Konular/Yapilacak Faaliyetler

. Hafta

Tanisma & Ders izencesi

. Hafta

Bilissel Psikolojiye Girig

. Hafta

Bilissel Norobilim

. Hafta

Algi

. Hafta

Dikkat

. Hafta

Kisa-sureli ve Calisan Bellek

. Hafta

Vize (10 Kasim)

O[NNI [WIN|[—

. Hafta

Uzun Sureli Bellek: Yapi

9 . Hafta

Uzun Sireli Bellek: Kodlama ve Geri Gagirma

10. Hafta

Gundelik Bellek & Bellek Hatalari

11. Hafta

Bilgi

12. Hafta

Dil

13. Hafta

Problem Cézme

14. Hafta

Akl Ylritme ve Karar Verme

15. Hafta

Yariyll Sonu Sinavi

16. Hafta

Yariyll Sonu Sinavi

Maltepe Universitesinde ara sinaviar, 6gretim elemaninin belirledigi bir haftada yapilr. Ara sinav, yukaridaki tabloda
gOsterilen 16 haftaya ek olarak, o ders icin belirlenen bir haftada yapilr.

Degerlendirme Sistemi

Yanyil i¢i Calismalar

Sayisi

Katki Payi

Devam

14

Laboratuvar

Uygulama

Alan Calismasi

Derse Ozgii Staj (Varsa)

Odev

Sunum

Projeler

Seminer

Kisa sinav (Quiz)

Q1

Dinleme

Ara Sinaviar

—_—

Yariyl Sonu Sinavi

Toplam
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AKTS (Ogrenici is Yiikii Tablosu)

Etkinlikler Sayisi | Siiresi (Saat) | is Yiiki
Ders Siresi (Ara sinaviar dahildir) 14 3 42
Laboratuvar - - -
Uygulama - - -
Derse Ozgii Staj - - -
Alan Caligmasi - - -
Sinif Disi Ders calisma Siiresi (On calisma, pekistirme) - - -
Sunum/Seminer Hazirlama - - -
Proje - - -
Odevier - - -
Kisa Sireli Sinav 5 1 5
Dinleme - - -
Ara sinaviar 1 30 30
Yariyl Sonu Sinavi 1 40 40
Toplamis Yukii 117
Dersin Ogrenim Giktilarinin PSIKOLOJi (INGILIZCE) Program Yeterlilikleri ile iligkisi
Katki Diizeyi
No|Program Yeterlikleri/Ciktilari 12345
1 |Psikolojinin ve farkl alt-alanlarinin temel kavram, soru ve sorunlarini tanir, tanimlar ve yorumilar. X
2 |Psikoloji alanindaki giincel gelisme ve tartigmalari takip eder, betimler ve bu glincel gelisme ve tartismalara X
katkida bulunabilme bilinci ve becerisi kazanrr.
3 |Bilimsel yénteme dayall arastirmalar yapar; insani davranig, duygu ve disiincelerini tanimaya yénelik nesnel X
yontemleri tanir ve bu yéntemleri uygular.
4 |Akademik bilgi, beceri ve donanimini mesleki uygulamalarda kullanir ve psikoloji alaninda dlgme ve X
degerlendirme yapar.
5 |Kuram, gézlem ve sonuglart iliskilendirir ve sorgular; nesnel ve elestirel diisinebilme becerisi kazanrr. X
6 |[Toplumsal gerceklere ve sorunlara yonelik farkindalik ve duyarlilk kazanmasiyla birlikte, mesleki bilgi ve X
donanimini kullanarak, sorunlara ¢ézimler Uretebilme becerisi edinir.
7 |Sosyal, kiltirel ve bireysel farkliliklara yénelik farkindalik ile insan haklari konusunda bilgi ve duyarlilik kazantr. X
8 [Farkli bilim ve uygulama alanlarina iliskin edindigi bilgileri kullanir ve bu bilgileri psikoloji bilgisiyle iligkilendirir; X
disiplinlerarasi ¢alisma yapabilme bilinci ve becerisi kazanir.
9 |Ekip icinde galisabilme becerisi kazanir ve insanlarla etkilesimde, etkili iletisim becerilerini uygular. X
10 |Mesleki etik ilke ve degerleri tanir; mesleki sinirliliklar, yeterlilikleri ve sorumiuluklarini tanimlar ve akademik ve X
uygulamaya déniuk ¢aligsmalarinda mesleki etik ilkeleri uygular.
11 |Temel gézlem ve gériigme becerilerini uygulayarak, psikolojik sorunlara iliskin yénlendirme yapiimasi gereken | X
durumlari tanir ve gerekli ydnlendirmeyi yapar.
12 |Genel akademik bilgileri (bilimsel yazi yazma, literatiir tarama vb.) uygulamada kullanrr. X
13 |Psikolojinin hangi alt alaninda uzmanlagmak istedigine yonelik egilimini belirleyebilir ve lisanslstu programlara X
devam edebilecek altyapiya sahip olur.
14 |Yabanci dil kazanminin da katkisiyla, yagam boyu 6grenme bilinci ile bireysel ve akademik olarak kendini X
yeniler ve bireysel farkindalik kazanir.
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