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OKUL ONCESI DONEMDE PANDEMIi SURECINDE
COCUKLARIN OYUN HAKKINA ILiSKIN OGRETMEN
GORUSLERI

Selen Nur Evcen
Yiiksek Lisans Tezi
Temel Egitim Anabilim Dali
Okul Oncesi Egitimi Tezli Yiiksek Lisans
Danisman: Prof. Dr. Rengin Zembat
Maltepe Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii, 2022

Bu arastirma okul 6ncesi donemde pandemi siirecinde ¢ocuklarin oyun oynama
haklarinin nasil bir engelle karsilastigi ve ne gibi diizenlemelerin olustugunu ortaya
koymak ve “Oyun Hakkina” iliskin 6gretmenlerin goriislerini degerlendirmek amaciyla
yapilmistir. Arastirma nitel arastirma yaklasimina gore tasarlanmis betimsel arastirma
modeli kullanilarak gerceklestirilmistir. Arastirma verileri arastirmact tarafindan
hazirlanmis olan veri toplama araci ile 2020-2021 egitim dgretim yilinda Istanbul ilinde
bulunan okul 6ncesi egitim kurumlart ve pandemi siirecinde bu egitim kurumlarinda
gbrev yapan 0gretmenlerden amagh ve kartopu yontemi kullanilarak 6rnekleme se¢ilmis
80 6gretmen ile derinlemesine gériisme yapilarak elde edilmistir. Goriisme sonrasi elde
edilen veriler igerik analizi teknigi ile analiz edilmistir. Veriler yorumlanirken temalar
ve her bir tema i¢in kategoriler olusturulmustur. Arastirmada elde edilen bulgulara gore;
Ogretmenler oyunu bir hak olarak gordiiklerini ve oyun hakkinin dogal bir hak
oldugunu cocugun dogasi geregi oyun oynadiginmi belirtmislerdir. Ogretmenler
pandemide oyunun 6nemini daha fazla fark ettiklerini oyun hakkina énem verdiklerini
fakat aniden ortaya ¢ikan Covid 19 pandemisinde ilk defa karsilastigimiz kisitlama
kapatma ve gesitli kurallara uymak kosuluyla ancak belirli diizenlemeler yaparak oyuna
yer verebildiklerini belirtmislerdir. Ogretmenler pandemi siirecinde ve dncesinde oyun
hakki ile ilgili bir etkinlik yapmadiklarini ve pandemi kosullarindan dolay:1 egitim
stirelerinin ve bunun sonucu olarak hem oyun siirelerinin kisaldigini hem de smf
mevcutlarmin azaldigini belirtmislerdir. Ogretmenler pandemi siirecinde ¢ocuklarin
sosyallesemediklerini ve daha ¢ok bireysellestiklerini belirtmislerdir. Ogretmenler
pandemi silirecinde Ogrenme merkezlerini kapattiklarin1i  oyun  materyallerini
smirladiklarmi belirtmislerdir. Ogretmenler pandemi siirecinde okulda ¢ocuklarin daha
cok hareketli kogsmali oyunlar, yarigmali parkur oyunlari, bireysel oyunlar ve dgretmen
rehberliginde kuralli yapilandirilmis oyunlari oynamayz tercih ettiklerini belirtmislerdir.
Ogretmenlerin geneli pandemi siirecinde ¢ogunlukla temassiz oyunlar tercih ettiklerini
ve daha ¢ok simif ortaminda vakit gegirdiklerini belirtmislerdir. Covid 19 pandemisi



dolayisiyla ¢ocuklar oyun oynamada bir engel ile karsilasmislar yeteri kadar ve
istedikleri gibi Ozgiirce oyun oynayamamislardir. Covid 19 pandemi siirecinde
cocuklarin oyun oynama siireleri, oyun alanlari, oyun davranisglarinda bir¢ok degisiklik
ile karsilasildigi, oyunlarda maske ve mesafe kurallarina uyma zorunlulugu, siirekli
disaridan gelen uyarilarin ve kisitlamalarin oyunlari etkilediklerini ve bunun sonucunda
istemeden de olsa c¢ocuklarin oyun haklarinda bir engellenme ile karsilastiklar
sonucuna ulagilmistir.

Anahtar Sozciikler: Cocuk, Cocuk Haklari, Oyun, Oyun Hakki, Pandemi
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ABSTRACT

TEACHER'S OPINIONS ABOUT CHILDREN'S RIGHT TO PLAY
DURING THE PANDEMIC IN THE PRE-SCHOOL PERIOD

Selen Nur Evcen
Master Thesis
Department of Basic Education
Preschool Education Programme
Thesis Advisor: Prof. Dr. Rengin Zembat
Maltepe University Graduate School, 2022

This research was carried out in order to reveal the obstacles to the right to play
of children during the pandemic process in the preschool period and what kind of
regulations were formed, and to evaluate the views of teachers on the "Right to Play".

The research was carried out using a descriptive research model which is
designed according to the qualitative research approach. The research data were
obtained with the data collection tool prepared by the researcher by conducting in-depth
interviews with 80 teachers selected a sample by using the snowball method among , the
teachers working in the educational institutions providing early childhood education in
Istanbul in the 2020-2021 academic year.

The data obtained after the interview were analyzed with the content analysis
technique. While interpreting the data, themes and categories were created for each
theme. According to the findings obtained in the research; The teachers stated that they
see the game as a right and that the right to play is a natural right, and that the child
plays games by nature. Teachers stated that they realized the importance of the game
more in the pandemic, they attach importance to the right to play, but they could only
provide them playing games by making certain arrangements, complying with various
rules, during the restrictions in the Covid 19 pandemic. Teachers stated that they did not
do any activity related to the right to play during and before the pandemic, and due to
the pandemic conditions, their education period and as a result, both the game times and
the class sizes decreased. Teachers stated that children could not socialize and become
more individualized during the pandemic process. Teachers stated that they closed their
learning centers during the pandemic process and limited the game materials. Teachers
stated that during the pandemic process, children at school mostly preferred to play
active running games, competitive parkour games, individual games and structured
games with teacher guidance.

Most of the teachers stated that they mostly preferred non-contact games during
the pandemic process and they spent more time in the classroom environment. Due to
the Covid 19 pandemic, children encountered an obstacle in playing games, and they
could not play freely as they wanted. It was concluded that during the Covid 19
pandemic process, many changes were encountered in children's playing times,

vii



playgrounds, and play behaviors, the obligation to comply with mask and distance rules
in games, constant warnings and restrictions from outside affect the games, and as a
result, children unintentionally faced a hindrance in their play rights.

Keywords: Child, Children's Rights, Pandemic, Play, Right to Play.

viii



ICINDEKILER

JURI VE ENSTITU ONAYT ..ottt i
ETIK ILKE VE KURALLARA UYUM BEYANI ......ccecoviiiiieiireieseessere e ii
TESEKKUR ..ottt ettt ettt n sttt en st s s s st asenneeeas iv
OZ oo v
ABSTRACT ... vii
ICINDEKILER ....covitiviiiieisicie ettt s IX
TABLOLAR LISTESI.....coiiiiiiiiiiiiiresses s Xi
SEKILLER LISTESI ...ocvviiiicteset ettt en sttt n st n e, Xii
KISALTIMALAR ...t Xiii
(046 ) 10)1Y 1 1T Xiv
BOLUM 1. GIRIS ..ottt ettt sttt n st 1
1.0 PIOBIBIM ..o 1
1.2. Amacg... N d....... A0 ... 0. . AW .., 5
1.3, OMEIM .ttt ettt bbbttt sttt n et 6
L4 SINITIIIK 1ottt a e b e nree s 6
1.5, VAISAYIM .o 6
1.6, TANIMIAT ...t nnee s 7
BOLUM 2. ILGILI LITERATUR ....ccoooiiiiiiiiiiieiseicecesisissississ s 8
2.1 OYUN ettt nne s 8
2.2. OYUNUN TaMNT (it 10
2.3. Erken Cocuklukta Oyunun Onemi...........cccoveverriereiereiniereiiseesessssese e, 11
2.4. Oyunun Cocugun Gelisimi Uzerindeki EtKiSi .......ccooveviriveriiereicesicreeeene, 12
2.4.1. Oyun ve Fiziksel Geli$im .........ccooiiiiiiiiiiiiiiciiei e 12
2.4.2. Oyun Ve PSIKO-MOtOr GelISIM.......ceeveiiieiiiiiiiisiesieeee e 13
2.4.3. Oyun ve S0Syal GelISIM ......ccviiiiiiiiiiiciieic s 13
2.4.4. Oyun ve Biligsel GeliSIm.......cocuiiiiiiiiiiiiiieec e 14
2.4.5. 0yun ve Dil GeliSIMI ....occvviiiiiiiiiiiieiiiie e 15
2.4.6. Oyun ve Duygusal GelISIM .........cccveiiiiiieiiiiieesie e 15

2.5, COCUK HAKIATT ...vvvieiiii ettt 15
2.6. Oyun HaKK1....cooiiiiiiiiicie e 17
2.6.1. Yasalarda Oyun HakKinin Yeri.......cccccovoiiiiiiiiiniiic e 18



2.6.2. Oyun Hakkina Engel Olan Durumlar...........c.ccoooveiiiiiniiiinicnicce 21

2.6.3. Pandemi ve Oyun HakKi .......ccccooiiiiiiiiiii 22
2.7. Konuyla [1gili AraStirmalar..........ccccovveveveveeeeceseseseseesssesssesesesssesensensens 23
2.7.1. Tiirkiye’de Yapilan Arastirmalar ..........cocveiivieiiiieniiiieniieessiee e 23
2.7.2. Yurtdisinda yapilan aragtirmalar ...........coceovieiiiiiiiiciicee e 26
BOLUM 3. YONTEM ....ccoootiiiiiiiisiiieeiesiessisssssesssssssisss s 30
3.1, Arastirma MOdCIL .....uveeiiiiiiic e 30
3.2, Calisma GrUDU ......c.oiiiiiiccce e 31
3.3, Veri TOPIlama ATACT ....ocuveiiiiiiiieiiieee e 33
3.4. Verilerin Toplanmast Ve ANAliZi.........ccecviviiiiiinieiiieiece e 33
BOLUM 4. BULGULAR ......ccooooiiiiiiiiiiniinisisissssssssssissss s 37
4.1. Tema 1 Oyun ile Ilgili Goriislere Dair Bulgular.............coocevrverercrsssererserennnn, 37
4.1.1. Oyunun TanIMI .......cooiriiiiiiieice e 37
4.1.2. Oyunun Cocugun Gelisimi Uzerindeki ROLi ........cc.oveverceerircreiiccrereeeennae, 40
4.1.3. OYUN HAKKT 1o 42
4.2. Tema 2. Pandemi Déneminde Oyun Hakku ile Ilgili Gériislere Dair Bulgular.... 44
4.2.1. Pandemi Doneminde Oyun Hakki ve Yapilan Yasal Diizenlemeler............. 44
4.3. Tema 3. Pandemide Oyun Siirecleri ile ilgili Gorlislere Dair Bulgular............... 95
4.3.1. Pandemi Doneminde Oyun Tercihleri.........cccocoviiiiiiiiiiiiciic e 55
4.3.2. Pandemi Doneminde Cocuk Oyun Alanlari..........cccoceviiiviniiiiiiiniiiieee 56

4.4. Tema 4. Pandemi Oncesi ve Pandemi Déneminin Birbirine Kiyasiyla Ilgili
GOTTSIOT ..ttt et et e e be e e s bn e e et e e nneas 57
4.4.1. Pandemi Oncesiyle 1gili GOIUSIEr ...........ceveveiiirirereieieceeie e, 60
4.4.2. Pandemi Siireci ile TIgili GOTTSIET .........cvevevieiriiireisicreeee e, 63
BOLUM 5. TARTISMA . ....coiuititiuiteteteteteetete ettt ettt ettt sttt sttt sesesnas 68
BOLUM 6. SONUC ....cocviviviiiriieieisieeiete ettt 74
0.1, ONETILET ...ttt ettt bbb 82
EILER . .ot bbb 83
KAYNAKCA ettt bttt e bbbt 86



TABLOLAR LiSTESI

Tablo 1. Katilimcilara Ait Demografik Bilgiler ..........cccociiiiiiiiiiiiiiie e 32
Tablo 2. Oyunun Tanimina iliskin Ogretmen GOTiSIEri.......oeeveverevererereerereeeeereeeeeennn, 37
Tablo 3. Oyunun Cocugun Gelisimi Uzerindeki Roliine Iliskin Gériisleri .................... 40
Tablo 4. Oyun Hakk: Tanimina Iliskin Ogretmen GOriiSleri.........cocovevereverriererienennne, 43
Tablo 5. Oyun Hakkina Iliskin Ogretmen GOTtSIEri .....covveveveveverereeeeeiereee e, 43

Tablo 6. Pandemi Déneminde Oyun Oynama Hakkina Iliskin Ogretmen Gériisleri ..... 45
Tablo 7. Pandemi Siirecinde Oyun HakKi ..o 46
Tablo 8. Pandemi Siirecinde Cocuklarin Oyun Hakkina Yonelik Olarak Bir Etkinlik

Sunulma Durumuna iliskin Ogretmen GOTiiSIeri.........coocevvvevereririeceieeeseeceeeas 47
Tablo 9. Okulda Gegirilen Siireye iliskin Ogretmen GOriileri..........ccvvvevevrvrvceererenne. 49
Tablo 10. Pandemi Siirecinde Oyunun Sosyallesmeye Olan Etkisine iliskin Ogretmen

(€ Fe] 1] 1<) RO P PR UPP PSP 50
Tablo 11. Pandemi Siirecinde Ogrenme Merkezlerine Iliskin Ogretmen Gériisleri....... 52
Tablo 12. Pandemi Siirecinde Oyun Materyallerine Iliskin Ogretmen Goriisleri .......... 54

Tablo 13. Pandemi Siirecinde Materyal kullanim1 ve Hijyen Kontroliine iligkin
OFBIEtMEN GOTUSIETT ...vcvveveeeeeceeteisiieeectete e eeeee et es s te st es et s s st ses e e, 54
Tablo 14. Pandemide Cocuklarin Tercih Ettikleri Cocuk Oyunlarina iliskin Ogretmen
(€0 1 1] 15 & PRSPPI 56
Tablo 15. Pandemi siirecinde kullanilan oyun tercihlerine iligkin 6gretmen goriisleri .. 56
Tablo 16. Pandemi Siirecinde Okulda Kullanilan Oyun Alanlarina iliskin Ogretmen
(€0 1 1] 15 & PRSPPI 57
Tablo 17. Pandemi Siirecinde Oncesine Kiyasla Cocuklarin Yeteri Miktarda Oyun
Oynama Durumlarina iligkin Ogretmen GOrlisleri .........cccovvvviereresiieiirereeiane, 57
Tablo 18. Pandemi Oncesi Oyun Oynama Siireglerine Iliskin Ogretmen Géoriisleri...... 61

Tablo 19. Pandemi Sirasinda Oyun Oynama Siireglerine Iliskin Ogretmen Goriisleri .. 63

Xi



SEKILLER LISTESI

Sekil 1. Arastirma Siireci Algoritmasi

Xii



BMCHS

IPA

MEB

UNICEF

UNESCO

KISALTMALAR

:Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 S6zlesmesi
:International Play Association

:Milli Egitim Bakanlig1

:United Nations Children’s Fund

:United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization

Xiii



OZGECMIS

Selen Nur Evcen

Temel Egitim Anabilim Dah

Egitim
Derece Yil Universite, Enstitii, Anabilim/Ana sanat Dal:
Y.Ls. 2022 Maltepe Universitesi, Lisans Ustii Enstitiisii

Temel Egitim Anabilim Dal1 /Okul Oncesi Egitim
Ls. 2013 Anadolu Universitesi, A¢ik Ogretim Fakiiltesi
Okul Oncesi Ogretmenligi
Lise 2007 Imkb Serhat Meslek Lisesi
Is/Istihdam
Yil Gorev

2009-10 Okul dncesi 6gretmeni Maltepe Kiz Meslek Lisesi
2010-11 Okul 6ncesi 6gretmeni Serpil Sahinoglu Anaokulu
2017-2020  Okul 6ncesi 6gretmeni Serpil Sahinoglu Anaokulu
2022- Okul 6ncesi Ogretmeni 50.Y1l Besim Kadirgan Ilkokulu

Mesleki Birlik/Dernek Uyelikleri
Yil Kurum
2020- Uye: Cocuk Istismar1 ve Ihlali ile Miicadele Dernegi

Yayinlar ve Diger Bilimsel/Sanatsal Faaliyetler

TUREL E. ve EVCEN 8. (2021). Tiirkiye’de Egitim Hakkina Yoénelik Yapilan
Tezlerin Incelenmesi. 7. Ulusal Cocuk Gelisimi Ogrenci Kongresi. Istanbul

Xiv



BOLUM 1. GIRiS

1.1. Problem

Cocuk bir topluma yon veren ve o toplumu gelecege basariyla tasiyan en dnemli
varliktir. Cocukluk ¢ag1 ise insanin gelisim gosterdigi en Onemli donemdir.
Insanoglunun bu en olaganiistii ve en saf halini eskiden bu yana bircok kisinin kendi

goriisii ile tanimladig gorilmistiir (Aral ve Saglam, 2016).

Cocuk ve ¢ocukluk kavramlarindaki tanimlamalar ¢caglar arasinda ve toplumdan
topluma farkliliklar gostermistir. Antik ¢agda ¢ocukluk kavrami; bebeklik ve yaglilik
arasini kapsayan bir donem olarak ifade edilmektedir. Orta ¢agda ¢ocukluk kavrami ile
ilgili kesin bir tanimlamadan bahsedilmemistir (Akyiiz, 2018). Avrupa da ise ¢ocugun
saf ve zayif oldugunu belirten tanimlar yapilmistir. 18.ylizyilda ¢ocuklarin kétii oldugu
fikri kaybolarak giinlimiizdeki ¢ocukluk yaklagiminin temelleri olugsmustur. 19 ve 20.
ylizyillarda c¢agdas cocukluk yaklasiminin ortaya c¢iktigi ve g¢ocukluk kavraminin
toplumun yap1 tasini olusturdugu ve bu nedenle deger verilmesi gereken bir kavram
oldugu yetiskinler tarafindan fark edilmistir (Erbil, Erdemir ve Yatmaz, 2018; Taskin,
2006).

Cocukluk tanimlamalar1 yasalarin ve toplumlarin ¢ocuga bakis acilarini bize
yansitmaktadir. Orta ¢ag toplumlarina bakildiginda bugiin ki modern c¢ocukluk
anlayisma rastlamak miimkiin degildir. ilk caglarda baskici bir tutum ile baslayan
cocukluk anlayis1 giinlimiizde ¢cocugu birey olarak kabul eden bir anlayisa doniismiistiir.
Bugiine geldigimizde ¢ocuk ve ¢ocukluk kavramlart ile ilgili yapilmis ortak ve kesin bir

cerceve ile ¢izilmis tanimlamadan s6z etmek miimkiin degildir (Aral ve Saglam, 2016).

Cocuklarin tiim gelisim alanlarinda saglikli kaliteli giiglii 6zelliklere sahip ¢ok
yonlii kendi hak ve sorumluluklarmi bilen ve bunlarin farkinda olan bireyler olarak
yetigebilmeleri i¢in zengin uyaric1 varligina ve buna destek olacak ortama ihtiyaglar
bulunmaktadir. Bir toplumun gelecegi cocuklarina gosterdigi deger ile olgiilmektedir.
Bu sebepten &tiirii ¢ocuklarin demokratik kisisel hak ve Ozgiirliiklerini bilerek

yetismeleri onemlilik arz etmektedir (Sentiirk Tiiysiizer, 2018).



Cocuklarin, kendilerine saglanan hak ve ozgiirlikleri 6grenmeleri hem kendi
acilarindan hem de toplumlar1 agisindan yararli olabilecektir. Giiniimiizde diinyadaki
toplumlar hak ve Ozgiirliiklerini tamiyan ve haklarina sahip ¢ikabilen vatandas
yetistirebilmenin ne kadar 6nemli oldugunu vurgulamaktadir. Bu siirede okullara,
ogretmenlere ve ailelere biiyiik bir is diismektedir (Ezer ve Oteles Ulukaya, 2020).
Tiirkiye’de ve Diinyada ¢ocuk haklart ve ¢ocuklarin korunmalar ile ilgili olarak cesitli
calismalar yapilmaktadir. Cocuk haklar ile ilgili ilk ¢alisma Ispanya’da “Cocuk
Ilkeleri” adiyla 15.yiizyilda yapilmis, 18. yiizyllda da ¢ocuklarm haklar1 ve
karsilastiklar1 problemleri Pestalozzi dile getirmistir. Bu konudaki ilk sistematik
calismay1 da 1924 yilinda “Cenevre Cocuk Haklar1 Bildirisi” ile Milletler Cemiyeti
yapmistir. Hukuksal bir metin olan “Cocuk haklar1 s6zlesmesi” de Birlesmis Miletler
tarafindan 1989 yilinda kabul edilerek biitiin Diinyadaki toplumlarda kabul gérmiis ve
neredeyse hepsinde gegerlik kazanarak 1990 yilinda yiiriirliige girmistir (Merey, 2018).
Tirkiye’de 1990 yilinda sézlesmeye onay vermis ve 1995°te Resmi Gazetede ilan
ederek cocuk haklarinin anayasal bir hak oldugunu resmen kabul etmistir. Bu sézlesme
54 madde halinde olup ¢ocugun bir birey oldugunu haklara sahip olmasi gerektigini ve
hayat kalitesinin yiiksek dilizeye getirilmesinin 6nemli oldugundan bahsetmektedir
(Akytiz, 2018; Dirican, 2018; Karakas ve Cevik, 2016; Kepenek¢i ve Baydik, 2009;
Serin, 2019).

Cocuklarin sosyal ve ekonomik haklarinin yani sira ithmal edilen ve ¢ocugun
fiziksel ve psikolojik acidan gelisimlerini destekleyerek tamamlanmasina yardimei

olabilecek en 6nemli haklardan biri kosulsuz oyun hakkidir.

Oyun ¢ocugun en temel ihtiyacidir. Cocuk oyun oynayarak gelisir ve 6grenir,
oyun sayesinde yaparak yasayarak, gercek ve hayal arasindaki iliskiyi anlayarak
o0grenme saglamaktadir. Oyun ¢ocugun tiim gelisim alanlarina etki ederek yaraticiligini
gelistirir ve 6zgiiven duygusunun gelisimine sebep olmaktadir (Karaman, 2009; Kaytez
ve Durualp, 2014; Tiirel Bor ve Durualp, 2018). Montaigne oyunu “oyun ¢ocugun en
ciddi isidir” seklinde tanimlamaktadir. Montessori ise” Oyun ¢ocugun isidir.” ifadesini
kullanmistir. Huizinga’ da “oyun deneyimleri degistirme 6zglirliigiidiir” diyerek ayr bir
tanimlama yapmaktadir. Oyun c¢ocuklar kesfederek hayattaki modelleri taklit etme

imkanm1 vererek ve c¢ocukta bulunan becerileri gelistirerek gercek yasama



hazirlamaktadir. Cocuklarin dil ve iletisim becerilerini gelistirerek psikolojik agidan
olgunlagmasini kendini rahat ifade edebilme ve kolay iligkiler kurabilmesi toplumsal
rolleri 6grenebilmesi ancak oyun ile miimkiin olmaktadir (Akgiin, 2018; Erbay ve
Saltal1, 2012; Oztiirk, 2018).

Oyun mutlu bir ¢ocukluk ¢agi gecirerek ¢ocugu gelecege giivenle hazirlamak
icin bir onkosuldur. Cocugu anlamak i¢in onun oynadigi oyunlari anlamak ve oyun
oynamasina deger verip ona uygun ortam saglamakla mimkiindir (Kog, 2019).
Cocugun gelisimi agisindan en Onemli donemi olarak goriilen erken ¢ocukluk
doneminde cocuklar oyun oynayarak biitiin gelisim alanlarmi gelistirme olanagi
yakalamaktadir. Erken ¢ocukluk donemi oyun agisindan zengin bir donemdir. Cocugun
evde ve disaridaki alanlarda oynadiklari oyunlar kadar okul ortaminda oynadigi
oyunlarda ¢ocugun yasantisinda 6nemli bir yer tutmaktadir (Kursun, 2020). Cocugun
gelismesinde 6nemli bir yer tutan ve ¢ocugun hayatinda azimsanmayacak etkilere sahip
olan oyun yok sayilmayacak ve ihlal edilmeyecek kadar degerli olan bir sosyal hak

olarak kabul edilmistir.

Oyun hakki; Cocuk haklar1 sozlesmesinin 31. Maddesi ile ¢ocugun dinlenme,
bos zaman gecirme oyun oynama ve yasina uygun eglence etkinliklerine kiiltiirel ve
sanatsal yasama katilma hakki seklinde diizenlenerek resmi olarak devlet tarafindan
giivence altima alinmistir. Oyun c¢ocugun temel hakkidir ve oyuna olanak verecek
saghikli ve giivenli ortam sunmak devletin sorumlulugundadir. Cocugun egitim
beslenme saglik barinma vb. haklar1 oldugu gibi oyun hakki da vardir ve higbir sekilde
bu hak ¢ocuktan alinamaz (Dereli ve Uludag, 2013).

Oyun ne kadar bir hak olarak goriilse ve yasalarla giivence altina alinmis olsa da
bu alanda yapilmis olan arastirmalar ¢ocugun bazen bu hakka agikca erisemedigini
gostermektedir (Artar, 2004; Tutkun, Aydin Kilig ve Tezel Sahin, 2017; Celen, 2004;
Dereli ve Uludag, 2013; Gok, Uludag ve Tugrul, 2021; Kargi, 2007; Kiigiikali, 2015;
Sener Taplak, Polat ve Yiizer, 2014). Oyuna erisememe nedenleri arasinda kisiler,
ortam, materyal azlhig1 veya yoklugu c¢evre veya olagan dist durumlarin etkili
oldugundan bahsedilmektedir. Cocuklarin oyun haklarmi engelleyen faktorler arasinda

ozellikle yetiskinlerin oyuna nasil bir bakis acis1 ile baktiklari, asir1 ve yanlis kentlesme,



aile i¢i huzursuzluklar ve asir1 internet kullanimi gosterilebilir (Unal, Bardak ve Topag,
2019).

Giliniimilizde oyun haklarini etkileyen faktorlerin arasina bir yenisi daha eklenmis
olan pandemi gergegi nedeniyle ¢gocugun oyun hakkinda bir engel olusturmustur. Covid
19 pandemisi daha once hi¢ bilmedigimiz tanimadigimiz esine rastlanmayan bir viriisiin
ortaya ¢ikmasi ile 2019 yilinin sonlarinda Cin’in Wuhan kentinde baslayarak ardindan

2020 Mart ay1 sonunda biitiin Diinya’y1 etkisi altina almis kiiresel bir krizdir.

Pandemi kisa siirede biitiin iilkeleri ve toplumlar etkisi altina alarak insanlarin
evde izole bir sekilde kimseyle goriismeden ve evden ¢ikmadan yeni bir yasam tarzi
yaratmalarin1 saglamigtir. Bu salgin hastaligin pandemiye doniismesi ile okullar,
igyerleri, restoran, sinema, kurslar, vb. biitiin sosyal ve ticari yerler kapanarak hayat
biitin diinyada durma noktasina gelmistir (Aral, Aysu ve Kadan, 2020). Hayatin
durmasi ile birlikte {ilkelerin ekonomik sosyal, siyasi agilardan etkilenerek ozellikle
saglik ve egitim sistemlerinde yeni uygulamalar baslattiklart gdzlenmistir. Ulkeler
boylesine etkilenirken siliphesiz insanlarda bu siirecten fiziksel, ruhsal, sosyal, psikolojik

acilardan etkilenmislerdir.

Covid 19 salginindan, sonuglarindan ve bu asamada yapilan yeni
diizenlemelerden en c¢ok etkilenen en hassas en narin ve kirilmasi kolay olan
cocuklardir. Cocuklar egitime ara verilmesi, egitimin ¢evrimi¢i olmasi, sokaga ¢ikma
yasagl, arkadaslari ile olan iligkilerin sekteye ugramasi, anne ve babalari ile evde
gecirdikleri siirelerdeki degisiklikler, evde ve ev dis1 yapilan bos zaman etkinliklerinin
kaldirilmasi ve buna benzer bir siirii yeni durumla karsi karsiya kalmislardir (Abukan,

Oztiirk ve Yildirim, 2020).

Covid 19 salgin1 kapsaminda alinan onlemler bu virlisin yayilma hizin
etkilerken bu yeni durumda ortaya ¢ikmis olan sinirlar ileride ¢ocuklarda cesitli
sorunlara yol agacak ve okullarin kapatilmasi ve c¢evrimigi egitime gecis ¢ocuklar
acisindan birtakim dezavantajlar yaratarak sorunlu durumlari da beraberinde getirecektir
(E. Caykus, 2020; T. Caykus, 2020; Van Lancker ve Parolin, 2020).



Pandemi de uygulanan sokaga ¢ikma yasaklar1 ve oyun oynayacaklar: giivenli
alanlar olmadigindan ¢ocuklar acik alanlara ¢ikamamis ve agik alanlarda oyun oynama
stireleri sinirlandirilmig bu yiizdende daha ¢ok i¢ mekanlarda oyun oynamak durumunda
kalmislardir. Evlerde egitim seklinin degismesi yiiziinden ailelerin okul etkinliklerini
tistlenmesi ile ¢ocuklara birakilan bos vakitler kisitlanmis ¢evrimigi verilen egitim ile
cocuklarin bilgisayar, televizyon ve telefon ekranlar1 karsisinda gecirdikleri siire
uzadigindan dolay1 ¢ocuklarin gelisimine uygun olarak oyun oynayamadigi1 gercegi ile

yiiz ylize kaldig: diistiniilmektedir (Uyanik ve Civelek, 2020).

Yapilan alan yazin c¢alismasinda cocuk haklar1 ile ilgili, oyunun g¢ocugun
gelisimine katkisini inceleyen ve oyunun bir¢ok boyutunu ele alan 6zellikle okul 6ncesi
donemde ¢ok fazla arastirma oldugu (Deretarla Giil, 2012; Durualp ve Aral, 2015;
Karaman Kepenekg¢i ve Baydik, 2009; Kogyigit ve Baydilek, 2015; Kogyigit, Tugluk ve
Kok, 2007; Yurtsever Kiliggiin, 2011) fakat ¢ocuk haklari gergevesinde oyunu bir hak
olarak ele alan arastirmalarin sinirh oldugu oOzellikle de okul oOncesi doénemde
hayatimiza bir anda giren pandemide oyun hakki ile ilgi ¢cok sinirh ¢aligmalarin oldugu
goriilmistiir (Karadeniz ve Kahyaoglu Cakmakei, 2021; O’Keeffe ve McNally, 2021;
Yamakochi vd., 2021). Bu nedenle oyunun g¢ocugun hayatindaki yeri ve Onemi
diistiniildiiginde oyun hakki arastirilmasi planlanmis ve literatiire katki saglayacagi
diistiniilmiistiir. Bu baglamda yapilan arastirmanin problemini Pandemi ddneminde
cocuklarin oyun oynama haklarinin nasil bir engelle karsilastigi ve ne gibi

diizenlemelerin olustugunu ortaya koymak olusturmaktadir.

1.2. Amag

Arastirmanin amaci Istanbul ilinde okul éncesi egitim kurumlarinda gérev yapan
Ogretmenlerin pandemi sirasinda ¢ocuklarin oyun haklarina iliskin goriislerinin
belirlenmesi. Bu ¢alismada 6gretmenlerin ¢ocuklarin oyun oynama haklarinin hangi
engeller ile karsilastigi, oyun oynamada yapilan diizenlemeler ve oyun hakki ile ilgili

goriislerinin ne oldugunu belirlemektir.



1.3. Onem

Cocugun Diinya’ya geldigi zamandan egitimine baslandigi zamana kadar
gecirilen yillart i¢ine alan ¢ocugun biitiin yasaminda dnemli bir yere sahip olan erken
cocukluk donemi gelisimin en hizli oldugu, temel becerilerin kazanildigi, kisilik
gelisiminin temellerinin atildig1 ve ¢ocugun devamli gelisim ve degisim halinde oldugu
onemli bir siiregtir. Oyun da ¢ocugun hayatinin bu déneminin en 6nemli pargasidir.
Cocuk oyun ile 6grenmeye gereksinim duyar. Cocuk hayatinin her alaninda oyuna yer
verir. Oyun ¢ocugun en temel hakkidir. Cocugun oyun hakki ¢ocuk haklar1 s6zlesmesi
cercevesinde gilivence altina alinmistir ama toplumun cocuktan beklentileri, fiziksel

ortam ve olumsuz g¢evre sartlari gocugun oyun oynamasina engel olmaktadir (Kusgu,
2014).

Bu arastirmada okul o6ncesi donemde pandemi siirecinde cocuklarin oyun
haklarina iliskin dgretmen goriisleri incelenecektir; Okul dncesi egitim kurumlardaki
ogretmenler tarafindan oyun hakkini degerlendirmeyi amaglamaktadir. Ogretmenlere
sorulacak agik uclu sorular ile pandemi de oynanan oyunlarin gesitliligi oyun haklarinin
hangi engeller ile karsilastigi ve oyun ile ilgili yapilan diizenlemeleri hakkinda
edinilecek olan bilgiler egitimcilere ve bu konuda arastirma yapacak olan kisilere 151k

tutmasi agisindan énemlidir.

1.4. Simirhhk

Calisma Istanbul ilinde bulunan 2020-2021 egitim &gretim doneminde okul
oncesi egitim kurumlarmda pandemi siirecinde gorev yapan Ogretmenler ile

sinirlandirilmastir.

1.5. Varsayim

Calismaya katilan Ogretmenlerin veri toplama araglarindaki sorulara verdigi
cevaplarda samimi olduklar1 ve onlarin gergek diisiincelerini yansittiklari varsayim

olarak kabul edilmistir.



1.6. Tamimlar

Cocuk: Cocuk haklar sozlesmesine gore erken yasta resit olma durumu hari¢ on

sekiz yasina kadar her insan ¢ocuk olarak tanimlanmaktadir (BMCHS, 1989).

Cocuk haklari: Cocugun fiziksel, =zihinsel, duygusal, sosyal ve ahlaki
bakimlardan 6zgiirliik ve sayginlik i¢inde, saglikli ve normal bi¢imde gelisebilmesi i¢in

hukuk kurallar1 ile korunan yararlaridir (Yurtsever Kiliggiin, 2011).

Oyun: Oyun belirli kurallar1 olan, c¢ocugun yeteneklerini ve zekasini
gelistirmeye yardimet olan bir etkinliktir. Oyun, ¢ocugu eglendiren bir aktivitedir. Oyun
eglendirirken ¢ocugun bilissel, duygusal, sosyal, dil, zihinsel gelisimine destek olur
(Bekmezci ve Ozkan, 2015). Oyun ¢ocugun ahlaki kurallari ve deger yargilarim
ogrenmek, kendi duygu ve diisiincelerini rahat¢a ifade etmek i¢in kullanilan bir
egitim aracidir. Oyun agik havada ya da kapali bir ortamda oynanabilir (Besio ve
Popkostadinova, 2018; Besio, 2018).

Oyun hakki: Birlesmis Milletler Cocuk Haklarina Dair Sézlesmesi'nin 31.
maddesi ¢ocugun oyun hakkini tanimliyor. Taraf Devletler ¢ocugun dinlenme, bos
zaman degerlendirme, oynama ve yasina uygun eglence (etkinliklerinde) bulunma ve

kiiltiirel ve sanatsal yagama serbestce katilma hakkini tanirlar (Akytiz, 2018).

Pandemi: Bir salgimin belirli bir bélgenin de disina ¢ikarak, bityiik bir niifusu ve
hatta biitiin bir insanlig1 etkilemeye baslamasi olarak ifade edilmektedir (Budak ve

Korkmaz, 2020).



BOLUM 2. ILGILI LITERATUR

Bu béliimde ¢ocuk haklari, oyun kavrami, oyunun tarihi siireci, erken ¢ocuklukta
oyunun Onemi, oyunun g¢ocugun gelisimine etkisi ve oyun hakki konular ile ilgili

bilgiler verilmektedir.

2.1. Oyun

Gegmisten gliniimiize insanlik tarihi sliresince degisik goriis acilart ile
aciklanmaya calisilan oyun erken c¢ocukluk déneminin vazgegilmez en degerli
parcasidir. Cocuklar i¢in oyun en eglenceli faaliyetlerden biridir. Oyun eglenceli ve
Ogretici bir aktivitedir. Cocuklugun en 6nemli aktivitesi olan oyun ile ilgili, her ¢cagda
egitimcilerin, diisliniirlerin ve kuramcilarin farkli bakis ac¢ilariyla acikladigi birgok farkl

tanim ve goriis bulunmaktadir (Altun Ekiz, 2020; Suryadi ve Safitri 2020).

Lazarus oyunu “kendiliginden ortaya ¢ikan, hedefi olmayan, mutluluk getiren bir
aktivite” olarak Erikson ise oyunun gelecege hazirlanma, c¢ocugun hayal giicii
dogrultusunda istediklerini Ozgiirce yasamasina olanak taniyan bir egitim ortami
oldugundan bahsetmektedir. Spencer, oyunu “fazla enerjinin bosaltilmasi” olarak
isimlendirirken, Gross gercek hayata hazirlayan etkinlik olarak belirtmistir. Piaget ise
oyunu cocugun tecriibe, bilgi ve diisiincelerini bir araya getirdigi bir olgu olarak
aciklamakta ve oyun ile cocugun zihinsel gelisimi arasinda bir iliski oldugunu, oyunun
cocugun Diinya’ya ayak uydurmasina yarayan 6dnemli bir ara¢ oldugunu savunmaktadir
(Calisandemir, 2016). Freud’a gore oyun ise g¢ocugun isteklerini karsilayabildigi ve
kaygilarinin Ustesinden geldigi bir ortam olarak tanimlarken, okul dncesinin kurucusu
kabul edilen Friedrich Frobel g¢ocugu doganin bir pargasi olarak gérmiis dogal
ortamlarinda ve dogal malzemelerle cocuklarin &grenilecek yeni konulari oyunla
birbirlerinden 6grenebilecekleri fikrini savunmus ve oyunun ¢ocugun ileriki hayatina
atilan tohumlar oldugunu belirtmistir (Ernest, 2018; Kogyigit vd., 2007; Seving, 2009;
Tugrul, Aslan, Ertiirk ve Altinkaynak, 2014).

Unlii Islam Alimi Ebu Hamid Gazali oyunun ¢ocugun zihnini yenileyen ve onu
dinlendirip tekrar enerji kazanmasim1 saglayan Onemli bir ihtiya¢ oldugunu

belirtmektedir. 17. yiizyilda tartismasiz etkili olan ¢ek egitimci ve yazar Comenius



cocuklarin kosarak oyun oynamalarinin bir ihtiya¢ oldugunu tanimlayarak bu ihtiyacin
karsilanmas1 gerektigine vurgu yapmis ayni zamanda “Bebeklik Okulu” adh
denemesinde ¢ocuklarin oyunla egitilmesi gerektigini vurgulamistir. Yine aym yiizyilda
zihni bos bir levhaya benzeten John Locke “Egitime Dair Diisiinceler” adli eserinde
cocuklarin ozellikle kendi sagliklari ile ilgilenmelerini istemis her zaman doga ile
biitlinlesmeleri gerektigini belirterek tim c¢ocuklarin yiizme bilmesi gerektiginin
tizerinde durarak derslerin ilgi ¢ekici olmasi i¢in ¢ocugun icgiidiilerine giivenilmesi

gerektigini sOylemistir (Kaya, 2021; Seven, 2016).

Plato yiizyillar 6ncesinde “Devlet” adli eserinde oyunun ¢ocugun egitiminin bir
pargast olmasi gerektigi ve Ozellikle oyunun islevi tizerinde durarak ¢ocuklara zorla
ogretilen bilgilerin zihinde yer etmedigini bir siire sonra zihinden silindigine vurgu
yaparak zorlamadan kagiilmasi gerektigini ve ¢ocugun derslerini oyun bigiminde

almalarmin daha dogru olacagin ifade etmistir (inan Kaya, 2018).

Montaigne yasadig yiizyilda “Cocugun oyunu oyun degil, en gercek ugragidir.”
diyerek oyunun amagsiz bir ugras oldugu ve c¢ocugun hayatinda oyun olmazsa
egitilebilir oldugu fikrine karsi ¢ikmistir. “Denemeler” isimli yapitinda insanin

egitiminin temel oldugunu savunmustur (Seving, 2009).

Oyun tanimlar1 incelendiginde oyunu basit bir sekilde tanimlamanin oldukca giic
oldugunu gérmek miimkiindiir. Toplum, kiiltiir, egitim gibi bircok unsur oyunun nasil
anlasildigin1  degistirmektedir. Teorisyenlerin tanimlarim1  inceledigimizde ayni
ylizyillarda yasamamalarina ragmen tanimlarin birbirine olan benzerlikleri dikkat
cekicidir. Kuramcilarin ortak vurgu yaptigi tek sey ise oyunun dogal bir 6grenme araci
oldugu diisiincesidir. Oyun ile ilgili yapilan tanimlama ve goriislerin bu kadar fazla
olmasi ise oyunun ne kadar onemli oldugunu agik¢a goézler Oniine sermektedir. Bu
tanimlamalardan yola ¢ikarak oyunu en genel anlamiyla tanimlaya calisirsak; Oyun
belirli bir amaca yo6nelik olan ya da olmayan, kurallar1 belli ve bilinen ya da
kendiliginden gelisen ¢ocuga mutluluk ve zevk veren, etkin diisiinmeye sevk eden,
heyecan merak duygularini iginde barindirdigi davranislardan olusan etkinliklerin

biitiinii olarak tanimlanabilir (Kogyigit vd., 2007; Tugrul vd., 2014).



2.2. Oyunun Tarihi

Insanin varligindan bu yana oyununda var oldugu diisiincesi hakimdir. Oyunun
insanlik tarihi kadar eski oldugu ve bugiin hala oynanan bir¢ok oyunun ¢aglar dncesine
dayandigin1 arkeologlarin yapmis olduklar1 arastirmalarin bulgular1 ve yazili belgelerin
varhig1 gosterir niteliktedir. Yiizyillardir ¢ocuklar genel olarak oyunlarimi kendileri
olusturmuglar veya yetiskinlerin oyunlarinda farkliliklar ~ yaratarak oyunlar
oynamislardir. Oyun ilk defa miizik ve dans olarak kendini gdstermistir. Bugiin bile
hala oynadigimiz birgok oyun c¢aglar 6ncesinden giiniimiize kadar bozulmadan gelmeyi

basarmustir (Aral, Giirsoy ve Koksal, 2001; Tugrul vd., 2014).

Yapilan birgok arastirmada arkeologlar Diinyanin birgok yerinde oyuna ait izler
bulmuslar, ¢ocuk oyunlarina iliskin en eski kaynaklarin klasik Yunan, Roma ve
Atina’ya kadar dayandigini 6ne siirmiisler hatta Romali asker figiirleri bularak ¢ocuk
oyunlarinin varhigina kanit olarak sunmuslardir. Roma’da Vatikan miizesinde bulunan
bir lahitte Romal1 ¢ocuklar1 oynarken gosteren bir kabartmanin varligi da bilinmektedir.
Eski Misirda duvar resimlerinde ¢ocuk oyunlarina ait izlere rastlanmis yapilan kazilarda
tahtadan topag ve tahtadan bebekler bulunmus daha ¢ok tahta oyuncaklarla
oynayabildikleri belirtilmistir. Mezar resimlerine bakilarak ¢cocuklarin bireysel olarak ve
grup oyunlari i¢inde yer aldiklar1 ve top oynama, dans etme gibi oyunlar oynadiklari
goriilmiistiir. Antik Roma’ da ise cocuklarin c¢ember, araba ve topla oynadiklari
bilinmektedir. Eski Girit medeniyetinde bebek ve oyuncak ev kalintilar1 bulunmustur.
Antik Roma da ise mermer siitunlar {izerinde tag oyunlarinin izleri goriilmektedir (Kaya,
2021). Tarihte bilinen en eski oyun materyalinin taslar oldugu ve en eski tag oyunun
Anadolu’daki ismi ile “bestas” oyunu oldugu diisiiniilmektedir (Toksoy, 2010). Orta
Cag Avrupa’da ise tahta hag¢ ve silah 6rnekleri bulunurken Tiirk Kiiltiirii incelendiginde
ise kumas bebek, tas oyunlari, top, degnek ve atla oynanan oyunlar dikkat cekmektedir
(Akbas ve Unal Ozuslu, 2016).

Orta ¢ag siiresince oyun; becerileri iletme, rahatlama ve diinyay1 anlama yontemi
olarak kabul gormiis fakat Orta ¢agda bulunan sosyal sinif farkliliklarindan da
etkilenmistir. Avrupa’ ya geldigimizde ise bir¢ok diisliniir oyun ile ilgili goriis
bildirerek bugiin ki egitimde oyunun yerini ve roliinii olusturan fikirleri ortaya

cikarmiglardir. Giiniimiizdeki oyun igerikli 6gretim programlarinin hazirlanmasinda
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Frobel, Pestalozzi ve Montessori gibi diistiniirlerin katkilarinin oldugu bilinmektedir

(Seven, 2016).

2.3. Erken Cocuklukta Oyunun Onemi

Oyun c¢ocuklart eglendiren, rahatlamalarini, 6grenmelerini ve gelismelerini,
saglayan ve dogal olarak ortaya ¢ikan bir giidiidiir. Cocuk ancak oyun oynayarak
yaratici ve saglikli bir birey olmay1 basarabilir. Oyun ¢ocuklarin fiziksel, dil, psikolojik,
sosyal, biligsel, motor alanlarmni gelistirmektedir. Oyun c¢ocuklarin icindeki fazla
enerjiyi atmalarmi, duygularini yansitmalarini, problem c¢6zmelerini, empati
kurabilmelerini, kendilerini anlayip kisilerle iletisim ve etkilesim kurmalarimi kalici
olarak 6grenmelerini saglayan dnemli bir aragtir (Celebi Oncii ve Ozbay Unliier, 2014;

Kaytez ve Durualp, 2014).

Erken cocukluk doneminde kullanilan énemli ve dogal bir 6grenme araci olan
oyuna egitimde hala gereken 6nem verilmemektedir. Cocuk agisindan oyunun 6nemi
dikkate alindiginda egitimcilerin bu konuya dair bilgi ve donanimlarinin da ne kadar

onemli oldugu sonucuna varilmaktadir (Kogyigit vd., 2007).

Erken ¢ocukluk hayatin en énemli donemidir. Bu donemde cocuklar gelisimsel
acidan onemli bir ilerleme gosterirler. Cocuklar ¢ok fazla harekete ihtiya¢ duyarlar bu
sebepten dolayi siirekli kogsmak, ziplamak, oynamak, atlamak isterler. Erken cocuklukta
cocugun egitiminde ve gelisiminde oyunun ¢ok biiyiik bir yeri bulunmaktadir. Cocuklar
oyun yolu ile yaparak yasayarak icinde bulunduklar1 kendi dogal ortamlarinda 6grenir
ve gergek yasamlari ile hayal diinyalar1 arasindaki o gii¢lii bagi kurar. Cocuk kendini
oyun ile tanima firsati yakalar. Oyun ¢ocuk i¢in beslenme ve uyku gibi 6nemli bir

ihtiyactir ve gocugun ruhunu beslemektedir (Durualp ve Aral, 2015).

Cocuk oyun araciligiyla toplumdaki kurallar1 6grenerek kendini asil yasama
hazir hale getirir. Oyun ¢ocugun yeteneklerini gelistirir ve beceriler kazandirir.
Cocuklar oyun i¢inde baska arkadaslariyla birlikte is birligi yapma, belirli bir grup
icerisinde kendi davraniglarini denetleyebilme, bagka kisilere karsi saygili ve diirtist
olabilme, belli konularda kendi kendine karar verme 6zelliklerini gelistirmektedir (Ayan

ve Memis, 2012).
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Oyun evrensel bir olgudur. Oyun ¢ocugun hayatinin merkezindedir. Oyunlarin
sekli ozellikleri ve oyun materyalleri degisiklik gosterse de dil din 1rk renk fark etmeden
cocuk olan her ortamda oyun oynanir. Cocuk etrafinda bulunan her seyi oyununa

katabilir, cocuk i¢in her materyal bir 6grenme aracidir (Gozalan ve Kogak, 2014).

2.4. Oyunun Cocugun Gelisimi Uzerindeki Etkisi

Cocuklar i¢in eglenme ve 6grenme aract olan oyunun dil, bilissel, psiko-motor,
sosyal ve duygusal biitiin gelisim alanlar1 iizerinde olumlu bir etkisi bulunmaktadir.
Oyun oynamalar1 engellenmis olan ¢ocuklar saglikli gelisim gdsteremezler. Cocuklarin
oyun oynamalarina kisitlama getiren veya engelleyen ortamlar ya da uygunsuz sartlar
cocuklarin kisiliklerinde ve gelisim alanlarinda olumsuz ve kalici izler birakirlar

(Kogyigit vd., 2007).

Cocuk gelisimi iizerinde sayisiz etkisi olan oyunun gelisim alanlar1 tizerindeki
katkilarin tek tek ele alinmasi oyunun etkilerini gérebilmek ve anlayabilmek acisindan
Onem arz ettigi i¢in oyun fiziksel, psiko motor, sosyal-duygusal, bilissel, dil ve
psikolojik (kisilik) gelisimi ad1 altinda alt basliklarda ele alinarak incelenmektedir (Aral
vd., 2001).

2.4.1. Oyun ve Fiziksel Gelisim

Fiziksel gelisim viicudun agirlik olarak artmasi, boyun uzamasi, bedeni meydana
getiren biitlin sistemlerin biiyliimesi ve olgunlagsmasi halidir. Biiyiimenin en hizli oldugu
erken cocukluk doneminde ¢ocuklar siirekli hareket halindedirler ve oyun ile beraber
cocugun kendi hareketini kontrol altina alabilme kabiliyeti geliserek cocuk kendi
sinirhiliklarint ve yetkinliklerini kesfetmektedir. Cocuk oyun oynarken siirekli olarak
bedenini hareket ettirir. Bu hareket ile viicudumuzdaki kaslar ¢alisir ve viicuttaki fazla
ve negatif yondeki enerji bosaltilir. Ozellikle hareket gerektiren aktivitelerde kalp atisi,
dolasim ve solunum hiz1 artarak kan oksijenlenmektedir. Bu sebeple viicut terleyerek

toksinlerden arinmaktadir (Burgaz Uskan ve Bozkus, 2019).

Oyun ¢ocugun biiyiik kas gelisimini desteklemesinin yan1 sira ¢ocuga yiirlime,
kosma, ziplama, yakalama, itme, ¢ekme gibi hareketleri yaptirarak kaslarina kasilma,

uzama ve esneme yetenegi kazandirmaktadir. Oyun bir taklittir ve tekrarlardan meydana
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gelir. Cocuk ayni hareketleri arka arkaya siraladik¢a viicut kapasitesi artar ve kaslar
tekrar eden bu hareketleri ezberler daha sonraki siireclerde o hareketi basari ile
tamamlayarak ¢ocugun kendisine olan giivenini arttirmaktadir. Kaslarin bu islevine kas

hafizas1 denmektedir (Aral ve Durualp, 2015; Dilekmen ve Bozan, 2018).

2.4.2. Oyun ve Psiko-motor Gelisim

Psiko- motor gelisim fiziksel ve merkezi sinir sisteminin gelisimi sonucunda
cocugun istemli hareketlilik kazanmasi olarak tanimlanmaktadir. Cocukta bulunan
hareketlilik hali ¢ocugun solunum, sindirim, dolasim ve kas-iskelet sistemini olumlu

olarak etkilemektedir (Ozmutlu ve Eroglu, 2019)

Yasamin ilk alti yili motor gelisim agisindan 6nemlidir. Giinlik yasantimizda
kullandigimiz bir¢ok hareketin temelini bu yillarda 6greniriz. Gallehue motor gelisim
donemlerini inceledigimizde 5-6 yas ¢ocuklarini ifade ettigi ve bu donem g¢ocuklarinin
dogas1 geregi daha esnek ve etkinlik diizeyinin yiiksek oldugunu belirtir (Ulutas, Demir
ve Yayan, 2017). Gallehue’nun motor gelisim kuramina gore erken ¢ocukluk donemine
denk gelen temel hareketler doneminde hiz, denge, kuvvet, koordinasyon gibi

hareketleri oyun yoluyla kesfeder (Goodway, Ozmun ve Gallehue, 2019).

Oyun ¢ocugun tiim viicudunu kullanabildigi bir etkinlik ise motor gelisim ve
fiziksel beceriler desteklenir. Cocuk oyun ic¢inde siirekli atlama, kosma, ziplama, itme,
cekme gibi beden hareketleri yaparak bliyiik kas gelisimine ve boyama, kesme, katlama

gibi hareketler ile de kiigiik kas gelisimini desteklemektedir (Ozmutlu ve Eroglu, 2019).

Cocuklarin oynadiklar1 kovalamaca, yerden yiiksek, saklambac¢ gibi hareket
gerektiren oyunlar ¢ocuklarin kaba motor becerilerini gelistirmeye yardimei olmaktadir.
Cocuklarin hareket becerilerini arttirmaya yonelik oyunlar ince-kaba motor becerilerini
destekleyecektir. Yogurma maddeleri, top ile oynan oyunlar ise ince motor becerileri

destekleyen oyunlara 6rnek olarak verilebilir (Ulutas vd., 2017).

2.4.3. Oyun ve Sosyal Gelisim

Sosyal gelisim ¢ocugun dogumundan hayati boyunca bagka kisilerle iyi iligkiler

icinde olmas1 ve yasadig1 topluma uyum saglama siirecidir. Cocuk oyun yoluyla gergek
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diinyadaki yasama hazirlanarak toplumsal rolleri ve kurallar1 6grenir (Kogyigit vd.,

2007).

Cocugun yasadig1 toplum igindeki kiiltiiri benimsemesi, toplum kurallarin
O0grenmesi, toplumsal rollerin farkina varmasi erken c¢ocukluk yillarinda oynadigi
sembolik oyunlarla birlikte kendini gosterir. Kuralli oyunlar, toplum kurallarin

O0grenmek ve uygulamak icin bir basamak olusturmaktadir (Guirguis, 2018).

Oyunla cocuklar sosyal ¢evre edinirler. Ozellikle sembolik oyun doneminde
cocuklar hayattaki role hazirlama, olumsuz olaylarla bas edebilme, yardimlasma,
paylasma, sorumluluk alma, problem ¢ézme, gevresi ile etkilesim i¢cinde olma, zaman
yonetimi, kendini ifade etme, dinleme, baskalarinin haklarina saygi gosterme, kendi
haklarmin farkina varma gibi 6zelliklerini oyun yoluyla kesfeder (Kati, 2020; Balaban
Dagal, 2017).

2.4.4. Oyun ve Bilissel Gelisim

Bireyin var oldugu cevreyi anlamasmi ve Ogrenmesini saglayan faaliyetlere
biligsel aktiviteler denir. Erken ¢ocukluk doneminde biligsel gelisim faaliyetlerinin
yiirlitiilmesi ¢ocugun yasantist ve diger gelisim alanlar1 agisindan 6nemli bir yere
sahiptir. Cocugun biligsel gelisimindeki siire¢ sosyal-duygusal ve dil gelisimine de etki

eder (Jakab vd., 2020; Kol, 2011).

Algi, dikkat, koordinasyon, problem ¢6zme becerisi, akil yiirlitme gibi bir¢ok
kavram bilissel gelisim siirecleri i¢inde yer alir. Cevresel faktorlerin zihinsel siireclerde
ve bu kavramlarda etkisi olumlu yondedir. Oyun ¢ocugun biligsel siireclerinde eglenceli
bir aractir. Cocuklar yasamlarmin ilk yillarinda kesif duygusunu tatmin etmek ister.
Cocuklar cevrelerinde bulunan nesneleri tanir ve kullanim amagclarini oyun yoluyla
ogrenirler. Oyun erken cocukluk doéneminde oynanan oyunlar c¢ocuklarin grenme
yasantisiyla olumlu iligki kurmaktadir. Vygotsky, oyunun hayal giicli ve yaraticilik
etkileriyle bilissel gelisimi ve 6grenme siireclerini agiklamistir. Oyun 6grenmenin alt
temel yapisimi olusturmaktadir (Nilsson, Ferholt & Lecusay, 2018). Cocuklar oyun
oynarken neden-sonug iliskisi kurma, nesne korunumu, siralama, esleme, simiflama, akil

yiirlitme, kavrama, problem ¢dzme becerileri gibi aktiviteler gergeklestirirler. Oyun bu
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yonilyle ¢ocugun bilissel gelisimi agisindan 6nemlidir (Leontiev, 2020; Tiirkoglu ve
Uslu, 2016).

2.4.5. Oyun ve Dil Gelisimi

Dil; distince, duygu ve istekleri ifade etmeyi saglayan sembollerden meydana
gelmis insanlarin birbiri ile iletisimini saglayan énemli bir aragtir. Cocuklarda dil 6nce
alict sonra ifade edici sekilde gelismektedir. Dil gelisiminde aile ve ¢evre onemli bir
gorev iistlenmektedir. Cocuk oyunlarinin biiyilkk bir bolimi dil gelisimini
desteklemektedir. Ozellikle evcilik, sembolik ve dramatik oyunlarin gelisime ¢ok biiyiik

katkis1 bulunmaktadir (Agyar, 2016).

Cocuk oyunlari, ¢ocugun konusma sozciiklerinin artmasina, uzun ciimleler
kurmasina, zengin bir kelime dagarcigina sahip olmasina imkan tanimaktadir (Sirin,

2011).

2.4.6. Oyun ve Duygusal Gelisim

Duygusal gelisim siirecinde cocuk kendi duygularini gelisim dénemleri
icerisinde kesfeder. Cocugun 6fke, mutluluk, iizgiin olma gibi duygular1 zaman iginde
yonetmesi ve yonlendirmesinde ¢ocugun oynadigi oyunlar énemlidir. Oyun ile birlikte
cocuklar empati kurmayi, karsisindaki kisiye duygularini ifade etmeyi 6grenir. Cocuk
oyun sirasinda ailesiyle ilgili yasadigi olumsuz ya da olumlu durumu yansitir. Cocugun
duygularint rahatca gozlemledigimiz oyunlar drama ve evcilik gibi oyunlardir. Bu
oyunlar sirasinda cocuk icinde barindirdigr olumsuz duygulart disa vurarak oyun
sirasinda kurtularak bir rahatlama saglamis olur. Ayrica ¢ocuk hayatinda gézlemlemis
oldugu aile tutumlari, 6gretmen tutumlari, kisiler arasi iliskileri gozlemis oldugu

duygusal davraniglar1 gordiigii gibi oyununa yansitmaktadir (Kirk ve Jay, 2018).

2.5. Cocuk Haklan

Cocuk haklar1 kanunlara ve toplumsal kurallara dayanan, diinyada tanimlamasi
cocuk olarak yapilmis biitiin bireylerde bulunmas1 gereken ruhsal, bedensel, toplumsal
ve siyasi yonden belirtilmis biitiin haklar1 biinyesinde barindiran kapsamli bir kavram

olarak tanimlanmaktadir (Ugus ve Sahin, 2012). Cocuk haklar1 s6zlesmesinde ¢ocuga

[3 2 9

taninan 6zel haklar1 “yasama hakki”,” gelisme hakki”, “korunma hakki” ve “katilim
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haklar1” dort kategoride hepsi ayr1 ayr1 ve ayrintili bir sekilde agiklanmaktadir (Akyiiz,
2018).

Yasama hakki: Cocugun fiziksel ve ruhsal agidan biitiin halini koruyabilecegi
ihtiyaglaridir. Cocuklarin saglikli bir bigimde beslenmesi, yasamda kalabilmesi,
barmmasi, bakiminin saglanmasi, koruma ve saglik hizmetlerinden yararlanmasi
yasama ve elverisli yagsam standartlarina sahip olabilme gibi ihtiya¢larinin karsilanmasi
gerekliligini vurgulayan haklardir. Cocugun hayatta kalma hakkini zedeleyebilecek her
tiirli ihmal, istismar ve sOmiiriiden uzak kalmasmin saglanmasi gerekmektedir

(UNICEF, 2018).

CHS’ nin 6. Maddesinde c¢ocugun yasama hakki oldugu belirtilmektedir.
Yasama hem en temel 6zgiirlik hem de en temel haktir. Insan Haklar igindeki diger

tiim haklarin olmazsa olmazidir (Erbay, 2019).

Madde 6: "Taraf Devletler, her ¢cocugun temel yasama hakkina sahip oldugunu
kabul ederler. Taraf Devletler, cocugun hayatta kalmast ve gelismesi i¢in miimkiin olan

azami ¢abayr gosterirler.”" (BMCHS, 1989).

Gelisme Hakki: Cocugu biitiin gelisim alanlarinda {ist seviyeye tasimay1
hedefleyen bilgi edinme hakki, egitim hakki, oyun hakki, bos zamanlarini
degerlendirme ve dinlenme hakki din vicdan ve diisiince 6zgiirliigii hakki gibi haklar

icermektedir (Akyiiz, 2018).

Korunma Hakki: Cocugun her tiirlii ihmal, istismar, somiirli siddet, gibi zarar

verici hallerden korunmasidir (Akyiiz, 2018).

Katilim Hakki: Cocugun aile iginde, okulda ve toplumda rahat bir sekilde
Ozgiirce diisiince ve gorislerini agiklayarak kendi ile ilgili konularda karar
verebilmesinde rol almasii saglayan haklardir (Kozikoglu, 2019). Bu haklar din ve
vicdan ozgiirliigi, fikir 6zgiirliigi, fikirlerini sdyleme, goriislerini agiklayabilme dernek
kurabilme ve toplanma hakkidir (Ugus ve Sahin 2012, BMCHS, 1989). Cocuklar
diinyanin bircok yerinde eskiden oldugu gibi giiniimiizde de halen hak kaybina

ugramaktadirlar. Cocuklarin yoksul iilke ve bolgelerde daha fazla hak kaybina
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ugradiklar1 ve halen elverissiz ve ¢ok zor sartlarda hayatlarini siirdiirerek 6zgiirce

yasayamadiklar1 maalesef ki bilinen ac1 ger¢eklerdendir (Kiigiikali, 2015).

Cocuk haklar1 sézlesmesinde ¢ocugun katilim hakki madde 12 de asagidaki
sekilde belirtilmistir;

Madde 12: “Taraf Devletler, goriislerini olusturma yetenegine sahip ¢ocugun
kendini ilgilendiren her konuda goriislerini serbestce ifade etme hakkini bu goriislere
cocugun yasi ve olgunluk derecesine uygun olarak, gereken ozen gosterilmek suretiyle

tanmirlar”.

2.6. Oyun Hakki

Oyun oynama hakki ¢cocugun beslenme, barinma, saglik, egitim gibi en temel
gereksinimlerinden biri olarak kabul edilerek yasalar ile korunma altina alinmis ¢ocuk
haklarindan bir tanesidir. Cocugu diisiindiiglimiizde Cocuk haklar1 s6zlesmesinde
vurgulanmis “Oyun hakki” 6zellikle iistiinde durulmasi gereken incelenmeye deger

onemli bir konudur.

Birlesmis milletler Cocuk haklar1 sozlesmesi Madde 31°de “Cocugun oyun
oynama hakk1” cocugun gelisimi agisindan olumlu bir etkiye sahip oldugu i¢in ¢ocugun
hayatinda oyun ve eglenmenin énemi vurgulanarak tanimlanmistir (Verdoodt, Fordyce,

Archbold, Gordon & Clifford; 2021).

Cocuklarin iktisadi ve toplumsal haklar1 yaninda ihmal edilen ve ¢ok sonra ele
alinan, ¢cocugun psikolojik ve bedensel gelisimini tamamlayabilmesi i¢in birgok haktan
cok daha oncelikli hakki oyun hakkidir. Ciinkii oyun her ¢ocugun en temel ihtiyacidir
(Kigitikali, 2015).

Cocugun oyun oynama hakkini ifade eden bu maddeler ile birlikte {i¢ farkli
kavramda karsimiza c¢ikmaktadir. Beyin ve viicutta rahatlama gevseme ve uyku
durumunu ifade eden “dinlenme”, istedigi seyi istedigi zamanda yapma hiirriyetini ifade
eden “Bos Zaman”, eglenmek icin spor, sanat, bilim vb. etkinlikleri i¢ine alan kisinin

kendi tercihi ile girmis oldugu “eglence etkinlikleri”, yetiskinleri denetiminde ve belli
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kurallara bagli olmayan her etkinlik “oyun” ¢ocugun gelisimindeki en temel ihtiyaglar

arasindadir (Akytiz, 2018).

Cocuklarin bu maddelerle dinlenme, bos zaman, eglence ve oyun etkinliklerine
katilim haklar1 oldugunu agikca ortaya koyarak giivence altina alinmaktadir (Tugrul,
Metin, 2006). BMCHS’ ye imza atan taraf devletler ¢ocuklarin en temel haklarindan
biri olan oyun hakkini koruma ve destekleme ile yiikiimlidiirler. BM {iye olan ve bu
sozlesmeye onay veren lilkelerce cocuklarin oyun oynama haklar1 giivence altina
almmustir (Akytiz, 2018). Oyun hakk: yasalarda kendini kabul ettirmis olan bir haktir.
Devletler ve sivil toplum kuruluslart oyun hakkinin kullanilmasi ve korunmasi igin

farkli faaliyetler yapmaktadir (UNICEF, 2020)

Cocugun temel hakki olan ve gelisimi i¢in olduk¢a 6nem arz eden oyun oynama
etkinliginin gerceklesememesi ¢ocuklarin gelisimi agisindan tehlike igeren kritik bir

durum olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Gok, Uludag ve Tugrul, 2021).

2.6.1. Yasalarda Oyun Hakkinin Yeri

Oyun ilk defa yasalarda 1924 Cenevre Cocuk Haklar1 Bildirgesinde “Cocuk
bedenen, ruhen ve dogal gelisimine olanak saglayan kosullar i¢inde bulundurulmalidir”

ifadesi ile belirtilmektedir (Akyiiz, 2018; UNICEF, 2018 ).

1959 yilinda Birlesmis Milletler insan Haklar1 Bildirgesi ile iliskili olarak Cocuk
Haklar bildirgesinin 7. Maddesi “Cocuga egitimle ayn1 amaglara yonelik biitiin oyun ve
eglenme olanaklar1 saglanir; toplum ve kamu makamlart c¢ocugun bu haktan
yararlanmasini artirmaya ¢aba gosterir.” seklinde bir ifade ile yayinlanmistir (BMCHS,

1959).

Tiirkiye tarafindan onaylanmis Cenevre cocuk haklar1 Beyannamesi 1959 yili
Birlesmis Milletler ¢cocuk haklar bildirisi olarak giincellenerek 20 Kasim 1989 yilinda
Birlesmis Milletler Cocuk Haklarina dair s6zlesme seklinde yenilenmistir. Bu sézlesme
Amerika Birlesik Devletleri disinda tam 197 iilke tarafindan onaylanmistir (UNICEF,
2018). Oyun bir hak olarak yenilenmis olan 1989 Cocuk haklarina dair sdzlesmede
madde 31 de acgikca su ifadelerle yer almistir;
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“Taraf Devletler, ¢ocugun dinlenme, bos zaman degerlendirme, oynama ve
vasina uygun eglence (etkinliklerinde) bulunma ve kiiltiirel ve sanatsal yasama

serbestce katilma hakkini tanwrlar”.

“Taraf Devletler, ¢cocugun kiiltiirel ve sanatsal yasama tam olarak katilma
hakkint saygi duyarak tamirlar ve ozendirirler ve c¢ocuklar igin, bos zamani
degerlendirmeye, dinlenmeye, sanata ve kiiltiirve iligkin (etkinlikler) konusunda uygun ve

esit firsatlarin saglanmasini tesvik ederler”.

Cocuk Haklar1 sozlesmesi 14 Eylil 1990 tarihinde Tirkiye tarafindan
onaylanmis, 1994 yilinda ise 17,29,30. Maddeleri T.C. Anayasasi, Lozan Barig
Antlagsmasinin hiikiimlerine uygun olarak yorumlanma hakki sakli tutularak Tiirkiye
Millet Meclisi Bakanlar kurulunda alinan oy birligi ile onaylanarak 25 Ocak 1995 tarihli
resmi gazete yoluyla ilan edilmistir (UNICEF, 2018).

Uluslararas1 platformda ¢ocuk haklar1 baglaminda oyun hakkinin korunmasi,
desteklenmesi ve gelistirilmesini kendine amag¢ edinen en onemli kurumlardan biri
UNICEF (United Nations Children’s Fund)’tir. 1ICRD (International institute for
Children’s Right and Development) ve KidsRights gibi sivil toplum kuruluslari oyun

hakkina iliskin projeler yiiriiten ve destekleyen kurumlar arasindadir.

Oyunun bir hak olarak yasalarda Cocuk Haklar1 Bildirgesinde katilim ve gelisim
hakki olarak yer almasi ile bunun bir hak olmasi ve korunmas ile ilgili Diinya’da bir
sivil toplum kurulusu olan Uluslararasi Oyun Dernegi IPA (International Play
Association) kurulmustur ve boylece yeni bir doneminde baslangici olmustur. IPA ilk
olarak Malta istisaresi olarak Kasim 1979 da yaynlanmistir. 1982 Eyliil’de Viyana
Konseyinde 1989 Eylil de ise Barcelona ‘da Uluslararast IPA konseyinde
giincellenmistir. IPA Bildirgesi ¢ocuk Haklar1 s6zlesmesinin 31 maddesi ile baglantili
bir sekilde okunmalidir. IPA bildirgesinde oyunun tanimina, eylem planina, Birlesmis
Milletler ile yapilan is birli§i ve organizasyona ait Ozelliklere yer verilmistir. [PA

bildirgesinde ¢ocugun oyun hakkina sahip oldugu agikc¢a belirtilmistir (IPA, 2020).

IPA oyunu; Biitiin kiiltiirlerde var olan goniilliikk iceren, ¢ocuklarin beslenme,

saglik, barinma, egitim gibi ihtiyaglariyla beraber var olan potansiyellerini ortaya
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c¢ikaran kendini ifade etmesini saglayan ayni zamanda fiziksel, bilissel, duygusal, sosyal
gelisimleri iizerinde etkisi olan yasami Ogrenme araci olarak tanimlamaktadir. IPA
endise yaratan egilimlerin ¢ocuklar lizerindeki etkisini ise; Oyunun 6nemini toplumlarin
gormezden gelmesi, Okullarda yapilan etkinliklerin agir1 akademik vurgu igermesi,
gelisim icin uygun olmayan kosullarda yasayan ¢ocuk sayisindaki artig, ¢ocuklar arasi
ayrim yapilmasi, ¢ocuklarin savas, somiirli, siddete maruz birakilmalari, ¢alisan ¢ocuk
is¢i sayisindaki artig, kiiltiirin bozulmasi, hizla degisen diinyaya uygun cocuklar
hazirlayamamak geri kalmis iilkelerde c¢ocuk bakimi ve gelisimi ile ilgili egitime

ulagmada sikintilar olmasi seklinde agiklamaktadir (IPA, 2021)

IPA bahsetmis oldugu bu endigelerle miicadele icin saglik, egitim, sehir

planlanmasi, bos zaman, Aile ve sosyal politikalar gibi alanlarda éneriler gelistirmistir.

Saglik icin gelistirilen 6neriler; IPA ¢ocuklarin saghig: ve gelisimi igin temiz su,
saglikli yasam, beslenme gibi olanaklara sahip olmasi, oyunun 6nemini anlatan egitim
icerikleri sunulmasi, hastane okul vb. diger kurumlara oyunu c¢ocugun ayrilmaz bir
parcast olarak dahil edilmesini onermektedir. Egitim i¢in gelistirilen 6neriler; Oyunu
mutlaka egitimin bir parcast haline getirmek, Cocuklarla calisan tiim gorevlilerin
oyunun 6nemini ve oyunu kullanma ile ilgili egitimlerin i¢inde yer almalari, Orgiin
egitim kurumlarinda oyun oynanmasini tesvik ederek ¢ocuklarin sosyallesmesini ve
yaraticiliklarin1 artiracak etkinlikler i¢inde olmalarin1 saglamak, aile ve sosyal
politikalar igin gelistirilen Oneriler; oyunu ailenin ve toplumun ayrilmaz pargasi haline
getirmek, Cocuklar1 olumsuz durumlardan koruyacak giivenli oyun alanlar1 olugturmak,
sehir planlanmasi i¢in gelistirilen Oneriler; Yeni yerler yaratilirken 6zellikle cocuklar
icin giivenli oyun alanlar1 olusturulmasi, asir1 yiiksek kathi binalarin yapimina kars
cikilmasi yasalarla yeterli uygun oyun alanlar1 ayrilmasi, bos zaman i¢in gelistirilen
oneriler; ¢ocuklara bos zaman i¢in oynama firsatlar1 sunmak, geleneksel ve kiiltiirel
oyunlarin unutulmasma izin vermemek, oyuncak miizeleri, oyun otobiisii vb.
programlar yaratarak ¢ocuklarin oyun materyallerine ve oyun ortamlarina erismesine

yardime1 olmak gibi 6neriler sunmaktadir (IPA, 2021).

IPA 1979 uluslararasi ¢ocuk yilinda yarattig1 yiikselisi siirdirmek ve diinyada
buna dikkat ¢cekmek amaciyla; BMCHS’ ye olan inanc1 arttirmaya ve buna destek veren

tim Birlesmis Milletler ajanslar1 ve c¢ocuklarla ¢alisan ulusal ve uluslararasi tiim
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kuruluslarla is birligi yapmay1 garanti etmektedir (IPA, 2021). Tirkiye’de ise gocuk
haklarmi desteklemek ve yaygimlastirmak adina yapilan tiim galismalart UNICEF
Tirkiye ve Cocuk Vakfi yiiriitmektedir.

2.6.2. Oyun Hakkina Engel Olan Durumlar

Oyunun ¢ocugun hayatina kattig1 bitmek bilmeyen bir siirii yarar1 olmasina
ragmen c¢ocuklarin oyuna katilimlarini ve oyun hakkini kullanmalarini etkileyen pek
cok engel durumdan bahsetmek miimkiindiir. Oyun hakkini engelleyen nedenlerin en
basinda ebeveynlerin, 0gretmenlerin oyuna ve cocuga bakis acisi, yasanilan gevre,
devlet politikalari, asir1 kentlesme ile oyun alanlarinin daralmasi ya da tamamen ortadan
kalkmasi, oyun materyallerinin olmamasi, gocler, savas, deprem, salgin hastaliklar,
siiregen hastaliklar akademik kaygi gibi birgcok neden c¢ocuklarin oyun hakkini
kullanmalarina engel olmaktadir. Diinya’da ve iilkemizde ¢ocugun hayatinda bdylesine
Ooneme sahip olan oyunun zaman icinde siiresinin azalmasi, yetiskinler tarafindan
cocuklarin oyuna daha az yonlendirilmesi, akademik temelli 6gretim sisteminin 6n
plana gegirilmesi gibi bir¢ok nedenden dolayi cocuklarin, oyun oynama etkinlikleri

ciddi anlamda azalmaktadir (Gok, Uludag ve Tugrul, 2021).

Ebeveynler genel olarak oyunu; bos zamani doldurma ve serbest zamani
degerlendirme olarak gormektedir ve ¢ocugun okul basarisini diistiren bir etken olarak

belirtmektedirler.

Erbay ve Saltali (2012), yaptiklart ¢aligmalarmin sonucuna gore annelerin
oyunu ¢ocuklart mesgul eden, bos zamani gegirmelerine yardimci olan, annelere

kendilerine ait olan bir zaman yaratan bir etkinlik olarak gordiikleri belirlenmistir.

Erken cocuklukta Ogretmenlerin oyun ortamlarmi diizenlemedeki rolleri
yadsinamaz bir gercektir. Ogretmenin oyunda birden fazla rolii vardir. Ogretmen
cocugun oyun arkadasi olabilecegi gibi pasif durumda oldugu durumlarda vardir.
Ogretmenin aktif, pasif, oyun arkadasi, yonetici gibi gorevleri bulunmaktadir (Ozgiinlii,
2015).

Erken ¢ocukluk egitimi veren kurumlarda zaman gegtikce oyunun yerini daha
cok biligsel etkinliklerin almasi, oyuna ayirilan siirenin kisalmasi, 6gretmenin oyuna

uygun olmayan yollarla dahil olmalar1 (yonerge veren kisi) ¢cocuklarin oyunlarina ket
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vurmakta ve oyun engellenmektedir. Bu nedenden dolay1 6gretmen ¢ocugun oyununa
dahil olmak istediginde oyun siirecini yakindan takip ederek iyi bir gdzlemci olmali ve
oyun ve cocuk iizerinde olumlu bir etki saglayacagina emin olduktan sonra oyuna

katilim saglamalidir (Aksin Yavuz, 2017).

Tarman ve Tarman (2011), calismalarinda 6gretmenin g¢ocuklarin oyunlarina ne
Olclide katilim gosterdigi ile ilgilenmisler ve bu durumun oyunun dogasini bozdugu
sonucuna ulasmislardir. Ogretmenlerin ¢ocuklarin oyunlarinda dolayli ve direkt yer
almalari ile gocuklarin tizerindeki bu miidahalenin oyunun dogalligini ortadan kaldirdig:
ve Ogretmenin oyunlarda siirekli olarak kontrolii elinde tutmasi asirt yapilandirilmis

oyunlar ile oyuna katilim1 ¢cocugun oyununu bozdugu sonucuna varilmaistir.

2.6.3. Pandemi ve Oyun Hakki

2019 yilinin aralik ayinda Cin’in Wuhan kentinde baslayan Covid 19 6nce ¢ini
etkisi altina almis, daha sonra diinyayr sararak mart ayinda kiiresel bir salgina
dontigmiistiir. 12 Mart 2020’ de Diinya saglik orgiiti bu durumu pandemi olarak
diinyaya ilan etmistir. Covid 19 ates, 0ksiirlik, nefes darlig1 gibi tipik belirtiler ile ortaya
¢ikan oliimciil bir hastaliktir. Tiim Diinyay1 etkiledigi i¢in pandemi olarak isimlendirilen
bu olay insanlar lizerinde ¢esitli etkiler yaratmistir. Diinyay1 etkisi altina aldigr i¢in
iilkelerde onlemler alinmistir. Tiirkiye’ de diger iilkelerdekine benzer 6nlemler almistir.
Hastaligin ilerlememesi i¢in okullarin kapatilmasi, sokaga cikma yasaklari, sosyal
mesafe, evde karantina gibi onlemler bunlardan birkac¢ tanesidir. Bu dnlemler basta
yetiskinleri olmak {izere tiim bireyleri etkilerken Covid 19’dan en ¢ok etkilenenler ise

siiphesiz kesinlikle ¢cocuklardir (Ince ve Evcil, 2020; Ciotti vd., 2020).

Biitiin Diinya’y1 kisa siirede etkileyen Covid 19 pandemisi siirecinde hastaligin
yayilmasini engellemek amaciyla alinan kisitlamalar kapsaminda Diinyada oldugu gibi
tilkemizde de bir dizi 6nlem alinmis ¢ocuklar alinan kararla 6nce 16 Mart 2020 *de
okullar tilkemizde egitim 6gretime kapatildigi i¢in okula gidememisler ve sonrasinda
25 Mart 2020 ’de Milli Egitim Bakanligi, Bilim Konseyi'nin tavsiyelerine dayanarak
okullarin 30 Nisan’a kadar tatil olacagin1 ve uzaktan 6gretime gecilip egitim siirecine bu
sekilde devam edilecegini duyurmustur. UNESCO (2020), 27 Mart 2020 itibariyle 118

iilkede yaklasik olarak 1,5 milyardan fazla Ggrencinin ve 63 milyon egitimcinin
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okullarin kapanmasindan etkilendigini belirtmistir. Covid 19°dan dolay1 okula
gidemeyen uzaktan egitim deneyimi yasayan ¢ocuklar normalden daha fazla siire evde
izole bir ortamda zaman gecirmek zorunda kalmislar, yeni egitim deneyimleri yiiziinden
teknoloji kullanimlar1 artmis ve agik havada, parklarda oyun oynayamamislardir (Gok,
Uludag ve Tugrul, 2021; Ince ve Evcil, 2020). Covid 19 pandemisinde okullarmn
kapatilmasi ve uzaktan egitime gecilmesi 6gretmenleri zor durumda birakmis, cocuklar
ekran karsina hapsederek zoraki maruz kalinan bu durum c¢ocuklarin gelisimlerinin

olumsuz etkilenmesine sebep olmustur (Lee, 2020).

Cocuklarin yagaminda Onemli bir yere sahip olan erken cocukluk donemi
cocuklarin ozellikle gelisim acgisindan ilerledikleri en hassas donem oOzelligi
tasimaktadir. Bu en hassas ve kritik siiregte hala korunmaya ve savunulmaya
muhtagtirlar (Aral, Aysu ve Kadan, 2020). Cocuklar bu dénemde siirekli disarida ya da
evde kosmak, atlamak, ziplamak, oynamak ve hareket etmek istemektedirler (Durualp
ve Aral, 2015). Covid 19 pandemisinde ¢ocugun agik havada oynayamamasi ¢ocugun
gelisimine zarar verirken bir yandan da bu durum ¢ocugun hareket alanini ister istemez

kisitlamistir (Durmusoglu Saltali, 2021).

Erken c¢ocukluk doneminde c¢ocuklarin ilk kez anne babalarindan ayrildiklari
birbirleri ile ilk karsilastiklar1 oynadiklar1 ve daha 6nemlisi ilk kez sosyallestikleri yer
olan okullarin Covid 19 salgininda kapatilarak uzaktan egitime ge¢meleri ve 20 yas
altina gelen sokaga ¢ikma yasaklari nedeniyle ¢ocuklar goriinmez bir hal almiglardir.
Okullarda ¢ocuklarin birbiri ile ve dgretmenleri ile bu déonmede etkilesim ve iletisim
halinde olma mecburiyetleri sekteye ugramis ve uzun zaman evde kalan, sokaga
cikamayan, okula gidemeyen, parklara g¢ikamayan, arkadaslarindan uzak kalan ve
iletisimleri sadece evdeki kisilerle kisitli kalan gocuklar haklarina erismede pek ¢ok
engelle kars1 karsiya kalmiglardir. (Aral vd., 2020; Durmusoglu Saltali, 2021; Hughes,
2020; Ustiindag, 2021).

2.7. Konuyla Tlgili Arastirmalar

2.7.1. Tiirkiye’de Yapilan Arastirmalar

Avrtar (2004), yaptig1 ¢alismasinda okul dncesi 6gretmenlerinin ¢ocuklarin “oyun

hakki” ile ilgili goriislerini aragtirmak amaciyla yiiriittiigli calismasinda ilk olarak 3. 4.
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ve 5. Smif Ogrencilerine oyun hakki konusundaki diisiincelerini 6grenebilmek igin
“Oyun hakki konusunda neler diisiiniiyorsunuz?” sorusunu sormustur. Soruya verilen
yanitlara icerik analizi uygulanmis ve “Oyun Hakki Tutum Olgegi” olusturulmustur.
Olgek 250 okul 6ncesi 6gretmenine uygulanmistir. Arastirma sonucunda okulun dzgiir
oyunlar1 yok ettigi ifade edilmistir. Artar, 6gretmenlerin ¢ocuk haklari, oyun hakki ve

serbest oyun konularinda hizmet i¢i egitim almalar1 gerektigini belirtmistir.

Celen (2004), tarafindan yapilan arastirmada anne babalarin ¢ocugun oyun
hakkina iligkin goriislerini incelemistir. “Cocugun oyun haklarmna iliskin tutum 6l¢egi”
ni yazili sekilde doldurularak verilere ulagmistir. Arastirmanin sonucunda c¢ocuklarin
oyun hakkina iligkin cinsiyet etkisinin olmadigi egitim diizeyi ve sosyoekonomik

diizeyin etkili oldugu goriilmektedir.

Kiigiikali (2015), yilinda cocuklarin oyun oynama hakki ve degisen oyun
kiiltiirinii incelemek amaciyla yaptigi aragtirmasinda yerel ve merkezi yonetimlerin
uygulamis olduklar1 hatali sehir planlamalari, egitimde ve hayat icinde oyuna yeteri
miktarda yer verilmemesi ve bu konudaki ulusal standartlarin belirlenmemesinden
kaynakli nedenlerden dolay1 cocuklarin oyun oynama haklarinin dolayli olarak

ellerinden nasil alindig1 incelenmistir.

Yilmaz (2018), yilinda ilkokul dordiincii sinif 6grencilerinin okullardaki “oyun
haklarina” iliskin goriislerini incelemek amaciyla yiiriittiigii yiiksek lisans tezinde
aragtirmaya Ornekleme yoluyla secilmis okullarin dordiincii sinifinda 6grenim goren 400
cocuk dahil edilmis, ¢alisma nicel yontemle basit tarama modeliyle gerceklestirilmis,
verilere “Ogrencilerin Oyun Haklarm iliskin Géoriisleri Anketi” ile ulasmistir. Arastirma
sonucunda gocuklarin birgogunun oyunu hak olarak gordiikleri, oyunu hak olarak gérme
gerekcesinin en basinda eglencenin yer aldigini belirtmislerdir. Oyunu bir 6grenme
araci olarak gordiikleri ve tiim canlilarin oyun oynamaya haklar1 oldugu ve biitiin oyun

tiplerini oynadiklar1 gibi sonuglara ulasilmistir.

Kog¢ (2019), yilinda Ankara il merkezinde yasamini siirdiiren 3-6 yas arasi
normal gelisim gosteren ¢ocuga sahip anne babalarin olusturdugu calismasinda anne
babalarin okuldncesi donemdeki ¢ocuklarinin oyun hakkina iliskin farkindaliklarinin

incelenmek amaciyla yiiriittiigli yiiksek lisans tezinde “36-72 Aylik Cocuklarin Oyun
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Haklarina Iliskin Anne Baba Farkindalik Olgegi” kullanarak verilere ulasmistir.
Arastirma sonucunda ebeveynler ¢ocuklarin oyun oynamalarinin bir hak oldugunu,

oyun oynamay1 kisitlamanin bir ihmal durumu oldugunu ifade etmislerdir.

Tugrul vd., (2019), yaptigi calismada c¢ocuklarin okulda bulunan oyun
imkanlarin1 arastirdiklart ¢alismada anne babalarin dgretmenlerden oyun siirelerini
kisaltmalarini isteyerek ¢ocuklara akademik ¢alismalar yaptirmalarini istemeleri, okul
idaresinin ¢ocuklardan sessiz giiriiltiilii olmayan oyunlar oynamalar1 istemeleri gibi

istekleri oldugu sonuglarina ulasilmistir.

Kursun (2020), Istanbul Ilinin Pendik Ilgesinde yer alan Buhara Ilkokulu’na
devam eden Ogrencilerin velileri ve okulda gorevli 6gretmenlerin “6-9 yas arasindaki
ilkokul birinci kademe Ogrencilerinin oyun hakkinin hayata gecirilme durumunu”
incelemek amaciyla yiiriittiigi yiiksek lisans tezinde “veli ve Ogretmen goriisme”
formlar1 olusturulmus ve O0gretmen ve veliler ile bire bir goriisme yaparak arastirma
verilerine ulagmigtir. Arastirmaya 20 veli 20 6gretmen katilmistir. Aragtirma sonuglari
betimsel analiz ile ¢6ziimlenerek yorumlanmistir. Arastirma sonucunda Ggretmen ve
velilerin oyunun ¢ocugun gelisimi agisindan énemli oldugunun farkinda olduklar1 fakat
oyunun bir hak olarak cocuk haklar1 s6zlesmesinde yer aldig: ile ilgili bilgi sahibi

olmadiklart gériilmiistiir.

Uyanik Aktulun vd., (2018), (2015-2016) egitim 6gretim yilinda Afyonkarahisar
ilinde bulunan anaokullarinda “Oyun Hakki; Daha Fazla Oyun Projesi” adli 5-6 yas
cocuklarmin 6grenme merkezlerinde oynadiklari oyunlarin gelisim alanlari {izerindeki
etkisini inceledikleri ¢calismada deneysel desen kullanarak neden sonug iligkisini test
etmigler ve cocuklarin gelisim ozellikleri okuloncesi egitim bazinda diisliniildiigiinde
biligsel, motor, dil ve sosyal duygusal alanlarinda anlaml farklilik gériilmezken bireysel

gelisim olarak degerlendirildiginde anlamli farklilik oldugu gozlenmistir.

Gok, Uludag ve Tugrul (2021), 2019-2020 Egitim O6gretim doneminde
Ankara’da Milli Egitim Bakanligina bagl merkez bir ilgede bagimsiz anaokuluna giden
ve aileleri orta sosyoekonomik diizeyde 48-60 aylik 20 kiz 10 erkek olmak {izere toplam
30 cocuk olusturan arastirmasinda ¢ocuklarin okuldaki oyuna iligskin goriislerini ve bu

goriisler dogrultusunda anaokulundaki oyun yoksunlugu durumunu tespit etmek
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amaglanmistir. Cocuklarla yar1 yapilandirilmis birebir goriismeler yapilmis ve elde
edilen bulgular icerik analizi ile ¢dzlimlenmistir. Calisma sonucunda okulda oyunun
engellenebilecegi, oyun oynamak i¢in izin alinmasi gerektigi ve oyunun yasaklanmasi
halinde bir yetiskinden yardim istenebilecegi, oyun siiresinin artmasi halinde ders ve

etkinliklere zaman kalmayacagi gibi dikkat ¢ceken goriisler elde edilmistir.

Karadeniz ve Kahyaoglu Cakmakg1 (2021) Covid-19 pandemisinin bir sonucu
olarak babalarin roliiniin oyun acisindan nasil degistigini arastirmak i¢in, yaslari1 26-58
arasinda (ortalama yas 38) ve 3-6 yas (ortalama yas 4,8) arasinda degisen, genis bir
sosyo-ekonomik gecmise sahip toplam 128 katilimci baba ile aragtirmacilar tarafindan
tasarlanan ve ¢ocuklariyla yaptiklar1 aktivitelerin nasil hissettigini sorgulayan ¢evrimigi
bir anket ile veriler toplamistir. Arastirmanin sonucunda ise babalarin c¢ocuklarin
akademik basariya yonelme talepleri daha ¢ok olsa da oyun ¢ocugun hayatinin énemli
bir pargasidir. Tiirkiye’deki babalarin ¢alisma saatleri ve is yogunlugu goz Oniinde
bulundurularak oyunun, ¢ocugun zorluklarin {istesinden gelmesi ve gelisimi agisindan

Oneminin farkindadirlar.

2.7.2. Yurtdisinda yapilan arastirmalar

Ozanne ve Ozanne (2011), ¢ocugun oyun hakki ve oyuncak kiitiiphanelerinin
sosyal ingas1 iizerine yaptig1 arastirmada oyun hakkin1i diinya genelindeki tim
devletlerin 6nemsedigini ve politikalarin1 oyun hakkin1 ¢ocugun temel hakki oldugunu
kabul ederek diizenledigini belirtmistir. Oyuncak kiitiiphanedesin de yapilan bu
calismada iki yil boyunca her iki haftada bir 15 cocuk ile caligmislardir. Cocuklar
calismanin igerisinde oyuncak kiitiiphanesinden ebeveynleri ile sectikleri oyuncaklari
alarak eve gotiriirmiislerdir. Arastirma sonucunda oyuncak kiitiiphanelerinde hem
ebeveynlerin hem de ¢ocuklarin sosyalleserek, cocuklarin daha fazla oyuncaga ve oyuna

ulagsma olanagina imkan saglandig1 bulgusuna ulagilmstir.

Orr ve Geva (2015), yaptigi arastirmada yaslari 6 ile 18 ay arasi degisen 14
cocukla ile calismis ve oyunun dil gelisimi agisindan énemini vurgulamistir. Calismada
cocuklarla iki haftada bir 280 farkli oyunla uygulama yapilmistir. Arastirmada
bebeklere tek oyuncakla ve birden fazla oyuncakla oyun oynama firsati verilmistir.

Arastirmanin bulgular1 incelendiginde bebeklerin tek nesneli sembolik oyuna baslama
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yast ile oyuna baglama yasi arasinda bir bag oldugunu gostermistir. Ayrica oynan

sembolik oyunlar ¢cocugun dil gelisimini olumlu yonde destekledigini ortaya koymustur.

Atkinson vd. (2017), ¢ocugun oyun hakkina erisimi iizerine yaptiklari1 ¢alismada
odak grup lizerine bir arastirma yapmislardir. Bu odak grupla ¢alismalarinda ¢ocuklara
destek olan egitici psikologlar vardir. Calismanin sonucunda egitici psikologlarin
cocuklarin oyun hakkini desteklemek ve cocuga oyun hakkini anlatma konusunda iyi bir
konumda oldugu ortaya konmustur. Ayrica ebeveynlerin oyun hakkindaki farkindaligi,
oyunun sosyal 6grenmeyle olan iligskisi ve ¢ocuklarin oyuna erisimi konularina dikkat

cekmislerdir.

Rico ve Janot (2019), ¢ocugun oyun hakki iizerine gerceklestirdikleri ¢calismada
Cocuklarin Oyun Haklarinin Taninmasinin Tahmin Edilmesine Yo6nelik Bir Gostergeler
Sisteminin gelistirilmesi isimli bir matris olusturarak 2014-2018 yillar1 arasinda iki
adimda farkli tilkeleri arastirmaya dahil ederek bir rapor hazirlamislardir. Bu raporun ilk
adiminda 103 rapor ve 105 genel gozlem elde etmisler ve 41 iilkeye ait bu raporlarin
34’1 Organisation for Economic Co-operation and Development (OECD) iilkelerine
aittir. Ikinci raporda ise 79 iilke analiz raporu ve 98 iilkenin gdzlem raporu mevcuttur.
Tiim bu sonuglar 15181nda oyunun ¢ocuk i¢in ne kadar 6nemli oldugu vurgusu yapilarak,
hiikiimetler ve cocuk ile g¢alisan sosyal kurumlarin ¢ocugun oyun hakkina yonelik
politikalar diizenlemesi, ¢ocuklara bu konu hakkinda egitim verilmesi gibi sonuclara

ulasilmstir.

Wineski  (2019), c¢ocuklarin oyun hakki konusunda is birligi yapmak
konusundaki makalesinde Nebreska, Omaha’da cocuklar ve aileleriyle birlikte Omaha
Cocuk Miizesinde yi1l boyunca aktivite ve oyunlar diizenlediginden ve oyunun hakkinin
cocuklar i¢in Oneminden bahsetmistirr Bu makalede aym1 zamanda Nebraska
Universitesi Erken Cocukluk Egitimi Programi siirecine dahil edilmistir. Bu
arastirmanin sonucunda oyunun ¢ocuklarin tiim gelisim alanlarini1 destekledigi, cocugun
oyun yoluyla liderlik 6zelliklerini kesfettigi ve farkli deneyimler edindigi bilgisine

ulasilmustir.

O’Keeffe ve McNally’nin (2021), yilinda yaptigt Kesfedilmemis bolge:

Irlanda’da pandemi sirasinda 6gretmenlerin erken ¢ocukluk siiflarinda oyuna bakis
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acilar1 ¢alismasinda 310 okul Oncesi 6gretmenin goriislerini incelemistir. Bu ¢alismada
likert tipi Olgek ile birlikte agik uglu sorular kullanilarak oyun ile ilgili detayli goriisler
elde edilmeye calisilmistir. Acik uglu sorulardan elde edilen bulgular bes tema ile
vurgulanmistir. Ayrica 6gretmenlerin kag yillik 6gretmen oldugu, egitim seviyeleri,
cinsiyetleri gibi sosyodemografik ozelliklerde belirlenmistir.  Sonu¢ olarak bu
arastirmada oyunun Covid déneminde okullar kapaliyken ve Covid sonrasinda okullar
acildiginda egitimi desteklemede, ¢ocuklarin gelismesi ve 6grenmesi yoniinde biiyiik

katkis1 oldugunu ortaya koymustur.

Resnick ve Johnson (2020), Erken Cocukluk Sinifinda Oyunun Kesfi ile ilgili
vaka analizi ¢alismasinda erken ¢ocukluk egitimi 6gretmen adaylarinin deneyimlerini
incelemistir. Arastirmaya sekiz 6gretmen aday1 katilmistir. Aday 6gretmenlere acik uclu
bazi sorular ydneltilmistir.  Ogretmen adaylari oyunla ilgili okuma arastirmalart
deneyimini nasil tanimliyor? Ogretmen adaylari, erken cocukluk déneminde oyunun
amacini nasil agiklar? Gibi sorularla cevaplar aranmistir. Bu aragtirmanin sonucuna gore
erken ¢ocukluk egitiminde sinif ortamlarindan oyunun kayboldugunu fakat oyunun

cocugun gelisimi acisindan 6nemli bir olgu ortaya ¢ikmastir.

Apriloka, Suyadi ve Na’imah (2020), Erken g¢ocukluk dénemindeki ¢ocuklari
Covid 19 pandemisi hakkinda gelistirmek ve onlar1 salginin olumsuz etkilerine karsi
koruyucu onlemler almaya tesvik etmek acisindan bir oyun oynatmislardir. Yaptiklari
arastirmada gozlem ve goriisme teknikleri ile yaslar1 2 ile 6 arasinda degisen ¢ocuklara
“The Game Hunter” viriis isimli oyunu oynatmiglardir. Arastirmanin sonucunda oyunun
¢ocuklarin egitimindeki ve gelisimindeki 6neminden bahsedilmistir. Oynanan “The
Game Hunter” oyunun pandemi sirasinda ¢ocuklarin evde sikildigi ve ¢ocuklarin tiim
gelisim siirecinde oyu oynamaya ihtiya¢ duydugu aktivite ve 0grenme siireclerinde

oyunun ¢ocuklar i¢in 6nemli bir uyaran oldugunu vurgulamislardir.

Kelly vd. (2020), siddetli norolojik rahatsizliklari olan ¢ocuklar oyun hakkindan
mahrum kalmakta ve ¢evresiyle iletisim kuramamaktadir. Bu arastirmada dezavantajli
cocuklara beyin bilgisayar ara yiizli diizenleyerek Game Jam isimli bir oyun diizenegi
kurulmustur. ilk Kuzey Amerika’da arastirma faaliyetlerine baslanmistir. Cocuklarla

birlikte oynan oyunlarin arastirma sonucunda ¢ocuklarin giiclii motor becerilerini ortaya
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koymus ve ndrolojik bakimdan dezavantajli ¢ocuklarinda oyun hakkindan faydalanmasi

konusunda onlara yol gosterici bulgular elde etmislerdir.

Yamakochi vd. gore (2021), Japonya’da 2019 Covid pandemisi ve ¢ocuk haklari
lizerine yaslar1 7-17 arasinda degisen ¢ocuklar ve yaslar1 0-17 yas arasinda degisen
cocuklart olan ebeveynlerle ¢alismiglardir. Calismaya gore arastirmaya 2591 g¢ocuk
6116 ebeveyn katilmistir. Arastirmada acik uglu sorular kullanilmistir. Aragtirmada
kullanilan kategorilerden oyun kategorisinde yer alan sorulardan biri de erken ¢ocukluk
donemindeki cocuklarin disarida oyun oynamalarina izin verilip verilmedigidir bazi
kiigiik ¢ocuklar bu soruya acik havada oyun oynarken yetigkinler tarafindan
azarlandiklar1 cevabini vermislerdir. Arastirmanin sonuglara gore Covid 19 pandemisi
sirasinda ¢ocuk haklar1 sozlesmesinde belirtilen ¢ocuk haklarmin  kisitlandigi

bulunmustur.

29



BOLUM 3. YONTEM

Arastirmanin bu boéliimiinde okul 6ncesi donemde pandemi siirecinde ¢ocuklarin
oyun oynama haklarmin hangi engellerle karsilastigi ve ne gibi diizenlemelerin
olusturuldugu ile ilgili 6gretmenlerin goriislerinin incelenmesinde belirlenen arastirma
modeli, ¢aligma grubu, veri toplama araci, verilerin toplanma siireci ve yontemi,

verilerin ¢oztimlenmesi ve yorumlanmasi ile ilgili bilgilere yer verilmistir.

3.1. Arastirma Modeli

Bu arastirma okul Oncesi egitim kurumlarindaki O6gretmenlerin pandemi
sirasinda ¢ocuklarin oyun oynama haklarinin nasil bir engelle karsilagtig1 oyun oynama
ile ilgili yapilan diizenlemeler ve oyun hakkina iliskin goriislerini belirlemek amaciyla

betimsel aragtirma yontemi kullanilarak nitel bir bigcimde yapilmistir.

Nitel aragtirmalar derinlemesine analiz imkani saglayan algilar1 ve olaylar1 tim
gercekligi ile biitiinciil bir bicimde kendi dogal ortaminda incelenmesine ve

yorumlanmasina yonelik ¢alismalardir (Creswell, 2020).

Nitel arastirmalarda elde edilen veriler algilara, siirece ve cevreye iliskin
verilerdir. Bu veriler gorlisme, gozlem, dokiiman analizi gibi nitel veri toplama
yontemleri ile toplanmaktadir. Bu arastirmada belirlenmis calisma grubundan konuya
iligkin detayl1 bilgi ve gorlslerin alinmasina yonelik verilerin toplanmasi igin
derinlemesine goriisme yonteminden yararlanilmistir. Bu veri toplama yonteminin
caligmaya sagladigi en biiylik katki arastirilan konuyu goriisiilen katilimcilarin bakis
acilart ile gorebilmeyi ve bu bakis agisi ile olusturulan ¢evre ve siireci ortaya koymaya

imkan vermesidir (Yildirim ve Simsek; 2018).

Betimsel yontemler ilgi duyulan ve arastirilmak istenen konularin var olan
durum icinde betimlemesini ve tasvirini ortaya koymayi amaclayan ¢aligmalardir. Bu
arastirma modelinde calisilan 6rneklem veya olgu hakkinda elde edilmis olan veriler
betimlenerek aktarilmaya g¢alisilmaktadir. Bu ¢alismalarda ¢alisma grubu ve arastirilan

konu arastirmaci tarafindan etkilenmeden dogal haliyle betimlenir.
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Betimleyici aragtirmalar bir hipotez ile baglamadiklar1 olgular arasi neden iligkisi
aramadiklart tahmine yonelik olmadiklar1 ve g¢evreyi kontrol altinda tutmaya

calismadiklari i¢in nitel arastirma yontemi ile yiritiilirler (Biytkoztirk, 2020).

3.2. Calisma Grubu

Arastirmanin calisma grubunu 2020-2021 egitim dgretim yilinda Istanbul il
merkezinde bulunan bagimsiz okul Oncesi egitim kurumlarinda, ilkokul ve ortaokul
biinyelerindeki anasiniflarinda pandemi siirecinde gorevli olan 80 Ogretmen

olusturmaktadir.

Bu arastirmanin calisma grubunun belirlenmesinde 6rneklem alma tekniklerine
basvurulmustur. Bu kapsamda arastirmanin amaci ve ele alinan ¢evre dikkate alinarak
hem amagli 6rnekleme hem de kartopu 6rnekleme tekniginden faydalanilmistir. Takip
edilen bu prosediir vasitasiyla toplamda 80 Ogretmen ile derinlemesine miilakat
yapilmistir. Arastirmaya katilan kisilerin demografik 6zellikleri asagida Tablo 1 ‘de

sunulmustur.
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Tablo 1. Katilmcilara Ait Demografik Bilgiler

Degisken Grup f %
) ) Lisans 77 96,3
Ogrenim Durumu )
Yiiksek Lisans 3 3,8
Boliim Okul Oncesi Ogretmenligi 80 100
1-4 yil 5 6,3
_ ) 5-8 yil 15 18,8
Mesleki Deneyim
9-12 yil 35 43,8
13+ y1l 25 31,3
3-4 yas 1 1,3
4-5 yas 17 225
Calistig1 Grup
5-6 yas 58 72,5
6+ yas 4 5
MEB Bagimsiz Anaokulu 46 57,5
Calistign Okul MEB Ilkokul 31 38,8
Ozel Okul 3 3,8
Cocuk Haklar1 Egitimi Aldi Evet 6 7,5
mi1? Hayir 74 92,5
Oyun Sertifikas: Egitimi Aldi ~ EVet 24 30
mi1? Hayir 56 70

Calismaya katilan 6gretmenlerin 77 (%96,3) “si lisans, 3’ti (%3,8 ) yiiksek lisans

mezunudur. Ogretmenlerin meslekteki kidem yillarina bakildiginda 1-4 yil kideme

sahip 5 oOgretmen, 5-8 yil kideme sahip 15 6gretmen, 9-12 yil kideme sahip 35

ogretmen, 13 yil ve lizeri kideme sahip 25 6gretmen oldugu goriilmektedir. Calismaya

katilan Ggretmenlerin tamam: okul dncesi 6gretmenligi mezunudur. Caligmaya dahil

edilen 6gretmenlerin 1°nin 3-4 yas grubu ile 17°sinin 4-5 yas grubu ile 58 ’inin 5-6 yas

grubu ile 4’niin 6 yas grubu ile ¢alistigi goriilmektedir. Calismaya dahil edilen

Ogretmenlerden 46’s1 bagimsiz anaokulunda, 3’ 6zel anaokulunda, 4’ ortaokulun

biinyesindeki anasinifinda, 27’si ilkokulun biinyesinde bulunan anasiniflarinda goérev

yapmaktadir.
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3.3. Veri Toplama Araci

Betimsel arastirmalarda goriisme, gozlem, dokiiman analizi ve benzeri bir¢ok
farkli veri toplama yontemi kullanilmaktadir. Bu aragtirmada katilimecinin arastirma
konusu ile alakali goriis ve diisiincelerini ifade etmesi beklenildiginden dolay1 veri

toplama yontemi olarak derinlemesine miilakat teknigi tercih edilmistir.

Gergeklestirilen goriigmelerde arastirmaci tarafindan arastirma konusu olan
oyun, oyun hakki ve pandemi doneminde oyun hakkina yonelik detayli literatiir
taramas1 yapilarak ilgili literatiire dayali yar1 yapilandirilmis sorular gelistirilmistir.
Sorular olusturulurken uzman goriisiine basvurulmus, okul oOncesi egitim alaninda
yetkin yedi uzmanin goriisii alinmigtir. Uzmanlardan gelen goriisler dogrultusunda
sorular tekrar yenilenerek katilimcilarin konu ile ilgili detayli bilgi verebilecegi son hali
verilmigtir. Arastirmaci tarafindan yar1 yapilandirilmis 15 tane soru kullanarak

derinlemesine miilakat yapmak amaciyla goriisme formu hazirlanmistir.

Gorligmeler tamamen Ogretmenin gonilligli ve istekliligi esas alinarak
yapilmistir. Pandemide oyun hakki ile ilgili goriislerini anlatmak ve konusmak isteyen
ogretmenlerle siire¢ ylriitiilmustiir. GoOrlismeye katilan O0gretmenlerin onay1 ile ses

kaydi, sorulara verdikleri cevaplardan alinan yazili notlar ile veri kaydi olusturulmustur.

3.4. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Arastirma kapsaminda arastirma verilerinin elde edilmesi ve bu verilere ulagim

ve analiz stireci algoritmasi Sekil 1 ‘de sunulmustur.
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Konu belirlenip ilgili
literatlir taramasi
yapimistir.

Gorlisme verileri
bilgisayarda yaziya Milakat sireci
aktariimistir.

Gorisme sorulari

belirlenmistir. Gortisme talepleri

Gorisme metinlerdeki
kodlar birlestirilip
kategoriler
olusturulmustur.

Gorisme metinleri
tekrarh bir sekilde
okunmustur.

Gorisme metinlerde
kodlar
olusturulmustur.

o N S Y

Temalara gore veriler
Arastirma sonuglari betimlenerek
olusturuldu. katilimcilara ait
alintilara yer verildi

Kategorilere iligkin
temalar
olusturulmustur.

Gorisme takviminin
belirlenmesi

Sekil 1. Arastirma Siireci Algoritmasi

Uzman goriisii alinarak olusturulan veri toplama aracinin uygulanabilmesi igin
etik kurul ve il milli egitimden Oncellikle gerekli izinler alinarak ¢alismaya baglanmustir.
Aragtirmanin verileri betimsel arastirmalarda en ¢ok kullanilan goriisme teknigi olan
derinlemesine miilakat tekniginde kullanilan sorular araciligi ile elde edilmistir.
Gortismeler 2020-2021 egitim o6gretim doneminde gerceklesmistir. Arastirmanin

verileri mayis ve haziran olmak iizere iki ayda elde edilmistir.

Istanbul il merkezinde Milli Egitim Bakanligma bagh bagimsiz ve ozel
anaokullarinda, ilkokul ve ortaokullarin biinyesinde bulunan anasmiflarinda gorev
yapan Ogretmenlerden randevu alinarak ve bu Ogretmenlerin referanslari ile baska

Okullarda ¢alisan Ogretmenlere ulasilmak suretiyle goriismeler gergeklestirilmistir.
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Arastirmaci 0gretmenlere yazili mesaj ve telefon aracilii ile ulasarak 0gretmenlerin
miisait oldugu zaman dilimi g6z onilinde bulundurularak goriismelerin giin ve saati
kararlastirilmistir ancak pandemi kosullariin kisitliligindan dolay1 tiim katilimcilar ile
yliz yiize goriigsiilememis 22 6gretmen ile birebir ¢evrimi¢i Zoom programi kullanilarak
58 ogretmen ile de yiiz yiize goriismeler yapilmistir. Goriisme sirasinda goriisiilen
Ogretmenin onay1 ile ses kayd: ve sorulara verdikleri cevaplar dogrudan not alinarak
veriler elde edilmistir. Yapilan goriismelerin hepsi katilimci ile birebir yapilmistir ve
goriisme siireleri 10 dakika ile 53 dakika arasinda degisiklik gOstermistir. Goriisme
sonrasinda miisait olunan en kisa zamanda goriigmede alinan ses kayitlar1 kagida
almarak  ¢Oziimlenme asamasina hazir hale  getirilmistir. ~ Gorlismelerin
sonlandirilmasinda veri doyumuna ulagsma durumu temel alinmistir. Bu kapsamda
goriismeler siiresince elde edilen bilgilerin tekrara diismesi yeni bilgilere ulagsmanin
imkansizlig1 ve arastirmacinin literatiir ve saha odakl1 incelemelerinde doyum noktasina
ulastig1 konusunda farkindalik saglamasi veri toplama siirecinin sonlandirilmasinda
etkili olmustur. Sonug olarak iki aylik bir zaman dilimi alan goériisme prosediiriinde
toplamda 80 tane goriisme yapilmis bu goriismelerden toplam 1537 dakikalik ses kaydi
elde edilmistir. Elde edilen ses kayitlar1 ¢oziimleme siireci i¢in yazili hale dokiilerek

480 sayfalik ¢oziimleme dokiimani elde edilmistir.

Arastirma kapsaminda goriigmeler sirasinda elde edilen veriler toplandiktan
sonra nitel analiz tekniklerinden igerik analizini meydana getiren asamalar dikkate

alinarak ¢6ziimlenmistir.

Nitel arastirmada veri analizleri analiz igin verilerin hazirlanmasini verileri
kodlamay1, kodlar1 kategoriler ve temalar altinda birlestirerek yorumlamayi

icermektedir (Creswell, 2020).

Bu tez kapsaminda goriigmeler yoluyla elde edilen veriler, verilerin elde edilme
stireci ile birlikte diizenli bir sekilde kodlama, kategori belirleme ve kategorilerle ilgili
temalarin olusturulmasi seklinde c¢oziimlenmistir. Her bir goriisme sonunda bu islem

tekrar edilmis biitiinciil bir sekilde verilerin hepsi birlikte incelenmistir.

Igerik analizinin ilk basamag: verilerin kodlanmasidir. Kodlama veriler iginde

bulunan anlamli boliimlere isim verilme asamasidir. Kodlama asamasi verileri
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boliimlere ayirmayi1 karsilagtirmayi, incelemeyi, kavramlagtirma ve iliskilendirmeyi

icermektedir (Strauss ve Corbin, 1990).

Kodlama siirecinde goriisme metinleri okunarak en sik tekrar eden kelimeler,
kelime gruplar1 ve climleler belirlenmistir. Belirlenmis olan kelimelerin ve kelime
gruplarmin sikliginin ardindan veriler segilerek konuya ait kavramlar belirlenmistir.
Secim igleminin yapilmasinin amaci ¢oklu veri setinde sadece bu baglama 06zgii
kavramlara ulasma istegidir. Bu asama kuramsal alanda var olan ifadelere ait
kelimelerin ortaya koyulmasidir. Kodlar kategori ve temalar olarak ortaya konarak
belirlenmis ve herhangi bir yazilim programindan destek alinmadan elle kodlama

yoluna gidilmistir.

Arastirmaci tarafindan elle yapilan kodlama isleminin ardindan ikinci basamak
kodlarin birlestirilerek kategorilerin olusturulmasidir. Kategoriler, kodlama siirecinde
belirlenen kavramlarin metin parcalarindaki benzerlikleri ve farkliliklar1 dikkate
alinarak belirlendikten sonra nitel veri analizi yapan bir uzmandan goriis alinarak ve
ilgili literatiir ile esglidiimlii olarak arastirmaci tarafindan kodlar ve kategoriler

birlestirilerek temalara ulagilmistir.

Icerik analizinin son asamasinda kategorilere iliskin temalar olusturulmustur.
Kategorilere iliskin temalarin olusturulmasinda metin kategorilerinin konuya iliskin
yansittiklart ile kuramsal c¢erceve ile yorumlanarak temalar olusturulmustur.
Icerik analiz siirecinin sonunda elde edilen bulgular éncelikle pandemide oyun hakki ve
karsilastig1 engellere ulasmak amaciyla ele alinmistir. Elde edilmis verilerin sonuglarini
yansitirken katilimcilarin gizliligini korumak amaciyla goriisiilen 6gretmenlerin isimleri
sayilarla kodlanarak O1, O2 seklinde verilmistir. Arastirmada &gretmenlerin
goriislerinin direkt dogrudan alintilar ile desteklenerek aktarilmasi ile gegerlilik

arttirilmistir.
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BOLUM 4. BULGULAR

Bu boliimde, erken ¢ocuklukta pandemi doneminde c¢ocuklarin oyun oynama
haklarinin hangi engeller ile karsilastig1 ve nasil diizenlemelerin olusturuldugu ile ilgili
Ogretmelerin goriislerine yonelik bulgulara yer verilmistir. Bu bulgulara arastirmanin
amacina yonelik olarak gelistirilmis olan veri toplama araci (goriisme formu)
kullanilarak calisma grubu ile yapilan goriismeler aracilii ile elde edilmis verilerin
analiz edilmesi sonucu ulasilmistir. Analiz sonucu elde edilen bulgular goriisme
sorularindan elde edilen kodlar kategoriler ile temalar altinda birlestirilmis ve ortaya
¢ikan temalardan ayni kavramlar agiklayanlar dort temel tema basligi altina alinarak

aciklanmustir. Ogretmenlerin goriislerini yansitan dogrudan alintilara yer verilmistir.

4.1. Tema 1. Oyun ile Ilgili Gériislere Dair Bulgular

4.1.1. Oyunun Tanim

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin bakis agisiyla oyun kavraminin ne ifade ettigi
ogrenilmeye ¢alisilmistir. Oyunun tarihsel siirecine bakildiginda oyunun tanimi ve ifade
ettikleri ile ilgili farkli tanimlamalar ve goriisler oldugu goriilmektedir. Bu noktadan
hareketle arastirmaya katilan Ogretmenlere Sizce oyun nedir? Neleri oyun olarak
tanimlarsimiz sorular1 yoneltilerek alman goriisler ifade edilmistir. Ogretmenlerin

sorulara verdigi yanitlardan olusturulan goriisleri Tablo 2° de yer almaktadir.

Tablo 2. Oyunun Tanimimna Iliskin Ogretmen Gériisleri

Tema Kategori U]
Ogrenme Sekli 30
Kendini ifade etme sekli 21
Oyunun tanimi Eglendirici 19
Cocugun isi 13
Her sey 52

Not: Ogretmenler birden fazla kategoriye ait tanimlamalarda bulunmustur.

Tablo 2’de Ozetlenen bulgulara gore arastirmaya katilan 80 egitimciden 30’u

biiyiik bir ¢ogunlugu oyunu 6grenme sekli olarak ifade etmis, 21’1 kendini ifade etme
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sekli olarak, 19’u eglendirici olarak, 13’1 ise ¢ocugun isi ve 52’si her sey seklinde

oyunu tanimlamislardir.

Arastirmaya Katilan 6gretmenlerin gorisleri incelendiginde oyunu c¢ogunlukla
ogrenme sekli olarak tanimlamuslardir. Ogretmenlerin vermis olduklar1 cevaplardan

ogrenme sekli kategorisine iligkin bazi 6rnekler su sekilde belirtilmistir:

“Sosyal hayata yasama hazirlayan giinliik yasamda yaptigi her sey hayati
ogrenmek icin yaptig etkinlikler.” (O4)

“Okul oncesi i¢in bence bir ders bizim de biitiin derslerimizi islememize yarayan

en biiyiik ara¢ aslinda oyun bir 6gretmenin araci ¢ocuk icin dersidir.” (O12)
“Cocuga hayati dgreten etkinlikler oyun ¢ocugun hayatidir.” (O14)

“Yagsam amaci hayati ogrenip hayata oyunla hazirlaniyor ileriki yasaminda

yasayacag bircok rol ve yasamsal durumu oyunla 6greniyor.” (O17)

“Gergek hayat deneyimledigi yaptigi aktivitelerin hepsi 6grenmenin en temel

tasi.” (025)
“Hayati 6grenmedeki en biiyiik arag.” (030)

“Cocugun égrenebilmesi icin en énemli aractir.” (055)

1

“Cocugun o6grenme alamdir paylasmayr mutlu olmayr ogrendigi bir ortamdir.’

(070)

Ogretmenlerden bazilar1 ise oyunu kendini ifade etme bigimi olarak
tamimlamislardir. Ogretmenlerin vermis olduklari cevaplardan kendini ifade etme

kategorisine iliskin baz1 6rnekler su sekilde belirtilmistir:
“Kendini ifade ettigi ve kendini bulabildigi her sey.” (O1)

“Kendi duygu ve diisiincesini ifade edebildikleri 6zgiir hissedebildikleri her tiirlii
eylem hayal diinyasindaki her sey.” (028)

“oyun ¢ocugun dilidir cocugun kendini ifade etme seklidir.” (O7)
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“Kendini ifade ettikleri dogal bir siire¢.” (063)

“Hayal giiciine uygun yaraticiliklarini gelistirici kendilerini ifade ettikleri en

giizel alan.” (073)

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin bagka bir cogunlugu ise oyunu eglence olarak
gormektedir. Ogretmenlerin vermis olduklari cevaplardan eglence kategorisine iliskin

bazi 6rnekler su sekilde belirtilmistir:

“Cocuklart  eglendiren ogreten  diisiindiiren  keyif almasimi  saglayan

aktivitelerdir.”(08)
“Eglendigi kendini en rahat hissettigi kuralli ya da kuralsiz eylemlerdir.” (048)
“Eglenceye yonelik her sey oyundur.” (0O71)

Ogretmenlerin diger bir cogunlugu da oyunu ¢ocugun isi olarak algilamaktadir.
Ogretmenlerin vermis olduklar1 cevaplardan ¢ocugun isi kategorisine iliskin bazi

ornekler su sekilde belirtilmistir:
“Cocugun isidir diinyayr algilama bicimidir.” (052)
“Cocugun diinyay: tamdig1 en énemli isi.” (065)

Ogretmenlerin neleri oyun olarak tanimladiklari goriisleri incelendiginde
ogretmenlerin ¢ok biiylikk bir ¢ogunlugu her seyi oyun olarak gordiiklerini dile

getirmislerdir.

Ogretmenlerin vermis olduklar1 cevaplardan her sey kategorisine iliskin bazi

ornekler su sekilde belirtilmistir:
“Oyun ¢ocuk icin her seydir bence."(05)

“Cocugun elinde tuttugu hayalini kurdugu o anda var olanlarla kurabildigi her

sey oyundur.” (022)

“Insamin mutlu hissettigi yapmaktan zevk aldigi her sey oyundur.” (O80)

39



4.1.2. Oyunun Cocugun Gelisimi Uzerindeki Rolii

Aragtirmaya katilan &gretmenlerin bakis acgilariyla oyunun ¢ocugun gelisimi
oyunun cocugun gelisimi tiizerindeki rolii hakkinda ne disiliniiyorsunuz? Sorusu
yoneltilerek oyunun ¢ocugun gelisimi iizerindeki roliine iliskin goriisleri alinarak ifade
edilmistir. Ogretmenlerin sorulara verdigi yanitlardan olusturulan gériisleri Tablo 3° de

yer almaktadir.

Tablo 3. Oyunun Cocugun Gelisimi Uzerindeki Roliine iliskin Goriisleri

Tema Kategori )]
Yaraticilik tizerine etkilidir 7
Hayal giicii lizerine etkilidir 6
Ogretim iizerine etkilidir 13

Oyunun Cocugun Biitiin gelisimsel alanlarda etkilidir 28

Gelisimi Uzerindeki

Rolii Bilissel alanda etkilidir 15
Sosyal duygusal alanda etkilidir 15
Psikomotor fiziksel alanda etkilidir 9
Oz bakim alanda etkilidir 3

Tablo 3’ de 6zetlenen bulgulara gore arastirmaya katilan 80 egitimcinin 70’
gelisim alanlari iizerinde etkisi oldugunu, 7°si yaraticilik olarak, 6’s1 hayal giicii ve 13’1
ise ogretici oldugunu ifade etmislerdir. Katilimcr 6gretmenlerden gelisim alanlarini
etkiler kategorisini belirten 70 6gretmenin 28’1 biitiin gelisim alanlarin1 etkiledigini
belirtirken 15’1 bilissel alan, 15°i sosyal duygusal alan, 9’u psiko-motor fiziksel alan ve

3’ Ui 6z bakim becerilerini etkiledigini ifade etmislerdir.

Ogretmenlerin vermis olduklar1 cevaplardan biitiin gelisim alanlarmni etkiler

kategorisine iliskin bazi 6rnekler su sekilde belirtilmistir:

“Biitiin gelisim alanlari basta biligsel sonrasinda motor becerilerini sosyal
duygusal gelisim alanlarini yani diyorum ya biitiin gelisim alanlarini en kuvvetli yoldan

oyunla gerceklestiriyorlar.” (030)
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“Oyun her tirlii gelisim basamagina hizmet ediyor, biitiin gelisim alanlarina
fiziksel biligsel duygusal sosyal biitiin gelisim alanlarina oz bakim dahil hepsinde
roliiniin ¢ok yiiksek oldugunu diisiiniiyorum.” (O11)

“Biitiin gelisim alanlarina biiyiik katkist var ozellikle ¢ocugun sosyallesmesini ve

iletigim kurma becerilerini gelistiriyor.” (O17)

“Bence biitiin gelisim alanlarim destekliyor zihinsel anlamda biligsel gelisim
aym sekilde sosyal duygusal geligim yine aymi sekilde ¢ocuklarin birlikte oynadiklar
oyunlar da daha ¢ok kaynagmasina daha ok ifade etmesini saglamasinda oyunda
saglayabiliyoruz ¢ok rahat bir sekilde bu yiizden biitiin gelisim alanlarin destekledigini
diistiniiyorum.” (079)

“Biitiin gelisim alanlarint destekleyici gelistirici besleyici bir yonii oldugunu

diistiniiyorum.” (076)

Ogretmenlerin diger bir ¢ogunlugu ise oyunun cocugun gelisimi iizerindeki
roliinii yaraticilik kelimesi ile ifade etmistir. Ogretmenlerin vermis olduklari

cevaplardan yaraticilik kategorisine iliskin bazi 6rnekler su sekilde belirtilmistir:
“Oncelikle yaraticthigin ve ozgiir olmasim destekliyor. “(020)

“‘Cocugun yaratictligint hayal diinyasint gelistiriyor bir iiriin ortaya koymasini

sagliyor ve girisimciligini destekliyor.” (031)

“Cocuklarin yaraticiliklarini ¢ok fazla arttiran bir etkinlik cocuklarin en
onemlisi ileriki yasamlarina bir temel saglayan ve aktivite olarak deger diyorum.”

(060)

“‘Oyun ¢ok onemli onlarin girigimlerini gelistivici yaraticiliklarini arttirict

materyal olarak daha zengin tiim konularda kullanabilecegimiz bir alan.” (073)

Katilimcr 6gretmenlerden bazilart ise oyunun g¢ocugun gelisimi tlzerindeki
roliinii hayal giicii olarak algilamaktadirlar. Ogretmenlerin vermis olduklari cevaplardan

hayal giicii kategorisine iliskin bazi1 6rnekler su sekilde belirtilmistir:
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“Oyun oynarken hem yeni davranis bi¢cimi kazaniyorlar hem paylasmayt
ogreniyorlar hem de kendileri hayal gii¢lerini gelistirerek oyun kendi diinyalarin

kuruyorlar diyelim.” (069)

Bence yeni fikirler olusturma hayal kurma sorgulama elestirme bunun gibi

kavramlarin felsefik diisiincenin ilk adimi oyundur.” (O40)

“Kendini ifade etmek agisindan ¢ok giizel bir sey hayal giicii hayal giiciinii de
destekledigini diisiiniiyorum.” (O78)

Arastirmaya katilan bagka bir grup oOgretmende oyunun c¢ocugun gelisimi
lizerindeki roliiniin 6greticilik oldugunu aktarmistir. Ogretmenlerin vermis olduklari

cevaplardan ogreticilik kategorisine iliskin bazi 6rnekler su sekilde belirtilmistir:

“Cok ¢ok onemli ¢iinkii oyunlastirdigimiz zaman 6grenmenin kalitesi gercekten
artiyor ve ¢ok ¢ok kolay ogreniyor bu sekilde hayat becerilerini de kazanmus oluyorlar
gerekli akademik bilgileri de oyunla kazanmis oluyorlar ozellikle bizim gibi 0-6 yas

doneminde oyun en onemli 6grenme araci.” (025)

“Cocuk oyun yoluyla ogreniyor her sey bir kere dogrusuyla yanlisiyla ozgiirce
hareket ettigi icin ¢ocuk yargilanmadigini da bildigi i¢in oyun yolu ile bir¢ok seyi
ogrenip kendi hatalarimi kendisi fark ediyor gériiyor ozgiirliigiinii kesfediyor oyun

yoluyla 6grenmenin ne kadar énemli ve kalict oldugunu vurguluyor.” (062)

“Oyun ¢ocugun gelisiminde olduk¢a onemli oldugunu diistiniiyorum g¢uinkii
hayatimin ilk donemlerinde ¢ocuk bu hayati 6grenmeye bagliyor ve oyun bunun en onciil

unsurlarindan biri oyunla égreniyor.” (067)

4.1.3. Oyun Hakki

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin bakis agisiyla oyun hakki kavraminin ne ifade
ettigi  O0grenilmeye calisilmistir. Katilime1 Ogretmenlere Sizce oyun hakki nedir?
Cocuklarin oyun oynamasinin bir hak oldugunu diisiiniiyor musunuz? Neden sorulari
yoneltilerek alman goriisler ifade edilmistir. Ogretmenlerin sorulara verdigi yanitlardan

olusturulan goriisler Tablo 4’ de yer almaktadir.
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Tablo 4. Oyun Hakki Tanimina iliskin Ogretmen Gériisleri

Tema Kategori U]
Dogal bir hak tanimlamasi yapilmis 12
Oyun Hakki Tanimi
Tanimlama yapilamamis 68

Tablo 4’te 6zetlenen bulgulara gére arastirmaya katilan 6gretmenlerin gortsleri
incelendiginde 80 6gretmenden 12” si oyun hakkiin dogal bir hak oldugunu ¢ocugun
dogas1 geregi oyun oynadigini dile getirerek bir tanimlama yaparken biiyiik bir
cogunluk ise 80 6gretmenden 68°si oyun hakki kavramini net olarak tanimlayamamustir.
Ogretmenlerin vermis olduklari cevaplardan dogal bir haktir kategorisine iliskin bazi

ornekler su sekilde belirtilmistir:
“Dogal bir gidisat ve siire¢ dogustan kazanilan hak.” (O1)

“Tabi ki her ¢ocugun oyun hakki var ama bunun dogal bir siire¢ oldugunu

(yemek i¢mek gibi) ve her ¢ocugun erisebildigini diigiiniiyorum.” (020)
“Cocugun diinyasi onun icin en birincil ve en dogal hakki.” (031)
“Dogasinda var olan bir hak beslenmeden sonraki en énemli ihtiyaci.” (O4)

Aragtirmaya katilan 80 egitimcinin 75’1 Cocuklarin oyun oynamasinin bir hak
oldugunu diisiiniirken 5’ ise ¢ocuklarin oyun oynamasinin yasal ve 6zel bir hak olarak
gormediklerini dile getirmislerdir. Ogretmenlerin oyunun bir hak olup olmadigi ile ilgili

goriisleri Tablo 5’ te yer almaktadir.

Tablo 5. Oyun Hakkina Iliskin Ogretmen Goriisleri

Tema Kategori )]
Oyun bir hak 75
Oyun hak midir? )
Oyun yasal ve 6zel bir hak degildir 5

Cocuklarin oyun oynamasinin bir hak oldugunu diisiinen katilimcilardan

bazilariin nedenine iliskin 6rnekleri su sekilde belirtilmistir:

“oyun bir haktir biitiin gelisim alanlarimin desteklenmesi icin oyun bir hak
olmali.” (012)
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“Her ¢ocugun oyun hakki vardir ¢ocugun gelisimi i¢in onemli bir kavram

oldugu icin. “(018)
“Oyun hakki ¢ocuk ve ¢ocuklugun bir parcasidir.” (019)

“Yemek su hava oksijen gibi iAtiyaci temel bir hak ve var olan bir hak ¢ocugun

vapist ve karakteri oyun temelli oyunla égrendikleri ve mutlu olduklar: icin en temel

haklaridir.” (022)
“Tabi ki onlarin hakk: gelisim siirecinde olmasi gereken bir sey.” (026)
“Evet, bir haktir oyun cocuk i¢in ekmek su gibidir.” (030)

“Her ¢ocugun hakkidir biitiin gelisim alanlarini destekleyen en énemli faktor

oyundur.” (032)
“Evet, kesinlikle bir haktir cocugu rahatlatan bir nevi terapidir.” (034)

“En biiyiik haktir cocugun gelismesi icin oyun haktir.” (O38)

4.2. Tema 2. Pandemi Doneminde Oyun Hakki ile Ilgili Goriislere Dair
Bulgular

4.2.1. Pandemi Doneminde Oyun Hakki ve Yapilan Yasal
Diizenlemeler

Arastirmaya katilan Ogretmenlerin  bakis agisiyla pandemi doneminde
O0gretmenlerin oyunu yeterince dnemseyip onemsemedikleri 6grenilmeye caligilmistir.
Katilan dgretmenlere bir 6gretmen olarak pandemi doneminde ¢ocuklarm oyun oynama
hakkin1 yeterince Onemsediginizi diisiiniiyor musunuz? Bu konudaki gorisleriniz
nelerdir? Sorular1 yoneltilerek alman goriisler ifade edilmistir. Ogretmenlerin sorulara

verdigi yanitlardan olusturulan goriisler Tablo 6° da yer almaktadir.
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Tablo 6. Pandemi Déneminde Oyun Oynama Hakkina iliskin Ogretmen Gériisleri

Tema Kategori ()]
Pandemi déoneminde ¢ocuklarin oyun 6

Pandemi Déneminde oynama hakkini yeterince dnemsemigler

Oyun Oynama Pandemi doneminde ¢ocuklarin oyun

Hakki1 oynama hakkin1 yeterince 18
Onemsememisler

Tablo 6’da 6zetlenen bulgulara gore arastirmaya katilan 80 egitimcinin 62’ si bir
O0gretmen olarak pandemi doneminde cocuklarin oyun oynama hakkini yeterince
onemsediklerini dile getirirken 18 i de pandemi kurallar1 geregi yeterince Gnem

veremediklerini ifade etmislerdir.

Katilimct dgretmenlerden yeterince dnemseyenlerin bir¢cogu biligsel etkinlikleri
biraz daha arka plana atip oyuna daha fazla yer verdiklerini ifade etmislerdir. Biligsel
etkinlerden daha ¢ok oyuna yer veren dgretmenlerin vermis olduklar1 cevaplara iligkin

bazi1 6rnekler su sekilde belirtilmistir:
“Onemsedim biitiin etkinlikleri oyunlastirarak verdim.” (O2)
“Pandemiden oncesine gore oyuna ¢ok daha fazla yer verdim.” (O3)

“Pandemiden oncesine gore oyuna ¢ok daha fazla yer verdim biligsel

etkinlikleri geri planda yutup oyuna daha ¢cok zaman aywdim.” (05)

“Yeterince onemsedigimi diigiiniiyorum bir¢ok seyi oyunla 6grettim ¢ok oyun

oynadik.” (O7)

’

“Bilissel etkinliklere daha geri planda birakip daha ¢ok oyuna onem verdim.’
(08)

“Evet, pandemide oyunu onemsedim ag¢ik havada doga olaylarini bile oyuna

cevirdim.” (09)

Bir 0Ogretmen olarak pandemi doneminde c¢ocuklarin oyun oynamasini
kisitlamalardan ve kurallardan dolay1 yeterince Onemseyemedigini dile getiren

katilimcilarin bu konudaki goriislerinden bazilarinin 6rnekleri su sekilde belirtilmistir.
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“Cok onemseyemedik korktuk kisitlayict  diizenlemeler yaparak oyun

oynayamadik daha cok bilissel etkinliklere yer verdik.” (O4)

“Giivenlik ve saglik daha once geldigi i¢in kurallara uyarak oyuna yer vermek

zor oldu.” (019)

“Bu beni tedirgin eden konulardan biri ¢ok fazla a¢ik alan kullanamadigimiz

)

icin oyunlart istedigim gibi oynatamadim c¢ocuklari yonlendirmede sikinti yasadim.’

(028)
“Mevcut kazanimlar: da vermek gerektigi icin oyuna cok yer veremedim. ” (062)

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin bakis agisiyla pandemi siirecinde ¢ocuklarin
oyun oynama hakkina yonelik olarak yapilan diizenlemelerin neler oldugu 6grenilmeye
calisilmistir. Katilan 6gretmenlere cocuklarin oyun oynama hakkina yonelik olarak
okulunuz ve sizin tarafinizdan diizenlemeler yapildi m1? Cevabiniz evet ise ne tiir
diizenlemeler yapildi? Sorular1 yoneltilerek alman goriisler ifade edilmistir.
Ogretmenlerin sorulara verdigi yanitlardan olusturulan goriisler Tablo 7°de yer

almaktadir.

Tablo 7. Pandemi Siirecinde Oyun Hakk1

Tema Kategori ()
Pandemi siirecinde oyun  Oyun hakki diizenleme yapildi 55
hakkina yonelik )

diizenleme Oyun hakki diizenleme yapilmadi 21

Tablo 7’ de Ozetlenen bulgulara gére arastirmaya katilan 80 egitimcinin 55° i
pandemi siirecinde gocuklarin oyun hakkina yonelik olarak diizenleme yaptiklarmni dile
getirirken 21° 1 ise pandemi siirecinde ¢ocuklarin oyun oynama hakkina yonelik olarak

bir diizenleme yapmadiklarini ifade etmislerdir.

Katilimcr 6gretmenlerden diizenleme yaptiklarini dile getirenlerin goriislerinden

bazilarin 6rnekleri su sekilde belirtilmistir:

eTwinning oyun projesi oyun oynama ve disarida oyun giinleri diizenlendi.

©01)
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“Swnifta yapilan etkinlikleri bahge ortaminda yapilabilmesi icin diizenleme

yaptim.” (02)

“Temassiz oyun ornekleri tiretip oynattik. Bahge etkinliklerine daha fazla yer

verdik. 7 (O4)

“Swnmif etkinliklerini bahgeye tasiyarak diizenleme yaptim agik hava siniflart
olusturduk.” (09)

“Pandemi den dolay: oyuna daha fazla yer vererek diizenleme yaptim eTwinning

projesi yaptik oyunla ilgili olarak. ” (O11)

“Klasik oyunlar: degistirerek daha bireysel ve temassiz oynamalarina firsat

verildi.” (019)

“Swmifta ve bahgede pandemi kosullarina uygun olarak diizenleme yapilarak
calismalara devam edildi.” (028)

“MEB kilavuz gonderdi oradan bakarak daha ¢cok mesafeli oyunlara yer vererek

ve daha ¢ok bahcede etkinliklere yer vererek bir diizenleme yaptim.” (O33)

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin bakis acisiyla pandemi stirecinde ¢ocuklarin
oyun oynama hakkia yonelik olarak sunulan bir etkinlik olup olmadig1 6grenilmeye
calisilmistir. Katilan 6gretmenlere pandemi siirecinde ¢ocuklara oyun oynama haklari
oldugunu belirten herhangi bir etkinlik sundunuz mu? Evet, ise ne tiir bilgiler
icermektedir? Sorular1 yoneltilerek alinan goriisler ifade edilmistir. Ogretmenlerin

sorulara verdigi yanitlardan olusturulan goriisler Tablo 8’de yer almaktadir.

Tablo 8. Pandemi Siirecinde Cocuklarin Oyun Hakkina Yonelik Olarak Bir Etkinlik
Sunulma Durumuna iliskin Ogretmen Gériisleri

Tema Kategori ()
L Pandemi siirecinde ¢ocuklarin oyun hakkina 61

Pandemi siirecinde oyun  ygnelik olarak bir etkinlik sunulmamus.

hakki ile ilgili yasal ) ]

diizenlemeler Pandemi siirecinde ¢ocuklarin oyun hakkina 19

yonelik olarak bir etkinlik sunulmus.
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Tablo 8’de Ozetlenen bulgulara gore arastirmaya katilan 80 egitimcinin 61’1
pandemi siirecinde ¢ocuklarin oyun hakkina yonelik olarak bir etkinlik sunmadigin dile
getirirken 18’1 ise pandemi siirecinde ¢ocuklarin oyun oynama hakkina yonelik olarak

bir etkinlik sunduklarini ifade etmislerdir.

Katilimer  6gretmenlerden c¢ocuklarin oyun hakkina yonelik bir etkinlik
sunmayan ogretmenlerden bazilari da etkinlik sunmadim ama oyuna yer vererek oyunun
onemini vurguladiklarini ifade etmislerdir. Bu konudaki goriislerinden bazilarinin

ornekleri su sekilde belirtilmistir:
“Bir etkinlik sunmadim ama genelde oyuna yonelik etkinlikler yaptim.” (O70)

“Oyun hakka ile ilgili bir etkinlik sunmadim sadece oyun oynama sanst verdim.”

(080)
“Herhangi bir etkinlik sunmadim oyun oynatarak vurguladim.” (012)

“Herhangi bir etkinlik sunmadik ama oyun oynattigimiz i¢in sunmus gibi

olduk.” (021)

Katilimer 6gretmenlerden bir etkinlik sundugunu ifade edenlerin bir¢ogunun
video kay1t veya sOylesi seklinde 20 Kasim ¢ocuk haklar1 haftasinda ve daha ¢ok ¢ocuk

haklar1 ¢atist altinda genel ifadeler kullanarak bilgi verdikleri anlagilmistir.

Pandemi siirecinde ¢cocuklara oyun oynama haklari oldugunu belirten bir etkinlik
sunan Ogretmenlerin bu konudaki goriislerinden bazilariin ornekleri su sekilde

belirtilmistir:

“20 Kasim c¢ocuk haklar: giiniinde video izlettik ¢ocuklara brosiir kapagt

hazirlatarak velilerle de paylastim.” (034)

“20 Kasim ¢ocuk haklari haftasinda ¢ocuklara oyun hakki oldugu ile ilgili
bilgileri sohbet ederek verdik. ” (O31)

“Cocuk haklar: haftasinda bilgilendirici video ve sohbet niteliginde bilgi
verdim.” (036)
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)

“20 Kasim ¢ocuk haklar: haftasinda sohbet seklinde boyle bir soylemim oldu.’
(067)

“20 Kasim ¢ocuk haklar: giiniinde ayri bir baslik altinda muhakkak igliyorum
afis hazirladik sohbet ettik beyin firtinasi yaptik.” (055)

Arastirmaya katilan Ogretmenlerin bakis acistyla pandemi siirecinde okulda
gecirilen silire aciklanmaya calisilmistir. Pandemi siirecinde ¢ocuklarin giinliik olarak
okulda gecirdigi siire ne kadardir? Sorular1 yoneltilerek alinan goriisler ifade edilmistir.
Ogretmenlerin  sorulara verdigi yanitlardan olusturulan gériisler Tablo 9°da yer

almaktadir.

Tablo 9. Okulda Gegirilen Siireye iliskin Ogretmen Gériisleri

Tema Kategori ()]

- Haftanin 5 giinii 3 saat 49
Okulda gegirilen siire Lo
Haftanin 2 giinii 3 saat 31

Tablo 9’da Ozetlenen bulgulara gore katilimcr Ogretmenlerin - goriisleri
incelendiginde bagimsiz okuldncesi egitim kurumlarindaki 6gretmenler haftanin 5 glinii
giinliik 3 saat 6 etkinlik saati okulda egitim verdiklerini, ilkokul biinyesinde bulunan
anasiiflarinda gdrev yapan 6gretmenler ise haftanin 2 giinii giinliik 3 saat 6 etkinlik

saati okulda egitim verdiklerini ifade etmislerdir.

Katilimcr 6gretmenlerin goriislerine gore sinif mevcutlari ise tamamen Covid 19
hastaliginin hasta sayisma gore farklilik gdstermektedir. Rakamlarin yiiksek oldugu
donemlerde birgok cocugun okula gelmedigi ya da mevcutlarin 3-6 kisi ile sinirh
oldugu belirtilirken rakamlarin az oldugu zamanlarda 10-11 kisiye kadar ¢iktigini dile

getirmiglerdir.

Sosyallesme

Arastirmaya katilan Ogretmenlerin bakis agisiyla pandemi siirecinde oyunun
sosyallesmeye olan etkilerini arttirmak amaglh yapilan bir diizenleme olup olmadigi
Ogrenilmeye calistlmistir.  Katilan  6gretmenlere pandemi siirecinde oyunun
sosyallesmeye olan etkilerini arttirmak amagli yeniden diizenleme yaptiniz mi1? Bu

diizenlemeler nelerdir? Sorular1 yoneltilerek alinan goriisler ifade edilmistir.
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Ogretmenlerin sorulara verdigi yanitlardan olusturulan kodlar goriisler Tablo 10°da yer

almaktadir.

Tablo 10. Pandemi Siirecinde Oyunun Sosyallesmeye Olan Etkisine Iliskin Ogretmen
Gortisleri

Tema Kategori (
Diizenleme yapilmadi 34
Sosyallesme
Diizenleme yapildi 46

Tablo 10°da Ozetlenen bulgulara gore arastirmaya katilan Ogretmenlerin
goriisleri incelendiginde 80 oOgretmenden 34°li sosyallesmeyi arttirmak amagli bir
diizenleme yapamadiklarini, birgogu da 80 6gretmenden 46°s1 ¢esitli diizenlemeler

yaptiklarini ifade etmislerdir.

Katilimcilardan diizenleme yaptigini ifade edenler ¢ocuklarin mesafeli olarak
sosyallesmesine olanak sagladiklarmi aktarmuslardir. Ogretmenlerin vermis olduklari
cevaplardan ¢esitli diizenleme yaparak mesafeli sosyallestikleri kategorisine iliskin bazi

ornekler su sekilde belirtilmistir:
“Kurallar koyarak sosyallesme alani yaratmaya ¢alistim.” (06)
“Mesafe koyarak sosyallesmeleri icin alan yaratmaya ¢alistim.” (O11)

“Temas saglamadan birbirlerine uzak sekilde oyun siirdiirdiiler mesafe koyarak

sosyallestiler.” (055)

Katilimcr 6gretmenlerden diizenleme yaptigini ifade edenlerin bazilari ise
cocuklarm sosyallestiklerini ifade etmislerdir. Ogretmenlerin vermis olduklar
cevaplardan cesitli diizenleme yaparak sosyallestikleri kategorisine iligskin bazi 6rnekler

su sekilde belirtilmistir:
“Bahcede daha fazla zaman gecirerek sosyallesmelerini sagladim.” (O3)
“Acik havada farkls siniflar: birlestirerek sosyallestirmeye calistik.” (O8)

“Stnif mevcutlart az oldugu icin diger siniflarla etkilesime sokarak oyunlar

oynatarak sosyallesmelerini arttirmaya ¢alistim.” (028)
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“Daha ¢ok bahcede zaman gecirerek sosyallestiler.” (O37)

Arastirmaya katilan Ogretmenlerden sosyallesmeyi arttirmak amaglhi bir
diizenleme yapamadiklarini ifade edenler ise ¢ocuklarin sosyallesmekten ¢ok

bireysellestiklerini ifade etmislerdir.

Ogretmenlerin vermis olduklar1 cevaplardan gesitli diizenleme yapamadiklari
icin sosyallesmediklerini ve daha ¢ok bireysellestiklerini ifade edenlere ait bazi1 drnekler

su sekilde belirtilmistir:

“Itiraf etmek gerekirse daha cok sosyallesme degil daha ¢ok bireysellesme
dogru gitti gibi geliyor bana.” (063)

“Sosyallesemediler daha ¢ok bireysel olmaya yénlendirdik siirekli uyardik.”
(074)

Katilimcr 6gretmenlerden diizenleme yapamadiklarini dile getirenlerden bir
kismi ise ¢ok fazla kural kondugunu ve siirekli uyarida bulunduklari i¢in ¢ocuklarin

sosyallesemediklerini ifade etmislerdir.

Ogretmenlerin vermis olduklar1 cevaplardan gesitli diizenleme yapamadiklarini
ve ¢ok fazla kural ve uyar1 oldugu i¢in ¢ocuklarin sosyallesmediklerini ifade edenlere

ait bazi1 6rnekler su sekilde belirtilmistir:

“Sosyallesemiyorlar birbirlerine ¢ok yaklasmak istemiyorlar bizde uyariyoruz

evde de uyariyorlar.” (073)

“Oynadilar ama aralarima hep mesafe vardi 0 yiizden sosyallesme az oldu.”
(076)
“Kurallardan dolay: sosyallesmediler.” (0O14)

Pandemi doneminde 6grenme merkezleri

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin bakis agisiyla pandemi siirecinde dgrenme
merkezlerinin kullanilip kullanilmadig1 6grenilmeye ¢alisiimistir. Katilan 6gretmenlere

pandemi siirecinde ¢ocuklar hangi 6grenme merkezlerini kullanabildiler? Kullanima
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kapatilan 6grenme merkezleri nelerdi ve neden bunlar kapatildi? Sorular1 yoneltilerek
alinan goriisler ifade edilmistir. Ogretmenlerin sorulara verdigi yanitlardan olusturulan

goriisler Tablo 11°de yer almaktadir.

Tablo 11. Pandemi Siirecinde Ogrenme Merkezlerine iliskin Ogretmen Goriisleri

Tema Kategori M
Biitiin Ogrenme Merkezleri kapatildi 39
Ogrenme merkezleri Belirli merkezler kapatildi (evcilik, kitap, blok) 28

Ogrenme merkezlerindeki materyaller sinirlandirildi 12

Katilimcr  6gretmenlerin - goriisleri  incelendiginde 80 Ogretmenden 39’u
cocuklarin ¢ogu 6grenme merkezini kullanamadiklarini biitiin 6grenme merkezlerini
kullanima kapattiklarini, 28°si belirli merkezleri kapatarak diger merkezleri kullanmaya
devam ettiklerini 12’si 6grenme merkezlerini agik birakarak sadece Ogrenme

merkezlerinde bulunan materyalleri sinirlandirdiklarini belirtmislerdir.

Arastirmaya katilan Ogretmenlerden sadece 6grenme merkezlerinde bulunan

materyalleri sinirlandirdiklarini ifade edenlere ait bazi 6rnekler su sekilde belirtilmistir:

“Tamamen oyuncaklart kaldirdik yani bu milli egitim tarafindan bize sene
basinda bu sekilde olmasi istendi yapilan planlamaya gére tiim materyalleri kaldirdik
sene basinda hi¢bir sey yoktu kukla merkezi kuklasizdi, evcilik merkezinde oyuncak

yoktu sadece mobilya seklinde dolap seklinde vard: ve raflarimizi ters cevirdik.” (028)

“Egitici oyuncak merkezi kapatildi demeyeyim ama dedigim gibi kisitladik ilk
basta ¢iinkii hani bu hastaligin siireci hepimizi endiselendirdi oraya dokunmayacak

cocuk bunu ellemeyecek falan biraz kisitladik.” (O3)

“Biz hi¢hirini kullamima kapatmadik sadece belki materyalini az attiklarimiz

oldu ben agik etsin izin vermedim bu duruma.” (060)

“Biitiin merkezleri hala biz kullansinlar istiyoruz ama materyalleri degistirdik
yani kukla merkezimiz evcilik merkezimiz blok merkezimiz merkezlerimiz var ama
oyuncaklar: azalttik kiiciik yapbozlart yapbozilar ¢ok seviyorlar kiigiik birbirine
gecirmeli takmall kendi diisiindiikleri seyleri yapmali oyuncaklar var kiiciik yapboz

seklinde onlart ¢ok seviyorlardr onlart kaldirdik ¢ok da giizel iiriinler ortaya ¢ikiyordu
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onlart kaldwrdik ama onun disinda biitiin merkezlerimiz yani gegen sene olan merkezler

bu sene de var ama oynadiklar: oyuncaklar icindeki oyuncaklar daha az.”(074)

“Direkt kapatilma seklinde olmadi ama evcilik merkezindeki yani ¢cogu yumusak

oyuncak evcilik merkezine ait oldugu icin tabii ki onlar da sekteye ugradi” (076)

Arastirmaya katilan 6gretmenlerden biitiin 6grenme merkezlerini kapattiklarini

ifade edenlere ait baz1 6rnekler su sekilde belirtilmistir:

“Okulca alinan bir karardi bu oyuncaklarimizin daha ¢ok béyle ¢ocuklarla ilk

basta bulas olmasin diye hemen hemen biitiin merkezler kapatildi.” (O2)

“Cocuklar hi¢bir ogrenme merkezini kullanamadilar her yer kapaliydi hepsi
kaldirildr bunlarin neden kaldirildigu ile ilgili benim ¢ok bir fikrim yok okul idaresinin
istegi bu sekilde.” (O4)

“Yani neredeyse hicbirini kullanilamiyorlar su an kukla Merkezi miizik Merkezi
hichir sey yok su an c¢iinkii boyle olmasi gerektigi soylendi ve bu kurali da kimse
asamiyor su an yani bir tek kitap Merkezi yine ben kendim olusturdum.” (O16)

Katilimcilardan belirli merkezleri kapatarak diger merkezleri kullanmaya devam

ettiklerini ifade edenlere ait baz1 drnekler su sekilde belirtilmistir:

“Viriis yapisirsa diye kukla alanint kullanamadilar evcilik késesinde bu ¢anta

sapka kostiim vesaire o tarz seyleri koymadik Onun disinda her alanda oynadilar.’

(014)

“Miizik aletleri kosesi kapatildi ¢iinkii ahsaptan onlarin dezenfektani ¢ok daha
zor oldugu i¢in giinliik dezenfekte edilemedigi icin sadece miizik alani kapatildi onun

disinda alanlarimiz kapatilmadh geri kalant agikti.” (022)

“Evcilik merkezi zaten oyuncaklart toplanmistik birlikte oynamalarini biraz
daha ara vermek i¢in diger alanlari genelde kullandilar ¢iinkii genelde bireysel oluyor
kitap merkezi her cocuk kendi kitabini alip inceleye biliyor evcilik merkezi kapandi

digerlerini kullana bildiler.” (048)
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Pandemi doneminde oyun materyalleri

Arastirmaya katilan oOgretmenlerin bakis agisiyla pandemi siirecinde okulda
yeterli oyun materyali olup olmadig1 6grenilmeye calisilmistir. Katilan 6gretmenlere
pandemi siirecinde okulda c¢ocuklarin yeterli miktarda oyun oynayacak oyun
materyalleri var mi? Sorulart yoneltilerek alinan goriisler ifade edilmistir.
Ogretmenlerin sorulara verdigi yanitlardan olusturulan goriisler Tablo 12°de yer

almaktadir.

Tablo 12. Pandemi Siirecinde Oyun Materyallerine iliskin Ogretmen Gériisleri

Tema Kategori 0]
Materyal yok ve kaldirildi 60
Oyun Materyali Materyal sinirlandirildi 11
Materyal yeterli 9

Tablo 12’de 6zetlenen bulgulara gore katilime1 6gretmenlerin goriisleri alinarak
80 6gretmenden 60’1 materyallerin yetersiz ve yok oldugunu Pandemiden dolay1 oyun
materyallerini  tamamen  kaldirdiklarini =~ 80  dgretmenin 11’1 materyalleri
sinirlandirdiklarini ifade etmislerdir. 9 G6gretmen de materyallerin yeterli ve var

oldugunu belirtmislerdir.

Arastirmaya katilan ~ 6gretmenlerin  bakis agisiyla  ¢ocuklarin  oyun
materyallerinin kullanim1 ve nasil hijyenik hale getirildigi agiklanmaya g¢alisiimistir.
Katilan 6gretmenlere pandemi siirecinde ¢ocuklara oyun oynama siirecinde oyun
materyallerini kullanmalarma izin verildi mi cevabiniz evet ise hijyen kontroliinii nasil
sagladimz? Sorular1 ydneltilerek alinan goriisler ifade edilmistir. Ogretmenlerin sorulara
verdigi yanitlardan olusturulan gortisler Tablo 13’te yer almaktadir.

Tablo 13. Pandemi Siirecinde Materyal Kullanom1 ve Hijyen Kontroliine Iliskin
Ogretmen Goriisleri

Tema Kategori ()]
Pandemide 1.déonem materyal kullanimina izin 59
Materyal Hijyeni verilmedi. 2.donem dezenfekte edilerek verildi
Higbir sekilde izin verilmedi 21
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Tablo 13’te Ozetlenen bulgulara gore katilimci1 Ogretmenlerin  goriisleri
incelendiginde 80 6gretmenin 59’u ilk basta okullar agildiginda materyal kullanimina
izin vermediklerini fakat daha sonra 2.donemde dezenfekte ederek kontrollii olarak
materyal kullanimina izin verdiklerini, 80 6gretmenin 21’i higbir sekilde materyal

kullanimina izin vermedigini ifade etmislerdir.

Katilimcilardan materyal kullanimina izin verdigini ifade eden dgretmenlerin bir kismi
materyalleri yikayarak diger bir kismi1 da dezenfekte ederek hijyenik hale getirdiklerini

dile getirmislerdir.

Katilimeilardan ilk basta okullar agildiginda materyallerin kullanimina izin
vermediklerini daha sonra 2 donemde dezenfekte ederek kontrollii verdiklerini ifade

edenlere ait baz1 6rnekler su sekilde belirtilmistir:
“[lk basta izin verilmedi sonrasinda kontrollii sekilde verildi.” (O1)
“Ilk basta vermedik. Daha sonra dezenfekte ederek sinirli sayida verdik.” (O2)

“Ilk basta vermedik. Daha sonra dezenfekte ederek sinirli sayida verdik.” (O12)

Katilimcilardan higbir sekilde materyal kullanimina izin vermediklerini ifade edenlere

ait bazi1 ornekler sekilde belirtilmistir:
“Oyuncaklar ¢ocuklara verilmedi siniftaki oyuncaklar kaldirildr.” (O23)
“Her sey kaldirildigin icin izin veremedik.” (035)

“Izin vermedim biitiin oyuncaklar: kaldwdim”. (O73)

4.3. Tema 3. Pandemide Oyun Siiregleri ile ilgili Goriislere Dair
Bulgular

4.3.1. Pandemi Doneminde Oyun Tercihleri

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin bakis acisiyla pandemi siirecinde ¢ocuklarin
oynamay1 tercih ettikleri cocuk oyunlar1 6grenilmeye calisilmistir. Katilan 6gretmenlere
Pandemi siirecinde okulda c¢ocuklar hangi ¢ocuk oyunlarini oynamay: tercih ettiler?

Cocuklarin  oynadiklar1 oyunlar hakkindaki diislinceleriniz nelerdir? Sorular
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yoneltilerek alman goriisler ifade edilmistir. Ogretmenlerin sorulara verdigi yanitlardan

olusturulan goriisler Tablo 14’te yer almaktadir.

Tablo 14. Pandemide Cocuklarin Tercih Ettikleri Cocuk Oyunlarina Iliskin Ogretmen
Gortisleri

Tema Kategori (

Bireysel oyunlar 41

_ _ _ Yarigmali parkur oyunlari 28

Pandemide tercih edilen Hareketli kogsmali oyunlar 28
cocuk oyunlari

Geleneksel oyunlar 22

Kurall1 yapilandirilmis oyunlar 15

Tablo 14’te 6zetlenen bulgulara gore aragtirmaya katilan 6gretmenlerin gortisleri
incelendiginde ¢ocuklarin bircogunun pandemi siirecinde okulda daha g¢ok bireysel
oyunlari, sonrasinda hareketli kogsmali oyunlar, yarismali parkur oyunlari, , geleneksel
oyunlari ve en son olarak 6gretmen rehberliginde kuralli yapilandirilmis oyunlar

oynamaya1 tercih ettikleri goriillmektedir.

Arastirmaya katilan  Ogretmenlerin  bakis agisiyla pandemi siirecinde
Ogretmenlerin oyunlarda kullandiklar1 tercihler belirlenmeye c¢alisilmistir. Katilan
ogretmenlere pandemi siirecinde oyunlarinizda daha ¢ok temasli oyunlara mi1? Yoksa
temassiz oyunlara mi1 yer verdiniz? Sorular1 yoneltilerek alinan goriisler ifade edilmistir.
Ogretmenlerin sorulara verdigi yamitlardan olusturulan goriisler Tablo 15°te yer

almaktadir.

Tablo 15. Pandemi siirecinde kullanilan oyun tercihlerine iligkin 6gretmen goriisleri

Tema Kategori )

o Temassiz oyunlar 72
Oyun tercihleri
Temasli/temassiz oyunlar 8

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin gortsleri incelendiginde 80 6gretmenin 72’
sinin oyun tercihlerinin daha ¢ok temassiz oldugu goriilmektedir. 80 dgretmenin 8 ise

temasli/temassiz olarak oyun tercihini ifade etmislerdir.

4.3.2. Pandemi Doneminde Cocuk Oyun Alanlar:
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Aragtirmaya katilan 6gretmenlerin bakis agisiyla pandemi siirecinde ¢ocuklarin
okulda hangi alanlarda oynadigi Ogrenilmeye calisilmigtir. Katilan Ogretmenlere
pandemi siirecinde c¢ocuklar okuldaki hangi alanlarda oyun oynayabiliyor? Sorulari
yoneltilerek alian gériisler ifade edilmistir. Ogretmenlerin sorulara verdigi yanitlardan
olusturulan goriisler Tablo 16’da yer almaktadir.

Tablo 16. Pandemi Siirecinde Okulda Kullanilan Oyun Alanlarma Iliskin Ogretmen
Gortisleri

Tema Kategori ®
Bahge 59
Smif 69
Oyun alanlari _
Koridor 14
Park 18

Tablo 16’da Ozetlenen bulgulara gore katilimc1 Ogretmenlerin  goriisleri
incelendiginde ¢ocuklarin pandemi siirecinde 80 6gretmenin 59’u bahgede, 69’u sinifta,
14°ii koridorda, 18’i parkta oyun oynadiklarini ifade etmislerdir. Ogretmenler cevap

verirken birden fazla kategori tercihinde bulunmuslardir.

4.4. Tema 4. Pandemi Oncesi Ve Pandemi Déneminin Birbirine

Kiyasiyla Ilgili Goriisler

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin bakis acisiyla pandemi siirecinde pandemi

Oncesi siirece gore cocuklarin yeteri kadar oynayip oynayamadiklart &grenilmeye

calisilmigtir. Katilan 6gretmenlere pandemi siirecini diisiindiiglinlizde pandemi Oncesi

stirece kiyasla ¢ocuklarin yeteri kadar oyun oynayabildiklerini diislinliyor musunuz?

Sorular1 yéneltilerek alinan goriisler ifade edilmistir. Ogretmenlerin sorulara verdigi
yanitlardan olusturulan goriisler Tablo 17°de yer almaktadir.

Tablo 17. Pandemi Siirecinde Oncesine Kiyasla Cocuklarin Yeteri Miktarda Oyun
Oynama Durumlarma Iliskin Ogretmen Goériisleri

Tema Kategori ()]
Yeterli miktarda oynayamadilar 56
Pandemi siirecinde oyun  Yeterli miktarda oynadilar 10

oynama durumlari Genel olarak oyun oynayamadilar okula

geldiklerinde oyun oynayabildiler 8
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Tablo 17°de Ozetlenen bulgulara gore katilimer Ogretmenlerin  gorisleri
incelendiginde 80 6gretmenin 56°S1 ¢ocuklarin yeteri miktarda oyun oynayabildigini
diistinmedigini kisitlandiklarini aktarmustir, 6gretmenlerden 8’1 ise genel olarak oyun
oynayamadiklarini fakat okulda oyun oynayabildiklerini belirtmislerdir, 6gretmenlerden

10’u yeterli oyun oynadiklarini diistindiiklerini ifade etmislerdir.

Ogretmenlerin vermis olduklar1 cevaplardan yeterli oyun oynayamadilar

kisitlandilar kategorisine iliskin bazi 6rnekler su sekilde belirtilmistir:

“Kesinlikle diistinmiiyorum ne kadar siire arttirma ¢aligsak da ¢ocuklar serbest
birakma ¢aligsak da yani veli baskisi diyebilirsiniz beklentiler diyebilirsiniz akademik
beklentiler var oyunun ¢ok fazla énemseyen bir veli profiline ¢alismiyoruz hi¢hir yerde
calismiyoruz haliyle yapmak zorunda oldugumuz kitap ¢alismalarimiz var haliyle tabii
ki istenilen diizeyde c¢ocuklar oynamiyorlar bizden c¢iktiktan sonra da parklar

kavusamadiklar: icin totalde hayatlarindaki oyun saati ¢ok kisitlandi.” (030)

“Diisiinmiiyorum ¢ocuklarda tedirgin veliler de tedirgin rahat rahat oyun
oynayamiyorlar en basitinden parka bahg¢eye okulun bahgesinde ¢ikardigimizda onu
gortiyorum goézlemliyorum yani ¢ocuk stirekli arkadasini maskesi diistiriince uyarmaya
calisiyor ya da yaklasinca uzaklasmaya ¢alistyor o yiizden de ¢ocuklarin ister istemez

biraz arkadagiyla mesafesi olunca oyunlarda ister istemez degisti.” (036)

“Tabii ki diistinmiiyorum pandemi siireci tabii ¢ocuklart da etkiledi istedikleri
gibi ozgiirce oynayamadilar sinifta olsun digsarida olsun tabii ki onlara engelledi bu

pandemide ben diisiinmiiyorum.” (048)

“Kesinlikle oynayamadilar ¢ok hizli etkinlik yapmak zorunda kaldik yani
miimkiin olan en yavag seviyeye indirmeye calisiyoruz ama tabii ki bu ¢ocuklarin
zamanindan gotiiriiyor oyun siirecinden gotiiriiyor o yiizden o agidan oyun agisindan

cok verimsiz oldu ¢ocuklar icin. “(060)

“Hayrr, tabii ki de yani bunun yiizde %90 azaldigini diisiiniiyorum ¢tinkii biz
diger sekilde ¢ocuk okula geldiginde en az bir 40 dakika bir ders saatinde serbest
zaman etkinliginde ve etkinlik késeleri geciyor ¢ocuklart ve etkinlik koselerinde iken

arkadaglart ile iletisim halindelerdi paylasimlar yapabiliyorlardi bu noktada bu
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etkinlik ¢ocugun elinden alinmis oldu ister istemez beraber yine giin i¢erisinde serbest
disinda bir de disart etkinligimiz vardi 30 dakika bu da sinif oyun odasinda kisin oyun
odasinda yazin yine bu siire¢ digsart ¢ikiyoruz ama o siiregte ki gibi degil ciddi bir

kisitlama oldu.” (064)

Katilimcr Ogretmenlerin goriislerden diger bir kategori olan genelde oyun
oynayamadilar ama okulda oyun oynayabildiler kategorisine iliskin bazi &rnekler su

sekilde belirtilmistir:

“Tabii ki diistinmiiyorum ¢iinkii oyun alanlari ¢ok simirlandirildi parklar
Bahgeler ¢ocuklarin oyun oynamalart igin kapatildi maalesef ¢ocuklar sadece evde
oyun kurmaya ¢alistilar O yiizden oyun oynama siireleri pandemi énCesi siirecine gore
cok daha azaldr maalesef ama okulda biz bu imkdni ¢ok tamidik Ciinkii agik hava ¢ok
miisait bir okulumuz var o yiizden bizde genelde ¢ocuklarimizi sinif ortaminda degil

disarida vakit gecirmelerini sagladik biz bu agig1 kapatmaya calistik acikcast.”(08)

“Tabii ki diisiinmiiyorum simdi parklara gitmelerde ¢ok az bazilar
ozellikle bazi veliler endise ettigi icin bu siire¢ boyunca hi¢ parka gotiirmeyenler
vardr yine gidenler vardi ama birbirlerine evlerine gidip oynamiyorlar ziyaret
etmiyorlar birbirlerini burada okul i¢indeki oyun olayr devam ediyor burada bir sikinti
vok devam ettirmeye ¢alistyoruz ama bence disarida evdeki hayatlarinda oyun oranlar

diistii arkadaslariyla oyun oranlar: diistii.”(O17)

“Kendi sinifimi adina evet ciinkii ben siirekli buna egildim siirekli buna
odaklandim Veli toplantilarinda hep bunu anlattim ama genel diisiindiigiimiizde tablo

vahim ciinkii cocuklarin bazilar okula bile gelemediler.” (053)

“Yani dedigim gibi biz okulda miimkiin oldugunca bu isin icinde oldugumuz icin
okulda miimkiin oldugunca yonlendirmeye ¢alistik okulda ama evde olmuyor ailede de
oluyor disarida da oluyor ama onun ¢ok eksigi var ¢ok yarasi var bilmiyorum bir iste

aileler bir seyler yapmaya calisiyor ama yiizde birliktir belki bence” (O78)

Katilimc1 6gretmenlerin diger bir goriisii olan yeterli oyun oynadilar kategorisine

iliskin baz1 6rnekler su sekilde belirtilmistir:
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“Aslinda daha yeterli bir siire¢ onlar i¢in bence daha bol oyunlu etkinliklere yer
verildi ¢iinkii bizim okulumuz onceden sabah sekiz aksam bes bucuga kadar devam
eden bir okuldu rutin etkinliklerle falan siire ¢ok uzundu ama c¢ocuklar ¢ok da
voruluyorlardr bazi  seylere katilmak istemeyebiliyorlardi.  Simdi hem bu
arkadagslardan ayrt kalmanin verdigi 6zlemle hem bu siirenin kisalmasiyla daha dolu

dolu yapabiliyoruz bence.” (03)

“Okulda biz bu sene oyna daha ¢ok agirlik verdi ge¢mis senelere gore okulda
oynuyorlar bence yeterince her giin bahgeye ¢ikartiyorum mesela basi etkinlikleri

yaptiriyorum mutlaka gegmise gore daha ¢ok oyun agirlikl oldu bu sene.” (046)

“Eski zamana goére daha fazla oyun verdim diyebilirim aynen okul siiresi ¢ok
uzun oldugu icin akademik beceriler sosyal becerilere ait calismalarda yapildigi igin
serbest oyun siiresi olarak bir etkinlik saati verirken simdi okulda kaldigimiz saat 3 saat

oldugu icin 2 etkinlik saati veriyorum.” (047)

“Aslinda bence pandemi sayesinde c¢ocuklarin oyun oynamast fazla oyun
oynamasi ortaya ¢ikti 6nceden de oynuyorlardi ama oyuna bu kadar deger verilmiyordu
pandemi ile birlikte ¢ocuk hep evde bir yerden sonra sitkilinca anne baba oyunun
degerini daha ¢ok anladi bence.” (0O71)

4.4.1. Pandemi Oncesiyle Ilgili Goriisler

Arastirmaya katilan O6gretmenlerin bakis agisiyla pandemi Oncesinde oyun
oynama siirecleri ve oyun hakki ile ilgili ne gibi temel farkliliklar gozlendigi
ogrenilmeye calisilmistir. Katilan dgretmenlere biitiin sorular dogrultusunda pandemi
oncesinde oyun oynama siiregleri ve oyun hakki ile ilgili ne gibi temel farkliliklar
oldugunu gozlemlediniz. Bu degisiklikleri agiklayabilir misiniz? Sorular1 yoneltilerek
alinan goriisler ifade edilmistir. Ogretmenlerin sorulara verdigi yanitlardan olusturulan

goriisler Tablo18’de yer almaktadir.
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Tablo 18. Pandemi Oncesi Oyun Oynama Siireglerine Iliskin Ogretmen Gériisleri

Tema Kategori )
Ozgiirdiiler 14
Serbest oyun oynayabiliyorlardi 4
Pandemi 6ncesi oyun Temasli oyun oynayabiliyorlardi 28

oynama siiregleri Oyun siireleri uzundu 20
Cekinmeden rahat bir sekilde oyun

oynayabiliyorlardi 17

Tablo 18’de Ozetlenen bulgulara gore katilimci ogretmenlerin  goriisleri
incelendiginde arastirmaya katilan 80 6gretmenin 14’{i ¢ocuklarin pandemi 6ncesinde
daha oOzgir olduklarimi aktarmistir, Ogretmenlerden 4’4 ise serbest oyun
oynayabildiklerini belirtmislerdir, 6gretmenlerden 28’i temashi oyun oynuyorlardi
seklinde ifade etmistir, 20’si de oyun siirelerinin uzun oldugunu anlatmistir, 17’si

cekinmeden rahat bir sekilde oyun oynadiklarini dile getirmistir.

Ogretmenlerin vermis olduklar1 cevaplardan dzgiir olduklar: kategorisine iliskin

baz1 6rnekler su sekilde belirtilmistir:

“Daha ozgiirdiik her seyi oynayabiliyorduk kendimizi korumak zorunda degildik
daha iyiydi daha uygulanabilir ifade ede bilinir ve eglenceliydi.” (O1)

“Oyun alanlari daha genis ve 6zgiirdii istediklerini oynayabiliyor arkadasi ile

paylasimda bulunuyordu.” (02)

“Daha rahat ve ozgiir bir sekilde oynuyorlardi oyun oynama siireleri daha

uzundu. ” (08)
“Daha ézgiirdiiler istedikleri gibi mesafe olmadan ézgiirce oynuyorlardi.” (09)
“Daha az yapilandirilmis bir ortamda ve daha ézgiirdiiler.” (O19)

“Daha ozgiirdiiler ve rahat bir sekilde serbest olarak oynuyorlardi ¢ok fazla
actk havada oyuna yer veriyorduk bol oyuncakla oynuyorlardi uyari vermeden ikaz

etmeden oyun oynuyorlardi.” (020)
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“Birlikte ~sosyallesiyorlardi, birbirleri ile paylasimlart vardi. Swiftaki
materyaller ile oyun kuruyorlardi. Ozgiirdiiler, daha ¢ok grup oyunu oynuyorlard:.”
(042)

Ogretmenlerin  vermis olduklar1 cevaplardan serbest oyun oynarlardi

kategorisine iliskin bazi 6rnekler su sekilde belirtilmistir:

“Pandemi yokken serbest zaman bash basina ¢ocuklarin biitiin i¢ diinyalar
aile yasantilarint kendi icinde yasadigi ama ifade edemedigi duygularin a¢iga ¢iktigi
zaman dilimiydi.” (04)

“Serbest olarak daha rahat ve birbirleri ile oyun oynuyorlard:. ” (O51)

Ogretmenlerin vermis olduklari cevaplardan temasli oyun oynuyorlard:

kategorisine iliskin bazi 6rnekler su sekilde belirtilmistir:
“Arkadaglart ile temas halinde rahat bir sekilde oyun oynuyorlardi.” (029)

“Birbirlerine temas ederek oynuyorlardi. Oyun oynama becerileri daha

yiiksekti.” (030)

“Cocuklar birbirlerine temas ediyorlardr sarilip opebiliyorlardi oyuncaklarin

paylasirlardy grupga oynuyorlardi.” (031)
“Daha ¢ok temasli ve birlikte oyunlar oynuyorlardr.” (041)

Ogretmenlerin vermis olduklar1 cevaplardan oyun siireleri daha uzundu

kategorisine iligkin baz1 6rnekler su sekilde belirtilmistir:

“Oyun siireleri daha wuzundu pandemi oéncesi daha nitelikli  oyunlar

oynaniyordu.” (040)
“Oyun siireleri daha uzundu, beraber oynuyorlardi.” (O44)

“Daha uzun bir oyun siiresi vardi grup oyunlart oynuyorlardi ve o6grenme

merkezlerinde fazla zaman geciriyorlardi.” (069)
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Ogretmenlerin vermis olduklari cevaplardan ¢ekinmeden rahat bir sekilde oyun

oynuyorlardi kategorisine iliskin bazi 6rnekler su sekilde belirtilmistir:

“Cok rahat oynayabiliyorlardi siire daha uzundu hayal gii¢leri daha yiiksekti”
(021)

“Istedikleri gibi rahat oynuyorlard: grup oyunlart kuruyorlard.” (079)

“Istedikleri arkadaslart ile rahat oyun oynuyorlard: her giin, giinliik rutinde

olan bir etkinlikti serbest bir sekilde rahat rahat oynuyorlardi.” (065)

4.4.2. Pandemi Siireci ile ilgili Goriisler

Arastirmaya katilan Ogretmenlerin bakis agisiyla pandemi silirecinde oyun
oynama siirecleri ve oyun hakki ile ilgili ne gibi temel farkliliklar gozlendigi
Ogrenilmeye c¢aligilmistir. Katilan 6gretmenlere biitiin sorular dogrultusunda pandemi
siirecinde oyun oynama siire¢leri ve oyun hakki ile ilgili ne gibi temel farkliliklar
oldugunu gozlemlediniz. Bu degisiklikleri agiklayabilir misiniz? Sorular1 yoneltilerek
alian goriisler ifade edilmistir. Ogretmenlerin sorulara verdigi yanitlardan olusturulan

goriisler Tablo19°da yer almaktadir.

Tablo 19. Pandemi Sirasinda Oyun Oynama Siireglerine Iliskin Ogretmen Goriisleri

Tema Kategori )
Yeteri kadar oyun oynayamadilar 40
Oyun alanlar1 ve oyunlar kisitland1 10

L Tedirgin ve istedikleri oyunlar i¢inde yer alamadilar 10
Pandemi siireci oyun
oynama siirecleri Maske ve mesafe kuralina uyma zorunlulugu 20

Disaridan gelen siirekli uyarilar 11

Pandemide sinif mevcutlar1 azalinca daha ¢cok oyun

oynadik 4

Tablo 19’da Ozetlenen bulgulara gore arastirmaya katilan Ogretmenlerin
goriisleri incelendiginde biiyiikk bir ¢ogunlugunun cocuklarin yeteri kadar oyun
oynayamadiklarmi oyun alanlarimin ve oyunlarin kisitlandigini ¢ocuklarin  oyun
siireglerinde tedirgin olduklarini rahat istedikleri sekilde Ozgiir oyunlar icinde yer

almadiklarin1 maske ve mesafe kurallarina uyma zorunlulugunun ve siirekli disaridan
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gelen uyarilarin oyunlarini etkilediklerini ve istemeden de olsa oyun haklarinin bir
engelleme ile karsilastiklarini bazi Ggretmenlerin ise pandemi ile birlikte sinif
mevcutlarindaki azalmaya bagli olarak pandemi Oncesine gore daha c¢ok temassiz
oyunlar oynayarak zaman gegirdiklerini ve okullarin ¢ok fazla kapali olmasina baglh
olarak evde cocuklarin aileleri ile daha fazla oyun oynayabilecek zamanlar1 oldugunu

diisiindiiklerini ifade etmislerdir.

Katilimc1 6gretmenlerin pandemide oyun siireglerinin ve oyun hakki ile ilgili
goriilen temel farkliliklara iliskin yeteri kadar oyun oynayamadilar goriisiine ait

Ogretmen goriislerinden bazi 6rnekler su sekilde belirtilmistir:

“Yeterli oyun oynayamiyorlar olumsuz etkilendiler rahatlayamadilar tedirginler
oyun oynama hazzimi yasayamadilar kaygililar simirlandilar oyun siireleri kisald:

birbirlerine dokunmak ve yaklasmak istemiyorlar akict oyun oynayamadilar.” (O18)

“Yeterli miktarda oyun oynayamuyorlar. Siirekli mesafe konusunda uyarida
bulunuluyor. Serbest etkinliklere yer verilmiyor, tedirginler, oyun siireleri kisaldi,
birbirleri ile sosyallesemiyorlar, birbirlerine dokunamiyorlar. Eskisi gibi rahat

oynayamadilar.” (027)

“Yeterli oyun oynayamadilar aileler disarda oyuna izin vermiyor birbirlerine

gitmiyorlar sosyallesemediler iligki ve iletisim sorunu yasadilar.” (054)

“Yeterli oyun oynayamadilar serbest zaman oyun saatleri yok ve bir¢ok oyun
cesidinde kisitlama var her seyden korkuyorlar itirkekler hareketleri de kisitland: sinifta

oyun imkanlar: kisitland ¢ok tedirginler.” (073)

“Yeterli oyun oynayamadilar yasaklar var sartlar uygun degil korku var bu
yiizden magdur oldular oyun oynamadilar miidahaleli oyunlar var ve c¢ocuklar
ozgiirlesemediler maske ve mesafeden bireysel oyunlar oynadilar ozgiirliiklerini ve

ozgiinliiklerini kaybettiler.” (074)

Katilimc1 6gretmenlerin pandemide oyun siireglerinin ve oyun hakki ile ilgili goriilen
temel farkliliklara iliskin oyun alanlar1 ve oyunlar kisitlandi goriisiine ait 6gretmen

goriislerinden bazi 6rnekler su sekilde belirtilmistir:
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“Oyun oynadilar ama doyasiya degil ozgiirliikleri kisitlandr hep engellendiler
okulda kaldiklar: siirede kisaldi  ve oyun siireside kisalmis oldu kisitlanarak sadece

bizim yénlendirmemizle simrlarimiz dahilinde materyal olmadan oynadilar.” (O6)

“Oyun alanlart simirlandwrildi daha az oyun oynadilar parklar bahgeler
kapatildi evde de simirlandirildilar okulda biz yeterli imkan tamdigimizi diigtintiyorum

fiziksel sartlarin uygun olmasindan ama genel olarak kisitlandilar ve oyundan mahrum

kaldilar.” (08)

“Oyun stireleri azaldi oyun alanlari kisitlandi yeterli oyun oynayamiyorlar
maske ile oynamak zorunda kaliyorlar bu durum onlart zorluyor birbirlerine

yaklasmaya korkuyorlar tedirginler oyuna kendilerini veremiyorlar.” (O13)

“Oyun siireleri kisaldi oyun alanlar kisitland: rahat degiller kontrol altina
alindilar temas kuramiyorlar birbirlerine yaklasamiyor ve dokunamiyorlar ozgiir ve

rahat degiller.”(020)

Katilimer 6gretmenlerin pandemide oyun siireglerinin ve oyun hakki ile ilgili
goriilen temel farkliliklara iligkin tedirgin ve istedikleri oyunlar icinde yer alamadilar

goriisline ait 6gretmen goriislerinden bazi 6rnekler su sekilde belirtilmistir:

“Birbirlerine yaklasmaktan c¢ekiniyorlar bireysel oyunlar oynuyorlar ozgiirce
oynayamriyorlar grup oyunlarini azaldi merkezler iptal oldu materyaller azaldi her sey

sinirly.”(025)

“Swnif mevcutlar ¢ok azaldi grup oyunu yok sadece bireysel oyunlar var ¢ok
cabuk sikilyyorlar sosyallesemiyorlar mesafeli olmak zorundalar temastan korkuyor ve
kaginwyorlar yeteri miktarda oynayamadilar materyal olmamasi oyunlart degistirdi.”

(032)

Katilimer 6gretmenlerin pandemide oyun siireglerinin ve oyun hakki ile ilgili
goriilen temel farkliliklara iligkin maske ve mesafe kuralina uyma zorunlulugu goriisiine

ait 0gretmen goriislerinden baz1 6rnekler su sekilde belirtilmistir:
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“Oyun stireleri azaldi oyun alanlart kisitlandi yeterli oyun oynayamiyorlar
maske ile oynamak zorunda kaliyorlar bu durum onlart zorluyor birbirlerine

yaklasmaya korkuyorlar tedirginler oyuna kendilerini veremiyorlar.” (O13)

“Genel olarak kisitlandilar ama ben okulda oyun siirelerini arttirdim diger
etkinlikleri daha az yapiyorum en azindan okula gelenler rahatca oynuyor ama evde
cocuklar parka bahgeye ¢ikamiyor ve daha fazla tablete yoneliyorlar maske olmasi

cocuklari zorladi aralarinda mesafe olmast onlart biraz kisitlad:.” (O14)

“Yeterli oyun oynayamadilar sosyal mesafe materyal olmamasi ve psikolojik
olumsuzluk oyun oynamayt kisitladi dokunsal temas olmadigt i¢in oyunlarda farklilik
var sosyallesemediler daha ¢ok bireysellestiler siirekli mesafe ve maske uyarisi yaparak

oyun oynamalarina engel olduk.”(037)

Yapilandirilmig oyun icerisinde oynuyorlar, ézgiirce oyun oynayamiyorlar. Cok
fazla uyarida bulunuldugu icin maske ve mesafe konusunda oyun bozulmus oluyor.

(044)

Katilimc1 6gretmenlerin pandemide oyun siireglerinin ve oyun hakki ile ilgili
goriilen temel farkliliklara iligkin digsaridan gelen siirekli uyarilar goriigiine ait 6gretmen

goriislerinden bazi drnekler su sekilde belirtilmistir:

“Yeterli oyun oynayamadilar oyun oynama stireglerine siirekli bir disaridan
miidahale var uyari var mesafe koymalari gerekiyor fazla yapilandiriimis bir ortamda

bulundular.” (019)

“Cocuklar kesinlikle ézgiir degiller. Ogrenme merkezlerini rahathkla
kullanamadik. Oyunlarin igeriklerini degistirmek zorunda kaldik. Bazi oyunlari hig
oynayamadik. Cocuklar: serbest bir sekilde birakamadim, siirekli uyarmak zorunda

kaldim. Cocuklar ¢ok fazla sikilvyorlar, oyun siireleri kisaldi. Cocuklar robotlastilar.’

(026)

“Yeterli oyun oynayamadilar oyunlar simirlandwrildi akranlart ile iletisimi

kasitlandi stivekli uyarida bulundugumuz igin oyun kurmakta ve siirdiirmekte zorlandilar

66



mesafe oldugu i¢in sosyallesemediler veliler ¢ocuklari okula gondermedi ve evde izole

ettiler. (067)

Katilimc1 6gretmenlerin pandemide oyun siireglerinin ve oyun hakki ile ilgili
goriilen temel farkliliklara iligkin pandemide sinif mevcutlar1 azalinca daha ¢ok oyun

oynadik goriisiine ait 6gretmen goriislerinden bazi 6rnekler su sekilde belirtilmistir:

“Mevcut az oldugu igin alan genis kaldr ve daha rahat hareket ettiler daha bol
oyunlu etkinliklere yer verdik okul siiresi kisalinca dolu dolu etkinlik yapildr uzun stire

arkadaslar: goremedikleri icin daha ¢cok oynadilar.” (03)

“Mevcutlar azaldr temassiz oyunlar oynadik oyuna normalden daha ¢ok yer

verdim serbest zaman siirelerini pandemide arttirdim.” (O47)
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BOLUM 5. TARTISMA

Bu arastirmada erken ¢ocuklukta pandemi déneminde ¢ocuklarin oyun hakkina

iliskin 6gretmen goriislerine dayali olarak; Pandemi siirecinde ¢ocuklarin oyun oynama

haklarinin nasil bir engel ile karsilastigi, oyun oynamada yapilan diizenlemeler ve oyun

hakki ile ilgili bilgilere yanit aranmistir. Veriler kodlar ve kategoriler ile ¢6ziimlenmis

ve bunun sonucunda temalara ulasilmistir. Ulasilan bulgular temalara gore

degerlendirilerek literatiir esliginde tartisilmistir.

Bu aragtirmanin bulgularia gore 6gretmenlerin bir¢ogunun oyunu 6grenme sekli,
kendini ifade etme bigimi, eglendirici, cocugun isi olarak tanimladiklari ve her seyi
oyun olarak gordiiklerini ifade ettikleri goriilmektedir. Literatiir incelendiginde
oyuna iliskin ¢ok fazla tanimlama oldugu gériilmektedir. Ogretmenlerin oyuna dair
bu tanimlamalar1 Kogyigit, Tugluk ve Kok (2007)’nin ¢alismasinda oyun kavramina
ait oyun c¢ocugun kendini ifade etmesidir, oyun g¢ocugun isidir, hi¢ kimsenin
ogretemeyecegi konulari kendi deneyimleri ile 6grenme yontemidir, 0grenme
aracidir gibi bahsetmis oldugu oyun tanimlamalari ile bire bir ortiismektedir. Benzer
sekilde Durulap ve Kaytez (2014)’iin yaptiklar1 ¢alismalarinda oyunu ¢ocugun en
ciddi isi, 6grenme aract ve ortami, kendini ve duygularini ifade etme bigimi olarak
yaptiklar1 tanimlamalar1 ile Ortiismektedir. Yine Tugrul, Aslan, Ertiirk ve
Altinkaynak (2014) oyun hakkinda Ogretmen goriisleri aldiklari g¢aligmalarinda
oyunun bu aragtirmadaki tanimlamalarina benzer tanimlamalara rastlanarak ve bu
ifadeleri destekler niteliktedir. Bu noktadan hareketle erken cocukluk doénemi
ogretmenlerinin biiyiik ¢ogunlugunun bu c¢aligmadaki ifadeleri ile literatiirdeki yer
alan tanimlamalara benzer tanimlamalar olduklari ve bu tanimlamalarla bire bir
ortlistiikleri goriilmektedir.

Arastirmaya katilan Ogretmenlerin oyunun ¢ocugun gelisimi {izerindeki rolii
hakkindaki diisiincelerine baktigimizda ¢ok biiyilik bir kismi gelisim alanlar
tizerinde etkisi oldugunu vurgulamis bazilar biligsel, bazilart sosyal duygusal, diger
bir kismi biitiin gelisim, birkagi psiko-motor ve 6z bakim alanlari tizerindeki
etkilerini ifade etmislerdir. Diger bir kismi ise yaraticilik, hayal giicii, 6gretici olarak
etkisi oldugunu dile getirmislerdir. Oyunun uyku saati disinda kalan zaman

dilimlerinin  ¢ogunu  oyun oynayarak gegcirdikleri, oyunun etrafinda
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anlamlandiramadig seyleri anlamlandirma araci oldugu ve Piaget ve Vygotsky ‘nin
cocuklarin oynadiklari oyunlarin biligsel, dil, sosyal -duygusal ve psiko motor
gelisim alanlar1 iizerinde olumlu etkilerde bulunduklar1 belirtilmistir (Durualp ve
Aral, 2015). Bu arastirmanin bulgular1 Durulap ve Aral (2015), c¢alismasi ile
benzerlik gostermektedir.

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin tamamina yakini oyunu bir hak olarak gormekle
beraber, iiniversitedeki derslerin icinde c¢ocuk haklart konusuna deginilerek
bilgilendirilmis olmalarina ragmen sayilar1 az da olsa yasal ve 6zel bir hak olarak
gormediklerini dile getiren Ogretmenlerin  varligt ise dikkat c¢ekici ve
diisiindiiriictidiir. Oyun bir haktir. Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 S6zlesmesinin
31. Maddesi c¢ocuklarin dinlenme, oynama, yaslarina uygun etkinliklerde bulunma
kiiltirel ve sanatsal yasama katilmasmi ifade etmektedir (BMCHS, 1989).
Ogretmenlerin oyun hakki tanimlamalarini inceledigimizde biiyiik bir kismimin oyun
hakkinin ne oldugunu tanimlayamadiklar1 diger bir kisminin ise ¢ocugun dogasi
geregi oyun oynadigini bunun bir ihtiya¢ oldugunu ve ¢ocuklar i¢in oyunun dogal
bir hak oldugunu dile getirdiklerini gormekteyiz. Kiiciikali (2015), ¢alismasinda
oyunu beslenme, nefes alma gibi temel bir ihtiya¢ olarak gérdiigiinii belirtmektedir.
Aragtirmaya katilan Ogretmenlerin birgogu oyunu Onemsediklerini bircogu da
kurallardan ve kisitlamalardan dolay1 oyunu yeterince dnemseyemediklerini dile
getirmiglerdir. Tugrul vd., (2014) ¢ocuklarin genel olarak oyuna zaman ayiramama
nedenlerinin cogunlukla akademik basaris1 kaygisindan kaynaklandigini ve etkinlik,
ders calisma gibi nedenlerden oyun oynayamadiklarimi dile getirdigi ¢alismasi
arasgtirmaninin  bu bulgular1 ile benzerlik gostermektedir. Oyunu Onemseyen
ogretmenler etkinlikleri oyun yoluyla vermis ve biligsel etkinlikleri ikinci plana
alarak oyuna daha fazla yer verdiklerini belirtmislerdir. Basaran ve Aksoy (2020), 0-
16 yas c¢ocuguna sahip olan ebeveynlerle yaptigi c¢alismasinda Covid 19
pandemisinde ebeveynlerin ¢ocuklariyla daha fazla zaman gecirerek oyun
oynadiklarini ve buna bagli olarak etkilesimin daha da arttigim dile getirdigi ve
ogretmenlerin ifadeleri ile paralellik gosterdigi anlagilmaktadir. Bazi 6gretmenlerde
oyuna 6nem veremediklerini ifade etmislerdir. Goncii (2019), ise okul dncesi egitim
kurumlarinda oyunun tesvik edilmedigine dikkat ¢ekmis oldugu c¢alismanin sonucu

bu bulguyla ortiismektedir.
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Cocuk haklarmi giivence altina alan Cocuk Haklart Sozlesmesinin 42. maddesi
hiikmii geregi “Taraf devletler sézlesme ilke ve hiikiimlerinin uygun ve etkili
araglarla yetiskinlikler kadar ¢ocuklar tarafindan da yaygin bicimde 6grenilmesini
saglamay1 taahhiit ederler”. Bu hiikiim dogrultusunda okul 6ncesindeki ¢ocuklar
dahil olmak iizere tiim ¢ocuklarin Cocuk Haklar1 Sozlesmesi ile kendine taninan
haklar dogrultusunda egitim almalarn gerekmektedir. Bu arastirmaya katilan
Ogretmenlerin biiyiik bir kismimin g¢ocuklara oyun hakki ile ilgili bir etkinlik
sunmadiklar1 ifadesi bu hiikiim ile ortlismemektedir. Diger bir kisminin ise oyun
hakkina iligkin etkinlik sunmus oldugu goriilmektedir.

Arastirmaya katilan pandemi siirecinde bagimsiz anaokullarinda goérev yapan
ogretmenler haftanin 5 giinii sadece 3 saat okulda egitim verdiklerini ilkokul
bilinyesinde bulunan anasiniflarinda gérev yapan 6gretmenler ise haftada 2 giin 3
saat egitim verdiklerini ifade etmislerdir. MEB Temel Egitim Genel Miidiirliigii niin
05.02.2021 tarihli E-43769797-10.07.01-20218459 sayili resmi yazisinda resmi
bagimsiz anaokullarinin haftada 5 giin 6 etkinlik saati, bir etkinlik siiresi 30 dakika
olacak sekilde yiiz yiize egitim yapilacagi ve resmi ilkokullar1 ve biinyesinde
bulunan anasiniflarinda hafta 2 giin yiiz yiize egitim verilmesi ve bu okullarda yiiz
ylize egitim verilmeyen diger giinlerde ise egitimin uzaktan egitim seklinde devam
edecegi aciklamasi aragtirmada 6gretmenlerin verdigi ifade ile ortiigmektedir.
Arastirmaya katilan Ogretmenlerden birgogu pandemi siirecinde sosyallesmeyi
artirmak  amaciyla diizenleme yaptiklarmi  belirtmigler. Ogretmenler bu
diizenlemelerle birlikte c¢ocuklara izolasyon ortaminda sosyallesme imkéni
saglamay1 amaglamaktadir. Saggioro de Figueiredo vd. gore (2021), Covid-19
pandemisiyle birlikte okul Oncesi ¢agindaki ¢ocuklarin oyun oynama sekilleri acik
hava oyunlarindan daha ¢ok smif oyunlart seklinde gerceklesmistir. Bu durumda
cocuklar internet kullanimini arttirmis ve bireysel oyunlara yonelmistir. Cocuklarda
internetin fazla kullanimi ve oyun ortaminin yoksunlugu sosyallesmede olumsuz bir
etki yaratmistir.

Arastirmaya katilan Ogretmenlerden bir¢ogu sinifta ortaminda bulunan 6grenme
merkezlerinin kapatildigini bazilarinin da 6grenme merkezlerini kapatmayip
merkezlerdeki oyun materyallerini smirladiklarmi ifade etmislerdir. Ozyiirek ve

Kiling (2015), gore okuloncesi egitim kurumlarindaki 6grenme merkezlerinin her
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siifta aym1 olmadigr farkli materyaller icerdigi ve oOzellikle oyun sirasinda
kullanilan materyallerin ¢ocugun 6zgiir tercihlerine gore secildigini belirtmislerdir.
Smiflarda bulunan 6grenme merkezleri ¢ocuklarin cinsiyetine goére ya da ilgi
alanlarina gore oyun ortami olusturabildikleri alanlardir fakat bircok okul dncesi
egitim kurumunda 6grenme merkezleri diizenleme konusunda aile ve c¢ocuklar
stirece dahil edilmemektedir (Orcan Kagan, Dedeoglu Aktug, Karacelik, Kimzan,
2021). Covid 19 pandemisi ile 6grenme merkezleri kapatilarak ¢ocuklarin oyun
hayatindan ¢ikartilmistir. Pandemi Oncesinde diizenlenmeye ihtiyag duyan bu
merkezler pandeminin getirdigi agir sartlar ile birlikte daha fazla ilgiye ihtiyag
duymaktadir.

Arastirmaya dahil edilen 6gretmenler oyun materyallerinin yetersiz ve yok oldugunu
pandemi siirecinden dolayr oyun materyallerini kaldirdiklarini dile getirmislerdir.
Celebi Oncii & Unliier (2010), yapmis olduklar1 ¢alismada okuldncesi ¢agindaki
cocuklar i¢cin oyun materyallerinin oyun sirasinda olumlu iligkiler kurmaya yardimci
oldugu yaratict diisiinme becerilerini arttirdigi gibi ¢ocugun gelisimine olumlu
etkileri oldugunu vurgulamislardir. Oyun ¢ocugun hayatinin en eglenceli anlarindan
biridir. Oyun materyalleri oyunu zenginlestirir ve oynanilan oyunun kalitesini
arttirmakta ve ¢ocuga farkli deneyimler sunmaktadir fakat Ibfelt, Engelund,
Schultz, Andersen (2015) yaptig1 arastirmada her iki haftada bir smif iginde
kullanilan oyun materyallerinin dezenfektasyonu bulasict hastaliklar riskini azaltsa
bile ¢ocuklarda hastalik goriilme riskini tamamen ortadan kaldirmamaktadir bu
nedenle pandemi sirasinda yapilan ¢aligmada oyun materyallerinin tamamiyla sinif
ortamindan kaldirildigi goriilmiistiir. Cordovil vd. gore (2021), 6gretmenlerin Covid
19 Pandemi siirecinde okul oOncesi egitim kurumlarinda uygulanan kisitlamalar
sonucunda okula dondiiklerinde g¢ocuklarin materyal paylasiminin siirlandigini
ifade ederek bu arastirmanin bulgulari ile paralellik goriilmektedir. Pandemi seyrinin
azalmasiyla (2. Doénem) bazi Ogretmenler siif i¢i oyun materyallerinin
dezenfektasyon siirecini kontrol etmek sartiyla tekrar sinirli kullanim kullarina
uygun ¢ocuklara sundugu goriilmektedir.

Ogretmenler cocuklarm pandemi &ncesinde literatiirde yer alan bir ¢ok oyunu
oynamay1 tercih ettiklerini belirterek pandemi siirecinde ise Oncelikli olarak

temassiz oyunlar i¢inde bulunmak istedikleri goriislinii bildirerek ¢ocuklarin okulda
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daha ¢ok hareketli kogsmali oyunlar, yarismali parkur oyunlari, bireysel oyunlar,
geleneksel oyunlar ve 6gretmen rehberliginde kuralli yapilandirilmis oyunlar iginde
pandemi sartlarindan dolay1 bulunmak zorunda kaldiklarimi bu oyunlar1 tercih
ederek oynadiklarini belirtmiglerdir. Seving (2009), ¢ocuklarin fazla enerji kuramina
gore icinde barindirdiklart fazla enerjiyi atabilmeleri i¢in ¢ocuklukta daha ¢ok
hareket iceren itismeli-kakigsmali ve kapigsma oyunlar gibi oyunlarin i¢inde daha ¢ok
bulunduklar1 ve tercih ettigini belirten goriisii ile benzerlik gostermektedir (Durualp
ve Aral, 2015). calismasinda ifade ettigi kisinin i¢giidiisel davraniglara hazirlanma
stirecinde kovalama, atlama, kapisma gibi oyunlart diger oyunlara goére daha ¢ok
tercih ettikleri goriisii ile benzerlik gostermektedir.

Aragtirmaya katilan 6gretmenlerin bircogu pandemide c¢ocuklarin daha ¢ok smif
ortaminda fiziksel kosullar1 uygun olan okullarda ise daha c¢ok bahgcede oyun
oynandigint belirtmisledir. O’Keeffe ve Mcnally (2021), c¢alismasinda Covid 19
pandemisi ile birlikte sinif ortaminda oynanan oyunlarin seklinin degistigi agik alan
oyunlarin zaman zaman smif ortamina tagindig1 ya da sinif ortaminda oynanan
oyunlarin ise temastan kaginmak i¢in bahge ortamina tasindigi goriilmektedir. Okul
Oncesi egitim programinin esnekligi ve uyarlanabilir olmasi pandemi sartlarinin
olumsuzlugunda ¢ocuklarin oyun oynamalarina firsat yaratmistir. Cordovil vd. gore
(2021), ogretmenlerin disaridaki oyun siirelerini arttirdiklarinda gocuklarin daha
aktif ve mutlu olduklarin1 gozlemlediklerini ifade etmistir. Okur Berberoglu (2021),
ise digarida bulunan oyun alanlar1 ¢ocuklarin gelisimleri agisindan olumlu sonuglar
sagladigi ve smf dis1 oyunlarin zengin Ogrenme ortamlarinin egitim siireci
kisitlanan ¢ocuklara fayda sagladigini diislindiigiinii ifade etmektedir.

Arastirmaya katilan 6gretmenler pandemi Oncesi siirece kiyasla pandemi siirecinde
cocuklarin yeteri miktarda oyun oynayamadiklarini diisiindiiklerini ve kisitlandiklari
gorlslerini ifade etmisledir. Covid 19 pandemisinin bir anda ortaya c¢ikmasiyla
getirilen sokaga ¢ikma kisitlamalariyla ¢ocuklar mevcut okul ortamlarindan
uzaklasarak ev ortaminda izole sekilde egitim almak zorunda kalmislardir.
Ebeveynlerin sokaga ¢ikma kisitlamalarindan etkilenen calisma saatleri ile birlikte
zaman kavramini kaybetmis olmalar1 ¢gocuklarin oyun, sosyallesme vb. ihtiyaclarini
ikinci plana atmalarina neden olmustur (Gokge, Erdogan, Yatmaz, Avarlioglu, Cok,

2021). Sokaga cikma kisitlamalariyla birlikte ¢ocuklar oyun ortamlarimi dijital
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ortama tasimak zorunda kalmiglardir. (MCcormark, Doyle-Baker, Petersen,
Ghoneim, 2020), gore c¢ocuklarin parklarda ve kamusal alanlarda oynadiklar
oyunlarda 6zellikle de agik havada oynanan oyunlarda azalma oldugu, gocuklarin
daha ¢ok evde televizyon izleme video oyunlari oynama ve ekran tabanli cihazlari
kullanmada artis yasadiklarini belirtmislerdir.

Aragtirmaya katilan Ogretmenler cocuklarin pandemi Oncesinde daha Ozgiir
olduklarini, ¢ekinmeden rahat bir sekilde daha uzun oyun siirelerinde akranlari ile
temaslt ve serbest oyunlar oynadiklarini belirtmislerdir. Pandemi stireciyle birlikte
cocuklar oyun siireclerinden zorunlu seklide uzaklasmaya baslamislardir. Cocugun
hayatinda serbest oyunlar cocugun karakteri oyun se¢imleri kisisel yaptiklari
tercihler problem ¢6zme yetenekleri gibi birgok alanda ¢ocugun kendi Kkisisel
diislincelerini ortaya koymasina olanak saglamaktadir (Aras, 2016). Covid 19
pandemisi ile birlikte cocuklar oyun alanlarinin kisithhigi yiiziinden serbest oyun
haklarindan da mahrum kalmislardir. Oyun ortamlarmin kisitlanmasiyla birlikte
cocuklar oyun oynama siire¢lerinden uzaklagmistir. Hijyen kurallar1 geregi getirilen
zorunluklar ise ¢ocuklarin oyun esnasindaki hareket 6zgiirliigiine ket vurmustur.
Arastirmaya katilan 6gretmenler ¢ocuklarin yeteri kadar oyun oynayamadiklarini
oyun alanlarmin ve oyunlarin kisitlandigini ¢ocuklarin oyun siireglerinde tedirgin
olduklarini rahat istedikleri sekilde 6zgiir oyunlar i¢inde yer almadiklarini maske ve
mesafe kurallarina uyma zorunlulugunun ve siirekli disaridan gelen uyarilarin
oyunlarin1 etkilediklerini ve istemeden de olsa g¢ocuklarin oyun haklarinin bir
engelleme ile karsilagtiklarini ifade etmislerdir. Covid 19 hastalig1 salgin doneminde
sokaga ¢ikma yasaklari, maske takma zorunlulugu, karantina ve kapanma siiregleri,
okullarin uzun siire kapali kalmasi ve yiiz ylize egitime ara verilmesi, sosyal mesafe
kurallari, temas1 en aza indirmek indirme durumlari ve konulmus sayisiz kural
cocuklarin oyun oynamasina engel olmustur (Sec¢gin, 2021). Gok vd., (2021),
Gray’in diislincelerini aktardigi caligmasinda Covid 19 siirecinden kaynaklanan
alian kisitlama tedbirleri nedeniyle ¢ocuklar ¢ok uzun siire evde kalmak zorunda
kalmis a¢ik hava oyun alanlarina ve parklara erisimleri engellenmis ¢ocuk

oyunlarina iliskin ¢esitli engellerin ortaya ¢iktigina deginmistir.
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BOLUM 6. SONUC

Bu arastirmada erken ¢ocuklukta pandemi déneminde ¢ocuklarin oyun hakkina

iliskin 6gretmen goriislerinin alinmasi ile elde edilen bulgular dogrultusunda ortaya

¢ikan sonuglara ve sunulan onerilere yer verilmistir.

Bulgularin 6zeti

A) Oyun kapsamindaki bulgular

1)

2)

3)

4)

5)

1)

2)

Oyunun betimlenmesi

Ogretmenlerin bazilar1 oyunu 6grenme sekli olarak tanimlamislardir. Erken
cocuklukta ogretilecek bilgilerin oyun yoluyla daha kalic1 ve kolay bir sekilde
Ogrenilebilecegi ve hayatt O6grenmede oyunun gerekli oldugunu
belirtmektedirler.

Ogretmenlerin bazilar1 oyunu kendini ifade etme sekli olarak tasvir etmektedir.
Oyunun ¢ocuk i¢in kendini ifade etme aract oldugunu belirtmektedirler.
Ogretmenlerin bazilar1 oyunu eglendirici olarak betimlemislerdir. Cocugun
kendini eglendiren her tirlii etkinlik i¢inde yer almasiin gerekliligini
belirtmektedirler.

Ogretmenlerin bazilar1 oyunu ¢ocugun isi olarak gordiiklerini ifade etmislerdir.
Diinya’y1 tanimada ve algilamada oyunu ¢ocugun is olarak gdrmesi gerektigini
belirtmektedir.

Ogretmenlerin bazilar1 her seyi oyun olarak goérdiiklerini belirtmektedir.
Oyunun Cocugun gelisimi iizerindeki roli

Baz1 o6gretmenler oyunun gelisim alanlar1 {izerindeki etkisinin 6n plana
ciktigin1 belirtmektedirler. Biligsel, 6z bakim, fiziksel psiko-motor, duygusal
ve biitlin gelisim alanlari tizerindeki 6nemini vurgulamiglardir.

Baz1 6gretmenler oyunun c¢ocugun gelisimi iizerindeki roliinii yaraticilik
kelimesi ile 6zdeslestirmislerdir. Cocuklarin oyun yoluyla 6zgiin ve 0zgiir

olabilmeleri i¢in yaraticiligin gerekli oldugunu belirtmektedirler.
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3)

4)

1)

2)

3)
4)

B)

1)

2)

3)

Bazi 6gretmenler oyunun ¢ocugun gelisimi {izerindeki roliinii hayal giicii ile
iligkilendirmektedir.
Baz1 o6gretmenler oyunun ¢ocugun gelisimi iizerindeki roliinii 6greticilik

oldugunu vurgulamiglardir.
Oyun Hakk1

Ogretmenlerin bazilar1 oyun hakkinin dogal bir hak oldugunu ¢ocugun
dogasinda oyun oynamanin var oldugunu vurgulamislardir.

Ogretmenlerin  geneli ise oyun hakki kavramini net bir bicimde
tanimlayamamustir.

Ogretmenler genel olarak oyunu bir hak olarak gordiiklerini belirtmektedir.
Ogretmenlerden birkag kisi oyunu yasal ve 6zel bir hak olarak gérmediklerini
belirtmektedir.

Pandemi Déneminde Oyun Hakk Ile lgili Bulgular
Yasal diizenlemeler

Ogretmenlerin geneli pandemi déneminde oyun oynama hakkini yeterince
onemsediklerini belirtmektedir. Pandemi Oncesine gore oyuna daha ¢ok 6nem
verdigini belirten ogretmenler gerek smif iginde gerekse de fiziki kosullari
uygun olan okullarda daha fazla oyun oynanmasi i¢in gerekli diizenlemeler
yaptiklarin1 ifade etmektedirler. Ogretmenler siif icinde bilissel etkinlikleri
biraz daha arka plana atarak etkinlikleri oyun yoluyla gergeklestirdiklerini ve bu
sekilde oyuna daha fazla yer verdiklerini vurgulamislardir.

Ogretmenlerin  bazilar1 pandemi siirecinde olusturulmus kurallara ve
kisitlamalara aynen uyduklarimi saglik ve ¢ocuklarin giivenligi i¢in bu sartlarda
oyuna yer vermek zor oldugu i¢in oyun oynama hakkini énemseyemediklerini
kurallar dogrultusunda oyuna hi¢ ya da kisitlamalar dogrultusunda yer
verebilecekleri oyunlara yer verdiklerini belirtmektedir.

Ogretmenlerin geneli pandemi siirecinde ¢ocuklarin oyun hakkina yonelik olarak
cesitli diizenlemeler yaptiklarint belirtmektedir. Bu diizenlemeler; oyun ile ilgili
cesitli Etwinning projeleri i¢cinde bulunmak, fiziksel kosullar1 uygun olan okullar

icin stif ortaminda yapilabilecek her tiirlii etkinligi bahcede gerceklestirmek,
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4)

5)

6)

7)

1)

oyun oynayabilmek icin daha c¢ok kurallara uygun temassiz oyun Ornegi
iretmek, siniflar1  pandemi sartlarina uygun olarak diizenlemek, klasik bilinen
oyunlar1 temassiz oyun haline getirmek, kalabalik grup oyunlar yerine daha ¢ok
bireysel oyunlar oynamak gibi ¢esitli dliizenlemeleri igermektedir.

Ogretmenlerin geneli ne pandemi 6ncesinde ne de pandemi siirecinde oyun
hakkina yonelik olarak bir etkinlik sunmadiklarini belirtmektedir.

Ogretmenlerin bazilar1 pandemi &ncesinde ve siirecinde ¢ocuklarin oyun hakkina
yonelik olarak etkinlikler yaptiklarin1 belirtmektedir. Bu etkinlikler; 20 Kasim
cocuk haklar1 giiniinde c¢ocuklarla soru cevap seklinde sohbet ederek bilgi
vermek, cocuk haklar1 cergevesinde video izletmek, kitap okuyarak bilgi
vermek, afis ve brosiir hazirlayarak sanat etkinligi yapmak gibi ¢esitli
etkinliklerdir.

Ogretmenlerin  geneli pandemi siirecinde bagimsiz okuldncesi egitim
kurumlarindaki 6gretmenler haftanin 5 gilinli giinlik 3 saat 6 etkinlik saati
okulda egitim verdiklerini, ilkokul biinyesinde bulunan anasiniflarinda goérev
yapan Ogretmenler ise haftanin 2 giinii giinlilk 3 saat 6 etkinlik saati okulda
egitim verdiklerini belirtmektedir.

Ogretmenlerin geneli sinif mevcutlarinin tamamen Covid 19 hastaliginin hasta
sayisina gore farklilik gosterdigini belirtmektedir. Rakamlarin yiiksek oldugu
donemlerde bir¢ok ¢cocugun okula gelmedigi ya da mevcutlarin 3-6 kisi ile sinirh
oldugu belirtilirken rakamlarin az oldugu zamanlarda 10-11 kisiye kadar ¢iktig1

belirtilmektedir.
Sosyallesme

Ogretmenlerin  bazilar1 pandemi siirecinde oyunun sosyallesmeye olan
etkilerini arttirmak amaciyla bir diizenleme yapamadiklarini belirtmektedir.
Ogretmenler ¢ocuklarin pandemi siirecinde oyunda sosyallesemedikleri ve bu
donemde daha cok bireysellestiklerini belirtmektedir. Ogretmenlerin bazilari
cok fazla kural kondugunu ve siirekli uyarida bulunduklar1 i¢in ¢ocuklarin
oyunlarinin bozuldugunu oyuna adapte olamadiklarin1 ve bunun sonucunda

sosyallesemediklerini belirtmektedir.
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2)

1)

2)

3)

1)

2)

3)

4)

Ogretmenlerin bazilar1 pandemi siirecinde oyunun sosyallesmeye olan
etkilerini arttirmak amaciyla kurallar koyarak temas saglamadan oyun iginde
yer alarak mesafeli sosyallesebilecekleri bahge ortaminda daha ¢ok zaman

gecirerek sosyallesecekleri gesitli diizenlemeler yaptiklarini belirtmektedir.
Ogrenme Merkezleri

Ogretmenlerin bazilar1 ¢ocuklarin cogu égrenme merkezini kullanamadiklarini
biitiin 6grenme merkezlerini kullanima kapattiklarini belirtmislerdir.
Ogretmenlerin  bazilar1  belirli merkezleri kapatarak diger merkezleri
kullanmaya devam ettiklerini ya da agik birakarak sadece Ogrenme
merkezlerinde bulunan materyalleri sinirlandirdiklarini belirtmektedir.
Kapatilan merkezlerin genel olarak temizlenmesi zor olan, bulasi arttirabilecek
oyun materyalleri barindiran evcilik merkezi, kitap merkezi, kukla merkezi,
blok merkezleri olduklarini belirtmektedirler. Ogrenme merkezleri Milli
Egitim Bakanliginin okullarda uygulamis oldugu kisitlama ve kurallarla, hijyen
kaygis1 ve dar alanda birden fazla kisinin yan yana gelmemesi amaciyla

kapatildigi ya da sinirh kullandirildig: belirtilmektedir.
Oyun Materyalleri

Ogretmenlerin geneli pandemi siirecinde okulda materyallerin yetersiz ve yok
oldugunu var olan biitiin oyun materyallerini pandemiden dolay1r tamamen
kaldirdiklarini belirtmektedir.

Ogretmenlerin  bazilar1 pandemi siirecinde okuldaki oyun materyallerini
sinirladiklarini belirtmektedir.

Ogretmenlerden birkag kisi oyun materyallerinin yeterli ve var oldugunu
kaldirilmadigini belirtmektedir.

Ogretmenlerin geneli okullarmn kapanmasinin ardindan ilk kez okula tekrar
dondiiklerinde biitiin oyun materyallerini kaldirdiklarin1  ¢ocuklarin  bu
materyalleri kesinlikle kullanmalarina izin vermediklerini belirtmektedirler.
Cocuklarin bu zaman diliminde kendisine O&gretmen tarafindan belirlenen
yerinde ayaga kalkmadan biitiin etkinlikleri yaptirdiklarini belirtmektedir.

Ogretmenlerin geneli ikinci dénem Covid 19 hastalik rakamlarinin biraz daha
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5)

C)

1)

2)

1)

D)
1)

2)

1)

kontrol altina alinip hayatin normallesmeye baslayip kurallarin esnemesi ile
birlikte oyun materyallerini dezenfekte ederek havalandirarak ve yikayarak
cocuklara kurallar c¢ercevesinde oyun materyallerini kullandirdiklarini
belirtmektedirler.

Ogretmenlerden  bazilar1  ise oyun materyallerini  higbir ~ durumda
kullandirmadiklarini belirtmektedir.

Pandemide Oyun Siiregleri ile ilgili Bulgular
Oyun Tercihleri

Ogretmenlerin bazilar1 ¢ocuklarin bircogunun pandemi siirecinde okulda daha
cok hareketli kogmali oyunlar, yarismali parkur oyunlari, bireysel oyunlar,
geleneksel oyunlar ve 6gretmen rehberliginde kuralli yapilandirilmis oyunlari
oynamay1 tercih ettiklerini belirtmektedir.

Ogretmenlerin geneli pandemi siirecinde oyunlarinda ¢ogunlukla temassiz

oyunlara yer verdiklerini belirtmektedir.
Oyun Alanlari

Ogretmenlerin bazilar1 pandemi siirecinde ¢ocuklarin okulda daha ¢ok smifta
oyun oynadiklarini, diger bir kismu1 6zellikle fiziksel imkanlar1 uygun okullarda
gorev yapan 0gretmenler daha ¢ok bahcede oyun oynadiklarini belirtmektedir.
Pandemi Oncesi ve Pandemi Déneminin Birbirine Kiyasi Ile Tlgili Bulgular
Ogretmenlerin geneli pandemi siirecinde pandemi &ncesi siirece gore ¢ocuklarm
yeteri miktarda oyun oynayabildigini diisiinmedigini  kisitlandiklarini
belirtmektedir.

Ogretmenlerin  bazilart pandemi siirecinde pandemi Oncesi siirece gore
cocuklarin genel olarak yeterli oyun oynayamadiklarini fakat okula gelen

cocuklarin okulda oyun oynayabildiklerini belirtmektedir.
Pandemi Oncesi

Ogretmenlerin bazilar1 pandemi ncesinde oyun oynama siiregleri ve oyun hakki
ile ilgili temel farkliliklar oldugunu ¢ocuklarin pandemi 6ncesinde temasli oyun

oynayabildiklerini belirtmektedir.
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2)

3)

4)

5)

1)

2)

3)

4)

temel

Ogretmenlerin bazilar1 pandemi dncesinde oyun oynama siirecleri ve oyun hakk1
ile ilgili temel farkliliklar oldugunu c¢ocuklarin pandemi Oncesinde oyun
stirelerinin uzun oldugunu belirtmektedir.

Ogretmenlerin bazilar1 pandemi 6ncesinde oyun oynama siiregleri ve oyun hakki
ile ilgili temel farkliliklar oldugunu ¢ocuklarin pandemi dncesinde ¢ekinmeden
rahat bir sekilde oyun oynadiklarini belirtmektedir.

Ogretmenlerin bazilar1 pandemi dncesinde oyun oynama siiregleri ve oyun hakki
ile ilgili temel farkliliklar oldugunu ¢ocuklarin pandemi Oncesinde ¢ocuklarin
daha 6zgiir olduklarini belirtmektedir.

Ogretmenlerden birkag kisi serbest oyun oynayabildiklerini belirtmislerdir.
Pandemi Siireci

Ogretmenlerin geneli pandemi siirecinde ¢ocuklarin yeteri miktarda istedikleri
diledikleri gibi goniillerince oyun oynayamadiklarini oyun alanlarinin ve oyun
stirelerinin kisitlandiklarini belirtmektedir.

Ogretmenlerin geneli pandemi siirecinde cocuklarin oyunlarmin kisitlandigini
cocuklarin oyun siireclerinde tedirgin olduklarini rahat istedikleri sekilde 6zgiir
oyunlar i¢inde yer alamadiklarini belirtmektedir.

Ogretmenlerin geneli pandemi siirecinde ¢ocuklarin oyunlarinda maske ve
mesafe kurallarina uyma zorunlulugunun ve siirekli disaridan gelen uyarilarin
oyunlarmi etkilediklerini ve istemeden de olsa oyun haklarinin bir engelleme ile
karsilastiklarini belirtmektedirler.

Ogretmenlerin geneli oyunun pandemi éncesinde dogal bir siire¢ oldugunu fakat

pandemiden sonra oyunun bir hak olarak goriildiigiinii ifade etmislerdir.
Sonug

Ogretmenlerin pandemi déneminde oyun hakkina iliskin goriislerinden dort

temaya ulasilmistir. Bu temalar “Oyun nedir?”, ‘“Pandemide oyun hakki”,

“Pandemide oyun siirecleri”, ve “Pandemi Oncesi ve siireci kiyas” seklinde ayrintili bir

bigimde agiklanmustir.
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Temal: Oyun. Ogretmenlerin oyunu bes ana baslik altinda tanimladiklar &ne
cikmaktadir. Bunlardan ilki her seydir. Ogretmenler her tiir etkinligin oyun
olabilecegini diisiindiiklerini belirtirken her seyin oyun olabilecegini ifade etmislerdir.
Ikincisi ise 6grenme seklidir. Oyunu 6grenme ile iliskilendirilmesinde &gretmenlerin
altin1 ¢izdigi en temel unsur ¢ocugun oyun yolu ile 6grenmesi ve bu yolla hayata
hazirlanmasidir. Oyunu tanimlarken literatiire gore bu kavrami betimledikleri
belirlenmistir, Ogretmenlerin oyunun ¢ocugun gelisimindeki énemine dair bilgi sahibi
olduklar1 tiim gelisim alanlar1 tizerinde rolii olabilecegi goriisiinii sunmuslardir. Ayni
zamanda oyunun yaraticilik, hayal giicii ve oOgreticilik gibi roller tizerinde etkili
olabilecegi belirlenmistir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin oyunun ¢ocuk i¢in bir hak
oldugunu diisiindiiklerini dile getirdiklerini oyun oynamanin bir ihtiya¢ oldugu ve
cocugun diinyasmnin oyundan olustugu goriisii belirlenmis fakat Cocuk Haklari
Sozlesmesinde bir hak olarak yer aldig ile ilgili yeterince bilgi sahibi olmadiklar1 ve

oyun hakkinin tanimini ifade edemedikleri belirlenmistir.

Tema 2: Pandemide Oyun Hakki. Ogretmenlerin pandemi Oncesi siirece gore
oyunun 6nemine bu dénemde daha c¢ok vardiklari ve yapilan her tiir etkinligin i¢ine
oyuna daha fazla yer verdikleri belirlenmistir. Ayrica genel olarak Ogretmenlerin
pandemi doneminde c¢ocuklarin daha ¢ok oyun iginde yer almalar1 igin ¢esitli
diizenlemeler yaptiklar1 belirlenmistir. Ancak ¢ocuklarin oyun oynama hakkina yonelik
onlarin oyun haklarin1 ¢ocuga Ogretecek higbir etkinlik yapmadiklar: belirlenmistir.
Pandemi doneminde ¢ocuklarin MEB karari ile Covid 19 viriisiinden kaynakl1 hastaligin
bulagin1 engellemek amaciyla ¢ocuklarin ilk Once okula tamamen gitmeleri
durduruldugu ardindan egitime uzaktan egitim ile devam edildigi daha sonra okulda
bulunduklar siireler azaltilarak kontrollii bir sekilde okula tekrar devam ettikleri ve bu
stirecte ilkokul acildiginda sinif mevcutlarinin ¢ok ¢ok az oldugu daha sonra hastalik
rakamlarina goére yavas yavas arttigi ama asla mevcutlarin eski sayiya ulagsmadigi

belirlenmistir.

Pandemi siirecinde 6gretmenler ¢cocuklarin kurallardan ve kisitlamalardan dolay1
cok fazla akranlar ile sosyallesemedikleri ve akranlari ile mesafeli bir sekilde oyun
oynayabildikleri belirlenmis ve oyunun sosyallesmeye olan etkilerini arttirmak amagli

baz1 6gretmenlerin ¢esitli diizenlemeler yaptiklar1 belirlenmistir.
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Ogretmenlerin dgrenme merkezlerini genel olarak ¢ocuklarin kullanimina
kapattiklar1 ve i¢inde oyun materyallerini siirladiklart belirlenmistir.  Oyun
materyallerinin pandemi Oncesinde genel olarak yeterli oldugu sadece belirli
bolgelerdeki okullarda normal zamanda olmadigi ancak pandemi Oncesinde oyun
materyallerinin yeterli oldugu okullarda pandemi siirecinde tamamen kaldirildigt
yetersiz oldugu ya da sinirlandirildiklari, ikinci donemde hastalik rakamlarinin azaldigi
ve kurallarin esnemesi ile oyuncaklarin kontrollii olarak dezenfekte edilerek hijyeni

saglanarak ¢ocuklarin oynamalarina izin verildigi belirlenmistir.

Tema 3: Ogretmenler pandemi siirecinde ¢ocuklarin birgogunun okulda daha ¢ok
hareketli kosmali oyunlar, yarismali parkur oyunlari, bireysel oyunlar, geleneksel
oyunlar ve Ogretmen rehberliginde kuralli yapilandirilmis oyunlar1 oynamay1 tercih

ettikleri ve genel olarak temassiz oyunlar iginde bulunmak istedikleri belirlenmistir.

Pandemi siirecinde g¢ocuklarin ¢ogunlukla sinif ortaminda ve bazi siniflarda
sadece masada olmak kosuluyla bireysel bir bicimde oyun oynadiklar1 belirlenmistir.
Fiziksel kosullar1 iyi olan okullarin sinif ortamini bahgeye tasiyarak acik hava siniflari

kurduklar1 ve biitiin etkinliklerini acik havada gergeklestirdikleri belirlenmistir.

Tema 4: Pandemi Oncesi ve siireci kiyas. Ogretmenlerin pandemi siirecinde
cocuklarin kisitlamalar, kurallar, karantina ve siklikla olan sokaga ¢ikma yasaklari gibi
nedenlerden dolay1 yeterince oyun oynayamadiklart belirlenmis okullarin agilmasi ile
okula gelen cocuklarin daha sansli olduklar1 6zellikle fiziksel kosullari iyi olan
okullarda daha ¢ok agik hava etkinliklerinde bulunabildikleri okulda oyun
oynayabildikleri ancak istemeden de olsa bulasi engellemek amaciyla bilim kurulu
tiyelerinin aldigi kararlar dogrultusunda MEB ‘in uygulamak zorunda kaldig:r Kkurallar
ve kisitlamalardan dolay1 okulda da eskisi gibi arkadaglari ile rahat oyun oynamadiklari

belirlenmistir.

Pandemi 6ncesinde ¢ocuklarin daha 6zgiir olduklar1 serbest olarak sectikleri
oyunlar1 oynayabildikleri, birbirlerine dokunarak temas kurabildikleri oyunlar iginde
bulunduklar1 ¢gekinmeden rahat oyun oynadiklar1 ve oyun siirelerinin daha uzun oldugu

belirlenmistir.
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Pandemi siirecinde ¢ocuklarin yeteri miktarda oyun oynayamadiklari, oyun
alanlar1 ve oyunlarinin kisitlandigi cocuklarin oyun siireclerinde tedirgin olduklarini
rahat istedikleri sekilde Ozgiir oyunlar i¢inde yer almadiklarim1 maske ve mesafe
kurallarina uyma zorunlulugunun ve siirekli disaridan gelen uyarilarin oyunlarini
etkilediklerini ve istemeden de olsa oyun haklarmin bir engelleme ile karsilastiklart

belirlenmistir.

6.1. Oneriler

Aragtirma sonucu elde edilen bulgulara gore su 6nerileri sunmak miimkiindiir;

e Okul oncesi egitim kurumlarinda c¢ocuk haklarinin anlasilmasina ve igerigine
yonelik daha fazla etkinlik yapilmalidir.

e Ogretmenlere cocuklarin oyun hakkimin hayata gecirilme durumu ile ilgili daha
kapsamli bilgi ve egitimler verilmelidir.

e Oyun alanlarin1 genisletilmeli ve c¢ocuga oyun oynayacak daha fazla alan
sunulmalidir.

e Okul o6ncesi egitim kurumlarinda 6gretmenlik yapan bireylere oyun hakkina yonelik

diizenli egitimler verilmelidir.

e Ogretmenlere temassiz oyun icerikleri ile ilgili hizmet i¢i uygulamali egitimler

verilmelidir.

e Az sayida oyun hakki ile ilgili calisma oldugundan bu konu ile ilgili derinlemesine
bilgi elde edilecek arastirmalar yapilmalidir.

e Oyun hakki ile ilgili literatiir incelendiginde oyun haklarinin ¢ocuklara ne sekilde
hangi yontem ve tekniklerle Ogretilebilecegi ile ilgili ¢ok az arastirma oldugu
goriilmektedir. Bu nedenle bununla ilgili yapilacak ¢aligmalarda bu konuyla ilgili

daha ¢ok arastirma yapilmalidir.
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EKLER

EK-1 KiSISEL BILGI FORMU

1. Ogrenim durumunuz nedir?

(1) Lisans Mezunu (2) Yiiksek Lisans Mezunu (3) Doktora Mezunu
2. Mezun oldugunuz boliim hangisidir?

(1) Okul 6ncesi Ogretmenligi (2) Cocuk gelisimi (3) Smif Ogretmenligi (4)Diger
3. Mesleki deneyiminiz kag yildir?

(1) 1-4 y11 (2) 5-8 (3) 9-12 y1l (4) 13 y1l ve lizeri
4. Calistiginiz yas grubu nedir?

(3-4) (4-5) (5-6) (6-7)
5. Cocuk haklari ile ilgili bir egitim aldiniz m1?

(Evet) (Hayir)
6. Oyun ile ilgili bir sertifika programina katildiniz m1?

(Evet) (Hayir)
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EK - 2. GORUSME SORULARI

10.

11.

12.

13.

14.

Sizce oyun nedir? Neleri oyun olarak tanimlarsiniz. Oyunun ¢ocugun geligimi
tizerindeki rolii hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?

Sizce oyun hakki nedir? Cocuklarin oyun oynamasinin bir hak oldugunu diisiiniiyor
musunuz? Neden?

Bir 6gretmen olarak pandemi siirecinde ¢ocuklarin oyun oynama hakkini yeterince
onemsediginizi diisiinliyor musunuz? Bu konudaki goriisleriniz nelerdir?

Pandemi siirecinde ¢ocuklarin oyun oynama hakkina yonelik olarak okulunuz ve
sizin tarafinizdan diizenlemeler yapildi m1? Cevabiniz evet ise ne tiir diizenlemeler
yapildi?

Pandemi siirecinde ¢ocuklara oyun oynama haklar1 oldugunu belirten herhangi bir
etkinlik sundunuz mu? Evet, ise ne tiir bilgiler icermektedir?

Pandemi siirecinde okulda ¢ocuklar hangi ¢ocuk oyunlarini oynamayi tercih ettiler?
Cocuklarin oynadiklar1 oyunlar hakkindaki diisiinceleriniz nelerdir?

Pandemi siirecinde oyunun sosyallesmeye olan etkilerini arttirmak amacli yeniden
diizenleme yaptiniz mi1? Bu diizenlemeler nelerdir?

Pandemi siirecinde okulda cocuklarin yeterli miktarda oyun oynayacak oyun
materyalleri var mi1?

Pandemi siirecinde c¢ocuklara oyun oynama silirecinde oyun materyallerini
kullanmalarina izin verildi mi cevabiniz evet ise hijyen kontroliinii nasil sagladiniz?

Pandemi siirecinde ¢ocuklarin giinliik olarak okulda gecirdigi siire ne kadardir?

Pandemi siirecini diisiindiigiiniizde pandemi Oncesi siirece kiyasla ¢ocuklarin yeteri
kadar oyun oynayabildiklerini diisiiniiyor musunuz?

Pandemi siirecinde ¢ocuklar okuldaki hangi alanlarda oyun oynayabiliyor?

Pandemi siirecinde ¢ocuklar hangi Ogrenme merkezlerini kullanabildiler?
Kullanima kapatilan 6grenme merkezleri nelerdi ve neden bunlar kapatildi?

Pandemi siirecinde oyunlarinizda daha ¢ok temasli oyunlara m1? Yoksa temassiz
oyunlara m1 yer verdiniz?
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15. Yukarida yer alan sorular dogrultusunda pandemi 6ncesinde oyun oynama siiregleri
ve oyun hakki ile ilgili ne gibi temel farkliliklar oldugunu gézlemlediniz. Bu
degisiklikleri agiklayabilir misiniz?
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